
tǊŀŏŜƴƧŜ ŦƛȊƛƪŀƭƴƛƘΣ ƪŜƳƛƧǎƪƛƘ ƛ 
aeroalergenihǳǘƧŜŎŀƧŀ ǳ ǊŀŘƴƻƳ ƻƪƻƭƛǑǳ

Ivana Hrga, aŀǊƪƻ aŀǊƛŏΣ MatijanaWŜǊƎƻǾƛŏ, Danijel Grgec, Zdravko Orsag

bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ αŘǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ
{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ƻƪƻƭƛǑŀ ƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ŜƪƻƭƻƎƛƧǳ

9¦ h{I! αtǊƻŎƧŜƴŀ ǊƛȊƛƪŀ ƴŀ ǊŀŘƴƻƳ ƳƧŜǎǘǳ - uloga Zavoda za javno zdravstvo u Hrvatskoj, Zagreb 2019.



ZAKONSKA REGULATIVA
Á½ŀƪƻƴ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ƴŀ ǊŀŘǳ bb тмκмпΤ ммуκмпΤ фпκму ƛ фсκму

ÁtǊŀǾƛƭƴƛƪ ƻ ƻōŀǾƭƧŀƴƧǳ ǇƻǎƭƻǾŀ ȊŀǑǘƛǘŜ ƴŀ ǊŀŘǳ bb ммнκмпΤ поκмрΤ тнκмр ƛ 
140/15

ÁtǊŀǾƛƭƴƛƪ ƻ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧǳ ǊŀŘƴƻƎ ƻƪƻƭƛǑŀ bb мсκмс

ÁPravilnik o pregledu i ispitivanju radne opreme NN 16/16

ÁtǊŀǾƛƭƴƛƪ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ƴŀ ǊŀŘǳ Ȋŀ ƳƧŜǎǘŀ ǊŀŘŀ bb нфκмо

ÁtǊŀǾƛƭƴƛƪ ƻ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘƛ ƛ ȊŀǑǘƛǘƛ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǇǊƛ ǊŀŘǳ ǎ ǊŀőǳƴŀƭƻƳ bb сфκлр 

ÁtǊŀǾƛƭƴƛƪ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ǊŀŘƴƛƪŀ ƻŘ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ōǳŎƛ ƴŀ ǊŀŘǳ bb псκлу

ÁtǊŀǾƛƭƴƛƪ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ǊŀŘƴƛƪŀ ƻŘ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ƻǇŀǎƴƛƳ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŀƳŀ ƴŀ ǊŀŘǳΣ   
ƎǊŀƴƛőƴƛƳ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛƳŀ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ƛ ōƛƻƭƻǑƪƛƳ ƎǊŀƴƛőƴƛƳ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛƳŀ bb 
91/18

ÁtǊŀǾƛƭƴƛƪ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ǊŀŘƴƛƪŀ ƻŘ ǊƛȊƛƪŀ ȊōƻƎ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ōƛƻƭƻǑƪƛƳ ŀƎŜƴǎƛƳŀ ǇǊƛ 
radu NN 155/08



tƻǎƧŜŘƻǾŀƴƧŜ ƻǾƭŀǑǘŜƴƧŀ Ȋŀ 
ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ǳ ǊŀŘƴƻƳ ƻƪƻƭƛǑǳΥ

ÁŦƛȊƛƪŀƭƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ

ÁƪŜƳƛƧǎƪƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ

ÁōƛƻƭƻǑƪƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ 

JEDINI U HRVATSKOJ!                    



Ispitivanja mikroklimatskih uvjeta na svakom radnom mjestu

Átemperatura zraka

ÁǊŜƭŀǘƛǾƴŀ ǾƭŀȌƴƻǎǘ

Ábrzina strujanja zraka                                                 

osiguranje povoljnih uvjeta rada

-ǊŀŘ ōŜȊ ŦƛȊƛőƪƻƎ ƴŀǇǊŜȊŀƴƧŀ нл ς25ϲC

-ƭŀƪƛ ŦƛȊƛőƪƛ ǊŀŘ мс ς22 ϲC

-ǘŜǑƪƛ ŦƛȊƛőƪƛ ǊŀŘ мл ς19 ϲC

-ǊŜƭŀǘƛǾƴŀ ǾƭŀȌƴƻǎǘ ƻŘ пл Řƻ сл҈

LǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ŦƛȊƛƪŀƭƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ǳ ǊŀŘƴƻƳ ƻƪƻƭƛǑǳ



-ƻǎǾƧŜǘƭƧŜƴƧŜ ƳƧŜǎǘŀ ǊŀŘŀ ƳƻǊŀ ōƛǘƛ ǳ ǎƪƭŀŘǳ ǎ ǾŀȌŜŏƛƳ 
normama

- HRN EN 12464-1:2012 Rasvjeta radnih mjesta ς1.dio: 
¦ƴǳǘǊŀǑƴƧƛ ǊŀŘƴƛ ǇǊƻǎǘƻǊƛ ό9b мнпсп-1:2011)

- HRN EN 12464-2:2014 Rasvjeta radnih mjesta ς2.dio: 
Vanjski radni prostori (EN 12464-2:2014)

- HRN ISO/CIE 8995:2003 Osvijetljenost radnih mjesta u 
zatvorenom prostoru (ISO/CIE 8995:2002)

- HRN ISO/CIE 8995/Cor1:2006 Osvijetljenost radnih mjesta 
u zatvorenom prostoru (ISO/CIE 8995:2002/Cor1:2005)

Osvijetljenost na mjestima rada

LǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ŦƛȊƛƪŀƭƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ǳ ǊŀŘƴƻƳ ƻƪƻƭƛǑǳ



LǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ŦƛȊƛƪŀƭƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ǳ ǊŀŘƴƻƳ ƻƪƻƭƛǑǳ

- zahtjev norme HRN EN 12464-
1:2012 ->osvijetljenost ureda 500 
lx



-/ ǾǊŜŘƴƻǾŀƴŀ ǾǊǑƴŀ ǊŀȊƛƴŀ ȊǾǳőƴƻƎ ǘƭŀƪŀ

-ŘƴŜǾƴŀ ƛ ǘƧŜŘƴŀ ǊŀȊƛƴŀ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ōǳŎƛ

- ako se pokusnim mjerenjem ustanovi da buka na nekom radnom mjestu 
ǇǊŜƪƻǊŀőǳƧŜ ǊŀȊƛƴǳ ƻŘ ул Ř.ό!ύΣ ƻŘǊŜŚǳƧŜ ǎŜ ŘƴŜǾƴŀ ƛƭƛ ǘƧŜŘƴŀ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘ ōǳŎƛ

-ǇƻǎŜōƴƻ ǇƻŘǊǳőƧŜ ƻŎƧŜƴƧƛǾŀƴƧŀ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŀ ōǳƪŜ ƴŀ ǊŀŘǳ ƧŜ ƻƳŜǘŀƴƧŜ ōǳƪƻƳ Ȋŀ 
ǊŀȊƭƛőƛǘŜ ǾǊǎǘŜ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ όǇƻŘǊǳőƧŜ ƛǎǇƻŘ ǊŀȊƛƴŜ ōǳƪŜ ул Ř.ό!ύύ -Ҕ ƛȊǊŀȌŀǾŀ ǎŜ 
ekvivalentnom odnosno ocjenskom razinom buke

LǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ŦƛȊƛƪŀƭƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ǳ ǊŀŘƴƻƳ ƻƪƻƭƛǑǳ

Razina buke na mjestima rada



LǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ŦƛȊƛƪŀƭƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ǳ ǊŀŘƴƻƳ ƻƪƻƭƛǑǳ

- HRN EN ISO 9612:2010 
hŘǊŜŚƛǾŀƴƧŜ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ōǳŎƛ ƴŀ 
radu ςLƴȌŜƴƧŜǊǎƪŀ ƳŜǘƻŘŀ όL{h 
9612:2009; EN ISO 9612:2009)

Razina buke na mjestima rada



LǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ƪŜƳƛƧǎƪƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ǳ ǊŀŘƴƻƳ ƻƪƻƭƛǑǳ

-tǊŀǾƛƭƴƛƪ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ǊŀŘƴƛƪŀ ƻŘ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ƻǇŀǎƴƛƳ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŀƳŀ ƴŀ 
ǊŀŘǳΣ ƎǊŀƴƛőƴƛƳ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛƳŀ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ƛ ōƛƻƭƻǑƪƛƳ ƎǊŀƴƛőƴƛƳ 
vrijednostima NN 91/18 

-DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ όD±Lύ ƧŜ ǇǊƻǎƧŜőƴŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ǘǾŀǊƛ ǳ ȊǊŀƪǳ ƴŀ ƳƧŜǎǘǳ 
rada, u zoni disanja radnika u odnosu na referentno razdoblje od osam sati, a iznad koje 
ǊŀŘƴƛƪ ƴŜ ōƛ ǎƳƛƻ ōƛǘƛ ƛȊƭƻȌŜƴ ǘƛƧŜƪƻƳ ǊŀŘŀ ǳ ǇǳƴƻƧ ǎƳƧŜƴƛΦ WŜŘƛƴƛŎŜ D±L Ȋŀ ǘǾŀǊƛ ǳ 
ǇƭƛƴƻǾƛǘƻƧ ŦŀȊƛ ǎǳ ηŎƳ3/m3 ili ml/m3όǇǇƳύζΣ ǳ ƪǊǳǘƻƧ ŦŀȊƛ ηƳƎκƳ3ζΣ ŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ Ǿƭŀƪƴŀ 
ǎŜ ƳƧŜǊŜ ƪŀƻ ηōǊƻƧ ǾƭŀƪŀƴŀκŎƳ3ζΦ D±L ǎŜ ƻŘǊŜŚǳƧŜ ǇǊƛ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊƛ ȊǊŀƪŀ ƻŘ нлϲC i tlaku 
zraka od 101325 Pa (standardni tlak).

-YǊŀǘƪƻǘǊŀƧƴŀ ƎǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ όYD±Lύ je maksimalna koncentracija tvari 
ƪƻƧƻƧ ǊŀŘƴƛƪ ƳƻȌŜ ōƛǘƛ ƛȊƭƻȌŜƴ ƴŀƧǾƛǑŜ мр Ƴƛƴǳǘŀ ƛ ǘƻ ƴŀƧǾƛǑŜ őŜǘƛǊƛ Ǉǳǘŀ ǘƛƧŜƪƻƳ ǎǾƻƧŜ 
ǎƳƧŜƴŜΣ ŀ ƛȊƳŜŚǳ ŘǾƛƧǳ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ƳƻǊŀ ǇǊƻŏƛ ƴŀƧƳŀƴƧŜ сл ƳƛƴǳǘŀΦ 



LǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ƪŜƳƛƧǎƪƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ǳ ǊŀŘƴƻƳ ƻƪƻƭƛǑǳ

-ƻŘǊŜŚǳƧŜ ǎŜ ǇǊƻǎƧŜőƴŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ǊŀŘƴƛƪŀ 
samo jednoj tvari tijekom smjene u odnosu na 8 sati 
(Ctvari)

(c1xt1+c2xt2ҌΧҌŎnxtn)/8=Ctvari

c1ΧΦΦŎn su izmjerene koncentracije

t1ΧΦΦǘnǇǊƛǇŀŘŀƧǳŏƛ ǾǊŜƳŜƴǎƪƛ ƛƴǘŜǊǾŀƭƛ ǳ ǎŀǘƛƳŀ ǘƛƧŜƪƻƳ 
smjene radnika

-ƪŀŘŀ ǎŜ ǊŀŘƛ ƻ ǾƛǑŜ ǘǾŀǊƛ ƪƻƧƛƳŀ ƧŜ ǊŀŘƴƛƪ ƛǎǘƻǾǊŜƳŜƴƻ 
ƛȊƭƻȌŜƴΣ ǎƳŀǘǊŀ ǎŜ Řŀ ǘǾŀǊƛ ƛƳŀƧǳ ƳŜŚǳǎƻōƴƻ ŀŘƛǘƛǾŀƴ 
ǳőƛƴŀƪ όǳƪƻƭƛƪƻ ƴƛǎǳ ŘƻǎǘǳǇƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ƪƻƧŜ ōƛ ǇƻōƛƧŀƭŜ 
ǘŀƪŀǾ ǳőƛƴŀƪύΣ ǘŜ ƧŜ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘ ǳƴǳǘŀǊ ǇǊƻǇƛǎŀƴƛƘ ƎǊŀƴƛŎŀ 
ǳƪƻƭƛƪƻ ƧŜ ȊŀŘƻǾƻƭƧŜƴ ǎƭƧŜŘŜŏƛ ǳǾƧŜǘΥ

(C1/GVI1+C2/GVI2ҌΧΦҌ/n/GVIn)<1

C1ƛȊƳƧŜǊŜƴŀ ǇǊƻǎƧŜőƴŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ Ȋŀ ǘǾŀǊ м ǳ ƻŘƴƻǎǳ 
na 8 sati (Ctvari1)

GVI1 propisan GVI za tu tvar



LǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ƪŜƳƛƧǎƪƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ǳ ǊŀŘƴƻƳ ƻƪƻƭƛǑǳ

Á5ǊŅƎŜǊ /a{ ό/ƘƛǇ aŜŀǎǳǊƛƴƎ {ȅǎǘŜƳύ ǎǳǎǘŀǾ-ŀƴŀƭƛȊŀǘƻǊ ƛ őƛǇƻǾi za 
ǊŀȊƭƛőƛǘŜ ǾǊǎǘŜ Ǉƭƛƴŀ

ÁǇǊŜƎƭŜŘƴŀ ŀƴŀƭƛȊŀ ƳƛƪǊƻƻǊƎŀƴǎƪƛƘ ȊŀƎŀŚƛǾŀƭŀ D/κa{ ǎǳǎǘŀǾƻƳ ό¢ŜŘƭŀǊ 
ǾǊŜŏŀύ

ÁƻŘǊŜŚƛǾŀƴƧŜ ǾŜƭƛőƛƴŀ ƛ ōǊƻƧŀ őŜǎǘƛŎŀ ǇǊŀǑƛƴŜ лΣо-млΣл ҡƳ ƭŀǎŜǊǎƪƻƳ 
ƳŜǘƻŘƻƳ ǳ ǎǾǊƘŜ ƻŎƧŜƴŜ ǎǘŀƴƧŀ ȊǊŀƪŀ ƛ ǎǘŀƴƧŀ ŦƛƭǘŜǊǎƪƛƘ ǳǊŜŚŀƧŀ



LǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ

ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƻ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƧŜ ȊǊŀƪŀ ǊƛȊƛőƴƛƘ ƛ ƴŜǊƛȊƛőƴƛƘ ƛ ǊŀŘƴƛƘ ǘŜ 
ostalih prostora

-ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƻ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŜ ȊǊŀƪŀ ƴŀ ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘ ōŀƪǘŜǊƛƧŀ

-ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƻ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŜ ȊǊŀƪŀ ƴŀ ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘ ǇƭƛƧŜǎƴƛ

- pelud 

- spore (Cladosporiumspp., Alternariaspp.)

-ȌƻƘŀǊƛ ςDDD mjere

- grinje



Ostala ispitivanja

ÁIspitivanje ventilacijskih sustava

ÁIspitivanja sredstava rada i radne opreme

ÁLǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ƴƛǎƪƻƴŀǇƻƴǎƪƛƘ ŜƭŜƪǘǊƛőƴƛƘ ƛƴǎǘŀƭŀŎƛƧŀ

ÁLǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ǎǳǎǘŀǾŀ ȊŀǑǘƛǘŜ ƻŘ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŀ ƳǳƴƧŜ

ÁLǎǇƛǘƛǾŀƴƧŜ ƴǳȌƴŜ ǊŀǎǾƧŜǘŜ



Aplikacija Peludna prognoza

²Ŝō DL{ ŀǇƭƛƪŀŎƛƧŀ 9ƪƻƭƻǑƪŀ ƪŀǊǘŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ

±ŀȌƴƻǎǘ ǾŀƴƧǎƪƻƎ ƛ ǳƴǳǘŀǊƴƧŜƎ ƻƪƻƭƛǑŀ

Zdravo radno mjesto = zdrav radnik


