varamo zdraviju buducnost
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Program Grada Zagreba
Gradskog ureda za zdravstvo

,Preventivne preporuke
za postupanja s gradevinskim materijalima
na bazi azbesta
tijekom projekata zamjene
u javnozdravstveno znacajnim objektima
Grada Zagreba”

4.16. prosinca 2018.
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PROVODITELJI

Grad Zagreb, Gradski ured za zdravstvo i suradni uredi:
o Grad Zagreb, Gradski ured za obrazovanje
o Grad Zagreb, Gradski ured za gospodarstvo, energetiku i zastitu okolisa

o Grad Zagreb, Ured za javnu nabavu

Nastavni zavod za javno zdravstvo ,,Dr. Andrija Stampar“ i suradne
ustanove:

o Hrvatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu
o Institut za medicinska istrazivanja i medicinu rada
o Hrvatski zavod za toksikologiju i antidoping

o Hrvatski zavod za javno zdravstvo
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CILJEVI PROGRAMA

o Definicija smjernica za preventivha postupanja
(komunikacije, planiranja i nadzora) uodi i tijekom
provedbe zamjene gradevinskih materijala na bazi
azbesta.

o Formiranje okvira u svrhu viseinstitucijskog i
multidisciplinarnog planiranja aktivnosti obnove.

o Podizanje razine svijesti, te edukacije javnosti i kljucnih
dionika o utjecaju azbesta na zdravlje.

podskupina stanovnistva, azbestnim vlaknima tijekom
postupaka zamjene.
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PROGRAMSKE AKTIVNOSTI

o Formiranje radne skupine

o Priprema edukativnih materijala za javnost

o Priprema brosure/sazetka smjernica za klju¢ne
dionike

o Provedba aktivnosti komunikacije
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CILJANA SKUPINA KORISNIKA

o Zaposlenici i korisnici javnozdravstveno znacajnih
objekata planiranih za energetsku obnovu

o Predstavnici gradana

o Zaposlenici prioritetnih gradskih ureda Grada
Zagreba

o Predstavnici jedinica lokalne samouprave
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KLJUCNE

PORUKE

Slika 1. Moguca prisutnost azbesta u materijalima u kué¢anstvu

(obrubljeno crveno)

Tablica 1. Izmjerene vrijednosti azbestnih vlakana na razli¢itim

lokacijama moguce izloZenosti

Vrsta Prosjecna izmjerena kolicina
u zraku radnog okolisa
(vlakana/cm?)

Rudnik krizolita 29

Kemijska industrija 0,1-0,34

Okolig urbanog podrudja 0,0001 - 0,001

Tvornica proizvodaca ACM (do 300 m) 0,0022-0,31

Pri uklanjanju ovlastenog ACM sakupljaca | 0-0,2

Ruéno piljenje ACM 5-10

Strojno rezanje ACM 15-25
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Tablica 2. Faktori rizika i preventivno korektivhe mjere

Faktor rizika

Mijera

Pusenje duhana

Prestanak pusenja

Rukovanje materijalima na bazi
azbesta kao s obiénim
gradevinskim materijalom

Ukljuéenje ovlastenog sakupljaéa
ACM-a (materijala koji sadrzi
azbest)

Visekratno udisanje vlakana

Pravilno rukovanje, mjerenje
koli¢ine vlakana i koristenje
osobne zastitne opreme

Zivotna dob - razdoblje rasta i
razvoja

Sprjeéavanje izloZenosti djece i
mladih

Starija Zivotna dob - usporenje
fizioloskih funkcija

Nadzor profesionalno izloZzenih
osoba i redoviti sistematski
pregledi opée populacije

Zdravstveni status - postojece bolesti
diZnog i imunoloskog sustava

Kontrola i terapija postojecih
bolest

Elementarne nepogode ili
katastrofe (potres, poplava, pozar,
teroristi¢ki napad i sl.)

Pravilna i pravovremena sanacija
ostecenih gradevina s prisutnim
azbestom

PROCJENA RIZIKA:

- prepoznavanje 0pasnosti

- utvrdivanje odnosa
doza u¢inak

- procjena izlozenosti

- karakterizacija rizika

KOMUNIKACIJA RIZIKA:
- interaktivna izmjena
informacija 1 misljenja

PREVLADAVANIJE RIZIKA:

- evaluacyja mogucih
zakonodavnih rjeSenja

- odabir te implementacija
najprikladnijeg rjeSenja




REZULTATI PROGRAMSKIH AKTIVNOSTI

https://www.zagreb.hr/preventivne-preporuke-za-postupanija-s-gradjevinski/134604

O

O

Formirana viseinstitucijska i multidisciplinarna radna
skupina

Edukativni materijali za javnost:

» Letak ,Sto je azbest?”

* Animacija ,lzloZzenost azbestu”

 Animacija ,Postupanje s materijalima od azbesta”

Edukativni materijali za kljucne dionike (djelatnike,
uBravittee i odrzavatelje javnozdravstveno znacajnih
objekata Grada Zagreba (odgojno-obrazovnih i
zdravstvenih ustanova, ustanova za skrb osjetljivih skupina
stanovnisStva poput djece, osoba starije Zivotne dobi i dr):
 BroSura ,Smjernice za klju¢ne dionike na razini Grada Zagreba“

e Edukativne radionice
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https://www.zagreb.hr/preventivne-preporuke-za-postupanja-s-gradjevinski/134604
http://www.zagreb.hr/UserDocsImages/zdravstvena ekologija/Letak-AZBEST-v8.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=QI1P5405vIw
https://www.youtube.com/watch?v=sgWRvN5nxxA
http://www.zagreb.hr/UserDocsImages/zdravstvena ekologija/Brosura-azbest-smjernice-rgb-19102018.pdf
http://www.zagreb.hr/UserDocsImages/zdravstvena ekologija/Radionica1.pdf

dr.sc. Andrea Barisin, dr.med., spec.epidemiologije, uzi spec. zdr.ekologije, Hrvatski zavod za javno zdravstvo
dr.sc. Dragan Grubisa, Voditelj Odjela za zdravstvenu ekologiju Gradski ured za zdravstvo

Danijela Habijanec, dipl.oec., Procelnica Ureda za javnu nabavu Grada Zagreba

dr.sc. Vjekoslav Jele¢, dr. med., Procelnik Gradskog ureda za zdravstvo Grada Zagreba

glr. sc. Matijana Jergovi¢, dr. med., spec.epidemiologije, uZi spec. zdr.ekologije, Nastavni zavod za javno zdravstvo ,,Dr. Andrija
Stampar”

Irena Zorica Jezi¢ Vidovi¢, mag. ing. cheming., Hrvatski zavod za toksikologiju i antidoping

Mirka Jozi¢, mag.oec, Procelnica Ureda za gospodarstvo, energetiku i zastitu okolisa

Natasa Kelava, dipl.ing.grad., Voditeljica Odsjeka za zgradarstvo, Gradski ured za gospodarstvo, energetiku i zastitu okolisa
mr.sc. Tanja Lelas, dr.med., Hrvatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu

mr.sc. lvica Lovri¢, dipl.ing., ProCelnik Gradskog ureda za obrazovanje

Zdravko Lovri¢, dipl. ing., sveuciliSni magistar toksikologije, Ravnatelj Hrvatskog zavoda za toksikologiju i antidoping

dr.sc. lvan Pav¢ié, Institut za medicinska istrazivanja i medicinu rada

Josip Relji¢, dipl.ing.silv., Ured za javnu nabavu

Vanda Ritz, dipl.ing.grad., Voditeljica Odjela za odrZavanje objekata, Gradski ured za obrazovanje

mr.sc. Mirela Sentija KneZevi¢, prof.log., univ.spec.admin.urb., zamjenica Progelnika Gradskog ureda za zdravstvo Grada Zagreba
Mislav Siki¢, dipl. iur., Odjel za zdravstvenu ekologiju Gradski ured za zdravstvo

Jelena Toki¢, mag. ing. cheming., Hrvatski zavod za toksikologiju i antidoping

I brojni drugi!
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Hvala domacinimal

DOM ZDRAVLJA
ZAGREB CENTAR

Osnovna skola Savski Gaj
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KONTAKT

dr.sc. Matijana Jergovic, dr.med.
specijalist epidemiologije i zdravstvene ekologije
Voditeljica odjela za procjenu rizika i logistiku

Sluzba za zastitu okoliSa i zdravstvenu ekologiju

Tel:  +385 14696 277

email: matijana.jergovic@stampar.hr

Skype: matijana.jergovic

Mirogojska cesta 16
HR-10000 Zagreb

www.stampar.hr
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