Streptokokne bolesti

(U uzrocnik je bakterija Streptococcus pyogenes

O kod djece najcesc¢e uzrokuje:

STREPTOKOKNU ANGINU SARLAH
e Jaka bol u grlu (posebno pri gutanju), ® Visoka temperatura pracena
visoka temperatura, opca slabost i glavoboljom, grlobolja, cesto crvenilo
nateCeni limfni ¢vorovi na vratu. obraza, blijedilo oko usta, crven i zrnat
e Karakteristicno BEZ drugih simptoma, jezik (malinasti).
poput kaslja i curenja nosa. e Osip koji se Siri od vrata prema prsima

i ostatku tijela, a NE zahvaca lice,
dlanove ni tabane.

(O Dijagnoza se postavlja prilikom lije€ni€kog pregleda (tipi¢ni simptomi),
potvrduje se uzimanjem brisa grla, iako nije uvijek nuzan za postavljanje
dijagnoze.

(O Lije¢i se antibioticima koji se moraju popiti do kraja.

KLICONOSTVO - dio djece u grlu ima streptokok, ali nemaju simptome bolesti.

To je uobicajena pojava, posebice tijekom hladnijeg dijela godine. KliconoSe ne

treba lijeciti antibioticima niti je potrebno uzimati bris djeci koja nemaju

simptome! w

() Kada se u vrti¢u u kratkom vremenu razboli vide djece (potvrdeni

laboratorijski i s pravom klinickom slikom angine ili Sarlaha), preporucuje se
uzimanje antibiotika (tzv. kemoprofilaksa) svoj djeci i odgojiteljima te skupine,
kako bi se prekinulo Sirenje zaraze i ponavljanje bolesti. Nije potrebno
prethodno u grupi uzimati briseve grla!

Odluku i preporuku za kemoprofilaksu donosi iskljucivo epidemiolog!

KAKO SPRIJECITI SIRENJE ZARAZE?
e Djecu koja imaju simptome bolesti NE DOVODITI u vrtic sve do izljeCenja.
 Redovito CISTITI | PROVJETRAVATI PROSTORIJE u kojima djeca borave.
e PRATI RUKE temeljito vodom i sapunom, posebice nakon brisanja nosa i kontakta
sa slinom.
 |zbjegavati dodirivanje lica rukama.
e UCiti djecu da prilikom kihanja kihnu u vlastiti lakat ili u maramicu.
e UCiti djecu da ne dijele pribor za jelo i pice.
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