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Tablica 1 Grafikon Idonose prikaz broja stanovnika prema spolu i dobnim skupinama.
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Tablica X; Procjena broja stanovnika prema dobnim skupinama isalinom 2024..9

Dob 0c4 5¢9 10¢ 14 15¢ 19 20¢ 24 25¢ 29
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Dob 60¢ 64 65¢ 69 70¢ 74 75¢ 79 80¢ 84 yp A
Ukupno 46.264 46.706 41.989 30.393 23470 18.167
adzOl | 20.527 19.799 17.150 11.394 8.418 5.995
¢ S8yS 25.737 26.907 24.839 18.999 15.052 12172
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tejebilolr To GAOS dzZYNI AK yS32 NRBSSYAKd +Ad
DN} R %I ANBO6 2SS dz Hnund I2RAYA Al y2aiz2

| NDIF 1418 2R cod . NR2 YNI@2NRSSYyAK 2S5 o
R 2 2 Siyp6kazRtelj zdravstvene skrbi i socioekonomske situacije, iznosila je u 2024.
A32RAYA o3Im Yyl wmonnn OAG2NRSSYyAK (S 28§
| NDI (a1dz 6odn yI wmodnnn OAB2NRSSYAKO®

U 202 godini u Gradu Zagrebu je sklopliemt¥8bral 2 @I Ol 2 2SS y SO
na prethodnu godinu, a razvedeno jé7%rakova te je stopa razvedenih brakova

iznosila280,9na 1.000 skloplienih brakova i bild_ji2 @ A Wdsnb$u na prethodnu
godinu.

YNBiGlFy2aS oNB2l OAG2NBSSYAKIZ dzYNIAK A
razvedenih brakova te broj razvedenih brakova na 1.000 sklopljenih kao i vitalni indeks
su prikazani Tablici 2

Tablica2g. N2 2 OA @2 NRSSyAK A opieiNikow Fazvedsidh NP
brakovi i razvedeni brakovi na 1.000 sklopljenih, Vitalni indeks

Brakovi I\rl]ﬁilll

Godi % &2 NI Broj Prirodni S Ox G2 N
odina | ¢ umrlih | prirast razvedenih | ©

sklopljeni | razvedeni | na 1.000 na 100

sklopljenih | umrlin)
2017 8.076 8.826 -750 3.899 1.298 332,9 91,5
2018 8.235| 9.036 -801 3.886 1.372 353,1 91,1
2019 8.062 8865 -803 3.808 1.430 375,5 90,9
2020 7.865 9.938 -2.073 2.861 1.145 400,2 79,1
2021 8.030 | 10.962 -2.932 3.671 1.023 278,7 73,3
2022 7.456 9.636 -2.180 3.668 1.184 322,8 77,4
2023. 6.995 9.025 -2.030 3.584 922 257,3 77,5
2024. 6.862 8.635 -1.773 3.478 977 280,9 79,5

LT g2NXY S5NDFGYyA 11 @g2R T adldradaldz
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CAD2NRSSYAK 2S5 LINB YdobnBjgkapini ow 802d 38 godinafaz  y I 2
premaNB Rdz NBSSyal yI20A0S 2S5 o0Aft2 LIND2NRSS

DN} R %I ANBO dzl f 2dz8 ezpr&istamjaju gehdiskeRgodpddérskesiS i @ N
RNHzOG @GSy S O2StAySed DNI R& 1 Grad 6COmjidgddicA D NJ R
aSROSOGI 12 ¢ NY2SEe Aallhy]aatAlYsh NEak@NeOERBEIMIDG
TFLIRZ  ¢cNRHESANG| IcteNIEaGyY 2832 YSNB O D2 Ny 2t
Dubrava, Stenjevec, Podsused NJ LJ6 S X t 2 R & BrézbvcEellandess 4 9SG S
6SUONIA OA2StAY 2SS LRRNHz2SY avaSoaSyz2 d
6SUONIA 20dzK@F 61 2dzZ 2a8AY NHZOYAK RA2St 20!
naselja i njihove dijelove: Novi Zageastok, Novi Zagrebl | LI R 3 a¢ ¢SAQ6YSNA10 A
D2Ny2al 5dzo N} gl & 50A2S LINRPaG2Ny2 yla2a@gSeS 3
LR RFOAYI 2 oONR2dz ally208yAllXY yl2@SO0A 0NEP
najmaniji Brezovical®.046

t NBYlI t2LAadz adFy28yAQ0GF AT Hnanumd T2RAY
LINPa2S6y2Y R20A ny>Im 3JI2RAYl A yIFI2@0SO0AY
godinad H2 0 ® bl 2y AOF LINR&2S6Yyl R20godhs oAf |
angmanj®A 2 2482061 aldlNA2AK 2R cp 3JA2RAYyl 25
blFr2@S06A dzZRA2 YfIlIRAK R2 mMp 3J2RAYlF 2SS AYI f
a najmanji Donji Grad s 11%. Broj stanovnika po spolu i dobnim skupinama te
LINPa2S6yl K26 SUHBNHNNRADNI RI TaiciBNBol 2S5 L
t NBYIF LRRFOAYLF LINANRBRy23 {NBilyal aidlyz2¢
HAHN® J2RAYAI L2 3ANFRalAY G6SGONIAYEF 2S5 0o
LRTAGADLEY 6OA Q@S d&ydNI K2 aNBr2S A 6 SYiS A I NI
¢ zapad, Stenjevec, Gornja Dubrava i Sesvete. Donja Dubrava imala je nulti prirodni
LINANF a2l blayS3alidAByAaci LINA NP Ryistok, laINR NI & i
ITFTGAY dz INI RA 2N RIS 0~AING Aa S 2/26S NI T 2RI
NI 120F yI wmbdnnn alfz2LX2SyAK 2SS o0¢f2 dz =
ai21 I ylrayYlyeaS dz IN} RalAdGe®SidONIAYl D
NBYI LR2RIOAYI 2 HeNdpRsiuthnkrdhd stebeij@iNsEljavaia A R
I A0FNR2AK INIRATAK 6SGONIA GS ANF @Al O
NI RalAY G6SUOGNIAYL @

0
A

t
A
3



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGOADINUS! ¥

Tablica3¢. N2 adly2@yAll L2 &alLkRtdz A R20Y
I NI Ra& | A ¥4 Géda Zagmeia pr¥ma popisu iz 2021. godine
Radno _
ons Ratr | US| agori csyy 054 |6 Tiyzo) oaol tNEAS
(15¢ 64 godina
godine)
Brezovica 12.046 5.875| 6.171| 1.924 7.668 | 2.454 42,5
2Ny 2YSNBO 38084 | 17.730| 20.354| 5.593 24299 | 8.192 43,7
Donja Dubrava 33.537| 15.889| 17.648| 5.297 22.043| 6.197 42,0
Doniji Grad 31.209| 13.959| 17.250| 3.426 18.785| 8.998 48,1
Gornja Dubrava 58.255 27.427| 30.828| 9.171 37.481| 11.603 42,5
S"gmg%agéé " 26.423| 12.059| 14.364| 3.321 15539 7.563 472
Maksimir 47.356| 21.861| 25.495| 6.860 29.475| 11.021 44,5
Novi Zagrelg istok 55.898 | 25.570| 30.328| 7.384 34.463| 14.051 45,6
Novi Zagrelg zapad 63.917 | 30.479| 33.438| 11.180 42.311| 10.426 40,5
t SO6§yADY 53.023| 24.800| 28.223| 7.926 34.734| 10.363 42,5
Podslieme 18.974 9.133| 9.841| 3.027 12.087| 3.860 43,0
Podsused, + NJ LJ{ 44.910| 21.226| 23.684| 7.084 28.501| 9.325 43,1
Sesvete 70.800| 34.060| 36.740| 12.542 46.185| 12.073 40,4
Stenjevec 53.862| 25.334| 28.528| 9.132 36.147 | 8.583 40,5
¢ NS Oycug 91 65.324| 30.204| 35.120| 9.831 41.431| 14.062 433
¢ NS O ycajéver| 52.974| 24.385| 28.589| 7.275 34.821| 10.878 433
Trnje 40.539| 18.625| 21.914| 5.671 25.744| 9.124 44,1
lzvor5 NDIF Gy A T1F@2R 11 adlrdradaydz

t 2RFOA 2 LINANRBRY2YcdMWbBaidzy ©8z0 ANE §2yINVK:
prirodnom prirastu te broju sklopljenih brakova, broju razvedenih brakova i broju
razvedenih brakova na 1.000 sklopljenih kao i vitalni indeks su prikdzdion 4
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Tablica4,. N22 OA@2NRSSYAK A dzZYNI AKZ LINANRBRYA L
NI T OSRSYA 0N} 20A yI modnnn alfz2Ll 2SYyAKI =7

Brakovi ,V'talr"
Prirodni |pdeks
DN} Ra1H ¢ AFSN] Unrli rirast razvedenih| 6 OA @2 |
P sklopljeni | razvedeni| na 1.000 na 100
sklopljenih umrlih)
Brezovica 114 127 -13 57 13 228,1 89,8
2NY2YSN 338 | 473 -135 161 51 316,8 71,5
Donja Dubrava 357 | 357 0 194 50 257,7 100,0
Donji Grad 215 | 465 250 146 36 246,6 46,2
Gornja Dubravg 616 612 4 313 61 194,9 100,7
Gornji Grad;
25ROSEOE 187 | 401 214 121 41 338,8 46,6
Maksimir 375 | 585 -210 172 70 407,0 64,1
:!fg’ll Zagrelg 400 | 766 -366 195 72 369,2 52,2
Novi Zagrelq 705 | 647 58 313 88 281,2 109,0
zapad
t SO6§YA
srOyal 575 | 585 -10 254 68 267,7 98,3
Podslieme 163 213 -50 95 2 231,6 76,5
Podsused,
+ NI L3688 369 | 489 -120 186 56 301,1 75,5
Sesvete 663 | 662 1 366 103 2814 100,2
Stenjevec 489 | 412 77 227 60 264,3 118,7
th;gN\B OyeE s 499 | 733 234 249 75 301,2 68,1
¢ NB Oyee S 481 | 603 -122 269 56 208,2 79,8
sjever
Trnje 316 | 505 -189 160 55 3438 62,6
LT @2N)Y 5NDF@GYyA TF@2R 11 adldiAadaldz
~02 4SS GA6S YAINIOA2S ally208yA0GQlI I dz un
éuI)/E@)/A‘IICD {IfR2 dz] dz2Lly S YA INI OA 2SS él’jl-y2
2S 1yl 2y 2 DSOA dz 2Ry2 adz yl LINBUK2RY dz 3:

' HnanHNn® JI2RAYA 2SS R2aSt2Sy2 HodOmMHp ally20
15.306 te se nastavlja trend od 2023. godine s omjerom useljenih u korist useljenih iz
Ay2T1 Syad @t 6AT RNHAS OdzZd yA2S ihstdndaika> AT A
iz inozemstva je bilo iz Nepala (2.496 osoba), potom iz Indije (2.228), Filipina (1.265), Boshe

A | SNDS3I20AYS OmMPHMHO A . Iy3ftlRSOF O0TpcL®
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2adz yI& LRRIG1S AT nHnadioe 3R YOI a2 dz
2s Ou2 28 2RNIT LREAGALS dz@21 | NI Ry
%l ANBO6l 2SS dz Hnund 2RaStaSy2 dz] dzLly 2
I dz Ay21 SYaidi@2 tdypc 6dz HAHOD® T2RAYA 3
831 | dz Ay21 Syaig2 yodonoov GS 28 ySoOiGz2
2RaSt2SYyAK altly2@8yAall dz Ay2i1S8Svyadagz2 2
Hercegovinu (1.174), Srbiju (553), Austriju (547) i Kosovo (373) te se time struktura
zemalja odseljehiosoba nije promijenila u odnosu na 2023. godinu.

t NBYlI Tl RYy2AY R2&alGdayAY LERRIOAYLF AT tz
%l ANB6dzZ KNDIF (G412 RNDIgGta2lyaldiogz AYlE dds
nIyc: 28260l AYIZ aiNAY2MRNDS 06 81 yRUDR Of
pripadnosti, udio Hrvata u Gradu Zagrebu iznosi 93,53%. Od ostalih nacionalnih
LINA LI Ry2a0A atA2SRS {NDA & wmMIpTrx .20y«
(0,17%) te osobe koje se nisusgjke (0,79%), nepoznato (0,66%) i svi ostali (1,69%).

t NBYlI @2SNR(122 LINALIRy2aiA dz DN} Rdz %I 3
1228 &dz aS Al 2FayiatS RI yAiadz @2SNYyAOA
skeptika3,29%,kt 2S5 dzRA2 2a26l 1228 &S yS Al 2l 0
muslimana 2,02%, a ostalih skupina je 3,29% (ostale religije, pokreti i svjetonazori,
LINy @2afF GOAST LINROGS&aldlyGAs Aa026yS NBf A-

Broj zaposlenih osoba u Gradu Zagrebu porastu pa je tako u 2@2godini bilo
zaposlenim725982 8261 oyl RIFy om® 2 Odze3| dodinedz 2
kada je bila165.011zaposlenin{.5870soba manje). Od ukupnog broja zaposlenih,
raspodjela zaposlenih po spolu jef50, Y dzO 1 4980 ACGS yI'S @

bl 20S6A oNR2 1TFLRatSyAK 2SS 0A2 dz LINI @y,
obrtu i u djelatnostima slobodnih profesija (6,8%) i najmanje u poljoprivredi (0,1%). Prema
aS1T02NAYLEF Ra2Strliy2aiGisz yidpdissiha, aps@neu 1 | |
nepoljoprivrednim djelatnostima, a najmanje u poljoprivrednim djelatnostima.

t NBYlF bl OA2ylLty22 {tFaATA]lIOACA RSt i
zaposlenih je bilo u skupiniT®&govina na veliko i na majmpravak motornih vozila i

motocikalalLJ2 G2 Y dz &1 dzLJA YA / t NB NI NSz 62 [T yAlys
A GSKYAGS| 6ok jR Bafrfanjelizgpdsiediti Bllo u skupinam&jdlatnosti

1dzoF yadl @ (T 2R 2.8 & t(2yReladi AOT YW&RISY aNG 1T @ A 6
LINHzOlF 2dz N} Tt A6AGS dedfRdzNS (1013 A BofjopdréfiSiy 2 S
OdzYl NE G @20 At NEAYOll NRGIGROA Yl @t ayAoadl |
TFH1LR2at SYAK dz LINAGFGy2Y Qflay&dOs diz ¥ess
OHZo:03 R21 28 ylayYlyasS oAft2 dz I | RNHzO)
LINBGK2RYS 32RAYS (1FRIF 28 yIr20A0S 1T LR
L2G2Y RNDIF@BY2Y 6oHZIc:0 A Y2S020AiG2Y oH
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U202 uGradz %I ANBo6dz LINPa2S6yl YaSaSéyl AaLldl
jeiznosilaBIn S dzNJ = O (i 24%a@ &dndsi2nb2Bakéada @ Rnosila 1.320

SdzNI ® t Npaa2aSe6yl o6 NHzi2 2I52SdeNI A2 Jil2Li22aS SLy
148% uodnosuna28® 1+ Rl 28 ATy2aAtl mdyTtn SdzNI @
ySiti2 LIXIFo6S Lk 1T1L2atSy2YS dztLINIDWMY S2 &y @
u skupini BvdzR | NBA ( @ @.908S &NISBY 2IS v I522ySit O i yd2 &ai] AdzLUANE
AY2SOUWNRBLINBESS A dEOTedm)A Ol Y21 KNI yS

Broj korisnika mirovinskog osiguramnja024. godini je iznosi6020340G 2 2S5 dz 2 Ry 2
na 203. porast oR,7%. Prema spolnoj strukturi je bl64370Y dzO 1 | N7%®)F O pH X
2376640 SY473%).

Broj korisnika mirdma u 2024. godini je iznosi850780G 2 2S5 dz 2paf2adz y I
od 0,8% Prema spolnoj raspodijeli je bila.394Y dzO1 I NI O1113688Q S ¥l 0 A
(61,4%)t NBYIl @GNRGFYlF YANRODAYIFS yI 28RS 2SS 0A
a potomobiteljske 11,3%) i invalidske mirovine §%p).

t Neaa2S6yl YaSas aygbdiniVzhadiBAewolo | 8 S YdiZzd% h ND S
SdzNJ = 644eurdd SyOSi 2 2 32,5WI2 bdnasuina 282 godinu kada je
LINR&2S6Yy | Y BHME @GN | 6 tkde3eBdiNE I Srlleurdd Sy S

{adFrGA&aGAG61 A £ 2Sb6.2dbdtupnomaNI Rl % IANBO I HAaH
https://www.zagreb.hr/UserDocsImages/0/SLIGZ2025_Digital%20FINAL.PDF

S5NDFQByA TF@2R 1T+ &dFGA&GA|dz0ostupNdndtB Ry 2 I NBilyesS aidly20ya
https://podacidzs.hr/media/sdsn0x0I4i738_prirodnekretanjestanovnistvau-2024.pdf

A

MPHE206S & AYyOQIHtARAOSG2Y

t NeO2Syedz2eS aS RI 212 wmc: a@geStalsS LR LA |
Zakonu o Registru osoba s invaliditetom, osobe s invaliditetorogeba koje imaju

RdA2 (N} 2yl (28t 8aylts YSydltyls AyGst syl
YSSdzR2St 20tk yadz & NITEAGAGAY T FLINBLIYIl Y2:
ddzR2St 20+ yaS dz RNHzOGDdz yI NI} Gy2LING gy22
2RA2GI N 2dz0AY LRRIOAYL 2 RAAlIOAfAGSGdz |
LNEGSYGABYAK Y2SN} A R2y20SyeS LINZAIANF Y
LINEYAGS |1GAQYy2 dZlt2dzwAdlyaS A LRGLdzy 2 ac
naglaskomh LINA2NA Syl LRRNHz2IY LINAaldzZ) 6y 2a
T FOlGAldz az20ra2ltydz TFOGAlGdzE 11 LROfal @I ye
RaSt20lyaSd hLIBA [T RN}YQBaGBSYA &l RNOF2A A
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prihvatliviiLINA f 32 Rf 2AGA 11 2a20S8S a Ay gl fARA
potporu koja je potrebna nekim osobama s invaliditetom (primjerice, osobama sa
aft 20SYAY 1 2YdzyAll OAc2alAyY TFKIG2SOAYLI S L
LRGSO 20 ¥ ZKAXA2a20l YF0 GA2S12Y 1 2NRO
bolnici, operacija i medicinskih savjetovanja.

U Zakonu o Hrvatskom registru osoba s invaliditetom navedeno je kako je invaliditet
iGNl 2y2 23Nl yASSYyRBIGZaRXYFRBENVE| 28R IINBDA
yS81S FATAG61S 1GADBy2aGA AfA LEAAKAG1S 7T
AL &a20y240A% dz 20t Aldz aft 20SyAK |{0AQy?2
bitni sastojci svakodnevBlo OA @2 (I ® t NBYl LR RFOAYLlF | N
invaliditetom Hrvatskog zavoda za javnho zdravstvo na dan 15. rujna 2025. godine u
DNJ Rdz %I INBodz OADBA MMy dnyH 2820 & Ay D
grada(Tablica DY py ®ooc oOondIm:0 YdzOGlakanQlu A ¢
odnosu na ukupni broj osoba s invaliditetom u Hrvatskoj, u Gradu Zagrebu udio iznosi
MTIp: 28201 & Ay@LFLftARAGSG2Yd ! yI @SRSyYy
LINAE F32S 3w w2 @S O 6 Sy 2l 4GS ySYI Y23d
LINRQ dzLX 21 £ A LR &aGFNRBY Yyl 68Aydz dzi ONBA Oy

Tablicalct NA{ T dzR2Sft 2a206lF a Ay@FtARAGSG?
Republici Hrvatskoj u pojedinim skupingmee\alencija invaliditeta na 100 stanovnika
i Prevalencija invaliditeta u dobnoj skupini (%
t 2 RNIz6 ¢ Frevalencia ’ J skupint ()
invaliditeta (%) 0( 19 20C64 65+
Grad Zagreb 153 129 99 33,2
Republika
Hrvatska 175 11,4 122 35,9
Napomenat | AT N} 6dzy LINBGLt SyOras AyodltARAGSGE | 2NRAOGSYA
adl y2@y sl @2 RNl da ol NDI @y A5).1 F 92 R T adtdAadaldzE wnm

Grafikon 1¢ Osobe s invaliditetom prema spolu u Gradu Zagrebus @o@ini

58.336 mY dz0 1
49.4% 10Sya

59.746
50,6%
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LT @2 NY LT(Z)Z“SC')c‘)é 2 2320l Yl &l RWHIEARARGGHIYA dd wH2 R mbld  BlH:
I yRNRA 21 cffidz&ad NEF 21 @y2 1 RN} G4t @2

10
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Grafikon 2Zprikazuje usporedbu udjela osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu po
dobi u radoblju od 2@0. godine do 202 godine.

Grafikon 2¢ Usporedba udjela osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu po dobi u
razdoblju od 2R0. do 205. godine

>0 441 445 455 46,6 45,0 18
42,0 41,7
' 40,1
40 38,8 38,9 386
30
(%)

20 13,9 13,8 14,4 14,6 16,1 16,6
i I I I I I I

0

2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.
m0g19g. m20¢64 Q. 65+

Li g2 N Li r/Za“éc‘m S 2 2az2ol Yl éHzﬂmﬁastaVniF“zavéd”&éfavﬁd\kHera/ﬁ BB Mo 8
L YRNR 2 cffidz¥al NEI 21 @y2 1 RN} gaigz?

U20B5® J2RAYA Yyl 2@S6A 2SS dzZRA2 2a20l & Ay
(44,8%). Osobe s invaliditetom u radno aktivnoj dobi od 20 do 64 godine u ukupnom
broju osoba S\ y @ £ A RA (G S i 2 ¥6%. &AdghBdo d9Rgbdha BB djeney s>
G§S01206FYlF dz N} T @22dz %6WErkikBK a4 Ay gdlf AR

Grafikon ; Udio osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu po dobi b 208ini

16,6%

m0¢19g.
44,8%
o7 m20¢ 64 g.
m 65+
38,6%
LT g2 NXY LI @2 $ndalidietoth u RH @5 lujNal2026.) WY A bl adt @yArA 11 @2R 11

LYRNA 2 cffidzad NEI 21 @y2 1 RNI gaig2

11
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! DNJ Rdz %l ANBO6dz dz vanupd® I2RAYA OADBA c dmy
imaju posljedice ratnih djelovanjaliz®é & @2SG a1 23 NI GF At A adz O

waS0Sya2S 2 LINAY2SNBy2Y 20ftAldz O12ft20Iye
invaliditetom pristiglo je z41.502 osola, od toga 82 Y dzO1 AK 23420l ® b
ALISOATAOANT yA dzl NB | LINARe SABNE §dz2D f I3 & NS«
200S0SyeHt A2PAWNY 212YdzyA1l OA2S A ALISOATFA
200So@yd®SaudH !l 20GS6Syel @

bl 26S0O6A 20fA0A ALISOAFTAOANI y23 LINRG2SSy2
odgojnaobrazovna intgracija redovnim nastavnim postupcima i redoviti program uz
AYRAGARIZ f ATANI YS LRaldaN S A LlaSoydz R2F
logopeda, psihologa, pedagoga itd.).

br26S06S @NRGS 20GS6Sy2a2l (2R 2a26l & Ay
GAOSaliNHzZl I 20GS6Syelzx 20GSo6Syal t212Y210+z
(Tablica2). Skupini dorzopatija (M4 apn 0 LINA LI Rl 2dz ylF 26S 006 A
lokomotornog sustava koja uzrokuju invaliditet ili kao komorbiditetna dijagnoza
LINAR2y2aS TFdzy1 OA2ylty2Y 200S6Syadzp bl 26
2NBI YA1AK adzaidl @ LINALI Rl 2dz¢®B2).dzLIAY A 240

Tablica2 ¢t NA 1 T ON&GlI 200GS6Sya2l {122l dd NR| dz

dijagnozeprid y 24 S alddzllya2dz Fdzy ] OAz2yl f y23 2(') S6S)
+NAGS 20G86S8yal Ukupni broj

grOS&aliNdA I 20GS6S8yel 33.365

200GS06S8y2al ft212Y2i2Ny23 a 30.617

20086Sy2l RNMZAAK 2NEFY 29,469

INRY242Y2L) GA2ST LINANRSS

20GS6Syal aNBRAOya2S3 OAY 26.368

YSyialrtyl 20iS8s6Syeal 23.311

2 00 S 6 Sy 2-§ovome komuhikagiR 13.099

AyGaStSlhGdzrtyl 200S6Syal 4.581

206868y 2sS GARL 3.081

20GS806SyeasS af dKl 3.066

20G086S8y2S LISNATSNyz23 OAQ 2.521

LR2NBYSo6F2A AT &LIS1GNF | di 1.602

Jf dzK2ataSLR2ol 34

LT @2NY L1 023068 2 25HIgnh20B)cHZIZY S t ARAGSG2Y dz wl o

12
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t NA{ T LINB Y I 200S06Sy2AYl Fdzy 1 OA2y | f yA
LINB Y | NI TAYLFYE 2To6i8 8 Sdushostaws feflinstienog &jeda dz
2SO0l 68yampdmPLINRE O2Syadzedz aS 200GS6S
Y NR ybolesti 8J3 A KoA6E1SSA G A adz ylI 265081 2035068
kod osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu.
Tablica3¢t NA{FT LINBYlF NITAYyFYF 20G6S8S6Sy2AayYl
Razine )
+NERGS 2040 Nedefinirano UE;JOF}HI
1 2 3 4
ITNRYAGSYS o621{ 3987| 9120 10129 | 5458 111 | 28.805
LJAAKAG61S o621 1.071| 2373| 2520| 1.108 11527 | 18599
L32 N5 vfasa) 2 34| o49| 772| 192 8527 | 10794
jezikai govora
28t Say2 201 1441| 2439| 1675| 1499 23 7.077
INRYAGSYS o621 526| 1991 | 1409 764 1 4691
N}T @22yS (SC
definiranel A 202 Y 3 807 | 1994 | 1271 263 158 4493
AyiaStSiidda ty 262 362 501 | 1.532 1523 4.180
A O0S8&0NH] S | - - - - - 2584
2068068y asS @i 476 378 273 530 898 2555
20GS06S8y2S ai{ 334 360 732 173 784 2.383
LRNBYSoF2A |
b dzil A aspekitay 2 3 439 694 256 1.389
3t dzK2af 2SLI2 | - - 4 26 0 30

LT @2N)Y LI @2S5S06S 2 2B2Wnh20B)CHZIZY Ot ARAGSG2Y dz wl 6

UTablici 4AINR 1 T FyA &adz LI2RIFOA 2 {1 2NAOGSyedz
DN} Rdz %I ANB O dzd dhit 2B8FD6 3 WANK QEiSKIY A 61 |
OS6SNYyS o62tS8adAa A LERYFIALEL T dzZNRPISYyAI
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Tablicad ¢ Prikaz raspodjele vrste pomagala kojaste osobe s invaliditetom

Vrste pomagala koje koriste osobe s invaliditetom Ukupno
26yl A GAFTE208SKYyAS1+ L 14775
LRYF3ALEFr (2R OSO6SNYyS o 13.832
pomagala za urogenitalni sustav 12731
pomagala za kretanje 8.923
druga pomagala 6.364
obloge za rane 4.847
ortoze 4839
aft dzOyl A adaNR2GSKYyA 61| 4.050
ortopedske cipele 3.383
pomagala za disanje 2432
pomagala za probavni sustav, pomagala za stor 1.657
LR GNROYA RACSt2@GA 1 L 633
proteze za noge 611
pomagala za govor 234
pomagala za dijalizu 55
proteze za ruke 54
2NI2LINRPGST S A St STONRY 9
Ukupno 79.429

LT @2NXY LI @2506S 2 2BHAWnNRIB)CHZIZY JI f ARAGSG2Y dz wl 6

ZAPOSLENOST
Tiekom 2030 32 RAYS LINBYF LERRFOAYI | NBFG&] 23
Hrvatskoj je prema evidenciji zaposl@472 4206 a Ay Ol f20®/AGSG2Y

OS y1.860x dzO1 I ND I BmaNi@njauiodnast na2202 godinu kada je bilo
zaposleno4.399 osoba s imaliditetom. U gradu Zagrebu zaposlend@$® osoba s
invaliditetom. Na Grafikonu 4prikazana je usporedba broja zaposlenih osoba s
invaliditetom po spolu u Gradu Zagrebu o@@2@o 20%. godine.
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Grafikon 4¢ Usporedba broja zaposlenih osoba s invatmhiteu Gradu Zagrebu po
spolu u razdoblju od 20. do 203. godine
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Tablicab ¢ Stiuktura ukupno zaposlenih osoba s invaliditetom s evidencija BlZZ

201 ANRY YyI NITAydz 20N} T 20Fyal A &aLRf d:
prosinca 203. godine
Razina obrazovanja adzO t ¢Sy S| Ukupno

.81 012tS A ySil @NDSY 8 10 18

Bl GNOSY Il 2ay2@ylt 012t 11 9 20

{NBRy2al O12tl 183 161 344

t NDA addzZdya FI{dzZ 4SS 14 16 30

Fakultet, akademija, magisterij, doktorat 23 24 47

Ukupno 239 220 459

lzvor: HZZwS3A 2y £ yA
(tdOot T+ 2t @y?

dzNB R6.) ¥ FINBH0D yors AlerS@2a R/ 21 th nail @y 2 ¢l RNI &
T RN gaiigz
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Grafikonx! RA2 T LJ2af SyAK 2a2061 a 5igbdini f A RA |
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Grafikon6 ¢ Udio zaposlenih osoba s invaliditetom u ukupnoj zaposlenosti osoba iz
evidencijeHrvatsb 1 | @2 Rl T+ 11 L2 Of 2b.godigicS L2  Odzld

Zadarska [ 1,0
Splitsko-dalmatinska [ 16
[ 761 2 r SSYISEI 2+
5dz0 NB &1 61 2 n ISINBIIE) 375 1
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~A0Syal 2 AVETN 24
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+ ANB @A A 6 ZRNZIRNGZGET 39
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lzvor: HZZWS3IA 2y f yA dzNBR6d%:Rl ANDG 4d4id OFI6HyY@2nd | 21y 2 1T RNI &
{tdzO6t 11 2F@y2 1TRNIQGaitg2

t NBYF LIE2RIFOAYLF | NBIG&a123 bsoldsirvhliditetom T | L12 O
dz DN} Rdz %I ANBo6dz LINBYl ONBGA Ay Sl ftARAGSGL
200S06SY2AYlF O0HZIAE:0X {NBYASYAY o02ftSaidAy
AyiaStS{iddz tfyaAy GS01206FYF omMoIpizou )iS LBEA

(Grafikon 7.
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Grafikon7 ¢ Zaposlene osobe s invaliditetom temeljem radnog odoiesaa vrsti
invaliditeta tijekom 285. godine u Gradu Zagrebu

2@&353yl9,zm RE

L2NBYSo6lF2A 3t ézéy'aa,ga NYS 12YdzyAall Oxes
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tjelesni invaliditet _ 15,0
25208 & AydSt 91_ i$®125F Y

15,0

-
[
QX
>
e
>
[«}}

—
w»
>
N

INBYAGY

@A O0Sail NHz| 32,9
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Izvor: HZZ Regionalni ured ZagreB § 2 2@6d02 A bl a0 Gy A 1| 2R RINR 28 I¢@yiz YiL
{tdzOo6t T 2 gy2 1 RNl gaigz
NEZAPOSLENOST
' SPARSYOA2A I NBFGa123 1TF+F@g2RIE T T LR

invaliditetom registriran je u Gradu Zagrebu i iznosi 1.484, odnosno 16,1% ukupnog
broja nezaposlenih osoba s ingdetom u Republici Hrvatsk@p(afikon® > 2R 6 S
OSyS 6AYyS npZczs F YdzOl | NDA pnZm:od !
2420l & AYy@FrtARAGSG2Y dz dzl dzLly 22 LJ2 LJdzt |
predstavlja 11,1% osoba s invalithte od ukupne populacije nezaposlenih osoba u
SOGARSYyOA2A I NBIFGa123 1F@g2RE T 11 LR Ot
2024. godinu, kada je bilo evidentirano 10.801 nezaposlenih osoba s invaliditetom.
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Grafikon &; Usporedba broja nezaposlenitoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu
po spolu u razdoblju od 20. do 203. godine
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Tablica7 ¢ Struktura nezaposlenih osoba s invaliditetom s obzirom na razinu
obrazovanja i spolu u Gradu Zagrebu ub20&dini

Razina obrazovanja adzO | ¢SYS Ukupno

ST O 1RONO3YyIlySEay2ay 41 41 82

% GNOSY Il 2ay20yl O i 131 115 246

{ NBRy2l O12¢t! 565 438 1.003

t NDA addz2ld yea FI{dzf 27 34 61

Fakultet, akademija, magisterij, doktorat 43 49 92

Ukupno 807 677 1.484
Izvor: HZZ Regionalni ured Zagreb ¢ 2 2@6®02 A bl adl gyar T+ @2R T+ 2t@y?2
{tdzO0ol 1l 2FI@y2 | RNIXgaugz2
¢CA2S12Y HAHP® JI2RAYSSET LINBYI ylI6Aydz ade

u kategoriji ostali invalidi (67,8%) t& & 0 |
My ® J2RAYS Taokicd® i |
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[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

Tablica 8¢ { G NHz] 1 dzZN> y ST | Ll2&aft SyAK 2az20ol
invaliditeta i spolu u Gradu Zagrebu u 2025. godini
bl 6Ay &nbaidielal y 2| adzO | ¢Sy S| Ukupno
vojni invalidi 7 0 7
23208 ©@2S0OGF6SyS dz adz
18I2RAYS OAG2GH 219 180 399
AYOLEtARAGSG aiS6S8Sy yl 28 10 38
ostali invalidi 520 486 1.006
invalidi domovinskog rata 33 1 34
Ukupno 807 677 1.484
lzvor: HZZwS3IA 2y f YA dzNB R6P®%RI ANDAG ad4id 0736 Ty 2RnH |
{tdOol T+ 2t@y2 1RNI gaigz
t NBYI LIBR2RFEOAYLF | NBI a125| TF@2RE 1
u Gradu ZagrebuINB Yl @GNEGA Ay @t ARAGS I d
20GS06Sye2AYl 6o0cIM:0Y I NBYASYA 0

smetnjama (18,9%W5afikon 9.

Grafikond ¢ Neaposlene osobe s invaliditetom temeljem radnog odpasaa vrsti

invaliditeta tijekom 285. godine u Gradu Zagrebu
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bSTILR&atSyz2e 2a20A a AyglIf{ABRRLYE 2\ LR &€
2Y23dz0dz2S LINRPTFSaA2yLEyl NBKIFOATfTAGEOAZE
2alkrazoftaldtyal 2a2o0l & Ay@FEtARAGSG2Y 11
allrazoy2aidAid YI12 o0A LRaSAHES| atiBy i y2a DK |
rada, odnosho ostvarivanja prava na profesionalnu rehabilitaciju, osobe s invaliditetom

GNBol 2dz a5 20N} GAGA / SyidNHz T+ LINRFSarAz2y!l f
| NI Gal123 11F@2RI 1 TjgndladreRpodehe/ @ fravudna | 2 2 S Y
LINEFSaA2ylfydz NBKFEOoAfAGF OAc2dz ySTILRA&ESYAK
LN @ ySTFLRatSyAK 2a20lt a4 AYy@BLItARAGSG2Y®
izdaje se samo osobama s invaliditetone lsnj nakon usluge Rehabilitacijske procjene

R20AfS blflrlT A YAOftaSyaS & LINX2SRfz232Y |1
rehabilitacije i Individualni plan profesionalne rehabilitacije.

bl12y TF@NDSGH1l LINRBTFSAA2VISHeY NREKIDE Nzt
kvalitetniju integraciju u svijet radalLJ2 @Sol y2S 1T LR Ot 2A@2aGA A

a1t Rdz & YSSdzy NPRYAY A yIFIOA2YyIEYAY LRfA
cijele godine provodi aktivnosti profesionalne relitabijle nezaposlenih osoba s
AYO@LEtARAGSG2Y & OAf2SY LRaNBR2glIyal LINX 1
F1{GABYS LREAGATS TI1LROt2IGFy2l daAaY2SNBYyAK
AYGiSaANI OAc2S dz ( Nappskbi SN N596/83) idakénlolizthjghan®a i & 2 OA
R2Ldzy I YI %12yl 2 GNDAOGdz N} Rl ébb MMykmy.
5 2RNBROFYl yIO8RSYAK w%kl2yl R20t2 R2 2R
prava za nezaposlene osobe s invaliditetbiezaposlenom osobom s invaliditetom
aYFGNY &8 RA2SGS a GSO1206FYlF dz NYT @g22dz 2F
YSyillrty2s AyuStS{iddaty2 AtA 2a2StAtyz2 20i
2SOl 6Syal o ¢ Swhénidedatki (NBI-13623) koji j@stupiojhd snatpl A

M® M® HAHN® F2RAYSI {2NRAAYAOA LINI Gl VyI y2¢
LINAT yIFd23 yI GSYSteadz %12yl 2 GNOAOGdz NI |
az20A2Ft yA NI RiispiBa&OISkgrBrikYiviel Sa pdzaadeNjg prava na
inkluzivni dodatak.

awow9 %! the¢L/!bWI9 %I th~[W £! bW!

Pravo na rad osobama s invaliditetom na istovjetnoj osnovi s ostalim osobama
priznato je KonvencijiomUNs O 2 YSSdz 2ail t dy2dzitf 8dz6 @xa 8
2R a@22S3 NIRIX 2Ry24ay2 RI AY a$S 2Y23dz
a2SN}r I1UADBYS LREtAGALS T LROt2IJryalx 12
L2 RNHz62dz LI GAOFy2al T+ LR2Ota2lF @l yemjegeny &l @
je i na osobe s invaliditetom kojima prijeti rizik od trajne nezaposlenosti i socijalne
AalfedSy2aiir 10623 Ay@FtARAGSOHI @
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' WnHp® F2RAYA Y2SNIYIF F10AQYS LRf AL
20dKPE 3Sy2 28 odnpy 2a200 HA2 AN f ARMKT
Hdocn 2a20F® ! Y2SNB adz yly2@2 dzl f 2dz

MOPHHH YdzOlF NOF A modumm OSyl & AygdlftAR)
¢tA2S12Y HnAnHp® I2RAYS dz DN} Rdz %I INB O dz dz
dz] t 2dz6 Sy SAy &int RRAROSGAYS 2R Yyl @SRSy23 ol
AY@LEtARAGSG2Yd | LRGLERNB T TFLROt2ID
al Y21 I L2 Of 2 @lyaS Mg 2a20F% dz 20N} 1 23l
232013 dz 26 &AIly ROANISR AR 05ZS dz & i NHz6 y 2

Y2Saldz RraacS 2a20S8S3 dz LR GLERNB LINXLNI @y
aftdzOol YI dzl t 2dz6SyS adz GNA 2482083 I 2

dza I GNDI @l y23 & |l NAHRIOE 128 dIl y@BR 2SS LINBRaG |
Webstranicuhttps://fosi.hzzhn/ + YA 2Sy2Sydz 2a20F Yl & Ay @l
A LRat 2RI GOAYI 122A adz 20@02NByA T+ 11 LE

PROGRAM POTICAJAPRE h ~[ W! ! bW} h{h.! { Lbzx!]
OD 2024. DO 2026. GODINE

' wS Lzt AOA | NI Gal22 R2ySaSyA adz LINE
AYOFEARAGSG2YS 12 A 2RNDIGlyaS ye2AK2(
je na snagu dghvljen je Pravilnik o izmjenama i dopunama Pravilnika o poticajima pri
ITFHLROta2l @glyadz 24261 & Ay@LFLfARAGSG2Y ol
Potpore u okvirk N2 INJ YI LR GAOF 21 LINA 1 LR Ot 2l g
2026 godine dodjeljuju se malim, srednjmiv@l A Y L2 RdzZl SGy A OA Yl 1 2
& AYOGILEARAGSGO2Y A 2320l YF & AYy@LItARAGS
N} RIFI S AyGSaANIGAGYAY A TFEOGAGYAY NIR
potporu samo ako je zaposlenananajmane &l G A G2SRy 2 A dzLJA &l
osoba s invaliditetom HZ0z0 51 @l 6 Sf 2 LR ILRNBE 2SS %l @2
NEKIFOAfTAGEFEOA2dz A T FLROt2lI@gryaS 2&20l

AYOLEARAGSG2Y adzNBOF2PF yOBONIV28YYLXE EOJ L.
242068 & AYOFHEARAGSG2Y 6FNKAGS|G2yal8s |
T RN} gaG@Sy2 2aA3dMNIyaS:s GNRO120F LINR2S
osoba s invaliditetom. Radnikigdliditetom svaka je osoba koja je u skladu s nacionalnim

LIN} @2Y LINAT yIFdGF 1F2 NIRYA]l & AYy@FtARAQGS
AyiStS{adza ty2z AtA 2acStiirftyz2 20GS6SyaS:
dzY y2A (A 2102 MdR&BYRIlIyeS (S 2a20S dz
2a0FfAY NIXRYAOAYIF® haz2o0S a Ay@FtARAGSG:
t2R 2LIBAY a8 dweSiAYlF LRRNITdzyaeSol 11
L2 RNHz6 28 a2NIZR Iy 2i i 11220y A dz@eSaGA Tyl 6S

RNHzOG @dz 12288 2S5 2ay2@ly2 NIRA T LROf 2
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2320l a AY@IEtARAGSGU2YD t 2R LRaSOYAY asS dz

senem@3dz T I LRAEAGA LRR 2LIWBAY dw@2SGAYIl ©
' LRat2SRy2AK RSasSi 3FJ2RAYylL (1 OFftAGSGE OA D
LR @So6F Yyl dz aYAdafdz {2y NBGYAK LR1FTIFGSE 2!l

bl 2@ OyA2l LR&aGAITYydn | | NI@SM 3 §Y¥s adid 248 dR] Z 20
LINA2S@21T YA&A12LRRYAY | dzi26dAAYF A (N} YQZI
LINKR &alGdzld 6y2a0A dzadly2@F3s 2aA3dNryeS R2RIE G
R2S0dz a GSO126F Yl dz Ndbisga&@des invalidicioth m&lea Ay €
12NXAGAGA RNHAAY T1F2FYSSYAY LINYGAYIF 062R
THLROtaldryaS A RNWOP® ! 1 f2d6ADFyaSY dz F2NJ
u razvoj kompetencija osoba s invaliditetomRJe2 DNJ R %I ANBO6 R2R2Sf ¢
ally20S 2a20l Yl a ylI2GiSOAY &aildayaSy Aydl ¢
socijalne skrbi. Dodijelieni su stanovi za organizirano stanovanje osobama sa

LAAK2a20A2HEYAY A AYiEvSf S4 (R NFXEO HSOY 24 |
aLIS1TGNI T 2&a20bYl & G2StSayay 203S6SyeSyo
haA3ddaNI ye2S LRiGLMzyS AyGaSaINI Oxzc2S 2a2o6l & Ay
OAB2GYAY CLRIRBPBIENINGYAY &adzR2St 201 yasSy dz 1
rehabilitacijijdz &2 OA 2t fy22 1T FOGAGAST dz LINY @y22 11 O
20N} T 208Fyels dz LREAGAGI2YZ 2| dylanijedl | dz ( dz
Y%l ANBoF61S aidNIGSaaeasS Al 2SRy 612303 Y2 3dzx
godine%st ANBOF 61+ adN)IdS3aAA2lI 20dKPlF 61 2alyY ai
F{GADYy2aGAYIY 21 BANYAY NRB12OAYlF LINRGSRoO6S 1
ddzY hR3I22X 20N} T 201 yesS AKHAGARXE RO IyR S{T2 &
yS20ray2 OAgftaSyaS A dzlf2dzsSyz2ai dz 1+ 2SRy
ALRNI A af202Ry2 ONA2SYST %l OGAGlI 2R Yyl aaf
A &GN OA @I y enednk sitéacp\buRayii@rhe kiz&S katadtrafe: U tijeku je izrada

%l ANBoF61S aidNYGasSaaesS AT 2SRyI61 @l yal Yz23dzx
godine Dijalog, Sudjelovanje, Promjéhd | @y I & dz 2 dVordd ESORND IRY AT S|
usvly2dz Hanup® J2RAYSI | dz 122SY 2S5 adzRaSt 2¢
l'YRNA 2l ~GFYLIFNBZ {F2 RA2 LINRBOSAal AT NXRS vy
AYOFEARAGSG2Y NYALINY @f 2Ff2 &asS {.8&fanadSad
TFOGAGET LINRAadGdza 6y280 A Y20Afy23a03 &LRNID:
AY@LEEtARAGSG2Y dz DN} Rdz % ANBo6dz adz Yy23ai Al
GNBol2dz 6AGA 2&ayl OSy S jeSvojihpeBndihles Kab kra@ria 3 2 @2 N.
f21rtyr AyadAaddzOaesl dz G42YS 06S adzReSt 29I G
| NDI dal22d {iGN}YGSO1A R21dzyYSyid bl OA2YyIlf YA
invaliditetom za razdoblje od 2021. do 2027. godN& iS5 Sy 28 1N} 2SY HAHM
1 1O0A2a1A LXIY AT2SRyF6F@ryeal Y23doyzadair 1
HAHN® JI2RAYySe® ! 2SRy2 At @yAr OAta2S@GA A LN
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Europske strategije o pravima osoba slidietom 2021.¢ 2030., Akcijskog plana

Europskog stupa socijalnih prava 2@22027.6 S %I ANBol 61 2Y & i NI
AANRYI OGO A &a20A2lftyS AaltedSy2aidr 2F
NBAdNESE GNRPONBOBZ2DOXE288Sa8 BRINRAA G K 2 LIN
1 1GABYAY dZlf2d8ABlyasdy 2426l & AydhtA
LINAR2y 2348 LRo2fal0lyadz yaAaK2923 OAQg2iy?
javnosti o osobama s invaliditetom iKng A Y LI GNBo6lF Yl A GAY

dzl t 2dz6 A @+ y2S dz OA@2G 11FI2SRyAO0Sd ¢A2S87:
trebaju biti istinski partner vlasti, od kreiranja i realizacije do evaluacije mjera i
F1OA@Gy 28040 | LI I yAA NI Vihdd YR ALINE @2 Si39A2rdz

uz multidisciplinarni pristup, osobitu pozornost potrebno je posvetiti pojedinim

A1 dzLIAYF YI dzydzi I NJ 02Sf 21 dzLly S LI Lddzt | OA 2 &
& AYQIEARAGSG2YY 2aRERSOA & (SO RY F A S
2320l Yl & Ay@FrtARAGSG2Y A 2a20l YlF adl N

SAVJETOVANJE MLADIH OSOBA S INVALIDITETOM | EDUKACIJA O PRIMJE
KOMUNIKACIJI S OSOBAMA S INVALIDITETOM

U 2025. godini nastavljena je provedbageamaf | 2SS G2 @t AOGS T+ Y
yI ROA2S f2110A2ST dz blradldy2yY 1 @2Rdz
zdravlje mladih (jednom tjedno). Program se provodi u suradnji s Gradskim uredom za
a20A2Ftydz THO6AB8C A1 RERP GBI G2IYDNEYRAGS
invaliditetom ostvareno je 206 individualnih edukacifgkmbilitacijskih savjetovanja uz

L2 RND]1dz YEFRAYlF & Ay@FrtARAGSG2Y A NBRA
primjerenojkomunkdc 2A a4 2a20F Yl & AYy@lrftARAGSG2Y
je tijekom 2025. godine uz provedbu 12 edukativnih zdravstvenih predavanja i
senzibilizacijskih radionica uz obuhvat od 301 korisnika. Kao najava provedbe programa
bl &l @y 2Y ahojedgoirdrprédavahie i radionicaNA & G dzLJ- 6 y 2 & i
invaliditetomy | YA2Sy 2Sy2 ag@AY 1 FLRa&tSYAOAYl & ¢
Y23dzoy2aiGdA A YSRAAINARYAYLlFOA2S dz 21 OA NHz
Zavoda, Centraza sigurnost i kvalitetu hrane (KK.01.1.1.02.0004.).

h29YL+!bL L{I h5
Provedba individualnih savjetovanja kao i senzibilizacijskih edukativnih predavanja i

NI RA2yAOF LINHzOF y2@I Tylyalk A LRGAGS
AYOILEARAGSG2Y GS LINAR2Yy2aS y2AK2@22 dz
6tLy20F T12SRYAOS dd LRGLRNHzd { 2061 AN

L2 GNBoy2 2SS LINB@2RAGA A RIf2S GAaAecS|z2
razumigvanja primjerene komunikacije s osobama s invaliditetom
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2. SOCIJALNI |
5w! ~ ¢ PGKBZATELJI

Prema podacima Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike
Republike Hrvatske u 2024. godini u socijalnoj il @2 Y y I T 1 2F Y6 Sy dz
Y61yl Rdz dz DN} Rdz %I IANBo6dz 20dzK@F 6Sy2 2SS p-
dzl dzLly 2 Y &Gl y2@0yAOQOi@dz INI R oO0Tchpdpnnv d

U pripremisupodaci za 2025. godinu.

HOMd {20A2Ftyl &1 ND

I LINR LINB Y A X
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HPHD %I LI2at Sy2ai

ULINA LINB Y A X

HPod bSTILRRatSyz2al

| LINR LINB Y A X
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3. ODABRANI ZDRAVSTVENI
POKAZATELJI

Progranizdravlje za syengl.Health for A)lSvjetske zdravstvene organizd€igzO)
2LIA&adz2eS A RSTAYANI 2RNBSSyS T RNIZaldgdSyS§s
dza LI2 NBR6S AT YSSdz LR2SRAYAK TS8SYlLftald { OA
2RIONI YA adz af 2SRSO0A 1T RNI@aiGt@SyAr L7111
standardiziana stopa smrtnosti.

Kriterije za ocjenu kvalitete podataka vitalne statistike definirala je SZO, a pri tome su
podaci vitalne statistike najkvalitetniji rutinski prikupljeni podaci. lzdvajamo podatak o
AYNIy2a0A 1+ 2 1 yslatstike2Shiasnb kritedfirRalpddacio srafthast: £ y S
kvalitetni su ako uzrok umiranja od simptoma i nedovoljno definiranih stanja u ukupnoj
AYNIYy2a0A yS LINBfFTA pird { 261 ANRY yI (2
navedene skupine u ukupnojsmrttios ¥ Y2 OS a8 A &Gl {ydziA RI 2
kvalitetnim podacima.

1 SZQ;, Svjetska zdravstvena organizacija (&ivglld Health Organization
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hRIFoNIyS adz 1 Syt eSS aNBRya2S A A2 (hakény S O
@St 2K 6S Hnund F2RAYS AalftadzSyl 2S +58§
1 2 2 Snon®@ ’edphipadaju zemljama Europske unije, ali premauSg@adaju
europskoj regiji.

h6S1TAGIy2 (Nl}alyaS OA@G2(l dz Hnund I2RA
J2RAYI X OG2 28 1T+ oXt 3J2RAYl Rdz 2SS yS$§
(Tablicald @ h6S1{AGlFy2 (N}a2lyaS OAaAgz2dil 11 a
NI &f2 {NBT LINRYFIGINIYy2 ROIRS&aS(G232RA0Y
su upravo 2024. godine te prije toga predpandemijske 2019. godine (79,6 godina)
(Grafikon)® bl 12y RdzZE23I2RA0Oy2S3 yAT Ll NI adtl
2020. godine kao posljedica pandemije bolesti CQVYIdblazi do pada vrijednosti
OG2 a4S ylaildl@At2 A HAHMD® A2RAYSO

h6S1TAGFYy2 (GN}akyaS OA@20l (Grafikon Bdzd] I NX
LINEYF OGN y2Y R@IRSaSi232RA0y2SY NIT R20
dz2SRy2 2300 NBYyS A ylI20A0S ONWaRKRY 24 i
¢ SyS dz DNI Rdz %I ANBo6dz 2651dz2S Rdz0S (NI 2
oG2S GF12SSN) yI20A0F @NX 2SRl U yI |
LINEYIFGNIy2Y R@GFRS&ASG232RA0y2SY NITR26
produljilo se za 3,3 godine.

520y2 a0l yRFNRATANIYIl ad2L) &aYNIhykeadida
atuly20yA00@02 YSi2R2Y RANBlLGYyS adlyRIEN
stanovnika da bi se mogla usporediti s dobno standardiziranom stopom smrtnosti
Hrvatske, ali i ostalih zemalja prema podacima iz progZatravlje za svBZGa. Za

AT NI 6 dzsfandarlizirghth stopa smrtnosti u razdoblju od 2012. godine do 2020.
I32RAYS (2NAOGSYA &adz 12y0Ay3aSYyaGA aidl y?2
ally20yA00 a1 1228 28 11 G1S1dz6dz I2RAY
(grafikoni3 ¢ 90 ®  Yakn ddbrioNtandlardiziranih stopa smrtnosti za 2021. godinu
12NAOGSYA &adz 12yl 6yA NBT dzf G GA LRLAAL
a0lFGA&a0AT1dz 2021 @ft 2SYyA dz NHzZ2Yydz HAHHO® 3
ponovno koriste kontingenti Isty 2 @y A OG @ 6L &alLkl2ftdz A |
ally20yA0igr 1228 2SS 11 (G(S{1dzwdz 3I2RAYdz
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Tablicalkh6 S1AGFy2 GNIakyesS OAg2il dz
Godina Zagreb Hrvatska Austrija 28011 al S NJ] EU*
2004. 76,60 75,66 79,44 75,96 73,03 78,50
2005. 76,40 75,44 79,67 76,19 73,02 78,68
2006. 76,90 76,01 80,19 76,82 73,57 79,17
2007. 76,70 75,89 80,46 77,10 73,66 79,36
2008. 77,20 76,14 80,72 77,42 74,23 79,58
20009. 77,20 76,43 80,57 77,50 74,45 79,85
2010. 77,60 76,86 80,88 77,81 74,78 80,16
2011. 78,10 77,26 81,27 78,06 75,15 80,47
2012. 78,80 77,39 81,19 78,24 75,33 80,51
2013. 79,10 77,85 81,40 78,40 75,81 80,67
2014. 79,20 78,00 81,79 79,02 76,02 81,11
2015. 79,00 77,52 81,45 78,77 76,01 80,84
2016. 79,60 78,27 81,93 79,25 76,33 81,18
2017. 79,30 78,05 81,87 79,16 76,12 81,13
2018. 79,30 78,20 81,91 79,21 76,31 80,83
2019. 79,60 78,63 82,16 79,45 76,58 81,47
2020. 78,90 77,89 81,49 78,37 75,7* 80,79
2021. 77,60 76,63 81,42 77,28 74,5* 80,71
2022. 79,00 77,70 81,1* 79,1* 76,2* 80,7*
2023. 79,50 78,60 81,6* 80,0* 76,9* 81,5*
2024. 80,30 79,10 82,3* 80,3* 77,0* 81,7*

9!'FF I' RNDI@S 6t yA0S 9! oyll2y @Stz2lé6s

LT o2 NM ISQ\EIR @A &l GAAGAL dZT LYRALF G-BNRI a %@®NP B6z2SaheSappe

9dNR &G GF T KUGGLIAYKKSO®SAINE L) ®Sdzxk SdzNR &G Gk RFEGF O NB 6 & SNk OA

I'F@2R 1 2 @dy2 4 RINY aNEzadcjenbz8tavstvienbdrshbijed potreba
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Grafikon ¢ NBYR 2681 A@Fy23 (N} etyal OA@G2(GlI dz NI} T R26tedz 2R H |

81

80,3

80

79

78

77

76

75
74
73
72

71
2003. 2004. 2005. 2006. 2007. 2008. 2009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016. 2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024.

—e—Zagreb - —e=—Hrvatska

LT @2 N I5@OR AytA 4Gl GA&GALdZT bl &l @y A 1d0odiel & odjenu zBravelyerbg dtaRjdlilpaifébéd @2 a5 NX®» ! yRNRA 2 ~{l
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Grafikon X Trend® S1 A Gl y23 GNI2lyal OA@20F dz N} T R206fadz 2R Hnnod R2
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——Y dzO1 | NO#e=0Sy S
Ilzvor5 NOF @y A T +F@2R 1+ &dlFGA&GA1dzT bl &l @3l zd ocjgha ARiravistvenod btadjd PpotrelANI Ga (G 32 a 5N ! yRNRA 2|
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Tablicazh 6 S1 A G y2 (NI} 2alyas OAG2 I cYdzONI INGRAO

Godina Zageb Hrvatska Austrija 280711 al SI NJ EU*
2004. 73,20 72,13 76,48 72,62 68,77 75,36
2005. 72,90 71,90 76,77 72,97 68,75 75,59
2006. 73,60 72,55 77,26 73,55 69,25 76,07
2007. 73,30 72,40 77,54 73,82 69,41 76,27
2008. 73,70 72,51 77,86 74,16 70,02 76,57
20009. 74,20 73,03 77,68 74,34 70,29 76,84
2010. 74,90 73,62 77,96 74,58 70,77 77,20
2011. 75,00 73,98 78,40 74,87 71,28 77,56
2012. 75,60 73,98 78,57 75,14 71,65 77,68
2013. 76,10 74,54 78,76 75,31 72,20 77,84
2014. 76,20 74,80 79,28 75,91 72,36 78,29
2015. 76,20 74,41 78,94 75,79 72,41 78,14
2016. 76,70 75,04 79,48 76,23 72,68 78,31
2017. 76,50 74,90 79,57 76,17 72,63 78,36
2018. 76,30 74,90 79,56 76,26 72,79 78,04
20109. 76,50 75,52 79,83 76,52 73,14 78,71
2020. 76,00 74,78 79,13 75,37 72,3* 78,22
2021. 74,70 73,52 78,97 74,13 71,1* 77,91
2022. 76,10 74,60 78,8* 76,2* 72,7* 78,0*
2023. 76,70 75,40 79,2* 77,0* 73,6* 78,9*
2024. 77,50 76,1 80,0* 77,3* 73,8* 79,2*

9!'FF I' RNDI GBS 6t yAOS 281 fod/dzg 2yl @58 24 $SA (Hln H.ANR (B2 YR 3/

LT @2NY SNDFGYyA TF@2R 1T adrdradal dzT TUy RAINRLXHNER Ak 2FENiH
Eurostat; K (LA YKk K SOPSdZNR LI ®Sdzk SdzNR &t Gk RI G ONRSASNKBASH K
|

) NJ- @Diljél Zazbcjembzilavstvienodrstbhjesi potrebal | Y LI NE

S
it g2R 11 2 gy?2 R
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Tablicaxh 6 S1 A @I y 2

GNF 21 yas O2zo dgodingd@S W

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

¥%! Dw9 .

9]
LT

godine; * Eurostat; https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/demo_mleRpScF I dzf Gk G 6t S

1l H N

I R20f ¢

Godina Zagreb Hrvatska Austrija 280711 al SI N] EU*
2004. 79,50 79,08 82,15 79,24 77,23 81,55
2005. 79,50 78,92 82,33 79,32 77,23 81,70
2006. 79,90 79,37 82,89 80,00 77,83 82,19
2007. 79,80 79,32 83,17 80,30 77,81 82,37
2008. 80,30 79,73 83,37 80,61 78,32 82,53
20009. 79,90 79,75 83,29 80,60 78,47 82,77
2010. 80,00 80,01 83,63 80,98 78,62 83,05
2011. 80,90 80,43 83,97 81,19 78,82 83,31
2012. 81,60 80,72 83,67 81,28 78,82 83,27
2013. 81,70 81,06 83,92 81,43 79,20 83,42
2014. 81,90 81,11 84,15 82,06 79,46 83,84
2015. 81,40 80,57 83,86 81,70 79,39 83,55
2016. 82,10 81,41 84,27 82,19 79,78 83,98
2017. 81,70 81,03 84,08 82,11 79,42 83,85
2018. 81,90 81,40 84,18 82,13 79,67 83,58
2019. 82,30 81,69 84,41 82,36 79,84 84,23
2020. 81,40 81,01 83,81 81,41 79,1* 83,58
2021. 80,20 79,78 83,84 80,57 78,0* 83,50
2022. 81,50 80,80 83,5* 82,0* 79,5* 83,4*
2023. 82,00 81,80 84,0* 82,9* 80,1* 84,2*
2024. 82,80 82,0 84,5* 83,2* 80,1* 84,4*
FE P RNDIOFS 1@y WEORI S!S wnund I2RAYS AalfedssSyl 25 +§¢
G2NY S5NOF@GyA T @d2R 11

bradl @gyr T1F@2R
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bl @2RS6SY YaSaildz dz DNI Rdz %I IANBodz ylI f
dobno standardizirana stopa smrtnosti gae dobne skupine prema procjeni
allry208yA0G@F T wWwnund 3I2RAYydz AT Yy2&8A H
GHMpPINTOS | T+ R20ydz a1dzLJAydz 2R n R2 ¢
na 2023. godinu (39,06)T¢blica 4 Unutar ove skupine balei A y I 26S0
AaKSyArzcall o02ftSad aNOFX 6A2F Rz2oy2 ail
2R n R2 cn 32RAYS OAQG2GF AT Yy2&8A MHZIGp
48,31 (55,32¢ HnAnHo® 3JA2RAY SO S OSNBOoNRJI Al
staf REF NRATANF Yyl &aG2L) &YNIy2adA 11 R2oy
5,19 (5,74¢ 2023. godine), a za sve dobne skupine 34,03 (29Z®3. godine).
{tA2SRS T t20dz2RYyS y202002NRYSY 6A2F R2
skupinuodOde n I2RAY S OA @2 (icl2023 fodie) dza svedobne 0
skupine 174,89 (188,292023. godine).

U odnosu na 2011. godinu dobno standardizirane stope smrtnosti za dobnu skupinu
od 0 do 64 godine su u padu za sve prikazane uzroke smrti, atijabetes,INA 6 S Y ¢
28 ylaofl OA LI R T |Tablch &&H&yIcI& R NI { | LIN

Tablica 4 Standardizirane stope smrtnosti za Grad Zagreb po pojedinim uzrocima
na 100.000 stanovnika za 2024. godinu

Bolest 0¢ 64 godine | Sve dobneskupine
Bolesti cirkulacijskog sustava ({0@9) 36,16 205,48
Ishemijska bolest srca (12025) 12,95 48,31
Cerebrovaskularne bolesti (16069) 5,19 34,03
%t 206 dzRY S Yy 2 @eanNDd2 NA Y| 61,76 174,89
Dijabetes (E1Q E14) 5,17 35,13
Raki NI K$285 0 NRCH) A 13,42 43,44
wlk1 R221S OSyl o/ pn 12,15 20,86
Rak vrata maternice (C53) 1,66 2,53
Rak prostate (C61) 2,25 24,16

LT @2NY bl adtdyar 1 HRERNN I 2-OdkalctjeNkxdradsiendgia ipdrétd |
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Grafikoni X 9

Grafikon 1Q; Standardizirana stopa smrtnosti od bolesti cirkulacijskog sustava (100
199) za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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Grafikon 11¢ Standardizirana stopa smrtnosti od ishemijske bolesti srcg [(2X)
za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000
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LT @2NXY bladldyiar 11 @2R 11 & 0bdeyza ocler Kdradsiveénahzstanas podebal Y R NJ

Grafikon 12; Standardizirana stopa smrtnosti od cerebrovaskularnih bolestj (160
169) za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika

14 13:13
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LT @2NXY bladl@gyAr T+ @2R 1| N&OdeYza oclerk Kdradstvéndpzstanias padtebal Yy R N
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Grafikon 1 { G Y RF NRATANI yI &ad2L) A&AYNELZEFRGA 2R
za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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LT @2NXY bl adl gya

Tl g2R
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Grafikon 14 Standardizirana stopa smrtnosti od dijabetesa (EEQ4) za dobnu
skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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Grafikon1%{ G yYRF NRAT AN yI &d2L)F aYNIyzada
C34) za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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LT @2NXY bladldyiar 11 @2R 11 & 0bdegLociénikdiadtiietiod Stanja Bpdtidba! y R NJ ¢

Grafikon 16¢ Standardizirana stopa smrtnosti od raka prostate (C61) za dobnu
skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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LT @2NXY blradl@gyAr TF@2R 11 g0deyza ocjerRdidvsiiénigsmnjac potidda | v R NJR
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Grafikon 17¢ Standardizirana stopa smrtnosti od raka vrata maternice (C53) za
dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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Grafikon 1& { G YR NRATANI yI &d0G2L) &aYNIy2adir 2R
skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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U Gradu Zagrebu tijekom 2024. godine umrlo je 8.635 odatidida ). U odnosu

na 2023. godinu umrlo je 390 osoba manje, a u odnosu na 2022. godinu 1.001 osoba
manje Grafikonl). b SO 2 28 @S6A dzRA2 OSyl dépw:0 d
(48%). Stopa smrtnosti iznosila je 1.115,3 umrlih na 100.000 stanovnika. U proteklih
2alY J2RAYIFX 2R HAMT® R2 HAHN® F2RAYSIT 6
6SYdz adz ALJI | obsegndtd 0. ZDRM g@EnR kadasliizbog GOVID

a umrle 2.602 osobéfafikon ).

+2RS0S a1dzLAAYS dzZ NP1l &AYNIA dz Haund T2RAYy
38,4%) Tablica® ® { {dzLAAYyl o©6Af2SOA LI R O6NRB2I dzY NI
(67umrlih osoba manje). Unutar skupine cirkulacijskih bolesti najbrojnije su bile
hipertenzivne bolesti (1.126 umrlih osoba s udjelom u ukupnoj smrtnosti od 13,04%,
stopom od 145,46 umrlih na 100.000 stanovnika) i ishemijske bolesti srca (727 umrlih

osola s udjelom u ukupnoj smrtnosti od 8,41%, stopom od 93,9 umrlih na 100.000
stanovnika)Tablicad ® ! LISG232RA0y2SY NI}IT R206f 2dz 2R +
zbog ishemijske bolesti srca smanijio se (347 umrlih manje), dok se broj umrlih zbog
hipertenA @y S 02t Sad A L2 @&blich RGrafikom GralikONI A K GA OS
bl RNHA2Y Ya2Salddz ylItFTA aS aidalryl y2@20
dzl dzLly 22 &aYNIliy2adA G6AYA dzRA2 2R HTZId:®d bl
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1 t20dRIG2 NRYE (NI} KS28s
dz] dzLy2Y ONR2dz dzYNI AKOX T f206dzRyS y202 ¢
2R o0Xyyr dz dzl dzZLly2Y ONR2dz dzZYNI AKO &S
udjelom od 1,76% u ukupnonNt2 2 dz dzZY NI AKO ® ! LIS{i232RAO0
HAHN® J2RAYS oNR2 dzY NI AK 1623 1T€26dzRYyA
Y2320 02NAYS (N}XKS2S> ONRYKIF A LX dzol on
novotvorine debelog crijeva (223Y NI S 2426S YlyaSo A Tft206
(32 umrle osobe manije) brojevi u padialflica 3, Grafikad, Grafikon 4Grafikon 5.

Y2ZR YdzO1 I N} OF N} aadsS oNR2 dzYNIAK 2R T f
debelog crijeva i prostate, doklko OSy I LI Rl o NRB2 dzYNI AK
G0N KS28Y ONRBYKF A LXdol S RS6Sft23 ONA

ONBYKI A LY dzo |

je u porastuTablica 4 Tablica %.

Tablical¢g] YNI A &

stope na 100.000 stanovnika u 2024. godini

LINBoAGFft AOGSY dz DNJ Rdz

Stopa na
Skupina Bolesti Broj 100.000 | Udio (%)
stanovnika
| Zarazne i parazitarne bolesti 58 7,5 0,7
I Novotvorine 2.409 3111 27,9
1] Bolesti krvi i krvotvornog sustava 7 0,9 0,1
\Y, Endokrine bolesti 581 75,0 6,7
\Y 5dz0SOy A LRNBYSSI 2h 298 38,5 3,5
VI .2t 8adA OAQ6Ly23 adaidl g 288 37,2 3,3
Vil .2t 8adGA 21F A 26YAK | RY 0 0,0 0,0
VIl Bolesti uha i mastoidnog nastavka 0 0,0 0,0
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 3.316 428,3 38,4
X . 2f Salisustaal Oy 2 3 452 58,4 52
Xl Bolesti probavnog sustava 289 37,3 3,3
Xl .2t8a0A 1208 A LR(G120y2 4 0,5 0,0
Xl .2t SAGA 2N @R\E2 adza G | O 17 2,2 0,2
XIV .2t 8a0A Y2INIOSYAK A &Lk 321 41,5 3,7
XV ¢ NHZRY 28T LBNRSI2 A o6l o 1 0,1 0,0
XVI hRNBESSyl adlyel ylLadltl 10 1,3 0,1
XVII Kongenitalne malformacije 19 2,5 0,2
XVII Simptomi, znakovi i abnormalni nalazi 97 12,5 1,1
XIX Ozljede i otrovanja 386 49,9 4,5
XXII Kodovi za posebne svrbedz| f 2 dz6 dz2 S | n 82 10,6 0,9
Ukupno 8.635 1.115,3 100,0
LT @2N¥Y B5NDIFGyAr T+F@2R 11 &adGrdAadAa]dz A bdGdelz&etenul | 32

zdravstvenog stanja i potreba
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Grafikon 1¢ Brojumrlih 4 INB 6 A @ £ A OG S Y 201Z.¢R0S4. Rdz %I A NB 6 dz
12.000 10.962

9.938
10000 ¢ _ _
8.000
6.000
4.000
2.000
0
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LT @2N)¥ S5NDIFGYyA T+F@2R 11 &adGhdradAaldz A bdad@lzdetjenul + 2R T |
zdravstvenog stanja i potreba

Tablicaz¢ NBY R @2 RSO AK dz NP faddobu WhNeDIX. dal2028.3 Rdz %k

MKBg . 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
Dijagnoza

X.rev. . . . . . . . .

110¢ 113 | Hipertenzivne bolesti 300 598 787 1'Of 914 1'1f 1'Og 1'1§

120¢ 125 | Ishemijske bolesti srca 1'4g 1'469 1'03 1'01 l'lé 771 804 727

%t 28 dzRYy Iy 2

C33¢C34 GNI KS285 N 564 512 531 525 539 548 569 570
Eigq Dijabetes melitus 331 437 647 749 755 693 669 568

160¢ 169 | Cerebrovaskularne bolest| 820 852 792 759 680 577 456 552

170 Ateroskleroza 204 189 304 423 420 505 437 415

%t 208 dzRy Iy 2
debelog crijeva

ClgcC21 354 395 359 358 339 349 349 335

YNEYRGYT 2]
344 Uiyt eaid 272| 275| 278| 25a| 247| 269| 254 274
uo7 coviag o of of ss| 7| 78| 179| 82

LT #2N)Y S5NDI GyA bl adi2 @y il 1 & @RRAJ G A12dz OV 2 JORNEZza0Ején@2 o 5 NID |
zdravstvenog stanja i potreba

bl GNB6SY Ya2Saiddz 4SS yILtI1TS SyR21INAYyS o62f
2R cXT2® hR HAHN® R2 HAHH® F2RAYS yI GNB

posebne svrhe, u koje se ubraja dijagnoza U07 (CI3¥,|Dvedena zbog pandemije
virusa SARGoV2. U 2022. godini je od U07 (COXE) umrlo 789 osoba, u 2023.
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G oNR21lF Tylélay2 Ylyelr GS 2SS & (NBo:
a 2024. godine je na idm mjestu sa 82 umrle osobe.
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GrafikonZ+ 2 RSG6 A dz N2 OA & Miaddbiju oci202D. Nd 282dz godihed NB 6 dz
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zdravstvenog stanja i potreba

hR 2801 fAK &1dzLAAY Il 062t S&0 A subthva oddzjinsg 1 |
dzYNI'S npH 23820S3z 002 dz dzl dzLly ®zljeieriNI y 2
otrovanja (386 umrlih i udio od 4,5%).

Q¢ QX
_<
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D2G2@2 cm>: a@AK dd NP1l &AYNIA 2Ry2aAi 4&°¢
Tablici® bl 286 S O dsh hipazted®re botest b $u u kontinuiranom porastu

od 2017. do 2024. godir{&rafikon 3. Dok je u 2020. godini COMIDp 06 A 2 Yy I
mjestu kao uzrok smrti nakon ishemijske bolesti srca i hipertenzivne bolesti, 2021.
godine zauzeo je prvo mjesto,220 godine je na drugom mjestu, a 2023. i 2024.
oAt2S8SOAY2 Tylélaly LIFER® bl GNBsSY Yes
ONRBYKI A LXdol o ! NI¥YiTR20fadz 2R HAMT ®
YStAldzal LR2A@So6F2 a$s ropumdirzbodzyeMbrdvaskul@iitO S O
bolesti kontinuirano smanjuje (268 umrlih manjeglflica 2, Grafikon 2, Grafikon 4

Grafikon ¢ NBY R @2 RS0 A K -I¥jisNenijske bakedfiNdaAhiperténbivhd. 5
bolesti) u Gradu Zagrebu u razdoblju od 268@2024. godine
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COVID-19 e=@==]|shemijske bolesti srca ==@==Hipertenzivne bolesti

LT g2NXY S5NDIGyA TF@g2R 11 adlriArdadAaldz A bdCdigllz&etjenul | @2 |
zdravstvenog stanja i potreba

%o23 FGiSN2alt SNRET S 25 dz LINE YablitaRGrafidre NJ |
iGrafkon 8> OlG2 28 @A0S ySIARR ARGEHIINKz Eg2 8
Y2@B2002NAY I yS LR1IFTd2dz Tylidyl avylyaSye
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Grafikon 4 ¢ NBY R @2RSOAK dZ N2{F &YNIA oOoRA2Io6SH
TftRYHz y202 0 B2NAYL GN}KS2SI 0NRyYy@O24.A LI dzo | (
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== Dijabetes melitus
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—e—1%f 20 dzRY | Y2020 @F2NAYy Il {GNIKS2S:
LT @2N¥Y S5NDFGYA TF@2R 1T+ adlridradaldz A bdadilz@etenul | 2R T |

zdravstvenog stanja i potreba

Grafikon 5¢ ¢ NBY R QJRREBAKYMI A o6FGSNR&a1ftSNRT X
RS0Sft23 ONR2SGIFI | NRYASYl 2LJa0GNHA GABY I LI
2017. do 2024. godine
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100
0
2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024,
=@=Ateroskleroza
——1f 20 dzZRY I y2@20@2NRAYyl RSo6St 213
—@=YNBYAGY|l 2LAGNIZA GADBYyIl LI dzoy |
LT @2N¥Y S5NDOF@YyA 11 @2R T+ adbrdAadaidz A bdQdjilzadogidnu i | g2R 1t

zdravstvenog stanja i potreba
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Y2 dZl NB1 &AYNIA YdzO1F N} OF dz Haund 3I2RA
onno dzYNIAKO & dzR2St2Y 2R wmMnXcmr: dz dzl
MHAXno dzYNI AK ylITabiicaph dnnn YdzO1 F N»¥ OF 0

Slipde ishemijske bolesti srca s 386 umrlih, udjelom od 9,27% u ukupnom broju
dzZYNX¥ AK YdzO1F N»XrOF A ad2L2Y 2R ¢GIHT VYl
V2020 02NAYS (NI} KS2SZ ONBYKF A LX dzol I F

Y2 R OSy vomaéniesty lizrokalsdrti nalaze hipertenzivne bolesti s 683 umrlih
OSyl s dzR2St2Y 2R MpIHY: dz dz]l dz2Lly2Y o NR
YI mMnnodabica®DEyyt ¥2SRS AaKSYAz2a18 o02f Sz
dzR2St2Y 2R Ty DByl oIldm ade8NI AK yI
OSNBONR @I a1dzf  NYS 062fSaidiA al oon dzYNI .
dzZYNI AK OSyl A &G2LR2Y 2R ymMIHum dz¥YNI AK
melitus i ateroskleroza.

Tablica 3¢ Desetd2 RSO A K dzl NB1 I &AYNIA dz HAHNO®
100.000 stanovnika

Red. MKB¢ X.

br. rev. Dijagnoza Broj | Udio(%)| Stopa

1.12

1.]110¢I13 Hipertenzivne bolesti 6 13,04 | 145,44

2.1 120¢ 125 Ishemijske bolesti srca 727 8,42 93,90
1 o) R 5 % (i O

3. | casccaa | 2L 20URYE y202UB2NRY 570 560 7362
LJ dzo |

4. | E10cE14 | Dijabetes melitus 568 6,58 73,36

5. ] 160¢ 169 Cerebrovaskularne bolesti 552 6,39 71,30

6. | 170 Ateroskleroza 415 4,81 53,60

7.1 Cl18¢C21 | %f 206 dzRY |y 2 @2cijeg@® NAy 335| 3,88 43,27

8. | J44 YNRYAGSYIl 2LJAGNYZ GA¢ 274 3,17 35,39

9. | FO3 Nespecificirana demencija 184 2,13 23,77

10. | C25 Bt 28 dzRY I y202002NRYy 152| 1,76 19,63
Prvih 10 uzroka 4'9?? 56,78 | 633,28
Ukupno 8.63| 100,0| 1.1153
5 0 1
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LT @2NXY SBNDIFGyA T+F@2R 11 &dGFdAradAaldz A bdadilzdetjenul + g2 R T |
zdravstvenog stanja i potreba
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Tablica4d,5SaSi @2RSOAK dzZ NB{lF &AYNIA YdzO{ !l N
stopenaunnd®nnn YdzO1 I NI OF
T)?d M}:eB\i X Dijagnoza Broj Udio (%) Stopa
1. | 110113 Hipertenzivne bolesti 443 | 10,64| 120,43
2. | 120125 Ishemijske bolesti srca 386 9,27 104,93
3. | C33C34 :_/EE 322 EZR yb y2@2u0d2NRY 350 8,40 95,14
4. | E1GE14 Dijabetes melitus 257 6,17 69,86
5. | 160169 Cerebrovaskularne bolesti 222 5,33 60,35
6.| C18C21 | %t 206dzRYl y2@02002NAY 186 4,47 50,56
7. 170 Ateroskleroza 155 3,72 42,14
8. | Jaa YNRYAGYl 2LJA0GNYH2 GA¢ 148 3,55 40,23
9.| c61 %t 20dzZRY I y2@2002NAy 146 3,51 39,69
10. | C25 »Bt 20 dzZRY I y202002NRY 79 1,90 21,48
Prvih 10 uzroka 2'327 56,95 644,81
Ukupno 4,16 | 100,0| 1.132,2
5 0 2
LT @2N¥Y BNDFGyA T+F@2R 11 8RNI AGIGM2dz oi5 Nbld Gdjal RowkjkDd T |~z
zdravstvenog stanja i potreba
Tablicaxx5SaSi P2RSOAK dzZl NP1l aYNIA OSyl ¢
Yyt mnndnnn OSyl
FE]L:d M'::\i X Dijagnoza Broj Udio (%) Stopa
1. | 110gI13 Hipertenzivne bolesti 683 | 15,28| 168,08
2. | 120¢ 125 Ishemijske bolesti srca 341 7,63 83,91
3. | 160¢ 169 Cerebrovaskularne bolesti 330 7,38 81,21
4. | E10cE14 | Dijabetes melitus 311 6,96 76,53
5. 1170 Ateroskleroza 260 5,82 63,98
6. | C33C34 ZZJE izg GRYT V2OZUBENRY 00| a02| 5414
7.]1C18cC21 | %f 26 dzRYy I y2@20 @2 NAY 149| 3,33 36,67
8. | C50 Bt 28dzRY+ y202002NAY 148| 3,31 36,42
FO3 Nespecificirana demencija 145 3,24 35,68
10. | J44 YNER yAIAYE NHZ2l G§A Syl LI 126 2,82 31,01
Prvih 10 uzroka 27; 60,69 667,63
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Ukupno 4.47] 100,0[ 1.100,0
P 0 0 0
LT @2NY S5NDF@GYyA TF@2R 11 adrdAada]dz A bdadelzdetenul I g2 R

zdravstvenog stanja i potreba
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Grafikon 6prikazuje distribuciju broja umrlih po dobnim skupinama i spolu. Broj
dzZYNX AK SlaLkRySyoOraclfty2 NIaaGgsS a LIR2NFaid:
dobnoj skupini (stariji od 75 godina) kao i ukupno, dok j@ bralzY NI A K Y dzO1{ |
u svim preostalim dobnim skupinama.

U Gradu Zagrebu u 2024. godini u dobi od 0 do 14 godina umrlo je 29 djece kao i
HAHO® JI2RAYS® mn dzYNIAK o0Af2 2S5 YdzOl 2:
dz R22Syl 6122 BRyS ARRAYSONIDEWRBaA&AULO dzy
aLkRtlF A 2al Yorafkdz®] 23 aLRftF0 0o

¢tNr2S OSyalsS y202NRSSy6FRA A R22Sy6l ¢k
Lzt Y2Y I f YAK A GNA{dALARIfYAK @O f ddz | @

umrlo je T 623 NBALANI G2NYy23 RA&AGNBALl Y20
Yy232NRSSy6SiGl A 2R 12YLX AllFOA2I Llkadast
A Y202NRSSy6Sed  adzil R22Sy61 R dzY NI |

Y2P2NRSSy6SilY 9RARNRARWE A KINANBSE&Y F2 3
F NISNR2F AfA &AYRNERWGHkdnJy Sy Ry S aYNIiA
! R20A 2R 2SRYS R2 wmn 3J2RAYl dzyYNiz 2S5
1£20dzRYyS y202002NARYS Y21 3 3 ibdnelsa dstakhA 1
LINANRSSYAK YItF2NYIFOA2I ySagdNRGlFyAK RN
S 2002NBYyS NryS GA0S RA2St2@F GArA2Stl @
R2S0226A0Sx | dd N2 OA &Y Ndiadrterija tiz otoddfieN? S ¢
narkoticima i psihodislepticima (halucinogenir@agfikon §.

Grafikon 6 Umrli po dobi i spolu u Gradu Zagrebu u 2024. godini
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LT @2N¥Y B5NDIFGyAr T+FH@2R 11 &adGrGAadAa]dz A bdGdelz&etenul | 32
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Grafikon 7L T R@22SyA @2RSO6A dd NPOA A&AYNIA dz R2
Zagrebu u 2024.aglini

4
3 3
3
2 2 2
2
1 1 1
| ...
0
Ukupno
BwSALIANI G62NYA RAAGNBE y202NRSSy6Sil
mt NANRSSYS YItF2NYIOASS LidzZ Y2y I yAK A
m.1GSNR2all asSLial dz y202NRSSy6Sil
m Edwardsov sindrom i Patauov sindrom
mCSidza A y202NRSSy6S yl 1228 RaSt dz2dz
mt NANRSSYS YIEF2N¥YIOA2S @St A1AK | NI SN
B{ AYRNRY AT ySylFRyS &YNIA R22Syé6Sil
mLYGNI {NIyA2lty2 ySGNIdzyl §ail2 {1 NBINBy
LT @2NY S5NDF@GyA TF@2R T+ adkiAradaldz A bdCdilizdetenui | g2 R Tt

zdravstvenog stanja i potreba

' R20A 2R Mp R2 H@{ F2RAYlF dzZYNi2 2SS Hop 24?2
24208 YlyaS yS32 HnHod® I2RAYSO® afl RS Yd:
nedovoljno definiranih i nespecificitanizroka smrti i epilepsije sa po dvoje umrlih, zatim

slijede otrovanja narkoticima i psihoterapeuticima (haluciogenima), nespecificirane
GArOS&aGNHA S 21t 28SRSzE OSO6SNYyl o62ftSad yS20ia
pneumonija. Po jedna djejka je umrla zbog asfiksije, drugih nedovoljno definiranih i
nespecificiranih uzroka smrti, otrovanja narkoticima i psihoterapeuticima (haluciogenima)

S 2R yS&ALISOATAO®MKyI K OAOSAGNHAAK 21T f 2S8R
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Graflkon & LT R@22Sy A @2 ddid 1 ddzl 4ANBdiDa u GiaduNZagkebudz

%

u 2024. godini
6 5
5
4 3
3 2 2 2
2 . . . : :
1
0 N
m Asfiksija
m Drugi nedovoljno definirani i nespecificirani uzroci smrti
m Otrovanje narkoticima i psihterapeuticima (haluciogenima)
mbSALISOAFAOANIYS @GAOS&aiNHA S 21 ¢
m Epilepsija
E~SO0SNYyI o62fSadsx yS20rayl 2 Ayl
B Akutni miokarditis
LT @2NXY S5NDIFGYyA T+FG2R T+ adldArAadaldz A bdCdielz@decenui + &2 |

zdravstvenog stanja i potreba

Grafikon ¢+ 2 RS0 A dzZl N2 OA & yodiiaAi Grdelu Ragrébli u Z0R4. gm p
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LT @2 NY

5
3
2 2 2
InEn...
N N .

| Asfiksija

B Drugi nedovoljno definirani i nespecificirani uzroci smrti

m Otrovanje narkoticima i psihterapeuticima (haluciogenima)
mbSALISOAFAOANI YS @GA0OS&GNHAS 21
W Epilepsija

m~SOSNYyI o02fSadz yS2grayl 2 Ay
m Akutni miokarditis

® Pneumonija, nespecificirana

zdravstvenog stanja i potreba
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! R20A 2R on R2 nn 3I2RAYS dzYNIi2 2SS wMH®
25242061 YlyaS yS32 wuHnuHod 3FT2RAYSd bl 26SC
narkoticima i psihoterapeuticima (haluciogenima) s ukupno 12 umrlih. Dok je 2021.
godinepoprviputaCOVMMDp oA 2 yIF26S0O06A dzZl NP1 &aYNIA d:
2022. zbog boles€OVIEL9 umrle su svega tri osobe, a u 2023. i 2024. nije umrla

niti jedna osoba od bolesti COMID.

bl 2@3A0S YdzO1 I NI} OF dzYNX 2 2S5 dzZLNI @2 T o023 2
(haluciogenima) (12), a zatim slijede drugi nedovoljno definiranipecisirani

dzl N2OA &YNIA A RSGSG dzYNX AK YdzO01 |l N» Ol @
AYVFENLGF YA21FNREZ L2 aSRIEY YdzO1 Il N» OF dz
2Tt 2SRl A |aFfFAl1aAr2SzT atA2SRS 1l NRAZ2YAZ2L
(Grafkon 10.

bFr2a6S06A dZ NB1 &YNIA 12R OSylF oAaftl 28
YSALISOATAOANI YS GAOS&aliNHAS 21 ft2SRS>Y Fata
dzY NX S GrafiRofi $9. ¢

Grafikon 1@+ 2 RS6 A dzZ N2 OA & Y NIiuGrade Z&gebuli 228Rg o n R 2
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Ukupno adzO A eSyaila
m Otrovanje narkoticima i psihterapeuticima (haluciogenima)
m Drugi nedovoljno definirani i nespecificirani uzroci smrti
mbSALISOATAOANI yS GAOSalNHA S 21 ¢t 2SF
m Asfiksija
m Akutni infarkt miokarda
m%t 28dzRY I y202002NAyL+ R221S
m Kardiomiopatija
mAt 20 dzZRYF Y2020 B2NRAY L OSt dzROI
LT @g2NY S5NDFGyA T+H@G2R 11 adGrdradaldz A bdadilz&etjenui | 2R 11

zdravstvenog stanja i potreba
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' R20A 2R np R2 pd¢p I2RAYIlI dzYNI 2 2S5 ppc
may2S y832 HnHod A2RAYSDd bl 26S5S06A dz NP
OONRYKEFO A LJ dzo|l & dz] dzLly 2 -modap OdRY2NJ yAl K2db 5
smrti u toj dobi (125 umrlih osoba), narednih godina broj umrlih se smanjuje (2022.

godine3loscban nHo ® I2RAYS a@dS3aAF 6SHANR 2420
umrla niti jedna osoba od bolesti CONED

bl 2@A0S YdzO1F NI OF dzYNI2 2SS 2R | {dziy?2
Y2020 02NAYS RdzOy A Ol 00 NER Yy fod alkohblnelblblests I
jetre njih 21. Slijede hipertenzivha bolest (20), drugi nedovoljno definirani i

YSALISOATAOANI yA dz NPOA &AYNIA OmMp0uI TN
novotvorina debelog crijeva (1&r@afikon 1L

bl 20A0S OByeIAdANR2@dzRYS y202002NAYS R2:
V202002NAYLl ONRYKF A L} dzdl o6mc0OX KALIS
RS6St23 ONR2SOI al L2 RSOSG dzYNI AK OS
2SUNBT 6SUANNIASYIE ZFR2NT RYZI AR SRY |

bolesti srcaGrafikon 1)

Grafikon 1+ 2 RS6A dd N2POA &YNIA dz R26A 2R np
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Ukupno a dzO0l A ¢Syaila
Bkt 20dzRY I Y2020 02NAYy L RdzOyAOF 606
Bt 20dzRY I y202002NAYyLF R221S
m Akutni infarkt miokarda
m Hipertenzivna bolest srca
m Alkoholna bolest jetara
Bt 20dzRYy I y202002NRAyl RSo0St23 ON
m Drugi nedovoljno definirani i nespecificirani uzroci smrti
BYNRYAGSGYIl AaKSYAcail o2tSaid &aNDI
LT @2NY S5NOFGyA TF@2R T adl diadAy|RINRAC I bd-adi#lyagemE] | @2
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! R20A 2R c¢cn R2 1tn 3J2RAYS dzYNIi 2 2SS
26S0

2a260l YlyeaS yS32 HnHod T2RAYySd bl
RdzOy A O 6 6 NP ypRol-307 uvhrlihL@oki® 202134 goding CG1AMDIO
yI26S0O06A dzZl NB{ aYNIA dz G622 R20A & -dzl dzLly 2
19 umrla je 161 osoba, u 2023. umrle su 23 osobe, a u 2024. umrlo je svega 14 osoba

od COVIR9.

+2RS0S dzZd N2P@z81 BNINDRA GRRS YI f 20dzRy | y2@2( D
INRYASYl AaKSYA2ai|l o02fSad aNDlI oyo0uI KA
YA21{FNRIF A Tf206d2RRyl y202002NAYyl RSo6St23
Y2R OSyl = @25&366A¢z§N£I§oézﬁ€NJ- V232032 NAYI
dzYNX 2Y OSy2Ys | a4t A2SRS KALISNISYyI AQyl o2
ANDF o6o0oc0 GS Tf20dRYyl y202002NAYyl RSoSft
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m Hipertenzivna bolest srca
BYNRYAGSYl AaKSYArAcall o62tSaid aNDd
m%t 28 dzRY I y202002NAy+ RSoSt23 O
E5 NHZA {NRBYyAGSYyIl 2LJAGNHA GABYy Il LIX
Dijabetes melitus neovisan o inzulinu
mif 20dzRYF Y2020 @2NAy Il 3dz0GSNIF 6S
m Akutni infarkt miokarda
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zdravstvenog stanja i potreba
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hipertenzivna bolest srca s ukupno 837 umrlih osbio& je 2021. godine COVID
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0A2 yI 26 S 006 Adobizt Wipiho 1859 Nidirlh ostiba,(2@22. godine zbog
bolesti COVI29 umrle su 592 osobe, u 2023. godini ta brojka je pala na 152 umrlih,
a u 2024. godini na 68 umrlih

Y2R YdzO1F NI OF @2RS6S dzZl NB1S aYNIA G6AY
ishemeal1l o62fS8ad aNOlI ompm0uE T f28dRy !

l §SNRral1ft SNRBT I 6mMomo®d YZR OSyl 2@0S R206A
Opnp0X GiSNRalftSNRI I O6HpMOZI {NRYASYL

neovisna o inzulin(l57) Grafikon 13.

Grafikon13+ 2 RS6 A dd N2POA aYNIA dz R206A 2R Tp |
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m Hipertenzivna bolest srca
BYNRBYAGYl AaKSYAaAz2all o2ftSaid anN
m Ateroskleroza
B~-SOoSNYI o02tSaid yS2g0Aayl 2 Ayl
it 20dzRYF Y2020 02NAY L RdzOy A O
E5NHzAl (I NBYAG6Yl 2LJAGNHA GASYIl LI
m Nespecificirana demencija
m Dijabetes melitus, nespecificirani
LT @2N¥Y S5NDFGYA TF@2R 1T+ adlrdradaldz A bdadelz@etenul | 92

zdravstvenog stanja i potrab

'yt AT ANl 2dz0A RA&GNROGdzOA 2dz O NRB 2 dzY NI J
iTryaSiy2 2SS RI 2SS ylL20S6A O0ONRB2 dzYNX AP
aresSéyedz A @St 2l 6A OHY:: 2RY23ay2 HboOyy
dz6 S&BIdE 2 | dzil Yy A K NBGiafilbrNIBL G 2 Ny A K 62f SadA
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Grafikon 14 Umrli prema mjesecu smrti u Gradu Zagrebu u 2024. godini
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! DNJ Rdz %I ANBO6dz dzZ HanHnd F2RAYA dz LINPYSOyA
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N} T R206fadz 6Af 28SOA uRE023i RR15GOHRAE(L2 ostiHE NEN)K A d:
bl 20A0S AYNIiy2 &GN} RFfAK dz LINBOWHEOWY y S4& N
i 2020. godine (39 osoba), a najmanje 2021. godine (21 osoid@. 2 & U NJ RIFf AK Y
6Mp0 A RIf2@) @BkordboA yS3z OSyl
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t2 R20YAY aldzZLAYIlI YIZ yI20A0S aYNLy2 ai
70 godina ukupno 14 umrlih osoba odnosno 64% od ukupno smrtno stradalih. U
YT SAY R20YyAY a1 dzLAAY | YI &réfikdnye 2S5 &G NI

Grafkon 16¢{ YNIy2 aidN}RFfA dz LINPYSGYAY ySa
godini po dobi
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SAMOUBOJSTVA

UDNJ Rdz %I ANBO6dz dz Hanund 3F2RAYA SOARSY
alvyzdzomz22aidl @+ YlyeS dz 2Ry2adz yI HAHO®
godinu Grafikon 18 Tijekom pandemijske 2020. i 2021. godine broj samoubojstava

je biomanjinego 20232 RAY S 2Ry2ay2 ylaYlyai dz Oc:
razdoblju Grafikon 13+ $6 A oNR &2 &l Y2dzo 224Gl OF o0Af @
yI2@3AOS dz R2 0 A GfiRonid hGraikdn 18. Grafilah RPrikaguje o
distribuciju broja umrih ugloy22 al1dzLJAYA 2R n R2 c¢n
razdobljy od 2020. do 2024. godine.
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Grafikon 1% Samoubojstva po dobi u Gradu Zagrebu u 2024. godini
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Grafikon 1& Samoubojstava u Gradu Zagrebu (ukupno i po spolu)Z2024.
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Grafikon 19 Samoubojstava po dobnim skupinarod 10 do 64 godira) u Gradu
Zagrebu 202Q@; 2024.
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5. ORGANIZACIJA ZDRAVSTVEN
i ~¢LC9

ZDRAVSTVENE USTANOVE U GRADU ZAGREBY !
! ngOSédzLmﬂiwqwnéHﬁmm@a&@@méﬁ&1W@3NBo
ddzN} Sdz2dz GNRA YSSdz20y2 LRGSTFYS NITAyS

t NAYFNYF TRNI@ad@Syl 11 OGAGLH

bl LINAYINy22 NIYTAyA ate2SRS6S dzadly20S

T RN gt2lT LINAGIGYA T RNYgald@SyAa Ra2Stl iy
AdLRadGlr @S blradlgy23 11 @2RI 11 2F@y2 1R
medicine, higijenskB LA RSYA 2t 201+ Ra2St | Gy 2'a GGl &8y G
Grada Zagreba nalaze se tri doma zdravlja (Centar, Zapad, Istok), Nastavni zavod za hitr
YSRAOAYdzZ bladlr@yr 1TF@2R 1+ 2F@y2 1RN
I RN} da(@Sydz y2aS3dz dz {dz8A A DNERB|Hz OBE}
Republike Hrvatske Dom zdravlja MdPablica ).

52Sttrdy2adA blradrkrgyz23 11F@2RI 11 2 @gy?2
NFTAYA TRNIGaGOSyS T1HOGAGS dzl £ 2dz6 dz2dz
zdravijaiprevenci@ A Ay 2a0GA 3 O12t&a1dz YSRAOAYdz (-
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Tablicak RN} Ga (i FSy S dzil y20S LINAYINYS N¥TAyS

Zdravstvene ustanove na primarnoj razini

Domovi zdravlja

Dom zdravlja ZagrepZapad

Dom zdravlja Zagreblstok

Dom zdravlja ZagrepCentar

Dom zdravlja MUR

Nastavni zavod za hitnu medicinu Grada Zagreba

Padlry2@F T+ T RNI@aa@dSydz yaS3dz dz | dzo A
Gradska ljekarna Zagreb

np f2STINYAS61AK 2SRAYAOFS 3JLfSyalir A

Izvor:https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr; www.gljz.hr/ljekarne

BRNI Gai@Sydz T OGAlGdz LINE @2 RTablida 2@ daradu LINR G|
Zagrebu u 2025. godini djelovalo je ukupno 825 jedinica privatne zdravstvene
prakse. Najbrojnije supréks ad2YIl 42t 23A2S onncoxX LRG2Y
(174), dentalni laboratoriji (75), ginekologije i opstetricije (27), pedijatrije (27) i
ambulantne fizikalne terapije (19).

Tablica Z; Jedinice privatne zdravstvene prakse po vrsti djelatnosti u Zaigdebu
na dan 31. prosinca 2025. godine

Jedinice privatne zdravstvene prakse

58y itfyl T RN} @&l| 446/ Ortopedija 2
hLll YSRAOAYL 174 | Otorinolaringologija 2
Dentalni laboratorij 75 | Medicina rada 1
Pedijatrija 27 | Fizikalna medicinaéhabilitacija 1
Ginekologija i opstetricija 27 | Urologija 1
Ambulantna fizikalna terapija 19 | Endokrinologija 1
[2S1FNYAOGG2 14| hLIB I 1 ANHZNBAZI 1
Psihijatrija 12 | Nuklearna medicina 1
Medicinskebiokemijski laboratorij 8 | Oftalmologija 1
Dermatologija i venerologija 6 | Privatna praksa zdstveney 2 S 3 S 1
Interna medicina

Ukupno 825

Izvor: Hrvatski zavod za javno zdravstvo
bl LRYSYlIY AaltedsSyr GAY2OA R2Y2@I 1 RNI gt 2t
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U odnosu na prethodnu godinu ukupan hzdravstvenih jedinica privatne prakse u

%l INBo6dz avYlyarz2z &S 11 om 28SRAYyAOdz 6Hun
TtoAf2aS0S8Sy2 28 dz 2LI822 YSRAOAYA OUGNAY!I
SSRAYAOIOZ 1 dzo2 NSKYADRNS (RN 2H by 1560 ALISHR
medicini i rehabilitaciji te i dermatologija i venerologija po jedna jedinica.

Ly EAT AN 2dzd6A GNBYR oNR2F 2SRAYAOI LN
do 2025. godine evidentira se kantirani pad broja jedinica uz ukupno smanjenje
2R dzl dzLly2 mTtn 2SRAYAO®ralmonda Y232 RA Oy 2SS
' 238Y232RA0y2S8SY NIiTR2o0fadz oAf2SOA as$
LINR @I GyS T RNI@ada@dSyS LINI1aSsS dzdénalsef | Gy
I RN gad@oSyS TI1OGAGS 600 2SRAYAOSOI e
(23 jedinica) Grafikon ® ® b SOG2 28 YlyeS Al NI OSy
opstetricije (osam jedinica), dermatologije i venerologije (dvije jedinipejigtrije

i ambulantne fizikalne terapije (po jedna jediniGafikon 3. Djelatnost psihijatrije

of 32 28 GFENANFfF dz LINPYFGNIYy2Y 2aY2:
2SRAYAOlF LINAGIFGYS TRNI gaidoSyS wmslig as
Gradu ZagrebuQrafikon 3.

Grafikon 1¢ Jedinice privatne zdravstvene prakse (ukupno) u Gradu Zagrebu u
razdoblju od 2018. do 2025. godine
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Grafikon 2¢ Jedinice privatne zdravstvene prakse u Gradu Zagrebu u razdoblju od
HAMy ® R2 Haup® I2RAYS 11 ReStliGyz2aild RSyl
dentalnog laboratorija
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Grafikon 3¢ Jedinice privatne zdravstvene prakse u Gradu Zagrebu u razdoblju od

HAMy® R2 Hanup® A2RAYS 11 ReStliy2ad LISRA:
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{S1dzyRFNYyI TRN}I @gadoaSyl 1T1FOGAGLH

Zdravstvena skrb sekundarne razine provodi seauli I y 2 @ YI  dz @f | 2
Zagreba: specijalnim bolnicama, poliklinikama te Nastavhom zavodu za javno
I RN} dai @2 a5NXP TableR 18002 | . RNT 1O LIONSEY dzo & |
punopravno provode i privatne poliklinike.

Tablica 3¢ Zdravstvene ustanovéSq dzy R NS NI T Ay S 1T RNI @3
%l ANBOodzZ dz @f I ayAOiddz DN Rl %I ANBO |

Poliklinike

t2f ATEAYALEF T NBdzYlFdai1sS o02tSadAasz FAl

Poliklinika za prevenciju kardiovaskularnih bolestiabilitaciju

t2fATEAYALF TF NBKIOAtAGEFOACdz &t dzO} y &

Poliklinika Zagreb

—_

t2fATEAYALE T I OGAlGdz ReSOS DNI RF %l

{G2YFG2t201F LREALEAYALll % INBo
t 2t ALEAYATLE T

2t SAGA RAOyYy23 adzaial g

(@]

Izvor:https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr

Specijalne bolnice

52862k 02t yAOlF {NBoNyzal]

t AAKAZIGNR2All 062fyAOl a{@SGA LOIyE

taAKA2FGNR2A]ll 62fyAOl T+ ReS$Odz A YilRSO

o)
{LSoOA2Ht Yyl 62fyAOF T T RNI@adgds getnjamadi A  (

[}
{LSOA2HEYl o62fyAOlF 11 LXdoyS o2t Saida

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr

Zavodi

bladl@yAr T1F@2R 1 2F@y2 1 RNI@aad2 as)

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr
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N

¢ SNOAZ2ENYLEF T RNYgadaSyl 1TFOGAGH

¢ SNOAZ2I NYydz N}YTAydz T RN @ai@dSyS aiNbBA % 3IAN
wSLIzt A1S I NBFG&a182 LINRPO2RS A LINHzOF 2dz 1 f A
T F@2RA® | NBFGa1A TFEZ2R T TFO0GAG& [ RNIOGE 2
T YSRAOAYdz NI} RI dz 21 9ANHz | NBFG&al123 11 @32F
{tdzO6F T FyGAR2LAY3I GF12SSN) R2St dz2dz dzy/c
| NDIFdaliAar TIF@2R 1T KAGydz YSRAOAYydodasS2 @
YyS1IFRIFOy2S83 | NOI (41 PaBlicaidl 2RI T G5t SYSRAC

Tablica4%2RN} @a i @Sy S dzadl y2@8S GSNDA2ENYS NI¥T Ay

w

YEAYA1SS 1EAYAG61S 02tyAa0S A (fA

YEAYAGTA 02tYyAG1A OSydl NI % INBO

YEAGREYAG1A OSYydl NI a{f SAGNBE YAt 2aNRYA(

YEAYAGLE 02fyAOF aaS$N] dzNE

YEAYAGS1l 02ftyAOlF a5dzm NI @I ¢

YEAYAGLl 02fyAOF af{ OSGA 5dKé

YEAYALLF T ReS62S o2t Sada
YEAYALLF T LAAKAZEFGENR2dz £NI LIS
YEAYALLE TF Ay¥FS{1GAQYyS 062tS&a0GA a5N®» CN

Izvor: https://zdralfe.gov.hr/; www.zagreb.hr

5NDIF @yA 1T+ @2RA

Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Hrvatski zavod za hitnu medicinu

Hrvatski zavod za transfuzijsku medicinu

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr
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6. PROMICANJE ZDRAVLJA

l1GAGy2aGA LINRBYAOIy2F 1T RN} @Gtal LINRGJ2RS
LI Y2 OAYL LIN2 YA Ol yel T RN} @t 21Y yI OA2y
akcijskim planovima koje propisuje i donosi Ministarstvo zdravstva Republike Hrvatske
te planovima@ @Sy OA2S A Nl y23 201 NARGIyal o02fS

t N2PYAOFry2S 1T RN} @f 2l Ra2Stliyz2ada 2SS 122l
2L16S3 ally208yA0i@rs NRARITAGYAK A 2a2Sif ¢
dielo y2SY yI  OA@2GyS yI@A1S OLINBKNIYI X
LRyl OlayS yI@A1S A yIFI@A1S dz LINPFSaA2)
GAYOSYAICRSORNIAGMZI (2SSt Saydz ySFH{GADy 24/
alkohola, stres, 8dz6 Ay 1 2@A (2 (1 2YdzyAOANIy2S dz 27§
2Ry 2aAYFX O12fAX LINRFSaiAzylfy2Y 21 Nz
LRyl OlyeSsy aLlRfty2 yS2RI202Ny2 LRyl Olye
6AY0SYA1S a2 Odornef rgdai Bvje®i ivieti obrérbvaniai G |

Lyl 2@gSe22 a8 Y2SNR LINRG2RA Y2SNI Y LN
LINE G2RS &S NIR2Y & OAfay2yY LRLizZ I OAae
NATASGYAY A 2a2Sit 2A gardhom fopdadioyhli pojedicetnINE F
t NE@2RS a$ dz 21 NHzOSy2dz 620AGStax T 2S8R
a1 dzZLAY Il YEF ONIRA2YAOSOI AYRAGARAZ f yAY
(predavanja) i putem medija.
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Mjere promicanja zdravla RS a4S 2Ry2aS yI 2LJ6dz L2 Lld:
informiranjem i edukacijom putem medija, medijskih kampanja, javnozdravstvenih
F1O0A2FY GNROAYEF A NIYRA2YAOI ylFIYA2SyeaSyik
putem Webstranice zavoda i-é | & 2 LA & %I @2 Rl @
OAY 2L1BS LRLMA I OA2ST NATAGYAK A 2az2S8itaa
aGNH2Yydz 21 @gy2aiY 2NBIFIYATANIy2S adG§NUzyAK 2
edukatora u zdravstvenom i obrazovnom sustavu te sustavu socijalne skrbi.
{ £ 2 SIRvBldvitaktivnosti promicanja zdravlja:
1. at g2Si20f AOyA NIR
2. zdravstvenu edukaciju
3. TRNY 2ali@dSy2 AYyF2NN¥ANIry2a2S A LINRPaAaDB2SOACL
4, AaGNHz6Yyl A TylryadaoSyl AadNI OAgGlyel o
U Odjelu za promicanje zdravfjaslovi i programi promicanja zdravlja tijekom 2023.
godine provodili su se na temelju definiranih javnozdravstvenih prioriteta.

U Odjelu se provode se tri posebna programa:

1. Edukacijom do zdraviiadzy I LINBESSSy 2SS 1T RNI @f 21 LINA LJ
nacionalne manjine
2. {1 gaSt208t A0GS T+ YtFRS & Ay@lrtARAGSH
3. Usvajanjem pozitivnily I @A 1 dz a@F 1 2RYS@GAOA R2 d
0 SOANBE @Sy OAcl LINB12Y2SNYyS Ga2StSaysS
OA@G2GYAY 21 NHzOSy2AYl @
' hR2Sfdz Fdzy {1 OA2y AN} OSaid al gaSiaz216 t A0G
A GNRA &l Cedtfizendadd nk Okadiji Heinzlova 62a.
{ I @2 S (radreEMirQuodjskac. 16:
1. {1 9280201 t A0GS T TRNI @dai@dSy2 dzaYaSNEB
2. bdziNAOAZ2yA&aGAG]12 &l @2Si201 t A0GS
3. EdukacisktNB Kl 6 At AGl OA2a12 al g2Si20+tA00GS
{Fr@2SG20 t AQGIKCZMY / Sy G NHz T+ YflFRS

1. YAYyST A2t2012 &
2. bdzi NAOA2YyA&GAG
3. {I g2Si20It A0GS

—_-— —

» O
—
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E2 ! { h2zDRAVLJE ZA SVE
E6Fa2LIAa a%RNI@taS 11 a@dSa LRagdS6Sy &f
6l az2LAal 2o02l @t 2Sy 2S5 28vMHOMBE® HRPRRYIS 4
2025 godini jedan broj na temu sveobuhvatne zdravstvedle QG A GS A R?2
zdravstvenog sustava i zdravstvenih usluga2 2 S RAYA ONRB2 61 &2
aLISOATAGY 22 21 @y21 RN gaioSyz22 GSYA A
% @2RIF® bS1S 2R R2al RFOy2AK GSYS 61 azlL.
o. 22BN 2a0A¢€X ot NB@GSyOA2lk NI1F @NIF Gl
j I RN} gt 28¢5 aalftA3dyS o2t SaidAa:
02t SaliAédT ot NBKNIYlF A TRNI@taSés ac¢e
I RN} Of 2RBIZ] 2@lid2Sdz T RNJ @f 2dza>X ot N2YAO!
at F YRSYABPAG P h+L5
{ ONK I 61 az2Lhal 2S SRdzl | OAx 2l
Y23dooy2adGdAYl dzaglalyal LRTIAGAGY23 1 RN
GAYOSYA ISR YyF2WHANY aLRT ylFak Yl AT LRF

O

AN SEyl

PROGRAMALENDAR ZDRAVIMEDIJSKI ISTUPI

ProgramKalendar zdravljg Ry 2 48A &S yI 206Af 2SO0l gl yes
2k gy 21 RN a0 BSyAY LINBOf SYAY! A R2 3l
zdravstvenom temo® t NB I NI Y I 20dzKQI oI 202 @dz
stranicama Zavoda, na vanjskim portalima i u tiskovinama. Povez&agadarom
zdravljaSvjetske zdravstvene organizacije te definiranim europskim i nacionalnim
RFEFYAYlI LRAOSO6SYAY eRNBBafgAY 21 Oy 21 RNI ¢

' HNHp® I2RAYA 202l @ta2Sy2 2S5 wmnn GdS1ai
su se objavljivali tekstovi u te na brojnim zdravstvenim i nezdravstvenim portalima.

Edukacija putem medijskih kaagkédna je je od metoda promicanja zdravi
SYyTAo0At AT I OA2A A SRdzlF OA2A 213 S LI L
0 NHz6 y SU 5. godifi asivaredo je sudjelovanj8aradijskih i televizijskin
YAaA2l & NITEAGAGAY GSy@aplica)A i LI2 RNHz6 ¢

U» D¢ Q¢

RADIONICE t w9 5! ! b W! PROMICANPAZ BRAY VA

t NE@2SSy2S T RNIQFalidSYAK NIRAZ2YAOI I LINE
2S Yyl 2L3dz LR LMz F OA2dzx 2a2Siat 2A@dS a1 dz
populaciju (osobes@l f ARAGSG2YZ YIFye2AySo A &l Nz
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asS ylI daAaglalyeasS LRIAGAGYAK OAG2UYyAK YI OA
skladu sa Strategijiom SEO 1 I uwmod aid2t2S6S0d t NP@P2RS &
tielesnu aktivnosty F @A 1S dz 21 NHzOSyadz 4SS Ra2St20lyeSs
6RSof2Ayl X G2StSayl ySI{GA@y2aiz LlzOSya¢
2O0AayA612 LRYFOIy2aSu A Ra2St20lyaSyYy ylI  6A)
obrazovanja). Zdravstwe radionice zasnivaju se na povezanosti mentalnih, tjelesnih,

SY20A2yltyAK A az20A2lftyAK 6AYOSYAll T RNJI
dzl dzp2S0ol @FyaS LINAY2SyS dzagd22SyAK Tylyzal

{FRNOF2 A YSi{i2RS INIRI LPRNNEG 2idz &1 Oy 33 yi2R]I
zdravlja, kognitivinibihevioralne terapije, zdravstvenog odgoja, edukacijske
rehabilitacije, radne terapije, kineziologije, nutricionizma i biblioterapijekom

205.32 RA Y S 21BSN\ddlionjica, 34ptedanf i 42 javnozdravstvene akcije

dz 2 1 NHzOSy 2A Yl dz 122AYF 3INISIyA OABSTI NIR
(Tablica ).

Tablica 1¢ Radionice, predavanja, edukativni tekstovi, medijski istupi i javnozdravstvene
akcije iz promicanja zdravija

Aktivnosti promicanja zdravlja Broj
Zdravstvene radionice 105
t NBRF @l yal AT L32RNH 34
Javnozdravstvene akcije 42

¢S1aG20A AT L3 RNXz6 ¢ 144

Medijski istupi 83

Ukupno 408

SAVIJETOVANJRROMICANJIES w! + [ WI! L %5w! L {¢L[hzxL ¢I

Aktivnosti Odjela za promicanje RN} @f 2 indijidusnaztzdiz®stzena
savjetovanja prema principima kognitivibibevioralne terapije, edukacijsko
NEBKFOAfAGIOACATAKYE 1AYST A2t 201AK A ydzi NA

74



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGOADINUS! ¥

Kine2af 2012 al gaSi20ltA0GS

¢t2StSayl 1GA@Gy2aiG 2S5 ySAl2aiGl @yA RA2
@2RSO6A G6AYOSYA]l avYNIlyz2adA dz agreSidz
2l oy 21 RN gai @SyAK LINRof SYlI RIyldobikaA OS

GeStSaysS F1dA@y2adGA LI GF12 GasStSayz |
1dz0F yald@dzz GNIY yalLR2NIldz S yI NI Ry2Y Y&
I 1AYSTA2t2012Y &l g2Si201tA00Gdz AT @32 RA
2 LINAY2SNBYy2Y O0AlYRMNBDIARMZE £ Yy AT BRWESA Tl y
intenziteta) tjelesne aktivnosti obzirom na zdravstveno stanje, dob i preferencije.
+ O0y2 28 28 LraildlgteltyesS 2800 NAGAK O
RdzA2NR2 6y 22 LINE RNGYIM KA yiHz0®0 &1 faddz OA 2S5t
al g2Si20yaS LINBYl LINRBO2SyA LRGINB6S a
bihevioralnih terapija.

bdzi NAOA2YyAadA612 al @a2Siu2aFtA00S

bdzi NAOAZ2YAT Y AfA Tyly2aid 2 ihdMsSt&dNdgy A L
OG22 LINRPBATEFTA AT G23 2Ry2&al ® bdzi NAOA2Z2
s osobama kojima su potrebne ciljane informacije o prehrani s konkretnim
LINAY2SNA Yl A dzgl OF @kyeSyYy NITtAGSAGSRK TF
nutritivni status, provode antropometrijska mjerenja i nutritivna anamneza te
2RNBSdz2dz OAt 2SOA RA2SG2GSNILIA2SP t NAY
KNI yS® 520ABSYyA LIR2RIFOA 2 dzy2adz KNI yS
prehranei zdravlja, ukazati na populacijske skupine s rizikom od premalenog ili
LINSG2SNry23 dzy2al KNI yS A ydziNA2Syl G
LINE O2SyA LRGUNBOS adzReSft dz2iSheviorahih terépifay A |
LTy dzi NR20 a2 yResSiiRRes | y2S Llzad22A Y23dwy 2
hranu.Test intolerancije na hranu je laboratorijski test kgjgg8 RNB Sdz2 S LI
LINKR &dziy2a0 aLISOMRmAGER @z LIADA | FAAK G RBK |
ALISOATFAGSGY RRE2 OINNY 2882 LINBEKNIyS StAYA
testiranjem pokazale visoki stupanj intolerancije (eliminacijska dijeta). Takva vrsta
RA2SGS 2SS AYRAGARdzZEfYyl X 2SNJ 2aAY OG2
FyGAGA2SE Iy lhrageRoMEB 9 Sdyadstvenonastadesantdg pacijenta.
Provode sé¢estovi intolerancije na 44, 88, 176 i 264 naménic
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EdukacijsktN\ B K| o Af Al OA2a12 al gaSiz20tA00S

{Fr@2SG20lyaS 28 dzaAaY2SNBy2 ylI LINAfIlIJI2R0S LI
@2SO0lGAyl & OAfaSy 26dmyal A dzyl LINBSSSyzal
LINEJG2RA AYRAGARdAzZ ty2 al@a2Siz20ryasS A AT NI

korisnike, te prema potrebi online provedba savjetovanja i edukacijeufgavgeroditelje

A R2S0dz 2a2Si(f &hbsdtl s avhlidikedny Sipadnikd nAdcoiayin O G G I
YEYy2AYyl 2 ylFé8Aydz LIN2@2SSyel {10A@y2aiAr a
LRYFOFy2als (23yAiGAQYAY &GN GSawekend | dz5 Sy
Y2GA D OA2A S LINH2OFy2S AyF2NXYEOA2F 2 &GN G
OA@2GyAY NITR20ft2SY LINAtIFI3I2SSy2 AyRAJDARdZ
dz] t 2 dz6 dz2 Sehdbitatijske batupke préma pojedincima, obitalj skupinama

dza Y2SNBYAK dzyl LINBSSSy2dz AkAfA T RNDI Gl yadz
LRGSyOAz2ltl s aideSOlyal F1+FRSYalAK:E &az20irel
2allrazoftal @kyal Kk NBKI 6 At OBY@A ZS 2y SdaiH LINBRSS S
10t AGSGS OAg2il @

U205® 3J2RAYA LINPSBSSgvRtovaniTatilitadplly” 2

Uz savjetovanja i kroz javnozdravstvene akcije provode se i zdravstvena mijerenja i

LINBGNF IS 1228 Y23dz dzLddzi A ( Aragy | zdrad@vérnS 6 dz  LJI
LINB3It SR AfA &dz LRY206 LINA LINR@2SSyedz a
1TAYST A2t 201AK A 2380l fAK T RNIGAGOSYAK LINBI
ONA3Idz 2 T RNI @f 2dz A LINR @2 S S Waadde TAKBIFS Yy G A Ty A

Tablica Z; Savjetovanjg LIN2 YA OF y2S T RN} gt 2 A 1T RN} OA

Vrsta savjetovanja Broj savjetovanja
Savjetovanj& promicanje zdravlja (KBT tehnika) 136
Savjetovanj& promicanje zdravlja (KBT tehnikdratko 313
Edukacijskeehabilitacijska savjetovanja 206
Edukacijskeehabilitacijska savjetovanja/informiranje 498
Savjetovarg ¢ tjelesna aktivhost 743
Savjetovarg ¢ tjelesna aktivnost, kratko 350
Savjetovag ¢y dzi NA OA 2y A& 0GAG6 ] 2 252
Savjetovarg ¢ nutricion& (i Acdkratid 467
Ukupno 2.965
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Tablica ; Zdravstveni postupaiijerenjaprovedeni uzdravstvenaavjetovanja

Vrstausluge Brojusluga

Mijerenje GUK, RR, CO i kolesterola 2.004
Zdravstvene preporu.ke u sklopu j'avnozdravstvenih akcij 2004
izvan ambulant@romicanja zdravlja

Pretraga intolerancije na hrag264alergena 16
Pretraga intolerancije na hramul76 alergena 10
Pretraga intolerancije na hramuB8 alergena 36
Pretraga intolerancije na hramui4 alergena 38
Analiza tjelesnog sastava 1.093
Ukupno 5.201

SURADNJA S UDRUGAMA

PNE @2 81SyedaSi aktivnosti promicanja zdravlja tijekom proteklih godina
23001 NBY I 2S adzNY Ryel ONB2YAY dzZRNHAI
Hrvatskim savez gluhoslijepih osdbadir Hrvatskim savezom slijepih, Hrvatskim
sportski savezom gluhih (HSSGY4e ANB o 6 1T AY alLBR2NIajAy

| NI G&12Y dzRNHZA2Y LI G§NRy Il Oy AProbign8diugad NI
studenata Prehramberd A 2 4 SKy 2t 20123 Tt {dz 6SGFox /

M Qx

.91 !'RNMzA2Y T LINB @GSy QbneztravligNadB tadnere S NJ/
mjestE. ! RNHz32Y 1T LERRND(dz 2a26F Yl & Ayl
dzZRNHzA L} YI  w2YlF DN} RI %l ANBo6+F S ! RNUzZA2Y
5 NHzOG @2Y 11 O MigjeNdinatskin si@zdnNgportékd rekaeasSiort

zasvE Yl ANBoOoFG61AY RAFIOSGAGIAY RNHOGO2Y
Hrvatskom udrugom za epilepsiju, Udrudospiro(Udruga osoba s transplantiranim

LX dz6 A Yl 02 { Pagrénli 8 Y5 NiizO& @2 6 | & SupeRdebs ¢ § 1 RIS 1S
jereak T AN YI A LI NIYSNE{Il &dzN} Rya2l & | NZ
YNA OF DN} RI %l INBo @

{ dzZN> Ry 2l & dzZRNHAF Yl LRSEAGE yI 2RI 06 AN
OAt 2S@lF NI RIF dzRNMzZAF 1 22A L3 RNIkbzrawe2 S I
L22SRAYOIY NARTASYAK A 2a2SGte2eA@AK ajc
TFT2SRYAG61AY 2F@By21 RN GalG@SyAyY |1GAQy?2
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I = 0 Nhizadja/ | T NI |

aGNHz6 Yy AK &1 dzLl2 O+ X & 2
) 0 OSYAK 1{OAZI I Y

A 2RNDI @lyesS 2 gy?
YSi2R2t 201+ LR2Y286d

chbmd WF @y21 RN gadi@SyS 1edy2as

Javnozdravstvene aktivnostiakcije provode se sustavno tijekom cijele godine s
cliemLl2 RAT Fyal agaaSaidar 2 @l Oy2a0GA 26dz0 ya
ANF Syl 2 NATASGYAY 6AYOSYAOAYEF A TRNIGAY

¢tA2S812Y LINR@2SSyel F10A2F TFEAYGSNBAANI yA
aSAUNAYyal 2T 1 AYBitcheBukaiOkpepabilitagijdkd dakjeloiadig. A & G A 6
52StFGyAOA bladl@y23 1F@2RF 1T 2F@y2 1TRN

TFAYGSNBaEANIYS 24268 2 TRNIGAY yIG6AYAYE

Tijekom 2025. godine analiza sastava tijela bila je dostupna na 3g2diaustvenih

F1O0A2F GA2S12Y (22AK &adz LINBROGSRSYl Tno
a2SNBy2AYl 28 LINAalGdzLmAf 2 712 OSYlF A HMm:
(ITM185¢Hp0O AYIE2 28 opZdz 3INI SicyB0) dilo R21 A K
prekomjer2 GS012X F HHIm®: LINBGAf2 oL¢a BHono
LR1FTEFEE 1F12 yFE2@0S0A dzZRA2 3ANI SEYylF 6T1Tnzwy:
ONA2SRYy2a0GA GAAOSNIftyYyS YIadAa dz GA2Sft dz 6 X
6BMNn0® IDNIFSEWWEY adz AT Y2 SNBWkupdd @asObSy S N
GA2Stdz A OGAAOSNIfYS YIadA 2Y23dzoSyl adz &
1AySTA2t23F a OAtaSY LRadAlTly2F A 2RNDI O
I NRYASYRAK DBRIRY | LINBSSy 2l T RNI @gtal A 10IftA

I al1f2Llz tA2S6yA6123 A aSadNAya1l23 alk gesSi
kojih je provedenoi v m Y2SNBy2Ss 3INISFEYA DNI RF %I 3ANE
krvnog tlaka te na 1fgvnozdravstvenih akcija vrijednosti glukoze u krvi. Mjerenjima
INBy23 GfF1F LNRadGdzaAt 2z 28 T1tnzZw: OSyl )
OXMHYIXIly &0 AYL T 2 2SS nyzT: ANF SEYFZ @NR2!
(122-129/81y n YYI 30 A Y f 2ana,2\@sokon moimaizn  kraNHak
(130139/85y @ YYI 30 AYFf2 28 wmuIp:r INFSEYFI 12F
hipertenzija (1459/9099mmHg), a kod 2,2% ispitanika umjerena hipertenzija
(160179/100109Y Y| 30X R21 2S5 G SO7 Y @AuLISIKIZENE Sya
nm: 3INFSEYyFE® a2SNBy2AYl NYTAyS 3Atdn 21 S
YdzO1 I N} OF & {yAOSyS NITAyS OS6SNI} dz | NDA
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AGLAGEYATEFZ NBFTSNBylyS -aandnal/f)Rstadviede’su NI 1
12R ccxImM2 AALAGEFYATFZ R21 2SS 12R HoOoXE:
krvi (>6,4 mmol/L).

bdzi NAOA2yAalAG] 2 alrga2Siz29t A00S OAf 2
132+ @y 21 RN} gad @Sy AK | 1 OA 2 tebnygdavielozadevezéno 2 S
dzl. y2AK2@2 LINBKN}YYoOoSy2 LRyYyIFOlIy2S (S 11+
nezaraznih bolesti. Od navedea@NR2 2+ = y2AK cHZm: [ I GNJ O
@ST+yS dd &avlyaSyeaS (RSEBLAYSSNBHAYSORHI
AN} Syl 2SS R20A2 algeSisS @SityS dd LN
GNBYR2BAYF T 1 NEkarlidvssRulayieSdijdbetss ildyige, s ob2irbn$ & (
yl G2 RI OStS dzyl UINA2SRAGA A 26dz0F GA &
U sklopu edukaciiské B K| 0 Af AGF OA2a123 al geSiz2ol ¢
al g2SG20ryal A YaSNByal NITAyS dzAft2A6
2l @y 21 RN 2ai@dSyS |10A2Sd a2SNBya2AYl &2
Udahnuti u@ A 6 YA Y2y 21 &4AR dz LX doAYlF &S @SOS
zrncima te formira karboksihemoglobin (COHb) koji zatim odlazi u krvotok. Normalna
NFTAYlL /hlo dz {NB2G21dz AT ATf208Sy24aiA
Rezultati mjerenjaugli6 y 23 Y2y 21 aARIF dz AT RAAlI 2y 2Y
ANI SFEYyF yFEEFTA dz T St Sehdp di'z2 yAh | 0R v CRI2
1O0FEAGSG2Y T NI (122A dzRAOdzd HcIm: 3INJ
AT £ 208y A LI &voig kv, inhailzd G3lBatiad dzio 10 COppm (.75
HXIHO: [/ hlood DNISIyYyA LWzOF6A O6HNIm:20X 6
12y T dZYAN yAK OAIFNBGFT yIEFT S a%43 o ON
/I hl 60d oXmMkKROPHEGRADYRt 2 2SS AT NITAG2
{28020 y2aSY adz 3INISEYAYL LINHZOSYy S Ay
LINBadlyllr LdzOSyeals LINBRyz2adAYl ySLWzO0Sy
2Rdzadl 2Fyal 2R LldzOSyel o

Javnozdravsene akcije provedene tijekom 2025. godine prikazaneTablici 1

Tablica Ig Javnozdravstveraktivnosti u 2025. godini

Red.nl Javnozdravstvena aktivnost Br.oj )z .
broj aktivnosti
L | predavanja NB K NI y | ¢ serhinath RROINIA NI T @4 1
" | domovima: Integracija zdravlja, ekonomije i prehrane
5 predavanjeMjerenje sastava tijelaseminath RNDOA @A NI 1 1
" | domovima: Integracija zdravlja, ekonomije i prehrane
3 predavanje‘l:jelesna aktivnvosAt i zdravlje u adolescemdfaritas dom 1
"|Ydzsl I I YfIFRS
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Red_n : Javnozdravstvena aktivnost Br_ol ‘]Z.
broj aktivnosti
4. | predavanjg NB K NI y | ¢ QakitgsH@RGBD NI 1T Y€ | 1
5 | predavanjer @ SO6lyasSy &adénodaiting X .HaBfetendija 1
" | o debljinic panetdiskusija
6. | predavanjePrimjerena komunikacija s osobama s invaliditetom 7
2 predavanjed S LIdzQ Hahd& duhanskog dimaCaritas Y dzo | 1
" | mladih
8. | predavanjeTjedan mozgg Utjecaj digitalnih tehnologija na razvoj mozg 1
9. | predavanjd @2SGal1 A RWYOUSLWDOSYVELR 6 S 2
10.| predavanjeNacionalni dan osoba s cerebrainom paraligowsimo zeleno 1
11.| predavanjePrimjeridobre prakse UWJNB @Sy OA 2A  LJdz0S 1
12.| predavanjeKBT metode u prevenciji 1
13 predavanjeZdravstvene dobrobiti tjelesne aktivnadfirojekt 5
1V agtelyesSy LRTAGABYAK yYIFGBALTE |
14 predavanjeb dzi NA OA 2y AadA61S aLRigl 2§ 1
‘| Projektt a @l 21 yaSyY LRI AGADBYAK yI GA
predavanjg NEKNI} yI LR2yS{1{F ONIAOIF 2L
15.| posluc{ NB R 4gényije za financiranje i ugovaranje programa i 1
projekata ESAFY
16 predavanje: | Oy2ai LIN} OAf ¢'S6 SRBKNE yiB2 Y 1
‘lal OdzNY YA QD |
17 | predavanje: | Oyz2al GaSfSay!SssyAawy2RAN 1
‘lal OdzNY yAOD |
1g,| Predavanjed y S NAE S licarént ili $yj&stah odabir4. simpozij o 1
TLINRPoOE SYdz 208AayA6123 LRYFOLy2l
19,| Predavanje RNJ @S O &abé yitvaligitet@pniplish 9
TLNREYE2SYylF Yl R2 @S6S adzeSliaAgdy |
50, | Predavanig 2 OA2lH Yyl aISBNYT NRPRYAG RI §A 1
'| invaliditetom
21.| predavanjg2R NI @S O A @3@ba yidvaligitet@iSan® zdravo 1
predavanjeCity of ZagredNonCommunicable Diseases and Urban |
22.| ¢ 12 International Professional and Scientific Symposium Health f 1
All?!¢ Health in the Urban Environment
predavanjeDebljina kao javnozdravstveni problemdukacija za
23.| liekarnikeg 2R NI @a G @3Sy A NRT AOA LINB] 2 1
1F12 AK LINBOSYAN} GA A fA2S6A0]
predavanjezdrave navike prehranag Edukacija za ljekarnike
24.| bRNI Ga GBSy A NART AOA LINB12Y2SNY 1
preveniratit A 2SS 6 A (i A K
predavanjeZdrave navike tjelesna aktivnost Edukacija za ljekarnike
25| ¢.RNI} Ba GBSy A NAT AOA LINB1 2YeaSNY 1

LINBGSYANI GA A fA2S6AGAK
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Red_n : Javnozdravstvena aktivnost Br_ol ‘]Z.
broj aktivnosti
LINBRF@ZlyesS | f23F LaAAK2f201AK |
26.| problemom pretilostt; Edukacija za ljekarnikeZdravstveni rizici 1
LINB12Y2SNyS (2StSayS GSOAyS &
27 predavanjeDebljina i invaliditet Edukacija za ljekarnikezdravstveni 1
INRT AOA LINB 2 YeBNg/tSe KieS t 8 ayIs] 4 §
28.| radioni@Na radnom mjestyg Tjelesna aktivnost na radnom mjestu 49
29.| radioni® Edukacija o primjerenoj komunikaciji s osobama s invalidite 9
30.| radionicab dzii N&A OA 2 Y A & & & YV R GaNIANRRREZ Sr A VDI 1
31.| radionicaY A y ST A 2f 2 Ql1 6 SWx RAR yRDY al N 1
32.| radionicaPravilna prehrangdzé S $.8NGARy 2S5 012t S 1
33.| radionicaRedovita tielesna aktivnagtiz6 Sy® OANB Ry 28 01 1
34.| radionicaDan bez duhanskog dimasl Oti2 yS T F L2 6 § 1
35.| radionicaSvjetski dan uha i slukaviogu li ti pokloniti zvuk? 1
36.| radionicat NB @2 S O @ Tj@lanYndzgd | 1
37 radionica’2R NI @A & ¢i! AyE [ 2LANS SOG\yigmshdnik&k NI & 12
‘| romske nacionalne manjine
38.| radionica~ (0 S y 2 & dw 3. @AOISS/ 209  LIdzOSy 2 dz 2
39.| radionicaaR NI @A & iUdfugh@kkutaOA @2 G | 1
40 | "adionicaWorld Cafe y 2 @ % INBoF61F ad Ny 3
ly23dzsy2aidAr 11 28208 & Ay@tAR]
41.| radionicasR N} @S OA @20y S yI @BA1S A NI 8
4| radionicaw i T @22 Y202NRG61 A KTjedaddraln y 3 4
TONIAGdzE 5+ whkifA6) ]
43 radionicaY A y ST A 2 f2 ORrojektbisvaijeanypazibinin navik 1
TR2 daN} @y2GS0SyS 2SSt SayS GSOAy
a4 radionicab dz(i NA OA 2 y A & PrbjékiUsvajadjenRpoztiyni O | 1
Tyl @Al R2 dzNI @gy23S5S0SyS (2S5t Sa\y
45.| radionicab dz NA OA 2 YA KOG B SYR GNARR2 YA OF 1
46.| radionicaY A Y ST A2f 2 Q16 SYWt RAR YRDY ¢ Ay 1
47.| radionicab dzii NA OA 2 Y A LBAFE1 I NI RA 2y A Ol 1
8 radionicaaR NI da G @Sy A NAT A OA LINB1 2 Y4 1
TAK LINBOSYANI GA A fA2S6AGA
49 radionica’2aR NI @S O A €3@ba yidalighitetdpkaks razlikovati 2

Sy20AeS8S 2R 2az2Sslk a2l
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Rbergjni Javnozdravstvena aktivnost akBtriSL f)iti
50. !radio_ni_caY F12 0A YedlsdzZRIYRBERWKA Rl Y 1
invaliditetom
51.| radionicaaR NI @S O A é3@bé sidvalighitet@yiAdivent u srcu 1
52.| JZ akcij®ajam zdravljg~ G I YLI NJ dz G§@2Y 1 @ NJ 6
53.| JZ akcija Yy I LINBESSSy2$ Iraisiie @aci@nhine Indhidink 4
54, JZ_ akcija8. nacionalni dan borbe protiv raka vrata matergiban 1
mimoza
55.| JZ akcijg CaritasY dzo | Yf I RAK 1
56.| JZ akcijg! RNHzAlI dz6SyA61AK R2Y20F w 1
57.| JZ akcijg! 6 SYA61A R2Y al NA2S WI Yo N] 1
58.| JZ akcijidrvatski darg & @A 2 Solébigl 2 & G A 1
59.| UtrkaYellow Ribbon Run 1
60.| JZ akcijg Udruga Down sindrom 1
61.| JZakcig 2SRIFyYy T RN} @t 21 dz @NI A0S dz 1
62.| JZ akcijggrajmo se zdravq Svjetski dan zdravlja 1
63.| ManifestacijePlavi ceker 4
64.| JZ akcijdledjeljom na Medvednicu 1
65.| JZ akcijg! 6 SYAS61A R2Y C¢AYyl ! 2S0A0! 1
66.| JZ akcijg Udruga Krijesnicaa S Sdzy I NE Ry A RIy 2 1
67.| UtrkaRun for Down 1
68.| JZ akcij®AFU 1
69.| JZ akcij&vjetski dan sporta 1
70.| JZ akcijp | OS LINI @2 y I JQzamh GA 2dz 0 dzR 1
71.| JZ akcij&uropski tiedan mobilnosti 2
72.| JZ akcij&uropski tiedan sporta 1
73.| JZ akcij®an otvorenih vratg Svjetski dan srca 1
74.| JZ akcijdlacionalni dan hodanja 1
75.| JZ akcijg Udruga slijepih Zagreb 1
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Red_n : Javnozdravstvena aktivnost Br_ol ‘]Z.

broj aktivnosti

76.| JZ akcijg! 6 SYAS61A R2Y L@GFyl al OdzNI 1

77.| JZ akcijg¥: ANB ol 612 RA2F0SGAB612 RNJ 1

78 JZ akcijidodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditetom 1

1aSSdzy NPERYA RIyYy 2426l a Ay@dl )

79.| JZ akcijg sajmovihranét T RNJ @23 OA @f 2Sy 2l 2

80.| JZakcijgh LB Ay a1 A LINB|NDI2yA &adR % 1

ukupno 183
C OH P tmmlwasy 1vx azyazn-12
dzN} gy 2 i SOSyS Ge$s ayS (SOAYS

tw9x9b/ LW! t wOYhaWwW9wb9 POSREDSIGMEO, ~CAsH;OLbb 9
cLEMHBNW] ¢ 9DbW!

Provedba programa & @ 21 y2SY
eSSt SayBINBEOYYLK2!|

LRTAGADBYAK yIFGATL
LINB12Y2SNYySRNESH Baywl
OAG2iyl 1218y 2RS Hnund T2RAYSD t NBIN
dzZNBR2Y 11+ &a20Aac2ttydz 1 OGAGdzZ 1T RN} gai@?
al @1 OS6AY &l NI Naiénhldiny plafom radedjs afradbsR021 X
2027. te Planom promicanja zdravlja, prevencije i ranog otkrivanja bolesti u Gradu
Zagrebu za razdoblie 2028.2025.t NEPANI Y 2SS Hnaupd® 3I2R
komponenti:

1. Prevencija i savjetovanje osoba u liekarnama Grada Zagreba na temu prekomjern
eSSt SaysS GSOAYy ST RS ajek@meyddblina T RNI A K (

2. Edukacija i izrada individualnih programa tjelesne aktivnosti i primjerene prehrane,

1F2 LINB@GSyoOArzcl Lkal @S LINB12Y2SNyS de
LINBA G Yia kpolakddndeS § 2 € | yIBHLWZOSEBNIP | Y RNAR ¢
2a0FEAY TFAYGSNBAANI YAY 3INFSIEYAYLE (2¢

3. 9Rdzl F OA2F T IFAYGSNBAANYYAK 3IANFSIYyLl 2
hodanja i zdravstvenim rizicima vezanirhaulLJdzOSy 2SS A dz] f 2 dz6 A |
NBR2OAG2 K2RFGA & OAfa2SY LRoz2faO0lyel
savjetovanjeAktivhost hodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditetom
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4. +2S8S00lyaS yI NIRy2Y Y3JPkbdeie fleleshe LJ2 RND
0§ SOAYS naradh&onmjeatiEy2S 0ol yaS yh). NI Ryz2yY YeaSa
5. {I @g2St20lyaS (2NRayiAll {l@aSaz20rtA0il
AYGSyT AdGSGr F{GA@y2aiGAs dz6Sadlt2adr A
stanjete NI GAf y22 LINBKNI YA dz & O bliedelesddls 3Sy OA
GSOAYS Al BESE 2HYSAOGS T T)RNF O3S &0GAf 20¢
wSLIzo f A1l | NBFGall 2B ALINBYiIvpe] A2RAyE>9 !

prevalenciju osoba s prekomjernam2 St Say2Y G(SOAy2Y A RSof 2Ay
D2li202 ROA2S GNBSAYS o6cp20 2RN}AEAK 242061
I dzRA2 24206l a4 RSofeaAy2Y 28 Aly24A2 HOZ O
LINB1 2 Y2SNY dz Kot ShayWdz dilONB ydy ASNy dz 128t Say
dza LR NBRO6A &l opzZm: OSYyl A RSofa2Aydz HoZTI:

{ 201 ANRY RI 2S RSof2Ayl Tyrératry 2t ¢
populacijskim skupinama, ovim projektom se provédé (A @y 2 a i A dz NI
21 NHZOSYy2AYl & OAft2SY LINBLRIYLIGlLyal A LINJ
liekarne, osobamg 228 LR KISk 2dz O012ftdz ySLkmdSy2al =
predstavnicima radno aktivne popla& S dz y2A K2 @2Y NI iRy2Y 271N
{1 g2Si20FtA0041 T TRN}Y@S adGAat20S OAg2il
uz integraciju osoba s invaliditetom.

{!'"5w¢g!W L a9¢h59 twhDw! al!
1.)Ljekarne i debljina

Tiskanje i distribucijadukativnih materijala o zdravoj prehratjelesnoj aktivnosti

za liekarnike te provedba ekacije za liekarnikdz |1 2222 adz &adzRaSf 2
nutricionist, kineziolozimagigra sestrinstva te magistra edukacijske rehabilitacije.

¢ 12SSNEBEdAdzOBRUA Y EABYA  YI GSNR2&Idiehenjel I INI S
ljekarnama. Na kraju je provedena evaluacija programa.

2)t NBBSy OA_2r LINB12Y2SNYyS GasStSayS GSOAyS
LJdzO $ya If 2 dzd &2 did ) SAIdzOSy 2 |

11 dAGy2aiA 2@23 RA2SE I LINRINI YV dzibNK GA 2a/d
Y2SNBy2S A al @ge2Siz20FyaSs LINR 6SYdz 4S5 1 2 NJ
3fdzZ1 21 S dz {NBAD® bl 12y 2RNBSSy23 GNBYSy!Il
mjerenje i savjetovanje.
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3.) Aktivnost hodanje za zdraaljiz integraciju osoba s invaliditetom

l10AGy2ai0A 2023 RA2SE L+ LINRPINF Y dzl f 2 dz
mjerenje i savjetovanj@JNA 6 SYdz aS 1 2NRAYAOAYL G2
glukoze u krvProvodilo se organiazino hodanje pod vodstvom kineziologa jednom
YyaSaSéy2 dz G4NIra2tryeadz 2R R@I aldal AtA F
Provedene su i tri edukativne radionice o zdravoj prehrani, tjelesnoj aktivnosti te

T RN} GAY OA@G20GYyAY Yy I Onicist pohavo delazii BaSivalnd 2 R
1AYySTA2t2012 A ydzZiNAOA2yAaiA612 Y2SNBy

4)+2S506ly2S ylI NIYRy2Y YeaSaidz

AKA gy 28 0GA 2@23 RA2StLINEBZIANY XS @8 3 @aidy
mjestu sa zaposlenicima Zavoda dva puta tjedno. Pdlgzograma su bili na
1TAYST A2t 201 AY rhisfenjiink Bshvietgvanfimad FAY I f YA Y

5 228G201 t A0GS T TRNI@S &aiArt20S OAQ
11 0AGy2aiA 2023 RA2SEF LINRPAINIYF dzl f 2d
12NRaYyAll {lF@2SG20tA00l @

REZULTATI PROGRAMA
1.)Ljekarne i debljina

¢AallyS adz oNRPOdzZNBk SRdzl I GABYA YIFGSNR2E
12YLRF0O S8 28 2RNDFYyIl 2yftAyS SRdzl | OA2l
LINB12Y2SNYyS (2SSt SayiX GWLINBAYSS AMNI B30 A2 Af yA
| NDFG&a1sS t2S1TIFNYA61S 12Y2NB GS adz oAf .
aY2 dzyl LINA2SRAfA LINRP2S{dd LI NISSyl 28§
su ljekarnici ispunjavali nakon prisustmaa istoj te su prikupljene vrlo vrijedne
AYFT2NXYIFOA2S 2 alyvyz2e SRdzZlFOA2AX |EA A
ag22SY NI Rdz A LINR2SRf2TAYlF T L2622t 20l
2)t NBEOSYOA2l LINBl12Y2SNYS (25t Sayhpodi SOA
LJdzO 8y 8 ldz] f 2 Y tzzdzy) § LIAzOSy 2 |

Y2 OtG2 28 o0Aft2 A LXIFYANIy2Z 2RNDIYy2
3.) Aktivnost hodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditetom

Provedene su tri edukativne radionice i predavaagve korisnikeb dzii NA OA 2 y A
alkRliyresS 2 KNIYyA 2dz8SNJ RFEYyl &z &adziNIT
BLRNF GAY OA@G2GYyAY yI@GALFYlL R2 1T RNI@tel
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alk A 1TAYSTA2t201AK YeS NBeys@HKorisrici oliradfi 285 G 2 O Y
sata hodanja pod vodstvom kineziologa.

4)+2S506ly2S ylI NIRy2Y YeaSaidz

t NBYF LEFYANIYAY FlOAGY28GAYES un 12NRAAYAI]
mjestucdz] dzLy 2 cn &l GA P h RN} SGaffveddinoon &+ GA 1A

5){ I #2S8SG20t A0GS 11 TRNIGS airt20S OAg2il
t NBYI LX Fydz 2RN}SSy2 2SS cnn atkridax (1AyS
savjetovanja s ukupno 316 korishika.

EVALUACIJA PROGRAMA
1.)Ljekarne i debljina

Rezultatiankete za evaluaciju programa i edukacije pokazuju kako 100% ljekarnika

koji su prisustvovali edukaciji smatra da su edukacijom dobili korisne informacije.

T f2STFENYALL asS yl12y SRdzZll OAx2S 2a2S5o
LINB1 2Y2SNYy RBoilf Eanvexy 48 Tyl adz 3R2S AK dzLk
3t @yS NIXT 23S 122A AK LINA2S6S dz 42YS RI
LINBOSyOAaS AtAaA traesS6Syeal LINB12Y2SNYyS (GSC
RNXzOG @Sy dz & { ju3iYpercepsiji deiji@el t& Ingtlovoljnu suradnju

LI OA2SylFidlF® YI2 LINAR2SRi23S A 12YSyidl NB
edukacija te da su vrlo zadovoljni organizacijom i provedbom edukacije. Iz
navedenog je vidljivo kako su ljekarnici vrlo sprerasiuradnju, ali se u svojem radu
ANBOdz & ONR2YAY ATLFI 20AYI @

2)t NBOSyOA2l LINB12Y2SNYyS (2SSt SaysS G(4SOAyYS
LIdzO $yA If 2 dzd & a5 ) SAIdz0Sy 2 |

Korisnici su zadovoljni programom te kontinuirano dolaze na savi@dvanA LJ2 & (G A O
pozitivne rezultate u smanjenju tjelesne mase i promjeni sastava tijela.

3.) Aktivnost hodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditetom
Y2ZNRAYAOA NBR2OAG2 LRKFSI2dz LINPANIY (S R2f
3)VGOo6l yasS yI NrYRy2Y YeaSaidz

{OA 1 2NRAYAOA &dz Tl R2@g2f2yA LINRPINIY2Y I
LINR Rdzl GAGBYA_2A yI LR&atdz yl12y @2S0o6lyal o
G2aStSayz2a F2N¥A 201FR LIR2KFSIF2a2dz LINR INI Y ¢
GeStSayz2 10AByA2l A dz at202Ry2 ONAR2SYS
LI2GNBoyYy2 2S5 AYLIX SYSYGANYGA A dz 2ailfS dza
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5 2280201 t A0GS T TRN}I@S aiArt20S OAQ
t21FTFGSt2 TFR2@2t 240 0d2 SLINKA NIAYRIY NS R¢
12y 0Nty al ga2aSaz2atyal (S LRaGAOdz Tyl 6l

cotb t NEHKIRS G201 f A0GS Yt RS

Provedbaprograma  @2S G2 @ t AOGS TFLIX6 BRI ind dey Dh &
2ROA2F Yyl R@OA2S t21F0A2SY dz bladl dyz2y |
Centru za zdravlje mladfh.dzN} Ry 21 A LINBRI @l y2l Kk N} RA2Y,
6h~ A {~0% FlL1dA GSGAYL T OSBfagmidh 96 provbdiu 2 R

dadz2N} Ry2A & DNIR&a1AY daNBR2Y 1[I &az20Axalf
AYy@LtARAGSG2Y A d&altl SSy 2S5 &t @I OSoAY
AT 2SRYyIF6 @lyal Y23dzoy2adA 1 Ldo20a2dgodne,a A

bl OA2yFfYyAY LXLFy2Y Al 2SRyIF&6F@Fyal Yz23d:
2021. do 2027. godine ! {1 OA2&a1AY LI FYy2Y Al 2SRyl &I ¢
invaliditetom za razdoblje 2021. do 2024. gadine

U Gradu Zagrebu, premadazimaHrvatskog registra 0 osobama s invaliditetdfidza
OMpD® PP HAHPDPOI OADBS mMmMydnyn 28205 & A
AN} RF® ! LI FYANrya2dz A LINR@2SSyedz Y2SNI
posebno ranjivu skupil unutar cjelokupne populacije osoba s invaliditetom posebna se
LT 2Ny2aiG Ll2adS6dz2eS R2SOA a GSO1206F Yl
a8 &4dz2 6l gFa2dz & yAl2Y 1T FLINB1F dz LINRPOSAd
TFLR Ot 2Oy 20A A2 RNIWZ6 dzd y2F A dzy | LINBSS
@S56S3 aldzly 2l alvyzaualfty2adAaz alyvyz22aigdl
Lroz2fe20lyesS 1O tAGSGS OrAg2il ® ! RA2 R2S
Mpd ARBRAYIS Ol y2arA mcIc: ompdcannod | wSs
20t Aldz O12t2@lyal 1 mMmodpnH YEFIRAK® bl
LINAY2SNBy23 206ftA1l O1APINYS8I | adzy 2006
(8 2086 Sy 2tz YSyidltylr 20G0838yal 8 @AG
HAHP®KHNHC® dz NBR2OYA 2ay20y2012ftailA
NESOSy2SY 2 LINAY2SNBy2Y 20fA{dz O12f 20l
Redovite sy 2SS 012t S LRKISI dzl dz2ly2 wmddmn dzb
20fAldz O12t20lyal®d LT LINBNISdzyalAK &NJ
LRY20YyAll dz ylradlr@a T poc dz6SyAgsBod ¢
studersta/tA O & Ay @It ARAGSG2Y 122A 1 2NRaGS L
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dz %I INBodz OLINAELI2RO6S
VS

yraidrgy23 LINBOSALl
FaAadGaSyOragls LRY20YL K

y2t 23A2l X LINRAt I 32

{!'5w¢! W L aAMAh59 twhDw

Y2NRAYAOA (I @g2Siz20tA00F &S dzl ft 2dz6dz2dz dz
besplatno, uz prethodnu najavBrogram se provodi uz individualno savjetovanije i

AT NYRdz LI Yyl LRRND1S S AyiSNBSyoOraecsS 1t

radionice te prema potrebi online provedba savjetovanja i edukacije. Savjetovanje

dz] f 2 dz6 dz2 S-reh&bifitdziske OgoupKe 2prema pojedincima, obitelima i

&1 dzLA Y Y dzZAY2SNBYAK dzyl LINBSSSy2dz AkAf A 1
individd f yAK LR GSyOA2rtl Xz &adaSoOlyal |1FRSYal
LINEFSaAzyl ty23 2alkrazofael glyal k NBKIFoAf Al
YSyidlty23 TRNIr@gtal A 1 @0FtAGSGS OA@G20l @

REZULTATI PROGRAMA

Savjetovanje mladih s invaliditeto

: {F@2SG2@fA00Gdz T YIRS & Ay@lFrtARAGSG:
individualnih edukacijski B Kl 6 Af AlGF OA2a1AK &l @gesSiz2glrye
AYOLEARAGSGI2Y A NRPRAGSE2AYFKAINDYAOAYIF G
zakonsk@ropisa su stupila na snagu u 2024. godadion o osobnoj asistenicjakon

0 inkluzivnom dodatkl, 2 2A LINBRa Gl @f 21 2dz T ylF 6L a2y A:
Ayltdd AeS 2Ryz2ay2 Yz23doy2aiGdiA RIFI 24820S5 a
zajednici i Wt  AGAG2Y R2Ydzd S5ANBlLOGy2Y A (12yaidN
preporuke i savjetovanje zaposlenicima i korisnicima ustanova socijalne skrbi,
OSYGUNAYI T 2R3I22 A 20N}YT 20l yesSs dzZRNHAL Y
mladima s invaliditetom tejihovim roditeljima ili skrbnicima.

Edukacija o primjerenoj komunikaciji s osobama s invaliditetom i Usvajanje zdravih
OAG2GYyAK Yyl BALl

Mladi s invaliditetom su izrazito vulnerabilna populacija za koju je potreban primjeren
YIES6AY 23800 NA@GlIyal (2yidF1a4FrT FEA A &ALISOAT
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tiiekom redovnog obrazovanja, stoga postoji potreba za edukacijom oésgegifir (i A Y |
komunikacije s osobama s invaliditetom. Edukacija o primjerenoj komunikaciji s osobama
& AYOBLFEtARAGSGH2Y A  %RNI GAY & @ edugaliny | (
zdravstvenih predavanja/radionica uz obuhvat 6dl RBorisnika. Tijekom interaktis

SRdzZl  OA2S LINBT SYGANYyA adz ylFI6AYyA 2ai00
AYOBLEEARAGSG2Y 12 A dzagdlalyaS 1T RN} OAK (

9Rdzl F OA2F &aNBRyz22012t1O0F A &aGdzRSyll Gt
zhanja 0 SPAAFAGSY 2alAYIl 12YdzyAaAll OAcS & 2az
LINARY2Sy2Y dza@g22SyAK Tylyal A @2SO0Ayl
YEITRAK & AYOIEtARAGSG2Y dz a0 1 2RYSOYyA ¢
o mladima s invaliditetu.

Evaluacija programa

LY 1SOGYAY dzLIAGYAT12Y 2SS A&aLAGEY 2 LINBRI yI
invaliditetom. Njh 72 aYIlI i4N}X tft2 2SS RI ySYI R2@2f2
komuniciranja s osobama s invaliditetom. O ispravnoj upotrabivlja koje se
2RY23aA YI Ay@l t ARA BS ispitankad Sv&gae® Bpiténik 3uz J 2 |
G2t 2y GSNR AfA | {GAQBYA 6fly20A dzRNHZAS )
i osobama s invaliditetom. Ispitanici su iskazali potrebu zatnlmth edukacijom i
razvojem kompetencija te usvajanjem novih znanja o suvremenim pristupima
invaliditetu, karakteristikama pojedinih dijagnoza, suvremenim tehnologijama,
12YdzyA1llFOA2alAY @2SOGAYIYF A 2R3I2DI NI
drugiml a LJIST G A Y 122A &adz TylLérkayar 11 y A
adzaA Gl Oy AY SRdzZl F OA2lF Yl A LINHz2OIy2SY AyT¥
G§S01206FYlI dz N} T @22dz A Yt RAK 2&206l a 7
LR2TAGADY 8dz8 SER2 RROINWY 2aA a8 2122 G2t S|
KdzY y2aU0AZ cE&&YILRBVRSGYROEAAGDF NI Y2 20NI T 3
dz 122S8SY 68 2a20S8S & Ay@LIftARAGSG2YX dz
zajednice.
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crdp 2tINN W LINBSSSy2S 1T RNY @f 21 LINR LS
VI OA 2WIyE 3/ASy S

t NBYl LRLAAaAdz adl y28yA00@l Al Hnumd J2RAY

LINBRAGH Ot 2t nsuy: AG1y28yA0GO 3ANF RE O ! v
2011. godine registrita® S y SO 2 @S6A oNR2 w2Yl H®DPTpp
LINE O2SyS 32@2NB RIFI AK AYlF TyliGy2 @A0So wl

w2 Yl dz yra2@Ss622 2S5 Y2SNA Lkat 2SRAO! 2 R
a0l y20yA00 3 ALDERYyOYRAF A121d3 {RNHZAINIY | NB Ry 2 &
1023 ySNAR2SOSYAK aidliddAayAK LAGIFy2F® t NBYL!
manijine u Gradu Zagrebu u dobi od 20 do 64 godina (51,5%), zatim u dobi do 19 godina
onpIZm:ru (S &dodinds BaKafikerR. cp A OAO

Grafikon Ic{ G y2 Oy AO00 @2 NBYa1S yINRPRYy2&idA LINB®
2021. godina

4%

m0¢l9
m20¢ 64
m 65+

45%

51%

LT #2NXY S5NDOFGYyA TF@2R T &GFdAadA1dzZ t2LAE HAuMO® F2RAYI

t NALIF RYAOA NBY&A1S yIFrOA2YylIfyS YINVEYXNVS 4&dz
6AYOSYAOAYLF 122A dANROI @l 2dz T RNl gt aS$ dzI
20At2S0Sy23 yAOAY 20Nl T 20FyaSYy LR2SRA

Yy A
NI R S RNMzAAK 1|-NJ-1uSNJ\au)\1|q> ¢ 2 R)\N.B“[
ostatkastag Gy A OG0 @I dz L2 RNMz62dz | RNI dadi @Sy S 11 O
& NITEAGAGAY ATFI2@0AYF LRBSTIFYAYL &b a:
t NALI RYAOA NBY&1S ylIOA2ylfyS Yirya2AaAyS adz

90



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGOADINUS! ¥

ekonomski, prostorno, killdzNR f 2 01 A X LRt AGAG1A GS 1
2l oy 21 RN gaGOSYAK LINRPTFSaAz2yl fFOF dz 26«

Socioekonomska nejednakost pripadnika romske nacionalne manjine predstavija
QNI 2Fy ATFT 2@ 1T LINE QSR dNjitov zikRsB/dhl siatus 1 R
LR @ST Iy 28 AT NI @y2 al az20AaclfyAY 2RNBFR
ddz 2R LINRPa2S6yAK dzga2Sil OArAgtaSyel @So7
S AY 2SS 1T RN} @f 2SS 2 LPpSy2AV 2L IBdxAI2GA a2 Y
R2RFGdyl SRdzlF OA2F LINALI RYA1LlF NRY&ai1sS
T RN} GAK &adAt20F OA@2GF 1112 oA a8 240
ALINA2S6A2 NIT @22 1 NEBY A Gypadiikayodiske 2djednigei K

L2 3INI RalAY &S0 DGNI A YCGrafikdou 2+ ANB 6 dz LINR F 1

{GNFGSO1TA 21DANI T I NIYT @22 2SRyl l12aiGAx
nacionalne manjine u RH naveden et OA 2y I f y2Y LX I ydz T+ d
razdoblje od 2021. do 2027. godigxlj je unaprijediti ukupnu integraciju pripadnika
romsiE Yy OA2yIfyS YlIy2AyS dz wi GS &Yl ye
YIEOA2YyLFEYS YlIy2AyS & 2a0F 4011 LJ2 LJdzt I C
dza 1t I SEYNIVGEOTAY 21 FANBY 9! 1T 2SRyl ¢
do 2030. godinePosebnicilj Akcijskog plana za provedbu Nacionalnog plana za
dzl ft 2dz6 A @l y2S w2 Yl ,2aRazdeobijeiad 23 d20BHgoding, ® 3 2 |
dz L2 RNHz62dz T RN} gai@dSyS 11 O0GAGS 2S5 dzy
dz6 Ay 1 2@A G A 2SRY udamadNdvsiverdzklrbl G f A G Sy A

Cayl OAGlyaS LINBGSYyiADYyAK Ijdsrha@yakddd A d
mjera i aktivnostis ciljem ukupnay LJ2 6 2 fa 2dbdvlja Pripadnika romske
nacionalne manjineprema podacima utemeljgm nal | | f 2upSsta@t iy’ 2
napreku u zdravstvenom sustavu pripadnika romske nacionalne manjine u
2Ry 24adz Yyl 2 Llprdzedhdsh lpidreritiv@ik 2ldahosti usmjerenih
w2YlAy2alYl & {NrayaAY OAtaSY dzyl LINEBSS
svijesti romske zajednice o utjecajjikodno utemeljeno nasilje ima na ukupnu
R2ONROALG 20AGSt2A 1+F2 A N¥IT @22 R2SO0S

I 4dz2N> Ry2A & DN} RA1AY dzNBR2Y 1T az20hAze
invaliditetom i Domom zdravlja Zagfisthok provodi se devetu godirea redom
Program Edukacijom do zdravljg ! yI LINESSSy2S 1 RNI @gf 21
nacionalne manjindJ 2025. godini Program je realiziran u skladu s Akcijskim planom
I LINPOSROodz bl OA2ylfyS aidNrGS3aras T
proved S LINBANI YI 2R HaAMT® F2RAYSd { OAf
ITNRYASGYAK YySTIENITYyAK o02ftSadAaz {2 A dz
OSYyl LINALI RYAOI NBY&A1S yIEOA2YLEYyS Yl
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zdravlja, odnosno motianja pripadnika romske nacionalne manjine na usvajanje i
2RNDFBFy2S TRNIGAK adAatz2gF OAQ2Gl o

Grafikon 25 A A G NA 6 dzOA 2F LINKALI RyYAll NBYal$
popis 2021. godina (N = 2.167, Grafikon 1)
Podslieme 0
2Ny 2 Yil\nﬁ o}
Maksimir I 11
Doniji Gradl 11
Brezovical 12
¢ NSOyaSllzz n 2dAa
Gornjigradca SR@ S (IJ pa
Novi Zagrelg istok I 29
¢ N8 Oycaiver ] 31
Trnje . 47
Stenjevec . 60
Novi Zagrelg zapad - 71
Podsused + NJ L- 88
Gornja Dubrava- 142
Donja Dubrava- 148
t 505 &y oy R c::
0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1.000

LT @2 NI 5 NI3tatigijul Popid 2024 . Rjodind
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Provedba program&dukacijom do zdravlja! Yy LINBESSSy2S 1T RNJ ¢
romske nacionalne manjineastavlijena je u 2@ godini Teme edukativnih
predavanja uz individualna savjetovanjaZzidrad A & G Af 2 A OA @2 (|
T aLNEBS6 @I yeSs , Repradukiviaoi gpblyoZz@avl§ djvéjaRarii 2
O S yelUpoznavanje s pravima iz zdravstvenog osigutanjén RNOF Yy A  adz A
mamografski pregledi.

REZULTATI PROGRAMA

Javnozdrestvene edukacije i aktivnosti za pripadnike romske nacionalne manjine
2RNDOFYS adzy yo agroyal uwnup® 3I2RAYS d:
lipnja 2025. godine u prostorijama Mjesnog odbora Novi Jelkovec, 16. listopada 2025.
godine u prostorijfg I a2Say23 2R02N} {I GAOF ~IF yOA
prostorijama Mjesnog odbora Kozari bok.

Na javnozdravstvenim akcijama su sudjelovali uz pripadnike romske nacionalne
YIYy2AYyS A 6ftlLy20A +*A2Sol NEYalS ylI OA
provedbu integracije Roma u Republici Hrvatskoj i EuropskolJdriiige Zajednica
Roma HrvatskeRomski sante udruga Perspektivai Ambideksted { G NHz6 Y
bladl@y23 TF@2RE 1+ 2t@y2 1 RNIGatg2 o
rehabilitator, mMRA OAya1S aSadNBx {(AySTAzt21T A A
AYVRA@GARdzZE t Yy A 3INHzZLYI &l @2SG20Fyal A
GSYSY dzagl a2l yaS TRNIGAK &adAft20F OAg2il
62a20A02 SRIASAIS/ SI (L2282 AT Y I A LlzOSyel
F10ABy2a0A yI 1T RNI@fta2S>y NBLINRBRdzZl (A QY2
2ay20S LN} @AfyYyS LINBKNIyS>s GS R2addly
uslugama.

Na javnozdravstvenim akciy' I LINR @SRSYA &ddz 2LIBA LINB
LINBE3If SRAY 2RNBSAGIy2S 1 NDy 2 319 sudidnikal A
100analiza tjelesne mase, @3ndividuahih savjetovarg o nastavku terapije i
regulacije optimalnog krvnog tlaka i razth& 8 SNJ dz { NIDA X LINI DA f
VI SRSyl &adlyals LINRG2SNI NITAyS dAaAf 2A
kod8ladzRA2Y A1l GS ddzy 6Sya2aS NATABYAK 6
t NBOSYGAGYA YI Y23NI T a& pripadnidhBmskeSradionahdr N
YIEYy2AyS LINBYlI dzyl LINA2SR R23I2@2NBy2Y N
YFEY2ANFr Fa123 LINBIESRI A yYI6AYydz LINE G2 S

{dZRA2YAOAYLF 2F@y21 RN Qa0 OSyAK | 10Aek
dostavlieni edukativni materijaliSavjeti zdravlje, Upoznavanje s pravima iz
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zdravstvenog osiguranjaw S LINR Rdzl G A @y 2 A &Ll f, k& i T RN} Of
prigodni poklon paket s promotivnim materijalima.

Evaluacija programa

Podaci prikuplieni puterh y 1 SGS 2 10t AGSGA0RIRNDYy N2 A
analiziranilzbor tema edukacije je zanimljiv 8@ sudionika, a8 OSt A Yy | dz6 A
yS0i2 y202d Y@BIitAGSGi2Y 2RNOIFYAK LINBRI @I
adzRA2YAOA D bl dhsudioBikapa®s j¢¥ Suthdl@korigr @fdrmacije.
+NA2SYS (Nra2lyal LINRPOSROS LINRPINI YL 6n al
Fy1SGdzd LYyFT2N¥YIF OA28: 238 d2RANSIAG Y 2205 LANERI FyNd- £ Yz
sestre, &> 2S5 LINE 6 A U latijgma,Lusnhehirh futerd je SaRnd#lp te

putem medija 2% (radiemisije,webLJ2 NI | f A= RNHzOG @Sy S YNBOS
LINBRf 20AfA A T yAYI 2dz adzRA2yA1S dz yl ai
I RN a0 @dSyS L1R1GS0O1206S 0LR ONIDSYT A051635 NLIMD ¢
ITNRYAGYS LI dooyS 062fSadAx YItAIyS o2t Sada
K2NX2y 0 wSTdzA GFGA LINRPOBSRSYS S@Ft dz2 OA 28
ovakvih javnozdravstvenih akcija. U&D2 I 2 RAY A LIX | YA Ndlamaa S dz 2
dzl t 2dz6 A GA A y2@S t21F0A2S8SY 1+2 A y20S Y
Navedene aktivnosti neophodno je provoditi i dalje s ciljem podizanja svijesti romske
populacije o odgovornosti za vlastito zdravlje, o razumijevanju nastanka mlesti t
Y2AK2@2 ALINEBSG6F GFyaS 2RIAZ2P2NYAY LRyl OFye
teme koje su ispitanici izdvojili u evaluaciji prograRvékupljeni su podaci 231

korisnika o statusu osnovnog i dopunskog zdravstvenog osiguranja putem kreiranog
upitnika,uz napomenu kako su korisnici izjavili kako je svima dostupno i osnovno i
dopunsko zdravstveno osiguranje
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/. PROGRANRANOG
OTKRIVANJA MALIGNIH BOLEST

TOMP tANR FRAY 201 NAGlIyal NIXI{l R?2

Rak dojkeddnoje2 R @2 RS&¥ARKAAYBKt 162t SadA dz OS
smrinosti t 28 f 2SRy 2AK RS&Sfzaddgiveni, zdidvitvenizi & S

financijski resursi u rano otkrivanje istog, kako bi se i u godinama koje slijede nastavio
pad trenda smrtnosti od ove bolesti.

Nastay A T @2R T 2F@y2 1T RN}IQGaiod2 ao5N®» !y
s ranim otkrivanjem ovog sijela raka u okviru dva preventivha Programa koji se

Y§8Sdza2o6y 2 R2 Lz 2dz2dzY

1. Program preventivhe mobilne mamografije
2. Nacionalni program ranog otkrivangka dojke za Grad Zagreb.

U oba programa metoda probira jest visokokvalitetha mamografija s dvostrukim
26A0Fy2SY®d al Y2IANIFA2F 201 NAGF NI1 R2
OSyl &alyYl Y20S yFLALFGAS + G e2t8@oNI 2
1EAYAG61TAY LINBIfSR2YD t NPOANRBY agli1s
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LINEOSYANI A wmT: &aOAK AYNIA 2R NIX(1lF R221S
o> AYNIA dz OSyl &idFNAR2AK 2R pn 3A2RAYI ®
PROGRAM PREVENTIVNE MOBILNE MAMOGRAFIJE

Programpreventivne mobilne mamografiz DNJ Rdz %I ANBodz T | L1266 S

Hannn® JA2RAYSo bl yYAaAaSyaSy 28 OSyl Yl dz R250
od7032RAYIl (1228S ySYladz d26ft 2APAK LINROf SY!
mamaografiji ili im je posljednji mamografski nalaz bio uredan.

' %l ANBOdZ LINBYlF LRLAAadz AT Haum® F2RAYSIT
od kojih gotovo 118.000(38;: 0 | 623 OA G20y S R26A yA2S d7f f ¢

Ciljevi programa:

m 201 NA@lyeaS NItk R221S dz LR6SGy2Y ai
m RdzZZ2NR6y2 avYlyaSyaS aYNIly2adGA 2R NI
m aigrNryasS yFroa1S 12R OSyl T LR2GNBOS

Program prevativne mobilne mamografije provodi se u dvijema mamografskim
jedinicama od kojih je jedna mobilna, také Y2 AN} ¥ R2f T A OSyA s |
al Y2ANI Fa12 @21 A2 2a8AY N}RI L} 3IN}IRajaAa
dogovorenim lokacijama kakdb &S YI 1 aAYlFty2 ATl Of 2 dz &dz
OSyl Yl @

¢SyS aS$S LldziSY RNH2OGOSYAK YNBOFXZ YSRAZ2I X
LR INBGYS YIFIY23INIFalS 2SRAYAOS dz y2AK2@2:¢
dogovoritieLJ2 O G 2 YF ZAf 2AY & S%IS LINB3If SR yA2S LRGGNBoyY
zdravstveno osiguranje, isti je besplatan za sve stanovnice grada Zagreba.

t NAfA]T2Y R2ftlall yI YIFY23aNrFAacdz OSyl Y2N
obrazac s osobnim podacima.

h R L& pr&édbe programa pa do kraja 30godine pregledano j@® 1 o OSy S o
Tijekom 203. godine provedeno je 2.000 mamografskih pregléablical).

t2 20l 0t2Sy2Y ayAYlyadz 206N} adOA A Yl Y23l
specijalistima radiologijetn R@2 & 0 NHzl 2 26A0l O yaSd al Y2:
S@Syildz fyS RIfaye$S dzlddziSs LROG2Y &S R2a
LINSB L2 NHzl S dzLJAadz2dz 4SS A dz NI 6dzyl £ yA LINER
Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka dojke.

96



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGOADINUS! ¥

Tablica I¢ Prikaz obavljenih mamografija po mamografskom nalazu u razdoblju od
M® airasSéyaelr R2 omM® LINPAAYOlF Hnupd® I2R)J

Mamografski nalaz

Dobna Broj

. BIRADS 0 BFRADS 1+2 BIRADS 3 BFRADS 4+5
skupina | pregleda

Broj | Udio(%) | Broj | Udio(%) | Broj | Udio(%) | Broj | Udio(%)

<50 1.330 | 127 9,55| 967 72,71 | 231 2,00 5 0,38

70+ 670 | 52 7,76 | 516 7701 | 97 1448 5 0,75

Ukupno 2.000| 179 8,95| 1483 74,15 | 328 16,40 | 10 0,50

Fowl 21 yIE6F @Fyes Y Y2 3 NiasifikicijaBtRADSKDj & tazvidunaicaNEobetiecof &1 &
Radiology A 2Tyl 6F @I 0dds. adddly2SBAYl 2R

BFRADS QY S 2 R NB $ Spptrefhie $uldddatne pretrage da bi se ustanovila priroda promjene.

BFRADS ¢t uredan nalaz.

BFRADS 2 benigan nalaz

BFRADS 8 vjerojatno benigan nalazrizik od maligniteta maniji je od 2%, potreban UZV ili kontrolno mamografsko
AyAYlLyaS A LINB3It SR dz NBldz 2R OS&ai vyaSasSoro

BFRADS 4 suspektna promjenarizik od mafiniteta iznosiz e’z & 2 RYl K LR GNBoyl RIteayetl
obrada da bi se dokazala priroda prikazane promjene.

BFRADS §visoko suspektno malignapromjgiidA T A1 2R YIt A3IyAGSaGlr @S6A 2SS 2R o

Jdy 2R (SYSteyAK OAfeS@glF tNRBANF Yl 2
YIEY23INrFa123 ayavyryel (S adaorNlryeS yl
D202@2 oy OHH®pyoUO 2R dzl dzZlly2 ayAaytes
agdz2222 LIND22 tu\TabicaI NI FA2A dz OA Q2

I 311t 2LJz t NPANI Y (1 2YUAYdZANIy2 &S LINEC
YSR® N}RA2f23IA2S &0l 122 &1dzLIAYA 2RNOA
objasni tijek mamografskog snimanja, kao i eventualnu bolnost pretragee Isto j
ATNITAG2 @GFEOy2 11 OSyS 1228 adz LINDA |
a0 Nryal yIrgAl1lS NBR2gAG23 LINB3It SRE G
bladlt gdy2 yI yIBSRSYyS ONA2SRy2aiGAI LINE
28 A dz 060dzRdz0 SY Nhabt&vlihou282dgodiniS a S t NB I NI
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Tablica z; Preventivna mobilna mamografija, udio prvih mamografija u razdoblju od
2004. do 2025. godine

Godina Broj Prva mamografija
provedbe | mamografija Broj Udio (%)
2004. 4.332 1.740 40,2
2005. 5.596 1.988 35,5
2006. 5211 1.928 37,0
2007. 4.281 1.999 46,7
2008. 4.196 2.078 49,5
20009. 4.289 1.898 44,3
2010. 3.181 1.542 48,5
2011. 2.177 963 44,2
2012. 1.973 444 225
2013. 2.096 1.070 51,0
2014. 1.808 752 41,6
2015. 2.103 824 39,2
2016. 1.804 704 39,0
2017. 1.809 525 29,0
2018. 2.003 555 27,7
20109. 2.007 523 26,1
2020. 1.003 293 29,2
2021. 2.011 584 29,0
2022. 2.008 798 39,7
2023. 1.905 55 2,9
2024. 2.000 655 32,8
205. 2.000 665 33,6
Ukupno 59.793 22.583 37,8

NACIONALNI PROGRAM RAGITGKRIVANJA RAKA DOJKE U ZAGREBU

Nacionalni program ranog otkrivanja raka dégike LIN2 SRo2Y 2S5 1T LJ2 65?2
32RAYSS yeS3d2@dz OAfeydz R20ydz a1 dzLlAydz 6AY
Bl ANBodz OAGBA GAOS 2R HE: dl dzlly23 oNRa2l C
G112 GStA1A oNB2 OSyl gelokpnGyIPrograina, lidSkijaiy S OA
2RNBSSyYyS &aLISOAFTAG6Yy2aiGA dz 2NHIFYAT I OA2AZ d
mamografskih lokacija.
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bladl@yr T1F@2R 11 2l @dy2 1T RN} @ai@d2 as
YFEY23INI F&12 ayAYlI yRUBDEYyEYII2¥6ly 2 | &RWNE
LINS3t SR A f21F0A22Y YIFIY23aNrFa1sS 2SR
kupovnicu za mamografsko snimanje, anketni upitnik koji trebaju ispuniti te
2R3I2GF NI 2dz0 A BoRiazdnt plaket@alaki i piafé kujednoznakom

LX F 6 Sy AX 2RP2AD20N0D dzOA T+ atlyaS /5kweD
OSyl Yl yI 1dydz  RNBadzd t NA LR1T ADIyeadz
LRT AGEy2F OSyl dz GSNAG2NR2IEy2 yla2aofAcC
Za potrebe provedlS A  dzy I LINESSSy2al Rz2aldzly2aihi
blFaldl @gy2Y 11 @2Rdz 2002NBy 2SS o6SalLd | dyAa
broj nacionalnih programa 0800 85 86.

U travnju2025® 32 RA Y S delvetididissNaidonat8g programa. 2aklz6 y 2 &
danom 31. prosinca 282godine u okviru programa pozvan®g9180S y | (S 3
AalGAY RIEGdzy2Y 1 41p@HEbligald. 2 RET @2 y2AK

Tablica 3¢. N2 L2221 @FyAK OSyl A dzRA2 2RI 1 O
Zagrebu u okvirdevetogciklusana dan 31. prosinca 282godine

hRET @IyS 0S8yS
<, oo Broj Broj )
ngki\uc;?\wts poslanih | primljenih Obavﬂef__ Imaju Ukupno
poziva poziva Snimljene | amogratit) - oqy,
u posljednjih obradi . 1
12 mj. Broj Udio (%)
195. ¢ 1976. 53.918 53.272 17.104 4.858 372 22.334 41,9
UdevetomOA 1 f dzadz LINRPOANI = 1 F 1t S.difoystimnjivih Rl y

mamografskih nalaza (RADS 4 i %nosi 133 ili 0,8%d ablica 4.

Tablicad,. N22 A dzRA2 1 I @NDSy ARADSHevetikiklus nalLINS
dan 31. prosinca 2&godine

Mamografski nalaz

Broj

.. BFRADS 0 BFRADS 1+2 BFRADS 3 BFRADS 4+5
mamografija

Broj | Udio (%)| Broj Udio (%)| Broj | Udio (%)| Broj | Udio(%)

17.104 1.550 9,1 13.918| 81,4 | 1.503 8,8 133 0,8
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TOH® t NPINI Y NIry23 2081 NAGlyal NI

' 3INJ Rdz %I ANBo6dz aS yI 3F2RAO0y222 NITAYA ©
spolova od raka debelog crijeva (stopa 85/100.000)RR&0 St 23 ONR 2SdI vy
28 YvYa2Saildz L2 LR2lFI@gy2aiir OAT I NF11F L} dzol
Spnkmanan®nnno yrtFTA &8 yI RNMzZZ2Y Ya$Saidz
t248ft 2SRY2AK RSaSiGta2So6l oAf 2S5 OrevbdlestiJ2 NI &
blradl@gy2 yI REyFOy2al Tylyal A R2a0dzlyS
12Y0UAYdZANry2 @GAa21S aYNIy2adA 2Sad LRadl
uznapredovanoj fazi bolesti. S druge pak strane 80 do 95% bolesnika s karcinomom
debelogONRA 28 @1 Y20S aS AT tA2S6AGA dzl2fAl12 &¢
A AALINY @y2 tA2S6AdP hNAFYATANI YA LINRPOANI Y
A Nry23 2061 NAGlLy2al GS dad LINAY2SNBYy 2RITA
K12 a$S odmr: a0AK y20220 1 NADBSYAK aftdzwl 2Sal
J2RAYI X (1 QGFHEtAGSGFrY LINBPOAN) dz 122 R20A Y2
reducirati mortalitet za 12 do 33%.

Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crielB @S R6 2 Y 2S5 1 | L2
d0dzRSY2Y HnnT® FI2RAYSD® hodzK@I & LI Lz I OA
OA@2GF ® bl 1ddyS | RNB&AS Olftadz a8 LT AJAk
122A AT NIT S adatlayzad O f 2deakndrénaz@r 1 |
af dzl yAOS ONR2SOlI o ¢Saiz20A &a dzZ 2Ny} 2Y OFf
18AGANI Y28 yI 21df Gy2 1NDFNByas dz ad2tAr0
2f2y2412L1A 1A LINBIESR NI RA dzi SNBSS yal d
26yAY RFEGdzY2Ys al a2y A YvYeSadz2y R23I202NE
dzL32 Oy A O} OFrtadz asS vyl 1dz0ydz I RNBadz 24206
fryeasS 20l @A2SaitAr yaSTAy2Y AT IFONIy2Y A2

NHz2ydz HnHOo POSRRAYSQA{ 1+ 4R SBRORSY I f y23 LINE
[ 1f2dz6y2 & omM®d LINRPAAYOlF Hnanup® I2RAYS LR
kompleta te je zaprimljeno i testirano 17.501 uzoraka. Nalaz je bio pozitivan kod 297

2320F omMITOZ A0@HSRIDHzy AYT HZRR2SE2Y LI2T AGA
LI OA2SYy (A &dz dz a1f2LJz t NPANI Yl yI NHzSYA

QD — Cunr— C:

) ——

Tijekom rujna 2024. godine u gradu Zagrehustavljeno je aktivno pozivanje ciljne
populacijei slanje testova na skriveno krgaje u stoliciu sklopu Nacionaliog
programazbog reorganizaeijistog na nacionalnoj razini.
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Yl 1

Tablicak,~S&aGA OA(lfdza bl OA2ylfy23 LINRPINI YI NIt VZ 2 dBYRNIADIRY &12 YNIc
g Uzorci stolice
o =]
2 8 . . N
g Primljeno odgovora © Primljeno kuverti s >
P o uzorcima o B
| s E_ o) W Pozitivno
¢z yretk@ & |5 2 s -
3 < 2 oy pa
g o 5 > g | =
Ukupno | ¢ St S (8§ (%) & Broj (%) Broj (%)
Zagreb, 1964. 8.600 2.790 2.134 76,0 2.134 1.534 71,8 1.534 0 1.534 29 19
Zagreb, 1965. 9.585 3.005 2.261 75,2 2.261 1.655 73,2 1.655 0 1.655 30 1,8
Zagreb, 1966. 10.020 1.403 1.192 85,0 1.192 1.044 87,6 1.044 0 1.044 19 1,8
Zagreb1970. 10.363 2.611 2.220 84,3 2.220 1.377 62,0 1.377 0 1.377 23 1,7
Zagreb, 1971. 11.138 2.873 2.418 84,2 2.418 1.498 62,0 1.498 0 1.498 14 0,9
Zagreb, 1972. 12.729 4.508 3.163 70,2 3.163 1.675 52,9 1.675 0 1.675 32 19
Zagreb, 1973. 12.916 4,515 3.187 70,6 3.187 1.857 58,3 1.857 0 1.857 44 2,3
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TP NP IANI Y NIy23 2081 NAGlIyaF NIl

wk1 ONI G YIFIGSNYyAOS Tytréltaly 28 21 @y21 RN
od kriterija zaprociend St A6 Ay S 21 @y 21 RN gai@Sy23 LINRO
novooboljelih i umrlih od te bolesti.

Nacionalni program ranog otkrivanja raka vrata materiid®é¢ 53 A 2SS bl QA 2y £
122A &8 dz I NBlFdaiz2e T1L1R26S2 LINRBG2RAGA 1 NI
ranog otkrivanja raka dojke i debelog crijeva.

Prema posljednjim dostupnim podacifRagistra za rakTablicaPodaci Registra za

rak, | LUW%0 S dz HnHod® 3J2RAYA HpT OSyl 2062f2S
14,92/100.000). Trend incidencije raka vrata maternice u Hrvatskoj u posljednjih osam
godina bio je u padu od 2018. do 2022. godine, no 2023. godine dolazi do porasta broja
novoobolf f AK afdzl 2S8S@l 1T oc OAG@&ikodd RY 2adz Y
OSyl 1228 &adz 202t28tS 2R N} {1l @NFdF YF GSN
(Grafikon® ®@ t 2 LR 2l @y2aiGA NIl ONIGF Y448 SNYAOS
godinai S GNB6S aAacl9gpdn@@§l 1Bz R28KSok NI 1+ O

Grafikon X; Incidencija raka vrata maternice u Hrvatskoj u razdoblju od 2016. do 2023. g.
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Izvor: HZJZ, Bilten Incidencija raka u Hrvatskoj by 451, Tablica Podaci Rewa za rak za 202%.2023. godinu
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Grafikon 2¢. N2 2 y2@2202f 2S5t AK OShnlatskguRr028L1 | |
godini po dobnim skupinama
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Izvor: HZJZ, Tablica Podaci Registra za rak za 2023. godinu

Broj umrlih od raka vrata maternice (C53PWINJ Rdz %I ANBXo6dz dz RS
NI T R2ofadz 2a0AftANI2 2S5 dZ yla2yA0S OGN
26dzYNX A KOSyl Grafikendd™ NBZYRA Y132 R¢ OA Yl 5 NDI
statistiku u 2024. godini u Hrvatskoj je od raka vrata materniceumby OSy | @
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Grafikon 3¢ Broj umrlih od raka vrata maternice u Gradu Zagrebu u razdoblju od
2015. do 2024. godine
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LT @2NXY SB5NDFIGYyA T+F@2R 11 &dFdradAaldz A bdadilzdetjenul + g2 R T |
zdravstvenog stanja i potreba

RAK VRATA MATERNICE | HPV

wk 1 @GNIGF YIGSNYAOS dzl NP Hwhani padlombJar@sS |1 |y 2
visokog rizika ® 1t + 2SS @GANMHza 122A aS 12R f 2dzRA
manji dio nosi visok rizik za razvoj raka (dominantno tik®vil8). Velika skupina
YEFR23I%Z FfA A 2RNIatz23 adly20yA0igdl O6R2
t NA2S yS3a2 asS F{134dAJANT GANHzA dz 2NBF YA
t NBT SNl GADG yAaAeS R2@2ft 2y dehs®siobzirdm ddz 6 2 ND
4SS AYyFS1O0A2F LINByz2ai aLRtyAY LziSY LINB] ?
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6O0ANB NBIA2SOd !'1T IASySia|dz LINBRAALRZYAI
ddz LI R AYdzyAGSdlF A f20A & uikd isneédoviAA @ 2
LINEKNY Yy A &aiNBaovoed A

YSKIYAT YAYL 20N yS 2NHFYAT YL R2 1 dz
LINBR1FYOSNRT yAK fSTA2Frd . 2fSad asS LINE
uiednoidg F Gy A (1t a2dzd dz YSKIYyAT Ydz LINR &G dzLd |
I F NI fR T dzNJ I FdzaSy R20A2 28 1+ ylI@SRSy
abSYlF NI(1F @NIGF Yl o NIOhadidh papidhavirisgrit S |
GA&2123 NRISA |LI2A 1 aNRVRSAIIARE AA 28120 YA Y  LINK

t NPa2Sé6ty NIT @22 2R LISGylFSadlrl 32RAYL
LY /Lb LL A LLLUO LIR3I2Rdz2S LINI g2R20y 22
Oli2 adz Iy qASNAEBN OALINRAR @ IFANHZAYAK AYTFSS
L2at 2SRA6YS NIT@22yS FT2N¥YSY ONIRIGAOS
032 NDSP vdstudeded 54 K AR RAY I LINROf 23 ad2f
LI G2t 201 A LINPAYOSRS SR8 FAGYI O IAySo wS
neophodan je za otkrivanje bolesti u ranoj fazi dok promjene nisu zahvatile dublje
af22S0®S G1ADGF AfA aS LINBOANRES yI 212¢

NHza SNJ RAOANI

a9¢h59 {twwo92! ! bW! b! {¢! bY! L w!bhD

Naciondni preventivni program ranog otkrivanja raka vrata maternice uz cijeplienje

protivHumanog papilomavirusal t + 0 A SRdzZl  OA2dz R21 1 I
yeasS3az2glr yradlyll 2Ry2ay2 Nryz23 201 NA g
Rak vrata mateth OS 2SRyl 28 2R NBSSAK y202002
NI T @22l Y20S LRGLMzy2 AT ftA2S6AGAZT | yS

Cilj Nacionalnog programa je smanijiti pojavnost invazivnog raka vrata maternice te
smanijiti smrtnost od iste bolesti. Program je Zag@k®nvencionalninPapatestom

kao glavnom metodom probira. Radi se o jednostavnoj, neinvazivnoj pretrazi kojom
se uzima obrisak rodnice, vrata maternice i kanala vrata maternice u intervalu od tri
32RAYS 12R T RNIGAK OSyl dosinadsiae pragiayhe & (i
LINBPOANI 2SS OG2 aS LRNBR 2NHIYATAN:y23
1SaG2Y ONBR2@lFy 3AAyS12ft201A LINBIfSR dz
b2y G23F SOARSYGANI Yl 25 LédoteBol N
usporeno pandemijom bolesti COMI®i dislokacijom financijskih i ljudskih resursa.
hLI2 NlIdzyAa A6 $ad 2N deA NN L& 22 aS LINR O+
6SYdz a8 LR2LJzZ | OA2lt ySe2SRyl 12 20dzKQI &t
Y202002NAYy Il 122k asSsz |12 &a$S 24G41NxeS
t 22SRAYAY O§Slavit 68% Gl W2y gt 21 3 R2
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LINBE3If SRdzd bl 12y LIRGLHzyS AYLX SYSyidal OAaesS 2
se postupno ukide®S 2 L2 NIidzyAdGA 6123 LINRPOANI @

' aAe2S6y2dz HAaHp ©8. mEdRdny dn rbe droB\Sréks yratal S
maternicete 19. europski tjedan prevencije raka vrata maternizem aktivnosti

1228 dzlfedzdz2dz &aFR @S9 0N RAQUARetfd f ydz 2
t NENI R2GA0 I 6/ @2 Shayazmimozsraitatzijedzbo§ sinvbolikel 1 A &
YANRAY 23 O@A2SGlF YAY21 S al ya2S0y206dz A |

¢tA2S12Y HNnup® T2RAYS LINRPGP2RAZ2 aS 2132 NI dz
nastavak BA LINBYS NBIA2y I fyS LINRPOSROS LINBS Fii
udobiod2R2 cn 32 RA VIS2 RNI+ANPXAA (Qdz2y A2A d ! 1
OSyl dzdRDaddinaH(apaS&a i 0> dz@2RA &S R2REFEGYl F

kotestiranje (HPYest i Papai S&aduv 11 OSyS dz R206A on R2
GSaiANryasS yI 1t+ 11 OSyS dz R26A op R?2
wWS2NBI yAT I OA2lF dzlfadz8dzeS A y20F AYyTF2NYI{
programa te izmjene prikupljanja poddtak T I LN} 6 Sy2S A S@t t dz

rutinski prikupljanih podataka o zdravstvenim uslugama Centralnog zdravstvenog
informacijskog sustava Republike Hrvatske (GgZIH

CiepivoprotvHRY 2R ySAT 2ail gyS 2S5 O Goddi A dz o
a8 LdziSYy {tdz06S T+ O12f&aldz A FR2tS5a0S8Syiy
YSRAOAYS dz DNJ Rdz %I ANBo6dzd / A2SLI 2Sye2S 28§
LISGAK NITNBRF LI R2 yI@NOSYyS HpdedI2RAYS
LINEPGAG NI{Q1F AlF12 dz TylLélay2yY LERNI&addz dz
prostora za daljnji rast.

YE2dzyS LINBLIR2NHz2L SAT NI {F OGNI dzt 2 Rl 1 MY AOS

a02YS TRNIGtadzz 11 0GAlGdz atael Y2O9SYVRNNBRZD
2REFT 1 Yyl LINBGSY (i Aubdstvnamzgv&ll 2 v riirévstvaINS 3 f
a5NI ! YRNRA2I ~0F YLl NknyhnfayhachcoSaNE SGy3

informirati vezano uz provedbu Preventivhoga programa.
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8. JAVNOZDRAVSTVENI
PROGRAMI

y Omd t{NERI NI Y RNI VIEI2MI dz G§d2Y 1 D

I fALl2dz HAHH® A2RAYS dz blradl @dy2y 11 @+
F2NYANF Yl 28 NIRYIlF &1dzZLAAyl T F  LINKLINBY
suradnjisgr R&1AY 6SUGNIAYF LI2R NIRYAY YITAQ
19 Nldzad LRS2IF LI IFYANIrYyS AyGiSNBSyOaAza:
alry208yA0OAYLF %%l 3INBol GS 20A08A &QIl 1 dz =
R2GSalGA yI IYRPAK2OYINBRYAYXYINY2SaSOAYLl 2

LINE2S1GF (122S8SYdz 2S5 (ft2d8yA OAf2 LIRRA
~0F YLI NY o[ A2S6yA]l GNBoF o0AGA yINRRYA
svojim korijenima, na tragu postulataddr ! Y RNA 2SS ~0 YLI NI Y

tfA2S6yA6123 ReSt20lyal 2S5 raddobgiod2R2S f
R2 HAaHn® F2RAYS 2RNOIy2 28 dzl dz2Llly2 LIS
dz G @2Y 1 QI NI dz dzNaNZadgrend zapd, SésSaie@malishséd Y
+NJ LI6ST ¢NBOya2S@1l {2SOSNE D2NYy2al 5dz0]|
Donji grad, Gornji grad, Stenjevec, Podsljeme, Brezovica i Novi Zegokb
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¢tA2S12Y Haupd® I2RAYS RIRAVHN yi2R Neas@df@@BlaYi -i ly
kvartudz OS&id 3IANI RA1TAK O6SGONIA & OAfaSY 2RNJI
AN RA1TAY OG6SGONIAYI dz yINBRYy2Y LISNAZ2RdAZ
2LINY GREYLF LRGNBol® !'1T R2StlFiGyA1S blaidl gy
GFYd# RINBIF yATFOA2A A LINRP@2SSyadz adzRe2St 2¢
20A2Ftydz TFEOGAGdzZZ T RN} gad@d2s oNIyAGSt 28
RN} @gf 21 2 LINBR&a&GI OyAOA DNIYRalAK 6SUONIAZ
NUzO G @2 3/ NRB OF A ! ANRBy2Yall O12ftl %I ANBO
RN} @gf 2 A NIR2Y ylI yaS32@2Y dzyl LINESSy2d:

bl LINB2Y Ol yRdz LINAI2Ry23 af23Fyl a+x25006
Ydzi NAOA2yAAadAaD22 AalyNi2gdryaSed bl 12y
LINBKNI YOSYAY yIF@GALFYEF 3INISFEYA &dz R20ACf ;
dijabetes, hiperlipidemiju, smanjenje tjelesne masedukcijsku dijetu, celijakiju i
JFadNRGAA Af A SRAANYM@E A1 X3390 FFHYY adiii§ NS el
CLINB LI2 NHzZl S& A  al Ydzy2h YISNBIRNI2yAl o & A{yLISNGSIAN
NI T EABAGAK R20A FYFTfATANI2 28 ataidlg Gaf
R20AGSYAY NBT dzf G GAYIY®H baS LISEY2AYS SR yRIXEP
savjetovanje Aktivno i zdravo starenje prezentacijt 2 R & 1& liputa za zdravo

i aktivno starenjeprijedlozi jelovnika za zdravo starenje te prezentacija ostalih
edukativnih materijala.

bl RNHZA2Y Ol yRdIRARR2 NO+d A O2NT St yAAIYI2 adz Y
Afdz{ 2T+ dz | NBWAXZ dd 1T RNI}IQGalioSy2 al @ga2Siz2¢
R20AQGSYAY NBT dzf GF GAYF® ! yRNRA2F ~0F YLI NI A
f A286yA1l GNBoIl (i Nd, kakobilse dodhtallliEw onilkdji Eebaju y'S 2
TFOGAGdz S &dz &S yI G2Y (N} 3Idz T RNI gaidodSy
ANF SIEYAYlF dz Yy2AK2@22 &ANBRAYAD ¢l 12SSN 2§
kaobaby wearing baby heandling

NaNBoSY OillyRdz LR VYITAG2Y at NB@SyOA22Y
LINE@P2RAES adz YIFIY23INFrFalA LINB3IfSR dz Y20AfY
mamografski pregled u sklopu Nacionalnog programa za rano otkrivanje raka dojke ili u
sklopu ProgramaNB @Sy G A Gy S Y20AfyS YIY23aANrFAaA2S D I
prijaviti za sudjelovanje u Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva te
LINBdzZd SGA (Sai20S ylI 21dA Gy2 (1 NBINByaS dz 2
cijeplienukaoimBdzd y2aid asSli2yalz23 OazcSLiX aSyal LINE

bl 6SGONI2Y OGlFyRdz dd aft23ly abSYlF TRNI@
Y2SNBy2S daAt2A6y23 Y2y214ARIF 6/ ho0o dz AT RA:
2 LIz0GF y2al dd Ay T2NYEGARE2 2 dzINRIOESEN 2id ~Y &
LINE@SyOAcdz 2@Aay2aiGih bladl@yz23 1+F@2RE 11

— ;U( — g_)( I
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G NA2S OAv20GyS R20A daRiyl i8S &dz al §
GFNByadz 6§4S R2Sft I iy anihovoj¢diedniziS N2y (G2f 201 A
[ A2S6YyAOA 012ta1S YSRAOAYS yI LISiGz2yY
zainteresiranim roditeljima dok su medicinske sestre vodile edukativnu radionicu za
LINBRO1 2t &al1dz A Yfl Sdz O12f &1 dz =i 3dtadg LINA
6SG1A02Y asS a@dS 2a00FNARHa dad 12NAOGSyc«
aLT ANF RAY2 LIANI YARdzHG oAfl 28 ylYaaSyae
a. ANIF2 &A3dz2Ny 23 06ANI 2 1T RN} G2da OSSO 12
TFTOGAGdz 212t A0 A TRN}@alG@Sydz S12t23A
LI 1 AN Y2AYL KNIYySs R2S62AK AANFG6FTI A
FRAGAGE A At GYAK atadl @dyrAlold a2SaNAf |
automatskog mjernog senzora za kvalitetu zraka i izravno povezivanjkartBRo

DN} RI %I ANBO6lF® DNISIFyA adz YA]INRA]2LkA\
upoznavali s peludnom prognozom i peludnim kalendarom, s posebnim osvrtom na
ambroziju, ali ostale povremeno prisutne alergene u zraku.

¢ Qx

Javnozdravstvene aktivnosti gradskih zdravstvenih ustanova i srednje Agronomske
O12tS %l ANBO6 R2RIGy2 adz 2023F A€t S LINE:
bl Ol yRdz oNRP2 &aSRI Y R 2afibn8dmepozRa8anjaRi2 R |
dzL2 T yF @tyal a @2SOGAylr Yl LINBS LI2Y2036A
DN} R&123 / NBSy23 {NAOI @

2

bl OllFyRdz oNRB2 2alyYy {LISOA2IfYl 0
TTAYGSNBEAANI YAYI LRYdZRAfTABS @SS B Sa 1308
Lzt Y2t 232Yd CAT A20SNI LISdziA &adz LIRTITA
GF12SSNJ adz LINP@2RAEA SRdzl OA2dz 2 LINI @
G Oy2aiGA LINBaiGlyllF LWdzOSy2al o3 feA | 2o5-Sa (Ex
I f SNE2f 201 2 G6§SadANryesS yi AYKETl OAcCa
alergologorAimunologom te edukacija o primjeni adrenalinskog autoinjektora.

t NPFSA2NRA A dz6SYAOA ! ANRYy2Ya1S ObaddnS wl
vrtlarstvu i zdravoj prehrani, sadnjomsihNIi 2 @+ T R2S0dz yI Ol y
t NOF YIFyATFSadl Oaagl 2RNDI Yyl 2@stokuyswadiiiNI &
s Domom zdravljaCentar. Program je organiziran na osam javnozdravs®éhih y R 2 @ |
A 28RFy OGFYR 13INRy2Yal8 aNBRyess 0128
5NUz3F YIyAFSadloaaglk 2RNOIFyYylF 2Scjwmud a(¢
suradnji s Domom zdravlja ZagrebZapad. Program je organiziran na sedam

2l @y 21 RN} GAaGOSYAK O BRAMB RY 288 O 2 t Gl

<
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¢CNBOF YFEYyAFSaidl OrA2l LINRGSRSYIl 2SS Hnd agA
Domom zdravlja Zagreplstok. Program je organiziran na osam javnozdravstvenih

OlGl yR2@F A 2SRIy OiGlFyR ! ANRYy2Ya1S aNBRye
2SGONI I Y NIAF @lEndg@d® Afel Ly2aR = dz AN Ralz22 685
suradnji s Domom zdravlja Zagreblstok. Program je organiziran na osam

2l oy 21 RN gai@SyAK OidlyR20F A 2SRIy Oidl yR
t SGF YFyAFTSadl OA2l LINE St8riRFogskised2iSNI HLAGIS Nddze y
suradnji s Domom zdravlja ZagrebhZapad. Program je organiziran na sedam

2l oy 21 RN gai@SyAK OilGlyR20F A 2SRIy Oidl yR
~Sadlx LkRataeSRyel 2RNDFYF YFEYyAFSadl Oaal
provedena$ nn® fA&02LI RFY dzg ANy R&A]1 28z &82NDRI B
zdravljaZagrehL 3G 21 ® t NPAINI Y 2SS 2NHIYATANIY VYl

A 2SRIy OillFlyR !3aNRBy2Ya1lS aNBRyaS 012ftSo
t NBROASSYS t211 OA2S 2RJ ka0 dodiredu grgtiské R NI @ a

6SUONIAZ R2Y2QA 1 aidlrNR2S 2a206S A NIRYS

ydb t NR BRIYX OF y2S YSyidlfty23 A Ul A
T L2 anSgaRt

t!l¢bh{¢ a9b¢! [ bhD L CL%L2YhD ¥Y»5w! [ W b!
Svietskal RN} da i @Syl 2NBIyAT | OA2F RSTFAYANF 1
YSyidlrtyS A RNUzOGOSYS R20NROAGAZT | yS al
RSTFAYAOA22Y LINBLRITyYylI2dz YSYGltyl X FAIAGT L
ne odnosi samo na odsivo bolesti ili oboljenja, nego je ono pozitivnije stanje koje

L2 RNI T dzyYA2S @ R20NRBOAGD® ¢l 12SSN) {@2SdGaql
YSyidlfy2z T RNI@ta2aS Y208 &aYIFONIGA &dl yeasSy
LRGSyOAzgltI W208 d&doibdz2®lyABIYi OA G20y AY 2
produktivno i ostvarivati rezultate te pridonijeti svojoj zajednici.

blradl@yix TF@2R 11 2Fr@8y2 T RN} Qai@d2 oa5N®» !y
je Radnu grupu za pripremu mjera za promicanje merfalnoh FAT A 6123 |
zaposlenika¥%sl @2 Rl 1112 o6A LRRNDI2 yIF@SRSyS LI
organizacije. | tiekom26@ JI2RAYS NI Ryl 3IANHzaI 2SS ylLaidl o
! AONKdz YSSdza2oy23 dzLl21 yl @l yal ,kadnRNHzOSy 2
grupa je10. prosinca 2025. organizirgiasjet{ | G A N{Al61 || HKafedpuldXia
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predstavu pod nazivorAlan Fordodazvalo ssann 1 | L2 &f SyA{ll (S
obitelji i prijatelja. Za predstaye osiguran dodatan popust prilikom kupovine karat

¢l 1288z ONRA2SYS . 20A61 R2StFGiyAOA bl
humanitarnu akciju kojom su osigurani pokloni za dgzu52S62SY R2 Yc
nedaleko od Zagreba.

hR Y2a8aS0l &ai0GdzRSy231F Hnuud® I2RAYSjel I LI
karticeMultiSportod strane tvrtkeBenefit Systems 2 @t | O S yMultiSport & (i dzl
Hrvatska. S dobrom praksom nastavljeno je i u 2025. godini. Time je zaposlenicima
% @2REF 2Y23dz28Syl 2NBFYATANI Yyl NBR2OADG
staf 2 Gl yal dd Tylidy2 yAOA FAYylFLyOrAc2alA Al
2S GSadtGyAr LISNAR2R 1 2NAOGSy2lr a 2REFET AG2)
yladaglrogaz 2S5 &8 12y iAYydzi NulyiSportkarte 006 |y
razdobliu® aA2S6ya2l HAHp® F2RAYS R2 LINBAAY
Y2aS8asS80dzx {2NRaGAt2 nm R2 pn T FL}RatSya
R2RIGYyS 6f IGfa#k@at). 20 A0St 2A0 o

Grafikon 1¢ Y 2 N& O G S yMal§Spottu midildblid 8d S 6 y 2 5. godimerdo
prosinca 203. godine
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y atb tNBREld‘zII]IYOABI 2 NI OA2VYI tyz2e dzLiz
R2Y2GAYIlF T F adGFNnNeS 23208 dz DNJI |

{tdzO61 11 2 @y21 RRafetkatt @Saf MnisSERfavdva 23 A 2 dz
TFOGAGdz T RN gt 2F &Gl NX2AK 2a26l 28 (re$]
d20A2ltydz 11 OGAGdzE T RN} Qai0P23 oNkaglid G St 25

o racionalnoj upotrebi lijekova u domovima za starije osobe u Gradu Zagrebu

t NEANFY 2SS 23aYA0feSy RIN2ad2RARZE SDwWS LON
psihoaktivni lijekovi kod osoba starijih od 65 godina benzodiazepini, antidepresivi i

antidementivib . Sy T 2RAFT SLIAYA &dz RFyl & yI 2LINRLA
122A LINARLI RIF2dz ANMHzLIA 'yl aAaz2ft AdA{%do NI vy O
o> YSSdz 24206t Yl &idFNAR2AYlF 2R cp 3J2RAYI ®

Cilj ovog programa bio je educirati zdravstvene djddatioi racionalnoj uporabi

0SYT 2RAFT SLIAYLFS |YyGARSLINBAAGE A FYyGiARSY!
decentraliziranim domovima za starije osobe u Gradu Zagrebu te utvrditi dobnu i

spolnu raspodjelu korisnika kojima su propisani ovi lijekovi.

Kvantit G A gy 2 A&dGNI OA Gl yes 2 12NAOGSyadz ¢
FYGARSYSYUGAQl dz@AR2Y dz YSRAOAYya]dz R2{ dzY S
obiteljske medicine je provedeno u tri doma za starije osobe Grada Zagreba: Dom za
starije osobe Sv. Josip, Ddmz&a (i F NA2S 24206S / SyGlFNJ A 52Y
dzdAR2Y dz YSRAOAY&(ldz R21dzyYSyidl OA2dz 2R &l
medicine na uzorku od 593 korisnika domova.

t NR1dzLJt 2SyA LRRFOA 2Y23dzoAf A adzspolyl £ AT dz
NI aL)2ReSfdz LINBYlF (GALMz avyaSoiul el dz R2Ydz
GNF 2FyalF GSNILA2S 2RIFIONIYAK fA2S120Fo ¢
benzodiazepina te razlike obzirom na spol i dob.

502RY SOyl SRdzl | &dag@yiana Ni4Rofoginga 2025. u2 driikddju
{tdz06S T 21 @y21 RN} gai@dSydz 3SNRyG2t23Arad
2POANay2aiGA A {tdz06S 11 Tylyz2ad A yladal agd
20A0St2a1S YSRA OAdbBovdza Gafije dsdbe Géds Zagrebatg 2 Dy A
17 medicinskih sestara zaposlenih u domovima za starije osobe i osam djelatnika

b%W¥ a5NX» ! yRNA2F ~0F YLI Nad wlkRA2YyAOF 28
racionalnoj primjeni lijekova, osobito benzodiazepamidementiva i antidepresiva
S 2Fé6tyal 1FLIFOAGSGE T LINBLRIYIGLyaS A

dz aGl NA222 OA@2iy22 R20A®
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I adzN»y Ry2aA &b {tdz062Y 1T YSyidltyz2 1R
znanost i nastavu u sklopu programepravijen je i tiskae 2 RA 6 [ | 2420
OA@20GyS R20A 2 LN} SAEyeaeRR OdzER 3 HzNYI2 2§ 82
RAASYAYylFOA2E A&a0AK LlziSY RNHzZOGGSYAK Y

% GNOY I GNROAYl 2RNOFYylF 28 REYylF wmc® L
programa Edukacija o racionalnoj upotrebi lijekova u domovima za starije osobe u
DN} Rdz %I ANBodza® bl GNAROAYA &dz LINBRAGI ¢
ddz LINA{IFT Iyl R@GF &tdzl a2l RSLINB&a(1 NALIOA-?R
KNAayAOS R2YF T adGdFINx2S 254208 5dzo N> O
ailNA2S OAg2iGyS R20A 2 LINI GAfy22 A &A3
ProgramEdukacija o racionalnoj upotrebi lijekova u domovima za starije osobe u

Gradu Zagrebu naglasio jetrgbu zaNJ T @2 2SY dz6Ay 1 20AGAK &
T RN} a0 0SyS &A1NDBA 2426l &aidlkNA2S OA@2
RFfayaS AyGSNBSyOiAaS dzaYa2SNByS ylI  dzy
LR @S6l ye2sS gt AiLAdS OADI2NH 23 GMADINFS 4R
+2RA6 T 248208 &idlFNA2S OA@2GyS R20A 2
LINBdzl SGA LRaNBRalig2yY af 2SRS06S LIR2JST yAl

https://stampar.hr/sites/default/files/20282/Brosura_racionalna_upotreba_lijekova_u_domovima_A5_D4.pd
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9. PRIMARNADRAVSTVENA
Ll ~¢LC!

t NBYF D2RAOY2SY LINROSRoSy2Y LXFydz aidl G
godinu, podaci za ordinacije koje imaju ugovor s Hrvatskim zavodom za zdravstveno
osiguranje (HZZ@m) prikupljgju se izravno putenCentralnog zdravstvenog

informacijskogustava Republike Hrvatské 9 2L 1 0 @S6 OSaiddz I2RA

Poglavlje analizira podatke koji putem komunikacijskih poruka dolaze u HZZO iz
2NRAYFOA2E yI NIYTAYA LINAYIFENYS 1T RN} gaGo
I RN} gaiG @Sy S 21t laQ 6a (82 SLABR Ol RN @a G @Sy S

T RN gaia@SyS 11 O0GAGS®

115



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9¢ht RSGADINUS! %! Dw9. ! %! un

ghmMd hLIBFk20AG8t24a1F YSRAOAYL
I LINK LINB Y A X

Prema podacimagencije za lijekove i medicinske proizvptlel [ a 95 % LJ2 (G NB O)
fA2S1 201 dz INI Rdz %I 3 NB drzdhim kdzaa yiad 22000/ A 6 1 | >
stanovnika na dan (DDD/1000/dangprestano je rasla u razdobla 205. do

2024. godine Grafikon 4 ¢ porasla je 63,4% u tom razdoblju

Grafikon 4¢t 2 i N2 Oy 2l fA2S1 20 dz 3BRICRO2, % ANBO
DDD/1000/dan
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1186  esec®
1200 1176 e
1.004 1007 4

1.000 931 oo
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WSRy I RO6 I f K50k 2832 74(ednitdza X je jodna’'godina, a jedinica za y DDD/1000/dan); koeficijent
RSGSNYAYI@32SY wu ' nzZd

Izvor/obrada podatakaAgencija za lijekove i medicinske proizvdud & G gy A T 1 @2R 11 2l @dy2 1 RNJ
~0F YEL N&Oo I 1T 1 ¢Refegentni ceritar 24 Fasmakoegidemiologiju

' LINRA LINB YA X
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O«
()]
[e=bN

gbH ® %BRNI GaGoOSyl 11 R22Sy 6

| LINR LINB Y A X

gpbod %l Oalll A tfA2S6SyaS 1 dzoA

ULINA LINB Y A X

gPn ® %RNI gaigSyl

O«
(]

i
@)
U
<

I LINK LINB Y A X

gpbpd t I GNRYIl Oyl R2Stfl Gy2ai

I LINR LINB Y A X

gpc® aSRAOAYIl NI RI

Djelatnost medicine rada u Gradu Zagrebu u 2024. godini provodio je 31 tim s punim
N} RYAY @NBYSy2Y A GNR {Ad%RNIRZESE @SryAds yiA
2S Hy aLlsSoircktAaidlr YSRAOAYS NIRIF A wmm f
YSRAOAYS N}YRI Re2St2¢glrtl &adz A nt ReSftl
te 24 nezdravstvenih djelatnika (socijedcinici i psiholozirablica L
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Tablica I¢ Zdravstveni djelatnici u 2024. godini

Zdravstveni djelatnici Ne;dravs_tyem
djelatnici
Zdravstvena &« =
ustanova Puno | 52S¢t 2V [A2S6yAOA £~ . .
Psiholozi,
radno radno Specijalisti SSS, socijalniradnici
vrijeme vrijeme pecia Ostali Dr. NSS I
medicine .
specijalisti | med.
rada
Grad Zagreb 31 3 28 11 3 47 24
ordinacije s ugovoron|
s HZZ@m 2 0 2 3 0 3 2
DZ MURa 1 1 2 0 0 2 1
DZ Zagrek Zapad 4 0 4 0 0 4 2
DZ Zagreh Istok 1 0 1 0 0 1 1
DZ Zagrek Centar 11 0 7 0 0 17 6
ordinacije bez
ugovora s HZZGm 12 2 12 8 s 20 12
LT @2NY bladlgyAr TF@2R 11 &0Odelza oclerk Kdradstvéndgstanias podtebal y RNA 2 ~

Napomena: prema podacima o radu dostavljenima Nastavnom zav8du Zay 2 1T RN} @& G @2 a 5N ! Yy RNJ
M® 20dz221 HAaup® F2RAYS

U djelatnosti medicine rada u 2024. godini provedeno je ukupno 94.611 preventivna
LINB3If SR Oi2 2SS 1T oHdooo @DAOS dz 2Ry 2a&dz
0Af 2 LISNA 2aRB0897 Alilc4%) B alef pdtede zastupali su: prethodni
pregledi (22.392 ili 24%), sistematski pregledi (11.042 ili 12%), ciljani pregledi (8.801

ili 9%) i kontrolni pregledi (1.479 ili 2%&f§lica 2.
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Tablica Z; Preventivni pregledi u 202fodini

Zdravstvena Prethodni | t S N& 2 Siste'matsk Ciljani Kontrolni Ukupno
ustanova i
Grad Zagreb 22.392 50.897 11.042 8.801 1.479 94.611
ordinacije s
ugovorom s 1.736 3.632 35 5 19 5.427
HZZGom
DZ MUPRa 145 3.037 0 120 21 3.323
Dz Zagrel 1453|  4.183 o| 3170 384|  9.190
Zapad
Dz Zagrel 284 826 0 105 41|  1.256
Istok
DZ Zagrel 4.660|  7.636 2 66 721| 13.085
Centar
ordinacije bez
ugovora s 14.114 31.583 11.005 5.335 293 62.330
HZZGom
LT @2NXY bladlgyAr 11 @2R~TI Y&DdRFA ocjerk Kdragdstvéndgzstanias podtebal y R N

l'yFE AT ANI 2dz0A GNBYR LINRPBIOSRSYAK LINBGSy
razdoblju od 2018. godine do 2024. godine, vidljiv je porast provedenih preventivnih
pregleda do 2019. godine. UG @ I2RAYA LINBOSRSy2 yI 20
VI 2@S6A oNR2 GAY2Ql (122A &adz GHEIKAaIZRAL A
pandemijskoj 2020. godini dolazi do pada provedenih preventivnih pregleda (62.095),
kao i u 2021. godini (45.418egleda) kada ujedno djeluje i najmaniji broj timova (34
tima) Grafikon® ® ! HnAnHod® F2RAYA (F{12SSNJ R2ft 1
pregleda§2.278.

I Re2Sflrididy2aiA YSRAOAYS NI}IRI dzi@NBSy2 &
72.620 bdesti i stanja)Tablica 3 Grafikon 8 ® h R dzi ONBSYAK 02f ¢
68,8% dijagnoza, pripada skupini MKBOX; Vap Y 6 A YO SYAOA (224

119



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9¢ht RSGADINUS! %! Dw9. ! %! un

Grafikon 1¢ Trend provedenih preventivnih pregleda u djelatnosti medicineurada

razdobljuod 2018. godine do 2024. godine
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Grafikon Z; Broj timova u djelatnosti medicine radaazdoblju od 2018. godine do
2024. godine
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Grafikon X! 4§ ONBSy S o062t SadAaA A adlyealr dz R2Sf |

B2AY0SYyAOA (22A dz

1,49% 48%

2,5%
2,7%

4,2%

m. 2t Sadix 21+ A 26

m Bolesti uha i mastoidnog nastavka
6,5%

m. 2t SadAr anNOF A 1

m Endokrine bolesti, bolesti prehrane i
metabolizma

9,1%

.2t SadA YAOAOGY2T
vezivnog tkiva

68,8%

#5dz0SGy A LERNBYSGSI
LRyl Olyeal

m Ostalo
LT @2NY bladldyar 11 @2R 1+ &0deyzadehiziihvéheib@danjaihotdba | Y R NR
5NHz22 YaSadh2 1TrhddAYladz 02t SaidAr 211 A 2

mjestu nalaze bolesti uha i mastoidnog nastavka s ukupno 5.236 dijagnoze i udjelom od
6,5% u ukupnom pobolu. Potom bolesti srcay vk OAf | 6odnnH Af A
bolesti, bolesti prehrane i metabolizma (2.180 ili 2,7%).

7

TablicaX! (4 ONBSyS o2t Sada A adlyel

MKB Bolesti i stanja ~A¥NJ Broj Udio
| Zarazne i parazitarne bolesti A00¢ B99 25 0,03
Il Novotvorine C00¢ D48 238 0,29

Bolesti krvi i krvotvornog sustava te

Il . . D50¢ D89 525 0,65
imunosnebolesti

v _Endokrlnt_e bolesti, bolesti prehrane E00C E90 2180 2,69
i metabolizma

\% 5dz0S@y A LR2NBYSo6Il 24 FOOg F99 1.104 1,36
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MKB Bolesti i stanja ~AFNJ Broj Udio
VI BolestiOA @6 y23 &dzadl @I | GOOg G99 549 0,68
Vil .2t8aGA 211 A 26y AK| H0O0O¢H59 7.346 9,06
VI Bolesti uha i mastoidnog nastavka H60¢ H95 5.236 6,45
IX .2t S8adA aNDF A 1 NBy|100¢l99 3.442 4,24
X .2t 8ad0A RAOy23 adza| JoogJ99 653 0,80
XI Bolesti probavnog sustava K00¢g K93 423 0,52
Xl .2t 8aGAa 1208 A LRG| LOOCL99 180 0,22
Xl .2t SAGR20ADYAFA24dza (| MOOg M99 2.065 2,55
XV Bolesti genitourinarnog sustava NOO¢ N99 187 0,23
xvii Lrol\ln‘wy\os’\cl)\zl%siesagnirm;r:osfti? : l\,l\Nl © Q00¢ Q99 116 0,14
XVl I{al:))\or\;tt‘r]i[jjslfi Lf\azzi LYy F1207 A pooc rog 893 1,10
XIX Ozljede, trovanja i druge posliedice vanjskih uzro| S00¢ T98 109 0,13
XXI 2AY0SYAOA 122A dzii 2$S| z00¢z99 55.851 68,85

Ukupno 81.122| 100,00
XX Vanjski uzroci morbiditeta i mortaliteta VO1¢ V98 67 0,08
LT @2NY bladt@yr TF@2R 1 @6deyzaocjerk kdradstvéndpstamatielad | Yy RNA 2 ~

~

gpTd® | AGYl YSRAOAYA]ll LIRY25

' bladl@y2yYy 11 @2Rdz 1T KAGYydz YSRAOAYdz DN
(63R21u2NJ YSRAOAY ST wmop aLSoOoArcrtArAadaGr KAGY.
KAGYS YSRAOAYS A R@I f Al2s8dravsivertih diglatnikhll R dz L.
& PAraz212YI @GA02Y A aNBRya22Y aA0NHzy2Y &Ll
21 At GS cc 2aiGltAK R2StIFGYyAllI® % @32R N
vozila Tablica L

' ReSfliy2aiAr KAGYS YSRAOAY&A1S LRY28A dz
MHp GAY2@F ® | Alydz YSRAOAY&(dz LI2Y26 LINHWzO
LINA2S@2T+F nm GAYD Ayl YSRAOAYy&(l LRY25HS
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y nn ®n n o prein& pdcjenbdgovara broju osoba koje stanuiju ili priviemeno
02N} @S yI LI2RNMHz2dz DN} Rl %I ANBol & WSRI
skrbio za 6.400 osoba.

U Gradu Zagrebu tijekom 2025. godine ostvareno je ukupno 183.070 intervencija.

IntenSy OA2S dzl f 2dz6dz2dz LI2&a2SGS A LINB3If SRS
2RY24dz Yl Haund® 3I2RAY TablicaviiTaotica @ ®A ¥ & HISD
LRt2OAYS '10AQBy2a0GA KAGYS YSRAOAYyA1S |
uslugu sanitt 81 23 LINA2S @21 oO6mMmodnHo &l yAids
LINHzOSy 2 2S5 dz {dzdA LI OA_2Syidl onndmup A
osobama starijim od 65 godina (32.253 intervencije), a najmanje u samoj ordinaciji

(5.365 intervencs).

' LIN2YFGNYy2Y 2aY232RA0y2SY NI¥T R26f 2dz=
2S dz LI Rdz 2R HamMy® I2RAYS OMHYyPpyoI VI
GNRA2SRy2aiGA0 ODNIFA12Y MOP hR intervermije 32|
yI GSNBydz yI 20A0S ONA2SRy2aiA R2aS3aydz
(18.314) kao i 2024. godine (18.383). Intervencije u ordinaciji u kontinuiranom su padu od
HAHM® F2RAYS (IRl AK 2S5 éedam®5.365dnenenda. | |
I 1dzdA LI OA2Syl il wHnupd® I2RAYS o0Af2 28§
nego 2024. godine (43.368r&fikon 3.

R2StlFiy2aGA KAGYS YSRAOAYa&a1S LRY203A
0 At 2 Suprd BR435hBlestiizstanjadblica 3 Grafikon®d = OG2 2S5 1
TtA6AGS o02tSadA A adlyal @GA0S dz 2Ry:

|
NJ-
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Tablica I¢ Zdravstveni djelatnici, osiguranici i vozila

Zdravstveni djelatnici
Broj timova Brojosoba za koje Vozila
AeS8S6yA0 .
Zdravstvena ustanova se osigurava HMF [ y halrer
HMP SP Dr. lr.ne.d.l . Spec. Ssggz 1 I g Sanitetska Ostala
specijalizanti HMPRa

Nastavni zavod za hitnu

medicinu Grada Zagreba 88 41 800.000 69 19 329 98 4

LT @2N)Y bladlgdyr 11 @d2R 1YL aNKieYza ocjerk Kdragsivénahstanja5 padebal Yy RNA 2+ ~ G |

Napomena: HMRU A Y2 BGA KA Gy S Y & fdoddanitétskd® prijggoya2 6 A T { t

TablicaZ. NE2 Ay SNBSyOAal KA msBpindSRAOAYa1S LRY28A LR R20Y

mijesto 0¢ 6 godina 7¢ 19 godina 20¢ 64 godine cp A @AQ  Ukupno
u ordinaciji 16 98 4.469 782 5.365
dz 1dz8A LI OA2Sy 423 822 10.627 32.253 44.125
na terenu 467 1.724 12.338 6.028 20.557
sanitetski prijevoz 202 429 19.475 92.917 113.023
ukupno 1.108 3.073 46.909 131.980 183.070
LT @2N¥Y bladl@yAr TF@2R 11 &0deyzaocerk kdradsivéndhastanjas padiebal y RNK 21~ | Y LI NE
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Posebno izdvojena skupina bolesti 40099 zd J2 8 S0y S a@NKS 0O0Af ¢
pojavnost bolesti COMDp® ! Hnanup® F2RAYA T FoAf 25«
(0,1% svih intervencija) zbog bolesti C@MIDI odnosu na 2021. godinu s 5.869
intervencija (8,4% svih intervencija). Kao posljedica pandedja Y2 S 6 dz2 dz & .
AYGSNIBSyOArAaS KAGYS YSRAOAYya(1S LRY20A
LRyl OFlyal (22A & dzReSt2Y 2R yIm: dz dz d
6SGONI2 YeSahz2 L dzSadlt2aiA BenRacie adz
1023 RdZOSOYyAK 062t SadGA wnupd I2RAYS 4&adz
Po strukturi se na prvom mjestu s udjelom od 32,2% nalaze simptomi, znakovi i
FOY2NXIfYyA ({fAYAB1A A flF02NFG2NRA2a]A
nalazi skupina ogfjla, trovanja i drugih posljedica vanjskih uzroka s udjelom od
McZc: omMMdndpH [ oAf2SOSyl &ftdzl a2l ovad b
dzR2St2Y 2R mMmIp: 6T1dpco Tl oAf2SOSyl &t
aS yI 6SUH@GNIdR2SY25va2dR yIm: AfA pdcnp
RA A0 NROdzOA 21 o2tSadA A adlyel dz] I T dze
SRAOAY&1S LRY206 (S oA &aid23F RNMzZAA 2«

RUSNBUAGA dz6 Sai0& @ KARINA 1YSS/FRASO ARRaS|E S L

N < O

Grafkonk. N2 2 Ay G SNBSyOral KAlGYS YSRAOAYA:

ey
co » o (T
20¢ 64 godine I.--

7¢ 19 godina ||
0¢ 6 godina ‘
0 50.000 100.000 150.000 200.000
m u ordinaciji mdz | dz0 A LJ @AhadeBeyii I m sanitetski prijevoz
LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 1| &0Odelza oclerk Kdradstvéndhstanias padtebal y R N
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Grafikon ;! i @ NBofsfi Sstanja
B{AYL2YAS Tyl120A
laboratorijski nalazi
m Ozljede, trovanja i druge posljedice
vanjskih uzroka
5,8% . . .
15% >°7 m.2¢8aGA aANDE A | NI
m2AY0oSYyAOA (22A dzic
4,1%
m5dz0SPYy A LR2NBYSOF2A
6.1% LJ2 )fIA OI" )fal'v )
m. 2f SAaUA RAOyYy23 &adz
m. 2t 330A YAOAGYy2m] 2
7,8% vezivnog tkiva
m. 2t SEGA OAQG6ly23 3
m Bolesti probavnog sustava
8,1%
= Novotvorine
11,5%
m Ostalo
LT @2NXY bladl@dyAr 11 @2R 11 & 0deyza ocjer Rdradstvenahzstanas podlebal y R NA 2 |
Tablicax! G ONBSYyS o2t Saitr A adlyel
MKB Bolesti i stanja ~ATNJ Broj Udio
| Zarazne i parazitarne bolesti A00¢ B99 738 1,1%
Il Novotvorine C00¢ D48 1.016 1,5%
" Bolest_l krvi i krvotvornog sustava te imunosne D50c D89 132 0.2%
bolesti
Vi Endokrlne bolesti, bolesti prehrane i E00c E90 566 0.8%
metabolizma
\% 5dz0S@y A LR NBYSSF2A A| FOOgF99 5.393 7,8%
VI .2fSa0GA OAOQ6l y23 adzi| GOOogG99 2.350 3,4%
Vil .2f8aGA 211 A 26y AK | HOOgHS9 80 0,1%
VIII Bolesti uha i mastoidnog nastavka H60¢ H95 330 0,5%
IX .2t 8adA aNDF A 1 NIy A|100¢I99 7.963 11,5%
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MKB Bolesti i stanja ~AFNY Broj Udio

X .2t 8adA RAOy23 &adzad | JoogJ99 4.242 6,1%

XI Bolesti probavnog sustava K00¢g K93 2.073 3,0%

Xl .2t8ada 1208 A LRG1 2| LO0gL99 624 0,9%

N . .2 f SalA 2YOUON®RY\E2 adza il MO0 ¢ M99 2824 41%
tkiva

XV Bolesti genitourinarnog sustava NOOg N99 1.340 1,9%

XV ¢ NHzRYy 286 A LRNBSI 2 000099 115 0,2%

xvi | DRNBSSyl aulbyel yhat g, pgg 18 00%
razdoblju

VI t NANRSSYS YI tf 2NXI OA 000099 26 0.0%
kromosomske abnormalnosti

VI Slmptom!_, zr_1akow i abnormalnift A y' A 6 ROOC R99 22385 32.2%
laboratorijski nalazi

XIX Ozljede, trovanja i druge posljedice vanjskih S00c T98 11.492 16.6%
uzroka

XX ~AFTNB T LR&asdey$S &gN| uooguU99 83 0,1%

XXI 2AY0SYAOA 122A dzii 2S6|200gz99 5.645 8,1%
ukupno 69.435 100,0%
Vanjski uzroci morbiditeta i mortaliteta VO1¢ V98 11.492 16,6%

LT @2NXY bladlgyAar TF@2R 1| &0Odelza ocerk Kdradstvéndgzstanias podtebal y R N

Tablica 4 Kretanje broja intervencija hitteSRA OAy ai S

godine do 2025. godine

L2 Y20A dz

Vrsta intervencije | 2018. 20109. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

u ordinaciji 9.561 8.852 6.351 7.098 6.964 6.367 5.530| 5.365

dz 1 dz0 A L| 46.757| 46.828| 50.285| 47.390| 48.433| 45.459| 43.365| 44.125

na terenu 19.366| 19.490| 18.314| 27.163| 19.723| 18.620| 18.383| 20.557

sanitetski prijevoZ 128.983| 117.740| 109.857| 106.740| 96.839| 101.624| 105.119| 113.023

ukupno 204.667| 192.940| 184.807| 188.391| 171.959| 172.070| 172.397| 183.070
lzvorb F &G @yaA T F@2R 11 2 @y 2cqAdjelNd ogjeni 2dravsteefoly anjh ipdirida 2 1 ~
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godine do 2025. godine
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0
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e=@u=U Ordinaciji e=@mwdz | dzd A L)l -S@m8rfijelenu =@ sanitetski prijevoz @ ukupno

LT @2NXY bl &Gl dyAa 1 ING2R yIRINK 2Odklzaidojefia Bidisdstyen ahstanas fure

gby ® WSRAYAOS LINAGEFGYS LN} 14&S dz

I LINR LINB Y A X
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gtp %HRNI GAGOSYyA LR1FITFGSt2A dz

5280F A Yt RA dz raxdbljhintenziznod faaf rézja ys&tijevdnja 2
ONI 2 2a2Sif A LRLMzZ FOA2all aldzZLlAyl A

' wSLlzof AOA | NBIFdalz2e 11 LINBGSYylGAdydz 2
adolescentne medice, koja je organizirana u zavodima za javno zdravstvo. Kurativha
I RN 2a0@Syl 1TFOGAllrET 2Ry2ay2 fAiaS8S6SyeSs

LISRAZ2IGNI © {fdz0oS O12ta1S A | R2tSadSyi
Svjetske RNJ @a i @Sy S 2NHI yAT I OA2S (S adz 2aG¢
VIEG6SEAYl LN @GAG6Yy280GA dzd T F2FY6Sydz LIS
alLISOoAc2ltAalA O12fal1S YSRAOAYS A YSRAOA
¢SySteayS T+HRFIOS {fdzOoSY

ranodzil GNBA Ol y2S A LINBLRI Yyl @lyasS o2t S
LINEGSyOA2l NATAGYAK A RNUzOG@GSy2 yS
dza gl 2 yaS TRNIGAK YyI6AYyl OAgtaSyel
razvoj odgovornosti za vlastito zdravlje

TFTOGAGE YSyGlrfty23a T RNI@GftalsI 2@20A0
T OGAGE NBLINRRAZl GAGy23 1T RN Gftalz d
pripremu za roditeljstvo.

M GAGy2aGA {f deOolSy 2dya 14X + IISE BNIaYH2 Ya Y2 SN
012t a1S R2SO0S ,adjaaReses@upitpukostiitadzaRasbyernod
zdravstvenog osiguranja prema odrednicama ugovora s Hrvatskim zavodom za
zdravstveno osiguranje.

t NEBYF aNBOA 2l @yS T RN} gaGoSyS &t dz0Oo6 S
012ta41S A FR2tSao0SyilyS YSRAOAYySO®
{tdzO6t &S &0Sdrddigyzee a1 RNGAQ 820 ALSNIERCES vl O
A tTndnnn &a0dzRSYFGF s OG2TadidayA 212 ndpny
I {fdzO6A 4S8 LINRBG2RS A R2RIGYS 111GAQDYy:
DN} RI %I IANBo6 Il L2 Ldzi { | g2 SdmedandjaHPEE 1 |
RNHZAAK &LR2fy2 LINBYy2aA0AK AyFS{OAz2lzT
LI2NBYSolF a2l LINBKNIySo

4344333
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Tablicalc! { dzZLly A o NBE dz6SyAll dz 2ay20yAY A &N
DNJ Rdz %I ANBO6dz dz O12fai122 I2RAYA HAHNDKHA

Osnovnad| 2 f |

Razred l. I M. IV. V. VI. VII. VIII. Ukupno

Broj | 7.699 | 7.579 | 7.582 | 7.458 | 7.670 | 7.792 | 7.922 | 7.787 | 61.489

{NBRy2l O12ft!

Razred l. II. 1. V. Ukupno

Broj 9.511 9.376 8.901 7.136 35.192

U 2025. godini obavljena su ukupno 33.6B3matska pregleda.

t NBYF AT @2S006AYl 20 @ft 2SyAK &aral
FYyFEATANYY 2SS 20dzK@F G LR2SRAYAK
programa mjeraT(ablica 2

Tablica Z; Obuhvat sistematskim pregledm®y 2f a1 22 3I2RAYA HAHND D

Prli.j?al;?;a u V. razred VIII. razred A :\.Lrgzgee)d/ 2
. N2 dz5 Sy 7.699 7.670 7.787 9.511
Broj pregledanih 9.091 6.677 7.653 5.038
Obuhvat (%) 118 87 98 53

t NB3Ift SR2Y 2SS 20dzKJI28SS Y12 ydA6GR REAFRGS yy2S T2 L
6AYy2SyA0S RI a8 2SRy2Y RA2Stdz R2S0S 1062:°
dzLJAa dz G22 O12faiz2e A2RAYAD ! {GdzZ £yl dzLJA
dobne kohorte.

2RAYS HAHNOKHPpD LI2a&G)

3
2A dz6SYyA{ll 2&aYAK NIT NBI
al g2Siz20lyel dSyall

U generaciji petih razreda 2 f a1 S
O A

hodzK@lF G dz ISy SNI
g Oy2z 1623 LRINBO6S
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{Aa0SYFrGaitAr LINBINERA daiNSRVRIS IONZX E  NIN.
2R por dzatA2SR {FIRNRQGAlAK LRGESO128F A
u obzir da se radi o generaciji koje je s visokim obuhvatom pregledana prethodne
32RAYS dz T GNODy2Y NIT NBRdz 2ay20yS O 2f

MORBIDITET REGISTRIRAN NA SISTEMATSKIM PREGLEDIMA

bl &AAAGSYFGA1AY LINBIESRAYEF NBIAEGNRNI
Y23dz0A T RN} Ga0BSyA LINRBoOotSYA (S 12y NP
NI T @22 A agtl RI gbnjfica® O12f &1 AK 2061 BST I «
bl 2d26f 2ABA2A 2SS A yIr26S06S NBIA&lNKNI
@S0 dz LINB2Y NIT NBRdz 6mcIp: Re2S6F1IF A |
dz6 Saidlt A2A o6dz LISG2Y NI T NBRdzosmansraziedu R2 S
HnXc: R2S6F1F A onXdi: R2S@226A0F AYL
Yl a0dzLX 2Sy2aid LRNBYSOlI2F NBFNI{1OA2S A
graz2l1t (S a8 NIRA 2 LI GOINBSydsynnisames Y S o
L2NBYSOl2a @ARF dz R2SOS (122l adz LRiG2Y d
bl LINB3ftSRdz T+ dzZLJA& dz Ol 2f dz NB3IAAGNRN
32@32NF A 2ST A1l onnIm: dz R2S6F{1lF A HH3
registriradz & @AY dzl Ny aGA Yl o6dz LINB2Y NI T NBRdz
2RNOI gFyasS 206081 S LINB3ItSRI TdzoA LINA2S
adGlyel LkRLdzi FRKSTA2S AfA adz0Sy23 LINBIL
prvirazredkod I { mMnXy:: R2S6F 1 FZ dzl 1 dz2dz yI y
tfAcS6SyeS dz LINBRO12f&12 R20F® t NBGATL 2
R2S@226A0F LINRKR2S dzLlAal dz O 2f dzo

I 2aY2Y NI T NBRdz adzryal vyl ailz2ftA01% Af
R2S@226A0lX R21 2SS 12R R2S6F71lF Gl 2 dzRJ
hdaAY LINFO6Syal (2S8tSay23 NIaidl A N¥T g2c
dzOAR2Y dz LIRLINY Gydz YSRAOAY & dz R21dz¥YSy
af dzOo2Y O12ftF X LINAWA & Sa didzR RFELGIE ORI2 | C
dza 1Ll2SOy2aid agtl RIFIGryal 20N}T28yAK al R
LR2NBYSol 2l @2SO0GAylt dzSyal oLISGA NITI
NI} T NBRAY cxpz R2S6F1F A pIm: R2S@2206A(
Emocionalne®1 265 T 1 6Af 280SyS &adz YSSdz LINDAK
8. razreda (3,9%).

t 2NBYSo6l 2 GARI ylI 06228 LRGEONBSYy 2S5 121
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Tablicax bl 2dz6 Sadl t A2A LRNBYSS6lI2A NPAY2ONBRI PA2¢VR aA&aGSYFdalAr
L® NIFT NBR h-~ +®d NITNBR h- tLLL® NITNBR h
52861 4 (%) 52802 2| (%) 52861 ( (%) 528022( (%) 52861 4 (%) 528022 (%)
t 2NBYSo Ava x t 2NBYSO I t 2NBYSO L g t 2NBYSo L t 2NBYSot
razvoja govora i 40,0 t2 N‘S.Y.S ol 22, refrakcije 23,2 | refrakcije 30, refrakcije 24,6 | refrakcije 34,9
L govora i jezika 4 . . . . 7. . . .
jezika i akomodacije i akomodacije i akomodacije i akomodacije
Pretilost 18,7 | Pretilost 18, Dentof_acualne 15.4 Dentofacualr_\e 15, Dentofacualr_\e 16,3 Dentofacualr_\e 215
6 | nepravilnosti nepravilnosti 8 | nepravilnosti nepravilnosti
t 2NBYSo I t 2NBYSo I 17 12
refrakcije 16,5 | refrakcije 5 | Pretilost 13,4 | b SLINI @A f g | b SLIN} @A Y 12,2 | Akne 13,6
i akomodacije i akomodacije
Fimozei | 448 | zubnikarijes 12,1 b sLNG OAt| 12,5 | Pretilost 100 agty20Aa] 115 b SLINF GAt | 132
adhezijeprepucija 3 6
Zubni karijes 12,9 yf'agog'tg 71| a8t y20A| 103]|aStly20Aa{d 90| Akne 101 a8t y20A( 11,2
Melanocitn 65| bSLIN} OAC| 46| azomotomil |, | Vazomotomi| 48 | Pretilost 8,8 | Skolioza 9.1
Yl RSO alergijski rinitis alergijski rinitis
Hiperkinetski Zaostalost u Fimoze i t 2NBYSSI 4 Alergijski i .
L2 NBYSoE| > rastu 42 adhezijgrepucija 66| g2 ¢ @b Byle 40| \azomotomirinitis | &8 | Pretilost 6.9
Ava x t 2NBYSo | A A N A s
t ZNBYSO I 4 . . . - t 2ZNBYSOl t 2ZNBYSO I
Y2i2NAG] A 5,2 | Atopijski dermatitis| 3,5 ir?ezz\?sf govora 5,6 | Zubni karijes 3,6 G2SOGAYI 6,5 G2SOGAYI 54
’ = t 2NBYSOHI i i Vazomotorni i
Zaostalosturastul 45 { NBFYyA {J 29 G2S0GAYI 4,6 | Skolioza 3,4 | Skolioza 4,6 alergiski rinitis 50
Vazomotomi i 45 | Vazomotomii |, o 5 b ikarijes 46| LENBYSOLE 5ot ZNBY SO, | Emocionaine | 54
alergijski rinitis alergijski rinitis govora i jezika naboje 0S01206S
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5W9 /! { ¢9~YhO!cg !¢ £+ W7 wt WAEWW, t { LI hCL %L :
' 29bLY! L twLawWwoOw9bhD twhDw! al h. w! %h 4

Od201432RAYS a@F 1A Lladdzad 1 122A yiaS N
LINA 2SONBYSYA dzLJAda A 2R3I2Rdz T 2SRydz O
LINEINI YI 20N}XT 2@Fy2al dz N}y3ddz 2S5 dzLNI &
posebnog povjerenga koje imenuje Grad Zagreb, odnosno Gradski ured za
obrazovanje i sport. U Gradu Zagrebu imenovano je sedam takvih povjerenstava.

U 2025. godini obavljeno je 9.091 pregled prije upisa te 10.506 ekspertiza i timskih
aAYy QST | 152 RAZ2 Nl RdvjerendzaghcGad¥kgoauiedadda C
20N T 208FyaS A aLRNI dz L2 aldz2JOA Yl dzi ONE
& (SO (Taplida¥ |l o

Tablicagt N33t SRA A LR &GdzLIOA T  dzi ONBA DI y2
s posebnim potrebama

Pregled Postupak Broj pregleda il
postupaka
Pregled prije upisa
L2 @g2SNByai 9.091
Timska sinteza upis 9.091
) o leAavyaltr aAyaSTF LINAYZ2S§ 1.905
hay2@oyl O}
Ekspertiza upis 1.415
Ekspertiza primjereni oblk] 2 t 2 g y 2| 2.261
. o leAavyallt aAyiaSiE LINAYZ2S§ 260
{ NBERy 2l O] ——— - —
91TAaLISNIATLLF T+ LINAYZ2SN 128

{1 +W9¢h+![L~bL w!5

{28620t AOYA NIR 2R@A2F &S 112 AYRA!
20A0GStaal 2 argesSiz2olyesSs alk gesSiz2olye
{F@2SG208Ft AOYA NIR 2R@A2IF &S dz aONKdz L
aS &a4dz2aNBodz R2SOFZEZ | R2fSaoOSyidAs yeaAK?2
prilagodbay I O 2t dzz O12f alA ySdzalLleSKxI LI2NB
alT NR2S@lyals (INRYASYA L2 NBYSoF 2hA Tl
psihoaktivnih droga i drugi oblici ovisnosti te problemi mentalnog zdravlja.

U 2025. godini ukupno su obavigEeB3.609 savjetovanja. Od toga je bilo 5.877
OAfa2ryAK alg@geaSazolyals ndodp 2LIBAK &
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LINEFSEA2NF A a0NHZYAK &dz2NF RyAll O12fSo tN
11.418 konzultacija s medicinskom sestrom.

Ne26SO6A NITt21 A LRaaSisS arg@gaSiz2dfA0hdz dx
adzy (8012068 dzSyal oum:03 26dz0yaS 1T RNI Of
usmjeravanje (15%B(afikon D ® | 6 SYAOA &aNBRYy2AK bog 2t  yI
180126 YSyidlty23a TRN}@talF 6om:0X 26dzI Yy
(Grafikon® ® bl 26 S0O6A NI¥T 23 R2tlall addRSylIl Gl
(26%) i savjeti o reproduktivnom zdravlju (238tafikon J.

Grafikon i Udio®:"z 0 I LINBYEF NIXYT€2TAYF LRa&

12 NR &
cdz6 SYAOA 24y 20YVA

mhLINROGE SYA dz
mh~<26dz0lyas 11
m h ~¢ mentalno zdravlje

m h ~¢ zanimanje

m h ~¢reproduktivno zdravlje
Bh T NRYAGSI NA
mh<NRT A6yl L)

599
15%

15%

GrafikonZ! RA2 &2 0 1 2NRAYALF LINBYIF NITE21AYL
cdz6 SYAOA aNBRy2AK O12fl

144 6%

399 = { € mentalno zdravlje

12%
34% m{ €26 dz0l yasS 11
61 > m{ €LINROf SYA dx
13% m{ €] NRBYAGI NA
m{ €zanimanje

m{ € reproduktivno zdravlje

175
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Grafikon 3; Udio (%) korisnika premaraziodi L2 aa2Sdl al @2SG2 oI
¢ studenti

m Studentic] NB Y A 6 I NRA

m Studentic2 6 dzgl y2S 1 |
m Studentig reproduktivno zdravlje
mStudenticLIN2 6 f SYA  dz

m Studenti¢ mentalno zdravlje

CIJEPLJENJE PROTIV HPV INFEKCIJA

Globalna strategija Svjetske zdravstvene organizacije o eliminaciji raka vrata
YFGSNYAOS R2 Hnond I2RAYS dz LINIAfRKcijaI |y
68 LRadGAT I yesS 206dKIHBI IZ2ZRAGE: ORZ2EA 306 /
Cijeplienje protiv HPV infekcija se u gradu Zagrebu provodi od 2007. godine, a od 2015.
J2RAYST 112 LINBLRNHHGSY2> d@SRSy2 2S5 dz y
U2024/2025.01 2f a1 222 9RRAFK2 AN DS nniw: Ra2SC

& OSO0AY AY(iSNBazyY NRRGrafilkohgl dz6 Sy A O 11
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Grafikon&h 6 dzZK @ G A OA2SLX 2Syal LINRUGAD 1t + AYTFS]H
dz DNJ Rdz %I INB O dz dmeND17./R82dd 20240252 R O1 2t a1 S 32
30

56
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50
a7 48
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10. ZARAZNE BOLBSTI
CIJEPLJENJE

MAd®mMd 9LIARSYA2f23A21 TIFNFYT YyAK

| LINR LINB YA X

Mn®dPHd [/ A2SLXE 2SyeS

' LINK LINB YA X

Mndod 5STAYFSTOA2IET RST AyasSi O/
I LINR LINB Y A X
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MR N> 33 0 @Sy A 2R3I22

UhR2Sftdz T+ &daAadl @S aAr3daNy2adGA KNFyS A T RN
preko sedamdeset godina provodi se zdravstveni odgoj osoba koje na svojim radnim
Y2SaGAYl dz LINPAT @2Ry2A AfA LINRPYSGdz KNI y2)
s lranom te za osobe koje rade na pripremi i serviranju hrain8 § I 2 KA 3IA2SYy
minimumag THM).

RN Qa0 0SyA 2R3I22 LINRPG2RA asS GSySteSy wl-
(NN 79/07, 113/08, 43/09, 130/17, 114/18, 47/20, 134/20, 143/21), kao jedna
L2&aSO60yAK Y2SN} aLINEBSG6IGLyal A addoialyel
9Rdzl F OA2l &S LINRP@2RA adzZfl Ry2 2RNBRoOl Y
potrebnog znanja o zdravstvenoj ispravnosti hrane (NN 116/2018, 9/2020) i Pravilnika o
YIE6Aydz A afaadSoyyged LR GABBESF OFyadz TFNITyA
Tijekom 2080 JI2RAY S dz] dAG S 6 B8 2RNBAESy a1 23 YA
LR KF 30392t I T yAllFS 7IALRABRLYX Al BSG86F OF @

t NEBYI tNF @At yA]dz 2 njgpottehnggznahja d d@VIWehoY dz & (0
AALINI @y2aiGA KNIYyS Obb MMCKHAMYZIZ GQKHAHAOD
L2 KI $849132 fctdl YAl FZ | LINBYF t NI GAfyAldz 2 yI
2 ALINBG6FGEyadz T NFT yAK 0 2gijefskay minidma MM c K
6121 YSGA] I WOpalazKikarafikod ). 2SS ™

Grafkonk. N2 2 LRt I TyAll (86Falk KAdiesSyalz23 YA

190
3%

m THMc hrana
m THMc¢ kozmetika

6.849
97%
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t NBYF 2RNBROFYF tNI@GATYALllF 2 YyIFE6Aydz A
zdravstvenoj ispranosti hrane (NN 116/2018, 9/2020) tijekom 30%odine na
GS61F2dz KA3IA2Sy a pRMALRYIALYI AYYAdEYRI4B1 paldEnRé B
osnovnom programu, 4418polaznika p.JNB O A NB y 2 \Grafidb23 NI Y dz

Grafikon 2. NB 2 LJ2 f lhibijgnskpd minimS8ndalp@programima u 2025. g.

2.431
36%

m THM¢ osnhovni program

B THMCLINE OA NBy )

4.418
64%

0d6849LI2t T yAllF yI (S6lFadz KAIA2Syalz23 Y
nadzorom bilo je 806 polaznika, a iz objekata pod veterinarskim nadzorom bilo je
943polaznikaGrafikon 3.

Grafikon . N2 2 LRftI T yAll GdS6lFal KAIA2Syaql?z
u 2025. godini

943
14%

m Polaznici THM-a iz
objakata pod sanitarnim
nadzorom

m Polaznici THM-a iz
objakata pod
veterinarskim nadzorom

5.906
86%
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11.{t 9/ LW { L{¢L2Y]
KONZILIJARNA
B5w! +{ ¢+9b! 1Bl ~¢

Ly FEAGABL T 20N RE -LANWRIGRISAS3/I2NY S LISFOMI-2D & (A
Y%l ANBO6dz dz HAHp® TF2RAYA 20dzKQI 6 LINBIf €
ordinacijama ugovorno vezanim s HAMM u privatnim ordinacijama bez ugovora s
HZZ@ YI dz aLISOA2FItAAGAG6TAY 2NRAYLIFOAZE YL
MURa, DZ ZagretyCentar, DZ Zagrefistok i DZ ZagrehZapad).

{LISOA2ItYS o02ftyA0S o652S62k yretk y a@idS§ .
t AAKAS2FGNR2&1l o02tyAlOlF T Re2SOdz A YfI R

I.

02t yAOlF T T1OGAGdz R2S0OS a YySdINBPNIT @2c¢
R2S62S o02tSaiAr % INBOICNIYYARRKITIEBSAYF
LIAAKAEFONR2dz NI LI6S0T 1EAYAB1S 02t yAO!
1fTAYAB1A 02fyA61A OSYGNR 6Y./ %%l INBo6 A
LINE 2 RS A -kbrzi§athi 2dradvstvandi x ©Tia Gdzz LR RI O
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LINE @2SSy2dz 2R HnHH® TF2RAYS AT R@G22Sy2 &S L
u podatke koji su prikazani u daljnjem tekstu.

| LINR LINB Y A X
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12. STACIONARNA
/DRAVSTVERNA ~ ¢ L ¢!

MHOMP . 2T YASG1TA L2002t

Zdravstvenai G F GAAGAG T | 20 NI R AYRAQDARdzZE £ YA
registriraju bolesnici hospitalizirani u bolnicama Grada Zagreba tijekom 2025. godine
GSySte 2S5 1T IyltAldz 02t yAéqeAGARDRE A

(JZBSO) koji se ispunjavaju pri otpustu bolesnika iz bolnice, neovisno o tome radi li se
o dnevnoj bolnici ili stacionarnom odjelu, osnovni su izvor podataka.

5Lyl m® aircsSéyat uHnamt® F2RAYS T FLREAY
informacijskog sustava b ! W{ 0 S vyl &aiidz2d 2dz 2RNBSSy
YI6Aydz SOGARSYOA2S RYSOYAK 02fyAOlFI K22
pacijenta ispunjava se-B50 prijava za sve pacijente bez obzira na dijagnozu po
MKBdz ¢ dz] t 2 dzd dz2 dazrhe, gsihijatiijskerdifagnze, yo\BsRdsik, porode,
Ll2ol6F2Suod %l K2alLAdrt Al OAc2S 1 oBSB NB|
LINR 2| @dz 122 dzl t 2dz6 d2@ S| aPo NradE 2S5OROS y
Ukoliko se radi o porodu, ispje se JBSO prijava za rodilju kaoiBRO prijava za

a0k 12 y202NRBSSy6Se ! af dz8+ 2 dz -BSRIrgg2aNR S ¢
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Detaljno se analiziraju i prikazuju podaci dobixeshovitom prijavom iz stacionarnog
dijela bolnica

Ly FfAGARS] Fdz 22008 Y LR 3t | @f 2dz 20dzKBF 61 LR RI
koje su ispunile obvezu-JZ h LINA 2 @S T 1fa2dwy2 a RIy2Y

! 02t YAOFI Yl DNI}RI %l 3aNBO6I dz HaHp® 3T2RA
hospitalizacija uz 2.502.338 oMB Y A K Rl Yyl o02fyAd6123 fA2S6.
registriranih hospitalizacija, 205.120 hospitalizacija ostvareno je u stacionarnom

dijelu, a 631.906 u dnevnim bolnicama. Tijekom 2025. godine realizirano je ukupno
pH®non K2ALAGEFEAT HOIBYAKIROY I dZio 29 y®pd b3 2
odnosu na 2024. godindigblica ).

Tijekom 2025. godine, u stacionarnom dijelu zdravstvenih ustanova (redovita
LINA2F @1 0 dz DNJ Rdz %I ANBodz 2403 NBy2 2SS &a¢
2024. godinu Grafikon1lo @ al y2A oNRB2 K2aLWAGFEAT I OAal
YEAYA6123 02fyA6123 OSYGNI % INBozZ YEAYA
YEAYAG61S 02tyAO0S 5dzoNF @G> YEAYAG61S 02ty
LAlIyas {LISOA2I fiyDioditdy R@S0S a ySdaNBNI T @72
S 525628 02t yA0S {NBOoNyar1® hR HAHHO® 3Tz
{LISoOA2rtylr 02fyAOl o{@P YFOGlFINARYFa A { LIS
Specijalna bolnica Akromion.

U gacionarnim zdravstvenim ustanovama u Gradu Zagrebu ostvaren je 5.401 dan
2f yA6123 tA2S6Sy2l @kfikén2dz 2Ry 24&dz Yyl HAH

R HAap®mMHn K2&LAGFIEATFOA2EF dz aidl OA2Yy Il Ny
2fYyAGL2Y OS8Y (i NI264%): BoNdopu haspitalizagija ma driigorh
YeSaiddz yFtFT A &5 YEAYAGLA 02fyAGLA OSyl
TFTGAY atA2SRS YfAyA61l o02fyAdl 5dzmNF @l o
(22.064 ili 10,8%)r@blica 1.

t N2P&d2S6yl RdzOAYylF tA28S6Sy2l dz Haup® F2RAY.
yS3aA2 HAaHn® A HAHod® TA2RAYS>E 0OG2 2SS ySOiz |
proteklih pet godina (2022. godine 7,7 dana; 2021. godine 7,6 dana; 2020. godine 7,6
dyrT Hamp® I2RAYS 173Xy REYFOZI AF12 2S5 LINR:
A DA ORX (Grafigand). Rl y I 0

o T O
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Tablical. NB2 AAdLMAAl yAK
tresssSyal

ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL

2025. goding redovita prijava

02t SaAyAll =

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

%

ONR2 RI

Red. Ustanova Broj ispi;anih ] Broj darla | t [}IE aes
br. bolesnika 02t YyA61231RAzOAY |

1. | KBC Zagreb 54.072 314.517 5,8
2|Y./ af{SaiNB YAtz 51.705 278.444 5,4
3. | KB Dubrava 25.771 162.543 6,3
4.lY. oa{@SGAr 5dK¢ 22.064 123.566 5,6
5 1Y. aaSN) dzNX 14.768 73.687 5,0
6. | YEAYALlI T R2S62 10.338 35.878 3,2
7./YEAYATE TF LBEAKA 8.620 177.131 20,5
8.|taAKAZI UNRC2ATIl O 5.508 133.137 24,2
o e i bl | mas]
10. i{Y.Z Gizl.NJ\iﬁl.‘léAGY}\ ﬂéd\zr SRGZ) 2645 11.814 45
1. [ {. of{ @D YIFGF NRYL 1.236 1.768 14
12.|52862F 02t yAr0l { 1.234 2.721 2,2
13, rii?ij?trgsgag)olnica za djecu 1.118 10.314 9.2
14. | SB Podobnik 974 3.715 3,8
15.|{. T LXtdoyS o2t 971 13.785 14,2
16. | SB Akromion 727 6.030 8,3
17. | SB Agram 95 119 1,3
Ukupno 205.120 1.385.387 6,8

lzvorb I &G @y A

Trg2RrR 1

I 21 @y 2cqdjgldd ogienii ZaravsteeBoly danjh iypetrsida 2 |
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Grafikon 1¢ Trend broja ispisanih bolesnika u stacionarnim zdravstvenim
ustanovama u Gradu Zagrebu u razdoblju od 2018. godine do 2025. godine

250.000
225.686 224.732

ees 202.126 201.862 199.719 205.120
200.000 s eee . .
174.141
150.000
100.000
50.000
0

2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

IzZvaNY bl adl gyr 11 @2R 11 2 OyOdjel taRdjdnuzdraveh@nog SaNigbi pdtrgbR NA 2 ~ G |

Grafikon 2¢ ¢ NEBYR oNR2 RIYyl 02fyA6123 tA2S6SyYy
ustanovama u Gradu Zagrebu u razdoblju od 2018. godine do 2025. godine

2.000.000 -

1.800.000 - 1.734.957 1.757.395

1.600.000 ceveeun..., 1435400 1550874
400,000 P .. 1397919 .1...371.75? 1.385.387
1.200.000 -
1.000.000 -
800.000 -
600.000 -
400.000 -
200.000 -
o -

2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

LT @2NY bradl @yr 1F@2R 11 &0Ddeyza ocerk Kdragsivéndhastarias poiebal y RNA 2 1 ~
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RYSOYAY 02t yAOFYlF A 02fYyA61AY KSY2
Mdpncec K2ALAGFEAT I QA2 & bARARAIOSY KRALY
YyiNHz % INBO6 OHmModPomM AfA 00Xy 203 VY
AYAG612Y 02fyA612Y OSYGNd¥z af SAGNB Y
YEAYAG6]22 02f YyAOA aaSN] dZNE Oy 46810 Af .
AfA TZo200 . NP2 AalLAalyAK o02ftSayiall dz
A0 OA2YIFNYAY T RNIQBAGBSYAY dzaililty20F Yl
dz 2Ry 2adz YI Hanun® F2RAYydzZZ 2aAY dz &f Ay
(1.346 ispisanih bolesnika manje), Psihijatrijskoj bolnici Sv. Ivan i€pi8amnih

02t SayAll YlFyeSoz t aiaKAz2al lispkadih horsdikao 2
YIyeSo S {LSoOAcltyz2z2a 02t yAO0A ! AN Y 6\
MpPHpn AALA&LYIl o062tSayall oAftaSOA YA
a{ SAGNBE YAf2aNRyAOSaG & yodmcp AaLIAAl YAEFK
02t SayAll 28 YtAYyA61lr o02ftyAOr { @tw 5 dzK
%l ANBO & cPdPpnT ARIIAYAL AYWAAKS 10F2 foS2af yWAA O ZbRal
02f SayAll OA0SO

< OO 7
—~ (O

Grafikon ¢ NBY R LINR&a2S6yS RdzOAyS tazcS6Syel
u Gradu Zagrebu u razdoblju od 2019. godine do godme

8
...... | 77
2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.
LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 1| &0Odelza oclerk Kdradstvéndhstanias padtebal y R N
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t N2aa2sSoéy2 GdNralyeS ftAaaSéSyet dz RYSOYAY
stacionarnim zdravstvenim ustanovama iznosidh8a, a varira od 60,0 dana u
YEAYAOA T LIBEAAKAZ2IFIGONAR2dz +N}YLWBS R2 mZn RI
bolesti, Specijalnoj bolnici Agram i Specijalnoj bolnici Poddlabkaa 2.
Spolna distribuciji hospitaliziranih bolesnika ukazuj@ng€d y I OA 2dz OSy |l & poc
R21 ncXy’: 6Grafikén 4v@izOR R NBzA dzZlbdy 2 3 6 NR 2 | RIEYI
YdzO1 I NOA S6AYyS dzZRA2 2R pnIc: GEfiRoib). adz OSy S a
Tablica2c. N22 AA&ALAAl YAK o Sé;@yerzxomma RSVl
tA2S6Syal dz RYSOyAY f yAOl A 02t YAGTAY
ustanovama u Gradu Zagrebu u 2025. godini
S Broj dana t N2aes
F:)?d' Ustanova Brk()J(JJIEng]SiIf:h 02tyAd RdOAY
: tAes86y trAeS6]
1. | KBC Zagreb 213.311 233.035 1,1
2|YEAYAB61l o2t yAOF 5dzo  108.382 119.390 1,1
3lY. /! a{SaiNB YAf2aNRyY  102.896 133.704 1,3
4.0Y. aaSNJ dzNE 89.269 93.214 1,0
51Y. a{ @SGA 5dKé 46.313 195.847 4,2
6.|YEAYALL T R2S62S o2 21.152 24.459 1,2
7./t AaAKAFEGNR2ATl 062fyA 18.626 73.570 3,9
YEAYALE T AyTFS|GADyY
8| AKIt 2SS OAGE 9.809 26.619 2,7
9.1{. TIF LXdzowyS o2t Saia 5.973 5.975 1,0
10.|52862F 02t yA0OlF { NBoN 5.241 8.499 1,6
11. | Psihijatrijska bolnica za djecd f I RS O 4.104 16.196 3,9
{. T TFO0GAlGdz R2SOS |
12,1 05 6o NShnéirfiamer 2.945 60.595 20,6
B YEAYALE TF LBAAKAZ2EGN 2.053 123.179 60,0
14. | SB Akromion 1.370 2.198 1,6
15. | SB Podobnik 276 276 1,0
16. | SB Agram 186 195 1,0
Ukupno 631.906| 1.116.951 1,8
LT @2NXY bladl@gyAr T1F@2R 11 &0Odelza oclerk Kdradstvéndpstanias podtebal y RNA 2 ~
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Grafikon 4; Hospitalizirani bolesnici prema spolu

mOSy 3
53% mY dzO|

47%

LT @2NXY bladlgyAr 11 @2R~MI Y&DdiFA ocjerk Kdradstivéndhstanias podfebal y R N

Grafikon 5+ yA 062t yA 6123 tA28S6Syal LINBYIl

mY dzO
49% 51% !
mOSya
LT @2NXY bladlgyAr TF@2R 1| &0Odelza ocerk Kdradstvéndpzstanias padtebal Yy R N

U Gradu Zagrebu 48% ukupno hospitA T AN} YA K 02t SAYA{Il 6AY
&l LINBOoAGlItAOGSY dz DNJ Rdz %I ANBo6dz0 T |

Y%l ANBOIl 618 OdadyArA2aSed t NB2adGl ft AK ow?: 6A\
Republike Hrvatske, a svegad% 26 S 1 22S OA @S Adrafikbny wS L.
S5Aa0NAO6dzOA2E 2380G0 NBYAK RIEYyl 02fyA6] 2
RAAGNAOdzOA22Y oOoNRB2l K2aLAGlIEATANYYAK 0o
a0 y20yAOr 1loHNSD o8 (6l yS2 AYaLBAYy AZ2SSEl f A K OdzL
23208 1228 OAQS Glafi®dny wSLdzot A1S | NDI (4]
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Grafikon6cl 2 3 LIAGEE AT ANI YA 062t SayAO0A LINBYF LINB

1.996
38.782 1%

19% l

m Grad Zagreb

97.927 m Republika Hrvatska
0, ~
48% mi%k ANBG 61 |
m izvan Republike Hrvatske
66.403
32%
LT @2NXY bladl@dyir 11 @2R 11 & 0bdeyzacdniziithvgheriogganjaipotba! y RNA 21 ~

Grafikon 5 yA o02fyA6123 tA2aSé6Syal LINBYlF LINBO

16.175

261.798 1%
19%

443.999
32%

LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 11 &O0delza oclerk Kdradstvéndpstanias podtebal y RNA 2 ~

m Grad Zagreb
663.355 m Republika Hrvatska
48% m%l ANBoOF 61 F

m izvan Republike Hrvatske

bl 2@A0S K2 aL tigkdm2025 geding bilde iz dabriihSkupha Goag i

70¢ 79 godinaTablica 3Grafikon §.

blFr2@S6A dzZRA2 RIyl 062tyA6123 tA2S6Syal dz H
OrA@2iGyS R20A oOmMyId: 12R 2&206l dz REFOA 2R ¢
do 79 godina i 13,3% kod osoba u dobi od 50 do 59 gotiataipé 4Grafikon 9.
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TablicaZx| 28 LA G AT ANI YA 02t SayAO0OA o60NR2 A &0GNHz GdzNI 0 LINBY!
t NSo6 A @I t| Brojiudio (%) 0c4 5¢9 10¢19 | 20¢29 | 30¢39 | 40¢49 | 50¢59 | 60¢69 | 70¢ 79 80+ Ukupno
Broj 7.757 1.691 3.999 6.201| 11.855 9.473| 10.653| 15.759| 18.080| 12.459 97.927
Grad Zagreb
Udio (%) 7.9 1,7 4,1 6,3 12,1 9,7 10,9 16,1 18,5 12,7 100,0
Broj 2.916 595 1.656 2.813 4.253 3.400 4.673 6.882 7.465 4.129 38.782
%l ANBoOF 61 |
Udio (%) 7,5 1,5 4,3 7,3 11,0 8,8 12,0 17,7 19,2 10,6 100,0
Broj 4.160 1.747 3.980 4.577 7.060 7.448 9.327| 14.166| 10.904 3.034 66.403
Republika Hrvatska
Udio (%) 6,3 2,6 6,0 6,9 10,6 11,2 14,0 21,3 16,4 4,6 100,0
Broj 206 86 179 182 310 242 217 291 216 67 1.996
Izvan Republike Hrvats}
Udio (%) 10,3 4,3 9,0 9,1 15,5 12,1 10,9 14,6 10,8 3,4 100,0
Broj 15.039 4.119 9.814 | 13.773| 23.478| 20.563| 24.870| 37.098| 36.665| 19.689| 205.108
Ukupno
Udio (%) 73 2,0 4,8 6,7 11,4 10,0 12,1 18,1 17,9 9,6 100,0
LT @2NXY bl &Gl @gyA 11 @2R 1 &0Odeyza oclerk Kdradstvéndpstanias paltebal y RNA 21 ~ 4 F Y LI NE
bl LRYSYlFY LRRFGOA 2 LINBOoAGItAOGdz ySR2aGl adz 1+ mu 2342061
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Tablica5 yA 02RPEEBLYBI 60NRP2 A adNHA GdzNI 0 LINBYF LINBGAGEE A O

t NSo6A @It A Brojiudio (%) 0¢4 5¢9 10¢19 20¢ 29 30¢ 39 40¢ 49 50¢ 59 60¢ 69 70¢ 79 80+ Ukupno
Broj 32.553| 5.340| 19.953| 36.838| 70.107| 75.825| 80.478| 113.027| 131.337| 97.897 663.355
Grad Zagreb
Udio (%) 4,9 0,8 3,0 5,6 10,6 114 12,1 17,0 19,8 14,8 100,0
Broj 12.066 | 1.624 7.501| 16.306| 24.277| 24.343| 35.180| 51.201| 55.529| 33.771 261.798
%l INBoF 61 I
Udio (%) 4,6 0,6 2,9 6,2 9,3 9,3 13,4 19,6 21,2 12,9 100,0
Broj 28.830| 6.462| 22.055| 32.881| 48.196| 55.150| 66.837| 95.422| 67.272| 20.894 443.999
Republika Hrvatska
Udio (%) 6,5 1,5 5,0 7,4 10,9 12,4 15,1 215 15,2 4,7 100,0
Broj 2.041 646 1.270 1.595 2.310 2.031 1.564 2.289 1.980 449 16.175
Izvan Republike Hrvatsk
Udio (%) 12,6 4,0 7,9 9,9 14,3 12,6 9,7 14,2 12,2 2,8 100,0
Broj 75.490 | 14.072| 113.779| 87.620| 144.890| 157.349| 184.059| 261.939| 256.118| 153.011| 1.385.327
Ukupno
Udio (%) 54 1,0 8,2 6,3 10,5 11,4 13,3 18,9 18,5 11,0 100,0
LT @2N)Y bl adl@gyAar 11 @2R 11 &0Odeyza oclerk Kdradstvéndpstanias padtebal Yy RNA 21 ~ 4 Y LI NE
bl LRYSYLY LRRIFIGOA 2 LINBOADItAOGdz ySR2adladz 1 cn 2&a206t
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Grafikon & Dobna strukturdnospitaliziranih bolesnika

80+ 19.689

20c20 [ 13773
10¢19 [N o814

sco [ 4.119

ocs [ 15.030

0 5.000 10.000 15.000 20.000 25.000 30.000 35.000 40.000

LT @2NXY bladldyiar 11 @d2R 11 & 0bdeyza ocler Kdradstvenahzstanas podebal Y R NJ
A 8{53()6dz LINE 0o f $Y|~ A1 dz 12et -T I-VKﬂAZS!
aulkuAaUdAGT ! ljaydrena sklipinanad &dlgatii Mofotvorihe((38.307

hospitalizacija ili 18,7%), bolesti cirkulacijskog sustava (26.921 hospitalizacija ili
MOoXIM:0 (S 6)\Yosy7\07\ 1228A dzieSé6dz ylt |

2RIA2G2NY A &dz T  yrdihchgi&oika u 8022 godirk 2 &Silathul I 1
ZagrebuTablica 5.

+2RSOAK Hn RACFIAYy2TF opmoddnn AfA HpZIO
6SGONIAYS 2R dzl dzZLly23 oNB2lF K2aLWAdGFf AT AN
kojel 2y Gl 1GANI 2dz & T RN} gai@Syz2y &t dzOo2yY

djeteta) Tablica &
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GrafikonwSF € ATANI YA RFYA 02fyAid123 tAres6S8Sye

80+

153.011
70¢ 79 256.118

60¢ 69 261.939

50¢ 59 184.059

40¢49 157.349

30¢ 39 144.890

20¢ 29 87.620

10¢19

5¢9 . 14.072

0c4

50.779

75.490

o

50.000 100.000 150.000 200.000 250.000 300.000

LT @2NXY bladl@gyA T1F@2R 11 &0Ode/zocidnirAdavetéetioy fanja ipotisba! Yy RNA 21 ~

Bt 20dzRYy I y2@2G082NAYyIl R221S ylLftlTA &a$S yli
6odpTT AfA MIT:0 oO01FO 1F2 A HAHN® 3JI2RAYS
012t2ylL0 yI GNB38SY YeSadildy @ oldimp@ul 2Alfeidz M
AdaKSYA2all o02fSad aNDIT OdyA 1FYSyOAar 6]
LYl OFy2al dzZ NP12@FyA f12K2f2YX Ll Sdzy2ya
infarkt, akutni infarkt miokarda i angina pecto@sgikon 10.
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Tablica & Hospitalizirani bolesnici prema skupinama bolesti

Skupina dijagnoza Ukupno Udio (%)
zarazne i parazitarne bolesti 3.324 1,6
novotvorine 38.307 18,7
bolesti krvi 1.229 0,6
endokrine bolesti 2.997 15
RdzZOSOYy A LIR2NBYSoOI 24 16.268 7.9
02t SaiA OA@G6Il y23 &dz 4.949 2,4
bolesti oka 5.098 25
bolesti uha 944 0,5
bolesti cirkulacijskog sustava 26.921 13,1
02t SaidA RAOy23 &adzai 11.006 5,4
bolesti probavnog sustava 15.347 7,5
o2t Saiar 1208 1.542 0,8
bolestiY A OA|@YyORI | y23 &dza i 10.296 5,0
bolesti genitourinarnog sustava 10.071 49
G§NHzRy 261 2 LE2NRBRSIF2 A 12.419 6,1
stanja nastala u perinatalnom razdoblju 2.836 1,4
LINANRBSSYS YItTF2NYIEO 2.687 1,3
simptomi i abnormalni nalazi 4.406 2,1
ozljede, otrovanja 12.536 6,1
vanjski uzorci morbiditeta i mortaliteta 0 0,0
GAYOSYAOA 122Ar dzie$ 21.743 10,6
OAFNB 11 LkraSoyS yl 193 0,1
ukupno 205.120 100,0
LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 1| &0Odelza oclerk Kdradstvéndhstanias padtebal y R N
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Grafikon 165 $4 S @2RSG6AK RA2I3Ay27 1 LI oNR2dz K:
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LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 11 &0delza oclerk Kdradstvéndpstanias podtebal y RNA 2 ~

Dok je u 2020. godiiolest COVIR9 (UO7) bila na jedanaestom mjestu s 1.948
K2aLAdFtATFOACE A dzR2St2Y 2R MIM:3I HAuMd
3.550 hospitalizacija i udjelom od 3,3% na kojemu ostaje i 2022. godine s 2.933
hospitalizacije i udjelom od 1,5%.2023. godini bolest COVID (U07) ne ulazi

YS8Sdz vn @2RSOAK LR2SRAYFISYAK RA2FIAy2T1+ LI
mjesto. Trend pada se nastavlja u 2024. godini te se €OQ\lID7) nalazi na 109.

mjestu s 458 hospitalizacija dok 2025. gedpada na 216. mjesto sa 191
hospitaliziranim bolesnikontdblica §.
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Tablicagg+ 2 RS6S RA2I3Ay21 S LR
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%

ONR2dz K2aLRAGL

Redni| MKB Diiaanoza Ispisani Udio
broj | 10 1ag bolesnici | (%)
1.|z76 |N@20S 1225 12yUl10A g4 3q
u drugimokolnostima
2. | C50 %t 20dzRYy I y2@2 032 NRAY 3.577 1,7
1 & » K 5 5
3 | c1s Lt 20 dzRY I Yy 2020032 NRA Y 3131 15
(kolona)
4.1125 YNRYAGSGYl AaKSYA2all 2.965 1,4
5. | K80 ¢dz6yA 11 YSYOA o612t § 2.828 1,4
6 | F10 5 dzO &@nys YSO0l 2A A L2 2806 1.4
uzrokovani alkoholom
7.1J18 tySdzvy2yielt s ySaLISOA 2.576 1,3
8. 163 Cerebralni infarkt 2.386 1,2
9.1121 Akutni infarkt miokarda 2.374 1,2
10.| 120 Angina pectoris 2.126 1,0
11. | F20 Shizofrenija 2.121 1,0
12.| 148 Fibrilacija atrija i undulacija 2.101 1,0
13.| 751 hadlftl YSRAOAyall & 2.077 1,0
14. | M16 Artroza kuka 1.998 1,0
1 S » K % N
15 | 20 /zf 20dzRYy I y2020932 NAY 1.991 1.0
crijeva (rektuma)
16. | A4l Ostalesepse 1.985 1,0
17.| 170 Ateroskleroza 1.740 0,8
18. | 396 Respiracijska insuficijencija, 1725 0.8
nesvrstanalrugamo
19.| 135 Nereumatske bolesti aortne valvule 1.709 0,8
20. | K40 Preponska kila (ingvinalna hernija) 1.691 0,8
Ukupno 1¢ 20. 51.944 25,3
Ostale dijagnoze 153.176 74,7
Ukupno 205.120| 100,0
LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 1| &0Odelza oclerk Kdradstvéndhstanias padtebal y R N
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m Akutni bronhiolitis

LT @2NY bladl@gyAr TF@2R 11 &0delza oclerk Kdradstvéndpstanias podtebal y RNA 2 ~

! R20A 2R p R2 wmn 3J2RAYIlI Yyl 20S0A o0NR2 K22
tonzilaiadenoida (839, 4G f S YSRAOAY&1S &1NDA 6T OlAl
(appendicitis) (231), prijeloma podlaktice (230) te epilepsije (197). Sve skupine

02t SadA A adlryelr 2aAiAyY SLAtSLIAASS o0AfS
(Grafikon 12
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Grafikon 1ZVoR S5 S RA2F3Iy21 8 LI2 oNRedz K2&LRA G
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m Prijelom podlaktice

m Epilepsija

LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 1| &0Odelza ocjerk Kdradstvéndpstanias padtebal y R N

! R20A 2R mMp R2 mMd¢ F2RAYIl Y| embSiddniho NB ¢
LRNBYSolal & LR6S012Y ALISOAFAG6Y2 dz RE
akutna upala crvuljka (apendicitis) sa 133 hospitalizacije, slijede druge bolesti nosa i
Yy2ayAK aiydal omntox 2ailfl YE&RAGAy&So
bolest ovisna o inzulinu sa 76 hospitalizaGjaffkon130 @ 9 Y2 OA 2y | f yA L
ddz 3206202 6SGANR Lilzil 6SO6A (2R Ra2S@2e
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m Akutna upala crvuljka (apendicitis)
m Druge bolesti nosa i nosnih sinusa

mhadltl YSRAOAyall a1NbB o611 OGAGl DV

~S6SNYyI o2t Sait 20Aayl 2 Ayl dzZ Aydz

Izvor: Nastavni zavod 2a @y 2 1 RNI Q& (i @2 O©8eNin odeyurzdidvsd/enog-stahjay hotrekid

' R20A 2R Hn R2 H@p 3F2RAYF yI20A0S K2aLRi
I RN} gai@Sydz &t dzO6dz dz RNHAAY 212ty2aidAYl

Y2aYAK &aAydaAl o6oyc0X RAAT21F0A2STI dAl ydzml
6omMnuXE YIFERT 2N} yIFR @Aaz212NAT A GryfiRod 140 NHzR Y 2 &
hR dzl dzLly23 oNRB2lF RA2F3Iy21S 242608 122S 1:

okRfy2aGAYlIS dm: 48 2Ry2&8A yI OSyalA &LRfd
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m5Aat21Fr0A2IS dAINYydwS A yLiS3aydzw s |
mbl RT2NJ yIR @GAa212NRT A6y 2Y (NHZRYy26:
m Shizofrenija
LT @2NXY bladGl@yA T1F@2R 11 &0delza ocjerk Kdradsivendhstanias podtebal y R N ¢

U dobi od 30 d@4 godine po broju hospitalizacija prvo mjesto zauzimaju osobe koje
12yGF1G0ANY2dz a8l T RN} gad@gSy2y &t dz0o2Y «
RdzOS@Yy A LERNBYSO6lI2A A LRNBYSOF2A LRYIl OF
(762), lejomiom matern® 6 nmT 0 GS OSOSNYIlI o62fSaid oF
(Grafikon18 @ h R dzl dzLly23 o NB2lF RA2F3Iy21 S 282

RNHAAY 212ty2adGAYl dr: &S 2Ry2&8A ylI O0OS

161



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9¢ht RSGADINUS! %! Dw9. ! %! un

Grafikon 1%+ 2 RS6S RA2I 3y 21 S Ldébiod BIR@4rgddiaed LIA G I £

6.000
5.524
4.965
5.000
4.000
3.000
2.000
1.000
513
llm lll e
ukupno Y dzO1 A OSy&ala
mhaz2o0S 1228 12yGlF10ANr2dz I RN gad@gs
m5dz0S Py A LIR2NBYSOlI2A A LER2NBYSSlI2A L3
m Shizofrenija
H Lejomiom maternice
m~S5SNYylI 062tS&80 oRAF6SGSE YStAldAL
LT @2NXY bladl@gyA T1F@2R 11 &0delza oclerk Kdradsivéndhstanjas podtebal y RNA 21 ~

' R20A 2R np R2 pop 3I2RAYlI LI ONR2dz K2a
novotvorina dojke £ a4 G @ NSy S M®HC H KzaLJf\ulf}\TI(’)}\aéw
LRNBYSoI 2l LRyl OFyel dzl NR 120+ YyAK f{12K2f
{ KAT 2FNByA2F &+ cT1tp K2aLMAGlLIEATLEFOA2F 28
RSLINBAADYA LRNBY&dIH&drark &eé$SnO&@EAMAGHE YSy OJ
hospitalizacijeGrafikon 1%
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LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 11 &0delza oclerk Kdradstvéndpstanias podtebal y RNA 2 ~

! R20A 2R Tp A @AO0S EauRbsyilalizagija nabidlde ¥ Y2
Ly Sdzy2yAaSs ySEaLISOAFTANI y23 dzZl NPEYATIl &l
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hospitalizacija, a na petom mjestu je insuficijencija srca sa 772 hospitalizacije
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hospitalizacija. Zatim slijedi prijelom potkoljenice2 ukt6 dz2 dzo6 A 3t SOl y2 6
podlaktice (894) i prijelom ramena i nadlaktice (8&pffkon 16 ® bl 2@A OS
registrirano je u starijim dobnim skupinama. U dobnoj skupini starijoj od 80 godina 2.098
hospitalizacija, u dobnoj skupini od 70#bgodina bilo je 1.990 hospitalizacija, te u
dobnoj skupini od 669 godina 1.619 hospitalizaciaréfikon 2).
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{LISOATAGY2aGA 2NARA2SY(GANIy2aGA A LINROE
dza i y2 3+ 2RNJI OF @I 2 ddi ulljlu pailjdddaykajils® Ssyatili dz

YI20A0S K2aLWAGFEtATEFOAZ2 1023 LR2SRAYA
DN} Rdz %Ik ANBodz A RlIfta2S 2SS dz GA2S{dz @S¢t ;
ddz 2RNBSSyA 2 R2Sft Aeni ustijedehiNdprgostale bolnide.A 2 S 6
UYEAYAGB12Y 02f y26RI0 CGOwyai-NGy 2413 NB20 0 N2 2
novotvorina debelog crijeva (kolona). Slijede osobe koje kontaktiraju sa zdravstvenom
af dz062Y dz RNHAAY 2 gK2 RESYIISie NERA i 252
GONBYKFO A LXdFE {NRYAGYl AaAKSYA2all
UYEAYAGT12Y 02fyAG612Y yORYANIE @5SXKENMEIYL
1023 1t20dzRY S y2 @2 G S2-NRiyASNIR222 Sadt  t12RiINHYE
dz RNHZAAY 212fty280GAYl ONRRAGSEt2A dz LINI
YSALISOATFAOANI YAK dzZl NP1 X Fy3Aayl LISOG2N
crijeva (rektuma).

YEAYAGL 0 Zefbgiiodd: B@dNE GBS yI 20108 R20
@2RSOAK RA2I3Ay2TF tA2S8S6Syal a 261 ANRY
bolnicu odnosno Primarni respiracijgke/ G Sy T A @A aiA 61 A OSydGl N
dzdA2S1 12 Yyl 26 jahdvirustlpriedndriia néstratani diukgama, T |
WMH A LlySdzy2ayial ySEALISOATAOANI y23 dz NP
dz YEAYAGl22 062fyAOA 5dzoNI G yI @2RE5S
1FYSyOA OlG2 28 abpm |2 aLids Minmipted B2 IRA v
o2t Said anNOF &l ywmy K2aLAdGlrtAT I OAZ2IZ |
Gl t Gdzt SO / SNBONI YA AYFENLG a8 yEEFTA
petom mjestu.

Yt AYAGalS NAFENESOOS K2aLAGHEATFOACE AYE |
{tA28SRS GSNRaltSNRTF A TFAONREEFOAZF I
kamencite slied® A 2t 21 OA 283 d

Al ydzdt A Yyl G§S3ydnl
KRYAS 1l ap@SyNOBAHKOES K2aLIAGIEEATFOA2IE 6
612t StAGA2IT SO {fA2SRS LINBLRy&a{l {(Afl
ishemijska bolest srca i artroze koljena.

YEAYALL T AYyTFS1GAOWS cadAfOBa KR adBNIb f @ NI
oAf2SOA 1623 2alGltAK aSLBEAD® {ftA2SRS Ly
12y0F1GANI 2dz T RN gaGSydz &t dzO6 dz e, R NIz
influenca uzrokovana drugim dokazanim virusom influence te celulitis.

YEAYALlI T RgB&e2§062K3a0AGKE ANBOAZI O0A
T RN} 04 @Sydz at dzOodz dz RNHZAAY 2 héviangigna G A Y|
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YEAYAGTA dayeby A61T A OSydl NJ
. . ) . L Broj t Ne&as
Kategorija Prvih pet dijagnoza po broju hospitalizacija hospitalizacija| R dzOA Y |
C18 %t 28 dzZRY I y202002NAY L 1.412 33
776 hdazoS 1285 12ydkluAN 1.311 8,0
drugim okolnostima
C34 %t 20 dz2RY y202002NAY L 857 8,8
125 YNRBYASYl A&aKSYAz2all 798 8,4
163 Cerebralni infarkt 765 8,0
YEAYAG]TA 02f YAGRPANRBFYOSHEI af{ SaidNB
y . , . o Broj t Npaas
Kategorija Prvih pet dijagnoza po broju hospitalizacija hospitalizacija | R dzO A y b
C50 i 28dzRY Y2020 B2NAY T 2.376 4,0
776 ha2osS 1225 {2yul1uAN 1.147 2.7
drugim okolnostima
P59 bSE)_/_I-_uI_-f yI OdziAOl 10 1144 33
nespecificiranituzroka
120 Angina pectoris 1.111 1,7
c20 1/zf 20dzRYyl Yy2Q82002NAY L 1024 6.0
crijeva(rektuma)
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bolesti cirkulacijskog sustava 20 16 124 145 256 687
02f SatA RAOy23 adzail oI 718 469 314 324 359 367
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bolestY A OA @Ry | y23 adzaidl gl 24 35 193 138 255 412
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i NHzZRy 261X LRNBSIF2 A ol o 0 0 57 2.127 4.947 583
stanja nastala u perinatalnom razdoblju 1.547 0 0 0 0 0
LINANBSSYS YIFEFT2NYIFOAcS 419 101 125 56 38 45
simptomi i abnormalni nalazi 222 126 248 91 94 148
ozljede, otrovanja 219 197 642 457 511 627
6AYOSYAOA 122A dziaSé6dz y 3.770 139 187 713 2.020 935
F OATNB T LR&SOWES yI Yea 2 2 2 0 0 4
ukupno 7.757 1.691 3.999 6.201 11.855 9.473
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F OA podéBne hamjene: UG7COVIEL9 3 8 34 73 128
ukupno 10.653 15.759 18.080 12.459 97.927
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2 Odiey/za oceria Kdragsivén@gStanias padiebal Yy RNA 21 ~

a5N¥» CNIYy aAiKlIfaSd,
I Raafikbress GrafiRond%) aUlobjera bistanoweima 6
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Grafikon 3%, Gravitiranje pacijenatap¥el Yt AYyAOA T+ R2
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30%

4.261 = Grad Zagreb
A% gy anNBol 611 Odz

mYN} LAy &al2nil 3z

m{ A&l 612nY24t1 O
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3% m230FfS Odzd yAre
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692
% 1.506
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LT @2NY bladt@yr TF@2R 1+ 20deyza ocjer kdradstvéndhstanias potiebal y R N :

.h[bL2YL tHOh[ L /hzL5

Dok je u 2020. godini bolest COMED(U07) bila na jedanaestom mjestu s 1.948
K2ALIAGFEAT I OAC2E A dzR2Sft2Y 2R MIM:?Z HAN
3.550 hospitalizacija i udjelom od 3,3% na kojemu ostaje i 2022. godine s 2.933
hospitalizacg i udjelom od 1,5%. U 2023. godini bolest CQYIPJO7) ne ulazi
YSSdz vn @2RSOAK LI22SRAYISYAK RA2F3Iy2T 1
mjesto s 854 hospitalizacije. U 2024. godini trend pada se nastavlja te-I90VID
(U07) zauzima 109. mjessa 458 hospitalizacij2025. godine 218. mjesto s 191
hospitalizacijontGrafikon 3.
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Grafikon 38 Broj hospitalizacija zbog bolesti COWDQUO07) u Gradu Zagrebu u
razdoblju od 2020. godine do 2025. godine
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Izvor: Nastavni zavod za javno zdra¥stva 5 NXP |y RQDKj@ ka oejeind z¥rhvbhheEog stanja i potreba

MH®PHD YILIFOAGSea A NIR aidl OA2Yyl NJ

Podaci o kapacitetima i radu stacionarnih zdravstvenih ustanova prikupljaju se

Lidzi SY D2 RA Oy 2 Sdanica ([GORE. ©dGraduZaghtbuRairimljeni su |

20N} SSYyA LR2RIFIOA T Mo 02fyAllT 2Ryz2ay?2
02t yAOSs R@A2CS (tAYA1S A OSaid aLISOA2lf yA
Ministarstva zdravstvaisocijané&Nsk A 2 LT Y2SyA aNBOS 2 gyS
NPKHAHNO® | yIBSRSYAY LINA{FTAYlF yAddz 26
ustanovamaTablice X 7).

U stacionarnim ustanovama Grada Zagreba u 2025. godini evidentirano je 6.206

02t YAG ] AK irdhB 1208954 Aspidddd Bdleznikdlkoji su u bolnicama
02N} OAfA mMdnoodnTty RIYyl®d t NeaasSéyl RdzOAY
INBE@SiGdz 2S5 3JF2RA0y2S NBIAAGNANIy2 LINRPaes
OONR2SYS AT YSSasioje @prosjekd 3, Baayidh 1 1 0 AT Yy
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D2RAOY2F A&a{2NAROGSy2ad {NB@GSGI dz LINRa
vidljive razlike u svim parametrima.

YEAYASLl 02fyAOF oa5dzoN} @B as YEAYAGS]!

YEAYALlT $aiR2BIGBEBOR{ LISOA2I Yyl 062fyAO0
Y2U2NAG61AY avYSidyaryYlFsS taAKA2FIGNR2a]l ©
a{ SAaGNB YAf2aNRyAOSax YEAYALlF T LBEAK)
stacionay S dza il y2@S 122S AYladz yIFI21{NI3A AY
K2R& ATYSSdz ROl 062tSayAll® bl a2RdzZ 2A |
{LSOA2Ftylr o062ftyAOr T LXdoyS o62ftSairoe
02f SalY abKIt ESBASGG 0Af25S0S LINAGE AOY 2
aft A2SRA taAKA2FGdINR2aAll 02ftyAOl af{ @SGA
t N2Pa2aSéylt RdzOAyl fA286Syal YSSdz I 1 dziy A\
(2,05dana), anajdll dz YE AYAOA T+ AyFS|{GAByS 0628

L&12NAOGSy24a0 o02fyA61AK 1FLIOAGSGE VI
J2RAYdz y2 220 dz@A 2SS 1¢Y@MYyAIGA dz & WRGKAAISEHY
PAKAS2FGNX2a122 02t yAOA T R2S0dz A Yfl RS
U akutnim bolnicamgYt AyA61 22 062f YAOA a5dzo N} @l a 6
bcyZnoe203Y YEAYAG612Y 02t yA612YE OBNENIL a
aaSN) dNi décnZop:0v O0Af2SOAY2 @A&21dz A&
ALISOA2FHEYAY 02fYyAOFYl A&A12NAOGSYy2aid 02
grazll R21 28 ylayAaOl .dz 5286222 02fyAO0)
t2ai228 OStA1S NITEtA1S dz LINPaA2S6y2Y 0ol
A AAa12NROGSy2a0Ar | NB@SGlF OG2 20AaAr 2
pojedinim stacionarnim ustanovama.

''af A2SR &aLISOATAGY %a radtdindnalon @tisaiu Zagleliu 2 3
BSOAYA dzalGly2@F LlRaidz22S TyrélayirasS N»
yS12tA12 3F2RAYIF® wltlTftA1S adz yradadrtsS 1c¢
postelja i zdravstvenih djelatnika prema tremim zdravstvenim potrebama
02t SayAll® {LRYSydziS 212fty2adA &S ylI
kapaciteta i rada stacionarnih zdravstvenih ustanova.

U Tablici rikazani su podaci o kapacitetima i radu u specijalnim bolnicama u Gradu
ZagrebuR 2S adz dz LINAGF Gy 2Y @f | &y A Oabl@id, G S
Stacionarna djelatnost u Gradu Zagrebu.
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Tablica Ig Stacionarna djelatnost u Gradu Zagrebu
. . _ Dani | Ispisani D2 RA O t N2 ae LdeiO (%) Blroj Interval
Stacionarna ustanova Postelie | 0 2 £ )/]\”c bolesnici zauzett_)st R dzO]\ y Aal 2_NJ\ pacijenata obrtaja
ftA2SH postelja fA2SH postelja po krevetu

YEAYASE1A 62fYAGT1A 1.770| 332.022 63.882 187,58 5,20 51,39 36,09 4,92
YEAYAB1A 62fYAG1A 1.164| 285.005 38.555 244,85 7,39 67,08 33,12 3,63
YEAYAGLE 02fyAOl aof 592 166.664 29.514 281,53 5,65 77,13 49,85 1,67
YEAYAGLE 02fyAOl of 308 72.341 15.910 234,87 4,55 64,35 51,66 2,52
YEAYALE TF R2S62S 194 37.119 10.843 191,34 3,42 52,42 55,89 3,11
YEAYATLLE AYyTS14A0 216 38.854 3.276 179,88 11,86 49,28 15,17 12,21
YEAYAGLE 02fyAOll «a 485 120.422 21.655 248,29 5,56 68,03 44,65 2,61
YEAYALE T LAAKAZLE 650 194.990 11.992 299,98 16,26 82,19 18,45 3,52
tAAKASIGNR2EATl 02¢€ Y 551 142.831 5.988 259,22 23,85 71,02 10,87 9,73
tAAKASIGNR2ETl 02¢ Y 37 10.508 1118 284,00 9,40 77,81 30,22 2,68
52862l 02tyAO0l { NBQ 75 3.873 1.893 51,64 2,05 14,15 25,24 12,42
{LSoreltyl 062tyAOll 100 15.022 1.341 150,22 11,20 41,16 13,41 16,02
i, ngsZﬁ_g SRR v ;n;t;’j ;‘mg L 64|  13.827 2987| 216,05 4,63 50,19  46,67| 3,19
Ukupno 6.206| 1.433.478 208.954 230,98 6,86 63,28 33,67 3,98

LT @2NY brhadl @yir T @2R 11 &0de/zcdnRdidvs@enigdanjad potidda | Y RNK 2  ~{F YLI NE




TablicaZ Yt Ay A 61 A

62t YyAG|A

ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL

OSy it NJ %I INBO

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

Yl 1

- . . Dani Ispisani D2 RA O P[OQ S 6y I:Jdio (%) __Broj Interval
Specijalnosti Postelie | 0 2 € )fj\”f bolesnici zauzetgst R dzO A y Adal 2_NJ\ pacijenata po obrtaja
fA2SH postelja fA2S6 postelja krevetu
A) INTERNA SKUPINA 887 170.792 25.998 192,55 6,57 52,75 29,31 5,88
Interna 195 56.860 7.200 291,59 7,90 79,89 36,92 1,99
Kardiologija 87 25.945 4.957 298,22 5,23 81,70 56,98 1,17
Pulmologija 166 12.066 1.550 72,69 7,78 19,91 9,34 31,31
Pedijatrija 188 36.802 4.054 195,76 9,08 53,63 21,56 7,85
Neurologija 85 14.953 2.127 175,92 7,03 48,20 25,02 7,56
Psihijatrija 64 7.747 450 121,05 17,22 33,16 7,03 34,70
Dermatovenerologija 30 1187 127 39,57 9,35 10,84 4,23 76,87
Radioterapija i onkologija 72 15.232 5.533 211,56 2,75 57,96 76,85 2,00
.0 YLw! w~Y! {Y!tL 848 152.635 37.430 179,99 4,08 49,31 44,14 4,19
Kirurgija 115 39.844 9.134 346,47 4,36 94,92 79,43 0,23
Neurokirurgija 57 14.317 2.221 251,18 6,45 68,82 38,96 2,92
Kardijalna kirurgija 73 10.340 1.078 141,64 9,59 38,81 14,77 15,13
Torakalna kirurgija 31 7.714 1.447 248,84 5,33 68,17 46,68 2,49
Otorinolaringologija 55 7.624 2.450 138,62 3,11 37,98 44,55 5,08
Oftalmologija 63 6.712 2.834 106,54 2,37 29,19 44,98 5,75
Ginekologija i porodiljstvo 292 43.942 11.747 150,49 3,74 41,23 40,23 5,33
Urologija 40 9.412 2.189 235,30 4,30 64,47 54,73 2,37
Ortopedija 92 9.161 3.167 99,58 2,89 27,28 34,42 7,71
52862 ANM2NEBAZI 30 3.569 1.163 118,97 3,07 32,59 38,77 6,35
C) REHABILITACIJA 35 8.595 454 245,57 18,93 67,28 12,97 9,21
Fizikalna medicina i rehabilitacija 35 8.595 454 245,57 18,93 67,28 12,97 9,21
Ukupno 1.770 332.022 63.882 187,58 5,20 51,39 36,09 4,92
LT @2N)Y bl &Gl @gyAar 11 @2R 11 &0Ode/zacidnididvsianigAnjad potidda | Yy RNA 21 ~ 0 F YLI NE
Napomena: u KBCZagreb je ugovoreno (s HZF 0 my LR adGStal 1228 ySyYladz NBIAAGNANIYS AaLIAalyS o02fSayal
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Tablica3cYf AYAGLIA 02t yAGTA OSydlF NI a{ SadNB YAft2aNRyAOSa
) _ . _ Dani Ispisani D2RAO| t NBaz2| Udio (%) Broj Interval
Specijalnosti Postelje 02¢ )/]\”6 bolesnici zauzett_)st RdzOA y Add 2_NJ\ pacijenata obrtaja
fA2S0 postelja fA2SH postelja po krevetu

A) INTERNA SKUPINA 580 155.819 28.487 268,65 5,47 73,60 49,12 1,96
Interna 202 62.571 12.245 309,76 511 84,87 60,62 0,91
Psihijatrija 43 17.746 1.833 412,70 9,68 113,07 42,63 -1,12
Neurologija 67 18.644 1.769 278,27 10,54 76,24 26,40 3,28
Pedijatrija 58 16.325 3.240 281,47 5,04 77,11 55,86 1,50
Dermatovenerologija 28 1.309 298 46,75 4,39 12,81 10,64 29,90
Nuklearna medicina 16 4.604 1.769 287,75 2,60 78,84 110,56 0,70
YEAYAGLE 2y12t23 166 34.620 7.333 208,55 4,72 57,14 44,17 3,54

Klinika za tumore 166 34.620 7.333 208,55 4,72 57,14 44,17 3,54
.0 YLw!l w~Y! {Y}ltl 556 129.186 26.946 232,35 4,79 63,66 48,46 2,74
Kirurgijag ukupno 258 57.919 10.068 224,49 5,75 61,50 39,02 3,60

KBC Sestre milosrdnice 102 17.454 3.686 171,12 4,74 46,88 36,14 5,37

Klinika za traumatologiju 156 40.465 6.382 259,39 6,34 71,07 40,91 2,58
Otorinolaringologija 62 11.727 4.453 189,15 2,63 51,82 71,82 2,45
Neurokirurgija 38 9.225 1.523 242,76 6,06 66,51 40,08 3,05
Oftalmologija 43 4.400 14.884 102,33 0,30 28,03 346,14 0,76
Ginekologija i porodiljstvo 106 30.288 6.541 285,74 4,63 78,28 61,71 1,28
Urologija 34 11.169 2.115 328,50 5,28 90,00 62,21 0,59
AnesteziologiigA Y 1 Sy T A @y 15 4.458 762 297,20 5,85 81,42 50,80 1,33
C) REHABILITACIJA 28 0 0 - - - - -
Fizikalna medicina i rehabilitacija 28 0 0 - - - - -
Ukupno 1.164 285.005 38.555 244,85 7,39 67,08 33,12 3,63

LT @2NY bladl @yar 11 @02R 11 O0deyzacednRdidvsiianigianjad potddda | Y RNA 2  ~{ I YLI NE
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TablicakYE AYAS61l 02t yAOl of{ @SGA 5dzKa
- . . _ Dani | Ispisani D2 RA O} N2 3 8 I:Jdio (%) E'_:_roj Interval
Specijalnosti Postelje | 0 2 € yAA”c bolesnici zauzetpst RdzOA y Add 2.NJ\ pacijenata obrtaja
tA2SH postelja tA2SH postelja po krevetu
A) INTERNA SKUPINA 182 56.552 7.643 310,73 7,40 85,13 41,99 1,29
Interna 141 45.817 6.399 324,94 7,16 89,03 45,38 0,88
Neurologija 41 10.735 1.244 261,83 8,63 71,73 30,34 3,40
.0 YLw] w~Y! { 303 63.870 14.012 210,79 4,56 57,75 46,24 3,33
Kirurgija 101 25.969 4.094 257,12 6,34 70,44 40,53 2,66
Otorinolaringologija 25 5.322 1039 212,88 5,12 58,32 41,56 3,66
Oftalmologija 24 3.448 1.446 143,67 2,38 39,36 60,25 3,67
Ginekologija i porodiljstvo 105 18.235 4.754 173,67 3,84 47,58 45,28 4,23
Urologija 31 7.048 1.372 227,35 5,14 62,29 44,26 3,11
Ortopedija 17 3.848 1.307 226,35 2,94 62,01 76,88 1,80
Ukupno 485 120.422 21.655 248,29 5,56 68,03 44,65 2,61
LT @2N)Y bl adl@gyAar 11 @2R 11 &0OdeyzacidniRdidvsianigAnjad potidda | Yy RNA 21 ~ 4 F YLI NE
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Tablicax Yt AYAGS61F 02t yAOl aaSNJ] dzNX
- . . _ Dani | Ispisani D2RAQ t N2 3 & Ldeio (%) E'_:_roj Interval
Specijalnosti Postelje 02f yAA”c bolesnici zauzetgst R dzO ]\ y Aal 2.NJ\ pacijenata obrtaja
tA2SH postelja tA2SH postelja po krevetu
A) INTERNA SKUPINA 121 29.510 6.452 243,88 4,57 66,82 53,32 2,27
Interna 121 29.510 6.452 243,88 4,57 66,82 53,32 2,27
.0 YLw! w~Y! {Y!lt 187 42.831 9.458 229,04 4,53 62,75 50,58 2,69
Kirurgija 74 24.011 4.046 324,47 5,93 88,90 54,68 0,74
Otorinolaringologija 23 1.933 645 84,04 3,00 7,67 28,04 0,04
Ginekologija i porodiljstvo 66 10.296 2.577 156,00 4,00 16,52 39,05 0,02
Urologija 9 3.827 882 425,22 4,34 116,50 98,00 -0,61
i ﬁﬁeg‘?'f'ig”@a); Sanmarologie 15 2.764| 1.308| 184,27 2,11 5048|  87,20| 2,07
Ukupno 308 72.341| 15.910 234,87 4,55 64,35 51,66 2,52
LT @2NY bladl@yi T1@2R 11 &0deyzaciendidvaBénigdanad potesiba | y RNRA 2 ~{ | Y LI NE
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TablicagYt AYAG{l 02t yAOl a5dz N} @I a4
. , . _ Dani 4 Ispisani D2 RAO) NE 3 23 Ldeio (%) E'_:_roj Interval
Specijalnosti Postelje 02f )fA}\ﬂo bolesnici zauzetpst R dzO]\ y Aal 2.NJ\ pacijenata obrtaja
tA2SH postelja tA2SH postelja po krevetu
A) INTERNA SKUPINA 294 86.602 14.479 294,56 5,98 80,70 49,25 1,43
Interna 222 72.154 12.366 325,02 5,83 89,05 55,70 0,72
Neurologija 49 11.481 1.839 234,31 6,24 64,19 37,53 3,48
Psihijatrija 23 2.967 274 129,00 10,83 35,34 11,91 19,81
.0 YLw] w~Y! 298 80.062 15.035 268,66 5,33 73,61 50,45 191
Kirurgija 140 38.709 7.889 276,49 4,91 75,75 56,35 1,57
mK;‘;‘s‘ﬁsf;iijaln Kirurgii 42|  10.385 2.164| 247,26 4,80 67,74 51,52 2,29
Otorinolaringologija 12 3.229 835 269,08 3,87 73,72 69,58 1,38
Ortopedija 48 14.481 1.847 301,69 7,84 82,65 38,48 1,65
Urologija 21 5.719 1.100 272,33 5,20 74,61 52,38 1,77
Neurokirurgija 35 7.539 1.200 215,40 6,28 59,01 34,29 4,36
Ukupno 592 166.664 29.514 281,53 5,65 77,13 49,85 1,67
LT @2NY bradl@ya 11 @82R 11 20deyzacdniRdidvsiienigsanjad potsda | Y RNA 2 ~{ | YLI NE
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Tablica % Specijalne bolnice i klinike
.. . . _ Dani p Ispisani D2RAQ vNB \\é e I:Jdio (%) Eiroj Interval
Specijalnosti Postelie | 0 2 £ y]\”o bolesnici zauzetgst R dzOA)\, Aai 2.NJ\ pacijenata obrtaja
tA2SH postelja ft A2S§ postelja po krevetu
A) INTERNA SKUPINA 1.822 443,197 36.451 243,25 12,16 66,64 20,01 6,09
YEAYALE T AyFS|GADy 216 38.854 3.276 179,88 11,86 49,28 15,17 12,21
{LSoragttyl o62ftyaoll 100 15.022 1.341 150,22 11,20 41,16 13,41| 16,02
52862l 02t yA0l {NBO 75 3.873 1.893 51,64 2,05 14,15 2524| 12,42
YEAYALE T+ Re2S62S o 194 37.119 10.843 191,34 3,42 52,42 55,89 3,11
ARI 9 1.969 365 218,78 5,39 59,94 40,56 3,61
Pedijatrija 91 23.468 6.227 257,89 3,77 70,65 68,43 1,57
52562l | ANHNEBAZI 84 9.135 3.549 108,75 2,57 29,79 42,25 6,07
52862l 2NI2LISRAZH 10 2.547 702 254,70 3,63 69,78 70,20 1,57
YEAYALE TF LEAAKAZED 650 194.990 11.992 299,98 16,26 82,19 18,45 3,52
t&AAKAZIONR2ELL 062ty 551 142.831 5.988 259,22 23,85 71,02 10,87 9,73
tAAKA2FAONR2ALl o62fy 37 10.508 1118 284,00 9,40 77,81 30,22 2,68
B) REHABILITACIJA 64 13.827 2.987 216,05 4,63 59,19 46,67 3,19
S Ly SO, 4| 1327|2087 21605| 463 59,19|  46,67| 3,19
Ukupno 1.886 457.024 39.438 242,32 11,59 66,39 20,91 5,87
LT @2NX bl &Gl @gyAar 11 @2R 11 &0Ode/zacidnididvsfanigAnjad potidda | Yy RNA 21  ~ 0 F YLI NE
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02t yYAOS dz LINAGI Gy2Y @tlayaligddz

- . . _ Dani | Ispisani D2RAQ t NE & 23 I:Jdio (%) B_»_roj Interval
Specijalnosti Postelje 02f )f]\”c bolesnici zauzetgst R dzO]\ y Aal 2.NJ\ pacijenata obrtaja
tA2SéH postelja tA2SH postelja po krevetu
Specijalna bolnicAkromion 54 8.661 2.037 160,39 4,25 43,94 37,72 5,42
Secijalna bolnic®odobnik 23 3.586 983 155,91 3,65 42,72 42,74 4,89
Specijalna bolnicaveta Katarina 18 1.931 679 107,28 2,84 29,39 37,72 6,83
Specijalna bolnicAgram 10 671 323 67,10 2,08 18,38 32,30 9,22
Ukupno 105 14.849 4.022 141,42 3,69 38,74 38,30 5,84
LT @2NY bladl@dyar T1@2R 11 &O0OdeyzacidndidvadnogBinjad potidda | Yy RNR 21 ~ G YLI NE
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13. PORODI

Prema zakonskoj obvezi se svi porodi u zdravstvenim ustanovama u Republici Hrvatskc
regt U NA N} 2dz St S1 (0 NPORA @ | Nationalrdrd NidvidoLlBvstvenoiyz

informacijskom sustavu (NAJS), kaji je u primjeni od 2017. godine, il uSustav@ 2 N2 S Sy
lYyFEAGAG]TF 206NIRF 20dzK@lF o6 LRRIGLS agd.
porodet { f 2dz6y2 & RIYy2Y on® UGNI @y2l HANHCO
D2RAOYy2SY LINRP@OSRoSy2Y L Iydz adldAraiasi

I LINK LINB Y A X
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140 t wOYL5L ¢w' 50D

t NBYI D2RAOY2SY LINR@GSRoSy2Y LX Fydz adl
LINB1{ARA (NHRYy 206l dz T RN} BaliBSyAY dzadly
St S G Nawiscan]JROB u Nacionalnom javnozdravstvenom informacijskom
sustavu (NAJS). Sustdektronske evidencije je u primjeni od 2017. godine.

yFEAGAGLl 20N}YRIF 20dK@ZI o6l LRRFEG]1S a0AK
GNHzRy 26 1TF1t2d8y2 & RIy2Y ond (N} @yel
D2RAOY2SY LINBASRASAY (K fFdzG A By 2aiGA 2852

I LINK LINB Y A X
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15. MENTALNO ZDRAVLJE,
t wW9+9b/ LW L L%zt
[LW929bW9 h+L{bh

aSyiGltfy2 TRNIg@gtaS LINBRadl gt 2 2SRydz 2
I y I 6utjeedj ga ukupnu dobrobit pojedinaca, obitelji i zajednice. U suvremenom
RNHzOG@Sy2Y A 1T RNY@gaaodSy2y 12yaSiaddz=
LINEY2SYlYlF dz N}XRy2Y A OA@2Gy2Y 21 NHzO
YSyidlfty23 1T RN} @tnast. R20A Ol R2RIGydz @1 O

Svjetska zdravstvena organizacija mentalno zdravlje definira kao stanje dobrobiti u
1228Y LR2SRAYIFIO 2aiG0l NHz2S @GtFraagAaAdsS LR
stresovima, produktivno raditi i doprinositi zajediMéofld Health OrganizatoWorld

Mental Health Report: Transforming mental health for all. Gelgd®; 2022).

aSyialrtfty2 TRN}XQ@gtaS 2S5 RAYIYAGSIY LINRBOSa
0A2f 201 AKX LIAAK2t201AKXE az20AaclkfyAim A 2
L2 N} &0 LINBGIfSyOaeS LRGSO126F YSydalfys:
aYSdhdya2Az LINRXA 6SYdz adz LRaSoy2 NIye2A@S a
te starije osobe (OECD, 2023; WHO, 2022). Istodobno, socijalne nejednakostij nesigu
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20f AOA NIRF A avYlyeSyl R2aldzl2ai dzaf dzAat
mentalnog zdravlja. (OEQ@ental Health and Work: Policy Highligi2823).

{ 20T ANRY yI &t20S8Sydz StiAz2t23Aa2dz LRI
zahtijevajul Yy G SANA NI YA A YSSdzaS{G2NE{A LN
dzA Y2S NI @l 2dz yI LINRYAOlIy2S YSyiltysS
ayYryasSyasS AT t20Sy2aiGA NATASGYAY 6AYO
dzo f I OF @I y 2§ y S Irmetitadlnd ydkailje. LI2 8t 2S RA O T |
{dzadl @y2 LN} 6SyeaS LeRlFtiFrGStealr YSydartyz23
dzy' I LIN6SSy2S R2aildzaly2a0A dzafdzal {fadzyA
I {ddzt £t yS A 0dzRdz06S AT 1 23S dz LRRNMHz2dz YSY

%‘ (V)]
Uy N D¢ O

%l ~¢L¢! a9b&[WbhpP ¥bwe. L %! a9bOVNOSTI %5w! +

' 21 @ANHz Tl12yal123 R2St 21 NUAI NI RFIZ {f dzO¢
blFadl @gy23 1T F@2RIF 1T 2F@y2 1T RNI@aigdg2 a5l
F1{0AGy2aGA dAaYZESNF 2SI YIRNIIGOBAGdiz YEEBSRYAO
2PAay2aiGAir O0G2 20dzK@FdF LINB@SyOAcdz A NIy
RA2lF3dyz2aitdAaldx tA2S8S6Sya2S A NBKIOAfAGE OAac
mentalnog zdravlja u zajednici (Zakon %2> 6f ® mMonX bb ookKHOUL®

Kroz prikupljanje i analizu javnozdravstvenih pokazatelja, planiranje i provedbu
LINEGSYGAGYAK LINBANI Yl (GS adNHzydz A &l @ge
{ t dzOo I R2LINRY 2 &A NI y2Y LINBLRIT Yyl yadz N
mehanizama i smanjenju nejednakosti u zdravlju.

l1{0AGy2a0A &S LINR@2RS dz a{flFRdz & ylI OAZ2Y
Hrvatske, osobito Nacionalnim planom razvoja zdravstva @eRh.H T 2 1 22A VY I 3
gl Oy2ai LINBOSYOARSSRRRAL dAJ XY B Sdza 6 Yz 2 NHZ §
YSyidlrtfty23 TRNIgta2re tz2aSoly yr3atlalri] aidt
dz] f 2dz6dz2dz6 A R2SO0dz A Y RSI NIRy2 | 10AQy?2
2k é6ryeS 11 LI OA (iéniehtaing opprivdstidiizajediniciLINE YA O y 2

Programi i aktivnosti prevencije usmjereni su na ciljane skupine u svim fazama
12y iAydzdzylt YSyidlrfy23 TRNI@ta2l (S &S LN
selektivne i indicirane prevencije. Poseban naglasak stavlja seurideatifikaciju
NATABYAK 6AY0oSYyAll A 2Fr6lyeS TFEOGAGYAK Y
t 230dzLJOA GNBOYlFIYl AYRAGARIZ fy2 &ddz LINATE I 3
ITNRT YdzZ GARAAOALIE AYIFNYA LINRAAGdzZLI & OAf 285)
OA @2 GOA2 yFidiyy|2 AGA A NI RyS alLkRazoyz2aidio | ¢
LAAK2a20A2FtyS AYyuSNBSyoOAaecS 1228 asS LINRQ
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A YyEOA2YLFEYAY &0GNFGSO1LAY R21dzYSyidAayl

NN 127/2023; Skt SO1 A 21 @ANI N} T @22 YSyidlfyz23
L2 RNbHz62dz 2@Aay2aiA R2 Hnond® I2RAYSI bl
Y2YOGAYdANI y2 &S NI¥T @Azl A 2RNDF @I Yd# G
adzadl @dzz dzl t 2dz6dz2dz0 A LIARKRBY & @k 0E &L B
alLSOA2HEAAGAGT L dzal GNDOFGFyels (1l2 A &
d20A2lftyS aiNDA® 52RIGy23: 2300 Ndz2S &°¢
2l 6lyal R2aldaly2adiA A dzéAy|120AG2adA Ay

{Le! 1/ LW{Y! !'bl![L%! L ¢w9b5h+L ! th5w!
I OAfadz a3t SRIFEGlLyal T RN}YGalidSyArAK L1
dza f dz3I dz L2 RNHz2dz T FOGAGS YSydalrty23 1
2820l dzl f2dz6SYyAK dz GNBGYly {fdz06S T+

Analizaset6 St 2Af I yI LR2RIFIOAYIF Al @trFadaads
prikuplienima standardiziranim upitnikomireatment Demand IndicatofTDI),

a0 yYRIENRYA LINRG212f odnd t2RFOA adz |yl
201 ANRY yI @ NgolidabneXkibe, Sdadjec@ k raladif do odraslih i
24826l aidlNA2S OAQ2iyYyS R206AZ dzZ Ay dSNLI

Ukupni broj osoba u tretmanu prethodnih deset godina analiziran linearnim-trend
Y2RSt2Y L1711 dz2S 102NRIGAIY d2AaNEIoyl 2 dil2 9 3SIO/AC
20At2S0SyS T I (3 NI y2BYRepmzdntat@rddR (kdelicigrik S Y ;
RSGSNNXAYII OA2S0 R20AGSy23 GNBYR VY2RSft
pouzdanost modela.

Na temelju linearnog trend moddlal {1 f 2dz6 dz2SY2 Rl &S5 dz NI
R2 HAHp® TF2RAYS ONB2 2420F dz G4NBGYI ydz
tj. za 4,6%Grafikon D @ ! LINRPYF G0N} y2Y RSaS0i32RA0YE
u tretmanu je bio 2022. godine, nakon tog§ S5 S ROA2S F2RAYS
LI Rl oNRB2F (2NRAYALlIZ | dz HAaHpd® TA2RAY,
2024. godinu. Usprkos varijacijama u broju osoba u tretmanu sveukupni trend
prikazuje stabilan rast broja korisnika u zadnjih 10 godina.

T"2S812Y Hnupd® 3FA2RAYS LRY26 2S5 T GNI OAf
HAHN® JF2RAYdz LI2NI &0 dzl dzlly23 o NRB2I 24&?2
odraslih osoba iznad 65 godifablica ).
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GrafikonI¢! 1 dzLy A O NR 2 242 B0H6.c@25 NB G Yl ydz { f dzO6 S

4.000 Y= 141, 6X +2297,8

Wy NZcnndygg 3.497 3434 3.302 3432

3.500 3.377

3.127
3.000 2.867
2.325,,
2.500 oooo"...
1.954
2.000
1.500
1.000
50
0

2016. 2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

o

WSRYFROOF  AYySH Wb Ha ¥iah ¥ & KERR DY 2 22 & nxjejednd gollinayjddificac S RA Y A O
zayje jedna osoba, paramet2 1 y I 6 g oNRB2 2426l dIINRPSIyw28 BRRAZSEY I N
brojaosoba u promatranom razdobljg 6 NB LINS 1 SYUIGA(ZyZéG AtA 12S8SFAOA2Syild RS
12tA12 R260NE 2SRyl RO6F GNBYRI 2R3I20I NI &GO NYAY LRREOAY

Tablica I Distribucija osoba prema dobi i spolu za 2024. i 2025. godinu

2024. 2025.
Dob
M é Ukupno M é Ukupno
do 13 8 12 20 9 9 18
14¢ 17 151 118 269 168 107 275
18¢ 20 119 116 235 110 97 207
21¢25 175 289 464 164 271 435
26¢ 30 137 196 333 142 207 349
31¢40 219 262 481 224 246 470
41¢50 324 263 587 341 275 616
51¢ 64 157 248 405 172 275 447
od 65 118 374 492 139 476 615
Ukupno 1410 1.892 3.302 1.470 1.963 3432
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t NBYl LI2RNMz62dz R2Stliy2aiGdAaAs Y208 as oA
L2G§S0O126F YSyidlty23a T RNRGUEEALI 2 2BENDWE
LIBAKZ2I {GABYAK GOFNR AfA 20AayA61AK L

2RYy24dz yI LINBGOK2RYydz 32RAydz T LI} OF Y2 LJ
T RN} @ft2l LINAOEAOY2 &aftAd6ly oQOk#kenR2 € ||
of I IA LIE2NIad R2fI T+l To23 208AayA6]1AK
(Tablica 2.

TablicaZ5Aa i NAOdzOA2F 28206l LINBYl LJ2 RNMXz62A

2024 2025.
5A2t3ay2aiGA618

M é Ukupno M é Ukupno
Mentalno zdravlje 881 1.771 2.652 908 1.843 2.751
Y201+tyaSkl1tl SSy 15 0 15 15 0 15
Uporaba psihoaktivnih tvari (F1x.1) 97 31 128 133 30 163
Ovisnosti (F1x.2) 417 90 507 413 90 503
Ukupno 1.410| 1.892| 3.302| 1.469| 1.963| 3.432

Ukupnibrop @206 dz GNBGYIlF ydz LINBSYIl LJ2 RNHz62dz R
dzl 1 dz2S yI 12Yy0AYydzZANI YA LI2NIad oNRal
2RNDIY GNBYR YlyesS3 oNR2lF 2a2o0l & dzii
of OA L2 NJ @& Grafikon § Pezpatb Je2dR se osobe s problematikom
dzLI2 N} 6 S LIEAK2F 1 GAOBYAK GO NA NBSSS 219
dzLJddziidz NI T f A6AGAK AyadAddzOraal o { 261 ANJ
iskustva, dobivene podatkg S Y20SY2 Ay G SNLINBGANI GA
dzLR2 GNB6S LIAAK2F{G0AGYAK adzJadl yOA dz LIk
dzLJdzd A O y2SY 2&26t Yyl GNBGYFY 2R &adNIy
fA2S6Sy2SY LER2NBYSGS! avisnoshST | yAK dzZl LINBOf
Ly FEfAT AN 2dz0A dzZl 2 NI 1  LINB Y| TaBligaddykakdje & | d:
YI2OA0S 2RNI &f Agc n2 3320RA ydz RBoby yHR AHA p
potom osobe od 18 do 25 godina (642 ili 18,71%), dok iz dobne sktasijile od 65
A32RAYyl 4S8 oAf2SOA cmp 248206l dz GNBOGYIlyd
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Grafikon X! 1 dzZLly A oO6NRE2 24206t LINBY205LI2 RNHz62dz R2

3.000
2795 2.779 2.751
2.633 2.652
2.500
2.266
2.198
2.000
1.500
1.185
1.000 929
744
500
0

2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

m Mentalno zdravlje mOvisnosti

Df SRIF2dz0A LINBYI RA2FIYy280GA61AY (1+FdS3I2NR2
YSdzZNB G a1 A Kk &l NS apsiok: s 0LJ2 NIRYIS0YT 2 1L12 NBorSo | 2t
dzLI2 NI 62Y LIAAK2F{UADYAK GOINR OMPITEIOY |
NI aLl2t20Syel ocdInm>0 A 2NBENafl@q3A K YSydl fy

t NBYl yIF26S006AY RAZIFIAyYy21T 1 Yl daljdtplmIze 2dz L
dSRY23I2RA0y2S3 NITR2o6ft2lF T FLIOFEY2 12YiGAY
16023 FylaArz2iyAK A &A0GNBaz2yY da N1 29 yAK LI
L2 NBYSOl2F ODNIFA]12Yy ouX OG2 &S RA2St2Y

stresa nakon pandemij€OVIEL9, uz lagani pad 2028 ® (S T RNDI gl y 2.
tijekom 2025. godine.
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Tablicax5A AGNAO6dzOA2F LINBYl &aLlRftdzZ R20A A RA2IIy2aGA61AY & dzud

Dob do 18 god 18¢ 25 26-64 iznad 65
Spol ukupno udio(%)
M é ukupno M é ukupno M é ukupno M ¢ ukupno

Dg.

FOG09 0 0 0 0 0 0 6 4 10 76 247 323 333 9,70%
F1619 60 24 84 66 12 78 417 85 502 6 6 12 676 19,70%
F2029 1 4 5 2 2 4 24 52 76 4 23 27 112 3,26%
F3039 2 11 13 16 36 52 48 133 181 15 62 77 323 9,41%
F4049 14 20 34 88 251 339 244 598 842 29 107 136 1.351 39,36%
F6069 0 0 0 9 12 21 26 18 44 2 2 4 69 2,01%
Z0099 75 44 119 44 39 83 64 68 132 5 14 19 353 10,29%

ostalo 25 13 38 49 16 65 50 45 95 2 15 17 215 6,26%
ukupno| 177 116 293 274 | 368 642 879 | 1003 1882 139 476 615 3.432| 100,00%

Udio 8,54% 18,71% 54,84% 17,92% 100%

53YSyoOAaal dz !'t1T KSAYSNR@22 02fS&GAT 1 aldd I Ny RSYSyNEIMIET] A5 SYYSWUG AL gyFR),dkis BB O Y 2 4 »
LR2NBYSOF2AKLRNBYSOF2A LRYIFOFy2l dAcO@dp@D| yHRA 2R NBIBD 2 V3 LIARA KB Y $ GdCHNOE! & @IS VIO DR S R
(F30¢F39),NdzNB2 i A1 A LR NBYSOlF2A k LRUBHGEI SAKBFOSNI Y ¥AABEAYRNBY2 YOETU G tFANBRERIOqS LR
CchoZ t2NBYSSF2A LRYylFOlIyal AxkCGhdoBYZOXREYyHORIBBER 2dziR2O A dzAy I R2 §dZPPHS YIORRIA BB EIhnA | 2
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Grafikon X! 1 dzLy A O NB2 24206 LINBWIC20%5 @dind 06 A Y R

1.600
1470 1.497
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1.274
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1.024
1.000
883
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381
400 325 352 309 323
107 230
- I I
0
2019.  2020.  2021.  2022.  2023.  2024.  2025.

mt 2NBYSS6l 2A NI aLkRtz208yal o6Conmo o
mbSdzNRG&TA LR2NBYSOGF2A k LBR2NBYSSEE2A

Mpodmd 525t I (A28 iy oLBNB/ASY|@AFe § Ax2 S 6

.2tSadA 20rayz2adAas yrE12y YFEAIYAK A T FN
2l oy 2T RN} gai@SyA LINBoftSY 2R LRaSoyS &I Oyz2
A 02St 21 dAF KRB YRNHOAIAD 2 WPamtiebe ysihaaktivngh dwaril sa 2

YSyilltyA A OAKSGAZ2NIfYyA LRNBYSOF2AZ | Ys
dzLI2 iNB6S GOFINRA A yS{AK tA2S120F®d t26Shyl
STS1GSZI 122A asS LReal év2Ad2 do iLRhyAI gk 2/ 1y 2Na Tyl
YSyildlty2yYy GF12 A FATAS612Y TRNI@Gtadz G§S AT
RAILIT2y LRat2SRAOF LI 2aAY yI YSydlfy?2
a20A2Ffy2 Fdzy yOMNHOSNAIK A €8z Ry ILBET 2SRA G
2Ry 2a4SY 0Af2 LINAYFINYy2 AfA &aS1dzyyRIFENYy23z O
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yaSy23 Fdzy1 OA2yANIy2al LINBYIF OANRY &dza
dzl F 2F YYA dzi2aSOt 2 o0dRGERNYAKISAMAREARDIA
12R a@F123 LR2SRAYOlIsS dziaS6S yI NIT @g2e

Djelatnosth R2St I T I LINBPSy OAacS A d&il @I ySEa/ty
bl OA2yFfy2Y &aiN}GS3aAxcz2y Ra2St20Fyal yI
@RAYS® hyl LINBRaGl @ftal 2SRAyald@Syir |1
ONRGS 2@Q0Aay2aitAiAs LRASOAOS yI 2@rayzai)
2@PAay2aitGAizr a ylr3atralz2y yrb A3INryeS A3FN
Odst T 1 LINB@GSyOAc2dz A Al QBlLyoz2tyArascl2 fAc
ddzLla Gl yoOrelrt yAK A ySadzladl yOrzglfyAK o
RA2lF3dyz2aiGArldx tA2S8S6Sy2S A NBKFEOATfAGLC
kooRAYANI A LINB@2RA LINRPINIYS &aYvYlyaSyel
L2 RNMz6 2l LINB@SyOA2S 2@Aay2aidir adzfl Ry:
F1{0AGy2aGA LINRPG2RS &S yI yFE6StAYI dzya
tretman prena medicinskoj indikaciji sukladno suvremenim medicinskim saznanjima,
dzl  YdzZ GARAAOALE AYINYAS YdzZ GAY2REFEE YA A
CNBlOYlLY 2@Aay2aidiA LRRNITdzYaaSgl a i NYz
psihosocijalne, us@NBy S yI avYlyaSyasS daRiNBo6S .
23201 YlI 1228 1 2NRaAGS aNBPBRalgr 20Aay2ai
a OAt2SY dzyl LINBSSSyz2l YeAK2@23 LJAAK?2
funkcioniranja. Odjel kontiirano provodi multisektorsku suradnju s institucijama u
zdravstvenom, obrazovnom, pravosudnom, penalnom sustavom, sustavom socijalne
skrbi, nevladinim organizacijama i udrugama koje sudijeluju u rehabilitaciji ovisnika te
provodi analizu trendova koji dpldz2 dz G NBy dzi | 6 ydz & A G dzZ- OA «
aktivnosti u Gradu Zagrebu i Republici Hrvatskoj.

t NBYlI ¢5L LINR(G212fdzz 10623 dzZlRiNBE6S RN
2SS Tlhdzadl gt 2Sy 12y 0AY dodifneR0P4A ¢ 5028sbhar Gd2 R A (
dzl dzLly 23 oNRa2l @So6Ayl 2SS YdzO1F NI OF onHoO
ha2o0S 20l aLRftl ylIre26S5S06S adz oAfS dz (GNB
nHo YdzO1I NI OF G4S pH AfA pp=Zosthg@iRaRvi OS
putaddz &S yI tA2S6SyaS 2 @Aat2 mnp 2az20dl

6UNR YdzO1F NI OF A 2SRyl OSylLoz dd T RNE
(8 ¢ 14) te 101 osoba zbog upotrebe neopijata (2@246 o®ba) uz uzlazni trend

novih neopijatskih pacijenatagblica L
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Tablical ¢ Broj osoba u tretmanu zbog zloupotrebe psihoaktivnih supstancbug202

{dF Gdza dz t NBOK2Ry2 fA2 b2@S 24820685 dz
Vrsta droge opijatski neopijatski opijatski neopijatski
Spol M é M ¢ M é M ¢
Ukupno po spolu 254 51 82 25 3 1 84 17
Ukupno po vrsti droge 305 107 4 101
ot

Prema vrsti droge upotrebe kod osoba u tretmaajzastupljeniji su bili opijati (59,8%),
potom kanabinoidi (24,2%), kokain (10,3%) i psihostimulansiTi&@8igd 2

Udio opijata u tretmanu je u blagom padu (59,8%), u odnosu na prethodnu 2024.
godinu (63,7%), a nakon perioda prethodnog porasta (29ifine, 56,7%; 2022.
godine, 65,96%, 2023. godine, 65,0%) dok se udio kanabinoida u blagom porastu
(24,2%) nakon perioda pada (2020. godine 32%; 2022. godine, 24,75%, 2023. godine,
21,6%, 2024. godine, 21,3%).

Tablica Z; Distribucija prema vrsti droga ofpebe u 2025. godini

Spol adzO1 I NJ .Sy S Ukupno

Vrsta droge MKB10 Broj Udio (%)| Broj Udio (%)| Broj Udio (%)
opijati F11 257 | 60,8% 52 | 55,3% 309 | 59,8%
kanabinoidi F12 98 | 23,2% 27| 28,7% 125 | 24,2%
sedativi i hipnotici | F13 2 0,5% 2 2,1% 4 0,8%
kokain F14 45| 10,6% 8 8,5% 53| 10,3%
stimulativna F15 21| 50% 5| 53%| 26| 50%
sredstva
Ukupno 423 100% 94 100% 517 100%
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I 0SaiG232RA0y2SY NI lghtipeat 82X 2 2RaAaMcpdz |
kokaina i psihostimulansa je u pandemijskoj 2020. godini porastao (kokain 6,5%,
LIBAAK2a0AYdzA I yaA oImM>03X 0OG2 &S dzgodimumd
(kokain 5%, psihostimulansi 3,4%) i 2@@8lini(kokaina 8%, psihostimulansi 4,7%)

te promjenu u 2024godinidzZl L2 N} &4 dzR2St | 2&20l dz ¢
stagnaciju udjela psihostimulansa (4,3%), da bi udio kokaina u 2025. porastao na 10,3
a stimulativna sredstva na 5@réfikonl).

Grafikonl ¢ Udio kokaina i drugih psihostimulansa za razdoblje 202925.

12%

10,3%
10% 9,6%
. 7,8%
0
6,5%
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0 5,0%
4,2% 4,4% 4.7% 4,3%
4%
3,1% 2 7%
e I Lo I
0%
2019. 2020. 2021. 2023. 2024. 2025.

m kokain m stimulativna sredstva

aSSdz 24206t YlF dz UNBGYlFydz 1623 2LRA2 (&
Najzastupljenija je dobna skupina od 45 do 49 godina (38,3%) pa dobna skupina od 4C
R2 nn J2RAYI] dz@$ Tyl 0BJ2 ONB o diz] I F K 2S By A 2
somatskog i psihijatrijskog komorbidite@réfikon » ® aSSdz 2426 Y|
zbog neopijatske ovisnosti najzastupljenija je dobna skupina od 15 do 19 godina
domIpr0x Yyl 26S 006 Siddpa dolna deughd ddB®AS 441gbdifié o A
OMHIPE:0XE yIFI26S06S 10623 dzLl2(iNB6S {1211+ A
razdoblje.
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Grafikon2 ¢ Distribucija prema vrsti droge upotrebe i dobi osoba u 2025. godini
40%

35% 34%

31%
30%
27%

25%
20%

15%
15% 13%

10% 10% 100
0
10% 8%
5% 5%
5% 3% 3%
2% ° 20/
2% 1% 1% 1% 1% 0
0%
0% - - | ||

<14 15¢19 20¢24 25¢29 30¢34 35¢39 40¢44 45¢49 50¢54 55¢65

14%
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bl 2@3S06A dzRA2 2aadl2 Ndizo 8NRNERY dzAYd23 I GNDS

OpTXZc:0Y @PGAA21220NI T 20FyAK 28 MHIE:Z |y
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Tablica3 ¢ Distribucija prema radnom statusu u 2025. godini

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

%

Radni status adzO | ¢Sy S| Ukupno Udio 06)

nezaposlen 116 36 152 29,4%

redovni posao 173 24 197 38,1%

priviemeni posao 25 4 29 5,6%

dz6 Sy A 1 48 20 68 13,2%

student 8 4 12 2,3%

NI} R ayl ONJ 10 3 13 2,5%

samostalna djelatnost 21 0 21 4,1%

invalidski umirovljenik 17 1 18 3,5%

starosni umirovljenik 3 1 4 0,8%

nepoznato 2 1 3 0,6%

Ukupno 423 94 517 100,0%
{ 261 ANBY ylI &lRIOy2$S dzge2Sis OA@20(l X
boyZ@z0x YeAK wmyZXyz OAQGA alyz2xz a Lk NIi
éMO?dﬂZ%L’)% I YI-?YI;)/B)\A(}ZRA? QAQ)\VéI-YE a
2S | I RNOIYy UNByRblicallN U K2 RY S 3J2RAYS 0o

Tablicad¢c5 A AGNR G dzOA2F LINBYIl &l RFEOy2AY dzeS

{IRIFOy2A dzg adzOlt| ¢SyS| Ukupno | Udio (%)
s primarnom obitelji (roditelji) 173 28 201 38,9%
s partnerom i djetetom 83 16 99 19,1%
OAQA al Yol v 83 14 97 18,8%
S partnerom 55 17 72 139%
drugo (zatvor, TZ) 15 8 23 4,4%
sam(a) s djetetom 11 11 22 4,3%
s prijateljima 3 0 3 0,6%
Ukupno 423 94 517 100,0%
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Od ukupnog broja osoba u tretmanu zbog upotrebe droga 209 je roditelja (40,4%), s
napomenom da su jednom ocu i jednoj majci oduzeta roditeljska prava, te je malo

BSOA dzRA2 YI21A énuZc: Taflidajnnd yS3a2 26S0
a23d26S 28 TFHLITAGA (112 prIdiz 2420l OAGA
yS32 26S@F o6dpn YdzO1 I NF OF AfA ppXczoX O(2
Tablicab ¢ Distribucija prema roditeljskom statusu u 2025. godini
Roditeljski status adzO| | | . 8ySs Ukupno Udio (%)

ima dijete/djecu 168 39 207 40,0%

nema dijete/djecu 254 54 308 59,6%

oduzeta roditeljska prava 1 1 2 0,4%

Ukupno 423 94 517 100,0%
bF265086S adz 24208 dz GNBGYlY dzldziAf A f A2S

R2fFTAfTA alY2AYAOA2EFGADBY2 6mMoXIT:03 dzlLJdzo S
6tly20F 20A0St2A oO6pXZc:uod | 2Ry2adz Yyl
dzLJdzd SYAK 2R AGNIyS | %{w (4S 2R aiN}ySsS

obitelji i sanoinicijativno Grafikon 3.
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! 0Sai232RAOY 2§ 2025NIetuldg wabie dez HCW pokaduge da je
incidencija HCV kod testiranih opijatskit OA 2Sy | G dz2SRy Il 6Sy
a0FrdAadA61 AK 2 Ra dadzigtupyl @ljatskintowsBika lu havgdehane |
LISNA2Rdz 85 {NB6S AT YSSdz m* A wmMT:Z | d
A32RAYS dzLldzd Sy 2 2SS 1 | je t Klihil® kaiinfektighyg Boksti 2 A :
a5NXP CNIyYy aAKlIfaS@Adoad 1 yI Odz LIAAKAR2
LIN2EINI Y fA2S6Sya2tod ' 2Ry24adz ylI &Gl NK2
NEGSyOA2l A | RKSNBy O4 26z vy RNDNY diA 8dizl Kl
(Tablica . Ove je godine manji broj testiranih na krvlju prenosive bolesti (HIV, HCV)
zbog prolongirane javne nabava testova na HIV i HCV.

wST dzA GFGA SLARSYA2f20123 LIN}o6Sychost {1 2
12Y0GAYdZANI y23 Y2YyAG2NAYy3Il A NBR2gGAG23
wk RA 2RNDI glyal LRg2tayS SLARSYA2t201S
2Y23d0OAGA t112 R2aGdalyAY (SadANrafigds yI
201 NRGlFyal o02fSaidA A dzlf 2dA@lFyal dz A

Tablicab ¢ Rezultati probira na HCV i HIV u razdoblju od 2019. do 2025. godine

Godina | ovienkau | opjats | TESUama | Testrana | HCV | HIV_

t 1225694 ovisnika HCV HIV pozitivni pozitivni
2019. 484 14 82 84 9 0
2020. 409 8 62 59 2 0
2021. 417 8 91 57 7 0
2022. 405 3 89 59 9 1
2023. 358 5 74 66 11 0
2024. 326 8 43 32 2 0
2025 309 4 39 16 7 0

t2a8oly Tylélea AYlFadz LI2RIFOA 2 LIAAKAG] 2
12y1T dZYANI 2dz RNRP3IS®d hR dzl dzlly23 oNBR2l 2
cnw: AfA ooH 2a26l AYlF o0FNBY 220 2SR
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anksioznim, 22 NEYSO3 I 2AYlF X RSLINBAAGYAY (S LRNBYSH
AfA Mom 282061 AYl o6 NBY 220 2SRydz ySLBAAK
NI RA 2 1FNRA2GF&a1dz F NYAYE 3IFAGNRBSYGSNR(
bolestimagl / + 0 |Qdde2 YIzZly} LI2aSoydz g Oyz2ad A 1 2YLJ
upotrebe droga.

Zbog upotrebe alkohola u tretman se javilo 79 og@balica J= O #ia20 oSl

A0S yS3aA2 LINBGK2RYS 3I2RAYS o6b I chp0 & GA
I Faddddt eSSyt A dz 2 OANMz t A2S6Syel 12Y2NDA
%623 LINRoOofSYF (1201Ftyel A (tFSSyeal dz G4NBi

%623 LINROf SYI ¢drogifanjé (X72.2)Yi treimia<e {avilo 130 osoba
(TablicaJA T F RNOIy 28 GNBYR 2R LINROtS 3I2RAYS

| HNHpPO 32RAYA 2RNDI y-§ 28 & R SURBOSH BHzZLIS |
LREFTYALlF 122A &dz 28G9 NAf A dz] dzLiva2z mnp R

UpilotLINR 281 G dz@2SSyeal (1ddyAK R21TF ylLt21&az2y
suradnjisHZZ Y > dzZl f 2dz6Sy2 2SS wmy 24201 @

Tablicarcha G S 20Aay2adA A NAIAGYl LRYIOlIyel

hadltS 2@Aay2aiGi A NA| Ukupno | Udio (%)
Yy201lyeasSs 1tlS$SSyeS 6Ccog 15 6%
Ovisnost o duhanu (F17.2) 22 9%
Alkohol, pijenje (F10, Z72.1) 79 31%
t N26f SYA dz @Sk Dragirayije (@7R.9)2 130 52%
t N26f SYA dz @SEiIntémey(£78.9) y 2 6 2%
Ukupno 247 100%

*neh & Lidzy 2 @1 -SAL9 RESIVIATRAE 200N 6A] 22 0 NI 1 + O
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MpPdPHDd 52Stl Gy 2ERNIRRIBODIBS AY X ¢ IRS

v OGAGE YSyidlty23 1T RN @tal R2S0OS A Yt
godina. Mjere i aktivnosti preventivne su i tretmanske, individualne, grupne i

20A0St2a1S8> I LINRP@G2RS AK YdzZ GARA&OALI
SpektdNJ LINBOSYUGAGBYAK 10ABy2a0A dz]l t 2 dz6 dz
AYiSNBSyOAaSo ' YAGBSNI I fyS LINB@SyiAdy

javnozdravstvenih i medijskih aktivnosti, kao i objavama na Instagramu i Facebooku,
na stranicamamentalisti.stampar u okviru preventivnin programa prema

& (0 NXz6 yvel 8OAyya S 01 2 Y LIS ( Sy, Poingzi dpirotliteljda R 6 B Y Y f
i znam Jac roditel) ten ® &AYLRT A2SY 2 2JA&amMadsil 2V
(ne)ovisni Tretman se planira inddualno na temelju psihijatrijskog pregleda s
LINE O2Sy2Y LIRGNBolFIsE OG2 2SS RA2 |1GAQY
TRNIgta2l o {do]ftAYyAS6]lF &dlyeal dz L3 RNMz
provodi savjetodavni tretman kao rana interverkijaR2 1 adz {f AYA61 |
NIy23 LAAKAZ2FGNR2Aa]123 tA2S6Syal ®

¢A2S8S12Y HAupd® F2RAYS LI2Y206 2S5 11 GNI OAl
trend pada u posljednje tri godin&i@afikon J}.

Grafikon 1¢ Broj osoba do 25 godina u tretmanu u 20g&dini
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Tiiegkom 2080 I 2 RAY S L2 Y2 hladdhiRBiYI § 1g) @Bz A¢ | dd
trend@ S 6uSj@amladih idjevojakae blagi porast udjelmaloljetnikah Yt | RA 6 | ®
a1 dzZLIAYA YEE2t2SliyAll LRY206 28 TRYRBOATL 2
TFGNI OAft 2 QA0S ReSmai@l]l =z Old2 28 2RNDIY

Tablica I¢ Distribucija prema dobi i spolu osoba do 25 godina 6. 22®lini

Spol
Ukupno
Dob afl RAOA Djevojke
Broj Udio (%) Broj Udio (%) Broj Udio (%)
KoM 177 39,25% 116 23,97% 293 31,34%
18¢ 25 274 60,75% 368 76,03% 642 68,66%
Ukupno 451 48,23% 484 51,76% 935| 100,00%

U dobnoj kategoriji do 25 godina 82,67% osoba je bilo u tretmanu zbog problema
YSydGrty23 TRNIGfa2lx | wmTIo opsihobkivaid L2 NB
adzLla G yOazr OiG2 28 2RNDIFYy GNBYR dd ofl 3A
LIAAK2F {1 0AGYAK &adzLladl yOAd bl 26SO8A NIT 2]
YSdINPGa]lAkaliNBayA LRNBYSOIFI2A ododpIyd:0o A
6AYOSYAOA «k STALISNRAYSY(GANryeS a LBEAAK2F G
LIAAK2F {0ABYAK adzLJadl yOAos LRG2Y LER2NBYSoOI
f

LRYlOFlyalkSY20A2F O6pXpc:0 A LRNBYSoF2A ,
mentalnog dravlja Tablica 2.

%l LI OF Y2 LN} ad dR2Stl LINRPofSYFGA]LS 20A4
L2 NBYSOSI 2t OMIPMr0I LRNBYSSI 2t NI aLlf20

SY20A2lF onZgpw:0 A LRNBYSoFa2F tA6y2alidA o6n:

S obzirom na dob, maloljetnidls @A OS R2tFTAfA T0623 S1adGSN
internaliziranih problema (22,53%), dok je kod mladih bilo obrnuto (29,44% E vs 70,56% I),

OG2 28 2RNDIY GNBYR® Y2R YlIt2t28SGyAall ylI 2
(69,28%) potomne@rii &1 Ak aGNBayA LRNBYSOlFI2A O6mMMIc E?
OySmMdz0s LRNBYSOF2A NIaLRt20Sy2al onInm:o
YI26S0O0A NI¥Tt23 R2fl a1l oAfA adz ySdaN2dajA
ovisnosti (25,08%4)JF LI NBYSSEl 2A NI} aLRft20Syal 06y 3mME:
6nZoc>0 A LRNBY&uicRBPA fAG6Yy2a0A 00ZHT:O O
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Tablica2¢c5 A a0 NA 0 dzOA 2 LINBYlI R20AX alLlfdz A
godina u 208. godini

Dob Spol
Dg. KX omT 18¢ 25 afl RA Djevojke Ukupno li;');’
Br. Lz(‘%’ Br. Li;');’ Br. li;!‘)’ Br. lig;;’
F10¢ F19 84| 28,67% 78| 12,15% 126| 27,94% 36 7,44% 162| 17,33%
F20¢ F29 5 1,71% 4 0,62%) 3 0,67% 6 1,24% 9 0,96%)
F30¢ F39 13 4,44% 52 8,10%) 18 3,99% 47 9,71%) 65| 6,95%
F40¢ F49 34| 11,60% 339| 52,80% 102| 22,62% 271| 55,99% 373| 39,89%
F50¢ F59 0,00% 6 0,93%) 1 0,22% 5 1,03% 6| 0,64%)
F60¢ F69 0,00% 21 3,27%) 9 2,00% 12 2,48%) 21 2,25%)
F90¢ F99 24 8,19%) 28 4,36% 39 8,65% 13 2,69%) 52| 5,56%)
Z00¢ Z99 119| 40,61% 83| 12,93% 119| 26,39% 83| 17,15% 202| 21,60%
ostalo 14 4,78% 31 4,83% 34 7,54% 11 2,27% 45| 4,81%
ukupno 293| 100,00% 642| 100,00% 451| 100,00% 484| 100,00% 935 100,00%

aSyidltyAr LRNBYSOGI2A «k L} NBY gghoakignih sipsphcQFLgF ), Shizifrétiia] 2 G y
LENBYSO6F2A af A6YyA AKACRBNEY X 2NBNSH dzed o diuli & LS &MB2H C o
K LE2NBYSSI 2A L2 &849); Bhevioglhi sirdibriilBedadi iz fididb8 n LI2 NBYSS6+E 2SS A FA
(F50Cp 0 X t 2 NBY S@Qceho 3 At62yNIRAYISAS [62Che L2 Y I OF y 2l Ak §E9%), SY2 O
2AY0SYAOA (22A dzieSé6dz yI &iGlyaSciamN: gt a2l A (12yidl1d &

Y%l LI Orbmjeu tredda kod maloljetnika uz porast udjela eksternaliziranih problema
OMnIom>0 A LINRBOfSYFGA1S 20Aay2aiGdA onZch
LRNBYSSFa2F LRYyFOFy2lIkSY20A2F O0nIHT:0Z
LJ2 NJBa & 54%) kao i kod mladih uz porast udjela eksternaliziranih problema (0,97%),
LINPOEfSYFOA]TS 20Aay2aiA o6nZcw:03 LER2NBY
LRYlOFya2lkSY20A2l onZopm:0 LRR2SRYlI (12 VY
L322 NB Y Snbdti @,74%]. A 6

{ 20T ANRY yI &aLRtz YfIFIRAOA &dz YIf2 @JA
internaliziranih (37,02%) problema, dok je kod djevojaka bilo obrnuto (27,28% E i
72724 03 OG2 2S5 2RNDIY GNBYyR® sYgdRlematka RA 6
20Aay2aiaA OpnIoc>uz LRG2Y ySdNR2GalAick
LRyl OFyealrkSY20A2l oOyZcp:r0u LRNBYSOE2A
LIBAK2UGAGYA L2NBYSOF 2A 6nIcm:zod®  Y@R R
YySdIN2GalAkaidNBayA LRNBYSGFE2A OppXddzv

219



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9Cht RYGADINUS! %! Dw9. ! %! Hun~n

LRNBYSOF2A NIaLrRf20S8Sy2l odpZtmM:02 LRNBYSHI
fAGY2a0GA OHINYy: 20 A ThBacAK2GAO6YA LRNBYSOI 2A

Y%l LI OF Y2 LINRYXSY®RAODNBYRI LRANR &G dzR2St | §
6pZpy::0 A LINRoOofSYIFGALS 20Aay2a0A 0O6cIHIE:
OMIcce:03 LRNBYSoF2F LRyYyFOlyalkSY20A2lF 6n
LIBAK20GAGBYAK L2 NBYSOA 62 adimz yoyrizZon Mz 0132 NB 2S oA
porast udjela zbog eksternaliziranih problema (2,43%) i problematike ovisnosti (3,85%),
LI R dzR2Sfl ySdINPGA|1IAKKAUNBAYAK LRNBYSOI 2t
LRNBYSolF2l LRYIOFIy2I&ISHR2O0A2Bby dMEN wén Iy I
LRNBYSo6lF2F omMIvMdz0d | 2Ry2adz yI LINBGIK2RY:
RAZ2I3IAy2aiA61AK (1 FdiSTI2NR2lF & 2061 ANRY Yyl R?2
U dobnoj kategoriji do 25 godidS @A OS 2R (GNBOAYS 2420l
GNBGYFydz T623 LINRPOfSYIFGA]TS 20Aay2aiA 2R
162 (44,50%) zbdgl2 NB ¥ &ogud2 § NSo6S LJaAK2l {1 GA By AK &dz.
trend uz porast udjela eksperimentatora

U dobnoj kategoriji do 25 godina je skoro petina osoba (162 ili 17,32%) bila u tretmanu
zbogL2 NBYSol 2l 1023 dZaRGNBOS aLEAK2F ViRBRBY IR
YEFRAGI O6TTZITT:00 bl2@BA0OS 2420l 2%),0Af 2 d:
potom psihostimulansa (41,98%), a hajmanje zbog upotrebe opijata (6[@&%6a(3

Yl LI OF Y2 LERN}ad dRa2St ! 2a20l R2 Hp 3J2RA
upotrebe psihoaktivnih supstanci (3,76%) uz porast udjela psihostimulansa (6,61%)
podjednakapijata (6,72%) te pad udjela kanabinoida (6,98%).

Tablica3 ¢ Vrsta psihoaktivne supstance kod osoba do 25 godina5u @o@ini

Spol adzO1 I NJX .Sy S Ukupno
Vrsta droge MKB10 Broj Udio Broj Udio Broj Udio
opijati F11 2 1,59% 9| 25,00% 11 6,79%
kanabinoidi F12 70| 55,56% 13| 36,11% 83| 51,23%
ostalo, neopijati | F10, F13 F19 54| 42,86% 14| 38,89% 68| 41,98%
Ukupno u tretmanu zbog PAS 126| 77,77% 36| 22,22% 162 100%
Ukupno u tretmanu do 25 godine 935
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Zs)]

MpdPod 52StlGy2BRBNT PpO8HS2REOyatf

v OQGAGE YSydlty23 1T RNIGfa2l 2RN}atAkK 2
YSyidlty23 1T RNI@ZGfals LINB@SyOAcdz YSyil f
dz]l ft 2dz6 A @l yaS dz GNBGYlyYy 2a2o6l a LRGSO
aktvie a G A LINP@2RS aS yI NITAYA 2LWS LR Lz
NATASGYAY &aldzLAylYlF 0aStS1UABYylF A AYR
dz6 Ay 1 2@8A0GS AYyGiSNBSyoOAasS (112 OG22 adzy

LA NN~ s £

L2 RND| Sz cE&ODECDINENNY &l Y2LRY20AZ Y2UA Q0

¢CNBGYlFYy 28 LINAEF3I2SSy LRGENBoOIFYF 12NRA
YES6SEAYEF A aidNHZYyAY aYa2SNYyAOlLYl=Z a O
19HftAGSGS OA@201 3 Fdzy1OA2ylty2aiGA A NI

a2RStA LINHzOFy2F LI2Y208A &dz AYRAGARZ £ A
LINR &GdzLddz ST dzZl LIAAKAZ2FGNBI dzl £ 2dz6 dz2c
Y23d2oy2006dz al g2Si2@Fyal AkKAfA LIBAK2GS
partnerskd Af A 3ANHzZLly 23 NI RF® tz2asSoyl LI Oy
L2 a@S06dz2S &S 2F6Fyadz 20LR2NYy2aGA A  dz6 A\
4S8 R2LINAyYy2air 26dzl yadz YSyhalrfty23 1 RNJI ¢
profesionalnog sagorijanja.

T 1tlraaésysS Y2RStS LINHzZOFy2F T RN} gaaas
LINAY2Syadzzdz dz LINBYAOFy2dz T RN GAK &0ACf
LR2RATIFy2dz Ny TAyS agreSadair S OANByadz
terapijskim postupcima.

¢A2S12Y Hnup® F2RAYS 10623 LRGESO]1206F Y
2420F dz R20A 2R Hc R2 c¢cp 32RAYIlI I Odz2
nastavak trenda porasta zahtjeva za tretmanom u odrasloj popuaGjikonl).

' 26SyA LERNIaid Y208 4SS R2St2YAG6Yy2 20
NEBGiSyoOAaza22y 62SRYAY RA2StE2Y A LINAR2St 1]
mobilnog tima.

c
2

Prema linearnom trenthodelu koji pokazuije vrlo visoku reprezentativnost (R9185),

dz LIN2YF N} y2Y NITR20f2dz 2R HAaMpdP T2RAYS
d4S dz HaHc® F2RAYA 26S1TAGFGA LRNFYad oNJ
LRGSO1 206 YSghikchy23 1 RNJ gt 21 06
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Grafikonl ¢ Trend ukupnog broja osoba u dobnoj kategoriji od 26 do 64 godine

1.600
y= 74 786x +882,14 1.380
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R (reprezentativnost ili koeficijent determinacije) linearnog trend modela

lyFfAT 2Y R20yS aldz2LJAyS 2RN}afAK 2R Hc R2
Y 26S0O06SYfTHSINI DRNISat S 28208 dz R2oyz22 aj
(34,71%), a najmanje osobe u dobnoj skupini od 55 do 64 godine (17,39%). | nadalje

2SS TIRNODIY GNBYR RI LRNIaidz2y OAQ2GyS R206
1023 LRGESO1 206 ¥SydoDSyeamAll R& Dhayl OBHS6 dz
aGFNR2AKSE FfA A Yyl TaBisade aiiA3Ydz dz G4 NF OSy 2

t NBYI aLkRtyze AdiNROdzOA2A S OSyS dz a0AY
6ccIpiz0 dz 2Ry 2adz Tytlica ¥ dz0 10K R §.J2 dkddquz2 & & |
d26Sy23 OGNBYRIFI® wkifA1S &S Y23dz R2Sf 2YA4
#S62Y adGA3IAYIFGATEFOA22Y YSyidltyAK LRNBYSS
a1f2yA LIR2GNIOAGA a0GNHYydz LRY20®

t NEBYlI RACFIAyYy2aGA61AY 11 GS addNFeLovishosti, dz LI2
yEF26S06A NIXTt23 R2ftlall dz nnupd® I2RAYA
stresom (61,01%). U odnosu na prethodnu godinu jednak je broj zahtjeva za
GNBOGYLFy2Y 1023 LENBYSslal NIaLgrfz208yel
depresiy A L2 NBYSOSIl 2A @

¢F12SSNE dz 2Ry2&dz yI LINB(iK2Rydz 32RAydz T |
1023 LIAAK2a20A2FfYAK NRARTASYAK GB6AYOSYyATLl
T RN @gtaS A 12ydl{1d al T RN}Ig@ada@gSyz2y aft d«
Y S Selzbrskom suradnjomiT@blica .

222



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9C¢Cht RYGADINUS5 ! %! [

Tablica¢5AaGNAOGdzOA 2 RAHIY2AGA61AK (I GS3I2NA25godsB Y &aL2f dz A

Dob 26¢ 34 35¢44 45¢54 55¢ 64
Spol ukupno (%)
M é ukupno M é ukupno M é ukupno M é ukupno
Dg.
FOOg FO9 0 0 0 1 0 1 3 0 3 2 4 6 10 0,72%
F20¢ F29 7 8 15 3 10 13 6 19 25 8 15 23 76 5,51%
F30¢ F39 18 43 61 12 27 39 12 28 40 6 35 41 181 13,12%
F40¢ F49| 103 213 316 63 151 214 42 135 177 36 99 135 842 61,01%
F60¢ F69 8 9 17 7 5 12 4 1 5 7 3 10 44 3,19%
Z00¢ 299 24 15 39 21 17 38 15 27 42 4 9 13 132 9,57%
ostalo 21 10 31 16 14 30 8 14 22 5 7 12 95 6,88%
ukupno 181 298 479 123 224 347 90 224 314 68 172 240 1.380| 100,00%
Udio (%) 34,71% 25,14% 22,75% 17,39%

58YSyoOAaal dz 'tT KSAYSNR@22 02t S&GAT I &aldg I Nyl RSYSyYaRk TYSGYIS Yk Eo0y2SiFoRBiEAA N @@
L2NBYSOl2A AfAGYA AKAXFDFRRENES | B A4 dyChoypaicr OSHHBNPAMQOAGHR NBYSS6 L 2AT t 2NBYS6F 2A LR @SI
¢CndpvZ t 2NBYSo6F2A KNIyaSyahkrT bS2NHFY&Al1A LRNBYSSlF2A & LBAOFE/ESdZR NHEO Saydal fay S | #0ASieyt &S T
koje ne izazivaju ovisnost (FECp 0 X t 2NBYSOI 2A f A6 Y 24 (ghFE9), Mehthlia YefatdacAFEOL r A EH t RNFYSaVEA OCHHK2f 2 O 2
t 2NBYSS 2A LI yast@nkoha HietinjstvSi ddblEsteddiji EBDY 0 = 2A YOSy A OA 122A dziaSédz yI &dGlcg®S T RNI @t 21 A
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Ny

Mpodnd 52Stlray2adg T1F0alS YSyillty
R 2 GYA VA2 Ady1adpLBAKY I

528t idy2ad /SyaNr T YSydalrfty2 1T RNI@ftaS 23
NE2NHBFYAT I OA2A {fdz06S 1 I YSy kdtefoyijgkojph RNI Ot ¢
se odnosi na manjinske rodne identitete i spolne orijentacije, te na nacionalne
YEYye2AyST AYAINIYyGS A 2820S tA0SyS atz2o02l
a1 dzZLIAAY Y (1 22S adz @dzf YSNIroAfyS @Sa LINDSY:
kojih su mentalna patnja kao i socijalna i radna disfunkcionalnost povezane sa stigmom

A azoArelfy2y 2LINBaAc2Yd haz2oS a 2SRyz2aidN
aS yS dz2LA&adz2S aLISOAFAGY2 (2 {(2NRAayA|S d
YSLRGONBoyYy2 LIRIAZ2NDIGFHEl adAraayro ! {dABy2ai;
Yy | & dzheistveha i drugu socijalnu aktivnost i participaciju da bi se sustav skrbi

T+ YSyilGlrfy2 TRN}@taS LINAfLFI2RA2 A 22 61 2
ral t AGAGAY YIy2AYyalAY aldzZhAyl Yl &

¢A2S812Y Hnup® FI2RAYSS dd LR GLI2 Nz ¢cDNF} Rl 3
zdravidomc LINE AN Y 21 @y 21 RN} a0 0SyS AyiSNBSy O
Program je bio usmijeren na procjenu zdravstvenih potreba i skup inicijalnih
javnozdravstvenih iENIBISy OA 2 & R2aSt2SyAO0AYl AT bSlL
Egipta, Uzbekistana te drugih udaljenih zemalja.

Laldzaidgl RNHZAAK 1SYFf2al dzJdzddz2dz yI LJ2 G N
procese integracije, a informirana intervencija opravdéha jA y dzOy'+ A dz L
2R3I2G2Nr yI T RNI@aldgSyS LIGiNB6S R2aStas
R2aStaSyAd612Y LRLMzZ I OA22Y dz wSLIzot A OA | N
evidentno jedinstveni kontekst, i prije provedbe usmjerenih intervendi®@y 2 2 S
AYFLGA adGly20AaGE Tylyal 2 LUz FOASA yI |
Y23dz6S 2SS Rl &S LINPOSRS yI yFI6AYy (22A 06S
populacijama, ali i javnozdravstvenu intervenciju, a okvir za takav rajesuft A 6 A G A
20f AOA ' {OAC2&1AK A&0GNI OAQDlIy2l ®

/ Af2 LINRINI RNI x| BB a o0A2 2SS LINA] dzZLIA G A

a20A2FEYAY LRAIONBOlIYlF R2aStaSyAd61S LR Lz |
dza LR adl gt 21 2dz0A 12y aGWIHA AV MZLIEZRRZON32 ¥ R)
GFGADGYAY AAGNI OAQlyaSYy LINROA2SYAt
I TRN}I@taS R2aSta2Sya61S LkLJ
FyS T+ y2@dz OAr @2 i ySdz di| t NHdESyAdz 24
A2dz yIF O0S3l dz2AGyAllr 2 OAG2GYyAY
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I RN} gatd@Sy2y aidGlyadzz 4SS 1 2NAOGSyeS &
A G2Sai120S 1r2 A dzZdziyAllt 2 1 @49 A0S
migrantskim radnikom, sa setovima upitnikaoaamjezika

m1GHEAGIGADBYAY A&GNT OAGlI y2aSyY LINR | dzLJA €
d20A2FEtyAY LRGNBolFYlF (8 LS2T I Odz 24206
A OA@G2iGyS A NWRRA »2M2NB/@EX Al dzl H2 S
kvantitativnim metodama.

b I G§SySfeadz LINB3If SRI f AGSNY GdzNB GS A a
L2 LJdzZf | OA2S AT NIFRAfA avY2 NBadz2NES T  LINR
kompetencija) te maSNA 2l S T YSRA2S A 2L1dz 2

AUNHZl GdZNA NI YA NIR yI RSaGAIYFGAT I OA2A
ayz2 &S A al aidNdzyal OAYl Al 20NIT 20y2:-
destigmatizaciji migry G 1 S LJ2 LJdzf  OA2S dz LJ2 LJdz | OA 2
LINBROASSYy 28 ylLaidl gl LNRBOBSR6S LINBaza
simpozija o zdravlju migrantskih radnika.

! J2RAYA Hnanup® yIadlFOAtA avyz2 &l &aidN
dzy | LINESSy2dz &1 NbA 1l [D.¢v 2&a20S8 ATt
adzR2St 201 yaSy dz ySF2NX¥Ify22 1 2SRyAOA

122A NIYRS yI LRo2ta20Fyadz a1 NbA IDhgi G NI
hrvatski simpogb zdravlju transrodnih osolfal.¢ 22. 11. 2025.).

' [ £dO6A LN} {GAG61A &OA LRYFIFEA NI RS

YIYy2AYAa1AK &aldzLAyl T | 1F12 AK RF{1F{12
pojedinaca dati ukupnu procjenu.
Uokvidk SYGNF TF TFEOGAGdz YSyidlfy23 1T RNJ gt 21

aS 1dA@y2aiGA A Y2SNB dzylI LINBSSAGlyal &
godina. U radu je Odjel usmjeren na prevenciju i rano otkrivanje posebice ddpresij
lf T KSAYSNR@S o062t SadA GS RNHZEAAK RSYSyOA:
A tA2S6SyeS 002 dzlfadzdz2S FINXYIF]12f2012
LIAAK2G§SNY LIA2al A LINR &G dzZLIE 21 2 yolNSRyyoeA Na | yy/22 d
20A0GSt2A (22A adz yIr26S06S yST2NX¥I{yYyA
2SSt SayAK 12Y2NDARAGSGF A RNHZAAK LR GNBG
obiteljske medicine, specijaliziranim psihogérfgh 241 AY 02f YAG61 A Y
uredima Hrvatskog zavoda za socijalnu skrb i nevladinim organizacijama. Sudjeluje se 1
SRdzZl F OA2F Yl A LINALINBYA SRdZ FGAGYAK YI i
neformalnih njegovatelja.

3 S0 2

> 2

' YSyGlFfy23 |

Tijekom202® 3JI2RAYS 1 o)
= R 683l &dz 712

02
d0FNA2AK 2R c¢cp 3J2RAYI
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ddz 2NBIyalsS &avySdyeS A RSYSyOAesS
OHHZIpPpPE:0 A LRZ2BOBGYEITEcaNIZE 1272 0 0

OpoZpTi:

Tablica X; Raspodjela dijagnoza s obzirom na spol u skupini starijin od 65 godina u 2025. g.

Dg. adzO1 | ¢Sy S| Ukupno | Udio (%)
FOO¢ FO9 76 247 323 53,57%
F20¢ F29 4 23 27 4,48%
F31¢ F34 15 62 77 12,77%
F40¢ F48 29 107 136 22,55%
ostalo 9 31 40 6,63%
Ukupno 133 470 603 | 100,00%
58YSyOaet dz 't T KSAYSNR2@2e 02t S&AGAT £l aidd I Ny RSYSyOAal T
h NB yal A YSyihFQ) KId RERBYM @4 36 CIRNBYSo 2A EBHHEFAt BKEYSE NBY
N} LR 2QSoynelts obCodmNBE a1 A LRNBYSOF2AT t 2NBYSOIcRB) LRGBST I yA &l
! tl-uyzé(jf\ TTOGAUBNNEFIOAP2dY . RR2 GA 2|
azR)\ys asS TILIkOF LROGSo6ty oNRB2 TIFKiG2SOI |

2022. godine 374 osobe; 2023. godine 411 os&f®4. godine 508 osopa
kontinuirano suOSy S &1t 2 y A 2 Ste jeJprisutdh ®dntinvirartdeigl Y 2 6
dolaska osoba oboljelih ili u riziku za oboljenje od demencije.

Linearni trend model pokazuje da se u razdoblju od 2019. do 2025. godine broj osoba iznad

cp 3J2RAYl (122S8 &dz dz 0NBGYlIydz 1623 (S012
LR @Sol a2 dlly olya2d® I2RAO0Oy 2l aidiz2Ll LINRY2SyS
Y2RStI 28 TtuXZym: OG22 dalzmdz2S yI @Sidz Gia
Y208Y2 26S1AQFGA RIfaga@ikonNl 846 oNR2l 24201
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Grafikonl ¢ Trend ukupnog broja osoba u dobnoj skupini starijih od 65 godina

700
s00 y = 37,571x + 312,57 603
wy [ ASTHYT 508
500 ...........
e 4117

400 375 353 . 353" 3374
300 P
200
100

0

2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

R (reprezentativnost ili koeficijent determinacije) linearnog trend modela

MpPp® t NBOBSYyoadyS | {eady2as A Lx

t NEBOSYliAQyS H{iAQ@y2aiA A Ll2aSoyA LINR3ILD
LINREANI Y2Y {fdz06S &dzFAyl yOAN} dzRAZ2 NBR:
zdravstvaPrevencija plu@i trajanju od tri godine: 2024.2026.).

Posebnim, preventivnih  SRdz]  GAGYAY LINBINI YAYl dz
ukupno 11.865 osoba.

bl LINRFAEAYLE {f dzOo $acebbdok IRstagiztmkodtiBuffand’'se Y NB
0Af2SOA NI} &l oOoNRB2IF LN} GAGSE2F 122AK 2¢

bl RNHzO (i ®Sagran®bjavijsida ©sveukupno 103 priloga u 2025.g od kojih je

yE20S06A OoNR2 LINBIftSRI Aly2aA2 oydnmoxX

20Af 2SOAfA &aY2 A mMy @I OyAK RIFGdzYlF @ t N&
mentalnog zdravlja, emocionalne pigf@a i A A ONA3IS 2 &aSo6A
LIN2OESY (22A GNBolFY2 NA2SOAGAGZ a¥%l OGA
1FR yAAA LINBRdZ GASYyas af{P2SGalA REYy Y
povezane s ovisnostima (objgv& 2A Yl &dY2 20Af 2SOAf A aSSc
ovisnostca ~ 12 &ddz 20Aay2a0AdaX aaAl20A 2 20Aa
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Broj objava u varirao je od tri do 17 objava na mjesec. Broj pratitelja kontinuirano

NI 2GS 12 A oNRB2 RA2St 2jfykeajem gotir@iziosi2z 6 21 @
oHmd OG2 28 LBENI&d 2R LINAOGfAOYy2 or dz 2R\
YIOAK LINYGAGSt 2 2S5 dz R2oy2e aldzJAyi 2R
(90,9%).

bl LINRPFAfdz {f dz006S yI ReWHRDEvEURUD 204 wrikBaOA C
dz HAHp® T 2R 122AK 2SS ylI20S6A oNR2 LINB3IAf
ukupno 12345.

Broj objava u varirao je od 5 do 15 objava na mjesec. Broj pratitelja kontinuirano
NIFadS 1F2 A 0NERZ ugdndr§ pratitelja 8 krajeyh lgddikekizndzio 2 | O I
TdonecmI OilG2 2SS LRGSo6lyeS 2R pm: dz 2Ry24adz
LINy GAGSt2alr 28 dz R2oy22 & 1dzZZAyA 2R op R?2
su publici najzanimljivije teme povezane uz rakm zdravlje (objava o

VSAdINRFAGYSaadzz T FOGAGYAY TFE1U2NRAYl YSyid
LINAY2S06dz2SY2 A LE2Nraid AyidaSNBalr 1+ GSyS
122AYF avy2 20Af2SOAfA aSSdzyl NERyajeYaSasSo

objava na temuPrekid ovisnostj Mjesec borbe protiv ovisnosistvarila drugi po

NERdz yI 20S6A oO0ONB2 LINB3ItSRIFI 20S J2RAYS o6wm

Program 6 A Y  Rasthvig seXontinuirano provoditi, provodio se pu¥onTube

kanala; i nadalje tribine neNJ G S &l Y2 {12NRayAOA Al 2 ANE
c

wSLlzof A1S I NBFGa1s8e !'1T NRRAGSE2S 1 22AY!

GNAOAYl NBR2@GAG2 adzReStdzeS @StAl oNB2 I A
hRNDOIFy2 @EB8YO&ad2d®NABAAYS NRRAGSE 2AKASZ at¢A
YS oNR3Il T GSo0SHas at2ai228 fA KNI ONA NI

L[L [SG AG ay2¢Ka YF12 20LdHaAaGAGA ofF IRFY.
KNRAYALF (22A 2SS LINAAdAGO20F2 GNROAYL YL
gledanije online tribina te su do kraja godine navedene tribine pregledale ukupno 2.886
osobe. Tribina je prepoznata kao korisna za edukaciju roditelja i od strane edgojno

00N} T 20yAK Re2StLFGyAaAllr GS 2yA alYA (NJOS
NERAGSE2a1AY aladlyOAYlr 2NHIFYATANI YAY dz
dzLIA G R2StFAOdyAll 2ay20yAK O12fl dz DNJ Rdz !
sisRY &F RNDI 2SY dz Yy2AK2BAY O12tlYlI® t NBRI £
UprogramwWl 6 I y2S (| 2 YLISUG Sy @aligrano z70Nadidndeza idl5 Y | RA
LINBRIF @lyal & ' {GAGy2aiGA adz &S 2R@A2ItS dz |
dz6 S ym doma. Svaku aktivnost je bilo potrebno prethodno dogovarati i

koordinirati tijekom provedbe, uz 85 koordinacija i sastanaka. U svim aktivhostima
dz]l dzLly2 2S &adzR2St2@Ft2 wmdncn LINRPFS&A2NI > &
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t NEINI Y at NEPFSa2NERKEIYEyalR2 YR AtGiSHW2I2R
adzLISNIAT A2a1S 3INHzZIS O ! &AdzZLISNIBIAT A2&71 A

' 6SYAS6123 R2Y!I al NA2S WFHYONROF] ® t
oformljene su dodatne supervizijske grupe te se od rujogr&m provodi i u

af 2SRSOAY dzAlGlIy2@FYlFY hay2@8yl 012t} D2
' 28SOA081 ® hRNOIYy2 28 Hn &adzLISNIIAT A2a1 AK
odgojnaobrazovna djelatnika.

Program~ { 2 f Iy thekdia(®82%.3ybdi@ organiziran je u svibnju, ususret
20Aft 2SOPBEYyRUZ23I RIS dzy SWBRPESYY2Gdz L2 92 R
Mjeseca borbe protiv ovisnagti t NE INJ Y 2S5 2 RNDI Yliphjy dz]
LINEINI Y b~12ftl ySLWzOSy 2l HelthGodd Biagta 2 S
promicanje zdravlja i dobrobiti.

U lipnju (9. lipnja 2025.) potpis&nS ! 32 @2 NJ 2 & dz2NIF Ry 2A Al Y
i Nastavnoga zavoda, kojm seha & L2 € | A ye2S { | @2Si2d )

2

GAYEF {tdz06S T SrSyaiytS ylaa Al KRNl 2 £ A23S  LPE2ASK A
32 @P2NRPY &8 dzNBSdz2dz YSSdza 206y vezandNiz O |
R2aSt20lyasS {@g2SG20FtA0GF 11 adGddzRRSyaGS

LINHzOF y2F LR RND1 S & BR2YORRYH f gzA KINB SON
problemal {2 0A dzalleSOy2 2a0Q0FNARftA &agz2esS
{I 22SiRIGIIE 6. Df(izlz &S & RIYy2Y M® MHP® HAHPC
28 yrdessre 1+ 11LROterg@myasS | %Y%h GAYI

Potpisan je ugovor o suradnji u okviEtasmus+projekta P.E.A.C.E. u suradnji s
| NBI Ga1AY RSolFGyAY RNHzOGOD2Y®

U organizaciji Ministarstva zdravstva i Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo u srpnju
{ £t dzO6lF 28 daAzadAtl 6t | dravehd Replblky KosoioludzL)
a1ft2Ldz L2aasSidl daAadGry28FYlF 11 tA2S6Sya¢s
plana djelovanja za provedbu projeld@entar za bolesti ovisnasti Republici
Kosovo.

' adz2N} Ry2A & hReSt avebpdrtalu Z2veda 2 dlSici Mentalhod y 2
T RNI gt eSS A LINBGSyOArclt 2 GRaySgd¢es sads R 2
Y23dz LINBYlFO6A LINB3ItSRA 202t @ A AYyF2N)Y
2a01 tAY I 1 G A @ yhapa:fniny.stampaf.hi/riadentSlo-zdravljei-
prevencijaovisnost | T @S8 2R NI yA2SWeBeAaFZRAH ST |
YST2NXIfyS yeS3az2gl G§St 28 RRAA2Z 0y A NARBS
formalne njegovateljee Komunikacija s osobama oboljelim od Alzheimerove bolesti i
drugihdemenci@ { NI 2SY LINRPAAY Ol HAaHp® TP yI &
2S A tNANHZXYA]l Tl NIiT @22 BY¥@ORRYVERY DY
LINANMz6YA]l 2SS ylLadl2 a yrY2SNRY RI 0dzRS
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(i 1 2li p@aditi na sebi, osvijestiti vlastite emocionalne obrasce i izgraditi zdravije
YI6AyS y20Syel a SYyz20A2FYlF® 52StFdyAOA
SRdzZl F G ABYAK ONRBOdzNI Kkt SO 1+ !yoAYilSY df 2@ AAa1
ANB I y2O0AfSB Madk NalkdHoletSike disanja za regulaciju stresa i
anksioznostiY2 Ol FyaS (A GAQS| S R2RPeawdEiy 2 NB 6 dz
NI T dzya2aSgtkyasSs Li2,Rbdhtim. A agl {2RYSOy A OA 3
Nastavak suradnje u vidu partnerstvaUdrugom za kreativni socijalni rad

%l 2SRYAO2Y (f dzo 2 @I prdgrand Sdia8sywénk orgahijadij& @ A 6 | |
suradniji s udrugama u Republici Hrvatskoj za dodjelu financijskih sredstava u okviru

NI aLl2f20ABAK aNBRaidl @& NS dR2 B BHz6 2 dzNAIKS & |
2O0Aay2ai0A A LRYIOFr2YyAK 20Aay@pgdgam T wunA
Ministarstva zdravstva pod nazivérevencija plusireiran je i distribuiran letak za

Udrugu za kreativni socijalni radt dzii R 2 <2cljgnNdfodifamjagavnosti o

INHzLI Y LIRRNOD1S 11 2a208 1225 a$S 062NB a

Suradnja s udrugom Ozana, povodom Mjeseca borbe protiv Alzheimerove bolesti,
dzZRNXzIa| 2S5 R2 Yy A Nwiddle muij NstjamaZsdéntericijord Kojé Sutud

GNBG Yl yiddzd OS2 Ry2ay2 [/ SyidN: T T 1O0GAGdz Y
OAQG2GyS R20A A @dzZ YSNIOAf YAK a1 dzA Yyl @

U srpnju sa udrugom HUHIV (Hrvatska udruga za borbu prota iHWfusnog

hepatitisa) potpisana je izjava o partnerstvu na programixRisk¢ Smaniji izik

kombiniranja drog& LINR INJ Y dzaY2SNByYy avylryeaSyadz OGS
NFTEABAGS LIAAK2F10AQYS GOFNARS® { dzZRNIAZ2Y
ddzN>y Ryadz yI LINR2S{l0dz LRGLA&LF Yl 2&eradzNt Ry
ORGP ONR2SRAG & OAft2SY NBKIOGAfAGIOAZS A NJ
528t GyAOAr {tdz006S &dzR2St 20t A &adz dz LINR @2
¢l RN @A R2YY LINRPINIY 21 @y21 RNI gaiG@SyS Ayl
koji se provodi uz financijsku potporu Grada Zagreba, putem Gradskog ureda za
a20A2Ftydz TFEOGAGdzZZ TRNIQGailiv2y oNIYyAGSEt2S
sudjelovao je u izradi materijak@munikacijskih kartica za zdravstvene djelatnike,

t NA NHESy ALUNDZzOF y2S 1T RN a0 @Sy AK dzaf dzAF YA
medije

! LIN2&AY Odz LINAY® RNX¥P a0® al NAR2l YdzOly W

Df FYdzZ Ayl F{GA@y2 adz adzR2St20FftA yI a9R
domovimaza$tNRA 2SS 24206S dz DNI Rdz %I ANBodzaz | GA
LINEANI YI 6A2A 2S5 y2ariasSte {tdOot 11 2@y
Lijekovic @ OA &l @ST yA O dzN2ANBIYY 2& ILBRIGBRSlY d
Zagreba, Gradskog &Rl T+ &20A2ltydz T FOGAlGdzZ T RN
invaliditetom.
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528t GyAOA {fdz0o6oS &dzRaSt20ltA &adz GA2
a~0GFYLI N dz 6§@2Y @FNlidza S dz adz2NIF Ry 2A
Javnozdravstvenu ek dz LINB @Sy OA2S o6LJz0SyaSs LR¢
LINSEKNY YA G2StSayz2e 1TGAGYy2a0GA0 yI  hLX

' 21 OANHz LINHzOF y2l 1T RN} @ai@dSysS T1O0GAGS
Y1 LI RNHz6 2dz I NI RI& fvalzANBLONHZO § yRINI 3B (1S yR

Mjesec borbe protiv ovisnogthd 15. studenoga do 15. prosinca) prigodno je
20Aft 2508y oNR2yAY |1GAGy2aiAYlI® hNAIY
blF3aIN}Ry23 yliaSélalr T+ 2ay20yS A &@NBR
ANF R 0ST 20Aay2aliAtlEyhdF fRuz2.I¥T AKNMAdA RID |
(ne)ovisng mladiistimulangh ! &1 f 2 Lddz & DRgisiolh@iInazigoRNID |
af I RA A candgNlizGae@na®@ A 2 € |y Preddn@ria/ @lblkativne

NI RA2y A0S T NRBRAGSTt 28idne e dzBvBy irévencijé G N.
20AaYAG1 23 LRailotoreyitltvrat®djéld z&grekenciju ovisnosti, uz
Y23dzoyz2aild Fy2yAYy23 GSadANIyalk dz2NRAyYIl
dzl al geSi2@FyasS al & Nizblfaverha RebEZavoday A O
Facebooki InstagramLINE FAf dz { f dzO6S yI (SYdz 20Aay

5FyA 2002NBYAK ONI GF {f dpdoapsirelegheidy A &
20 P2NBYAK (SEST2yalAK tAyA2F T+ 3INI St
viata$ dzO6S T &dGdRSYy (S LAaAK2f23A28 & OAt
2l @dy2Y 1T RN} 040 @dzz dz 2H\deskpgldanalBed @uRakskog 2 6
dima, u svibnju povodom Europskog tjedna mentalnog zdravlja, lipnju povodom
a S$Sdzy | NB Ry 2 3rotik zloyigoralie 8rdgh 6. liphja) te u srpnju povodom
{F28iG4123 RIYylF 02NBS LINRPGADS KSLI GAGA:
LIAAK2F10AQYS GOFNR (S GSaidANryeS yI 1L
dz aGdzRSy2Y LI @2 Rjes¥ca ohd pra@iddisngsti 1& ddvodam
20Aft 2SS0 @l yal -§@3ddinga). Prigoditrh tgkstovima/dbjavama
naWebu%l 2RI S yI LINRFALfAYIl {FéceatoaiS vy I
Instagram2 6 At 2S5 0SSy A adz #S6 NI yA2S &Lk YSydz

Danamn ® aidzZRSy23 Hnupd I2RAYS 2NHFYATA
AAAYLRT A2 2 2 @A &Y hddngzivomiigly (n€dvigheMiadiY f | R
stimulansi NaSimpozijle S & dzRe2St 2@t 2 2alY LINBRI @I
AYy21T SYYA TLINGBIRZA@IYWA 2SS { 1dzLd 2SS LINR 2 of
12Y2Nl X | NBlFGaiz2e tAaAc2S6yrs6ize 12Y2NR.
GSKYAGFNIZ | NBlIGaiz2e LBAAK2E20122 12Y2
Hrvatskoj komori socijalnih radnikaefa evidencijskim listama, S8ampozijye uz
LINBRIF @ 6S oAt 2 yohlin@h6 yven nu ydmO ASZH2RM 2 vy A |
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U drugom djelu Simpozija organiziran je Okrugli stol pod naaiviorh RA A ¢ & (O NHz6 y
mogu li zajednga kojemu su sudjelovali studenti . U radu sauwkruglog stola je

adzR2St 2@ t2 &aSRIY adGdzRSydlF T 1F3aINBoFS1AK af
5Lyl MH® LINRAaAYyOl 2RNDFylF 2S8 1T @NDyl a@s
LINEINI YI dz 20fAldz bl 3INIRy23 yI GdeSatel 1|
bez ovisnost; grad bez ovisnostOvim programom provedena je javhozdravstvena

aktivnost generalizirane prevencije ovisnosti usmjerena na djecu i mlade svih osnovnih

A ANBRYy2AK O12fl DN}YRF % 3aINBold bl iaSOl y:
iz svoga kuta o ovisnostimadz a @2222 O12fA A dz a@g2Y 3INI
LRadGA3ydzi 28 TFRIYyA OAf2 LRRATIFy2lF 2LBS |
aSYT A0AfAT I OACS YEFTRAK T+ 2@F2 LIN@ioft Syo !
plakat i najbolji sloga@ve godine sudjelovaloge] dzLly 2 mdmnp dz6 Sy Al |

A HH ANBPRY2§IHOBARSR2A LX L1 FGF AT 2ay20y)
sloganai3BJ I 1 GF X F AT &NBRakeBaAPvatOmjestabisvakejc & f 2
1FGiS32NA2A yI3IANISSyl &adz ONA2SRyMegecy I INI R
borbe protiv ovisnosti

wY[ W, 2/ L L tw9thw] Y9

I R2StlGy2adA LINBGSyOrAa2S A Al QLyo2fyArd] 2

T blagi porastdz] dzLJy 23 oNRa2l 2&a206l dz GNBOGYIlI ydz d
problemom konzumacije alkohola

maldloAfly dzRA2 2LA2F0a1AK 20AayAll {227
somatske komorbiditete

m LN} ad dzR2Sfl 24820l dz tA2S6Syadz 1623 1 i

T niskaincidencijaH@V A LJ @S 6 | gintlikatbriopdendd oSopfedudréimanu

T porast broja dolazaka prema uputi satHZZSR i kaznionicg/ | 2 G @ 1 21 6|
multisektorske suradnje

myladlr@AaGgAr 2r6lyaS F10ABy2aiAh LINBYIF 0A

Udiel Gy2adia TIFOGAGS YSyidlty23 1T RN @tal R

m 6fF3IA LIR dzl dz2Llly23 oOoNR2I 24201 dzZ  adl oA
dzR2St I YflFRAGF A ReSg@gz2el 1l

m LR2R2SRYI | dzZRA 2 ySdINRPGA]lAKKkKAINBayAK Lk
ovisnasti (u porastu)

m LR2NFad R2€FTF1F 1623 S1TEALISNAYSYGANIvye2
upotrebe psihoaktivnih supstangR @A 2S5 GNBGAYS Yl 2t 2SGyA
212 LRt2OAOF YEIRASF A 6SGONIAYlF R2802.

U porast udjela osoba u tretmanu zbog upotreb#@pstimulansa
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m L2 GNBoI R2Llzy el gFyel GAY20F &az20Ael f
ALISOATFASGYAK 12YLISGSyOAaa2l F1ddz f yAK R
' R2StlGy2adGAa TFOGAGScoBydid RAV2E0 T IRINIJAE
T nastavak trenda porasta zahtjeva za tretmandinRkk 2 RNJ & f A K O 2
g OFy AYRAQlFG2NI T RIfayeaS 2F6lyesS |
nmylL2a6506S a8 LRY206 GNIOA 1623 ySdzNRia
28 AYRATIFIG2NI LRGNBOS T LINRP@2SSyeSyY

nm OSyS A yIRIt2Ss 65006 %dzAINIGNISOI LI2OR2 2 ¢
NI T@Arzglyal aLISOATASYAK LINRBIANIYEF & ylI
ReSttriayzadar T+HOGAGS YSydlty2z23 1 RNI gf
Gdzt YSNF 0Af yAK a1dzLAYyl T 1F LI OF &Sy
u2025.godiniing 1 A GANI £ &S Ra2Stlrdyz2ad ylI L
potrebama manjinskih skupingmanjinski rodni identiteti i spolne orijentacije,
VEOA2YIEYS YIy2AySS AYAINIYGAZI 248208
mltliAGy2aiGA dz 202YS L2 R NHz6RyEhahsINeY i NI/
RNHz3dz az20A2lfydz F{dABy2adGd A LI NIAO,
RN} dadi@Sy23 adzadalt g aiNbA T+ FFANYI
nastavak trenda porasta zahtjeva za tretmanom
n OSyS 6S06S GNFXOS LR2Y26 2R YdzO1 | NI Of
nmna6850868 a8 LIR2Y26 GNIOA 1623 RSYSyOxr:

=3 >

—)

Mp®dPcd az2ZoAtyA o8Y

Pilot projektMobilni tim za mentalno zdravlfe | LI2 6 SG 28 dz { f dzO
I RN} @t 2S A LINB@SyOA2dz 20Aay2aiGA HAHNO®

R23I2RAtS ATY2SyS dz T F12yalAy A LERRIIFT:
psihijatrije u zajednici, Grad Zagreb je odobrio pilggrarfinanciranje mobilnog

GAYlFZ LINW23 GF1923 1T F T FO00GAGdz YSyYyGl f ysz
N} TAYA TRNI@ai@dSyS TFOGAGS dz wSLIzot A OF

azoAftyA OGAY R2St2@1F2 2SS yI LIR2RNYz62dz 3N
dielatnO A { ¢spcijais psihijatar, prvostupnik sestrinstva i magistra psihatogije

LINHZOF £ A &adz ALISOA2FEATANIYyS YSRAOAY&A]S
NI TEABAGAK OAQG2GyAK 212ty2adA yS Y23dz
Tijiegkom2a p ® 20 dzK@F 6Sy2 2SS mny (2NRAYyALl O
dzZl f 2dz6 SyAZ R21 2SS nH ye2AK LINBUK2RY2 0A
GNBGYFY Y20Aty23 GAYF TFLR6SG LINBIK2R
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prjgd £ I &L Y2AYAOA2lI GAQYy2% @SOAYl LINAZ2I O o
20A0GS8t2AY || ALRNIRAG6GY2 adz I agz2eaS LI OA2
LT ONDOSy2 2SS odunp NITYAK YSRAOAY&ATAK A
PNE OA2SyaSyAY LRIUNBOFYIl dzl t2dz-8SYAK 1 2NRAY
'T YSRAOAY&A1S A LBAAK2az20A2ltyS AyGSNBSyC
aktivnosti radi diseminacije znanja te javhog zagovaranja dobrih praksi rada u

I I 2SRy A OAZdravije z& dvidastaldbgazdroda u glasilu Hrvatske komore
medicinskih sestamlavifokug 6 2 @f 2Sy A &dz 6t yOA 2 LINIDAY
a predstavljena su i na konferencijagidrvatskim psihijatrijskim danima, kongresu

Hrvatske Alzheimer alijanse i regionalnoj konfeijfea Alzheimerovoj bolestikao

A Yl LINARI2RYAY 2 @y21 RN DlaYiiddndavaetuil { OA 2 |
20 At 2 SRjetgkbgydarta mentalnog zdraylBvjetskog dana Alzheimerove

bolestite Svjetskog dana hospicijske i palijativne skrbi
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tfly A LINZINIY YeSa»26iNR NI/ DipdBodrinoline thindeliisthzbeni2028/1®7/pdf

aAyAadlrNadG@2 T RN} gaG@r wSLlzotA1S | NOFG&a1Se {GNFGSO1A 21
https://zdravlje.gov.hr

bl OAZ2yFEYyl &GN} GSIA2E R2St 2 @0 godite (NN LS/2BMWNMIIGI BRO22 GA &y 28 GA T |
w12y 2 TRN}IZadoaSyze T+FOGAGA D kofzdravstveng] ol 40 GKAGGIALIA YK k 6 6 6 T | |
B2NRGAOGST %D OHNMYyOd h@Aay2aGAZ LINB@SyoOArclz tAcsS6SyesS A
EMCDDA (2023 tatisticaBulleting treatment demangdhttps:/Aww.emcdda.europa.eu/data/stats2022/tdi_en/03.05.2023

DOPRINOS AUTORSTVU

Y2y OSLiidzk t ATIFOACE A LAALYy2SY RN 300 al NA2l YdzOFy Wdzl A
YSROPT %NRNIPIYORGT NEWB ONYRNT wi RAPZEZ ~ Gl 2RdzZKI NE RNX®» YSR®PY a

{drGaAr&aGA61 !l 26NFRE LRRIFEGETEFZ ATNFRFE GF0fAOF A INFFALZ2YI
t NB3f SR (S14&adGF A adz2SNIBAT AZ2FY RN a0® al NAal YdzOly Wwdz A

234



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGOADINUS! ¥

McC® DO9whbe¢h[ h~Yh
JAVNOZDRAVSTVENI POKAZATE

t NBYFE LINPO2SYyA adly20yA0Gdt ANBRAY2Y

AGFYy28yAll AGFINRA2AK 2R cp FJ2RAYIl OG2
populacije. Pritom je udit dzO1 F N> OF aidl NA2S R20A O6mMPp>
2R dzR2St Il OSyl &ail NA2SGRfkand O6HC I HC: 21

Udio dobne skupine iznad 65 godina u ukupnom broju stanovnika Grada Zagreba
sredinom 2024. godine iznosio je 20,76% Men ®THP VX LINKR 6 SYdz
alilNA2S R20A Aly2air mtInc: 6b I' cH®PTPpC
R20A AT Yy2a8A HnImmM: O0b I @afikkedE 0 dz] dzLly !
| NI Gai22 2SS oNR2 adi232 Ropi$hy DE1]doding 2 3
Aly2airz2 mdy 6oc YdzOlAK 2a826l A mcH OS
oNR2 &0G232RA0y2F{l Aly2aA2 no 6aSRIFY Y

3

:

L2LIAAY2Y HAHMO EIQIVQAYQYZ dzl dzLJ vy 440(BRR 2

YdzO1 AK 24206t A HWnp OSy&alAK 2a2o6l0z Of
Y%l ANBOdz dzl dzZLJky oNR2 ad232RA0y2F {1l Al y?2
dzZl F T dz2S yI LR @So6lyeS 1 oCGraikeis} dz RSaS(2
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Grafikan 1 ¢ Projekcija udjela osoba starijih od 65 godina u odnosu na ukupno
aldl y2@y a0l d2 HiudskoR@atjéna sveditiond2d24izgodine

35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%
0¢29 30¢49 50¢ 64
mY dzO1 | NOI,0% 27,6% 20,5% 20,0%
mOSyS 28,2% 24,8% 20,8% 26,3%
m ukupno 30,0% 26,1% 20,6% 23,2%
LT @2N)Y 5 NDF Gy M 1 de@B2lR TTH Ealu@)fu’z‘)\laﬂn\k]“[@a i @Sy dz IRuBeyitii2 € 23A 2dz ¢
OSyidlF N aAyradlNaGor TRNIgadolr T1 T1F0GAdGdz T RN gt 2F &G NA

Grafikon 2¢ Projekcija udjela osoba starijih od 65 godina u odnosu na ukupno
ally20yA0G32 LI2Zagebdplocjeha sietiibi 2@24dgodindl R dz

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0% 0¢29 30¢ 49 50¢ 64
mY dzO1 I ND3I3,5% 30,9% 18,5% 17,1%
mOSyS 28,5% 28,1% 19,3% 24,1%
m ukupno 30,9% 29,4% 18,9% 20,8%
lzvor5 NO @y A talistik@ig R dd0Olb Fa T 1 21 @y 21 RN} @&l @Sy dz IRu@rehini2 f 2 34 2dz |
OSydI NI arAyAaldlrNaGHr T RNI@gador 1+ 11 O0GAGdz T RNF gf 2l &d N&
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Grafikon . N2 2 &G232RAOy2l 1l dz | NBFGal22 A d
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59
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0 | -
2011. 2021. 2011. 2021. 2011. 2021.
ukupno YdzO1 I NOA OSyS
m Grad Zagreb m Hrvatska

LT @g2N¥Y 5NDFGyA TF@2R T+ adlrdAaadaldz A {t dzOgRefefehtni 2+ Gy 3
OSyidlF N aAyradt NGO TRNIgador 11 11FO0GAGdz T RNI gt 21 &

Demografska struktura raspodjele udjela osoba starih 65 ga@ina® S dzy dzii I NJ
Grada Zagreba prema popisnoj 2021. go@nafkon 4 LJ2 1+ 1T dz28 11 1 2
2a20F adGFINAR2S OA@2(GyS R20A dz dz]l dzlly 2 Y

Maksimir (23,39 i Trnje (22,%).
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Grafikon 4¢ { G NHz]l G4 dzZN} dzR2St I 2a26l &adlF NAS2AK 2}
Zagreba, 2021. godina

Doni ored I 2
T
Nov Zagret o I 25 1%
NS,
e R 2>
——,
2 Ny 2 v SNSCT 2 5
Podsused; + NI LIGISHIs 20,8%
¢ N8 Oy et I 2
Srezovica I 20
pocsieme I 205
Gornja Dubrava_ 19,9%
{ $66 SynayEIIII 5
Donja Dubrava [ 18,5%
Novi Zagrelx, zapad [ 16,3%
Stenjevec [T 15,9%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
LT #2NY 5NOFGyA TFH@2R 1 adldraadaidz A { f dzO@Refefenth 21+ By 21 RN.
OSyidlF NI aAyrAadl NEGOI TRNIgadot 11 1TFOGAGdz T RN Bt 21 &l NA

HOSPITALIZACIJE GERIJATRIJSKIH BOLESNIKA

bl 26S0O6A dzZ NB1 K2&aLWAGFEAT I OA2E dz ailil OA2y
dz HAHN® JI2RAYA 24820 ail NArevotkorireR246% I 2 RA
(18.210 hospitalizacija), slijede bolesti cirkulacijskog sustava s 22,5% (16.624
K2ALIAGFEAT I OA2H0Y o02ftSaidA LINRBOIF@Gy23 &dzai
sustava s 6,8% (5.055 hospitalizacija), ozljede, otrovanja i ossedme vanjskih

uzroka s 6,7% (4.946 hospitalizaciizafikon 5.
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Grafikon &; Struktura udjela pojedinih skupina bolesti u ukupnom broju hospitalizacija u
a0FOA2YFNYy2Y RA2Stdz 62t yAOl dz 2a2o0l 2R

Novotvorine _ 24,6%
Bolesti cirkulacijskog sustav_ 22,5%
Bolesti probavnog sustav- 7,8%
c2tsain R CYEERR as o
Ozljede, otrovanja i ost. posljed. vanj. uzrol- 6,7%
Bolesti genitourinarnog sustav- 5,9%
c2t8air vraorosyen | [EOM sa%io A 6SiAGe (1ADH
c2tsadr 21 R wo®m Ry S|at
2AvYo® 122A dieSedz yi adr[JEl§ 3MeI 0 A 12yil1d al
aSyittyr LenEyss! Bl RoweNEYSse LYl OO
Zarazne i parazitarne bolest- 2,6%

c2tSair orcffll wam adait o

I RN

Simpt., znak. i abnor. Klin. i labor. nalazi nesvrst. druga. 1, 7%

Endokrine bol., bolesti prehrane i bolesti metaboliznl 1,2%

2t 0 | NDA A (NWD20G§02ND e“ldza,éo,@ (S 2RNBS® o02fSaidAr AYdzy
2tSair 1208 f oemil20y23 140!

~AFNB 11 LraSoys |yusweSyS 6/ hzl5mmMapo

Bolesti uha i mastoidnog sustavzll 0,2%

t NANRESSYS YIEF2NYVOS Réﬁz{)u%w A INRBY242Yd OY2NXYIf @
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

A {tgzdol 1

- T+ OGAGdz

2l oy2 1T RN} QGaldo2
T RN gad gl i

LT g2NXY | NOBFG&alA T1@32R 11

WSFSNBYyGyAr OSylGl NI aAyArall NaG O

D S N2 y (iavho2diays®ena analiza hospitalizacija u stacionawdijelu bolnica

dz DNJ Rdz %I IANBodz LRI 1 d2S LR2FSs6lFyaS oN

godinu za 2.075T@blica ). Udio hospitalizacija gerijatrijskih bolesnika u ukupnom

ONR2dz LI2@SOl 2 &S dz 2Ry2adz yI LINBUK2RY (
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Tilegkom 202432 RAYyS Tl oAt 280Sy2 2S5 otc K2aLMAGL
zbog bolesti COWD®, s udjelom od 0,5% u ukupnim hospitalizacijama.

2 ONRZlF RIYyl 02fyAd6123 tA2S6Syal TSN
YA Ol dz Hn iagi goras 8 XYW na 3§ IwaigliesS] Grafikan §.

TablicaXl 2aLIAGEE AT OA2S A 02t yA61A RIFEYA ISNR
bolnica, Grad Zagreb, 20202024.

Hospitalizacije u Gradu Zagrebu
e | SN | vy | o0 e
gerijatrijskih bolesnika | hospitaliziranih bolesnikal (staviji od 65 godina)
2020. 57.998 174.115 33,31
2021. 62.175 186.795 33,29
2022. 69.788 201.329 34,67
2023. 71.233 201.016 35,44
2024. 73.938 202.095 36,58
.2fYyAS61A RIFYA dz DN} Rdz %I ANBo
Godina ' NEZ 02t .y}‘ Ukumio N 26 2 { :geFviij}r:ltﬁjskis;:é):noll;)asniEa2
gerijatrijskih bolesnika dana (staviji od 65 godina)
2020. 475.595 1.329.438 35,77
2021. 512.463 1.408.036 36,39
2022. 558.114 1.456.212 38,33
2023. 546.172 1.449.916 37,67
2024. 558.613 1.438.524 38,83
LT @2NY I NBEGalA TFH@2R T+ 2F@y2 TRNrgatg2 AGHYEON®R 11 2
WSTFSNByYyilGyA OSyidl N aAyradlNadG@gr T RNIgador T+ T1F0GAdGdz TRN

240



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGADINUS! ¥

Grafikon 6¢ Udio hospitalizacija gerijatrijskih bolesnika u Gradu Zagrebu od 2020.
do 2024. godine

36,58%
35,44%
34,67%
33,31% 33,29% I
2020. 2021. 2022. 2023. 2024.

LT @2N)Y | NBI TFH@2R

&1 A 11 2I18@yd2 JNSMRIYERE @A AR df bdedes af:
WSTSNBYyGyAr OSydl NI aAyA&adl NBEGOF 1R

N} gadol 1T+ TFOGAGdz

' AL NBROIF dzR2Stl 02t yA61AK REYl 3ISNR2I |
u promatranom razdoblju pokazuje blagiazni trend od 36% do 39&r&fikon 7.

Grafikon7c! RA2 02f yAG61AK REFEYIlF 3JISNA2FINR2A]
do 2024. godine

38,83%
38,3%
37,70%
36,4%
35,8% I
2020. 2021. 2022. 2023. 2024.
Izvor:Hrvatski zavod za javno zdravstvo { f dzOol T 21 @y 21 RNl 4a i @Sy dz @SNRy
wSTSNByYylGyAr OSyidl N aayAradl NaGor TRNIgadgr T 11 0GAGdz
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Y ¢9DhwLW{ YL th{¢!tbLY twhDw!a! 29¢LwlL {
NJEGE U DOMOVIMA ZA STARIJE OSOBE

I A@NKdz LN} 8Syal A S lkdristika@dn®vh zaksarepodez v | v
LINAY2SyadzS aS alLi @2S06S LR (lIGS3I2NR2412Y

I RN} gaG@SyS yasS3asS dz R2Y2QOAYl 11 adGl NA2S 2
bladl@y23 1F@32RI 11 RBNDY 2 HeRMidD@Eiad2 o5 N.
aAyAadlrNERGOE TRNYgaaogr 1+ T1FOGAlGdz T RN} Ot ¢

starije osobe u Republici Hrvatskoj te prikuplja i analizira podatke.

YFEGSTA2NRCAT A LRaddzlly A ] t N&sveide Mege tén&lii A NA &
28 1T 2RNBSAGIy2S 2LIAYLFfy23a o6NR2I YSR
osiguranika obzirom na stupanj funkcionalne sposobnasii. @2 S O do8atkét I R NI A

o broju korisnikaad. J2 NESSyYy A K LJ2 &0 dzLly 2S Zspodklc4INB Y| R
stupanj).Funkcionalm sposobnost korisnika doma za starije osdbénira se na
temeljustupnja tjelesngokretnostiA  LJ& $akdstaliost

Prikuplieni su podaci za 12.046 korisnika iz 95 domova za starije osobe i njihovih

L32 R NHzO ypubkdilHrvatgkojz& 2024. godinu. Iz prikaza udjela korisnika (N = 12.046)

prema stupnjevima (tn ®0 IASNA2F iNA2a1S T RN} gadigdSyS vy«
3. stupnjeg stacionarni optimum s udjelom od%{N = 4.404), zatim slijedi 1. stupan

stambeni minimum s 32(N = 3.840), potom Btupanj¢ stacionarni minimum s 22

(N=2.696) te 4. stupaugj stacionarni maksimum &@N = 1.106)Grafikon &

Iz prikaza raspodjele domova za starije osobe (N = 95) u Hrvatskoj 2024. godine
premaosniy 6 dz GARE 2A G 28 11 ailidzl 2Sy2a% R2Y20
(N =53) i decentraliziranih domova za starije s udjelom M4 42)Grafikon 9.
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Grafikon & Raspodijela stupnjeva €4.) gerijatrijske zdravstvene njegekptegorijskom
postupniku u korisnika domova za starije osobe u Hrvatskoj, 2024. godina

9%

32%

37%

22%

ml. stupanj m2. stupanj m3.stupanj =4, stupanj

%

lzvor:{ t dzO6l 11 2+ @y21 RN} ga( BSydz 385 dRefeleatii 2ehtar MizistdyswaVys a -
T RNI gadoar T+ T1OGAdGdz T RNI gf 2l &dGFNA2AK 242061
Grafikon & t NJ\‘[I-T R2Y2@I 11 &adl N eSS 28208 dz
44% m decentralizirani domovi
mR2Y2@JA RNIz=
56%
lzvor:{ t dzO6F T 1 2F @y21 RN} g&ad BSydz 38 Refeleatii 2ehtar MizistdyswaVys a -
T RN} gad@l 1+ 11 OGAGdz 1 RN gtal &Gl NR2AK 242061
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179 Yh[ h~YL
POKAZATELIY h [ L ~ !

[ 2dzRa12 TRNI}I@Gta2aS A T RNI}I@GtaS Slz2adaidl o
T RN} gft2S A R20NROAG LR2SRAYOlIS LRGNBO
212tA0 A &ALINEBSG6I Ol yaS YR SHBRAAAD2STSEAAO
TFOGAGA 2F@y23 TRNIX@ta2Frd YIF12 oA dzyl
I RN} gai@Sydz S12f23A2dz blaidl gy23 1 @2R
LINR @2 RA tity Z2idvjad8judl pov@zanins?2 (G Sy OABA Y y @A VI SyiA C
212t A0FT {2 OG2 adz ITN}1ZX o6dats @2RIX
28 62@¢28] a0k 12RySoy2 AT t20Sy NIT A

BAYOSYAOAYl 122A Y23dz AYIFGA ySIBYROOK
{tdz06S 1T TRN}I@aG@Sydz S12t23A2dzZ 1 2NJ
dzl 2NJ dz2dzZ +FylFfATANI2dz A Y2SNB NITEAGA
LINR O2Sy2dz2dz NATA1S 2 Y23dzdSY dziaSol 2dz
ddzR2Sf dz2dz dz | NBANIyadz TF{12yailAK LINELRK
L2 g2SNByail @ yIr Rt SOYAK GAaaStl dz wl = |
LINEANI YI AT LIRRNHzé2F 2F @y23 1T RN} gaigdl
528t dy2aid {ftdzOo0oS @NKKJIF 2 RIALKNAYE vy &
LINBRYSGIF 2L0S dzL2Nl 6Ss YAINROA2t201S 6
StdzZl GFX {NHZIAK 2LRNIof2SyAK 3FA2NAGI I 11
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2003.godine{ f dzO6 T+ T RN} gai@Sydz S12f23A2dz 24&Lx
|l wb 9b L{hkL9/ wMTAHpYHAANTX {112 T LNRBO
dzZl 2N} 2@ yeasS dzZ 2N} 1F AT 212tA0Fd hR2StA
Ministarstva poljoprivied® dzY' I NE G @ A NAOIFINBROGGlI = aAyArail
rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike te Ministarstva gospodarstva i
2RNDAG23 NIT @22 | ydzit NJ {f dzO6S Re2Sft dz2dz
pesticide, mikotoksine biljne toksine te Referentni centar za analize zdravstvene
AEALINY Oy280GA KNI YyS aAyAadlINBGAE T RN} gaigal
LINBOSYGABYS LINRPINIYS dz a@ONKdz LINY 6Syal dzie
znanstvene projekterfancirane sredstvima EU, Hrvatske zaklade za znanost ili iz nekih
RNHZAA AT O2NF® ¢F12SSNE {fdzO06l 12y idAydzi NI
af d6l 2SOAYl 2yS6A06Syal 212t A0F (S LINRG2F
TFOUAGS RRNRODEDGYYAIT 2aAJdNI yal & | ydzil NJ
djelatnost kao nastavak aktivnosti ProjeRentar za sigurnost i kvalitetu hraqai je
af dzOoSy2 1T ONDOSY omM® MHD® HauHHd® TF2RAYSS |
sigurnost i kvitetu hrane.Centarkao regionalna znanstvesiod i N OA @I 6 1 | LJX
2Y23dz0 | @ LINAGE I 6Sy2S ONKdzyd1AK T-ylyaios
A&GNY OADLF 61 AK LINR2S|1FHGFE LRGAS6F S oNR2
AYFNF &0G§NH G dNBYSday/t (INBGARSAYybRAG y23 11 @
l YRNA 2 ~0FYLI NX A ! INRBy2Ya123 Fl1df G§Sal
LI NOYSNI = (S L2 @S®Hi N OA0NRGS] ATKY NI aRI2AE yd2 ¢ A ¢
unutar Centrapublicirano 15 radovaitzanih u bazi podatake/eb of Scienc@VoS).
¢l 12SSNE LINRPG2RA a8 A 3J2RAO0y2S Al @280 O
ugovaranje programa i projekata Europske unije (SAFU) i Ministarstvu znanosti,
obrazovanja i mladih o postignutim pokdZat 2A Yl (S A a1 2NAROGSyadz
od koje su dva instrumenta, ionski kromatograf i induktivno spregnuta plazma vezana na
ALISTONBYSGEFNI YIal dza L2 SOy 2 LIN2 GSRSY A 1 N
nabavljenu opremu, Gentrid S LINE @2 Ra$a uzaicimil prikupljghimyfijekom
G0N} 2Fyal LINB2S{1dl 2 {SGentdedzthri naidyie lokacije sy | A 3
tf21F0A2A bladl@gy23 11 @2RI T 2F@y2 1TRN}I @
l'INRY2YalA Tl 1dzZ S Lador@t@ipzBar $enz@ska svojtva Yl 3 NJ
poljoprivrednih prehrambenih proizvoda.
52RIFGy2 adz &S dz {tdzOoA LINRPQP2RAtA at 2SRSS
1. Projekt HRZZ (#20-02-7585)¢ Indirektni utjecaj globalnog zagrijavanja na
FAITA2E201S LI N} YSUGNB & kgdjendin @il visokdNS K NIy
temperaturic TEMPHY,Srajanje projekta: 15. 2. 202¢.14. 2. 2025.; provodi
se u suradnji s PMbm.
2. Projekt HRZZ #02210-2634cYSYA 241 adzRoAYyl T FoNRARy2al
dz 212t A0dzy S &LISNAYSyYyll dukat rakgradije & dzy I £ y
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Y2AK2@GAK S 202 \tradnje projekt@ RORK 20270 @& adise O |
u suradnji s Farmaceutskiokemijskim fakultetom (nadalje: FBF)

3. Projekt HRZZ 02210 ¢ Pelud u Jadranskom moru: dinamika unosa, kemijska
karakterizak 21 A dz6 A Yy OA Y [(POILIMARY: ltrajsijezraicdht® R dz
2023.¢ 2027.; provodi se u suradniji s {RB.

4. Projekt HRZZ#02210ch 1 2 f A Oy A -Co¥A aStiviibtka(BEnASARS):
trajanje projekta: 2023; 2027.; provodi se u suradnji s Faktdin kemijskog
AYyOSy2SNaG@lr A (SKy2ft23Aa2S8S 6CYLCO

5. Projekt HRZZ4#02210-3824cL Yy 1 SNI { G A Gy A dz6 Ay OA YA
kopnene i vodene biljke i ald@/NION); trajanje projekta: 20232027.; provodi
se u suradnji s PMbm.

6. Projekt HRZZ4#024-05-5900,Razvoj metodologije za dokazivanje zemljopisnog
LRNR2S1tlF A 1 2y@SyOA2y|razydodlg pr&édaeii 2 O 2
godine 10. 12. 2024¢ 9. 12. 2027 projekt se provodi u suradnpsuradnicima
s Agronomskog i PrehrambermoteK y 2 f 2 0123 FI {1 dzf G SGt

7. CEO0100042GreenScape project, Interreg Central Europe programme 2.2:
Increasing the resilience to climate change risks in central Etrajanje: 2023.
CHAHC®T mMH LI NIYSNI AT OSaid RNDI FI o

8. PK.1.1.06.000%, Lively Roasterd.o.0. Vrseska 2, 10000 Zagrelg;eshag
AALIAGAGlIYy2S A NIT @22 XYABRARA Oy A RNIAOA
@ dz8 S NJ-ovel(ef. df PK.1.1.06.) sufinanciran od strane Ministarstva
regionalnog razvoja i Europskog fonda za regionalni razvoj.

UHnHp® J2RAYA dzaLI2SOy2 adz LINA2I| @f 2SSy .
jedna uspostavni projekt HREZ 2 SRIYy A & (NI GaA @tHad | A
Ydzf GAfFGSNFYfyA 1FRSYalA LINR2S10G oalt {
6 S G A NInji sdypspodalstvdmn

1. Horizon EU calPrevention, detection, response and mitigation of chemical,
biological and radiological threats to agricultural production, feed and food
processing, distribution and consumptidg@ma: HORIZOXCL32024DRSD1-

01; naslov:Awareness, alert and response for CB threats in f@bense
(REACTION); 1. 10. 2@2b. 10. 2029.

2. UIR202502-9916 ¢ Uspostavni projekt HRZZ u suradnji s Fakultetom
F ANBOA20GSKYAGS | Nuttiviayrljegn& & G V¥t h RABS ¥ X a (i ;
maka u kontekstu urbane funkcionalne hraltfe 11. 2025¢ 15. 11. 2030.

3. IP-202502 Diffuse riverine ecosystem pollution: from nano contamination to
biological and ecological effeats5 A Fdzi y2 1 F 3 SSy2S8 N2
nae 2y S6A006Syzal R2 0ART 2I0§MR &I @A (SS|f 22t
. 201 20A0TCHL.2028.0 HAHP P
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4. HORIZON MyLIFEPAPHava unutar pozivaloint Call between the Climate
Neutral and Smart Cities Mission and the Cancer Mig$dRIZOWIISS2025
06); tema: HORIZOMISS202506-CIFCANCERL: Increasing walking and
cycling: to reap health benefits, emission reductions and integrate active mobility
and micremobility devices, with smart technologies and infrastrugture
sdzR2St 20 yIESYRNI @O ®Syidz S12f 23A2dzZ  { £ dz

{ £ dzOo I [ SLIARSYA2t23A2dzZ DNI Ra{A dzNBF
zdravstvo, branitelie i osobe s invaliditetom, Gradski ured za mjesnu
samoupravu, pro® i = OAGAf ydz T QGAldz A &A3TdzNy 24

5. InstitdzOA 2y | £ YA A &HNINDWA26 | deLINDINGX 23 1yie S 6 A f
agroekosustavima: primjena izotopnih analiza, precizna gnojidba i digitalno
LIN} 6 Sy 2S LI 2 R yAy@nomski fakultet{ @S1d26 A 3 W@ S  dz %
2025 ¢ 2029.

6. MAPS20243581 Promoting Effective Transport through Healthy Bus Drivers
(PROMETHEU®)ojektFA Y I YOANI 2dz | NBIF Ga&1l ;8 ~@AOl
RATF2ydz A LINPQGSROA 2023 SLARSYNRZORDN A
L32 Lddzf I OA2S @ 2dda Habreba sizdietuie daol suradrild voditelja
LINE2S1GF oLyaGAGdzilr TF YSRAOAYya&a(l Aad
toksikologiju) zaposlenica Zavpdar G A 21 yI  WSNH2 JA 06 @

Ly 2 @I OA 2za indle i @ddmjedpSdiiZetnike (MSR) sufinancirani od strane
Ministarstva regionalnog razvoja i Europskog fonda za regionalni razvoj

1. CreaticogNBF ONXP HAHp Yt YOmMdmMdac dX 121 YSGA
2. Medittera Herbat ref. 2025 PKiandnc dnnp X 121 YSGAG61A L
3. Lively Roastexsref. 2025 PK.a®dnc dnnn d izvadil YSGA 6T A LN
4. Lively Roastersref. 2025t Y dmdmdnc dnnyn. 121 YSGAG] A

528t GyAOAr {tdz00S 202 @GAfA &adz dzpathupd 3
dzOND G Sy A K dzjedag dddjelatinéf 6285 8z LINIIA | dzii 2 NJ dz <
dva puta dopisni aot (engl.corresponding te su obranjene dvije doktorske

disSNI F OA2S 0¢St 2pldzZltOABIOP] A W2aALI Y2EA0
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A~ -

MTOMP® YL EAGSGEFr A T RN} @aldgSyl
2 LJaAJ2 NI 0 S

Zdravstveno ispravnom smatra se hrana koja, akwgevedena, pripremljena i
konzumirana u skladu sa svojom namjenom, ne predstavlja nikakav rizik za zdravlje
f2edzRA® | &1fFRdz al T F12y&a&1AY LINRLAAAYI
YSAALINI @y dz KNI ydzz 2 RY 2 a Yiknegikfadna ¥adj@lsku 2 S
konzumaciju.

hdaAY LINRadziyz2adA (12yal YAYFyFGlF L2 Lzl
2a0F01K1Fr LISAGAOARIEZT LREAOATEAGLAK | NP
YIERTANB &S A dzRA2 I RA (R @drismakaadiriedataj | 7
mikronutrijenata te akrilamida.

wyt6élkaly RA2 FyFEtAT Il LINRPG2RA aS NI RA
LINEAT @2RI'Y adzlflFRy2 ! NBROA 09! 0 ONXP wmwm
hrani (NN 8/2013). Te aha\ 1 S dz] f 2dz6dz2dz 2 RNBSA Gl y2$§
ugljikohidrata, vlakana i soli, kao i vitamina, minerala i drugih mikronutrijenata.

t NEBRYSGOA 2L0BS dzLl2NI 6S dz yI Rt SOy2aiA &d
propise kojima su regulirani Zal2 S@A Yy 2AK2@3S LINRPAT G2 RY
S5STAYANI YA adz %l 12yA 2 LINBRYSGAYIF 2LX
R2t 1TSS dz 12yidl1id & KNIy2Y 06L32adzSSz | Y
R2SOA Yt S22 2R (i Ndenjadizitahjyté umirivanj®ispaviargal & |
6RdzZRS> ANART Ff AOSX0T YIFGSNAR2IEA A LINBR
LR GNROy_2dz 6atl GAySs OA2SOAS 1l &dzyAX o
R2aS62S8 A3IANI61S A | INERAK &2 RAY RRSICYRER OfF

6A00Sy2S8ST RdKlIYyEZ RdzKIYy&1A A &ANBRYA LINE
GS14a4dAtz YolLtlOF T LNBRYSGS OANR1S
YySLI2ANBRIY (2yGF1dG & |m@ie MakitAtatod,ttrdipay A O
OYAY 1t A RNDOO®

NERYS(G 2LBS dzL2Nl 6S &aidl gt 2SSy yI  (NDA
RN} gf 2SS A aAaddNyz2aid LRAINROIGSI 1F2 YA
2Ry 2ay2 &aA3JdNYy2aidAiA LINR hd @ipdhbsi pogdinit2 60 1 A
12Y0GFYAYLYyFGFEE LINRPG2RA &S &dzl f | Ry 2
KIENY2YyAT AN YAY LRRNHZ2AYEF LINAY2Syadz$s
1228 adz AT NI @y2 LINAY2SYy2A0S dz RNOI @I Y
podru6 2A Yl LINAYa2Syadz2dz yI OA2y Il fyA LINELIAA
YIES6SEl LINI @l 9dzNRBL&A1S dzyrAa2So

—)
Q¢ O
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Y2YUNRES &addzZlflRy2aiGA A 1 @FEtAGSGHS LINBRYSH
AT GNBOAK TSYIFf2lF dz 9! T dz LINBnkoling®2 Ry 2A A
Y2YOGNRf dz LINPP2RA S5S5NOFGBYA AyallS{d2Nrd wS
inspekcija) koji u skladu sa zakonskim propisima uzimaju uzorke za analizu i

R2adGl @t el adz AK dz 2@t OGSyS €1 02NFi2NR2E
ispravn@ G A Af A AAIdzNy2adA A (1 QBFHEAGSGS haAay o
hR2Sfdz T+ aA3adaNy2ad A (GFftAGSGdz LINBRYS
R2ail gt2SyAaA 2R aiGNIyS &I YAK LINBAT @2SI 61
subjekatau radubINB RYSGA 2LJ6S dzLl2NJl 6S (1228 LINR2S
OStS LINPOB2SNRGA yeAK2@dz 1T RN} gadi@Sydz Aal
R2adGl gt 2l a2dz aS dz FFT A N¥T @22k 2R &GN} yS
sufinancirano sredsima Ministarstva regionalnoga razvoja i fondova Europske

dzy A2S @ hliaéf LINEP2RA A LINR2S{ G dz adzNI Ry
dzNBR2Y 11| 20A2Ftydz TFOGAGdzZ T RN} @aidgzs

2

DN} R&{1AY dzN Jé“ Y 1 ldz P2RINJIRARZ 2NERGG A2 53 (SN 20t 2300
dz AyuSNBadziléuAus A aAddNy2aiGA agz22iKkK 3
2RNBSSyl aNBRadgr 11 FylFtAldz LINBRYSGOI 21

6R2S62S A3INI 61ST 1122GAS(zA 1LB2 &l deS SR 2AS Q.axeh oReaNS

{A3dz2Ny2aid A TRNIQGaG@Syl A&ALINI @y2ai LINBRY
VATl 1SYAC&A1AKI YATNROA2Et201AK A TFATALI®
ovise o vrsti proizvoda i njegovoj namjeni.

Analize se provode validiranim i/ili akreditiranim metodama. Akreditirane metode
nadziru se od strane Hrvatske akreditacijske agencije s obzirom na to da je laboratorij

S8 QA0S 2R LSOyl Sad I2RAYIEF I NBRAGANI y |
Odjel je aptiirao i na projekt IRI®3 2 3So6ly2S NI T g22 y20AK LI
LINPATEFTS AT F1GAGYy28aGA A&GNI OAQGlLya2l A N

yE 6T A 12YAy$S .PrepkOSHriavteh poditarivaBrape Glod,
h R ND A gena bialkiivivih spojeva plavca malog u dermalnim proizvodima
GNA2SRY24GA 2R pnopoddnnzdd € ySLRONI (yAK

ANALIZE, ISPITIVANJA | OCIENE ZDRAVSTVENE ISPRAVNOSTI | KVALITETE HRAN
KEMIJSKA ISPITIVANJA

Tijekom 2025. godine ispitano jeugko 4.338 uzoraka hrane, od kojih je 566
zahtjeva bilo (zasebno ili u sklopu ostalih usluga) i za izradu ili provjeru deklaracije.
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Zdravstveno ispravnima ocijenjena su 4.060 uzorka hrane, dok je 278 uzorak (6,4%)
ocijenjeno zdravstveno neispravnimaf iA ySadA tF RYAYF® Dbl
neispravnih uzorka hrane bio je u skupini uzoraka koje su dostavile pravne osobe
1228 LlRafdz2dz & KNI y2Y 0dz f 2 dzveyudoprio A
187 od 3.003 uzoraka (6,2%). Od ukupnog broja uzorakee hr sklopu projekta

ttF @A OSTSNI {22A TFAYlIYyOANI DN} Ra{Ar d
a0NI GS3IrAcal2 LEFYANIrya2S DN}RFE %l 3INBOS
zdravstveno neispravno ili neprikladno zbog kvalitete tj senzorskih svojstava koje
nisu iz premium segmenta (43 od ukupno 134 uzorka hrane). Ukupno 790 uzoraka iz
af dzO6SYAK 12y iNERCt l-a (@prikeicainspdiciia, Sghiarn@ R
AyallSi10A2ly ANIYASGYLF alyAdrNyF AyaLlSic
nesuklano s Uredbama i/ili nacionalnim Pravilnicima. Od toga, manji broj uzoraka
KNI} yS 6dzl dzLly2 pm0 R2aiGl gt 2SyAK 2R DNJI \
I Syrfteal o6d@2110 20A2Sya2Sy2 2SS 1 RN} @a
tfFyANI YR YYARRKRONICAIZ2Y 4025083 @261 3 |
parametre zdravstvene ispravnosti (ostaci pesticida, pirolizidinski alkaloidi, eruka
1TA&ASEAYI T KA&AGFYAYZ VYAGNIGAOET 12283l
poljoprivredna inspekcija) w&rdinaciji s Ministarstvom poljoprivrede analizirano je

dzl dzLly 2 pdpp dzl 2NF 1+ | 2R 6S3IF 2S5 wmc
Poljoprivredna inspekcija DIRHasebno uzorkovala ukupno 59 uzoraka meda za
analizu kvalitete i patvorenja meda, gdje jkupno 16 uzoraka ocijenjeno

I RN 2ai@Sy2 ySAALINI OyAYI I ({NARG2 21yl 6!
ljudi (27,1%) Grafikon ).

U kontroli gotovih obroka hrane u prioritetnim objektima, u 2025. godini analizirano
2SS nmm dzZ 2NJ I I OINAR2 NRSSYAdz R/A SSECRAACKS  AIXITIALG |
domovi za starije osobe, te obroci od MG&RHN/rlo mali udio neispravnih uzoraka
GGNRA 2R nmm 20NRB{1IF0 T023 SySNBHSGailz3
0,7% nesukladnih sa zahtjevima programa prehr@®stali analizirani uzorci gotovih
20Nl KNIYyS dzR2@2f 2Af A &dz LINBLI2 NUz6 Sy
2RNBSSydz R2 oGfadikoqd 4§ SI2NAR2dz 6
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Grafikon KL A LA G F YA dz 2 NDA KNI yS LINBYl yI NHz A G

5 NDI gy A Ayal_fisdal\u-u 6dzp21 0
| 43

uredi Grada Zagreba
e 1

5NOF @y A A ¥ahitalfd insektfa monitoring) I994

3
gotova hrana
B /o8

5NDI gy A A ydidpifredna inspeficija (monitoring) l& 606
pravne osobe . 187
I
0 1.000 2.000 3.000

m ne odgovara m odgovara

Grafikon 2¢ Uzorci ispitivanja kvédite (nutritivne i energetske vrijednosti) prema
vrsti ustanove

e S O e ——— 579
| 3
pravne osobe . s

24y2 (Zyé-oékzt S
domovi za starije .0 10

0 50 100 150 200 250 300 350

m ne odgovara m odgovara

I b! [L%9S L{tL¢L+!bW L h/W9b9 {LD!wbh{c¢L

¢A2S12Y HAnHp® I2RAYS dz hR2Sftdz T+ &A3IJdNY
20N SSy2 2S5 dzl dZZWIRBBRDa kb @f 84 2N P ZO0D0OS dz
ONRB2 dz 2N} 1+ T HAaHpd® F2RAYydz S cHZIp: OA
2024. godini.
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Od ukupno analiziranih uzoraka, 3 386 (99%) ocijenjeno je zdravstveno ispravnima,
dok su 34 uzorka (1%) ocijergezdravstveno neispravnima, odnosno nesukladnima.

. NR2 dzZl 2N} {I R2ail@dt2SyAK 2R &GN} yS =
proizvode pri uvozu u Republiku Hrvatsku, iznosio je 436. Od toga su 422 uzorka

ocijenjena zdravstveno ispravnima, dok4eutoraka (3,2%) ocijenjeno zdravstveno
neispravnimgGrafikon 3

a2y AG2NAY3I2Y (122A LINRBG2RA 5NDIFJYyA Ay
| NDIFGa18 o0R2S62S A3aANI61SzT 121 YSGALEFE R
it YOLEFOFOZ YyFEATANIry2 2SS Mot dzd 2NF T | ¢
zdravstveno ispravnima, a pet uzoraka (2,5%) zdravstveno neispravnima.

Grafikon X L Ly A dz

aLad 2NDOA LINBRYSGIF 2L S  dzLd
shranomLINBRYS{GI OANR] S

L2 GNROy2S0 LINBYL

pravne osobe

L 14, . -
5NDI @y A AyéLJﬂNJ-U 6dz021 0
422

L o . 5
5NOI Gy A A yanitalaq ins@ektija{monitoring)
B o

2.700

6
Grad Zagreb (monitoring)
| -

0 500 1.000 1.500 2.000 2.500 3.000

m ne odgovara m odgovara

Grafikon AINAR 1 1 dz2S Rl 2S5 ylI20S06A oNeB2 dz 2N
OYFLflFXT &aNBRyeal A @StAll LRRdd S6F0 HOD
zdravstveno ispravnim, a devet uzorak@%®), zdravstveno neispravnim. Odjel je

GA2812Y HAupd J2RAYS &adREISAR O y22 @ GIS3NF
male i srednje poduzetnike (MSP), sufinancirani od strane Ministarstva regionalnog
razvoja i fondova Europske unije (Europski faadregionalni razvoj). U tim

LINE2S1GAYE LINHzOSYIl 28 adGNHzZyYy!l L RND I
FYylFfAGABTAK YSG2RIF & 2061 ANRBY VyI F2NXc
20N} SSYyA {112 O6A AY R 2 1 | digurfiokt prijeR NJ ¢

as
adlrgtaryalr yi GNDAOGS® bl12y LINROSRS

253



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9Cht RYGADINUS! %! Dw9. ! %! Hun~n

Gdzyr 6 Sy2S8S NBIT dz GFdlF & ylFr3Itlralizy yl yea2AKz?
G§NOAOYdz LINARY2Sy2A@2ai Ay20FGAGy23 LINRAIT O

U uzorcima dostavljenim od st&n &t yAGF NYyS AyaLlS{0irzssS ylI
LI NI YSGIFINY 0AfS &dz LR@GSo6FyYyS 12yOSy({iNI OAa!
L2 8dzSdz= | YOl £ OA A dz R2S62AY AINI 61l YD «
YALEl dz yI1AGdzZ yl 23AS NBS yld2 ThyRING S1Slyaa D \WR @
zadovoljio zahtjeve fizkaM6S K yA 61 AK agz2a2adl gz 2a20A02
LINAadziy2ad YFEAK RA2StE 203 OG2 LINBRaill @f ¢
proizvoda dostavljenih od straneJNA @ Gy AK 24201 2RY2aA2
koncentracije nedozvoljenih tvari u cijevima, brtvilima, i slavinama za vodu te

yST I R2@2t 2l @ 2dz28S LI NI YSGNB 10FtAGSGS
ispitivanja njihove kemijskzikalne stabilnosti za dekilani rok uporabe.

NaGrafikonu 4u prikazani rezultati analiza dobiveni u okviru projekta koji je Odjel za
AA3AdNy2aid A 1 OFfAGSGdz LINBRYSGF 2L S dzi2 N
2Ry2ay2 DN}YR&aA1AY dNBR2Y 11 %20dokers ydz 1|
AYOLEEtARAGSG2Y A DN}YRalAY dzNBR2Y 11 3J2aLkR
L I YANYry2a2Sod ' yIEfATANY Yl &dz 17y dzZl 2NJ I LINE
6S1adAatx 12TYSGA1l 11 R2SOdzZ LINBRYSGA 1
kozmetika oznakéPlavi cekgr Svad S GLANBRA | G2 R S§1 2t 2018 121
kvalitetePlavi cekebila su zdravstveno ispravna u odnosu na ispitivane parametre.

Grafikon&L & LA G yA dzZl 2 NDA LINBRYSGIF 2L S dzZL12 NJ 6 S
DN} RA&1AY dNNBR2Y 1 &d20A2ltydz 1 FOGAGdzZ 1T RNJ
dZNBR2Y T 3J28LRRINAGO2s S12t201dz 2RNDA D2 A

Materijali i predmeti koji dolaze u neposredan dodir s- 4
hranom ——

vel Y“”“%
19
- P . 0 A P P . PN

528628 A s
bn

0 5 10 15 20 25
m zdravstveno neispravni m zdravstveno ispravni

hR Tn LINBAT@2RI AT {(lFGS32NR2S ReS62AK [N
ispt Y AYlFSE R21 &dz OSaid dzZ 2N) I oysm:0 20AeS
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R2S62AK A3INXG6F{1l 2SRIFy GdzO T ONIIFye:
L2 OAOSyS {1 2yOSyidNIrOA2S (GSO1TAK YSiOlftlx
ATFHT g68%2@0WST 3L d ! aldzLAyA 121 YSGAG]
20A28y2Sy 28 t2airz2y 1 adzyé6lyeS Tl Ra
'+ FTAEGNB dz 12yO0OSyidNI OA2A ATYIR R21 @21
iritacijaialeBA 241 AK NBIF{OA2F 12R R2S0Seo ! 658§
Tyridy2 LR2JAOSYI 12y0OSYyGNFOAcr 12yl SN
L2 @So6lF @ NAT Al 2R OGSGYAK dzAylF {1l yI 1

bl SRSy aiSpI2NILY23GiSR G A dz LIASS AfA &S Al
atlyY1Ss 6AYS &S LRGSo6lF @+ NRT Al 2R NI

I b! [L%9 aLYwh.Lh[h~Y9 L{tw!+bh{¢L L Yz!

Analize hrane u skladu s propisa¥i { N2 6 A2f 201 AY (I NAGSNR2
aladl @yAOdz adzadl g+ 12y dNRBES &aAradaNyz2ai
21 OANHZ YA]INROA2E201A {NRGSNRAR2A NI T SN
higijene procesa.

U Republici Hrvatskopdesen je i nacionalni dokumest2 RA 6 T+ YA {1 NRBO A 2
hranE 1 22AY &8 2aA3dNI OF d2SRyF68y2 Gdarlh
12 a0dNHYyl LRGLEN} yIRftSOYAY AyaLS| Ohc
priprocieh adzZl f F Ry2a0A LINBAT @2RI & YAINROAZ2I

¢CA2S12Y Hnanup® 3F2RAYS LINRPGSRSy2 2SS dz d
20dzK@F GAT S dd 2N} S KNI ySs LINBRYSGS 2LBS
otpada i mulja te molekularna ispétija Tablica 1. U odnosu na prethodno razdoblje

TFToAft28S0Sy 28 LERN}I&ad oNR2lF IylFtAT ANI YAF

Tablicalca A { NRPOoA2ft 2011 AALAGAGlIy2S KNIyS:
otpada i mulja u 2025. i 2024.djoi

Vrsta uzoraka Broj uzoraka u 2025 Broj uzoraka u 2024
Brisevi 19.171 17.51¢
Hrana 8.474 8.625
Zrak, otpad i mulj 934 550
t NBRYSGA 2 981 721
Ukupno 29.568 26.89]
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{ GNHZA G dzNF LINR2OSRSYAK YA NROA 2 haBéikohtds |y £ Al

Grafikon 5! RA2 YATINRBOA2f201AK FyFtAl
uzoraka prema vrstama

934 981
300 3.3%

= brisevi

8.476 ® namirnice

28,7%
mLINBRYSG A
m zrak, otpad i mulj

19.177

64,9%

I KN} yS=z

2 LJ

blr2@8S6A dzZRA2 |yl AT ANI yeApfavnitizbsabtemdljemR 2 & 0 | ¢

dzZa32 @2 N} &l %k @2R2Y AfA LWziSY yI

NHzZR O6 Sy A

predstavlja porast u odnosu na 2024. godinu, kada je analizirano 25.817 uzoraka.

' 4dzN} Rya2A & DNI}RALTAY d2NBR2Y 1dsobég OA 2t £
AYGLEARAGSG2Y dd 2Ny} 201 y2 28 mdoun dzl 2 NI |

godini.

hR &GN} yS 5NDOF@Gy23 AyaLSl1az2N Gl
(1%), dok je u 2024. godini zaprimljeno 278 uzor@kafikon §.

Grafikon 6&; Uzorci prema porijeklu tijekom 2025. godine

1.320 259
45% 09%

mdz32F2NR A Yy I N
m Gradski ured za zdravstvo

BDNI YAGY Il &l YAl

27.989
94,7%
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aAINROAZ2E 201 A “YEFEAT YL dzi @NBSy2 2SS
wST dzt GFGA |yl 7\ I yIYANyAOI LI2 1+ 1 dz2dz F
L2 @So6ly oNB2 | SNROoYAK YSI 2 Emdopaktétiacege | G S
I dz YlyaSyYy dzReSft dz Apoziviihddtafidkoka. BlaNd®lehe | 2
ySadA tF Ry2aiGiA yl26806S &adz dzZiNBSyS dz
proizvodima te u uzorcima sirovog mesa i ostalim mesnim proizvodima.

aAINROA2T 201 AYSURYAAKI FLINR AT BRRE A LINE
dzii GNB Sy 2 28 Rl adz A&ALAGEYA dzZl 2 NOA dz LJ

5A2 did 2NI 1l AALAGIY 28 A chyllengeviddrad® o A 2
LINE §2SNB dz6AYy | 20AG28GA 1 2vyolidaNDl yal R2f

'T  GNIXRAOAZ2YLIEYS YSi2RS 2RNBSAGIy2l
sedam dana inkubacije, Odjel primjenjuje i brze metode ispitivanja, poput sustava
VIDAS i metodeeattime PCR. Primjenom navedenih tehnika rezultati se mogu
dobitiu rokuz R on &l 4G4A R2 GNRXR RIylLXT OiG2 1y
dzl NBSYy A1l o02ftSadA LROSTIFIYAK & 12yidl YAy

g Oy2aiGA A 11 LINRPAT @2S16S8S KNIySs (122A°
za stavljanje lako pokvarfik LINR AT @2 Rl yI G NOAOGS®
| ddz2N} Ry2A & DN} RalAY daNBR2Y 11 az20Arze2

AYOFEtARAGSGI2Y LINRBOYSRSYy 2SS LINR2S1O {2
parametre. Analizirano je ukupno 1.320 uzoraka gotove hrane uzorkowanih
2ay20YAY A aNBRy2AY O12ftlYlFIY R2S62AY
aPSdz6 At AQGLFYT dz6SYAG61AY R2Y2@GAYEF X (NB?
odgoj i obrazovanje te domovima umirovljenika.

Od ukupnog broja ispitanih uzoraka, 1.186 bilodjelz] f | Ry 2 YA 1 NR
kriterijima propisanim Uredbom Komisije (EZ) br. 2073/2005 od 15. studenoga 2005.
godine2 YA{NBOA2f201AY I NRGSNR2AYI T KNJ
A LINBLR2NUzZSYAY 1 NRGSNR2A Y hhrand (Minigafsiva 1
L2 f 22 LINA ONBRSE 20dz211 HAamMmo0sE 6A2F 28
YATNROAZ2T201AY | NRUSNR2AYI Obb YyOKHAOHLI

t NPLIAGFYAY {NARGSNR2AYI VyYI SRSy, Hojisuz RA ¢
ocijenjeni zdravstvenoeispravnima.
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MTOPHD YQITAGSOLISY 202Sy Il adzd tF Ry:?

¢A2812Y Hnupd® TF2RAYS 206N} SSy2 2S5 dodyum d

Y2AK2@l dzZd 2N} 2@lyals (2yGNRBflF T RNIQGai@ds
kemijska i8JA G A B y2F £ &adzZl f I Ry2 @F0OS6AY T 112yA°
metodama. Struktura uzoraka prema vrsti vode prikazanaGeafikonu® bl 2@3S6 A 2
ONRB2 FYIFEATANYYAK dd 2NF 1+ @2RS 11 fadzRa]

vode zakupanjeNB { NB I OA2dz 0TtypoX LIRRISYYS 6TpHU

Grafikon 1¢ Broj uzoraka prema vrsti vode za 2025. godinu

429 417

1% 4%

752
8%

m+ 2RI T f2dzRe

785 m Otpadna voda

8% . .
m Voda za kupanje i rekreacijt

m Podzemna voda

mt 2 ONOAYELl O3

m VVoda za posebne namjene

1172

12% 6.266

64%

Grafikon 2prikazuje broj uzoraka analiziranih voda prema vrstama za razdoblje od

2019. do2025. godineNanjemu jevidljiv trend rasta broja uzoraka vode za ljudsku

LJ2 G NB Oy 2 dztrigpdini#Naimep8 B3 8$2Y HnAnHod T2RAYS yI
Pravilnik o pamaetrima sukladnosti, metodama analize, monitoringu i planovima
AA3dz2Ny2a0GA @2RS 11+ f2dzRaldz LR2GINRBOy2dz (S
20l @t 2k 2dz R2aStliy2ad 21 @yS @2R22LJAINDS |
kolifaga i reguliraispitive®j [ SIA 2y St f S dz GPFORA dodinina 2 dzR & | d
ayl3dz 28 a0GdzZLlA2 t NI OAf yAl] 2 12Yy0NRT A L
LRGNROFS6F A RNHZEAAK &adzadl gl 2R 21 @y21 RNI
edukacije svih dionika (NN 43/2024) kojimus8 Sdz2S y I 6Ay {2y GNRE S
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1dzy S @G2R22LIATNDYS YNBOS LINA2NRGSOyY
2l oy 21 RN gaia@Sy23 Tyltélrald h@AY t NI @)
sustava bakterijama rodaegionella olovom te preventivne i korektivhe mjergeo

se trebaju poduzimatiz & f dz6 | 2dz Ll22F @S Af A LINB] 2 NI ¢

Grafikon Z; Broj uzoraka analiziranih voda prema vrstama za razdobljie @2Q95.

7.000
6.000
5.000
4.000
3.000
2.000
e @
1.000 - e———o—°
== S —— :*Q;____—.
0
2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.
—0—+ 2 Rl 1 | { 2 dzR-set=0zpadi ol Oy 2 dz
—e—t 2 GNDAY &1 GaRPodzemnavoda
=@=\/0da za posebne namjene Voda za kupanje i rekreaciju
. Af 2BD®S Bripyizorakad2 RS 1T | 2 daRaufosa ndJdahit®R Oy ¢

upravo zbog ispitivanja navederpbkazatelja k& propisuju navederiravilnici.

.t F3A NI} &G ONRB2F dZ 2NX 1l oAft2SOA as |
posebne namjene dok je broj voda za kupanje i rekreaciju na razini planiranog.
Grafikon 3LINA 1 F T dz2S dzR2St S |yt AT AN YAK dz :
zahtjevima za analizu 2025. godinib  2@3S6A oNR2 Fyl f AT AN
javnih vodovoda, a zatim slijede uzorci HAE Cét.
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Grafikon ; Udio analiziranih voda za ljud¢ki2 § N2 Oy 2dz LINBYI [T KG2S g
93
395 30/1 :;Lgi/f 2% = Javni vodovod
0

m HACCP

m Lokalni vodovod

= MTU, uporabna dozvola

m Individualni vodoopskrbni objekti

b2@d2Lk2f 20SyA Oe

80%

ahbL¢hwLbD *h59 %! [W 5{Y! th¢wh~bw Dw!

U 2025. godini provodio $erogram monitoringa zdravstvene ispravnosti vode za
f2dzRaldz LRGNROy2dz AT OSyidN}fy23 @2R22LXK
LJ2 R NXEéda ZagrebaMonitoring je obuhvatio uzorkovanje i analizu 1.776

uzoraka vode, odnosnb.709 uzoraka iz centralnog vodoopskrbnog sustava i 67

dzZl 2N 1} AT €21+t yAK @2R2@2RI® t NBYIl @I OS
nH dzZl 2N I 6 H DA I YALDNROAC@A 2201 A K LR T T I
G2R221LJAINby23 &adzadl g dzaZigNBESy2 2S5 wmp y§S
lokalnih vodovoda 27 uzoraka (40,3%akjica L

Tablicalkka2 Y AG2NAY3A @2RS T  2dzRa®Q28godidd i N2 Oy 2«
Vrsta vode Broj uzoraka Broj unzti)srl;I;I:dnih
Centralni vodoopskrbni suste 1.709 15
Lokalni vodovodi 67 27
Ukupno 1.776 42
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U 2025. godini provodio $eN2 I NJ Y LIN} 6 Sy2S 1T RN} gaiG @Sy
LR GNR Oy 2adz yI 2 @y A Y. Pradramgeiohuhvatio uzbrkblafie i Y4
FylFrtAT dz mTH dzZl 2N | @2RS &l al-é)[)\K af
dijelovima gfr R %I ANBol ® t N} 6Sy2S 1T RN} BaidoSy
f2dzRal1dz LRGIONROy2dz A1l 2 @ByAK atl @ayl 11
G2RS A FylLtAldz ylI LI NF YSGNB &1 dzLlAyS
sukladnosti s propisanim wetjnostima.

Od 172 planirana uzoraka, tijekom 2025. godine realizirano je uzorkovanije i ispitivanje
mMmcn dzZ 2N] I @2RS 11 fadRaldz LRGNROy2dz 6
razloga. Pet (3%) ispitana uzorka nisu bila sukladna Pravilniku oglabog

L2 gS6Fy23 oNRB2I (2fAF2NNYYAK o6F1GSNR2I =

ahbL¢hwLbD Y!Y+h09 +*h59 %! Y!t! bW9 W9!
a2yAG2NAY3I LI NFYSOGFENI 11190268 LR INDOAY

Bundek u 2025. godini provedenj@d\NB Yl | 32 @2 Ndz dz &1 f | Rdz
2RI T+ (dz2Ldya2S obb pmkmn0OX tNBINIF Ydz
dzi GNBAGlI yadz t21F0A2F T 1ddyes A NI ¢
sezona kupanja traje od 1. lipnjado 15. rujna 28222 RAy S>> GS RI &
WF NHzy &b atG22A 2R p LXFOFY +S8tAl12 2818
hi21 ! YADBSNI A2FRS yI GSYStadz 1 R2@2f 21

LadGz2 GF122 LXIOS 2S7T SNOGSvYdzy RISHIA yaAS dNA.
1161192068 @2RS 1 2STSNR . dgfREROYH 203 €
jezeroc zapadna obala i Veliko jezey® dzOy' I 26 f | ®

hR a@gaoyel R2 N2yl yI 1dzZJfA0ddz 281
uzorkovanjal kojima je analizirano 128 uzoraka, dok su na jezeru Bundek analizirana
Hn dzZl 2Ny & | aST2yA 1dzd yal Hnupd 3I2R,
YAGA yST I R2@2t 2l @I 2dz0 A NBT dzf 1 GA A&LJ
Uzorkovanje je obgano svakih 15 dana.

bl G(SYStadz R2OAGBSYAK NBT dzZ GFaF  FyF €Al
LR22SRAYILF 6yl 2028yt @2RS 1T 1dadyasS 11
AALAGAQGlIy2l T adzZltF Ry2 LINBLAALI YyANsmill yR
kao dobra. Na jezeru Jarun, od 128 redovitih ispitivanja, 106 uzoraka (83%) je bilo izvrsne

1F19226S8% | wHu dd 2Nyt omTm:0 R20NB (I 192
28T SNz . dzy RS1 X 2R un NXBR2 @ojodijeni bii sulidishe\ @
1F192268S® L1 A&ALAGAGEYAK dzZ 2N} 1+ yAadz
INFG120Nr2yl 2yS6A06Syal yAlGA ATySyl Ry
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D2RAOy2l 202Syl LNRB@GSRSylF 28 Lk 1T @gNDSi1d
1 I | 92ezk kugadjddobivenih analizama propisanih param&agalii crijevni
SGSNR121A TF LINRGST dz -@agSil Biggdperdentithlitey 2 | =
dza L2 NBRo62Y al &adl yRFNRAYlF LINRBLAAFYAY ! NB
bl GSYStadz I2KAAY2E y20aFyS aNBel@tht2% | R2 0 NB
2ay2 1 R202ft aliedRPB8iz8SA | VEDRRSOPd 2 DI 2 d:
F1F 2ST SN} WI NHzy ® D 2jezer®BuBdek, Z2prétekly | (2 6
2ydz 1dzZldry2al yI28PAYAUIPRRY S| {Biz0208@Sy
Y2y 6yl 2028yl TF TFRya2S NI}XTR20ftaS 2028y
VVVV 1F AALAGAQDI v
ATl ONB Y Sosdmiiip @2 q > R2 odMjBi 24 10210188882 81 @R 6 S
Y2yl 6yl 2028yl (+F1926S @2RS 1} {dzd yasS 2
28 oAfl AT ONBRYS (19208680

A
R

KONTROLA PROVEDBE DEZINFEKCIJE LOKALNIH VODOVODA GRADA ZAGREBA

58T Ay¥FS10Aacl @2RS 11 fadzRaldz LRGNROy2dz
t NEIANIY 12y0NRBES LINPOSROS RSIAYyFS]10A2S 0
za 2025. godinu provodio se temeljem Ugovora, a u skladaksmom o vodi za

f 2dzR a1 dz(NNBQI2S)PRCayilBikkm o parametrima sukladnosti, metodama
FYFEATE A Y2YAOG2NRYT AYlF OENRSI2FIBYRE Sy 2SSy S

! NHz2O YAY LER2RNMz2AYlF 3INIRIZ ylI LJ2 R NHz6 2 dz
ally20yA00 @l 204 {{NDdReied? L3250 NerARy22vdz Lidzi S Y
Ovim vodovodima upravljaju na volonterskoj osnovi Odbori za upravljanje vodovodom
2ay20FyA LINRA 3INIRALTAY 6SOUONIAYI® bS{TA f2
klorinatorima za dezinfekciju vode do& djih nema navedenu opremu.

Y2YOUNREfl LINRPOSR0S RSTAyFS{OAaAecS @2RS T f
dzl 2N} {}F dz 202S10AYF yI &ftF@BAYyFYF LRGNROL
ddz 2LINBYf2SyA 1E2NAYLFG2NAYF dRZHljudskdzi I Y2
LRGNROy2dz dzl f 2dz6A @t 2SS YAINRBOAZ2f201S
rezidualni klor i pH vrijednost.

Od 168 planiranih uzoraka, tijekom 2025. godine realizirano je uzorkovanje i
AALIAGAGlIy2S pt1 dzl 2NI | |). GB% BSrakh hije iz@wR & | dz |
GSKYAS61AK NI¥Tf23F AftA 2SS 2y SY23de®yiz dzl 7
ispitaradzl 2 NJ F yA&ddz 0Afl &adzZlfl Ryl tN}@AfyYyA]dz
0S LR2GS6lFy23 0N elostridiutp®fongehk o1 { G SNRA 2SI A
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ZA GRAD ZAGREB U 2025. GODINI

Monitoring radioaktivnih tvari u vodi zakonska je obaveza. Program monitoringa
NI RA2F{UABYAK GOFNR dz @2RA 11 fo8mzRa | d
LINE@P2RA2 aS (GSYSteaSy D2RAOy2S3a LIyl Y
G2RA 11 f2dzRa 1 dz LRGNROY2dz dz HnHpd 32
T 2Ny 20Fye2sS T LINZIJ2 838 R8Bz6 ¥&y D&R RA y 34
djelatnici Odj& za zdravstvenu ispravnost i kvalitetu voda Nastavnog zavoda za
2k gy2 T RN} QGaldd2 a5NP ! yRNARA2I ~GF YLI NX
S{2ft23A2dz DN} R&ai1{23 dz2NBRII 1 &az2o0relty
invaliditetom. Analizu uzaka proeojelL y a G A (i dzi wdzSSNJ . 2012 @

t NEIANIY Y2YyAG2NAY 3L NIF RA 2| | Zako@wohddizd @I |
f 2dzR a | dz (NN230/28P iPrgvihikm o parametrima sukladnosti, metodama
analiza i monitorinzima vode namijenjenef z& dzR & | dz (NNB4T2S P 88/¢33 dz
Monitoring se proveu tri vodoopskrbne zone javnog vodoopskrbnog sustava Grada
2SRy 2Y @idRkd(VaBia 2

Tablica Z; Popis lokacija uzorkovanja vode po zonama opskrbe u Gradu Zagrebu

bt T A@ Ajdvaindllz bt T AP ONLM ,
usluge Zona opskrbe opskibljuje ZO Tip vode

;/%(?Icc))-opskrba  odvodnja ZO Zagrehistok |t S NHzOS @S O | Podzemna

Vodoopskrba i odvodnja . Strmec, Mala Mlaka,

d.o.o. Z0 Zagrehjug v LINHZS § A t| Dodzemna

:j/c())d(())opskrbalodvodnja ZO Zagreh sjever | { I Oy I ] Podzemna
T 2Ny 208FyeS A Rz2aidl@gr dd 2NX {1+ &adGNHy?2
N} RA2F 1 GAGYAK GO NA dz O2RA 11 f 2dzR& | dz
ispitivanje istihprovodi se u svrhu identificiranja osjetljivosti sustava i potencijalnih
2L ay2aiA @STFy2 dd daRN}odz 2RSS T  2¢

a1||)\®|yas A GdzvylI 6SyaS NBIT dzf GFGF AaLl

G§SKYyA61 A NDAA LyaidAaddzi wdzSSNI . 2071 2 9
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Tijekom 2025. godine ispitana su 78%orka vode za kupanje iz sportsko
NB{NBIOA2a]lAKET Ol12failAK A K20SftalAK ol
broja,72uzorka 9,2%) je ocijenjeno kao zdravstveno neispravno sukladno Pravilniku
osanitanel SKYAG61AY A KAIA2SyalAyY dw2SiAYl ol
ispravnostbazenskih voda (NN 59/2020 i 89/2022). Razlozi neispravnosti uglavnom

ddz L2 PAOSY !l AK2YQ@XBUNIYyOESHLRZ®PEIO Y OoNRB2 (| 2f
Pseudomonas aerugindsa LJ2 SOl yS Ydziy206Ss LRGSOl yS
NEBT ARdzZ f y23 1 f pdtdncijla. Ay A O0OSy23 NBR21 &

N

ISPITIVANJE | OCIJENA UZORAKA OTPADNE VODE | SANITARNE TEHNIKE

Analizirana 1 1.172 uzorka otpadnih voda, od koji62 nije zadovoljilo uvjete
(138%). Razlozi neispravnosti voda bili su razni: anorganski pokazatelji, organski i
fizikalnekemijski pokazatelji.

Analize sanitarne tehnike obuhvatile su 11 objekisarf sabirnih jama,jedan
aSLI N i2NE R@OA2S (FYylFrEATIFOA2S0O dz 122AY
372 mjerenja protoka otpadne vode i 635 crplienja podzemnih voda iz piezometara.

MT OD Dt AYiNE g It

Monitoring i analiza kvalitete zraka2 Y G A ydzZA NI y2 aS Al @2RA L
Y2SNyS Lkraidras 11 LIN} 6 SyaS 12y OSyidN) OAe
dioksid (N®, ugljikova monoksida (CO), sumporova dioksida),(pbzemnog

ozona (X FNI 1 O0A2I #HEPVRESA R RNEShDOlya28xy YSi
LI N} YSGFNY G60NIAYyEF A &aY2SNJ @2SGNF = GSYLX
LI RFEAYFO dd (12YGAYdzZANIy2 Al @2SO0I @ yeSs
koncentracijama navedenih parametara na mjernoj postaji posebngenama

adresi Mirogojska cesta 16. Rezultati mjerenja svakodnevno su dostupni na portalu
Kvaliteta zraka u Republici Hrvatdktyp://iszz.azo.hr/iskzl/
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U okviru program® { 2 f 2 O1 I I NJiprovobeNde Rjerenja [kvaINE: o |

zraka s automatskim BN AY adl yA Ol YI 6&SyT 2NR Y (
LJ2 R NMz6 2Siika I WebRIS apfikacig@{ 2f 2 01 I 1 I NJddstugpaNJ R |
je na https://ekokartazagreb.stampar.hha & f dzOo Sy 22 &G NI y A
https://www.zagreb.hd | 2SSy 2aSY IPBAKI G SKy20RG A
10t AGSGS i NI |} R20AGSYl 28 20dKGF dyA
2 Y2 3dz dze S 2f2dz 1 2YdzyA{lI OA2dz adNHzZl S A

Slika 1 WebGIS aplikaciig 1 2t 2 O1 I I NX$lojzBakd Rl %I I NB

5y R {;.r: : & % ' /;a
] i ¥ e 9 - :TH
" . @ B g W o
e :
g ﬁ-__?_%gg‘a‘- 5]
e o
; . =
\ #
%2 of N s
Podaci izmjereniln  Y2SNy 22 Lladlraix ylI | RNBAA a
FYFEATANF YA A AYGSNLINBGANI YA dz a1t Rdz
1. %12y 2 TFOGAGA TNI1lF O0bb MHTKM®DI
2.t Ny @AE YAl 2 LIN}oO6Syedz {SFHfAGSGS T NI
3. ! NBROI 2 NITAYLl Yizrakt (NS 37206 dz2 dzo A K (i @
4. B 12y 2 TRN}XgadgSyz2e 11 OGAGA obb wm

33/23, 36/24 102/29.
U Tablici Jprikazani su sumarni podaci-2dtnih koncentracija sumporovog dioksida
SO u zraku tijekom 2025. godine, aablici 2sumarni podaci satnih koncentracija
sumporovog dioksida SQu zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji
Mirogojska cesta.
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Tablica 1¢ Sumarni podaci 2datnih koncentracija sumporovog dioksida, SO
0 ¥ FPku¥raku tijekor2025 godine na mjernoj paat Mirogojska cesta

{dradradars] SQk ARY
Obuhvat dana 345
thta2lyAK Al 345
Obuhvat podataka 100
Prosjek 41
DN} YAGYIl @N| 125
Iznad GV 0
Minimum -1,9
Maksimum 19,5
Percentil 98 13,2
Medijan 29
Doniji prag proc. 50
IznadDPP 0
Gornji prag proc. 75
Iznad GPP 0

Tablica Z; Sumarni podaci satnih koncentracija sumporovog dioksiga 8GFxuY
zraku tijekom 202 godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GrdrAatAa6]| SQxIARY
Obuhvat sati 8.338
Ispravnihuzoraka 8.335
Obuhvat podataka 100
Prosjek 41
DN} YAG6YLl @N| 350
Iznad GV 0
Minimum -2,3
Maksimum 36,1
Percentil 98 135
Medijan 3
Zimski obuhvat 100
Zimski prosjek 3,5
Ljetni obuhvat 100
Ljetni prosjek 4,7
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Tijekom 203. goding 24-satne koncentracije S@a mjernoj postaji Mirogojska
OSaidl o0AfS adz yaAalS RN ARy YNGR pxeEg6 3«
LINE O2 Sy 8). Ifimjeenesadne Koncentracije 3if@kom 205. godine bile su
yAalS A yAado AINBR ANWLINY O3S dbr H.2 NByal op
NaSlici2y I £ F T A &8 3 NI T asétiimikontéNtradija $@a njsiBoji I v 2
postaji Mirogojska cesta tijekom ZDZjodine.

U Tablici Jorikazani su sumarni podaci?4 G y A K 1 2y OSy G NaNoua | R
zraku tijekom 2025. godine, aablici 4 dzY | Ny A LR RIF OA &l Gy AK
dioksida N@u zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta.

Slika 2 D NJ F A 6 | XatnltiNdhderttricijasumporovog dioksida 1IBOmjenoj
postaji Mirogojska cesta

N
W S g

erl anp
= & i
——
e ———

W s A

wman e, m2oe. s, 2.8 R | NI =, ITom, =10

Izmjerene satne koncentracije NGjekom 2025. godine na mjernoj postaji
aANR3I22all OSadl yA&Hdz LEINBNY2ZM CINGS) i DINBG
LINF 3 dzLl2 T 2 NB e b 2¢ @A n LINA @YyLWINR 1 O2NIYES v6 maiS
{ NERy 2l 32 RA 0Y,82025] gddihins yfjerndjlpastajivirogbjska cesta

AT y2aAtF3A2SAwWE wAYS LINB ] 2 NI¥6Sobtiromana RA O
pragove procjene koncentracije Nt@laze se ispod donjeg i gjgm praga procjene.

NaSlci3y £ I T A a$8 3NI T AsétiinikontdNtPadijd NOa mpedBaji | y 2
postaji Mirogojska cesta tijekom ZD2jodine.
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Tablica 3, Sumarnipodaci28 Gy AK {2y OSY (iN} Oh&k PRUZOA | 2 ¢
u zraku tijekom 2@ godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GFrOGAEGAG]| NO,xARY
Obuhvat dana 345
thta2lyAK Al 345
Obuhvat podataka 100
Prosjek 19
DNl YASY Il @N| -
Iznad GV -
Minimum 2
Maksimum 50
Percentil 98 44
Medijan 17

Tablica4c{ dzY I Ny A LR RIOA al dyAK 1 2ylO&Fkiuwd OA 2l
zraku tijekom 202 godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GFrdAaGAG6]| NOxIARY
Obuhvat sati 8.336
Ispravnih uzoraka 8.334
Obuhvat podataka 100
Prosjek 19
DN} YAGY Il @N| 200
Iznad GV 0
Minimum -1
Maksimum 115
Percentil 98 60
Medijan 15
Zimski obuhvat 100
Zimski prosjek 26
Ljetni obuhvat 100
Ljetni prosjek 13
Doniji prag proc. 100
Iznad DPP 2
Gorniji prag proc. 140
Iznad GPP 0
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Slika3DNJ FA 61 A I LINWIKE 11 20O Sy (i NI O A 84 mjeRdzgO A 1
postaji Mirogojska cesta

=
R gl

=

A ﬂ*
Al \‘ |f’ Wi w\yuf, |W|‘h‘"l“{[

i

v ] = 5
——
———
—

U Tablici 5LINA 1 F T FyA adz adzyYl NYyA LRRIOA ylI 2
vrijednosti prizemnog o0zona; @ zraku tijekom 202 godine, a rablicié sumarni
podacisatnini® | 0 YAK LR YAGSYAK 1 2y OSsuziakikijehdne | L
2025. godine na mjerngjostaji Mirogojska cesta.

Tablica{ dzY NYA LR Rl OA yI 2@8A0AK RYSOYyAK 2.
ozona @0 k =F)wu Yraku tijiekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GFriAadAG6] | O:8mxARY
Obuhvat dana 345
+f2FyAK Al 345
Obuhvat podataka 100
Prosjek 67
DN} YAG6YLl @N| 120
Iznad GV -
Minimum -1
Maksimum 159
Percentil 98 136
Medijan 70
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Tablica 6 Sumarni podaci satnihi8l G Yy A K LR YASGYAK 12y OSy NI (
0: 0 ¥ F)uxraku tijiekom 202 godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{Graradnrs Ok ARY | Os8hkx AR Y]
Obuhvat sati 8.337 8.329
Ispravnih uzoraka 8.335 8.327
Obuhvat podataka 100 100
Prosjek 49 49
DN} YyAG6Y Ll @N - -
Iznad GV - -
Minimum -2 -1
Maksimum 165 159
Percentil 98 12 116
Medijan 48 48
Zimski obuhvat 100 100
Zimski prosjek 29 29
Ljetni obuhvat 100 100
Ljetni prosjek 69 69

¢tA2S12Y HAHp® T2RAYSI yI2@OAOlI RyS@Oyl 23&a)
ozona(@21danj@JNB {1 2N} 6 At I OAf 2y)dzkakoiNdu2@RRgodim (I / +
/| + O0Afl LINB12N}IY6Syl Ho RIFIYlFZ dz HaHnd I2RA
trigodine zarazdoblie 20284 nHp ® AT y2aiA uwmzZ OlG2 2S5 Ylyes
cilina vijednost (CV). Izmjerene satne koncentracije prizemnog ozdijekom 2025.

A32RAYSIT yI Ye2SNyz2e LRaidla2A aANR3I224a(l OSa
KIRY A LINFY 3 206 @2SPoA Gl yal 6th ' myn x3IKY

NaSlicidyl t FTA &8 INFIASEANBRINBAK T R{NBYIAK DN
dnevnih osmosatnih srednjih vrijednosti prizemnog ozogp&aaOmjernoj postaji
Mirogojska cesta tijekom 282godine.

270



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL

Slika 4cDNJ FA 61 A

LINR { k1

[ WO¢ht P5GODINU5 | ¥

ANBRY2AK RYSOYAK
srednijihvrijednosti prizemnog ozona @a mjernoj postaji Mirogojska cesta

BT jupmy W G Eug )

EEREER

.u..........:....
2w H 3
=
s
==
=
==
——
=—
==
_':L-=:

U Tablici 7prikazani su sumarni podaci maksimalnih dnevnih osmosatnih srednijih
vrijednosti ugljikovog monoksida CO u zraku tijekonb.268dine, a urablici 8

sumarni podaci satnih i8 1 0 y A K

zraku tijekom 202 godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta.

LREYASYAK 12y OS8SyiNT OA

Tablica & Sumarni podaci maksimalnih dnevnih osmosatnih srednjih vrijednosti ugljikovog

monoksida CO u zraku tijekom 2@ffline na mjernoj postaji Mirogojska cesta

(dFraGAradAaAs6]| CO8mmgid
Obuhvat dana 345
thtalkyAK Al 345
Obuhvat podataka 100
Prosjek 0,37
DN} yYAG6YLl @N| 10
Iznad GV 0
Minimum 0,12
Maksimum 192
Percentil 98 1,20
Medijan 0,26
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Tablica & Sumarni podaci satnih8F G Y AK LR YASYAK 12y OSyidN} OA
CO (mg/rd) u zraku tiiekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{dradradas] CO mg/m CO 8h mg/rh
Obuhvat sati 8.337 8.329
Ispravnih uzoraka 8.334 8.327
Obuhvat podataka 100 100
Prosjek 0,28 0,28
DN} YAGY Il @N| - -
Iznad GV - -
Minimum 0,06 0,08
Maksimum 5,03 192
Percentil 98 0,95 0,89
Medijan 0,2 0,2
Zimski obuhvat 100 100
Zimski prosjek 0,39 0,39
Ljetni obuhvat 100 100
Ljetni prosjek 0,16 0,16

Maksimalne dnevne osmosatne srednje koncentracije CO tijekom 2025. godine, na
Y2SNy22 LkRadlraA aANR3I22ai1l O%amd), dnjoAf S &
(5 mg/n?) i gornji prag procjene (7 mgAmNaSlici nalazi§ 3INI FASE1 A LINR | |
maksimalnih dnevnih osmosatnih srednjih vrijednosti ugljikovog monoksida CO na
mjernoj postaji Mirogojska cesta tijekom 2025. godine.

U Tablici 9prikazani su sumarni podaci -2dtnih koncentracija P frakcije

f S0 RS & Aukrakii §jékani2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta, a

u Tablici 10sumarni podaci satnih koncentracija BM NI { OA2S f SO RSO A K
zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta.

lzmjerene 24satne koncentracije PMF NI { OA2S f SORSOGAK 6Sai

32RAYSI yI Ya2SNyz2e Lkadla2A aANR3aA2Lall OS
Oi@s Ylyes 2R R21@2t2Sy23 oNR2l LINB12NI G
koncentracija PM FNJ} { OA2S t SORSGAK 6SadAOl dz HA
aANB3I22a]t OSa¢r GAYRAakAES clONB MR NEE &y | 3
S obzirom na pigove procjene koncentracije M NI { OA2S f SO RSO6AK 6
se iznad donjeg i gornjeg praga procjeneSNz 6/ I £ T A aS 3ANI FAG61 A

24-satnih koncentracijaPM¥ N> { OA2S f SO RSOAK 6SadAOl yli

cesta tijekom 2P5. godine
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SikaxgDN} FA61A LINA1FT YIF1aAYFIfYyAK RYSOYyAHF
monoksida CO na mjernoj postaji Mirogojska cesta
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Tablicad ¢ Sumarni podaé@4-satnih koncentracija PIWF NI | OA 2 S
tijekom 205. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GFriAadAG6]| PMoxg/md
Obuhvat dana 365
+f2FyAK Al 332
Obuhvat podataka 91
Prosjek 21
DN} YAG6YLl @N| 50
Iznad GV _I
Minimum 4
Maksimum 90
Percentil 98 58
Medijan 17
Donji pragorocjene 25
Iznad DPP 81
Gornji prag procjene 35

Iznad GPP

fuBraki® S 6 A
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Tablical0¢ Sumarni podaaiatnih koncentracija PWF NI { OA 2 S
tilekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GriAadA6]| PMoxg/md
Obuhvat sati 8.039
Ispravnih uzoraka 7.263
Obuhvat podataka 90,3
Prosjek 20
DN} YAGY Il @N| -
Iznad GV -
Minimum 2
Maksimum 229
Percentil 98 65
Medijan 15
Zimski obuhvat 99,9
Zimski prosjek 24
Ljetni obuhvat 82,4
Ljetni prosjek 15

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

%! Dw9 . ! %l

f SORSS

Slika6 ¢ DNJ T A & {kretanja)dsdtnihTkoncentracija PMT NI 1 OA 2 S
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U Tablici 11prikazani su sumarni poda2#-satnih koncentracija PM frakcije
f SORSOAK 6SadGAOl dz TNIX{1dz GA2S12Y Hn

HpC
u Tablici 12sumarni podaci satnih koncentracija M NI { OA2S f S0 RS¢
zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

t NBYI ' NBRoOA 2 NITAYLFYl 2yS86khEpopzames A K
28 32RAOy2l HANBRAGHH xAMNVEIRALIYy 2 (S A
AN YAG6YlE ONAR2SRy2ad #RdzZ2UnNy X I&YR MDD &)
1Fd832NRT I Ohedz | OFHEAGSGES TNI1F 62028y
ANI YAGYF @NR SSBkirehd ¢+ (A YHp INIWR 6 Y G NR
YVIELNBGIlF dz LRAGAT I y2dNDBDRY2BOE2RAOWRE S
PMs frakcije & RS 6 A K 6 S AgodinOnia mjdmoppostaj Migojska cesta
iznosila je 1x A R iMime nije LINB {1 2 NI 6 Sy I R ARAD3r@&1 na D *
pragove procjene koncentracije, PMF NI { OA2S f SO RSOAK 6
donjeg i ispod gornjeg praga procjetaSlicia/ I £ T A &S 3IANF TA 6]
satnih koncentracija PMfrakcije lebdé A K 6 S & A C VI  Y2SNY:
cesta tijekom 2025. godine.

K
A

(@]}
pul
(7))

Tablicall ¢ Sumarni podac4-satnih koncentracija PMF NJ} { OA2S S
zraku tilekom 202 godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GFrGAadGAG6]| PMyskg/md

Obuhvat dana 365
+f2FyAK Al 332
Obuhvat podataka 91
Prosjek 13

DN} YASY Il ON| -

Iznad GV

Minimum 3
Maksimum 90
Percentil 98 48
Medijan 9
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Tablical2 ¢ Sumarni podaaiatnih koncentracija PiVF NI { O A

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

tilekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GFGAAGAG]| PMyskg/m?
Obuhvat sati 8.759
Ispravnih uzoraka 7.983
Obuhvat podataka 91,1
Prosjek 13
DN} YAGY Il @N| -
Iznad GV -
Minimum 0
Maksimum 139
Percentil 98 54
Medijan 9
Zimski obuhvat 100
Zimski prosjek 19
Ljetni obuhvat 82
Ljetni prosjek 7
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KATEGORIZACIJA ZRAKA

bl 2ay2@A FylfAlS dzZigNBESy2 2S5 RIF 2S 1 N
Mirogojska cesta u 2025. godini bio na razikategorie u odnosu na koncentracije
RdzOA 1 2923 )R sudjodvodR tioksidab (BOuglikovog monoksida (CO),
prizemnog ozona gtePMyi PMsF NI { OA 21 {T&8oicRBS 6 A K 6Sad A Ol

Tablica & Kategorizacija zraka na mjernoj postaji Mirogofststa u 203. godini

Mjerno mjesto hySé6A 00 dz Kategorija kvalitete
zraka
SQ |. kategorija
NG |. kategorija
CO |. kategorija
Mirogojska cesta g J
Os |. kategorija
P Mo |. kategorija
PM,s |. kategorija

Kategorije kvalitete zraka:

T prva kategorija kvalitete zrakg 6 A aG At Ay SI
LINE1 2N 6SyS IANIXYAS6YS @ONAR2SSRY
prizemni ozon

n druga kategorija kvalitete zral@2 Y S6 A 06 Sy T NFX 1Y LINB] 2
vrijednosti(GV), ciline vrijednosti i ciljne vrijednosti za prizemni ozon.

)fl'[j)/Z 2
2a0A 0 D-

MTPn® a2yAld2NAYy 3T LISt dzR |

AEROBIOLOGIJA

I 21 @ANHz t NPANF Yl T RN}IQGaAGOSYyS Si2ftz23Ar2
na krovovima zgrada Nastavnog zavoda i Doma zdravlja Siget, svakeenpreitd
dinamika pojavnosti alergene peludi u zraku i rezultati se prikazuju javnosti u obliku
Ff SNEA2&123 aSYl T2N) OGUNBydzil 6y2 adaly.
stanje atmosfere) i peludnog kalendara na internetskim stranicama Nastavodg, zav
WebGIS aplikacip {1 2t 2 01+ 1 I NJi portald NivaRitavljelatmabidsr |
aplikacijamdeludna prognozadRT Meteona portalu HR& u rubricMrijeme i promet

te brojnim radiopostajama. Zavod je koordinator projeReludna prognoza za
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Remibliku Hrvatsked t N2 3y 21 dz AT NI} Sdz28 yI GSYStadz R:
Y2SNYAK LR&adlr2F Odad yArA2a1AK T @2RI dz | NBDI

Aktivno se sudjeluje u izgradnji Europskog informacijskog sustava za pelud (EPI)
posredstvom EAM (European Aeroallergen Networwww.polleninfo.org), EAS

(European Aerobiology SocjetiAAe (nternational Association for Aerobiolpgy

CNJ} yOdza1S yI OA2Yyl fyS LéRebRuNatBialt©JuSeilandes OS v
Aerobiologique te sudjeluje u sustavu za upozoravan B A 6 YA K 24206 Yy
ambrozije u Panonskoj nizini kao dio projekBASRagweed Pollen Alarm System

Isto tako, sudjeluje se u Projektu EUMETNMEDPolleni Interreg GreenScape
projektud ¢ 1 2SSNE LINRP@2RS aS YStAa2LIfAy2f2C
Centar za sigurnost i kvalitetu hrane

Sudjeluje se i u brojnim emisijama obrazovna i informativha karaktera tematski
povezanima s alergijama i alergenom pekadi i u2 6 A f 2 Sa03 Szyy/12NiR2 Ry 2 3
dana borbe protiv ambrozifglNA 32 RYAY SRdzZl F GABYAY YI (SN«
¢F12SSN) &S LINP@P2RS YStA&a2LI tAy@eht@en] S |yl
sigurnost i kvalitetu hrane

Tijekom 2025. godine nmjernoj postajiZavod na adresi Mirogojska cesta 16,
FyFEfATANIYy2 2SS ocp RYSOYAK |SNRoAz2f201AK
peludnih zrnaca/l NI 1 F @ bl 203A0S 12y OSyidN: OAcS LIStd
pz/mP), travnju (7.341 pz/ilipnju (5.314pm30 = R21 2S5 yl 2yA Ol 12V
T+oAf 2808yl o @INRRAYIOBY OIMRAF K YYI YaSNy2ze
je prisutnost 32 vrste peludi u zraku, a najzastupljenija je bila umjereno alergena pelud

L2 N2 RAOS 6 SYLINB & I ke¢itARH O S 1603 (dzLINGS & adk] G bySexyY
koncentracijom od 11.546 peludnih zrnaca & araka, odnosno 24,72% ukupnog

LISt dzZRy 23 &LIST0ONI =T GS YlFlaAavYlfyz2y3uweSasSsy
20dz21 dzz dd Ry S@yA 3\U3RGE5)YQ\GrvedaRiih wehiedi o LJ K Y
visoko alergena pelud johalusa LJd0 & dzl dzZLly2Y 3FJ2RA0y22Y 1 2
peludnih zrmaca u Mmzraka, odnosno 9,20% ukupnog peludnog spektra, te
YFE1T&AYLFEy2Y YaSasSeyz2y 13y CeSYdia\|lddi 22 Aa 2R
pelud brezeBeulaa LIJd0 oAt 2S5 T 1Faddzad 2SSyl & dz] dzLly
2.299 peludnih zrnaca u®nzraka, odnosno 4,92% ukupnog peludnog spektra te
YFETa&AYLFEYy2Y YeaSasSeyz2y | 2y2SgOnE Diz22 Yid 2 R
maksimum od 303 pzA5. 4. 2025.). Od korovnih vrsta najzastuplienija je bila nisko
alergena pelud vrsta iz porodicerticaceae (kogNA @S 0 a dzl dzLyy 2 Y 3
koncentracijom od 5.460 peludnih zrnaca & meka, odnosno 11,69% ukupnog

LISt dzZRy 23 & LJS{ G NI S YIFI1aAaAYlfty2yYy 3m2SaSéy:
kolovozu. Visoko alergena pelud ambro2ijalfrosissp.) bila je zastupljena s ykwom
32RA0y22Y 12y OSyidNI OA 22 Y3 zak odneBnoHEGI%LIS f dzR y
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dz]l dzLly 23 LISt dzRy 23 &aLISTAON} (S YI1aAayYiItyz
u kolovozu, uz dnevni maksimum od 241 g£8n9. 2025.). Pelud travRdaceap
previadava u dvnju i lipnju, a zastupljena je sa 6,08% u peludnom spektru i ukupnom
I32RA0y22Y 12y OSyidN) OA 22 Ye zaka. Visoky je pila LIS f
koncentracija umjereno alergene peludi graBarpinussp.), visoko alergene peludi
lijeske Corylusp.) iumjereno alergene peludi hras@uercusp.).

Na mjernoj postaji Sigét y I F RNBaA ! @ +So6Satl g |
RYS@OYAK I SNE O ReidnRirddks iknosiizije 45831 pelddno zrnée/m
INF{1lID blF20AOS 12yOSyd el Gra 2 © dzE)Bterdza mn |
(8.037 pz/) ilipnju (5.564pz/fd = R21 28 ylI2yAOl 12yO0Sy
prosincu 34pzifd @ ¢A2S12Y 3FA2RAYS yI Ya2SNyzea LI
30 vrsta peludi u zraku, a najzastuplgefd bila umjereno alergena pelud porodice

6 S Y LINB LlpreSsAcaélcTaxacead & dzl dzLly 2Y 3J2RA0y22Y
10.342 peludna zrnca u hzraka, odnosno 22,57% ukupnog peludnog spektra, te
YI1aAYlIfy2Y YaSasSey2yY | 2¥ddSy ok Ddze 2 vzl
maksimum od 2.132 pzfl. 3. 2025.). Od drvenastih vrsta slijedi visoko alergena
pelud johe Alnusa LIPV & dz]l dzLly2Y 3F2RA 0Oy 22Y 12y 0S5\
u e zraka, odnosno 7,91% ukupnog peludnog spektra, te maksimalno® énjg Y
koncentracijom od 1.988 pzAdz 2 Odz2 | dz® =+ A & 2 | BetlldspH hlE Sy |
28 TlradlddaX aSyl & dzldzlly2yY 3I2RA0y22Y 1 2)
INIY{IZT 2Ry2ay2 pIpd> dzldzlly23 LISt dzRy 2:
koncentracijon od 1.972 pz/rhu travnju. Od korovnih vrsta najzastupljenija je bila
nisko alergena pelud vrsta iz porodidaicaceaed { 2 LINA @S0 & dz] dzLly
koncentracijom od 5.710 peludnih zrnaca & araka, odnosno 12,46% ukupnog
peludnog spektra te maksimavio Y2SaSéy2Y 12y OSy NG OA 2
kolovozu. Visoko alergena pelud ambrozientfrosiasp.) bila je zastupliena s

dzl dzLly 2 Y 32RAO0y22Y 12y OSy (i NI3Qraka,2o0hosgoR o
yIpH: dzl dzZLly 23 LISt dzRy 23 & LISRodicéhtratijonii &l Y I
2.168 pz/mu rujnu. Pelud trava (Poaceae) prevladava u svibnju i lipnju, a zastupljena
2SS al T13Ino:r LIStdzRy2Y aLIS10dNdHz A dz] dzLly
peludnih zrnaca u #reraka. Visoka je bila i koncentracija umjereno alergehei

graba Carpinussp.), visoko alergene peludi lijesk®iylusp.) i umjereno alergene
peludi hrastaQuercusp.).

Grafikon LINR 1 ' T dz28S K2R Y2SaS6yAK 12yO0SyidNt
Gradu Zagrebu, a na njemu je jasno vidljivo da sevadagst mjeseci u kojima se
oAf 2SOA L2l @I LISt dzZRA dz T N} { dz dz DNJ Rdz
i travnju kada cvjetaju drvenaste biljke.
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Grafikon 1¢ ! aLI2 NBRol K2Rl Y2SaSé6yAK 12yO0OSydNT
mjernim postajama u1@du Zagrebu u 2025. godini

3 18.000

0NERZ2

8.000
6.000
4.000
S |||
0 I 111 1] -

VI VI
W Zavod 2.463 3.221 16.88 7.341 3.500 5.314 1.552 4.360 1.796 132
m Siget 2.1302.979 14.19 8.037 3.718 5.564 1.757 4.434 2.729 164 94 34

H Zavodm Siget

MTOPpd ¢f2 A 20LI R

Analize tla i otpada provode se ispitivanjem fizikkémijskih svojstava otpada, tla i

YdzZt 2S5 @ LINBY| HbliceSiodh Yh RANPLIALI2AGYS S Rvdze S 2 Ot |
TFOGAGS 212tA0F A TStSyS GNIryil AOA2S T+ A
StFo62NF G LINBINFYLF A &byl OAacalAiAK AT @aSc
YAdA2lE A0l 1 SEXERARI LR Y FEWOO0 Hz2 BNHZRA K DI NJF
12tA0F T 20l @talyaS aldNH2HyAK LlRatz2glF 11

fFo2NF G 2 dzalftl SSy2adiA LINRAT @g2RIF & Yas
12t NBE I ( $ZneBaER Fedldbal. O |

N ()N U
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Tablica X Broj zaprimljenih uzoraka tla i otpgal@mavrsi ispitivanja tijekom 2025. g

Vrsta analize Broj uzoraka
Analiza za trajno odlaganje 130
PYFEATE TF GSNINAG] dz 20 NI Rg 63
Fizikalnekemijska analiza 247
Analiza mulja 15
Analiza tla 130
aAINRBOA2E 201+ FyFEATE 20 NJ 66
Yol fl Oya 20GLF R 57
Kategorizacija i karakterizacija otpada 60
Ukupno 768

I AdNF Ry2A &l %l @2R2Y T+ YStA2N) OAes 1 3

seprogramiM YA G 2 NAyYy 3 (Gf I dzND lityNIKS Sy232NIOM ya: LINENS
d6AY 1l LRGSYOA2Ify2 (21 akokyikfograniaq g y2-ai i
karta Grada Zagreb@ (i 2 2 S nabinds:Yekokaltagagreb.stampar.hi/ad f dzO6 Sy 2
stranici grada Zagrebétps:/imww.zagreb.h(Slika 1.

Slika 1c Web-GIS aplikaciig 1 2t 2 01 F 1 I NE$ojtb N} Rl %l I NB
I

o i

M
(4
‘ngoR. opon

D o

Tijekom 208. godine provedeno je uzorkovanije tla za laboratorijske analize na 30
lokacija u gradu Zagreb8lika 2 Tablica 2.
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Slika 2; Lokacije uzorkovanih i analiziranih urbanih tala (b2@@dini

Tablica Z; Lokacije uzorkovanja tla

Anal. br. ID uzorka | X Y Ring Lokacija bl 6Ay 12NRAOGSY
N WL @yt 1StSyl L
058 01078/25| 1_2 4594450 | 5074539.8 | RING1 | Lokacja2 | (a1} kg yOrZIfyS
N WL @yt 1StSyl L
058 01077/25| 2_4 460396.2 | 5074279.9 | RING2 | Lokacia4 | =7} kg yORZltyS
058 01083/25| 2_5 460140.7 | 5073348.6 | RING2 | Lokacija5 | 5 2 SZNAIM ©

WL @gy2 ReSéeS

058 01082/25| 2_8 459058.2 | 5073649.9 | RING 2 | Lokacija8 |1 St Syl LR @NDA
NBT ARSyOA2LH T Y
058 01084/25| 3_6 459918.5 | 5073072.7 | RING3 | Lokacija6 |52S62A @NIAOS
058 01080/25| 3_10 457943.4 | 5075106.1 | RING3 | Lokacijal10| W gy 2 ReSé6eS
058 00583/25| 4_6 460743.3 | 5072151.1 | RING4 | Lokacija6 |52S62A @NIAOS
i W gyl 18tSyl U
058 01079/25| 4_10 457709.7 | 5074646.4 | RING4 | Lokaciia10 | =i x g4 yOr2l ty]
058 01085/25| 5_4 463018.5 | 5074385.6 | RING5 | Lokacija4 [52S862A ONILAS
i WE gyl 1S8tSyl |
058 01268/25| 5_6 460386.8 | 5071647.7 | RING5 | Lokaciia6 | \ =i 3 5§ yorzltyd
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Anal. br. ID uzorka | X Y Ring Lokacija bl Ay 12NROGSY,

t 2 RNHz6 2 fkrebdiu, & U
058 00584/25| 6_3 463055.8 | 5075463.0 | RING6 | Lokacija3 | javna zeinapowNJD anytar

NBT ARSyOA2l f y§
058 00582/25| 6_6 461781.5 | 50719975 | RING6 | Lokacija6 |~12t a12 A3INI
058 00585/25| 7_3 4639423 | 50760684 | RING7 | Lokacija3 | WH @Yl 1 STSyl

- prometnlcu

t2f 22 LINAONBRY
05800581/25 | 7_6 463136.4 | 5071557.0 | RING 7 Lokacija 6 | livada, povrtnjak, nedaleko

rukavca rijeke Save
058 01275/25| 7_10 456876.1 | 50702035 | RING7 | Lokacijal0| 5286 2A @NIiAS

WH @dy2 ReSéeS
058 01081/25| 7_12 454790.7 | 5073764.1 | RING 7 Lokacija 12 | zelena pov. unutar

NBT ARSyOA2lI Yy

t 2RNHz62S T &
058 01269/25| 8_8 460795.3 | 5069118.7 | RING 8 | Lokacija8 | javna zelena pov. unutar

NBT ARSyOAzl fy
058 00586/25| 8_2 462782.4 | 5078689.6 | RING8 | Lokacija2 | Wl @yl 1 St Syl |
058 00578/25| 23_1 474278.2 | 5088548.3 | RING 23 | Lokacijal | W @y 2 ReaSéeS
058 00579/25| 11_3 468325.4 | 5073546.8 | RING 11 | lokacija3 |t 2f 22 LINA GNBRY
058 00580/25| 8_5 465660.1 | 5071420.6 | RING8 | lokacija5 |t 2 RNHz2S 11 &
058 01270/25| 9_8 458024.6 | 50675525 | RING9 | lokacijia8 |b232YSiy2 A3dAN
058 01271/25| 10_7 458337.5 | 5066429.5 | RING 10 | lokacija7 |t 2f 22 LINA GNBRY
058 01274/25| 12 5 453988.9 | 5065689.0 | RING 12 | lokacija5 | WF @y 1 St Sy |
058 01272/25| 14 3 457082.6 | 5063302.7 | RING 14 | lokacija3 | Polioprivi SYf 2A OGSz
058 01273/25| 18 2 451716.5 | 5060675.0 | RING 18 | lokacija2 | Folopriviednd SY'T 2 A O

livada uz cestu
058 01086/25| 8 1 459966.6 | 5080261.7 | RING8 | lokacijal |5@2NA OGS R2S6
058 01278/25| 10_10 451944.7 | 5075654.9 | RING 10 | lokacija10 | Wl @y 2 R2S6e$S
058 01277/25| 13_7 448162.1 | 5075601.9 | RING 13 | lokacija7 | Wl @y 2 R2S6e$S
058 01276/25| 13_5 449749.0 | 5070521.3 | RING 13 | lokacija5 |~12t &a12 A3INI f

bl GSYSftadz LINPOSRSYAK A&AGNI OA@Glyal AT N
na prostornoj raspodjeli pH, organskog ugljika)(@ koncentracijama elemenata

/ R /' NE /dzZ 133 bAX to A %Yy 2RNBSSYyAK
Raspodjela vrijednosti pH tla u 2025. godini prikazana$ici® t NB Yl  dzi &N
NI LR ydz LI @GNRA2SRy2adA 2R pXHnvrBdhosty X H N
pH je 7,62.
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Slika 3 Raspodijela vrijednosti pH gabl u urbanom tlu uzorkovanom 2025. godine

t NePa2S6yl @ONAR2SRy2aid 2NHIyail235gaddi2A ]l d
iznosi24,3gkg’> I | NB06S #30dd380ld ki (Sekgl HAréria ovim
vrijednostima tlo je slabo diostahumozno.

Y2YOSYy(iNI OA2S 1| RYA 2! 5 gadidiNFoSjigkSiznasa3d, NI OA &1
mg kd', a imaju raspon od Q1o 1,40mg kg' (Slika 3. Ove su vrijednosti znatno

YyAOS 2R Yyl 20A0S R2LMzOUM\Y7H19). 2y OSy (i NI OA2S
Koncentracije kroma u 262godini u prosjeku iznog2,3mg kd', a imaju raspon

od 3,00do 40,0 mg kg (Slka 6 @ Y2y OSYy iN} OA2S | NRYLl dz
A&GNF OAGlIyaSY yAO0S &dz 2R Yy I 2 0%©Odsank 2 LIdzO G S
t NI GAfYAL2Y 2 TFEOGAGA L2t DNTING, RdBddy 23 1 S
NEFSNBYlGYyAK 12yOSyiaNr OAxct T Gt { NBRAOY
Urbano tlo uzdbl] 2 3l y2 HnHp® 3JI2RAYS dZ baBNRsi2S | dz
rasponom vrijednosti od 1,00 do 68,0 mg kglikad = O 2 2SS A al Rl 1y
YI20A0S R2LJz0GSYS 1 2yOSYidNr OA2S [/ dz dz LJ2f
' AAGNI OA DI y 2k \god/ $INBzD G RS § W ¥ 24818 hgtBB 8 2S 6 v 2
y | @@Hkordentracijom od 1,08g kg (Slika® ® Y2y OSy (i N} OA2S OA @S
A&dGNY OAGLy2aSY yAO0S &dz 2R Yy 2Fhpfisane 2 LIdzOG S
tNFGAfYAL2Y 2 T8$V0ANAG LR INRZAPHE ONBRFE Al 10
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Y2YOSYy(iNI OA2S yAlfl dzZigNBSYS AailiNFLOA DI y
rasponom od 19,0 do 58,0 mgi§lika® ® LT Y2SNBy S y i NJ
Zakonom (NN 71/19F 1 AA Yl £ y2 R2 LWz00GSy S y i NI

O« O«
v

Slika 4 Raspodijela vrijednosti organskog ugljikag) (@©urbanom tlu uzorkovanom 2025. g.
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Slikeb ¢ Raspodijela vrijednosti koncentracije kroma (Cr) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g.

G (mngikg)
P s27-800
L]

']
™

Slika % Raspodijela vrijednosti koncentracije bakra (Cu) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g.

T |myag)
@ nar.san
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' AAGNI OAGlI y2AYl LINROSRSYAYlL Hnup® 3I2RAYS
42,8 mg kgPb, minimalno 232mgkKy I Yy I 2PA@GiEalme nt ¥R QA &adz y
Y 12y2Y R2LHz0GSYS yI 2OARG71/192y OSY G NF OA2S t

Slika 1@, Raspodijela vrijednosti koncentracije olova (Pb) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g.

Y2YOSY G NI OA2S Omydllly 2 8§24 @ NEB Sw/BH pida (N2 RA Y A
89,8mgkg? u rasponu od 26,0 do 190 mg&lika 1L Maksimalna koncentracija Zn

dzii GNB Sy S 20AY AAGNIFrOADI FRSWSAhyly@wa ywipd$sS Y?
TMKMPU YI2FA0S R2LIz0G SYSizmlena@Snaiomtt@ir 2SS 2
uzorkovanomdanal8.H nHp ® I2RAYS yI 1St Sy22 LR2INDAYy
Ot FN] ({Nrft2F tSGINFX YNBOAYANI LzOO®
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Slika 1X; Raspodijela vrijednosti koncentracije cinka (Zn) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g.

Tn |mgtkgh

[ BRLTEE]
L R FIER LT
& W,7-12
= 583 918
= ZGA-5a

MTPcd® (AP2GYA A NIRYA 212ftA0

a2SNBy2als AaLAGAGIYy2l A Fyl Al STaddi® NI 1 |

Tablicalca 2 SNBy 2l A Lyl tAT S dd 2N 1F AT OAQ

. . Mjerenja/

Mjerenje Juzor(ﬁi
CATALFEYA LINFYSGNR OGSiGyzaiA NIR 483
YSYA2&1A LINFYYSGNR OGSily2aii NIRY 582
D A2Ef201A LI NY YSGNR O S iimyikeoh analizeNury 2 109
zraka)
Mjerenja osnovnih aeropolutanata 734
a2SNByel alaidl @l 2RtF3FEAOYAK LI A 246
Pldzdy GFf20ylF GOFENI O ¢¢c0 b YSiGlf 996
aAINROAZ2E 2018 I ytrigeli S dzydzil Ny 253 16
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MTOT® 912021 aAr12t23r2l

912021aA12t2011 AaLAGADBry2l &S LINRBO2RS
a8 LINRP@2RS (Sait20A o0A2t201S8 NITANYRyR
LINAY2SyS T @NDF @l 2dz dz G2RSyAY S12adai
NI TEASRBSTILINENI 2SS A 6A06SyaSs NITEAG)
1+r2 A &aNBRadglF 1+ alylOArcdz 2yS6A06SyS
adzLla i yoS yI oAtayS A OA@2iAy2al1$8S 2NAI
¢A2S12Y HAaupd F2RAYS IYyFLEATANIY2 2S5 nwm
@2 RI 6iGSad (21 apaphha anagha ispitivanjd MBibicije Ardsta Y
slatkovodne algePseudokirchneriella subcapitatarovedena su na 378 uzorka.
Analizabib 201 S NI T INI Ry2S LINBRYSGF 2L1S dzLlk
al RNDS (SyT ARSO LINBG2RS 4S8 1+F2 RAZ2 |y
Ministarstva zdravstva. Prema zahtjevu kupca izvode se i kao samostalne analize.
Osobitost tih test@ y2AK2@2 2SS GNlralyaS 2R Hy
NI TR206f2F dz 1 22SY aS AALAGADEYA LINBATC
vode) te je u tu svrhu analizirano 35 uzoraka.

Tijekom 2025. godine, u suradnji s Nacionalnim povjerenstadsiocidne proizvode
LINA aAyAradlNBGOdz TRNI gaddr wl X aladl gt

~

MT Py ® t N2O2Sy Il NAT AL

Na raziniOdjela za procjenu rizikaINHzOF a8 L2 GLI2 NI} RaS¢
F1GA@y2aiA LINBOSYGABYyS YSRAOAYS:S al @
LINE O2SyA LI NI YSGEFENI Y2SNByal A FylFfAl ¢

koordinaciju aktivnosti nezavisnog tima za dodjastitucijskog znakkontrolirana

kvalitetal I LINBKNJ Yo SyS LINRBAT @2RSs (S LINHzOF
I ReSt2@0lya2S dz Al @ yNBRYAY aAddz Oaelt
212tA0dz & Y23dzAY yS3IAFIABYAY dziaSOl 258

Pcsredstvom aktivnosti zdravstveo] 2t 20123 GAYlF AdZFAY Ll yOA

ITF@2RF T+ TRNI@QGald@gSy2 2aAiA3daNIyaS 61 %kh
NBT dzf GGl yFretAlT TS S LINBYlF yIRfSOYyAY
nOA2yLtyS A 9! NrTAySe | 2Re2Stdz a8 Al
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dziaSOFral A NARTATF AT 212t A OlkoniuSkadjs&h a dzR2 S
GSKy2t23A2F 6L/ ¢0 T LINRBO2SYyS dziasolal )
L2aSoy2 adz AyiSyl A@gy2 NBadaNEA o0AfA dzavesS
LINAf I 32R0odz LRatz22S6S ReStlay2adA dz af dzt

oF1GSNRES fS3IA2yStS dz 92RA 1T f Jdjodska | dz LI (
NBEadzZNBA &adz 0AfA AyGSyl A@y2 dzAY2SNBYyA dz 2
6Stdz & SLARSYA2f2TAYF T KAGYydz LINBLR NHz d:

G2R22LIATINDYdz YNBOdz LINA2NRGSGYyAK 2085248 (A =
kontaminaciji i razine rizika za zdravlje.

blFaidl gt 2aSyl 2SS LINRPGSROIF F{GABy2adGA 1 dz
kvalitete zraka sa zdravstvenim pokazateljima, sustava javne objave preventivnih
zdravstvenih preporuka za javnost, te u@ Sy 28 LINAY2SyS Y2RSft |
2y S6A06Sy2al 1T NI1lF dz 3INI RdzSusthavIaldewidiu NI T OA 2
LIN} 6 Sy2aS8 (1 NBGFyeal 11 3k S Xyw2projektnélaktivnostidz dzND |-
unutar EU projekta GreenScape CElimateproof landscpe through renaturing

urban areas in Central Eurogeordiniralo se postavljanje metodologije za procjene
tzv.smartNBE SOSy a2l 2F6Fyal 1 St SyS ALI2LBENHABSZ ARV T D
utemeljenih na prirodi. Djelovanjem Odjela uspostaviljena je hiemtifikacija
LRONBOYAK LILINY GYAK A LINBOSYUGAQBYAK LkRaid
NBft SOIyliyAK Al @2NJ L2 REFGE T dz af dz | 2dz
NBT dzf GFGF FyFEAT I dz dd 2NOAYIE AT 212t A0l
radi nepostojanja zakonodavnih odredbi o maksimalnim dozvoljenim
12yO0OSYyiuNr OA2l YI 7 YSSréh AeGd| dkKdzoM Ko AF2AfT 2AQ U X K/ 26
HAHPp® A2RAYSS hRa2St 2SS dzZlft2dz6Sy adzReSt20
razini, u dodatna dva othrena i sufinancirana EU projekta iz programa Obzor za

L2 RNHz62S NI T @22kt Ay208FGAQYyAK eG4l T F LN
T RN} gt 2S adly20yA0agdl o

Odjel sudjeluje u aktivnostima poticaja proaktivhe preventivne komunikacije s

2l gy 2 OWNR LINSY "z SRdzl  GAGBYAK Yl GSNR2lFttF O
2l @y2aiGAzr aGNHzZS A R2yz2aArdasStal 2Rfdzl | dz

fizikaine] SYA 241 AK 6AY0oSYyAll yI T RNIg@gtaSo

Sve usluge provode se u svrhu promocije preventivid® g G dzLJF T F QG A G S
adzlf I Ry2 6fd® mond %I 12yF 2 [T RNI@gadg@gSyz
T RN} 2ad@SysS THOGAGS T R2Stldy2ad IR
javnozdravstveno prioritetne objekte (poput zdravstvenih, odgoprazovnih
ustanovaioBS{ FaGF TF &A{1ND T+ NATAG6YS &{dzAyS
2320l AftA 2&8201F yIFNHz2OSy23 1T RNI@aio@Syz23 a
T RN} a0 OSYAK dz6Ay 1l 10623 ATt208Sy24aidA yS
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MiEsP | V2YAYY2 G839y NI YBSR add ¥R&E
LJA A K 2 (NG LNWAA K

DN} SIyA 9dzNRLJK]1S dBb@BKR AgencBatitoge INR!02 So/A
9a/ 55!/ 03 a@r1S I2RAYS GNRBOS @GA0S 2R o0
Y%t 2dzLI2 NI 61 RNR3II yS dzica3@BAYSEKI § RYY 2zY2
RNHzOG @2 dz O2StAyAd haiy OG2 yI NWzOI @I
6Saiti2 R22RA R2 dzl t2dz6Sy2a80GA dz { NAYAY
L2 2SRAYOlF A ai@FNY R2RF(ylstai N2O] 23S 11

Wi 2dzLI2 N> 6 RNRB3IF LINRadziylr 2SS dz a0AY

I R2f SA0Syilyl R260® wliift2TA TF (2 dzlf 2dz
promoviraju eksperimentiranje s drogama, pozitivne stavove prema drogama unutar
ONOYy6 1 AK &1dzAAyl T LROG2Rft2A@2ai I R2f Sa0f
YySR2aGFGlI1 NRRAGSt2a1S LI OyaSz SyYz20A2y
samopouzdanja. Prema rezultatima znansterio( NI OA @ 6ZogparabalINE &
sredst®@l 2@Aay2aidAi dz 2 LI 2%rovednciR0P3Cybdd, nekuS LJd:
ilegalnu drogu barem jednom u godini uzelo @®odraslih i 18> Yt | SAK 2F
bF26S06S 12NAOGSYlF AfS3AFfyl RNR3IIB8WACTI
odraslin i 12 Y&l SAK 2RNJ} &t AK® 2S06S 3o 3l
YdzO1 | N:0lOSKY po @ bl 20568 LINBGIt SyOreasS dd
dzi GNBSyYy S adz dz R20yAY &1dzZLA Yyl YI AT YSSdz
(154%). Prevalencije uzimanja ilegalnih droga osim kanabisa (amfetamina,
metamfetamina, ecstasyja, kokaina,4a$Deroina) bile su do 3% kod odraslih i do 5% kod
YEFSAK 2RN} aftAK® bl 265068 dd AYlLyl AfS3
uzimalo2,6% odraslinig™> Yt SAK 2RN} &t AK® Y21l Ay &d
GBd: YdzOl Nt GISyA o bl 203568 LINBOLHE SyOArea:
R20YAY &A1 dzZLA Yl YI  Ac:YOSS dk THYPS Shdz @bip 0 A Rusny &
15 i 24godine (33%).b $1 dz ay 2 @dz R NP @Wzoodrgsid Vi dzYy X NI § 2
2RN} 8t AK® adzO1l | NDA &dz ay @Sy NRERHO8F A &
bl 2@3S6F LINBGIFtSyOAaal ddAYlyal oAfz2 122
dzi GNBSyl 28 dz ylaYftl S22 R2o0y22 & dzZAyA

WSRIY 2R yIF6AYl (22A adz LR2SRAYS SdzNE|
dz NAT A1dz &ddz Fy2yAYYyl GS&adANIyal {lofSi

2~iAYHO DNDAGS 503 DfFGF] ¢{FtABT Wd 6dNPOD SHAHPO O
wST dzf GF GA AaldNI OAGIy2al Hne2028. Zagreb: yiivetski bavod faNdns Razadstvo idzLJ2
Lyadaddzi moMde®BIGSYAK 1yl
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im dijete konzumira fledz adzyYyeA @dz G@F NJ 1| R Aaldz LINEP
aAlddzZ OA2F Yl yS Tyledz (F12 LRabGdaAGA® { 2
a s druge strane strahuju da bi prijava mogla dovesti do kaznenog postupka protiv
R2SGSGlId %623 (RRIZEANWE iz QiR y8iz2z Y20
eskalacije problema.

' 3LIR2SOY Il LINB@SyOAz2l 1TFKGA2STI clo@dbiRAY A NI Y
R2 A0NMzYAK AyadAaiddOrzslto { 261 ANRY yI {2
prepoznalk T yI 1208 12yTldzYl OA2S RN23II ST y2AK2Gl |
dz ALINBSGEI @Fyadz NI¥T @22 2@0Aay2aiid | y2yAY)
RAAINBlYydz LINPP2SNHZZ R2] adaidlr@® adNHzHyS Lk
inenSy OA2dz A LIRRND]dz Yi{DaBAYRS| 232 Jdaizh & § YNNI
NEF1OA2F A LRRND]F NRBRAGSEZS2AYFZI bladl@dya
TFTOGAGIdZE TRNI@Qal@2y oNXyAGStaeS A imhaz2o60S a
G§SAGANYya2S dd 2NX {1 11 122S LlRaltz22A adzryel

b!'2Lb twhxzh79bWwW! coO{¢cLw! bw!
I Ateydz a1dlhydz 6AyS NRRAGSt2A A 6fl y20Ar 2
T 2NDA a8 R2aill gt aavdvenu gkblogiu Mdsthvioh zavoda. { f dzO o6 dz

t NAfA12Y LINBdZd AYlFyal dd 2Nl 1FX NRBRAGSt2 F
pristupiti rezultatu analize na internetskoj stranici Zavoda. Analiza se provodi na visoko
sofisticiranim instrumentima (HRIOFa { X nsRi| Wadmatograf visoke
djelotvornosti povezan s analizatorom koji mjeri vrijeme letailSQvezani sustav

L AyalS INBYIFIG2aINITFTACS A aLISTUONRBYSIONAZSS O
NBT dzt GF Gl o ! dfdz6l 2dz LRTRGADY28t gz00 k1 T &
zdravlje i prevenciju ovisnosti/Odjel za prevenciju ovisnosti Zavoda, na adresi
aANR3I22a]l OSadl wmmI % 3INBo6oX 3IRSS Y23dz R:

REZULTATI TESTIRANJA UZORAKA

ly2yAYy2 (GSadANryaS TI1LR6St2 2S5 dz NY @y edz
na Grafikonu 1Tijekom 2025. godine zaprimljeno je 69 uzoraka. Od ukupnog broja
TFLNAYE2SYAK dd 2N}X1F+FZ pez AK 28 otz LRI

& RNDIF@FtA FYFSGlIYAY o6uc:0X TIFGAY ¢1/ dmo
LN} &0 dzR2Stl FYFSOlIYAYLlF YSSdz LRTAGADYAY
Ot 2 dzZlzdz2S yI Y23dzS LINEYIGHiHnpz a i NHz] G dzN.
Kakg oA &8 dA T lf2 yI 2To0Atay2aid LINRofSY!

LAAK2ONRLYAK (@ NR dd N2{dz2Ss LINR@2SSyaS |
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A 6fly20F 20A0St2A ylI LNl @20NBYSy2 NBI
droga.

t N} 92NBYSy2 201NAGlIyaS y20AK (12NRay.
al geasSiz2gryesSs {taddy2 28 11 NIy2 Ra2St?2
YS8Sdz ReS02YX 2Y23dzdz2dz dz6AYy 1 2FAGA2S LN
KNA&A&YALlF A LINHz2OFy2S | RS19FGyS adGNuzy$S

Grafikon 1¢ Rezultati testiranja na prisutnost droga ili psihotropnih tvari za razdoblje
od 2017. do 2025. godine

7%
4%

® negativno
m THC
m kokain

12%

50%
= amfetamin

= MDMA

= ostalo

12%

15%

Grafikon 2; Rezultati testiranja na prisutnost droggsgihotropnih tvari u 2@ g.
1%
2%
1%
3% ® negativno

10% ® amfetamin

mTHC
24% m kokain
13% -
m psilocin
m MDMA (ecstasy)
metamfetamin

mn eetrahidrokanabiol acetat

26%
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18 a L Ywh .POKAZATELYIL

{fdzOo6l T 1 1fAYyA61dz YAINROAZ2f2IA_2dz adzR2S T «
A T FI2SRyYA0OS 2a8A3dzNI y2SY Tylyel A S1aLISNI
bolesiAX a ylF3ftlalzy yli YAINROAR2E201S dZ

R2a0GA3AYydzdAYlF 1fAYAG61S YAINRoOAZ2f23IA2SD bl
dzii GNBA Gl y2dzz yFRT2NHzZZ A&a0GN} OA@LFy_2dz A 2y

suvremene metode i &S OUGAYS T aLINBSGEF GlyaS A 12y NP
al TENITYAY 062ftSadAYrd ! fF02NFi2NRASAYL
NBT A2d8yOres yI IyGAYAINROYS trA28120S8 al

zdravlja i borbu protiv bolesti. B@ organizacija i kvaliteta rada, primjena suvremenih
YSGi2RI'Y 20dz6Sy2 2a206faSsxs LINAY2Sy2Aigd2 1yl
2aA3dzN) Ol 2dz GAaz2] aidGdz2dya 1 RN} QgaiaaSysS 14
dzOG SR Yl dz T RN} @ai@Sy2yY adzadl @dzo

Tijekom 2025. godine obavljeno je 186.969 pretraghlica 1Grafikon 1 Grafikon 2
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Tablica X Broj pretraga prema vrsti dijagnostike u 2025. godini

Vrsta dijagnostike Broj pretraga
Molekularna dijagnostika 22.552
Dijagnostika urinarniimfekcija 77.329
Dijagnostika genitalnih infekcija 35.517
Dijagnostika gastrointestinalnih infekcija 33.534
Dijagnostika respiratornih infekcija 8.380
{SNRBt201F RACFIYy2aidAj] 9.657
Ukupno 186.969

Grafikon 1¢ Broj pretraga prema vrdtijagnostike u 20& godini

9.657 ©8:380
5% 5%
22.552 = Dijagnostika urinarnih infekcija
12%
77.329 m Dijagnostika genitalnih infekcija
41%
m Dijagnostika gastrointestinalnih infekcije

m Molekularna dijagnostika
33.534
18% m{ SN2t201 RAZ2I3Iy2:

m Dijagnostika respiratornih infekcija

35.517
19%
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Grafikon Z; Broj uzoraka prema mjesecima u 2025. godini

25.000
20.000 19.621
17.151 17.322 17.273
16.041 15.982 16.013
15.300 15.378
15.000
13.521 13.309
10.058
10.000
5.000 I
0
. W V. V. VL VIL VL X, X XL XL

My BM@ Ay2aa0ll AYyFHEIOABIE Y21 NI oy

¢A2S8S12Y HAnHpd® I2RAYS dzl dzly2 28 206NF SSyz2
HyH dzZ 2N} 1+ OAOBoNI SRYyRadd Ny F TdenmeHn & |
dzl 2NJ { I dz HAnHo® J2RAYA LERN}Iad 2R mMIT:d h
Y2INF ooy SAM NI 1 Y2TNI6S AT {FGSGSNT o

bl 26S006A dd NRS6YyAOA Ay TS |Edh@ithia ¥o®2780),0y 23 &
Enterococcus faecal{1,95%),Klebsiella pneumonia@d0,50%),Proteus mirabilis
(6,88%) Pseudomonas aerugino&y95%) Grafikon ).
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Grafikonlcb 26 SO6 A AT 2f F (A 5AbdinidzZl 2 NI { I Y21 NJ

15%

m E. coli

3% m E. faecalis
7% m K. pneumoniae
53%
° m P. mirabilis

10% .
m P. aeruginosa

m Ostali

12%

aSSdz ATRftcbliyA BIGAOF NBT A&AGSyOArA2l oAf 2S¢
120NR Y2 1a||2f OHYZINM?0X Y2NFt214al OAy 6
AYyTS1 Oa OMyZocr0X F yI2yAOl Gyfkon®2 & F 2

Grafikon Z; Rezistencija izolata. colu 205. godini

60%
S 50% 46%
s
e 40%
&
2 28%
o 30%
. %
18% 22%
20%
12% 11% 13% 120
10%
0% [
AMC AMC AMX CFM CXM FOS NOR  SXT
(N) (S) (OR) (OR)
Antimikrobni lijekovi
AMC (N 121 Y21aA1tL® T+ tArA2868yes yS81 Y YAANRIAYXK SYE | N

sustavnih infekcija; AMamoksicilin; CFIg cefiksim; CN cefaleksin; CXM (O&gefuroksim za oralnu primjenu;
FM¢ nitrofurantoin; FOS (ORJosfomicin za oralnu primjenu; N@Rorfloksacin; SXJkotrimoksazol

299



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9¢ht RSGADINUS! %! Dw9. ! %! un

U izolataK. pneumoniae L2 NBR AYUONARYT A8yS NBT AadSyOhc
ostale peroralne antimikrobneSijl 2 S R2 &G dzLly S dz LINA Y| Ny 22
2025. godini je bila u rasponu od 32% na cefiksim, 36% na ostale cefalosporine pa sve

do visokih 41% na norfloksacin te 39% na kotrimoksazafiKon 3. U odnosu na

d02LIS NBI AaliSyORAY Sizh o thanSHpSy & SH mHLdl 4O S3/2 L
4% na gotovo sve antimikrobne lijekove, osim na koamoksiklav i kotrimoksazol u kojih

2SS NBi AalGSyoOarar rAadtz2@e2Siyl LINRBOft232RA0y2:
aSSdz ATR2MitakilidBINBR AYGNAYT A6yS NBI1025a (i Sy OA @
IJ2RAYA o0Af2SOA a8 @r&az21l NBIA&aGSyoOAazclE yli
norfloksacin (32,92%p(afikond @ | 2Ry 2adz yI HAaHn® T2RAY dz
je porast rezistencije od 2 do 4% na gotovo sve antimikrobne lijekove, asfiksian

i kotrimoksazol u kojih se rezistencija nije mijenjala te blagi pad rezistencije na
amoksicilin (1%).

Grafikon 3; Rezistencija izolatd. pneumonia@ 2025. godini

60%

g 50%
ol
e 0,
S 40% 4105 9%
ﬁ 32% 36%  36%
T 300 32%
20% 21%
- I
0%
AMC  CFM CN CXM  GM NOR  SXT
(S) (OR)
Antimikrobni lijekovi
AMC (S§1 2F Y21 aAltb @ T €A 2SgaSokdcBn; Gripselicsing TN defalskshTCXM@RRF T ! a -

cefuroksim za oralnu primjenu; @Mgentamicin; NORnorfloksacin; SXIkotrimoksazol
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Grafikon 4; Rezistencija izolafd. mirabilisi 205. godini

50% 46%
45% 45%
—  40%
S 35% 33%
S, 0
= 30% 8%
S 25% .
B ooy 1% 21%  20%
N 1500 14%
0: 0
10%
5%
0%
AMC CXM  GM NOR  SXT
(S) (OR)

Antimikrobni lijekovi

AMC (S5 12F Y21 &A1t @ 1 infekdia abadoksiln; Crrzsetiksing N défaleksin; CXM (OR)
cefuroksim za oralnu primjenu; @Mentamicin; NORnorfloksacin; SXkotrimoksazol

U 2025. godini udio sojeva koji produciraju Heta { G I Y+ T S LINR OA NB Y 3
Y S S diatithd K2 pneumonia€E. colii P. mirabilisiznosio je 30,5%, 9,6% i 12,8%.

hid OSy Il T 1 addzd 2Sy24aid 9{.[ FSy20AL} dz
godine u blagom porastu (2024. 29,2%, 9,0% i 10,6% te 2023.9. 27,7%, 8,6% i 7,3%).
U2025. gogf A aS ylradl gtal 11 06Ny 2-hegativaidzd A
ol 1TdSNR2I 1228 LINPRAzOANI 2dz {F NbIF LISYySY!I
vrste OXAly YSSdz Kipreldndnia® | | f 1 602N} G2NA2dz { ¢
A32RAYS T oAt FSida Baktedijs s diwazmalyi frodukcijom-G&KA

1FNBFLSYSYFET S O0G2 2S5 LBRNrad 2R mm: dz 2
2Ry 2adz yI uwnp AT 2t FGF dz HAHoOIKpr@@nBiag A ©
(32 OXA48 izolata, 313 OX48 i ESBL izolata te devet OX8.i NDM izolata), dok su

u ostalih pripadnika red&nterobacterales | 6 A f 2 S OSy A-48 liddlat & SR I
bakterijaKlebsiella oxytoca, Citrobacter freurfdi produkciju ESBIB, cloacaduz
produkciju NDM) t&erratia marcensos6 dzI  LINE Rdz] OA 2&8izoktgu [ 0 X
bakterijeE. colidva OXA8 i6 S (i A M&i E®BL)! tri izolata u bakteRj@videncia
stuartio { . [ = (S LB 6 S MdrgadellainbrganiiCitiobactdrkoseri]l d & N

Metalo-betalaktamaze (MBI &1 dzLJAYl b5a A =*La &LJ]2N.
bakterijama red&nterobacteraleslo 2022. godine kada je u 13 sojeva dokazana
LINE Rdz]l OA2F b5ax | dz GNA +*La {(FNDBILSYyS"
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broja izolata enterobakterija koje prodwgir MBL. U 2025. godini karbapenemaza

Al aldzZZAyS bb5a 2S5 RS R pteAnmbhiaddl izgldt)E.6 SO S
cloacagdevet izolata) t&. freundi{pet izolata), a karbapenemaza iz skupine VIM u
bakterije P. mirabilis6 pn AT 2t FdF0o®d ! RNHZAAY GONRARGE YL
aLI2NF RASGY Il LINRRdzl OA 2l  a. [K dxptddd/IMLISMAS Y I T |
sojaE. cloaca¢e po jedan NDM izolat u bakterfa coliM. morganiii P. stuartiiU

222 3JA2RAYA 2 izdlata SytdrobakSija (LREhb @A sojeva) koji
istovremeno produciraju dvije karbapenemaze.

! HAHp® 3FJ2RAYA LINRRdZl OA2F Yt/ {1FNbBFLSYS
SLARSYA2A123 LRGSyOA2FtfEF A ATNIOSy2z23 Ayl
bolesn] I al Ay¥FS{1OA22Y Y21 NI 0y 2kdpnéudmniaed @I dzl |

bl12y yS12tA12 3J2RAYIlI LINIo6Sy2alsX Hnanup® 3Tz
redaEnterobacteraledz { 22A K 2SS AailfadzSyl LINBRdz] OAZ
rezistentni na gapenem uslijed drugih mehanizama rezistencije.

Rezistencija bakterifg aeruginosana karbapeneme u 2025. godini iznosila je 8,8%

za imipenem i 5,3% za meropenem, dok je rezistencija u sAjsaatobacter
baumanniiiznosila 81,0% za imipenem i 83,2%eEaopenem. U 2025. godini
ekstenzivno rezistentnih soje¥a aeruginos® - 5wT &22SO3A 2RNDI yS
jedan lijek u dvije ili manje od dvije antimikrobne skupine) bilo je 1,41%, a bakterije

A. baumannii71,58%. U odnosu na stope iz 2024. godidef 2 SOA &S of |
rezistencije (2%) bakterife aeruginosaa oba karbapenema (2024. g. IMI 10,7% te

MER 7,4%) i bakterif. baumannina imipenem (2024. g. IMI 83,5%) te uzlazni

trend pojave XDR izolafa baumanni{2024.g. 59,3%p = 0.07). Pamezstentni

AT 2tFGA dz 20AK ol 1G0SNR2F yAdadz TFoAtaS0S,
kolistin, dodatno je ispitana osjetljivost ovih bakterija na nove-lagtamske
antimikrobne lijekove: ceftazidim/avibaktam (CZA), ceftolozan/tazobakta i(C/
cefiderokol (FDC). U 2025. godini rezistencija bakferigeruginosaa CZA, C/T i

C5/ Alyz2airtl 28 HZop: O6MpKcodOI nZnTd: O
izolat koji je bio rezistentan na smeve betalaktame. Rezistencija u sojera
baumanniina FDC iznosila je 4,23% (3/95).

U 2025. godini od ukupno 148 izolirana soja baktdfigerococcus faeciym

NET A&aidSyoraal yI @Ly12YAOAY o6+w90 TFoAf 28
porast udjela rezistencije na ovaj glikopebid0.05) u odnosu na 2024. godinu (175

sojeva, 34,86% VRE). U baktdfijéaecalife rezistencija na vankomicin je rijetka i u

2025. godini je detektirana u dva soja od ukupno 2.655 izolata.
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My PH® 5A2F3Iy2aall AYyFS{OA2I LI

U 2025. godini u Odjelu za infekcije probavnog sustava napravljeno je 33.534 pretraga
Oi2 2SS yI20A0S yI LN} @t 2SyAK LINBGNI Il d
(33.447).

Dokaz antigenHl. pyloru uzorku stolice je i dalje najzastupljenijatiaga (10.512).

bl 26S086A AT 2tANI YA SiGA2t201A ol 134SN

S

.
C

{(FfY2ySts adz R21F1Fy$S dz psom: t SayA
J2RAYS 6pZtH>r AfA noc 2R TdcHH o220 Say
rujnu i listopadu doprinijela je epidemija uzrokov&n&nteritidislz R@F Ra2S6 2

Y I L3 RNHz6 2 dzGEafikdn & Grafikoh ANB o6 I 0

bFr26S06A Al 2t AN YA &SNP (BAERddisa slijedeS 2y S
Bovismorbificans, S. Typhimurjusalmonellaggrupe B,S. Infantis u manjem broju

drugi serotipovi.

Grafikon 1¢ Broj izoliranih salmonela u uzorcima stolice ambuilarfiolesnika Grada
Zagreba u 2025 aglini
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l. Il II. V. V. VI, VI VI IX, X. XL XIl.
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wST AaGSyOaal altyz2yStl yI yGAoA2dA1S &8
13,7% izoliranih sojeva salmonele u 2024. godini, porasla je na 16,0% u 2025. godini.
Rezistencija na kinolone je 9,6%HwnHp ® JI2RAYAX 0G2 2SS @A0
wST AadGSyoraal yIF GNAYSG2LINAY al adzZ FIl YS(z2
godinu na 4,5% u 2025. prema 7,6% u 2024. godini.

Grafikon2¢! 6 Sadt f2ad &20 AT 2f ANYYAK &licé Y2y St |
ambulantnih bolesnika Grada Zagreba u 2025. godini

12
10
8
6
4 f—\/\/_/\
2
0
Il 1. V. V. VI. VII.  VIII. IX. X. XI. XIl.
salmonela kampilobakter
YFEYLAE26F]1GSNI 2SS R21FT Yy dz nIw: domp 2R TO

LRENBYSoF2SY 0OG2 2S5 ySoiz2 YlyeS y2 LINeOfS 13
Izolirani su tijekom cijetgodine u bolesnika s akutnim proljevom u podjednakom broju

u svim mjesecima 2025. godit@réfikon ® ® 2 S 006 &. jGub(70% iudefayiotld y
C.cali.

Rezistencija kampilobaktera na kinolone bila je iznimno visoka. Neosjetljivost na
ciprofloksacin dakzana je u 87,7% sojea jejuni 88,5% sojev€. coi. O 2 2S5 @A
nego prethodne godine. Rezistencija sojéviejunina tetraciklin je 62,6%, dok je za
sojeveCcolp HZ 2 X OG22 2SS GF12SSNI A0S dz dza L2 NB

Broj primoizolata salméht I 6A2 2SS wmMpc 2R dzl dzLly2 nwmT
omjer 1:2,7. Kod kampilobaktera taj omjer je bitno manji (1:1,2), 257 primoizolata
LINBYl omp dzl dsldy2 AT 2fANIYEF &a22F {1FYLRACE:
ponovljenih uzoraka za pacijente sasal§on2 I 2Y A L2 aft 2SRAS6YAY |
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+ ANHzZAYA dzZl NPEYAOA | 1dziyAK 3IFA0GNRBAYGSA
detektiraju se u Odjelu za molekularnu mikrobiologiju u uzorku stolice kvalitativho
realime PCR metodom. U Odjelu za infekcije probavnoa dzi (| @t [
testiranje uzoraka stolice na virusne patogeeattime PCR metodom na novoj
platformi u srpnju 2025. godine. Testovi detektiraju: Norovirus GI/GII, Rotavirus,

| RSY2@ANHzasY ! aGNRPGBANYzAa A { | L2 Detindbmh @ b
pretraga napravljenih u Odjelu za molekularnu mikrobiologiju (3.087). Pozitivno je bilo
0O MZCi? dd 2N} 11X ylI26S06S 28§ RSuSluANJ)
GSadt2y GSaldANI2dz 4SS dd 2NDOA adG2t A0 al Y
testirano 473 uzorka na Rota/Adenovirus, odnosno 95 uzoraka na Norovirus.

LyFSadagroOoaal & YIFft2Y Rea2S622Y 3JItAaGz2yY A
HOPpPmMo LISNRAIFYLFEYAK 2GAalF1l OG2 2S5 ySoOi2
nematode Enterobius vermiculai®2 { I T I y I adz dz moXpdi: dz 2
y2 dz 32RAYA LINA2S Oo6mMnImMT20X | yF2@A0S

Paraziti su dokazani u malom broju uzoraka stolica. Pozitivno je bilo svega 0,38%
mikroskopski pregtanih uzoraka stolica (u 24 od 6.312 uzoraka). Detektirani su
protozoeGiardia lamblig15), Endolimax nané3), zatimCryptosporidium spi2) u

dzl 2 NODAYIl ai2ft A0S 062t SayAill o ! ZCHRYiLY d:
trichiurai u tri uzorkgaja nematodee. vermicularis.

Toksin bakterij€lostridioides difficila/B dokazan je u 14,6% pregledanih uzoraka od
Mmdnno LI OA2SYyl Gl Oid2 2SS YlIyeaS oOouHmMIT:
koristi se i izotermalna amplifikacijska metoda (LAMiagnostici detekcije toksina
A/BC. difficilkada postoji razlika u rezultatima detekcije GDH i toksina A/B dobivenim
L/ ¢d ! HAnHp® I2RAYA (1 2NROGSYIl 2SS dz pIy

U 2021. godini uvedena je kvantitativha pretraga na fekamiokektin. Do tada se
NFRAE2 alyY2 (1 QFHEtAGIGADGY2d | Hanupd T2RA
y2 3J2RAYydz LINA2S o6mbopnod t 21 AlGADBy2 285
godine (34,5%).

U 2025. godini pregledano je 30 uzoraka stolice (neformirane stolice s dijagnozom
akutnog enterokolitisa) molekularnom metodom PCR na 22 gastrointestinalna
LI G§23SylFt o ¢2Y YSG2R2Y GSAGANI YA adz aly
at20SyAcRt UBAREEHE O hR (GSAGANIYAK dzZ 2N
bl 26S06S adcamRybbatdr GspoNg),y Norovirus GI/GIl (5), te
enteropatogende.cofEPEC (3) i enteroagregatieZofEAEC (2), uz napomenu da

dz 28Ry 2Y dd 2 NhdeAd RBGBIEAN2FE SAOS 2R
ONI 2 2a2StfaAagz22es alLISOAFAGYy2ze A OidG2 eS§
NBT dzAt GF G 122A 1T odrivaheSNRA2S GNBolk 6S1 1
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Antigen bakterijeH. pyloridokazan je u 155% 2 f Say A | dzLJdzd Sy A K
omMmndpmMHOsE OlG2 28 atAaéy2z2 112 3F2RAYydz NIyAe2
iznad 11% cijele godine, u rasponu od 11,8% do 1&E&fftkon 3.

Grafikon X! 6 Saidl f 2a i R SHeliSopatdr Moy uzdicima stolicd (H282/ |
godini
20%

18,5%
17,9%
18% 17,3% 17,3%

15,7%

14%

12%

10%

8%

6%

4%

2%

0%
l. 1. 1. V. V. VI. VII. VIIL. IX. X. XI. XII.
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My ®od 5A2l3ay2asll 3ISYAlGItYAK 7

U Odjelu za spolnprenosive, krvigprenosive i sustavne infekdijekom 2025. godine
dz6AyeSy2 28 npodmtc LINBGNI I+ dz o1 dpHO N
LINBYF ONRBGFYF yI 3F2RAGEE®GRLINI T Ay A LINA

+SO0AYl dd 2N} 1+3S y2AK oo®Ppopsz LRJETIYI
njihova zastupljenost u genitalnim uzorcima prikazaniablici 1

U okviru obrade spolnprenosivih bolesti u 2025. godini od ukupno 26 izoliranih
J32y2121FX AT LINB23 YLl dzZNAYyIl dz 24260
brisa cerviksa jedah T 2 f | 12 dzaLl2SOy2 GSalGANI yA Yyl
sojeva na amoksicilin iznosi 80,77% (21/26). Testiranje osjetljivosti prema
LISYAOAf Aydz I Y21 aAO0At Aydz LR1ITFE2 2S5 @F°
bakterije Neisseria gaorrhoeae pokazali su dobru osjetljivost na ceftriakson.
wSTAalGSyOAaal LINBYI GSGNIOALEAYAYL dzi &N
je prema ciprofloksacinu iznosila 53,85% (14/26). Udio divljih tipova gonokoka bez
mehanizma rezistencije na aaitmicin je u 2024. godini iznosio 73,08%.

Grafikon 1¢ Zastupljenost uzoraka prema vrstama u 2025. godini

ostali uzorci | 129
dZNA Yy o 1.31[\8512f 201 A

serum I 2.408

0 10.000 20.000 30.000 40.000
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Tablica Ig Broj genitalnih uzoraka prema vrsti pretrage u2@ddini

Vrsta uzorka Broj uzoraka| Udio (%)

Obrisak cerviksado {1 G SNA 2t 201 A I SNRoy 2 11.320| 33,756

Obrisak uretred F { G SNA 2t 201 A | SNRoY 2 269 0,802
Obrisak vagineo | T G SNA2f 201 A I SNRoy 2 128 0,382
Obrisak vanjskog spolovil@d I { G SNA 2t 201 A | SN 83 0,248
Eksprimat prostate 6 I 1 4§ SNRA 2t 201 A | SNR 0O 1 0,003
Nadzor BH8 1.456 4,342
Obrisak cerviksa, uretre, vui/e. Urealyticumiparvum M. hominis 12.647 37,713
Uring U. Urealyticunfparvum M. hominis 4.091 12,199
Urogenitalni uzora T. vaginalis 25 0,075
t NDA YE LT dzNAyl k 20NR&F T dzN 3.405 10,154
Ostali genitalni uzorci 110 0,328
Ukupno 33.535 100,00

h 6 NI S S1g. Z38u2ofaka na genitalne mikoplazme metodom kultivacije. Udio
pozitivnih izolata bakterij®lycoplasmehominisiznosio je 21% @70), dok je udio
pozmvnlh izolata bakterijJreaplasma sp(Ureaplasmaurealyticundparvum) bio

[ yIEGy2 OAB63063.9591QrafikdrazGraikén 3.

Grafikon Z; Udio pozitivnih izolatilycoplasma hominig 2025. godini

2,21%

m negativni uzorci

m pozitivni uzorci

97,79%

308

H N



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGADINUS! ¥

Grafikon ; Udio pozitivnih izolatdreaplasma s 2025. godini

23,65%

m negativni uzorci

m Ureaplasma sp. izolirana

76,35%

Podaci o nadzoru trudnica na BBISbetaKk SY2f AGAS61 A adNBLI 21
pozitivnih i negativnih rezultata prikazani suGrafikonu 4

Grafikon 4; Odnos pozitivnih i negativnih rezultata probira trudnica naBBiH3025. g.

220
15,11%

m BHS-B nije izoliran

m BHS-B izoliran

1.236
84,89%
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My ®BiA@ Ay 2aall NBALANI 02NYVYAK AYT

Tiiekom 2080 3J2 RAY S 2 6 NI8S7S ¢z 2 NIS] Idd) di 26 SOB6 A d:
2 6 NA & O 13838 imbibfaiBkea681p Obrisaka rana bilo je29), konjunktive

(450) i vanjskog zvukovoda59), a ostalih uzoraks2> Y SSdz { 22A Yl adz y
A&d1dbh @032 g RIOSOA 2 S1 AQrdfikoril). dzay' S OdzL) 2Ay S

Grafikon 1I¢ Raspodijela uzoraka iz respiratornog sustasaau 205. g.

306
450 494

213 5%
2%

429 BORNR 2 S

5% .
m nazofarinks

559

7% m zvukovod
3.838
46% Hrana

mA &l Of
m spojnica oka

m ostalo

31%

I LINK LINB YA X
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My dp® { SNRf201F RA2FIy2&507l

{SNRf 201+ RA2FIYy2adA1F Y208 a8 & 261 Al
OF1GSNR2f 201 dzZ OA NRHP2 AREBAN A LIZ RINR.BEY 22
uzoraka seruma i napravlje28.1088 SN2 f 2 O1 A K YI.6BIASNE f @04
LINBGNF3Ss a ylIe2@SoAY dzR2St2Y &aSNef20
86,166).) RA2 ASNBt201AK YI N] SNI uGEfikaNHzZLI Y|

Grafkonk! RA2 &SNBf 201 AK Y| NAB.Nodinidz I NHzLI Y I

82
0,4%
333
1,4%
565
2,4%
596

2,6% \
3.672
15,9%

m TORCH

1.258
5,4%

m HBV i aHBs

m HAV
m HCV
m HIV
m HEV

16.602 m ostalo (EBV, VzV, T. pallidum’
71,8% '

My dcd® a2f S1dA F Ny RAZI3Iy24aa]t

I LINR LINB Y A X
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19. JAVNOZDRAVSTVENI
PRIORITETI

Prioriteti u zdravstvu su zdravstveni problemi kojg/j&i2 LIK 2 Ry 2 A Y 2 3dz
NESOIF@IFiAd tNA2NRGSGA T 2F@y21 RNI gai
INRGSNRA2EE + (G2 adz @StAG6AYLE A @l Oyz2ai
+SEAGAYL LINEOE SYI dzl ' T dz2 S| § 2y A | #zLINISH
T RN} BaiGOBSYyAY LINRotSY2YD +FOy2ai LINRPOT
LINBOfSY dzd N2{1dz2S 60aYNILI Ay@lFftARy2aiGx F
1 2tA12 2S5 LINRofSY A @StA]l K2 Db DEY Zdz§ B
NESOSye2Ss G2d AyiSNBSyoOrel o

Prikazani zdravstver i G A& GA 61 A LIR1FTFGIStE2A T RN ¢
relevantnih zdravstvenih pokazatelja te standardiziranje pojedinih stopa s ciljem
usporedbe sa stanjem u zemljama Fpsice Unije. U prikupljanju i obradi podataka
demografskih, socijals® 1 2y 2Yal1 A K A &Vedehae @dshiptivng 6 A €
atradradAsl FYyFEATEF ®

Prema indikatorima zdravstvenog stanja dobivenim iz primarne i stacionarne
T RN} 2ai@SyS TNKNOLRGSI I WSNBRYKRESGYA AT 2
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ally20yA0i@l2y8YazdKeht $22t201AK 20At2S80
2l oy 21 RN gaiGOBSyAY LINRPoOofSYAYl A&ddA6dz aftAe

.2t8adGA aNDF A I NBYAK OAfl

Maligne neoplazme

1
2
3. Endokrine bolesti
4. Mentalno zdravlje
5

.2fSaidAr RAOYy23 adadl gl

Mpdmd . 2f Sdea aANDI A {NBYAK OAf

.2t S&GA & NXDKao javnozdraNdBighit diorited zdvdjaju se zbog visokog
Y2NDARAGSGEF A Y2NIFEAGSGFT FEA A GAa21AK
hosptalizacija. Prema podacima Svjetske zdravstvene organizacije (SZO)
1FNRA2GIF &1 dzf F NYS 062t SadA RdaA23I2RA0Yy2A adz
umire oko 17 milijuna ljudi, a od toga pet milijuna u Europi.

' DNJ Rdz %I 3 NXB ogfarti © 2R Grrh osbhezi utijéldwPoll 38,4% u

dzl dzLy2Y Y2NIFf AGSGdz dz vnund F2RAYAD | 2R
broja umrlih (67 umrlih osoba manj@réfikon Jd ¢ 2 &dz dz2SRy2 A Yyl 2
GNRA2SRy2a0GA dz LINE YIITiRZ §/f2xdzR SO S102 AR ARyA d2iy/ NI Sy
2020. godine.

.2t S&AGA aANDF A (I NB20OAfy23 adzaidl g Y20S8y?2
INBYAK OAfl 1228 1TFKZGLFEdFa2dzYy {1 2NRBYIlI Nyl 6
sustav), cerebrovaskularma2 £ S&dG o6Y2T 1 A Y2ORIYyA 1 NB2
bolest perifernih arterija (donji udovi). U podlozi nastanka svih kardiovaskularnih

bolesti su ateroskleroza i hipertenzija. Ateroskleroza je bolest nakupljanja masnih

naslaga na stienkama arterijdd2 8t 2SRAGYAY Yyl aldlyl2Y AaK:¢
Y2ORFy23 dzRIFENJ} = | KALISNISYyIiA2F LROAOSY |
L ydziit NI mn @2RSOAK LR2SRAYFSYAK dzZ NR1 Il &
1FNRA2QI a1dzZf F NYAK 02fSadGA® bl 2690asS adz K
ukupnom mortalitetu (1.126 umrlih) pa ishemijske bolesti srca s udjelom od 8,4%

(727umrlin) 2024. godine. Na petom mjestu su cerebrovaskularne bolesti (6,4%)
(552dzY NI AKO X |yl OSadz2yYy FiSNRajitSNRBILl 6nx
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godina COIDMcp o06A2 28 6SO6A NIXif23 &AYNIA i
ishemijskih bolesti srca koje su dominirale do 2020. go@iradikon 2.

blF12y YIftAIYAK yS2LX T YA ylI26S06A adz
godini je 13,1% svih hospitalizadijilo zbog bolesti cirkulacijskog sustava. Unutar
2002 RS6AK RAZFIy2TF F2 NXiT€23 1T+ 02t y]
bolest srca, 125 (2.567 hospitalizacija), angina pectoris, 120 (2.382), cerebralni infarkt,
163 (2.310), akutni infarkmiokarda, 121 (2.310) te fibrilacija atrija i undulacija, 148
OHDPApnO® {(G2LIS K2aLAGEEATEFOAZ2I NI &ddz @
50 godina.

Grafikon I¢. N2 2 dzZYNX AK & LINBOoA Gt AOGSY dz DN
2024. godine od bolesti cirkulacijskog sustava

4.000

3.900 3.875

3.830
3.791
3800
3681
3.700 - —
3610 BN BEE e 3.561
3.600 3.570
3500 SN B BEE BN BN BER B e
3,400 3.383
3.316
3.300
3.200
3.100
3.000

2016. 2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024.

LT @2NXY BNDFIGyA T+F@2R 11 &adGrdArAadAaldz A bdadgllz&etenui | g2
zdravstvenog stanja i potreba
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Grafikon ¢ NBY R @2RSG6AK dd NR{ | & YNb.A02024QN) Rdz %t
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0 @ & &
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== hipertenzivne bolesti == |shemijske bolesti srca
=@=cerebrovaskularne bolesti =@=Qateroskleroza
—=@=—COVID-19

LT @2NXY S5NDIFGyA TF@G2R T adrdAaadaldz A bdCdelzoetenul | 2R T I
zdravstvenog stanja i potreba

| ReStriy2aiA 2L0S YSRAOAYS yItrI S a8 yl
iadlya2l O0pXoH 2Ry2ay2 noodocy dz HAHN® 3I2|

120GFy23 adadl gt o 1 AlGYyl YSRAOAyall LRY2:¢
RNHZAAK Ll2af2SRAOF Gly2&81AK dd NRl1l ylF26S8S0
odnosnar ®ptc AYGISNBSyOA2l 0vd ! LI GNRYlI Oy22a RE

INEYASYAK 02fS3ayAll LINAR 6SYdz 28 @St A1l dzR;

YENRAZ2OI 81dzf  NYA tA28120A 6AyS LRt 204 0dz
LJ2 ( N2 Oy &ZAgreda (Apdhtij&z lijekove i medicinske proizgddel MED).

' ydzii F NJ RSaSi yr26806S AT RIFYAK NBOSLI GF dz
izdvajaju se AGERhibitorirkombinacije (729.070 izdanih recepata 2024. godine)
blokatori betal R NJB ki XeBept6ra (698.768), lijekovi koji umanjuju razinu
YIEay28F dz {NBASGCHHOAIHPO A AYKAOAGZ2NR (€

' LINAf 23 LRo2fa20lyadz | RN Bali@SyAK LRUFTL
dzLJdz6 dz2 S LI R &G Yy Rl NRA T A NlbofeSti zadohu sBupiduY NIi y 2
od 0 do 64 godine s 54,75/100.000 stanovnika u 2011. godini na 36,16/100.000

316



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGOADINUS! ¥

ally20yAll dz Hanund F2RAYAD ¢l 12SSNJ as
ishemijske bolesti za dobnu skupinu od 0 do 64 godine s 26,033000a@hovnika u

2011. godini na 12,95/100.000 stanovnika u 2024. godini. Dobno standardizirana
stopa smrtnosti od cerebrovaskularne bolesti pada s 13,2/100.000 stanovnika u 2012.
godini na 5,19/100.000 stanovnika u 2024. godini.

{ 201 ANRY RKazuji kakb elinGidertiay @niranjdod kardiovaskularnih
02f SalA dz adl NA222 R20A dweSi20Fy2 G6AY
smrtnost od kardiovaskularnih bolesti upravo za dob do 65 godina nastavila smanjivati
ydzOy 2 2S5 INB| NBNBIAISlY ORESE  LINBYF NAT ASYAY
LJ2 Lddzt  OA2Ad 521 AYRAGARdzZI f YA LINR & dzLJ
LR2YyFOFyeals LRLzZ I OA2a1 A LINARA&Gdz) dzi 256 S
rizika.

lako u Europskoj uniopadaju stope smrtnosti od kardiovaskularnih bolesti, raste

oNRB2 YdzO1F N OF A OSyl 122A OA@GS a GAY
GNI 2FyaSYy OA@2GF A 062f2AY LINBOAOta2Sye
preventivne aktivnogt al Rl dzZaNBR20G26SyS yI adl NRe

{ 20T ANRY RI 1IFINRA2GI&1dzZ I NYyS o2t Saia
kako u Zagrebu tako i na nacionalnoj razini predstavljaju prioritetni zdravstveni
problem, Ministarstvo zdravstv@ S LJdzo f A1 S | NBIF G418 R2yA2
A32RAYS bl OA2YFEf YA LINRPINIY LINB@GSyOAaAcS |
2023 A&GNI OAGDIl yel al aS1dzyRI Ny2Y LIN
1FNRA2GI &1 dzf F NV A K 0 *kipSehdivano 4 javiioddrays®dndy o
Tyrélral GNBol adlrgAidAr yI @GFEOy2&80 LINAY
primarnoj prevenciji predstavljaju prvu liniju obrane i glavne nositelje aktivnosti
adz26SyA &l ONR2YyAY LR &Braj 2abtjevima pacijgn®a A 1
GF12SSN) &aFYAK AT t208SyAK @StAl12Yy dzies
educiranosti pacijenata drugim kanalima (obrazovanje, mediji) pa do slabe potpore
dz32 @K N> St 2l T RNI@aidSyS 1T10GAGS A ONEB
LAGNI OAGl yal dzlddzddz2dz 1112 28 Y23dxS
AY@LFtARY2a0A 2R 1 I NRA2QI &a1dz F NVAK 02t
6y SLIzOSy2Ss LINY GAfyl LINBKNIYYyFX NBR2JAI
rizkapoj@y 2 A 0A LR OAOSYy23 {NBy23 Gt 1l A YI
| | NOFdai22 aS LINRPG2RA Dbl OA2Yy Il fyA LINE
KALISN) 2t SaAaiGSNREtSYA2Sd %l addzZL) 2Sy2ad I |
preventivnim aktimostima. Programi promicanja zdravlja stoga imaju cilj usvajanje zdravih
aGAt 201 OAG2G1 o60ySLWzOSy2Ss LINY GAf Yyl LN
LINB@SyOA2S Nryz2 2G1NAGFYy2S A LN @2 ONB
L2 @S 6 I kfri rédoviidh prdventivnim pregledima i savjetovanjima, rano otkrivanje
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bolesti redovitim kontrolama krvnog tlaka, pozivanjem u ordinacije obiteljske medicine, te
I RS1QFGyAY tA25S6Sya2SY A NBKFIoAfAGIOAC2Y 2

World Health Organization. Regional €fffor Europe. European Health for All Database-[HBfADostupno na:
http://data.euro.who.int/hfadb/

YFGAG ¢ {F1A8 LZ .SNH20SO ad tNAYINE LINBGSyild#2y 2F OIN
YEGAG aZX WwWdzaG Ny 202AVedz8INBEFA Y 52 t NBRFGFGSO {2 INIadAyalir as
DYl 2yAD -WEAKAWAYIZIO{AYdzy20A8 w3 W2Ql y2@0Ad ! I =xdzl 2040
medicineproactive approach. Acta Med Croatica. 2010 De&)B4(352.

Kralj V,Hrabak SNEBI GA 6 +5 . NJAS L® W GBy2i RN BaGOSyA Tyléla 1 NRAZ

A

MPpPHD al fAIYyS yS2LI T YS

YIyOSNRIASYA (GdzY2NJ 2Ry2&ay2 YFEAIyr yS2LI |

NI TGfSA &NBE GS NI {F® ¢dzY2NR Y23dz yladlkaAr oAf
2PA&A 2 @GNBGIYF adaqlyAaAodor 1228 asS ylrtri s
LR @SotF @l 2dz NAT AL TF Nrigz2e Nr{le !'1T G2 R
OG2 &dz LWzOSya2Ss f12K2t3x GasStSayl ySrii

eS8t Sayl Ylalood DSySials vYdzitOaes 1228 ¢
R28t2glyal 1SYAllfA_2HT &dzy6898 0 ;

Pojay 240 A aYNIly2adGd 2R 1t20dzRyYAK 0
all y20yA0i@2 OAQGA RdzOSsT | alyz ftA
28 1t20dzRRyS o02tSalA yS2LK2Ry2 dzowNFaldr Y
UGrRkdz %I ANBodzz dd {1 FNRA2@I aldzZ I NYS o02f S:
Yy 26S0O06A dzZl NB{ &AYNIA & dzR2 3409uMrlinbsobaH T X dilz
2024. godine Grafikon 1 Grafikon 20 bl 2@S6A LI R oOoNRB2I dzY¥
V2020 02NAYySESHPAY 2IFO0KRSEB2ANAK F2RAYI T O 2
brojem umrlih od bolesti Cowtd Grafikon 2. 2024. godine se, uz 2022. godinu

oAf2S5S0S yIa2ayAO0S ONAR2SRy2&a0GA oNRB2I dzY NI A
NI T R20f2dzd bl 26SARY Sy F@DR2APRINK Y Sa dzNJ K38 ¢
6pTn dzZYNI AKI cZc20X 1t206dzRYyS y202002NRY.
1 t206dzRyS y202002NAYyS FdzOGSNI 68 6mpH dzY NI

Q)¢
No &

318



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGADINUS! ¥

Grafikon 1Ic. N2 2 dzZYNXI AK & LINBOoAGEFfAOGSY dz DN
2024. godine od malignih neoplazmi
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LT @2NXY S5NDIGyA T+FG2R T+ adldraadaldz A bdGdelzdetnul + &2 |
zdravstvenog stanja i potreba
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aSSdz RSaSi yr26SO8AK dzZl NB{l &AYNIA 261 &Ll
02f SAGAY yI @Aaz212yY GNBOoSY YvYaSaildz 2 )
Yyl aSRY2Y 1T t28dzRRyl y2@02002NAYyl RSO
Y2020 02NAY Il 3dzO0GSNY 6 S

i aldzd 2SSy 2480 y202002NRYy | NITfAGddl 2S5 |

aLRtFY F NIl RS0St23 ONR2S@F 2SS RNHAA LR
12R YdzO1F NI OF yrtlFTA &S A Tf26dRYyI y202(
NIF{ R221S omny dzYNIAKO (2 GNBOlI y202002

Smrtnost od maligniy S2 LJX T YA N} &adS & R206A (2R 206!
OSyl dz R26A 2R on R2 nn 32RAYytuddh dzLINI O3
OSylLvao ! R20y22 a1 dzZAyA 2|“? np R2 pdo 3I2RA
LX dzo I 2SS vy I LIND@i @oNJOYsE TR2Z2BHIARYY | yRNIzI 2
Y2020 @2NRAYyl RSo6St213 C)NJ\asQ)I yl 0Saidz2y vyve
HAHn® FI2RAYAD® ! R20A 2R c¢cn R2 T1tn 3I2RAYS
dzYNXI AKO X I NI 1 RSo St gadangijssiviei 8atbka syirti (80.S (i @ NJi
' R20A 2R Tp A GAOS 3F2RAYIlI AL} 1 1FNRAZODI
LINDAK S6SGANR dzZl NB1F &YNIA S 2SS NI { LX dzo |
u 2024. godini.

IOLINAE 23 LRORAROLWRIFT HRNG P DBoST +HyAK 4 )
LINPGS1t2Y GNAYylFSaiG232RA0y2SY NIT R20f 2dz dz
2R 1T t20dRRYAK y202002NAYy Il [ R20ydz &i dzLJA

stanovnika u 2011. godini na 61,76/100.600 | y2 @Yy A1 dz wnun® 3I2RA
a2l @So6l 2R LRata2aSRyeS3 RzaddzZly 23 AT N
OpyZyHkmann®dnnn adlty20yAll dz HaHA® F2RAYA
AaYNIy2aidA 2R NI 1l NI KKk@ng ad OoddblB4ydgdédine v LI dz
21,85/100.000 stanovnika u 2011. godini na 13,42/100.000 stanovnika u 2024. godini, a

OG2 2S5 LI dz {2NBflFOACA & LRata2SRy2AY R2a
EU (13,26/100.000 stanovnika u 2020. godini).

Dobno §i I Y RIF NRATANI yI &d2L)F avYNlyz2aidi 2R NI
3,13/100.000 stanovnika u 2011. godini na 1,66/100.000 stanovnika u 2024. godini.
520y2 ail yRIENRATANI Yl &0G2L)1 &YNIy2adA 2R
13,27/100.000 stanovreku 2011. godini na 12,15/100.000 stanovnika u 2024.
J2RAYA GS 2SS ©@So6l 2R LkRata2SRyaeS3a R2aildudly
EU (10,98/100.000 stanovnika u 2020. godini).

b2@20@2NAYS &ddz 2RI2P2NYS A T 2flg@iA@SOA ON
dz DNJ Rdz %I INBo6dzm LISGAydzZ 2Ry2ay2 wmd: ag
K2aLAGEFEATEFOA2KFO® 1 yEFEATANI2d2A RSaSih ¢
1f206dzRY I y2@020@2NAYyl R221S ylLitlT A &as vyl
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hospitalit OA 21 0 OI-C) 152 A HAHO® FJ2RAYSI |
612t2yLlL0 yl GNBO8SY YaSaldz 6odHoo AfA
YEAYAG1AK 02t on1AK OSY G NIS YEAYAGLAFK
%lﬂNSdmwy'ag A nE: K2ALAGEEATANI YAK®
02t yA6123 tAc86Syal o02tSayAll OLINRAaecS
t NAYI Ny I TéMJ@augsyl TFOGAGIFET 2R &a0AK

dijagnostici ovih bolesti. Takosu@ 8t I Gy2a0GA 2LBS A 20A0S
odgovorne za 3,1% odnosno 138.550 evidentiranih bolesti i stanja u 2023. godini. Hitna
YSRAOAY&A(l LRY28 A AYyUiSNBSyOAaacS LINH2OSYy
1,5% svih intervencijg) u20242 RAy A ® | LI GNRYl Oy22 Ra2St |
ALI 1 R2YAYLYylGy2 {NBYASGYAY 02t SayAOAYl 2
palijativnih bolesnika.

{ 20T ANRBY RI O0NR2 202ft2SftAK A dz¥YNI AK
y dzO ybBtinuitano provoditi mjere primarne prevencije. Tome u prilog ide i
6AYy2SyAO0l RI 4SS yI RA2 6AYOSYATl NRT AT
LINBOA @t 2 @l y2dz dz NI y2 2031 NADBSYAY &l Rj
prevencije i redato obavljanje pretraga za rano otkrivanje raka (probir
allry208yA00@Lr0 A (2R 2a20lt @A&az2123 NAI
U Hrvatskoj se trenutno provode Nacionalni preventivni programi za rano otkrivanje raka
dojke, raka debelog crijeva i raka vrata matethS 2SNJ adz 29SS o02f
dzl N2 OAYlF &YNIA dz wSLJzot AOA | NBI (alz2az
¢F12SSNJ 4S5 LINRPG2RA &S A bl OA2YyLFtYyA LINI
Nacionalni program prevencije i ranog otkrivanggamoma.

Pf23F fA2S6YALlF A YSRAOAY&A{TAK aSaidl NI
starijih od 50 godina na sudjelovanje u preventivnim programima ranog otkrivanja raka
2R Ll2aSoyS 28 gl Oy2aiAd { I | imafRaghnakOA 2 |
NI} 1l A LINRBYAOlIy2dz TRNY@23 ylI6AYyl OA@G2
AN Syl RI a8 2RIT20dz LRT AGdz yI LINBOSy
adresu.
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MpPod 9YR2INARYS o02f Sae

b SdzN} @y 2 (i SOSy FhorNdna uitijéll, ili poevedReRilApyehidka, uzrokuje
SYR2{1{NARYS LERNBYSsl2aSd bSNI@gy23S0F Y208
LINPOE SYI X dzl f 2dz6dz2dz0A RSof 2Aydz OLINBUGATL 24
OliAlya2lr62Y OKALRANNB2RY AN KRESISAITRRERA Vo @
Yy NHzOSy 2 yIF&at2SRyAY 3ISySiGialAyY LINBRA&ALRIT A
+y281A 6AYOSYAOA 122A AYladz Tyl 6l2aydz df
tfA286Sy2S RNHZAAK o0g2SAAKNRPEdSSEREFENXY A& KA
1SYyacalsS GOINR (228 Y23dz 2LRYyIOFGA R2Sft 2¢
Fdzy{ OA2dz dz GA2Sf dzd %l aGdzL) 2SyA &dz dz 6 NB 2)
AIANI 6152 RSGSNRQB Yaddcis prehiradi] Rornfetiky, KremeI® A 1
ddzy6ryaSsy FyiAolr{GSNR2EATA &l LldzyAZ LI I adAa:

U Republici Hrvatskoj su, prema podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, u 2024.
godiniEndokrine boledtile na 3. mjest uzroka smrtnosti sa 3.664 umrlih osoba i stopom

2R pnZykmnndannnd® Y2ZR YdzO{ I NI OF adz 6AtS ylI
2R ynXdpkmnndnnnz 12 A 12R OSyl al wunoncp

U Gradu Zagrebu je u 2024. godinigka Endokrine bolesti uzrocima smrtnosti

OAt L  yI od YeSaildz O2BolsikifkuladidkogPsiistava a Y NI Y z
Novotvorind & pym dzYNI2Y 2a202Y A adz2LkRyYy 2R
za Republiku Hrvatsku.

' T F3NBo 61 Aauvo2s. godiyl hil®HospitalizitaBo 2.768 bolesnika zbog
skupineEndokrine bolests udjelom od 1,4%.

U djelatnosti obiteljske medicine u Gradu Zagrebu u 2024. dedilwkrine bolesti

T 1dd AYF2dz 650N 2 YaSaid2 LIND Yisniciddageh OA Yy
dz 2NRAYI OA2S 206A06t2418 YSRAOAYS AfA 0
sestrom sa 377.171 dijagnoza i udjelom od 8,0%.

OYR21INAYS o02tSa0GA A LER2NBYSsIF2S YSGloz2ft Al
OAQ2iy23 28kl DNE&EKYY DNI RI % INBoOI ylI
L2 Lddzi {ft2SYSyl s 3INFRaAlAK GNOYAOlI A o0Sa&aLx
A LINBGAt2adA yAaeS alyY2 yI LR2SRAyOdz vy
LINAY2Sy2adzzdzd A &RGNBt RRIAF | WK N& 12l R2 | 2
O12failAyYy (1dKAy2FYlF® 5A2 NBSOSya2l 2S5 dz A
122AY DN} R %I aANBo6 Y208 2&8A3dzNIF GA LINBRdzp2

al
St
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Hrvatski zavod za javioR N} @da G @2Y LT @2S06S 2 dzZYNIAY 24206l Y dz | NI
https:/iwww.hzjz.hr/periodicn@ublikacije/izvijesee-umrlimosobamau-hrvatskoju-2024-godini/

DEBLJINA

Debljina (pretilos) 2S | NBYAGY I Y dzf . ( Kar@ikkefiziia® Nj& 2 | £
prekomjernim nakupljanjen masnog tkiva u organizmuna njenrazvojdzii 2 S 6 S

YSSdzR2 SNI2IZE y@ASGAK 6AYOSYA]ll ® Dfdeldjiier 6 A
dz] f 2dz6 dz2dz y S| RESA @8 11 ¥ duisokBuf& RalonjadiNS NI S Sy
KNI ySs T atl SSyahdke oLUAYS | LIRICAND Y S RiRasthaalit 2 &
NER2GAGS G2St 22 Soelioj mjerdo@Birosiyd2 |t dlyiz22 1 yN&Bd
kilogramagivotni stiA 2 {1 2 £ A O iyhajul 6/A YaIGBWHAINB YR NA I
oA GA LI Orfasijeds sklanosk deldiiil te cioekonomsiig statusa.

Mijerenjem indeksa tjelesne mase postavljamo dijagnozu debljine (ITM; tielesna masa u
kilogramima se podijeli s tjielesnom visinom u métrimy’ I 1 @F RN} 4 61 3k Y
628t Saylt GSOAYylF AfA LINBdzKN) ya2Syz2ado as$s
2991 3kYuX R21 2SS RSofte2Ayl AftA LINBOGAf2ad
utristupnja: 3¢ o n > g | I @ pfvog SRI\@,EBEOANYZ @ | Ik Yu RNHA?2
13dkYuy RSof2Ayl GNBo6S3IT adGdalyal e t N2O2Sy
LR @STy2 & @S6AY NARITA12Y 202fA28SQtyel
mjerenjem opsega struka.

Debljina jeosnoval I NI} T @22 YSGlFo2ftAd6123 aAiAyRNE
dislipidemijud L2 NBYSo6 I 2 NI T #infulinska rezisfeaciul Lijetkovikaldd A
dzYl y2dz2dz NI} T Aydz Yl &y238l dz |1 NWA &dz yl
podgrupamaR2 St | Gy2aidA 20A0Sft2a1S 62LWS0 Y
udjelom od 5,9%.

9dzNR LI | AYAOAZLE (A @I (ChildNdod Shesty Suiedlanted A
Initiative ¢ CroCOSI) je dio europske inicijative -82D ¢ NB 6 A | NHz3
proveden$ dz O1 2t &1 22 I2RAYA HAHMODPKHAHHD
y>op 3I2RAYlI® LAGNI OAGlyeaS 28 dzi ONRAT 2
2SSt Saydz Yl adz AfA RSoO0f2Aydzz R2{1 DNIR ¥
ima prekomjernujelesnumasu ili debljinu.

Europska zdravstvena ankeEaufopean Health Interview SungelHIS) provodi se u
OAlfdzaAyYl G4S adz 1 FRy2A 2062t @t 2SyA LRRI
ddz 2420S dz R20A 2R wmp 3J2RAYlF A adl NR2E
64,7% odraslih osoba ima prekomjernu tielesnumaRWSilio t 2A ydz G§S 2S5 |
N} YIANT YI dz 9| 6 dzl alfiddz A al SI NA{ dz20
LINBE12Y2SNydz 2SSt Saydz YIadz AftA RSOt 2AY
prevalencija prekomjerne tjelesne mase i debljine kod odraslih &3)8%6.
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5dZA2N26Y L LINRY2Syl OA@gziy23 &alGAtlT 122 d
Y3t Fal12yYy yb diN) gy23iS0Sydz LINBKN) ydz A NBR2
borbi protiv debljine. Kognitivaghevioralni pristup osiguravialda A K2 £ 2 O] dz LJ2 R NJ
LYl OS LR2SRAYOAYlI dz agftl RI@Fyadz YSyidl fya
12yGNRftdz (2S5t SayS (SOAYySd hazol Yl & L¢ta x
R2 fon 13kYuy 1228 AYlI2dz LINS (i8068SORNRPAEGD.
2RNBSSYAY atdz5l 2S@AYlF O0AGA LINBLAAIFIYA fAESS
I NBGlFy2Fld . FNA2FGNA2all {1ANHNBA2F 2S5 2LI0
(morbidnom debljinom), s ITRIY @GAOAY 2R nn (1 3IkYuod

D NJ <bjiyidije potrebnai (i Nez2 Y 2 6  ivezanbugpBdeticiA f A2S6Sy 2.
LINB12Y2SNYyS (28t SaysS GSOrAyS A RSoteaAayS i
R2a0dzllyS &dz dzaf dzZ3sS al g2Si2@Fyal dz bl adl @
~ 0 | Y LOorwtiZbravija Zagreg / Sy G+ NJ G4S 12R LR2SRAYAK

zdravstvenih usluga.

adzAAd aAfly2@A8 {3 YNROFIY 13 [ly3a a2NR@AO aX aSOGNRGS
djece, Hrvatska 2021./2022. (CroCOSI). Hrvatskidzaa javno zdravstvo: Zagreb, 202dostupno na:
https://iwww.hzjz.hr/wpcontent/uploads/2024/03/Publikaciaurpskainicijativapracenjadebljijeu-djece
Hrvatska2021.2022CroCOSI.pdf?hi=&i5

adzaAd aABukaf BYNBOKY | = [ HWish 6a § NEGAadk N4 Saf SAO50 NEuDpsRaNTi | £ A & {
zdravstvena anketa u Hrvatskoj 2019 ¢ A @2 (i Yy S Wivalki 4a®d za gagnb kdfavstbo: Zagreb3202

dostupno na:https://www.hzjz.hr/sluzbgromicanjezdravlja/rezultatistrazivanjaeuropskazdravstvenaanketa
u-hrvatskoj2019zivotnenavike/?hl=efUS

~909wb! . h[9{¢

~ S0 SNY I ijabeed B3 (1] MERY A 6 W adidleyd2 3 G223 $xd 2 3 dz0
dovoljno inzulia ili zbog smanjene osjetljivosti tijela na inzu{inzulinsla
rezistenci).P2 NSYS8F 2 dz YSGlI o062t Al Ydz Ayl dzZ Ayl R?2
u krvi(hiperglikemij¢. Ddz32 G NI 2y | KA LIS NBf A1 SYA2lF Y208
organa i organskih sustaaposelce2 O (i S ® &ofi&ivrih O4 Razlikujemari

tipa dijabetesa:

mtpli 2R 12283 3dz00SNI 6| telzZiNd@jiitrerdtaornd  LIN
postoji prevencija
T tip2koji6 A YA ez AOAK afdzsk 2Sat Rxal-aéué |
nt Ayl dZ Ay A dz @St Al122 Ya2SNA s Y2 DS
nm 3SadGlO0A2alA RA2I6S(GSa (22A é - gt el
Dijabetedipa 2LINB @t I Rl @I dz L} LJzf  OA2A &ANBRyza2S A
RA2FIAY2aGAOANI A (2R YfIFISAK 2420l @

&
=
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t NBYl LT @2 6bas diabeteSoACkodidb Xehjistagz 2024. godine, u Republici
| NI Gali22 2SS NBIAAGNANI Y2 odcBAonp 2420l

t NBYlI LI @28S06dz 2 dzYNIAYlI Tt Hawnod 32
Republici Hrvatskoj Dijabetes ihed je bio na 4. mjestu sa 3.594 umrlih osoba, kao
A 12R OSyl o6nomyn dzYNIAKOXZ R21 285 12R
' DNJ Rdz %I ANBodz 25 RA2Io0SGSa o6A2 ylI n
568 umrlih i stopom od 73,36/100.000. KgdizO1 F N} OF 2SS o0A2 Yyl
dzZYNI AK A &aG2LRY 2R chpIyckmnndnnnl

1
TcIpokmMandnnnd . NP2 dzYNI AK 2R RA2Fo6Si
od 2018. godine te je 2024. godini bio ispred cerebrovaskulbrbolesti.

hNI} fyA FYyGiARAFOSGAOA 1T+ tA2S6SyesS OS
NBOSLI GF L3 LR2RINMYzZI YI dz R2StlFdy2adir
recef, s udjelom od 4,3%.

LaglalyaS TRNIGAK OABSUGYFAINKA gEDARI yERE(Y
2RIZRAES LRGSyOA2ItfyS 1 2YLX ALl OA2SE O
NER2@AGdz (2SSt Saydz 10AGy2a03 dzNF @y 20 ¢
LINEAT @2RI @& wyl liy2 O@SOAANRBEHZA 2ARORKI B ORI
G2t SNI yOA22Y 3Jtdz1 21 S AfA LR2IAOSY2Y NII
[ A2S6Sy2S RA2I0SGSalr dzayYaSNBy2 2S5 ylI 2
GALI W asS dz yS{1UAY &t dzl 2SOANE SIS Sz 2 2 NI
+ Oy2 28 NBR2@GAG2 Y2SNRGA (NBYyA Gt
T RN} @gf2adz adG2LIt13x NBR2GAG2 2REFTAGA vy
[ A2S6Sy2S dzl f 2dz6dz2S A dzadlk 2l yaS 1 RN} @A

I NDFGalA T1F@2R T 2F@y2 TRNYGald@2Y bl OA 2 ypriingZltaiNE IA & G |
Zagreb, travanj 2025., dostupno na: https:/Avww.hzjz.hdemtent/uploads/2025/04/1zviesce_za_208ddinu.pdf

Hrvatskizavod z& | @y 2 1 RN} gad g2y L1 825068 2 dzYNIAY 2820l Yl dz
https://iwww.hzjz.hr/periodicn@ublikacije/izviesee-umrlimosobamau-hrvatskoju-2024-godini/
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.h[9{¢L ~¢L¢bW! 29

. 2f SaidAr GHEOW)sY BostdleSjegad 92nRn  CRYRRS201ANGL igazdva? O 1 A

t NBYI yIay2@ArA2AY adlaradail Yl A Tylyaia
hipotireoze i autoimunog tireoiditisa (Hashimoto) u stalnom su porastu, posebno u
urbanim sredinama poput Grada ZagreBmatra se da kombinacigenetske
LINSRA&LRT AOA2ST &aGNBal {1FNFX{GSNrAalAS6y 23
LINAR2Y2&A LI2lFGA | aKAY2Gi2023 GANB2ARAG.
'y 1 aA 21 yBuduizamijehjngaisthdromom izgaranja.2 £t Sa A Ol AlGy 2
6SatiRBLAAEASYS & Fdzi2aAYdzyAY o02fSadAavl A
kardiovaskularnim sustavom (aritmije, promjene krvnog tlaka), reproduktivnim

I RN} gt 2SY o0LRGSO1206S al T16S8SY A 2RNDI ¢
GRSLINBaA2I I | AUNBAT 220 2 ARMBY Rd A LI2af 28
L & (i NJ Objadljeng 2622. godinde analizirbo prevalenciju hipotireoze i
hipertireoze u hrvatskoj populdcte je to prvo S LIA RS Yo Afi ND @akved | y 2 S
vrste provedeno u HrvatskoRezultatiht & (i NJ Shhdaay @8 6 dz LINB G f Sy (
hipotireoze WHrvatskoj10,5%) wsporedbi s drugim zemljama, dok je prevalencija
KALSNIANB2TS oAt atAaéyl ageSiailz2y LINeaza
LAaGNI OAGLEyaS 2S5 2iG1INR 2] 2RAA K2 2 Sy Sd3idd NISASLYA i
OliAlyead®BISE AgLMK 6ST LINBGK2RYS RA2F3Iy21S
1EAYAG612Y KALROGANB212Y A HIc: 2a20l a
YSRAZ2IAy2a0GAO0A MITWZD:: ¢ At ABINBS O6F 11t AYA61S
hipertireoze bilo nedijagnosticirano

t2RFOA A&GNI OAGl yal dzLJdz6 dz2dz R'I 258, dz 2LJX
LJ2 Lddzii dzZY2 NI} = LINBYeSyl (@i fprepénatiiB€2r y S A f
pripisuju drugim uzrociméa. i NS S yRy & Sz RINJAY (a1 2 erizik YI 2dz H
T NrT @22 ({fAYyA61S KALRGANB21 S dz 2Ry 2adz

%623 AITYAYY2 @Aaz2123 dReStlF ySRA2F3Iy2&a0GA
LINBO@SYGABYS LINPAINFIYS A NI¥ydz RASFIAy2aGA]
OtiatGyals6S yS aBiveA REGdAOALBDRI cDXEd @& LY 3N
ayryaiatz2 (GNRO120S tA2S6Syel 1 2YLI ALl OA2l
[A2S120A 11 tiesS6SyesS o02tSaiAr Oldadyelrés
podgrupama u djelatnosti obiteliske @B 0 YSRAOAY Se® LI RIy2 28§
udjelom od 2,7%.

[A28S120A 11+ ftAe Syes 2
L2 R3I NHzLI Y  dz r?a -uyz a0 A
udjelom od 2%.

COI

fSadar OlAldyal6S
I RN} gaia@oSysS 11
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Hrvatska se desef 2S 0 A Yl &aYFGNF LINAY2SNRY R20NJ
dzl N2 120 yAK ySR2a0Gl1G12Y 22RIF® W2RANI
ALINBSG6F @ L2l @dz SyRSyal1 S 3dz0So

{GNRATAS 7dzA | LI tfSAS6 bX .Fo6Ad [ S1k20, HaygwarD GzyZenudik T. L =
Epidemiology of Hypothyroidism, Hyperthyroidism and Positive Thyroid Antibodies in the Croatian Population.
Biology (Basel). 2022 Mar 2;11(3):394. doi: 10.3390/biology11030394.

Mmpdnd aSyidlrty2 T RN} @feSs

Mentalno zdravlje defirgr se kao stanje dobrobiti u kojemu pojedinac ostvaruje

ag22S LRGSyOA2ltST Y208 as$ yzaAadr a d
raditi te doprinositi zajednici. Ono ne podrazumijeva samo odsutnost mentalne
02f SAGAT @S0 A LINROUZAF2Rdzy LIDRRUARY FBI |
aSyarfty2 TRNX@gtaS A LRNBYSolF2A RSGST
LR BSTIYAY 0A2f201AYZ LIBAAK2E201AY A &2
LR @STIYAK a YSyialrfyAY T RRRoOHCEE &6 Fa@a:
dzi2S80Fr2 yI 1@t AGSGdz OA@2Gl dz Yl S22
t 2t 20AYy Il A@GAK YSyGlfyAK LR2NBYSSlFal Lk
sredine20A K J2RAYI ® +SO6AYIl AK 2&0Gl yS ayaSLING
L2 RNO1F YSyidlty2Y 1T RN} @tadz GOyl {112
potrebama djece.

t NBEOofSYA A LERNBYSOlI2A YSydarfyz23a 1 RN
INRYAGYy23 (GA2S{FX (F2 A LJ36Sidpvodedn | R?2
AT NI @Gy23 323LRRINER]123 2LIGSNBoSy2a2l RNHL
YSAT N @y2 32a8LRRIFINE|12 2LIGSNBoSyaS 10672
AYOLtARYy2a0A 202t 2StAK® aSydalrfyS o2t S:
negosobnosti. One stigmatiziraju, izazivaju veliku subjektivhu patnju bolesnika i
dz@St A1S aviyadzdz { Ot AGSGdz OAG2G 20 2f
5dz0S@yA LRNBYSO6l2A 1thddAYlIadz @raz2]2

hospitalizacija u Gradiagrebu u 2025. godini.

112 a$S FyFfAT AN dz6Sadl t @udobi 6d218 doA10 I £ A
A2RAY I yI20S6A O0ONR2 K22aLRAGET AT OA2H
L26SG12Y aLISOAFASY2 dz Ra2aSiAyealdddzo
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U dobi od 20 do 29 godina, napetdfie S& G dz L2 dz6SadGtt2adAz yI

' R20A 2R on R2 nn 3J2RAYSI LINBYl O6NR2dz K:
LR NBYSolF2A A LRNBYSO6F2A LRYIOFy2al dzd NB1{ 2
mjestu.

U dobi od 45 do 59 godina, na drugafié Sa idz &$ )/I-fI-IS RdzOS @
L2NBYSoF2A LRYlOlFy2l dzZl NP1 2@FyA |f]12K2f 2
6SHONI2Y adz LI2ONI GyA RSLINBAAGYA LR2NBYSGHI

50tw9{LtbL thw9ao90! WL

5SLINBaA2l LINBRaiGl @t 2 2SRIy 2dno gbbge O Oy A
dz6 Sadlrft2adA yS3z2 A GSO1AK Liat2SRAOI yI

5SLINBaAaABYA LRNBYSOlF2A Y23dz 4SS LkRal GAGA
L2l @gf 2dz2dz (A28 2Y &aQuBiRYtEnFodindm@.S2 ROSNE 1 S

5SLINBAADYA | ITYRBYISOABL 2RA &S LINBYlF aSSdzy/| !

(MKBMAn 0O LINBYI (2222 &S 1 RA2I3Iy2aiGAO0ANT ye
CoHX | &@0S RNMUzZS SLIAT2RS o02tSadar 21Tyl 6 @I
epizode.

ha2o0S 12353 S4adZSRAPATRSLINBAAGYA LIR2NBYSSI 2
+2SNRa2lldy2aid NI¥T @22 @StA123 RSLINBairgyz213
A 2YAK & Fylaraz2TyAyY &1t2y280AYFd 5SLINBAA
& RNYZAAY LJAAIKAASY[IAGY L2 dBNBPS adz O2SNR2I (

promjene razina neurotransmitera, promjene endokrine funkcije i psihosocijalni
6AYOSYAOAD® (SyS adz dz 9S6SY NART A{ldz L2l @S
5SLINBAAGYA LER2NBYSoGEF2 (I NF1GdSNATiviraay 2S5 @
{ o1l RS&aSGl 24261 AYlF OFyé&adz dz OA@2(dz 26
Graz21t ad2L)l &AdZAOARI 0212 wmp: 202faSt AK
t22F @A RSLINBaAGBYS SLAT2RS Y208 LINBGK2RA
braka,a YNI A 6t Lyl 20AGSt2AY 3IdzooAld1l LRatl z
02t SaiAzT FtA 6SadAaA adz A LR2G6SOA SLIAT 2RI 0o
aS a@S 6S06S RA2IIYy2aGAO0OANI A dz R2tf Sal0Ss
28aiG2 28 ySLINBLRI ybsébno kdd jg d RoghdrbdditeRicsa LINI | &
somatskim bolestima. Prevalencija depresije u tjelesnih bolesnika varira od 8 do
cm:® az20S LRIZ2R20FGA NI T @22dz RNHAS o62f §
A

RSLINBaAc2dzd bl26S06S aS 2 @i €l LEANEEYRIND A
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O1FNRA2GIFaldz I Ny A L2 NBYSo6F2AX SyR2{ NA
terminalna stanja, bolni sindromi, jatrogene depresije i tjelesne bolesti u starosti).

Broj dana apsentizma (dani kada osoba zbog bolesti izostaje s poslahiipmez

6atlroAcA dzAyl 1 2062ta2St23F {FRI dz 62f ¢
St Al 28adG 2SS FLASYGATIY A 12R 6fly?
a20F AT NIYTAG2 NBRAZOANI Y LI Al o2Sdl St
NBoladz LINy Gyadz 6fFyl 20A0GSt2A®

! L&t 2SRy28SY RSaSiitaS6dz oAft2S0OA as

N

4

[

RSLINBAADYAK LRNBYSolL2Fs al Tyl6élayay |
i prema spolu.
{@2SGalll TRNI gaitoSydsS 20NHI ged$a DAC2 a LINBS

RIfeS LRaSol @I GA®

{ 20T ANRY RI &S @GA0S 2R LRf20AYyS 202
fA2S6YAOAYl LINAYFNYS TRNIgaaoaSyS 1100,
60% te se samo polovina od togaliRS1 @I Gy2 fA2S6AX
javnozdravstvenog djelovanja u reduciranju depresije jest rano otkrivanje i
I RS1@lFGy2 ftA2S8S6Sya2S dz LINAYINYyz22 1 RNI @:

lbY{Lh%bL thw9a90! WL

lylaArz2iy2aid deo (G2Sai120l 285 zaldeayiaNg OSy
a0NI KI a@S R2 LI YyA1STI dd LAAK2Y20G2NY
lyl1aAaz2l yA LR2NBYSOlI2A 20dzKZF ol 2dzy -3Sy S
12YLJzZE T ABYA LRNBYSoF2Y F20A6yA Fylarzi
a0GNBa A LBRNBYSOIF2A LINRAEIFI2R0S> LlRadidN

hRNBSSYS Tyldélra1S LR2SRAYAK |ylairzilyAack
32 P2NAY2 2yRI {FRI S &avySiyaS LINBRaill @
svakodnevnom socijalnorilir Ry 2Y Fdzy1 OA2y AN}l ya2dzdp 2S08

t2Saiz2ol as 2erogteal A dz alft2Lldz 2adl A
AAYLi2Y 2r@gtel a8 dz tylaiaziy2y LRNBYS
nesvjesni konflikt ili situacijski faktor popraumatskog iskustva, stresa ili gubitka.

112 Lkadz22A ySiI LkaSoy2 G4SO1F A LINROG
20A0S8t24a12Y 21 NHz0Syadz Y208 as§ 2F GadA
SY20A2y Lt yA LRNBYSOI 23 NIRREMK 4253 2200 Af 2H-
L2 NBYSote 2rgtal (212Y NIyS | R2ftSa0Sy(
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w! %[ LY9 ! thWHI L a9b¢! [bLI thw9ag90! W ¢L
aSyildlrftyA LER2NBYSO6F2A yS YIYAFTSadANIa2dz as
)

njhovapojavd 8 G~z {1t AyA 61+ atA{l A LR&at2SRAOS y
I R2SlAy2ait@®dz A R2ft SaOSyOAc2AsT YSyilftya
L2 NBYSolF2Ss LBR2NBYSolra2S LRylFOoryal A Fyla’
G Oy 2 NI y2y2IONBa2NY LBESO126S Y23dz yS3al

ARSYGAGSGEET O12f&1A dzaLl2SK A az20A2ltyS 2
u odrasloj dobi.

' YflR22 2RN}atz22 R20A R2flFT A R2 LR2JSo6IlY
dzl f 2dz6dz2dz06 A LIAAK2GAE6YS LR2NBYSO6lF2SE RSLN
NI TR20f28 AyGSYT AGyAK OAQG2GyAK LINRBY2Syl

2Ry2aAr0z O0G2 Y208 R2St20F0GA 1+2 21ARIFG6 1

' AaNBRY 22 @®ROAX YSYyildlfyA LER2NBYSOlI2A 6!
A0NBaz2Ys LINRPFSaA2yFEYAY 2LISNBoSyaSys 2.
eSSt SayAK o2fSadtAied | 2@¢22 &aldaAyA NIads
Ff12K2f2Y GS Fyl1aArz2l yAK LE2NBYSol 2l

L Jd4FNxeze OAag2iy22 R20AT YSydltya LN
Tdzy10A2y Il fy280A% {NRYAGSGYAY 02tS8SaiGAYl s &2
58LINBaA2F A 123yAGAQOYA LRNBYSSF2A odztad
kvalitetuOA @241 A TFKGA2SOE 2dz AYGISANANI YA LINR :

UTJECAJ SOCIJALNIH | RODNIH NEJEDNAKOSTI NA MENTALNO ZDRAVLJE

aSyidlty2 TRNIg@gtaS yAa2S AaltadzAd2 AYRADA
RNHzZOGGSYAY 212ty2ai0AYl  dz (2 2MaYA 22 &2 6 2 did
S12y2YailAr adliddzas 20NIX T 20yaSy 1T1LkRatSye
NI T@22F YSYyGlrftyAK LR2NBYSSE2 @

ha2o0S yAOS3 a20A2S812y2Y4a123 adGldadzal AT €2
TFL2atSyalrsy {20A2AF30BDEgSOSYR YA GWNYADHAIBL 1
Oli2z LRGSO6IFIBF NATA]T TF NI¥YT @22 RSLINBarecs
LR GST I YAK & 20Aay2a0AYF® 5dz320NF 2yl ATt 2
alizl1aA6y23 aiNBalazr (1 #H22R AYIi2HEBayrIy KN

w2RYyS yS2SRyl12aidA GF12SSN) AYl2dz Tyl 6l
LadNI OAGIl yel Lﬁlli dz2dz RI OSyS AYl 2dz @S5
L2NBYSsla2lz OG22 4S8 RA2Sf2Y Y20S ameal ayal
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dzft 23+ Yl A 26S1AQBlye2AYlr® ¢(SyS &adz 6S056
TFYAYFY2AYE O6YLINX®» &A1NbXI 20NIT 20FyaSsy
NI} R dz {dzotyad@dz A oNARIdz T+ 6ftly20S 206
brigu o vlastitonzdravlju.

haAyY G231 AT t208Sy2aid NBRy2 dwaSizol
Y23dzoy2a0AYF R2RIFGYy2 LRGSO G NRATAT] T
RNHzZS &aiGNIySz YdzO1FNOA NEBSSS (NI} OS &
obeshrabrujuA T NI O @l y2S SY20A2yLIftyAK LRGSO
2k gt a2lyasSy yI tA2S8S6Sy2S A @SO6AY NRIT AT:

JAVNOZDRAVSTVENI PRISTUP

WIE @y 2T RN gai@SyA A LINBOSYGADYA LINRAIDG
dz] t 2 dpomigaijé revitalnog zdravlja, primarnu i sekundarnu prevenciju, rana
AYGSNIBSyOArcdz A tA2S6SyaSs 12y iAydziNY y:

t N2 INIJ YA LINE YA Ol yetl I RN} gt 21 A LINE ¢
senzibilizacije, edukacije o boldstanom prepoznavanju, edukacije o postupcima

I RN a0 @dSyS TFHOGAGS yI12y LINBLRI Yl @I ye
dz RNHzOU @dz A (i NB o-bbeadavnelzjstar@vzs raddd arganizaxife,d 2
lokalnu zajednicu, zdravstveni sustav i uprévijaS & G Nzl G dzZNB (S Y S
a2SNBE GSNOA2INYS LINS@SyOAcS dzl t 2dzs dze d:
aYlryeA@dlyadz dz6SadGlf2adGA y20AK SLAT 2RI
Neophodna je i integracija usluga na razini zajednicei, ésiguranje kontinuiteta
aly23a tA2S8S6Syal A LINHzOFy2lF &1NDBA A Al
modelima obiteljske potpore kao i razvoja potpore unutar ostalih sustava koji
LINBRaGI @t 21 2dz 21 NUzOSy2S 2062t 2Sotij@ne2 4206
rodno uvjetovane nejednakosti
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MpPRDd® Sde RAOY23 adaidl g

.2fSadA RAOY23 ONBALANI G2Ny230 adaidl gr 2«
TFHK@LolF2adz RAOYS LWziS@Ss LI doyA LI NBYKAY A
imNIFEAGSGF RAfT2SY agiazcSalz 20S o2t Sadaa
B NAN}2dzoA 2R o0flF3AKYI al Y223aAN}YAGIl Gl 2dz0 A K
progresivnih stanja koja dovode do respiratorne insuficijencije.

Respiratorne lbS&aGA &S dz (1fAyAdé122 YSRAOAYA RA
LI G2FATA2Et2012Y YSKIYATYdzd !'ylIid2Yall LRR2
ONAYAGAAS &AydaAAGAAT €I NAYIAGAE A FlINRY-S
bronhiolitis LYy Sdzy2y A2 0d t F 02FAT A2t 201+ LRR2St |

1228 1IFNY{GSNRT AN avlyaSyeS LINRG21F T N
6LadyYrs {NRBYASYlI 2LRAGNHA GAGYyl LX doOyl o2f
smy2Sy2asS L doy23 @2fdzyYSyl A NIadaSitaragai;

9GA2ft201A FIL1U2NR &adz KSGSNRISYA XowsSailz v
2, respiratorni sincicijski virus) i bakterijgiréptococcus pneumonjadaemophilus
influenzagd dz yI 26SO8A dzZ NPOA 1 dziyAK &adlyeal o
RdzA2GN)} 2y S AT t20Sy2aiA OGSlGyAyYy 6S&aiA0l Yl
T F3FrsSSy2yY 1 NI { dzo

Prema podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo u Republici Hrvatskoj su u 2024
IJ2RAYA . 2fSaGA RAOy23 adzaial @ o0AtS ylI po
A aid2LRY 2R coZpkmandnan® Y2R YdzO1 | NI Ol
dzYNX AK A &ai2LRY 2R ToImkmannodnnn | 12R (
stopom od 54,4/100.000.

! DN} Rdz %I ANBo6dz 2S5 dz Hnund I2RAYA &1 dzLA Y|
oAfl YyI nd YaSaildz G2RSO0AK dz N1l aYNIlyz2ai
i Endokrinih bolesti ) sa 452 umrla i stopom od 58,4/108.0 O 2 2SS @A OS 2F
wSLJzof A{dz | NBFdaldzp .AtS &dz yI nod vYaSaidz
2R cHZykmann®nnnod A 12R OSYl O6HHM dz¥YNI | A
I FaINBol61AY 02fyA OhoypitalizRaSo 1dA85% bolesnika 32 RA
023 A 1dz2LIAYyS 02ftSadGA RAOy23 adzadl g3 & d
' ReStldy2adr 206A0G8t2418 YSRAOAYS dz DNI
sustava zauzimaju drugo mjesto prema medicinskoj problematici zbog koje korisnici
dolas dz 2NRAYlI OA2S 20AGStc2a1S YSRAOAYS At
medicinskom sestrom sa 503.215 dijagnoza i udjelom od 10,7%.
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I NBFG&alA TF@2R 1+ 2Fr@y2 TRNI@gaidgz2zy Li @geS OdoSuprd nadzY NI A
https:/iwww.hzjz.hr/periodicn@ublikacije/izviesee-umrlimosobamau-hrvatskoju-2024-godini/

PNEUMONIJA

tySdzy2ayiaeal AfA dzLJ £ LIX dzoF RSTFAYANI &
LI NBYKAYIlF (1 22A 1 K@l 0 icijsko tkigoS iafakteNdfsha j€ NP
YyI1dzLX 21 ya2aSy S{ladRIFGlF dz Ft @S2t Yl o6l

12yaz2t ARIFOA2S L dzy23 G1A0F A Lkaf 2SR
tySdzy2zyiaal 2S5 YSSdz @2RS6AY dz &dpatjske I K
populacije, starijih osoba i imunokompromitiranih bolesnika.

' DNJ Rdz %I ANB6dz dz Hnund® FI2RAYA Ll Sdzyzy
MMy aYNIYyAK atdzla2SgF al adi2LRY 2R wmp=I

L ydzi F N &A1 dzLIAAY S 6 2 £-% pBAY | R Aa®SySA7A/ | NE&RY 12 @
bolesti¢ 10. revizija) u Gradu Zagrebu u 2024. godini pneumonija nespecificiranog
dzl NP6y A1l 28 dd NP1 aYNIA dz mc=Im: &f dzot

' T FTANBoOoFG61AY 02t yAOFYl 28 dz Hauwnod 32
zauzela 4. mjesty $Sdz G2RSO6AY RAZF3Iy2T YL LI 0o
hospitalizacija (udio od 1,3%).

I {fAYyAG6122 LINI1araA 2SS (tedzsyl LRR2Sft !
@g2SNeeal GyArA aLIS1GFN dd NBSYALlF A LINMRAGA
yF26S06S 2SS dz BtRjtddugpheumdnideli SNR BRI | LIy
ylraidles ny arlr aa At A GAOS Yyl 12y LINR
multirezistentnim grammegativnim bakterijama Pgeudomonas aerugingsa
Klebsiella pneumoniadi metidlin-rezistentnim Staphylococcus aureusom (MRSA).
CALAGSY I LlySdzyr2yial LINBTSYydANr &8 vyl 13
GNBal gA02Y A LINRRdAZl GAGYAY (I OfeSyo !
LI26SGF1 T &dzKA LI2RNI OF 2y A 1 lpdput baovadzi R
YAOAOGAYIlIZ At @2062t2S A 2L0S atlroz2adAiro
Bt GyA &l yRINR dz RA2I3Iy2aGA0A 2SS NI RA
YI we¢D AYAYOA LA dzdl & [Fo2NFG2NRA2a|l 20¢
YAINROAZE 201l ARSYKHAXAR | OA 86rA dd NRBSY AL | ®
primjeni antibiotika, hidrataciji te, prema potrebi, terapiji kisikom.

YdzZ Yy L3 wl1dzOAd b3 2Aa@gtal] wX tdf 2Al LY vYdzit SOF
populacije @ RNJ af A KZ [ A 2 $3§ goatiphona: EitBsS/Ercalk stca.hr/iBe7ds 6 T
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YwhbL2b! ht{c¢w!Ye¢L+tb! t[!Ob! .h[OfcC

YNRYAGYl 2LJAGNYZA GADYl LX dzoyl o2ftSad ovYht
RAalyaSe® hodzK@lIol adlyrRK 28 dldd NRPINKZE dANY
ONBYKAGAE ORdA2GNI2yA (I OFlta & Aall Ofalce
It gS2t0d Yht. a8 NIT @Aacl 3F2RAYIYI I | LIND
1+ Ol fte 122Ald0y¥ B3 Rierudigot MEguERablsnhdzpri usponu uz stube.

DNJ Rdz %I ANBo6dz 25 dz wnund I2RAYA | NRYAG

1

|

AYNILy2adGdA oAfl yI yd YaSalddz @2RSOAK dz N
opXopkmanndannn® Y2R YdzOl | Nimr®ba 18B3ImrhAit I y I
a02L2Y 2R nnZHokmnndnnns | 12R OSyl yI wm
31,01/100.000).

L ydziiF NI &1 dzLIA Y S 6 2 fcANGTR  LBNBOGF 2 Th SESdA/(H INBIR Y @ \2
bolestic 10. revizija) u Gradu Zagrebu u 2024. gddiNi2 Y A 6 Y I 2 LJ& (G NHz] G A
02fSad 2S5 dzZ NP1 aYNIA dz 6F1 cnXc> &fdzml 2

blFr2a@SoA AlTlIT 203 2SS 1Fay2 RA2FIAYy280A0ANT ye
1R @GAO0S yS Y23dz 20l @tal A &0 12RYSAYS
uznapredovalojfazip§) A t A2S6Sy2S (1 2YLI AOANIYyA2SST |
wt Gy A &AGFYRFNR dz RA2F3y243A0A | NRBYAGSYS

bezbolan ibrztest a LA NBYSUONAR 2 ® ¢Said Y2SNR (2fA]2
kojom brzinom. Svakigu- 6 adF NA2A 2R nn 3J2RAYyLF I (12 3}
122F LIGA 2R INBYAG6y23 110taks Aall Otel @
ol NBY 28Ry2Y F2RAO0Oy2S®

t dZ0Sy2as a8 RSFAYANI G2RS6A 6AYOSYAL]
b2t Saidis 2R3I2P2NIy T OA éé 2R ymE: a@AK RAZ
iSdytaryYlo LAaGNI OAQglyes$ 2oar®taéy2 HAHp ®

LJ2 Lddzt F OA 28 dz | NBl Gal122 6AyS LdzOFI6AS & Y
doon 3JA2RAYyS> 3IAR2S Gl 2 dzRA2 LINBYI O0dz2S nmx: ¢

t NBYlI NBI dzAf GFGAYlL 9dzNRPLIET123 A&GNI OA QL yel
YS8Sdz d6SYAOAYlF 69{t!5 HnunOX 6F1 2S5 po
eOAIF NBGS o6 NBY 2SRy2YRIdz 2B3A GRNRIZN yil 2 Rdz&OB\yY
eOAI NBGS dz LIR&ft 2SRYy2AK on REYyFZ OG2 | NBI
dz6 Sa Gl f2adA GNByYdzil Gigaeta kztliankadio Sodtaje YoeNA O S
T F&ddzLdt 2SyaasSs || OA0S 2SSy mi MNEchHafeprse S Sdz
AaGN} Od2dzZ | LINBEAYAYEFENYA LRRIFOA dzl I T dz2dz
1fFEAA6YAK OATLNBGL @
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YNRYAGYIl 2LJAGNHZA GABYIl LXdzoyl o2fSad a
usporiti napredovanje bolestid Y y2A G A dz6SadGtf2aid L}32
L2o2t 20l iA 1O fAGSGdz OAG2il & [A2S6Sy2af
A 12NIA12a0SNRARIO (122A 200N 2dz RAC
NEKFOAEAGEF OA2dz 0 LINRehnKa dishnjaie @dodito ofjepllerie S F
protiv gripe, pneumokoka i bolesti COMED U kasnijim fazama bolesti provodi se

GSNI LIA2F 1A&aA12Y 1221 28 ydzOyl G SNF LIA:

Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease: 2025 &plott, Global Strategy for Diagnosis and
Management of COPD, dostupno na: https://goldcopd.orgt2@@breport/

| NBFG&a1A TF@2R T+ 2F@y2 TRNXr@gaGt@2 A Lyadadiddz RNHxX SS)
Razumk A Ydzy 2 A0 ad {{lyeS dz LRRNHG2dz 2Q0Aay2aiGA dz 2L1B22 |
trendova uporabe 20142023., Zagreb, 2025., dostupno na: https:/ww.pilar.hr/radovi/stamedrucjuovisnosti-
opcojpopulacifirepublikehrvatskerezultatiistrazivanja2023i-analizatrendovauporabe2011:-2023/

I NDIFGalar 11 @2R 11 21 dy2 TRNIQGaigd2y al NI StAd aXnadaAfAd
FE12K2t 1 A dd A Yl y 2 dEFPND, Zdgreby 2025 ddostiaing nahit@sk/NMw.hejzhHstoztiaanje
zdravija/predstavijenezultatiistrazivanjeespad2024povodormmjeseceborbeprotiv-ovisnosti/

Wetherill RR, Doot RK, Young AJ, Lee H, Schubert EK, Wiers CE, et alllmdajemutafrPuimonary Inflammation in
Users of Electronic and Combustible Cigarettes: A Pilot Study. J Nucl Med. 2023 May@%5)D0F7
10.2967/jnumed.122.264529.
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Zdravstvendgi 0 I G A & (i &rddp Zagréba Sa2@¢ddiiudz St S 1 YNBWIOR] 2 2
dostupan je na poveznici:

https://stampar.hr/hr/publikacije
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