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8.2. Program tǊƻƳƛŎŀƴƧŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ƛ ŦƛȊƛőƪƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƪŀ ½ŀǾƻŘŀ 

Vedran Prahin, dipl. ing.; dǊΦ ǎŎΦ IǊǾƻƧŜ wŀŘŀǑŜǾƛŏΣ ǇǊƻŦΦ kin. 
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8.3. Program Edukacija o racionalnoj upotrebi lijekova u domovima za starije osobe 

u Gradu Zagrebu 

¢ŀƴƧŀ 0ƻǊƛŏΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ ǇǊƻŦΦ ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ǎŎΦ .Ǌŀƴƪƻ YƻƭŀǊƛŏΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ ƛȊǾΦ ǇǊƻŦΦΤ ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ǎŎΦ 

bŀŘŀ ¢ƻƳŀǎƻǾƛŏ aǊőŜƭŀΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ 5ŀƭƳŀ {ŀƧƪƻΣ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ YŀǊƳŜƴ !ǊƴŀǳǘΣ ƳŀƎΦ 

ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ aŀƴǳŜƭŀ aŀƭǘŀǊƛŏΣ ƳŀƎΦ ƴǳǘǊΦΤ YǊƛǎǘƛƴŀ aƛƴŜŀ ~ǘŜŦŀƴőƛŏΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ 

ǘŜŎƘƴΦΤ ŘǊΦ ǎŎΦ ǇǊƛƳΦ aŀǊƛƧŀ YǳǑŀƴ WǳƪƛŏΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ ŘǊΦ ǎŎΦ {ŀƴƧŀ 5ŜǾőƛŏΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ YŀǘŀǊƛƴŀ 

DǾƻȊŘŀƴƻǾƛŏΣ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ōƛƻƪŜƳΦΤ mr. sc. ¿ŜƭƧƪŀ .ŀȌǳƭƛŏ ~ǘƛƳŀŎΣ ŘǊΦ ǾŜǘΦ ƳŜŘΦ 

 

9. tǊƛƳŀǊƴŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀ 

9.1Φ hǇŏŀκƻōƛǘŜƭƧǎƪŀ ƳŜŘƛŎƛƴŀ 

5ǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ LƴŜǎ IǊƎŀΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ WŀǎŜƴƪŀ aƛƘŜƭƧΤ 

dr. sc. Krunoslav Peter, dipl. oec. 

фΦнΦ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀ ŘƻƧŜƴőŀŘƛ ƛ ƳŀƭŜ ŘƧŜŎŜ 

5ǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ LƴŜǎ IǊƎŀΣ ǳƴƛǾΦ mag. med. techn.; Jasenka Mihelj 

фΦоΦ ½ŀǑǘƛǘŀ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ Ȋǳōƛ 

5ǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ LƴŜǎ IǊƎŀΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ WŀǎŜƴƪŀ aƛƘŜƭƧ 

фΦпΦ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀ ȌŜƴŀ 

5ǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ LƴŜǎ IǊƎŀΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ WŀǎŜƴƪŀ Mihelj 

фΦрΦ tŀǘǊƻƴŀȌƴŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ 

5ǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ aŀǘŜŀ ¿ƛǾŜŎΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ WŀǎŜƴƪŀ aƛƘŜƭƧ 

9.6. Medicina rada 

5ǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ aŀǘŜŀ ¿ƛǾŜŎΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ WŀǎŜƴƪŀ aƛƘŜƭƧ 

фΦтΦ Iƛǘƴŀ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŀ ǇƻƳƻŏ 

DǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ aŀǘŜŀ ¿ƛǾŜŎΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ WŀǎŜƴƪŀ aƛƘŜƭƧ 

фΦуΦ WŜŘƛƴƛŎŜ ǇǊƛǾŀǘƴŜ ǇǊŀƪǎŜ ǳ ǇǊƛƳŀǊƴƻƧ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛ  

5ǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ aŀǘŜŀ ¿ƛǾŜŎΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ WŀǎŜƴƪŀ aƛƘŜƭƧ 

9.9. Zdravstveni poƪŀȊŀǘŜƭƧƛ ǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ǑƪƻƭǎƪŜ ŘƧŜŎŜ ƛ ƳƭŀŘƛƘ 

Marija Posavec, prim. dr. med. 
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10. Zarazne bolesti i cijepljenje 

10.1. Epidemiologija zaraznih bolesti 

aƛǊƧŀƴŀ [ŀƴŀ YƻǎŀƴƻǾƛŏ [ƛőƛƴŀΣ ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ ¿ŜƭƧƪŀ DǊŜƎǳǊƛŏ .ŜƭƧŀƪΣ ǎŀƴΦ ƛƴƎΦ 

10.2. Cijepljenje 

Mirjaƴŀ [ŀƴŀ YƻǎŀƴƻǾƛŏ [ƛőƛƴŀΣ ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ ¿ŜƭƧƪŀ DǊŜƎǳǊƛŏ .ŜƭƧŀƪΣ ǎŀƴΦ ƛƴƎΦ 

10.3. Dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija 

5ǊΦ ǎŎΦ !ƴŀ YƭƻōǳőŀǊΣ ǇǊƻŦΦ biol. 

10.4. Zdravstveni odgoj 

Mirko Kelava, mag. sanit. ing. 

 

11. {ǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘƛőƪƻ-ƪƻƴȊƛƭƛƧŀǊƴŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀ 

5ǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ aŀǘŜŀ ¿ƛǾŜŎΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ LƴŜǎ IǊƎŀΣ 

univ. mag. med. techn.; Jasenka Mihelj 

 

12Φ {ǘŀŎƛƻƴŀǊƴŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀ 

мнΦмΦ .ƻƭƴƛőƪƛ Ǉƻōƻƭ 

5ǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ aŀǘŜŀ ¿ƛǾŜŎΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ WŀǎŜƴƪŀ aƛƘŜƭƧ 

12.2. Kapaciteti i rad stacionarnih zdravstvenih ustanova 

WŀǎŜƴƪŀ aƛƘŜƭƧΤ aŀǘŜŀ ¿ƛǾŜŎΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ ŘǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦ 

 

13. Porodi 

5ǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ LƴŜǎ Hrga, univ. mag. med. techn.; Jasenka Mihelj 

 

мпΦ tǊŜƪƛŘƛ ǘǊǳŘƴƻŏŜ 

5ǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ aŀǊƛŏ .ŀƧǎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ LƴŜǎ IǊƎŀΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ WŀǎŜƴƪŀ aƛƘŜƭƧ 
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мрΦ aŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜΣ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ƛ ƛȊǾŀƴōƻƭƴƛőƪƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ 

Mr. sc. Danica Romac, dr. med.Τ ŘǊΦ ǎŎΦ aŀǊƛƧŀ YǳǑŀƴ WǳƪƛŏΣ ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ƳŜŘΦ 

мрΦмΦ 5ƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƛ ƛȊǾŀƴōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ 

.ƻǊƛǎ DǊŀŎƛƴΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ ŘǊΦ ǎŎΦ aŀǊƛƧŀ YǳǑŀƴ WǳƪƛŏΣ ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ƳŜŘΦ 

мрΦнΦ 5ƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ȊŀǑǘƛǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ŘƧŜŎŜ ƛ ƳƭŀŘƛƘ 

½Ǌƛƴƪŀ 0ŀǾŀǊΣ ŘǊΦ ƳŜd. 

мрΦоΦ 5ƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ȊŀǑǘƛǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƻŘǊŀǎƭƛƘ 

Mr. sc. Danica Romac, dr. med. 

мрΦпΦ 5ƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ȊŀǑǘƛǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ƛ manjinskih skupina 

5ƛƴƪƻ ~ǘŀƧŘǳƘŀǊΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ ŘǊΦ ǎŎΦ aŀǊƛƧŀ YǳǑŀƴ WǳƪƛŏΣ ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ƳŜŘ. 

15.5. Preventivne aktivnosti i posebni programi 

aŀǊǘƛƴŀ .ŜƪƛŏΣ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦ 

15.6. Mobilni tim 

YǊŜǑƛƳƛǊ wŀŘƛŏΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦ 

 

мсΦ DŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƻ-javnozdravstveni pokazatelji 

tǊƻŦΦ ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ǎŎΦ .Ǌŀƴƪƻ YƻƭŀǊƛŏΣ ŘǊΦ ƳŜŘΤ ¢ŀƴƧŀ 0ƻǊƛŏΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ ƛȊǾΦ ǇǊƻŦΦ ǇǊƛƳΦ Řr. sc. Nada 

¢ƻƳŀǎƻǾƛŏ aǊőŜƭŀΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ 5ŀƭƳŀ {ŀƧƪƻΣ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦΤ YŀǊƳŜƴ !ǊƴŀǳǘΣ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ 

ǘŜŎƘƴΦΤ aŀƴǳŜƭŀ aŀƭǘŀǊƛŏΣ ƳŀƎΦ ƴǳǘǊΦΤ YǊƛǎǘƛƴŀ aƛƴŜŀ ~ǘŜŦŀƴőƛŏΣ ǳƴƛǾΦ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘΦ 

 

мтΦ 9ƪƻƭƻǑƪƛ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧƛ ƻƪƻƭƛǑŀ 

LȊǾΦ ǇǊƻŦΦ ŘǊΦ ǎŎΦ Wŀǎƴŀ .ƻǑƴƛǊΣ ŘƛǇƭΦ ǎan. ing.; dr. sc. Adela Krivohlavek, dipl. ing. 

мтΦмΦ YǾŀƭƛǘŜǘŀ ƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘ ƘǊŀƴŜ ƛ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ 

5ǊΦ ǎŎΦ 5ŀǊƛƻ [ŀǎƛŏΣ ŘƛǇƭΦ ƛƴƎΦΤ ŘǊΦ ǎŎΦ [ƛŘƛƧŀ .ŀǊǳǑƛŏΣ ŘƛǇƭΦ ƛƴƎΦΤ ŘǊΦ ǎŎΦ ½ŘŜƴƪƻ aƭƛƴŀǊΣ ƳŀƎΦ ǎŀƴƛǘΦ ƛƴƎΦ 

17.2. Kvaliteta, ocjena sukladnosti i zdravstvena ispravnost voda 

DǊΦ ǎŎΦ {ƻƴƧŀ ¢ƻƭƛŏΣ ŘƛǇƭΦ ƛƴƎΦΤ ŘǊΦ ǎŎΦ WƻǎƛǇŀ Yƻǎƛŏ ±ǳƪǑƛŏΣ ŘƛǇƭΦ ƛƴƎΦ 

17.3. Kvaliteta zraka 

5ǊΦ ǎŎΦ ¿ŜƭƛƳƛǊŀ /ǾŜǘƪƻǾƛŏΣ ŘƛǇƭΦ ƛƴƎΦΤ aŀǊƪƻ aŀǊƛŏΣ ƳŀƎΦ ƛƴƎΦ ŜƭΦ 
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17.4. Monitoring peluda 

5ǊΦ ǎŎΦ ¿ŜƭƛƳƛǊŀ /ǾŜǘƪƻǾƛŏΣ ŘƛǇƭΦ ƛƴƎΦΤ ŘǊΦ ǎŎΦ .ŀǊōŀǊŀ {ǘƧŜǇŀƴƻǾƛŏΣ ŘƛǇƭΦ ƛƴƎΦ 

17.5. Tlo i otpad 

5ǊΦ ǎŎΦ ¿ŜƭƛƳƛǊŀ /ǾŜǘƪƻǾƛŏΣ ŘƛǇƭΦ ƛƴƎΦΤ 5ŀƴƛƧŜƭ .ǊƪƛŏΣ ŘƛǇƭΦ ǎŀƴƛǘΦ ƛƴƎΦ 

мтΦсΦ ¿ƛǾƻǘƴƛ ƛ ǊŀŘƴƛ ƻƪƻƭƛǑ 

5ǊΦ ǎŎΦ ¿ŜƭƛƳƛǊŀ /ǾŜǘƪƻǾƛŏΣ ŘƛǇƭΦ ƛƴƎΦΤ aŀǊƪƻ aŀǊƛŏΣ ƳŀƎΦ ƛƴƎΦ ŜƭΦ 

17.7. Ekotoksikologija 

5ǊΦ ǎŎΦ ¿ŜƭƛƳƛǊŀ /ǾŜǘƪƻǾƛŏΣ ŘƛǇƭΦ ƛƴƎΦΤ ƳǊΦ ǎŎΦ [Ŝŀ ¦ƭƳΣ ǇǊƻŦΦ 

17.8. Procjena rizika 

DǊΦ ǎŎΦ aŀǘƛƧŀƴŀ WŜǊƎƻǾƛŏΣ prim. dr. med. 

17.9. Anonimno testiranje uzoraka na prisutnost droga ili psihotropnih tvari 

Dr. sc. WƻǎƛǇŀ Yƻǎƛŏ ±ǳƪǑƛŏΣ ŘƛǇƭΦ ing. 

 

муΦ aƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧƛ 

tǊƻŦΦ ŘǊΦ ǎŎΦ {ǳƴőŀƴƛŎŀ [Ƨǳōƛƴ {ǘŜǊƴŀƪΣ ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ aŀǊƛƴ .ŀƧŜƪΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΣ bŀŘŀ tǊŀȌƛŏΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦ 

муΦмΦ 5ƛƧŀƎƴƻǎǘƛƪŀ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ƳƻƪǊŀŏƴƻƎŀ ǎǳǎǘŀǾŀ 

aǊΦ ǎŎΦ ±ƭŀŘƛƳƛǊŀ ¢ƛőƛŏΣ ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ ŘǊΦ ǎŎΦ aŀƧŀ !ƴǳǑƛŏΣ ŘǊΦ med. 

18.2. Dijagnostika infekcija probavnoga sustava 

bŀŘŀ tǊŀȌƛŏΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦ 

18.3. Dijagnostika genitalnih infekcija  

Wŀǎƴŀ YƴŜȌŜǾƛŏΣ ŘǊΦ ƳŜŘΤ aŀǊƛƴ .ŀƧŜƪΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦ 

18.4. Dijagnostika respiratornih infekcija  

{ŀƴŘǊŀ ~ǳǘƻΣ ŘǊΦ ƳŜŘΤ aŀǊƛƴ .ŀƧŜƪΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦ 

18.5. {ŜǊƻƭƻǑƪŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛƪŀ  

Wŀǎƴŀ YƴŜȌŜǾƛŏΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦ 

18.6. Molekularna dijagnostika 
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VITALNI 5hD!7!WL 
 

 

мΦмΦ tƻǇƛǎ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƛ Ǿƛǘŀƭƴƛ ŘƻƎŀŚŀƧƛ 
 

DǊŀŘ ½ŀƎǊŜō ƧŜ ƎƭŀǾƴƛ ƛ ƴŀƧǾŜŏƛ ƎǊŀŘ wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜ ǘŜ ǇƻƭƛǘƛőƪƻΣ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾƴƻΣ 

ƎƻǎǇƻŘŀǊǎƪƻΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻΣ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴƻ ƛ ƪǳƭǘǳǊƴƻ ǎǊŜŘƛǑǘŜ wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜΦ tǊƻǎǘƛǊŜ 

sŜ ƴŀ ǇƻǾǊǑƛƴƛ ƻŘ ǳƪǳǇƴƻ спмΣнн ƪƳ2. 

tǊŜƳŀ ǇǊƻŎƧŜƴƛ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ǎǊŜŘƛƴƻƳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ 5ǊȌŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƪƻƧƛ 

ǎǳ ƻōƧŀǾƭƧŜƴƛ ǳ {ǘŀǘƛǎǘƛőƪƻƳ ƭƧŜǘƻǇƛǎǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ нлнрΦΣ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ȌƛǾƛ ттпΦннр 

ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀΣ ƻŘ ǘƻƎŀ остΦусм όптΣр҈ύ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ плсΦосп ȌŜƴŀ όрнΣр҈ύΦ ¦ ǇƻŘŀŎƛƳŀ ƛȊ 

tƻǇƛǎŀ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜΣ DǊŀŘ ½ŀƎǊŜō ƧŜ ƛƳŀƻ тстΦмом ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ όоруΦсмс 

ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ плуΦрмр ȌŜƴŀύ ǘŜ ǎŜ ǳƪǳǇŀƴ ōǊƻƧ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ ǇƻǾŜŏŀƻΣ ŀ Ǉƻ ǎǇƻƭƴƻƧ ǊŀǎǇƻŘƧŜƭƛ 

ǎŜ ǇƻǾŜŏŀƻ ōǊƻƧ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ Řƻƪ ǎŜ ǎƳŀƴƧƛƻ ōǊƻƧ ȌŜna. 

5ƻōƴŀ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ǎŜ ƴƛƧŜ ǇǊƻƳƛƧŜƴƛƭŀ ƻŘ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ ǘŜ ƧŜ ōǊƻƧ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ 

ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ ǇǊŜƳŀ ǇǊƻŎƧŜƴƛ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ōƛƻ мслΦтнр ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ όǳŘƛƻ ƻŘ 

нм҈ύΣ ŀ ōǊƻƧ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ ƳƭŀŚƛƘ ƻŘ мр ƎƻŘƛƴŀ ƧŜ ōƛƻ ммпΦнно ǎǘŀƴƻǾƴƛƪa (udio od 15%). Broj 

stanovnika radno aktivne dobi od 15 do 64 godine je bio 499.277 (udio od 64%). 

Tablica 1 i Grafikon 1 donose prikaz broja stanovnika prema spolu i dobnim skupinama.  
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Tablica 1 ς Procjena broja stanovnika prema dobnim skupinama i spolu sredinom 2024. g. 

Dob  0 ς 4  5 ς 9 10 ς 14 15 ς 19 20 ς 24 25 ς 29 

Ukupno 37.164 37.768 39.291 36.773 37.926 50.085 

aǳǑƪŀǊŎƛ 19.039 19.354 20.287 18.882 20.005 25.645 

¿ŜƴŜ 18.125 18.414 19.004 17.891 17.921 24.440 
       

Dob 30 ς 34 35 ς 39 40 ς 44 45 ς 49 50 ς 54 55 ς 59 

Ukupno 53.868 56.534 60.859 56.683 51.441 48.844 

aǳǑƪŀǊŎƛ 27.237 28.459 30.394 27.654 24.803 22.819 

¿ŜƴŜ 26.631 28.075 30.465 29.029 26.638 26.025 
       

Dob 60 ς 64 65 ς 69 70 ς 74 75 ς 79 80 ς 84 ур ƛ ǾƛǑŜ 

Ukupno 46.264 46.706 41.989 30.393 23.470 18.167 

aǳǑƪŀǊŎƛ 20.527 19.799 17.150 11.394 8.418 5.995 

¿ŜƴŜ 25.737 26.907 24.839 18.999 15.052 12.172 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ 

 

Grafikon 1 ς 5ƻōƴŀ ǇƛǊŀƳƛŘŀ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǇǊŜƳŀ ǇǊƻŎƧŜƴƛ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ 

sredinom 2024. godine 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ  
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¦ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƧŜ ȌƛǾƻǊƻŚŜƴƻ сΦусн ŘƧŜŎŜ όƻŘ ǘƻƎŀ оΦпфу ƳǳǑƪƻƎ ǎǇƻƭŀ 

ƛ оΦосп ȌŜƴǎƪƻƎ ǎǇƻƭŀύΣ ŀ ǳƳǊƭƻ ƧŜ уΦсор ƻǎƻōŀ όƻŘ ǘƻƎŀ пΦмср ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ пΦптл ȌŜƴŀύ 

te je bilo 1.тто ǾƛǑŜ ǳƳǊƭƛƘ ƴŜƎƻ ǊƻŚŜƴƛƘΦ ±ƛǘŀƭƴƛ ƛƴŘŜƪǎ όȌƛǾƻǊƻŚŜƴƛ ƴŀ млл ǳƳǊƭƛƘύ Ȋŀ 

DǊŀŘ ½ŀƎǊŜō ƧŜ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ƛȊƴƻǎƛƻ тфΣр Ǒǘƻ ƧŜ ȊƴŀőŀƧƴƻ ǾƛǑŜ ƻŘ ǇǊƻǎƧŜƪŀ wŜǇǳōƭƛƪŜ 

IǊǾŀǘǎƪŜ ƻŘ соΦ .ǊƻƧ ƳǊǘǾƻǊƻŚŜƴƛƘ ƧŜ ōƛƻ оп όпΣфр ƴŀ мΦллл ȌƛǾƻǊƻŚŜƴƛƘύΣ ŀ ǎǘƻǇŀ ǳƳǊƭŜ 

ŘƻƧŜƴőŀŘi, pokazatelj zdravstvene skrbi i socioekonomske situacije, iznosila je u 2024. 

ƎƻŘƛƴƛ оΣм ƴŀ мΦллл ȌƛǾƻǊƻŚŜƴƛƘ ǘŜ ƧŜ ōƛƭŀ ƎƻǘƻǾƻ ƛȊƧŜŘƴŀőŜƴŀ ǎŀ ǎǘƻǇƻƳ Ȋŀ wŜǇǳōƭƛƪǳ 

Hrvatsku (3,н ƴŀ мΦллл ȌƛǾƻǊƻŚŜƴƛƘύΦ 

U 2024. godini u Gradu Zagrebu je sklopljeno 3.478 braƪƻǾŀ Ǒǘƻ ƧŜ ƴŜǑǘƻ ƴƛȌŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ 

na prethodnu godinu, a razvedeno je 977 brakova te je stopa razvedenih brakova iznosila 

нулΣф ƴŀ мΦллл ǎƪƭƻǇƭƧŜƴƛƘ ōǊŀƪƻǾŀ ƛ ōƛƭŀ ƧŜ ǇƻǾƛǑŜƴŀ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴǳ ƎƻŘƛƴǳΦ 

YǊŜǘŀƴƧŜ ōǊƻƧŀ ȌƛǾƻǊƻŚŜƴƛƘΣ ǳƳǊƭƛƘ ƛ ǇǊƛǊƻŘƴƛ ǇǊƛǊŀǎt, broj sklopljenih brakova, 

razvedenih brakova te broj razvedenih brakova na 1.000 sklopljenih kao i vitalni indeks 

su prikazani u Tablici 2. 

 

Tablica 2 ς .ǊƻƧ ȌƛǾƻǊƻŚŜƴƛƘ ƛ ǳƳǊƭƛƘΣ ǇǊƛǊƻŘƴƛ ǇǊƛǊŀǎǘΣ ǎƪƭƻǇƭƧŜƴƛ ōǊŀƪƻǾƛΣ ǊŀȊǾŜŘŜƴƛ 

brakovi i razvedeni brakovi na 1.000 sklopljenih, Vitalni indeks 

Godina ¿ƛǾƻǊƻŚŜƴƛ  
Broj 

umrlih 
Prirodni 
prirast 

Brakovi 
Vitalni 
indeks 
όȌƛǾƻǊƻŚŜƴƛ 

na 100 
umrlih) 

sklopljeni  razvedeni  
razvedenih 
na 1.000 

sklopljenih  

2017. 8.076 8.826 -750 3.899 1.298 332,9 91,5 

2018. 8.235 9.036 -801 3.886 1.372 353,1 91,1 

2019. 8.062 8865 -803 3.808 1.430 375,5 90,9 

2020. 7.865 9.938 -2.073 2.861 1.145 400,2 79,1 

2021. 8.030 10.962 -2.932 3.671 1.023 278,7 73,3 

2022. 7.456 9.636 -2.180 3.668 1.184 322,8 77,4 

2023. 6.995 9.025 -2.030 3.584 922 257,3 77,5 

2024. 6.862 8.635 -1.773 3.478 977 280,9 79,5 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ  
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¿ƛǾƻǊƻŚŜƴƛƘ ƧŜ ǇǊŜƳŀ Řƻōƛ ƳŀƧƪŜ ōƛƭƻ ƴŀƧǾƛǑŜ ǳ ŘƻōƴƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ ƻŘ ол Řƻ оф ƎƻŘƛƴŀΣ ŀ 

prema ǊŜŘǳ ǊƻŚŜƴƧŀ ƴŀƧǾƛǑŜ ƧŜ ōƛƭƻ ǇǊǾƻǊƻŚŜƴƛƘ ƪŀƻ ƛ ǳ ǇǊŜǘƘƻŘƴƻƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳΦ 

DǊŀŘ ½ŀƎǊŜō ǳƪƭƧǳőǳƧŜ мт ƎǊŀŘǎƪƛƘ őŜǘǾǊǘƛ ƪƻƧe predstavljaju gradske, gospodarske i 

ŘǊǳǑǘǾŜƴŜ ŎƧŜƭƛƴŜΦ DǊŀŘǎƪŜ őŜǘǾǊǘƛ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǎǳΥ 5ƻƴƧƛ ƎǊŀŘΣ DƻǊƴƧƛ ƎǊŀŘ ς 

aŜŘǾŜǑőŀƪΣ ¢ǊƴƧŜΣ aŀƪǎƛƳƛǊΣ tŜǑőŜƴƛŎŀ ς ¿ƛǘƴƧŀƪΣ bƻǾƛ ½ŀƎǊŜō ς istok, Novi Zagreb ς 

ȊŀǇŀŘΣ ¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ς ǎƧŜǾŜǊΣ ¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ς ƧǳƎΣ 2ǊƴƻƳŜǊŜŎ, Gornja Dubrava, Donja 

Dubrava, Stenjevec, Podsused ς ±ǊŀǇőŜΣ tƻŘǎƭƧŜƳŜΣ {ŜǎǾŜǘŜ i Brezovica. Jedanaest 

őŜǘǾǊǘƛ ŎƛƧŜƭƛƳ ƧŜ ǇƻŘǊǳőƧŜƳ ǎƳƧŜǑǘŜƴƻ ǳƴǳǘŀǊ ƎǊŀƴƛŎŀ ƴŀǎŜƭƧŀ ½ŀƎǊŜōΦ 2ŜǘƛǊƛ ƎǊŀŘǎƪŜ 

őŜǘǾǊǘƛ ƻōǳƘǾŀŏŀƧǳΣ ƻǎƛƳ ǊǳōƴƛƘ ŘƛƧŜƭƻǾŀ ƎǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΣ ƧƻǑ ƛ ǇƻƧŜdina manja okolna 

naselja i njihove dijelove: Novi Zagreb ς istok, Novi Zagreb ς ȊŀǇŀŘΣ tŜǑőŜƴƛŎŀ ς ¿ƛǘƴƧŀƪ ƛ 

DƻǊƴƧŀ 5ǳōǊŀǾŀΦ 5ǾƛƧŜ ǇǊƻǎǘƻǊƴƻ ƴŀƧǾŜŏŜ ƎǊŀŘǎƪŜ őŜǘǾǊǘƛ ǎǳ {ŜǎǾŜǘŜ ƛ .ǊŜȊƻǾƛŎŀΣ ŀ ǇǊŜƳŀ 

ǇƻŘŀŎƛƳŀ ƻ ōǊƻƧǳ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀΣ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ ƛƳŀ DǊŀŘǎƪŀ őŜǘǾǊǘ {ŜǎǾŜǘŜΣ ŀ 

najmanji Brezovica s 12.046. 

tǊŜƳŀ tƻǇƛǎǳ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƛȊ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ƴŀƧǎǘŀǊƛƧŀ ƧŜ ƎǊŀŘǎƪŀ őŜǘǾǊǘ 5ƻƴƧƛ DǊŀŘ ǎ 

ǇǊƻǎƧŜőƴƻƳ Řƻōƛ пуΣм ƎƻŘƛƴŀ ƛ ƴŀƧǾŜŏƛƳ ǳŘƧŜƭƻƳ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср 

godina όнф҈ύΦ bŀƧƴƛȌŀ ǇǊƻǎƧŜőƴŀ Řƻō ƧŜ ōƛƭŀ ǳ ƎǊŀŘǎƪƻƧ őŜǘǾǊǘƛ {ŜǎǾŜǘŜ ǎ плΣп godina, 

ŀ ƴŀƧƳŀƴƧƛ ǳŘƛƻ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ ƧŜ ƛƳŀƭŀ ƎǊŀŘǎƪŀ őŜǘǾǊǘ {ǘŜƴƧŜǾŜŎ ǎa 16%. 

bŀƧǾŜŏƛ ǳŘƛƻ ƳƭŀŘƛƘ Řƻ мр ƎƻŘƛƴŀ ƧŜ ƛƳŀƭŀ ƎǊŀŘǎƪŀ őŜǘǾǊǘ {ŜǎǾŜǘŜ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ му҈Σ 

a najmanji Donji Grad s 11%. Broj stanovnika po spolu i dobnim skupinama te 

ǇǊƻǎƧŜőƴŀ Řƻō Ǉƻ ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƧŜ ǇǊƛƪŀȊŀƴŀ ǳ Tablici 3. 

tǊŜƳŀ ǇƻŘŀŎƛƳŀ ǇǊƛǊƻŘƴƻƎ ƪǊŜǘŀƴƧŀ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ 5ǊȌŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳΣ ǳ 

нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΣ Ǉƻ ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀ ƧŜ ōƛƭƻ ȊƴŀőŀƧƴƛƘ ǊŀȊƭƛƪŀ ǘŜ je prirodni prirast bio 

ǇƻȊƛǘƛǾŀƴ όǾƛǑŜ ƧŜ ōƛƭƻ ǊƻŚŜƴƛƘ ƴŜƎƻ ǳƳǊƭƛƘύ ǎŀƳƻ ǳ őŜǘƛǊƛ ƎǊŀŘǎƪŜ őŜǘǾǊǘƛΥ bƻǾƛ ½ŀƎǊŜō 

ς zapad, Stenjevec, Gornja Dubrava i Sesvete. Donja Dubrava imala je nulti prirodni 

prirast. Najnegativniji prirodni prirast je bio u gradskoj őŜǘǾǊǘƛ bƻǾƛ ½ŀƎǊŜō ς istok, a 

ȊŀǘƛƳ ǳ ƎǊŀŘǎƪƻƧ őŜǘǾǊǘƛ 5ƻƴƧƛ DǊŀŘΦ ~ǘƻ ǎŜ ǘƛőŜ ǊŀȊǾƻŘŀ ōǊŀƪƻǾŀΣ ƴŀƧǾƛǑŜ ǊŀȊǾŜŘŜƴƛƘ 

ōǊŀƪƻǾŀ ƴŀ мΦллл ǎƪƭƻǇƭƧŜƴƛƘ ƧŜ ōƛƭƻ ǳ ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀ aŀƪǎƛƳƛǊ ƛ bƻǾƛ ½ŀƎǊŜō ς 

ƛǎǘƻƪΣ ŀ ƴŀƧƳŀƴƧŜ ǳ ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀ DƻǊƴƧŀ 5ǳōǊŀǾŀ ƛ ¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ς sjever. 

tǊŜƳŀ ǇƻŘŀŎƛƳŀ ƻ ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀ ƛ ŘŀƭƧŜ ƧŜ ǇǊƛǎǳǘŀƴ ǘǊŜƴŘ ǎǘŀǊŜƴƧŀ ƛ ƛǎŜƭƧŀǾŀƴƧŀ 

ƛȊ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƎǊŀŘǎƪƛƘ őŜǘǾǊǘƛ ǘŜ ƎǊŀǾƛǘŀŎƛƧŀ ƳƭŀŚƛƘ ƻǎƻōŀ ƛ ƻōƛǘŜƭƧƛ ǇŜǊƛŦŜǊƛƧƛ ƎǊŀŘŀ ƛ ƴƻǾƛƧƛƳ 

ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀΦ 
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Tablica 3 ς Broj stanovnika po spƻƭǳ ƛ ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ǘŜ ǇǊƻǎƧŜőƴŀ Řƻō Ǉƻ 

ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǇǊŜƳŀ ǇƻǇƛǎǳ ƛȊ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ 

DǊŀŘǎƪŀ őŜǘǾǊǘ 
Ukupni broj 
stanovnika 

aǳǑƪŀǊŎƛ ¿ŜƴŜ 
0 ς 14 
godina 

Radno 
sposobno 
ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾƻ 

(15 ς 64 
godine) 

65 i 
ǾƛǑŜ 

godina 

tǊƻǎƧŜőƴŀ 
dob 

Brezovica 12.046 5.875 6.171 1.924 7.668 2.454 42,5 

2ǊƴƻƳŜǊŜŎ 38.084 17.730 20.354 5.593 24.299 8.192 43,7 

Donja Dubrava 33.537 15.889 17.648 5.297 22.043 6.197 42,0 

Donji Grad 31.209 13.959 17.250 3.426 18.785 8.998 48,1 

Gornja Dubrava 58.255 27.427 30.828 9.171 37.481 11.603 42,5 

Gornji Grad ς 
aŜŘǾŜǑőŀƪ 

26.423 12.059 14.364 3.321 15.539 7.563 47,2 

Maksimir 47.356 21.861 25.495 6.860 29.475 11.021 44,5 

Novi Zagreb ς istok 55.898 25.570 30.328 7.384 34.463 14.051 45,6 

Novi Zagreb ς zapad 63.917 30.479 33.438 11.180 42.311 10.426 40,5 

tŜǑőŜƴƛŎŀ ς ¿ƛǘƴƧŀƪ 53.023 24.800 28.223 7.926 34.734 10.363 42,5 

Podsljeme 18.974 9.133 9.841 3.027 12.087 3.860 43,0 

Podsused ς ±ǊŀǇőŜ 44.910 21.226 23.684 7.084 28.501 9.325 43,1 

Sesvete 70.800 34.060 36.740 12.542 46.185 12.073 40,4 

Stenjevec 53.862 25.334 28.528 9.132 36.147 8.583 40,5 

¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ς jug 65.324 30.204 35.120 9.831 41.431 14.062 43,3 

¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ς sjever 52.974 24.385 28.589 7.275 34.821 10.878 43,3 

Trnje 40.539 18.625 21.914 5.671 25.744 9.124 44,1 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ 

 

 

tƻŘŀŎƛ ƻ ǇǊƛǊƻŘƴƻƳ ƪǊŜǘŀƴƧǳ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ς ōǊƻƧǳ ȌƛǾƻǊƻŚŜƴƛƘΣ ōǊƻƧǳ ǳƳǊƭƛƘΣ 

prirodnom prirastu te broju sklopljenih brakova, broju razvedenih brakova i broju 

razvedenih brakova na 1.000 sklopljenih kao i vitalni indeks su prikazani u Tablici 4.  
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Tablica 4 ς .ǊƻƧ ȌƛǾƻǊƻŚŜƴƛƘ ƛ ǳƳǊƭƛƘΣ ǇǊƛǊƻŘƴƛ ǇǊƛǊŀǎǘΣ ǎƪƭƻǇƭƧŜƴƛ ōǊŀƪƻǾƛΣ ǊŀȊǾŜŘŜƴƛ ōǊŀƪƻǾƛ ƛ 

ǊŀȊǾŜŘŜƴƛ ōǊŀƪƻǾƛ ƴŀ мΦллл ǎƪƭƻǇƭƧŜƴƛƘΣ ±ƛǘŀƭƴƛ ƛƴŘŜƪǎ Ǉƻ ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ 

DǊŀŘǎƪŀ őŜǘǾǊǘ ¿ƛǾƻǊƻŚŜƴƛ Umrli 
Prirodni 
prirast 

Brakovi Vitalni 
indeks 
όȌƛǾƻǊƻŚŜƴƛ 

na 100 
umrlih) 

sklopljeni razvedeni 
razvedenih 
na 1.000 

sklopljenih 

Brezovica 114 127 -13 57 13 228,1 89,8 

2ǊƴƻƳŜǊŜŎ 338 473 -135 161 51 316,8 71,5 

Donja Dubrava 357 357 0 194 50 257,7 100,0 

Donji Grad 215 465 -250 146 36 246,6 46,2 

Gornja Dubrava 616 612 4 313 61 194,9 100,7 

Gornji Grad ς 
aŜŘǾŜǑőŀƪ 

187 401 -214 121 41 338,8 46,6 

Maksimir 375 585 -210 172 70 407,0 64,1 

Novi Zagreb ς 
istok 

400 766 -366 195 72 369,2 52,2 

Novi Zagreb ς 
zapad 

705 647 58 313 88 281,2 109,0 

tŜǑőŜƴƛŎŀ ς 
¿ƛǘƴƧŀƪ 

575 585 -10 254 68 267,7 98,3 

Podsljeme 163 213 -50 95 22 231,6 76,5 

Podsused ς 
±ǊŀǇőŜ 

369 489 -120 186 56 301,1 75,5 

Sesvete 663 662 1 366 103 281,4 100,2 

Stenjevec 489 412 77 227 60 264,3 118,7 

¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ς 
jug 

499 733 -234 249 75 301,2 68,1 

¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ς 
sjever 

481 603 -122 269 56 208,2 79,8 

Trnje 316 505 -189 160 55 343,8 62,6 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ 

 

~ǘƻ ǎŜ ǘƛőŜ ƳƛƎǊŀŎƛƧŜ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀΣ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǎŜ ƴŀǎǘŀǾƭƧŀ ǘǊŜƴŘ ǇƻǾŜŏŀƴƧŀ ōǊƻƧŀ 

stanovnika. Saldo ǳƪǳǇƴŜ ƳƛƎǊŀŎƛƧŜ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ƧŜ ƛȊƴƻǎƛƻ тΦлмл ƛ ōƛƻ 

ƧŜ ȊƴŀőŀƧƴƻ ǾŜŏƛ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴǳ ƎƻŘƛƴǳ όǳ нлноΦ ƧŜ ƛȊƴƻǎƛƻ рΦрну ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀύΦ 

¦ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ƧŜ ŘƻǎŜƭƧŜƴƻ ноΦмнф ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀΣ ƛ ǘƻ ƛȊ ŘǊǳƎŜ ȌǳǇŀƴƛƧŜ тΦуноΣ ŀ ƛȊ ƛƴƻȊŜƳǎǘǾŀ 

15.306 te se nastavlja trend od 2023. godine s omjerom useljenih u korist useljenih iz 

ƛƴƻȊŜƳǎǘǾŀ όƛȊ ŘǊǳƎŜ ȌǳǇŀƴƛƧŜ тΦффмΣ ƛȊ ƛƴƻȊŜƳǎǘǾŀ мпΦмфоύΦ bŀƧǾƛǑŜ ŘƻǎŜƭƧŜƴƛƘ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ 

iz inozemstva je bilo iz Nepala (2.496 osoba), potom iz Indije (2.228), Filipina (1.265), Bosne 

ƛ IŜǊŎŜƎƻǾƛƴŜ όмΦнмнύ ƛ .ŀƴƎƭŀŘŜǑŀ όтрсύΦ {ǘǊǳƪǘǳǊŀ ŘƻǎŜƭƧŜƴƛƘ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ ǎŜ ǇǊƻƳƛƧŜƴƛƭŀ ǳ 
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ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇƻŘŀǘƪŜ ƛȊ нлноΦ ƎƻŘƛƴŜ ǎ ǇƻǾŜŏŀƴƧŜƳ ōǊƻƧŀ ŘƻǎŜƭƧŜƴƛƘ ƛȊ ƧǳȌƴŜ ƛ ƧǳƎƻƛǎǘƻőƴŜ 

!ȊƛƧŜ Ǒǘƻ ƧŜ ƻŘǊŀȊ ǇƻƭƛǘƛƪŜ ǳǾƻȊŀ ǊŀŘƴŜ ǎƴŀƎŜΦ 

Iz Zagreba je u 2024. odǎŜƭƧŜƴƻ ǳƪǳǇƴƻ мсΦммф ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀΣ ƛ ǘƻ ǳ ŘǊǳƎǳ ȌǳǇŀƴƛƧǳ уΦнсоΣ 

ŀ ǳ ƛƴƻȊŜƳǎǘǾƻ тΦурс όǳ нлноΦ ƎƻŘƛƴƛ ǎŜ ƻŘǎŜƭƛƭƻ мсΦсрс ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀΣ ǳ ŘǊǳƎǳ ȌǳǇŀƴƛƧǳ 

уΦомоΣ ŀ ǳ ƛƴƻȊŜƳǎǘǾƻ уΦопоύ ǘŜ ƧŜ ƴŜǑǘƻ ƳŀƴƧƛ ōǊƻƧ ƻŘƭŀȊŀƪŀ ǳ ƛƴƻȊŜƳǎǘǾƻΦ bŀƧǾƛǑŜ 

odseljenih stanovnika u iƴƻȊŜƳǎǘǾƻ ƧŜ ƻŘǎŜƭƛƭƻ ǳ bƧŜƳŀőƪǳ όмΦмуоύΣ .ƻǎƴǳ ƛ 

Hercegovinu (1.174), Srbiju (553), Austriju (547) i Kosovo (373) te se time struktura 

zemalja odseljenih osoba nije promijenila u odnosu na 2023. godinu. 

tǊŜƳŀ ȊŀŘƴƧƛƳ ŘƻǎǘǳǇƴƛƳ ǇƻŘŀŎƛƳŀ ƛȊ tƻǇƛǎŀ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑtva iz 2021. godine, u Gradu 

½ŀƎǊŜōǳΣ ƘǊǾŀǘǎƪƻ ŘǊȌŀǾƭƧŀƴǎǘǾƻ ƛƳŀ ффΣмо҈ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ όƻŘ ǘƻƎŀ ƘǊǾŀǘǎƪƻ ƛ ŘǊǳƎƻ оΣол҈ύΤ 

лΣус҈ ƻǎƻōŀ ƛƳŀ ǎǘǊŀƴƻ ŘǊȌŀǾƭƧŀƴǎǘǾƻΣ ŀ лΣлм҈ ƧŜ ōŜȊ ŘǊȌŀǾƭƧŀƴǎǘǾŀΦ tǊŜƳŀ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƻƧ 

pripadnosti, udio Hrvata u Gradu Zagrebu iznosi 93,53%. Od ostalih nacionalnih 

pripadnosti slijede Srbi (1,57%)Σ .ƻǑƴƧŀŎƛ όлΣус҈ύΣ !ƭōŀƴŎƛ όлΣпр҈ύΣ wƻƳƛ όлΣну҈ύ ƛ 

Slovenci (0,17%) te osobe koje se nisu izjasnile (0,79%), nepoznato (0,66%) i svi ostali 

(1,69%). tǊŜƳŀ ǾƧŜǊǎƪƻƧ ǇǊƛǇŀŘƴƻǎǘƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƧŜ ƴŀƧǾƛǑŜ ƪŀǘƻƭƛƪŀ όтоΣот҈ύΣ ŀ ǇƻǘƻƳ 

ƻǎƻōŀ ƪƻƧŜ ǎǳ ǎŜ ƛȊƧŀǎƴƛƭŜ Řŀ ƴƛǎǳ ǾƧŜǊƴƛŎƛ ƛ ŀǘŜƛǎǘƛ όтΣфо҈ύΦ hǎǘŀƭƛƘ ƪǊǑŏŀƴŀ ƧŜ пΣфн҈Σ 

ŀƎƴƻǎǘƛƪŀ ƛ ǎƪŜǇǘƛƪŀ оΣнф҈Σ ƛǎǘƛ ƧŜ ǳŘƛƻ ƻǎƻōŀ ƪƻƧŜ ǎŜ ƴŜ ƛȊƧŀǑƴƧŀǾŀƧǳ ƪŀƻ ƛ ƻǎƻōŀ ƴŜpoznate 

vjere 2,6%, muslimana 2,02%, a ostalih skupina je 3,29% (ostale religije, pokreti i 

ǎǾƧŜǘƻƴŀȊƻǊƛΣ ǇǊŀǾƻǎƭŀǾŎƛΣ ǇǊƻǘŜǎǘŀƴǘƛΣ ƛǎǘƻőƴŜ ǊŜƭƛƎƛƧŜ ƛ ¿ƛŘƻǾƛύΦ 

Broj zaposlenih osoba u Gradu Zagrebu je u porastu pa je tako u 2024. godini bilo 

zaposlenih 472.598 ƻǎƻōŀ όƴŀ Řŀƴ омΦ ƻȌǳƧƪŀύ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇƻŘŀǘƪŜ ƛȊ нлн3. godine 

kada je bilo 465.011 zaposlenih (7.587 osoba manje). Od ukupnog broja zaposlenih, 

raspodjela zaposlenih po spolu je 50,5҈ ƳǳǑƪŀǊŎƛΣ ŀ пфΣ5҈ ȌŜƴŜΦ 

bŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƧŜ ōƛƻ ǳ ǇǊŀǾƴƛƳ ƻǎƻōŀƳŀ ǎǾƛƘ ƻōƭƛƪŀ ǾƭŀǎƴƛǑǘǾŀ όфоΣм҈ύΣ ǇƻǘƻƳ ǳ 

obrtu i u djelatnostima slobodnih profesija (6,8%) i najmanje u poljoprivredi (0,1%). Prema 

ǎŜƪǘƻǊƛƳŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛΣ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƧŜ ōƛƻ ǳ ǳǎƭǳȌƴƛƳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛƳŀΣ ŀ ǇƻǘƻƳ ǳ 

nepoljoprivrednim djelatnostima, a najmanje u poljoprivrednim djelatnostima. 

tǊŜƳŀ bŀŎƛƻƴŀƭƴƻƧ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎƛƧƛ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ όbY5ύ ƛȊ нллтΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ƴŀƧǾƛǑŜ 

zaposlenih je bilo u skupini G Trgovina na veliko i na malo; popravak motornih vozila i 

motocikala, potom u skupini C tǊŜǊŀŚƛǾŀőƪŀ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧŀ ƛ ǎƪǳǇƛƴƛ a {ǘǊǳőƴŜΣ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴŜ 

ƛ ǘŜƘƴƛőƪŜ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛΣ dok je najmanje zaposlenih bilo u skupinama: T Djelatnosti 

ƪǳŏŀƴǎǘŀǾŀ ƪŀƻ ǇƻǎƭƻŘŀǾŀŎŀΤ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƪǳŏŀƴǎǘŀǾŀ ƪƻƧŀ ǇǊƻƛȊǾƻŘŜ ǊŀȊƭƛőƛǘǳ Ǌƻōǳ ƛ 

ǇǊǳȌŀƧǳ ǊŀȊƭƛőƛǘŜ ǳǎƭǳƎŜ Ȋŀ Ǿƭŀǎǘite potrebe, B wǳŘŀǊǎǘǾƻ ƛ ǾŀŚŜƴƧŜ i A Poljoprivreda, 

ǑǳƳŀǊǎǘǾƻ ƛ ǊƛōŀǊǎǘǾƻΦ tǊŜƳŀ ƻōƭƛŎƛƳŀ ǾƭŀǎƴƛǑǘǾŀ ǇǊŀǾƴƛƘ ǎǳōƧŜƪŀǘŀΣ ƴŀƧǾƛǑŜ ƧŜ ōƛƭƻ 

ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ǳ ǇǊƛǾŀǘƴƻƳ ǾƭŀǎƴƛǑǘǾǳ όспΣм҈ύΣ ǇƻǘƻƳ ǳ ŘǊȌŀǾƴƻƳ όооΣс҈ύ ƛ ƳƧŜǑƻǾƛǘƻƳ 

όнΣо҈ύΣ Řƻƪ ƧŜ ƴŀƧƳŀƴƧŜ ōƛƭƻ ǳ ȊŀŘǊǳȌƴƻƳ ǾƭŀǎƴƛǑǘǾǳ όлΣлр҈ύΦ Lǎǘŀ ǊŀǎǇƻŘƧŜƭŀ ōƛƭŀ ƧŜ ƛ 

ǇǊŜǘƘƻŘƴŜ ƎƻŘƛƴŜ ƪŀŘŀ ƧŜ ƴŀƧǾƛǑŜ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ōƛƭƻ ǳ ǇǊƛǾŀǘƴƻƳ ǾƭŀǎƴƛǑǘǾǳ όспΣф҈ύΣ 

ǇƻǘƻƳ ŘǊȌŀǾƴƻƳ όонΣс҈ύ ƛ ƳƧŜǑƻǾƛǘƻƳ όнΣп҈ύ ǾƭŀǎƴƛǑǘǾǳΦ 
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U 2024Φ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǇǊƻǎƧŜőƴŀ ƳƧŜǎŜőƴŀ ƛǎǇƭŀŏŜƴŀ ƴŜǘƻ Ǉƭŀŏŀ Ǉƻ ȊŀǇoslenom 

je iznosila 1.51л ŜǳǊŀΣ Ǒǘƻ ƧŜ ǇƻǊŀǎǘ ƻŘ м4,4% u odnosu na 2023. kada je iznosila 1.320 

ŜǳǊŀΦ tǊƻǎƧŜőƴŀ ōǊǳǘƻ Ǉƭŀŏŀ Ǉƻ ȊŀǇƻǎƭŜƴƻƳ ƧŜ ƛȊƴƻǎƛƭŀ 2.152 ŜǳǊŀΣ Ǒǘƻ ƧŜ ǇƻǊŀǎǘ ƻŘ 

14,8% u odnosu na 2023Φ ƪŀŘŀ ƧŜ ƛȊƴƻǎƛƭŀ мΦутп ŜǳǊŀΦ tǊƻǎƧŜőƴŜ ƳƧŜǎŜőƴŜ ƛǎǇƭŀŏŜƴŜ 

ƴŜǘƻ ǇƭŀŏŜ Ǉƻ ȊŀǇƻǎƭŜƴƻƳŜ ǳ ǇǊŀǾƴƛƳ ƻǎƻōŀƳŀ Ǉƻ ǇƻŘǊǳőƧƛƳŀ bY5-ŀ ǎǳ ōƛƭŜ ƴŀƧǾƛǑŜ 

u skupini B wǳŘŀǊǎǘǾƻ ƛ ǾŀŚŜƴƧŜ (1.904 ŜǳǊŀύΣ ŀ ƴŀƧƴƛȌŜ ǳ ǎƪǳǇƛƴƛ I 5ƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ǇǊǳȌŀƴƧŀ 

ǎƳƧŜǑǘŀƧŀ ǘŜ ǇǊƛǇǊŜƳŜ ƛ ǳǎƭǳȌƛǾŀƴƧŀ ƘǊŀƴŜ (997 eura). 

Broj korisnika mirovinskog osiguranja u 2024. godini je iznosio 502.034 Ǒǘƻ ƧŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ 

na 2023. porast od 2,7%. Prema spolnoj strukturi je bilo 264.370 ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ όрнΣ7%) i 

237.664 ȌŜƴe (47,3%). 

Broj korisnika mirovina u 2024. godini je iznosio 185.078 Ǒǘƻ ƧŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ 2023. pad 

od 0,8%. Prema spolnoj raspodjeli je bilo 71.394 ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ όоуΣс҈ύ ƛ 113.684 ȌŜƴŀ 

(61,4%). tǊŜƳŀ ǾǊǎǘŀƳŀ ƳƛǊƻǾƛƴŀΣ ƴŀƧǾƛǑŜ ƧŜ ōƛƭƻ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ǎǘŀǊƻǎƴŜ ƳƛǊƻǾƛƴŜ ό81,4%), 

a potom obiteljske (11,3%) i invalidske mirovine (7,3%). 

tǊƻǎƧŜőƴŀ ƳƧŜǎŜőƴŀ ƳƛǊƻǾƛƴŀ ƧŜ ǳ нлн4. godini iznosila 671 euro όȊŀ ƳǳǑƪŀǊŎŜ 713 

ŜǳǊŀΣ Ȋŀ ȌŜƴŜ 644 euraύ Ǒǘƻ ƧŜ ǇƻǊŀǎǘ ƻŘ 12,5% u odnosu na 2023. godinu kada je 

ǇǊƻǎƧŜőƴŀ ƳƛǊƻǾƛƴŀ ƛȊƴƻǎƛƭŀ 596 ŜǳǊŀ όȊŀ ƳǳǑƪŀǊŎŜ 636 ŜǳǊŀΣ Ȋŀ ȌŜƴŜ 571 euro). 

 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ƭƧŜǘƻǇƛǎ DǊŀŘa Zagreba, 2025., dostupno na: 

https://www.zagreb.hr/UserDocsImages/0/SLJGZ2025_Digital%20FINAL.PDF 

5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳΣ tǊƛǊƻŘƴƻ ƪǊŜǘŀƴƧŜ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ǳ нлн4., dostupno na: 
https://podaci.dzs.hr/media/sdsn0x0l/si-1738_prirodno-kretanje-stanovnistva-u-2024.pdf 

 

мΦнΦ hǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ 
 

tǊƻŎƧŜƴƧǳƧŜ ǎŜ Řŀ ƻƪƻ мс҈ ǎǾƧŜǘǎƪŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ ȌƛǾƛ ǎ ƴŜƪƛƳ ƻōƭƛƪƻƳ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀΦ tǊŜƳŀ 

Zakonu o Registru osoba s invaliditetom, osobe s invaliditetom jesu osobe koje imaju 

dugotrajna tjelesna, mentalna, intelektualƴŀ ƛƭƛ ƻǎƧŜǘƛƭƴŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ƪƻƧŀ ǳ 

ƳŜŚǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧǳ ǎ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ ȊŀǇǊŜƪŀƳŀ ƳƻƎǳ ǎǇǊƧŜőŀǾŀǘƛ ƴƧƛƘƻǾƻ ǇƻǘǇǳƴƻ ƛ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ 

ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜ ǳ ŘǊǳǑǘǾǳ ƴŀ ǊŀǾƴƻǇǊŀǾƴƻƧ ƻǎƴƻǾƛ ǎ ŘǊǳƎƛƳŀΦ ¦ǇǊŀǾƻ ƧŜ ǊŀǎǇƻƭŀƎŀƴƧŜ 

ƻŘƎƻǾŀǊŀƧǳŏƛƳ ǇƻŘŀŎƛƳŀ ƻ ŘƛǎŀōƛƭƛǘŜǘǳ ǇǊŜŘǳǾƧŜǘ Ȋŀ ǇƭŀƴƛǊŀƴƧŜ ƻŘƎƻǾŀǊŀƧǳŏƛƘ 

ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ƳƧŜǊŀ ƛ ŘƻƴƻǑŜƴƧŜ ǇǊƻƎǊŀƳŀ Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ 9ǳǊƻǇǎƪŀ ǳƴƛƧŀ 

ǇǊƻƳƛőŜ ŀƪǘƛǾƴƻ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜ ƛ ǇƻǘǇǳƴƻ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ ŘǊǳǑǘǾǳ ǎ 

ƴŀƎƭŀǎƪƻƳ ƴŀ ǇǊƛƻǊƛǘŜǘƴŀ ǇƻŘǊǳőƧŀΥ ǇǊƛǎǘǳǇŀőƴƻǎǘΣ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜΣ ƧŜŘƴŀƪƻst, zdravstvenu 

ȊŀǑǘƛǘǳΣ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜΣ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŜ ƛ ƻǎǇƻǎƻōƭƧŀǾŀƴƧŜ ǘŜ ǾŀƴƧǎƪƻ 

ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜΦ hǇŏƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǎŀŘǊȌŀƧƛ ƛ ǳǎƭǳƎŜ ƳƻǊŀƧǳ ōƛǘƛ ǇǊƛǎǘǳǇŀőƴƛΣ ŘƻǎǘǳǇƴƛΣ 

prihvatljivi i prilagodljivi za osobe s invaliditetom u njihovim zajednicaƳŀΣ ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ 
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potporu koja je potrebna nekim osobama s invaliditetom (primjerice, osobama sa 

ǎƭƻȌŜƴƛƳ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧǎƪƛƳ ȊŀƘǘƧŜǾƛƳŀΣ ǇǎƛƘƻǎƻŎƛƧŀƭƴƛƳ ǇƻǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ƛƭƛ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴƛƳ 

ǇƻǘŜǑƪƻŏŀƳŀΣ ƛκƛƭƛ ƎƭǳƘƛƳ ƻǎƻōŀƳŀύ ǘƛƧŜƪƻƳ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǳǎƭǳƎŀΣ ōƻravka u 

bolnici, operacija i medicinskih savjetovanja. 

U Zakonu o Hrvatskom registru osoba s invaliditetom navedeno je kako je invaliditet 

ǘǊŀƧƴƻ ƻƎǊŀƴƛőŜƴƧŜΣ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ƛƭƛ Ǝǳōƛǘŀƪ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ όƪƻƧƛ ǇǊƻƛȊƭŀȊƛ ƛȊ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀύ 

ƴŜƪŜ ŦƛȊƛőƪŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛƭƛ ǇǎƛƘƛőƪŜ ŦǳƴƪŎƛƧŜ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴŜ ȌƛǾƻǘƴƻƧ Řƻōƛ ƻǎƻōŜ ƛ ƻŘƴƻǎƛ ǎŜ ƴŀ 

ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΣ ǳ ƻōƭƛƪǳ ǎƭƻȌŜƴƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀΣ ƪƻƧŜ ǎǳ ƻǇŏŜƴƛǘƻ ǇǊƛƘǾŀŏŜƴŜ ƪŀƻ 

ōƛǘƴƛ ǎŀǎǘƻƧŎƛ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƴƻƎ ȌƛǾƻǘŀΦ tǊŜƳŀ ǇƻŘŀŎƛƳŀ IǊǾŀǘǎƪƻƎ ǊŜƎƛǎǘǊŀ ƻ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ 

invaliditetom Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo na dan 15. rujna 2025. godine u 

DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ȌƛǾƛ ммуΦлун ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ Ǒǘƻ őƛƴƛ мрΣо҈ ǳƪǳǇƴƻƎ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ 

grada (Tablica 1ύΥ руΦоос όпфΣп҈ύ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ рфΦтпс όрлΣс҈ύ ȌŜƴŀ όGrafikon 1). U 

odnosu na ukupni broj osoba s invaliditetom u Hrvatskoj, u Gradu Zagrebu udio iznosi 

мтΣр҈ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ ¦ ƴŀǾŜŘŜƴƻƳ ƛȊǾƧŜǑŏǳ ǎǾƛ ǇƻŘŀŎƛ ƛ ƻōǊŀŘŜ ǳ ǇƻǘǇǳƴƻǎǘƛ ǎǳ 

ǇǊƛƭŀƎƻŚŜƴŜ ƴƻǾƻƳ ƴŀőƛƴǳ ǾƧŜǑǘŀőŜƴƧŀ ǘŜ ƴŜƳŀ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛ ŀƴŀƭƛȊŜ ǇƻŘŀǘŀƪŀ ƪƻƧƛ ǎǳ ǎŜ 

ǇǊƛƪǳǇƭƧŀƭƛ Ǉƻ ǎǘŀǊƻƳ ƴŀőƛƴǳ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŀ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀΦ 

 

Tablica 1 ς tǊƛƪŀȊ ǳŘƧŜƭŀ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƛ 

Republici Hrvatskoj u pojedinim skupinama ς prevalencija invaliditeta na 100 stanovnika 

tƻŘǊǳőƧŜ 
Prevalencija 

invaliditeta (%) 

Prevalencija invaliditeta u dobnoj skupini (%) 

0 ς 19  20 ς 64 65+ 

Grad Zagreb 15,3 12,9 9,9 33,2 

Republika 
Hrvatska 

17,5 11,4 12,2 35,9 

Napomena: Ȋŀ ƛȊǊŀőǳƴ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛƧŜ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀ ƪƻǊƛǑǘŜƴƛ ǎǳ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ wŜƎƛǎǘǊŀ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǘŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛ tǊƻŎƧŜƴŜ 

ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ Ȋŀ нлн3Φ ƎƻŘƛƴǳ ό5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳΣ нлн5.). 

 

Grafikon 1 ς Osobe s invaliditetom prema spolu u Gradu Zagrebu u 2025. godini 

 
LȊǾƻǊΥ LȊǾƧŜǑŏŜ ƻ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ wI όмрΦ ǊǳƧƴŀ нлнрΦύ ς I½W½ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ 
!ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ  

58.336
49,4%

59.746
50,6%

ƳǳǑƪƛ

ȌŜƴǎƪƛ
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Grafikon 2 prikazuje usporedbu udjela osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu po 

dobi u razdoblju od 2020. godine do 2025. godine. 

 

Grafikon 2 ς Usporedba udjela osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu po dobi u 

razdoblju od 2020. do 2025. godine 

 
LȊǾƻǊΥ LȊǾƧŜǑŏŜ ƻ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ wI όмрΦ ǊǳƧƴŀ нлнрΦύ ς HZJZ i Nastavni zavod za javno zŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ 
!ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ 

 

U 2025Φ ƎƻŘƛƴƛ ƴŀƧǾŜŏƛ ƧŜ ǳŘƛƻ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ ŘƻōƴƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ ƻŘ ср ƛ ǾƛǑŜ ƎƻŘƛƴŀ 

(44,8%). Osobe s invaliditetom u radno aktivnoj dobi od 20 do 64 godine u ukupnom 

broju osoba s invaliditeǘƻƳ őƛƴŜ ǳŘƛƻ ƻŘ оуΣ6%. U dobi do 19 godina udio djece s 

ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ǳ ǊŀȊǾƻƧǳ ƛ ƳƭŀŘƛƘ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛȊƴƻǎƛ м6,6% (Grafikon 3). 

 

Grafikon 3 ς Udio osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu po dobi u 2025. godini 

 
LȊǾƻǊΥ LȊǾƧŜǑŏŜ ƻ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ invaliditetom u RH (15. rujna 2025.) ς I½W½ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ 
!ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ  

13,9 13,8 14,4 14,6
16,1 16,6

42,0 41,7
40,1 38,8 38,9 38,6
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45,0 44,8
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¦ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ȌƛǾƛ сΦмул ōǊŀƴƛǘŜƭƧŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛ опф ƻǎƻōŀ ƪƻƧŜ 

imaju posljedice ratnih djelovanja iz ILΦ ǎǾƧŜǘǎƪƻƎ Ǌŀǘŀ ƛƭƛ ǎǳ ŎƛǾƛƭƴƛ ƛƴǾŀƭƛŘƛ Ǌŀǘŀ ƛ ǇƻǊŀŏŀΦ 

wƧŜǑŜƴƧŜ ƻ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƻƳ ƻōƭƛƪǳ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ ƛȊ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǳ wŜƎƛǎǘŀǊ ƻǎƻōŀ ǎ 

invaliditetom pristiglo je za 11.502 osoba, od toga 63҈ ƳǳǑƪƛƘ ƻǎƻōŀΦ bŀƧőŜǑŏƛ 

ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƛ ǳȊǊƻƪ ƪƻƧƛ ƻŘǊŜŚǳƧŜ ǇƻǘǊŜōǳ Ȋŀ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƛƳ ƻōƭƛƪƻƳ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ őƛƴŜ 

ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ƎƻǾƻǊƴƻ-ƎƭŀǎƻǾƴŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŜ ƛ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŜ ǘŜǑƪƻŏŜ ǳőŜƴƧŀΣ ƳŜƴǘŀƭƴŀ 

ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ǘŜ ǾƛǑŜǎǘǊǳƪŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀΦ 

bŀƧőŜǑŏƛ ƻōƭƛŎƛ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƻƎ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŀ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƻƎ ƻōƭƛƪŀ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ ǎǳ ǇƻǘǇǳƴŀ 

odgojno-obrazovna integracija redovnim nastavnim postupcima i redoviti program uz 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛȊƛǊŀƴŜ ǇƻǎǘǳǇƪŜ ƛ ǇƻǎŜōƴǳ ŘƻŘŀǘƴǳ ǇƻƳƻŏ όŜŘǳƪŀŎƛƧǎƪƻƎ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀǘƻǊŀΣ 

logopeda, psihologa, pedagoga itd.). 

bŀƧőŜǑŏŜ ǾǊǎǘŜ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǎ ǇƻŘǊǳőƧŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǎǳ 

ǾƛǑŜǎǘǊǳƪŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀΣ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ƭƻƪƻƳƻǘƻǊƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ƛ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ŘǊǳƎƛƘ ƻǊƎŀƴŀ 

(Tablica 2). Skupini dorzopatija (M40 ς aрпύ ǇǊƛǇŀŘŀƧǳ ƴŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻŎƛ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ 

lokomotornog sustava koja uzrokuju invaliditet ili kao komorbiditetna dijagnoza 

pridonose funkcƛƻƴŀƭƴƻƳ ƻǑǘŜŏŜƴƧǳΦ bŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻŎƛ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ŘǊǳƎƛƘ ƻǊƎŀƴŀ ƛ 

ƻǊƎŀƴǎƪƛƘ ǎǳǎǘŀǾŀ ǇǊƛǇŀŘŀƧǳ ǎƪǳǇƛƴƛ ƻǎǘŀƭƛƘ ƻōƭƛƪŀ ǎǊőŀƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ όLол ς I52). 

 

Tablica 2 ς tǊƛƪŀȊ ǾǊǎǘŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ƪƻƧŀ ǳȊǊƻƪǳƧǳ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘ ƛƭƛ ƪŀƻ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜǘƴŜ 

ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ ǇǊƛŘƻƴƻǎŜ ǎǘǳǇƴƧǳ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƻƎ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ 

±ǊǎǘŜ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ Ukupni broj 

ǾƛǑŜǎǘǊǳƪŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ 33.365 

ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ƭƻƪƻƳƻǘƻǊƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 30.617 

ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ŘǊǳƎƛƘ ƻǊƎŀƴŀ ƛ organskih sustava, 
ƪǊƻƳƻǎƻƳƻǇŀǘƛƧŜΣ ǇǊƛǊƻŚŜƴŜ ŀƴƻƳŀƭƛƧŜ ƛ ǊƛƧŜǘƪŜ ōƻƭŜǎǘƛ 

29.469 

ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ǎǊŜŘƛǑƴƧŜƎ ȌƛǾőŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 26.368 

ƳŜƴǘŀƭƴŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ 23.311 

ƻǑǘŜŏŜƴƧŜ ƎƭŀǎƻǾƴƻ-govorne komunikacije 13.099 

ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ 4.581 

ƻǑǘŜŏŜƴƧŜ ǾƛŘŀ 3.081 

ƻǑǘŜŏŜƴƧŜ ǎƭǳƘŀ 3.066 

ƻǑǘŜŏŜƴƧŜ ǇŜǊƛŦŜǊƴƻƎ ȌƛǾőŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 2.521 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛȊ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀǳǘƛȊƳŀ 1.602 

ƎƭǳƘƻǎƭƧŜǇƻŏŀ 34 

LȊǾƻǊΥ LȊǾƧŜǑŏŜ ƻ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ wI ό15. rujna 2025.) ς HZJZ  
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tǊƛƪŀȊ ǇǊŜƳŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧƛƳŀ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƛƘ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ǎ ǇǊƛǇŀŘŀƧǳŏƛƳ ǊŀȊǊŀŘŀƳŀ 

ǇǊŜƳŀ ǊŀȊƛƴŀƳŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ ǳ Tablici 3. Od uspostave jedinstvenog tijela 

ǾƧŜǑǘŀőŜƴƧŀ όмΦ 1. нлмрΦύ ǇǊƻŎƧŜƴƧǳƧǳ ǎŜ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƛƘ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΦ 

YǊƻƴƛőƴŜ bolesti i psƛƘƛőƪŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǎǳ ƴŀƧőŜǑŏŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƛƘ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ 

kod osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu. 

 

Tablica 3 ς tǊƛƪŀȊ ǇǊŜƳŀ ǊŀȊƛƴŀƳŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧƛƳŀ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƛƘ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ 

±ǊǎǘŜ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ 

Razine 

Nedefinirano 
Ukupni 

broj 
1 2 3 4 

ƪǊƻƴƛőƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ  3.987 9.120 10.129 5.458 111 28.805 

ǇǎƛƘƛőƪŜ ōƻƭŜǎǘƛ 1.071 2.373 2.520 1.108 11.527 18.599 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧ ƎƭŀǎŀΣ 
jezika i govora 

354 949 772 192 8.527 10.794 

ǘƧŜƭŜǎƴƻ ƻǑǘŜŏŜƴƧŜ 1.441 2.439 1.675 1.499 23 7.077 

ƪǊƻƴƛőƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƪƻŘ djece 526 1.991 1.409 764 1 4.691 

ǊŀȊǾƻƧƴŜ ǘŜǑƪƻŏŜ ƪƻƧŜ ƴƛǎǳ 
definirane [ƛǎǘƻƳ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ 

807 1.994 1.271 263 158 4.493 

ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴŜ ǘŜǑƪƻŏŜ 262 362 501 1.532 1.523 4.180 

ǾƛǑŜǎǘǊǳƪŜ ǘŜǑƪƻŏŜ - - - - - 2.584 

ƻǑǘŜŏŜƴƧŜ ǾƛŘŀ 476 378 273 530 898 2.555 

ƻǑǘŜŏŜƴƧŜ ǎƭǳƘŀ 334 360 732 173 784 2.383 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛȊ 
ŀǳǘƛǎǘƛőƴƻƎ spektra 

- - 439 694 256 1.389 

ƎƭǳƘƻǎƭƧŜǇƻŏŀ - - 4 26 0 30 

LȊǾƻǊΥ LȊǾƧŜǑŏŜ ƻ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ wI ό15. rujna 2025.) ς HZJZ 

 

 

U Tablici 4 ǇǊƛƪŀȊŀƴƛ ǎǳ ǇƻŘŀŎƛ ƻ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧǳ ǇƻƳŀƎŀƭŀ ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ 

DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳΦ bŀƧőŜǑŏŜ ƪƻǊƛǑǘŜƴŀ ǎǳ ƻőƴŀ ƛ ǘƛŦƭƻǘŜƘƴƛőƪŀ ǇƻƳŀƎŀƭŀΣ ǇƻƳŀƎŀƭŀ ƪƻŘ 

ǑŜŏŜǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǇƻƳŀƎŀƭŀ Ȋŀ ǳǊƻƎŜƴƛǘŀƭƴƛ ǎǳǎǘŀǾΦ  
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Tablica 4 ς Prikaz raspodjele vrste pomagala koje koriste osobe s invaliditetom 

Vrste pomagala koje koriste osobe s invaliditetom Ukupno 

ƻőƴŀ ƛ ǘƛŦƭƻǘŜƘƴƛőƪŀ ǇƻƳŀƎŀƭŀ 14.775 

ǇƻƳŀƎŀƭŀ ƪƻŘ ǑŜŏŜǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 13.832 

pomagala za urogenitalni sustav 12.731 

pomagala za kretanje 8.923 

druga pomagala 6.364 

obloge za rane 4.847 

ortoze 4.839 

ǎƭǳǑƴŀ ƛ ǎǳǊŘƻǘŜƘƴƛőƪŀ ǇƻƳŀƎŀƭŀ 4.050 

ortopedske cipele 3.383 

pomagala za disanje 2.432 

pomagala za probavni sustav, pomagala za stome 1.657 

ǇƻǘǊƻǑƴƛ ŘƛƧŜƭƻǾƛ Ȋŀ ǇǊƻǘŜȊŜ Ȋŀ ƴƻƎŜ 633 

proteze za noge 611 

pomagala za govor 234 

pomagala za dijalizu 55 

proteze za ruke 54 

ƻǊǘƻǇǊƻǘŜȊŜ ƛ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛőƪƛ ǳǊŜŚŀƧƛ 9 

Ukupno 79.429 

LȊǾƻǊΥ LȊǾƧŜǑŏŜ ƻ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ wI ό15. rujna 2025.) ς HZJZ 

 

ZAPOSLENOST 

Tijekom 2025Φ ƎƻŘƛƴŜ ǇǊŜƳŀ ǇƻŘŀŎƛƳŀ IǊǾŀǘǎƪƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ όI½½ύ ǳ 

Hrvatskoj je prema evidenciji zaposleno 3.947 ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ ƻŘ őŜƎŀ 2.087 

ȌŜƴŀ ƛ 1.860 ƳǳǑƪŀǊŎŀΤ ǊŀŘƛ ǎŜ ƻ smanjenju u odnosu na 2024. godinu kada je bilo 

zaposleno 4.399 osoba s invaliditetom. U gradu Zagrebu zaposleno je 459 osoba s 

invaliditetom. Na Grafikonu 4 prikazana je usporedba broja zaposlenih osoba s 

invaliditetom po spolu u Gradu Zagrebu od 2020. do 2025. godine.  
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Grafikon 4 ς Usporedba broja zaposlenih osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu po 

spolu u razdoblju od 2020. do 2025. godine 

 
Izvor: HZZ ς wŜƎƛƻƴŀƭƴƛ ǳǊŜŘ ½ŀƎǊŜō όǎƛƧŜőŀƴƧ нлн6Φύ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς 
{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ 

 

hŘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƴŀƧǾŜŏƛ ǳŘƛƻ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛƳŀ ȊŀǾǊǑŜƴǳ 

ǎǊŜŘƴƧǳ Ǒƪƻƭǳ όтпΣф҈ύΦ ½ŀǇƻǎƭŜƴŜ ǾƛǎƻƪƻƻōǊŀȊƻǾŀƴŜ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ όмсΣу҈ύ 

ƛƳŀƧǳ ȊŀǾǊǑŜƴ ǇǊǾƛ ǎǘǳǇŀƴƧ ŦŀƪǳƭǘŜǘŀΣ ǎǘǊǳőƴƛ ǎǘǳŘƛƧΣ ǾƛǑǳ ǑƪƻƭǳΣ ȊŀǾǊǑŜƴ ŦŀƪǳƭǘŜǘΣ 

akademiju, magisterij ili doktorat (Tablica 5). 

 

Tablica 5 ς Struktura ukupno zaposlenih osoba s invaliditetom s evidencije HZZ-a s 

ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ǊŀȊƛƴǳ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŀ ƛ ǎǇƻƭǳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ ǎƛƧŜőƴƧŀ Řƻ 

prosinca 2025. godine 

Razina obrazovanja aǳǑƪŀǊŎƛ ¿ŜƴŜ Ukupno 

.ŜȊ ǑƪƻƭŜ ƛ ƴŜȊŀǾǊǑŜƴŀ ƻǎƴƻǾƴŀ Ǒƪƻƭŀ 8 10 18 

½ŀǾǊǑŜƴŀ ƻǎƴƻǾƴŀ Ǒƪƻƭŀ 11 9 20 

{ǊŜŘƴƧŀ Ǒƪƻƭŀ 183 161 344 

tǊǾƛ ǎǘǳǇŀƴƧ ŦŀƪǳƭǘŜǘŀΣ ǎǘǊǳőƴƛ ǎǘǳŘƛƧ ƛ ǾƛǑŀ Ǒƪƻƭŀ 14 16 30 

Fakultet, akademija, magisterij, doktorat 23 24 47 

Ukupno 239 220 459 

Izvor: HZZ ς Regionalni ured ½ŀƎǊŜō όǎƛƧŜőŀƴƧ нлн6Φύ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς 
{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ  
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¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ǇǊŜƳŀ ƴŀőƛƴǳ ǎǘƧŜŎŀƴƧŀ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀΣ ƴŀƧǾƛǑŜ ƧŜ ōƛƭƻ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ 

u kategoriji ostali invalidi (52,9%) te osoba ǾƧŜǑǘŀőŜƴƛƘ ǳ ǎǳǎǘŀǾǳ ǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ǎƪǊōƛ ǇǊƛƧŜ 

муΦ ƎƻŘƛƴŜ ȌƛǾƻǘŀ όппΣл҈ύ όTablica 6). 

 

Tablica 6 ς ¦ƪǳǇƴƻ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛȊ ŜǾƛŘŜƴŎƛƧŜ I½½-ŀ ǇǊŜƳŀ ƴŀőƛƴǳ 

ǎǘƧŜŎŀƴƧŀ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀ ƛ ǎǇƻƭǳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƻŘ ǎƛƧŜőƴƧŀ Řƻ ǇǊƻǎƛƴŎŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ 

bŀőƛƴ ǎǘƧŜŎŀƴƧŀ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀ aǳǑƪŀǊŎƛ ¿ŜƴŜ Ukupno 

vojni invalidi 1 0 1 

ƻǎƻōŜ ǾƧŜǑǘŀőŜƴŜ ǳ ǎǳǎǘŀǾǳ ǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ǎƪǊōƛ ǇǊƛƧŜ 
18. ƎƻŘƛƴŜ ȌƛǾƻǘŀ 

117 85 202 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘ ǎǘŜőŜƴ ƴŀ ǊŀŘǳ 3 5 8 

ostali invalidi 113 130 243 

invalidi domovinskog rata 5 0 5 

Ukupno 239 220 459 

Izvor: HZZ ς wŜƎƛƻƴŀƭƴƛ ǳǊŜŘ ½ŀƎǊŜō όǎƛƧŜőŀƴƧ нлн6Φύ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς 
{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ 

 

 

tǊŜƳŀ LȊǾƧŜǑŏǳ ƻ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛƳŀ I½½-ŀ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŀ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƻŘ 

dana 1. ǎƛƧŜőƴƧŀ Řƻ омΦ ǇǊƻǎƛƴŎŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴŀƧǾƛǑŜ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ 

ŜǾƛŘŜƴǘƛǊŀƴƻ ƧŜ ǳ hǎƧŜőƪƻ-ōŀǊŀƴƧǎƪƻƧ ȌǳǇŀƴƛƧƛ όмрΣл҈ύΣ ȊŀǘƛƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ όммΣс҈ύ ƛ 

Vukovarsko-ǎǊƛƧŜƳǎƪƻƧ ȌǳǇŀƴƛƧƛ όуΣо҈ύΣ ƻŘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƻǎƻōŀ ǎ 

invaliditetom (Grafikon 5ύΣ ƻŘ őŜƎŀ ƧŜ птΣм҈ ȌŜƴŀ ƛ рнΣф҈ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΦ 
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Grafikon 5 ς ¦Řƛƻ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ Ǉƻ ȌǳǇŀƴƛƧŀƳŀ ǳ нлн5. godini 

 
Izvor: HZZ ς wŜƎƛƻƴŀƭƴƛ ǳǊŜŘ ½ŀƎǊŜō όǎƛƧŜőŀƴƧ нлн6Φύ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς 
{ƭǳȌōa za javno zdravstvo 

 

 

¦ ǳƪǳǇƴƻƳ ǳŘƧŜƭǳ ȊŀǇƻǎƭŜƴƻǎǘƛ ȌǳǇŀƴƛƧŜΣ ȊŀǇƻǎƭŜƴŜ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ DǊŀŘǳ 

½ŀƎǊŜōǳ őƛƴŜ ǳŘƛƻ ƻŘ оΣу҈ όGrafikon 6), kao i 2024. godine. 
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Grafikon 6 ς Udio zaposlenih osoba s invaliditetom u ukupnoj zaposlenosti osoba iz 

ŜǾƛŘŜƴŎƛƧŜ IǊǾŀǘǎƪƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ Ǉƻ ȌǳǇŀƴƛƧŀƳŀ ǳ нл25. godini 

 
Izvor: HZZ ς wŜƎƛƻƴŀƭƴƛ ǳǊŜŘ ½ŀƎǊŜō όǎƛƧŜőŀƴƧ нлн6Φύ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς 
{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ 

 

tǊŜƳŀ ǇƻŘŀŎƛƳŀ IǊǾŀǘǎƪƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ȊŀǇƻǎƭŜƴŜ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ 

DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǇǊŜƳŀ ǾǊǎǘƛ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀ ǳ ƴŀƧǾŜŏŜƳ ǎǳ ǳŘƧŜƭǳ ƻǎƻōŜ ǎ ǾƛǑŜǎǘǊǳƪƛƳ ƻǑǘŜŏŜƴƧƛƳŀ 

όонΣф҈ύΣ ƪǊƻƴƛőƴƛƳ ōƻƭŜǎǘƛƳŀ ƛ ǘƧŜƭŜǎƴƛƳ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ όмрΣл҈ύΣ ǎ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴƛƳ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ 

όмоΣр҈ύ ǘŜ ǇǎƛƘƛőƪƛƳ ƛ ƻǊƎŀƴǎƪƛƳ ǎƳŜǘƴƧŀƳŀ όмнΣл҈ύ όGrafikon 7).  
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Grafikon 7 ς Zaposlene osobe s invaliditetom temeljem radnog odnosa prema vrsti 

invaliditeta tijekom 2025. godine u Gradu Zagrebu 

 
Izvor: HZZ ς Regionalni ured Zagreb (ǎƛƧŜőŀƴƧ 2026Φύ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς 
{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ 

 

NEZAPOSLENOST 

¦ ŜǾƛŘŜƴŎƛƧƛ IǊǾŀǘǎƪƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ƴŜȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƻǎƻōŀ ǎ 

invaliditetom registriran je u Gradu Zagrebu i iznosi 1.484, odnosno 16,1% ukupnog 

broja nezaposlenih osoba s invaliditetom u Republici Hrvatskoj (Grafikon 8ύΣ ƻŘ őŜƎŀ 

ȌŜƴŜ őƛƴŜ прΣс҈Σ ŀ ƳǳǑƪŀǊŎƛ рпΣп҈Φ ¦ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ƧŜ ŜǾƛŘŜƴǘƛǊŀƴŀ фΦнлл ƴŜȊŀǇƻǎƭŜƴŀ 

osoba s invaliditetom u ukupnoj populaŎƛƧƛ ǎǾƛƘ ƴŜȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ǳ ŜǾƛŘŜƴŎƛƧƛ ½ŀǾƻŘŀΣ Ǒǘƻ 

predstavlja 11,1% osoba s invaliditetom od ukupne populacije nezaposlenih osoba u 

ŜǾƛŘŜƴŎƛƧƛ IǊǾŀǘǎƪƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ǘŜ ǎŜ ōƛƭƧŜȌƛ ƭŀƎŀƴƛ ǇŀŘ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ 

2024. godinu, kada je bilo evidentirano 10.801 nezaposlenih osoba s invaliditetom.  
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Grafikon 8 ς Usporedba broja nezaposlenih osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu 

po spolu u razdoblju od 2020. do 2025. godine 

 
Izvor: HZZ ς wŜƎƛƻƴŀƭƴƛ ǳǊŜŘ ½ŀƎǊŜō όǎƛƧŜőŀƴƧ нлнсΦύ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς 
{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ 

 

hŘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ƴŜȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƴŀƧǾŜŏƛ ǳŘƛƻ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛƳŀ ȊŀǾǊǑŜƴǳ ǎǊŜŘƴƧǳ 

Ǒƪƻƭǳ όстΣс҈ύΣ Řƻƪ ƧŜ мсΣс҈ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǎ ƻǎƴƻǾƴƻƳ ǑƪƻƭƻƳΦ bŜȊŀǇƻǎƭŜƴŜ 

visokoobrazovane osobe s invŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ όмлΣо҈ύ ȊŀǾǊǑƛƭŜ ǎǳ ǇǊǾƛ ǎǘǳǇŀƴƧ ŦŀƪǳƭǘŜǘŀΣ ǎǘǊǳőƴƛ 

ǎǘǳŘƛƧΣ ǾƛǑǳ ǑƪƻƭǳΣ ȊŀǾǊǑŜƴ ŦŀƪǳƭǘŜǘΣ ŀƪŀŘŜƳƛƧǳΣ ƳŀƎƛǎǘŜǊƛƧ ƛƭƛ ŘƻƪǘƻǊŀǘ όTablica 7). 

 

Tablica 7 ς Struktura nezaposlenih osoba s invaliditetom s obzirom na razinu 

obrazovanja i spolu u Gradu Zagrebu u 2025. godini 

Razina obrazovanja aǳǑƪŀǊŎƛ ¿ŜƴŜ Ukupno 

.ŜȊ ǑƪƻƭŜ ƛ ƴŜȊŀǾǊǑŜƴŀ ƻǎƴƻǾƴŀ Ǒƪƻƭŀ 41 41 82 

½ŀǾǊǑŜƴŀ ƻǎƴƻǾƴŀ Ǒƪƻƭŀ 131 115 246 

{ǊŜŘƴƧŀ Ǒƪƻƭŀ 565 438 1.003 

tǊǾƛ ǎǘǳǇŀƴƧ ŦŀƪǳƭǘŜǘŀΣ ǎǘǊǳőƴƛ ǎǘǳŘƛƧ ƛ ǾƛǑŀ Ǒƪƻƭŀ 27 34 61 

Fakultet, akademija, magisterij, doktorat 43 49 92 

Ukupno 807 677 1.484 

Izvor: HZZ ς Regionalni ured Zagreb (ǎƛƧŜőŀƴƧ 2026Φύ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς 
{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ 

 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ǇǊŜƳŀ ƴŀőƛƴǳ ǎǘƧŜŎŀƴƧŀ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀΣ ƴŀƧǾƛǑŜ ƧŜ ōƛƭƻ ƴŜȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ 

ǳ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧƛ ƻǎǘŀƭƛ ƛƴǾŀƭƛŘƛ όстΣу҈ύ ǘŜ ƻǎƻōŀ ǾƧŜǑǘŀőŜƴƛƘ ǳ ǎǳǎǘŀǾǳ ǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ǎƪǊōƛ ǇǊƛƧŜ 

муΦ ƎƻŘƛƴŜ ȌƛǾƻǘŀ όнсΣф҈ύ όTablica 8).  
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Tablica 8 ς {ǘǊǳƪǘǳǊŀ ƴŜȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǇǊŜƳŀ ƴŀőƛƴǳ ǎǘƧecanja 

invaliditeta i spolu u Gradu Zagrebu u 2025. godini 

bŀőƛƴ ǎǘƧŜŎŀƴƧŀ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀ aǳǑƪŀǊŎƛ ¿ŜƴŜ Ukupno 

vojni invalidi 7 0 7 

ƻǎƻōŜ ǾƧŜǑǘŀőŜƴŜ ǳ ǎǳǎǘŀǾǳ ǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ǎƪǊōƛ ǇǊƛƧŜ 
18. ƎƻŘƛƴŜ ȌƛǾƻǘŀ 

219 180 399 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘ ǎǘŜőŜƴ ƴŀ ǊŀŘǳ 28 10 38 

ostali invalidi 520 486 1.006 

invalidi domovinskog rata 33 1 34 

Ukupno 807 677 1.484 

Izvor: HZZ ς wŜƎƛƻƴŀƭƴƛ ǳǊŜŘ ½ŀƎǊŜō όǎƛƧŜőŀƴƧ нлн6Φύ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς 
{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ 

 

Prema podacima IǊǾŀǘǎƪƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ȊŀǇƻǎƭŜƴŜ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ 

ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǇǊŜƳŀ ǾǊǎǘƛ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀ ǳ ƴŀƧǾŜŏŜƳ ǎǳ ǳŘƧŜƭǳ ƻǎƻōŜ ǎ ǾƛǑŜǎǘǊǳƪƛƳ 

ƻǑǘŜŏŜƴƧƛƳŀ όосΣм҈ύΣ ƪǊƻƴƛőƴƛƳ ōƻƭŜǎǘƛƳŀ όнлΣр҈ύΣ ǘŜ ǇǎƛƘƛőƪƛƳ ƛ ƻǊƎŀƴǎƪƛƳ 

smetnjama (18,9%) (Grafikon 9). 

 

Grafikon 9 ς Nezaposlene osobe s invaliditetom temeljem radnog odnosa prema vrsti 

invaliditeta tijekom 2025. godine u Gradu Zagrebu 

 
Izvor: HZZ ς wŜƎƛƻƴŀƭƴƛ ǳǊŜŘ ½ŀƎǊŜō όǎƛƧŜőŀƴƧ нлн6Φύ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς 
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bŜȊŀǇƻǎƭŜƴƻƧ ƻǎƻōƛ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǇƻǾŜŏŀƴƧŜ ȊŀǇƻǑƭƧƛǾƻǎǘƛ ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ǳƪƭƧǳőŜƴƻǎǘƛ 

ƻƳƻƎǳŏǳƧŜ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧŀ ƪƻƧŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ǎƪǳǇ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǎ ŎƛƭƧŜƳ 

ƻǎǇƻǎƻōƭƧŀǾŀƴƧŀ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ Ȋŀ ǊŀŘΣ ǳȊ ƻőǳǾŀƴƧŜ ƴƧƛƘƻǾŜ ǇǊŜƻǎǘŀƭŜ ǊŀŘƴŜ ƛ ƻǇŏŜ 

ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΦ Yŀƪƻ ōƛ ǇƻǎǘƛƎƭŜ ǎǘǳǇŀƴƧ ǾƭŀǎǘƛǘŜ ȊŀǇƻǑƭƧƛǾƻǎǘƛ ƛ ǾŜŏŜ ƪƻƴƪǳǊŜƴǘƴƻǎǘƛ ƴŀ ǘǊȌƛǑǘǳ 

rada, odnosno ostvarivanja prava na profesionalnu rehabilitaciju, osobe s invaliditetom 

trebaju se obratiti Centru za profesionalnu rehabilitacijuΣ tƻŘǊǳőƴƛƳ ǎƭǳȌōŀƳŀ ƛ ǳǊŜŘƛƳŀ 

IǊǾŀǘǎƪƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ǳ ƪƻƧŜƳ ǎǳ ǇǊƛƧŀǾƭƧŜƴŜ ƪŀƻ ƴŜȊŀǇƻǎƭŜƴŜΦ h ǇǊŀǾǳ ƴŀ 

ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴǳ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǳ ƴŜȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƻŘƭǳőǳƧŜ tƻǾƧŜǊŜƴǎǘǾƻ Ȋŀ 

ǇǊŀǾŀ ƴŜȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ wƧŜǑŜƴƧŜ o pravu na profesionalnu rehabilitaciju 

izdaje se samo osobama s invaliditetom koje su nakon usluge Rehabilitacijske procjene 

ŘƻōƛƭŜ bŀƭŀȊ ƛ ƳƛǑƭƧŜƴƧŜ ǎ ǇǊƛƧŜŘƭƻƎƻƳ Ȋŀ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜ ǳ ŘŀƭƧƴƧŜ ǳǎƭǳƎŜ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴŜ 

rehabilitacije i Individualni plan profesionalne rehabilitacije. 

bŀƪƻƴ ȊŀǾǊǑŜǘƪŀ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴŜ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧŜ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƻǎǘǾŀǊǳƧǳ ōǊȌǳ ƛ 

kvalitetniju integraciju u svijet rada ς ǇƻǾŜŏŀƴƧŜ ȊŀǇƻǑƭƧƛǾƻǎǘƛ ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ǳƪƭƧǳőŜƴƻǎǘƛΦ ¦ 

ǎƪƭŀŘǳ ǎ ƳŜŚǳƴŀǊƻŘƴƛƳ ƛ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƛƳ ǇƻƭƛǘƛƪŀƳŀ IǊǾŀǘǎƪƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ǘƛƧŜƪƻƳ 

cijele godine provodi aktivnosti profesionalne rehabilitacije nezaposlenih osoba s 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǇƻǎǊŜŘƻǾŀƴƧŀ ǇǊƛ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧǳ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ /ƛƭƧ ǎǾƛƘ ƳƧŜǊŀ 

ŀƪǘƛǾƴŜ ǇƻƭƛǘƛƪŜ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŀ ǳǎƳƧŜǊŜƴƛƘ ƴŀ ƻǎƻōŜ s invaliditetom jest poticanje njihove 

ƛƴǘŜƎǊŀŎƛƧŜ ǳ ǘǊȌƛǑǘŜ ǊŀŘŀΦ ½ŀƪƻƴ ƻ ǎƻŎƛƧŀƭƴƻƧ ǎƪǊōƛ όbb мрсκноύ ƛ ½ŀƪƻƴ ƻ ƛȊƳƧŜƴŀƳŀ ƛ 

ŘƻǇǳƴŀƳŀ ½ŀƪƻƴŀ ƻ ǘǊȌƛǑǘǳ ǊŀŘŀ όbb ммуκмуΣ онκнлΣ муκннΣ мрсκноΣ мрнκнпύ ǘŜ ƧŜ ǳ ǎƪƭŀŘǳ 

ǎ ƻŘǊŜŘōŀƳŀ ƴŀǾŜŘŜƴƛƘ ½ŀƪƻƴŀ ŘƻǑƭƻ Řƻ ƻŘǊŜŚŜƴƛƘ ǇǊƻƳƧŜƴŀ ǾŜȊŀƴƻ ǳȊ ƻǎǘǾŀǊƛǾŀƴƧŜ 

prava za nezaposlene osobe s invaliditetom. Nezaposlenom osobom s invaliditetom 

ǎƳŀǘǊŀ ǎŜ ŘƛƧŜǘŜ ǎ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ǳ ǊŀȊǾƻƧǳ ƻŘƴƻǎƴƻ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƪƻƧƻƧ ƧŜ ǘƧŜƭŜǎƴƻΣ 

ƳŜƴǘŀƭƴƻΣ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴƻ ƛƭƛ ƻǎƧŜǘƛƭƴƻ ƻǑǘŜŏŜƴƧŜ ǳǘǾǊŚŜƴƻ ƴŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ƴŀƭŀȊŀ ƛ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀ ǘƛƧŜƭŀ 

ǾƧŜǑǘŀőŜƴƧŀΦ ¢ŜƳŜƭƧŜƳ ½ŀƪƻƴŀ ƻ ƛƴƪƭǳȊƛǾƴƻƳ ŘƻŘŀǘƪǳ όbb мрсκноύ ƪƻƧƛ ƧŜ ǎǘǳǇƛƻ ƴŀ ǎƴŀƎǳ 

мΦ мΦ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ǇǊŀǾŀ ƴŀ ƴƻǾőŀƴǳ ǇƻƳƻŏ Ȋŀ ƴŜȊŀǇƻǎƭŜƴŜ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ 

ǇǊƛȊƴŀǘƻƎ ƴŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ½ŀƪƻƴŀ ƻ ǘǊȌƛǑtu rada, ostvaruju priznato pravo sve dok Zavod za 

ǎƻŎƛƧŀƭƴƛ ǊŀŘ ǊƧŜǑŜƴƧŜƳ ƴŜ ǳǘǾǊŘƛ ƛǎǇǳƴƧŀǾŀ ƭƛ ƪƻǊƛǎƴƛƪ ǳǾƧŜǘŜ Ȋŀ ǇǊƛȊƴŀǾŀƴƧŜ ǇǊŀǾŀ ƴŀ 

inkluzivni dodatak. 

 

aW9w9 ½! th¢L/!bW9 ½!th~[W!±!bW! 

Pravo na rad osobama s invaliditetom na istovjetnoj osnovi s ostalim osobama 

priznato je Konvencijom UN-ŀΣ Ǒǘƻ ƳŜŚǳ ƻǎǘŀƭƛƳ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ǇǊŀǾƻ ƛ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘ Řŀ ȌƛǾŜ 

ƻŘ ǎǾƻƧŜƎ ǊŀŘŀΣ ƻŘƴƻǎƴƻ Řŀ ƛƳ ǎŜ ƻƳƻƎǳŏƛ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜ ƴŀ ǘǊȌƛǑǘŜ ǊŀŘŀΦ tǊƛƳƧŜƴŀ 

aƧŜǊŀ ŀƪǘƛǾƴŜ ǇƻƭƛǘƛƪŜ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŀΣ ƪƻƧŜ ǎǳ ǳǎƪƭŀŚŜƴŜ ǎ ŜǳǊƻǇǎƪƛƳ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀƳŀ u 

ǇƻŘǊǳőƧǳ ǇƻǘƛŎŀƴƧŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŀΣ ƴŀǎǘŀǾƛƭŀ ǎŜ ƛ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛΣ ŀ Řƛƻ ƳƧŜǊŀ ǳǎƳƧŜǊŜƴ 

je i na osobe s invaliditetom kojima prijeti rizik od trajne nezaposlenosti i socijalne 

ƛǎƪƭƧǳőŜƴƻǎǘƛ ȊōƻƎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀΦ 
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U 2025. godini mjerama aktivne politike HrvatsƪƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ 

ƻōǳƘǾŀŏŜƴƻ ƧŜ оΦпру ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ Řƻƪ ƧŜ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ōƛƭƻ ƻōǳƘǾŀŏŜƴƻ 

нΦосп ƻǎƻōŀΦ ¦ ƳƧŜǊŜ ǎǳ ƴŀƴƻǾƻ ǳƪƭƧǳőŜƴŜ нΦпоо ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ ƻŘƴƻǎƴƻ 

мΦннн ƳǳǑƪŀǊŎŀ ƛ мΦнмм ȌŜƴŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ 

Tijekom 2025. godine u GrŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ ƳƧŜǊŜ ŀƪǘƛǾƴŜ ǇƻƭƛǘƛƪŜ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŀ ǳƪǳǇƴƻ ƧŜ 

ǳƪƭƧǳőŜƴo омп ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ ƻŘ ƴŀǾŜŘŜƴƻƎ ōǊƻƧŀ ƴƻǾƻ ǳƪƭƧǳőŜƴƻ ƧŜ мнл ƻǎƻōŀ ǎ 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ ¦ ǇƻǘǇƻǊŜ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ǳƪƭƧǳőŜƴƻ ƧŜ мор ƻǎƻōŀΣ ǳ ǇƻǘǇƻǊŜ Ȋŀ 

ǎŀƳƻȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ мф ƻǎƻōŀΣ ǳ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŜ ƧŜ ǳƪƭƧǳőŜƴŀ мом ƻǎƻōŀΣ ǳ ƧŀǾƴŜ ǊŀŘƻǾŜ мр 

ƻǎƻōŀΣ ǳ ƻőǳǾŀƴƧŜ ǊŀŘƴƛƘ ƳƧŜǎǘŀ ŘǾƛƧŜ ƻǎƻōŜΣ ǳ ǎǘǊǳőƴƻ ƻǎǇƻǎƻōƭƧŀǾŀƴƧŜ Ȋŀ ǊŀŘ ƴŀ ǊŀŘƴƻƳ 

ƳƧŜǎǘǳ ŘǾƛƧŜ ƻǎƻōŜΣ ǳ ǇƻǘǇƻǊŜ ǇǊƛǇǊŀǾƴƛǑǘǾŀ ǘǊƛ ƻǎƻōŜΣ ǳ ǇƻǘǇƻǊŜ ǇǊƛǇǊŀǾƴƛǑǘǾŀ ǳ ƧŀǾƴƛƳ 

ǎƭǳȌōŀƳŀ ǳƪƭƧǳőŜƴŜ ǎǳ ǘǊƛ osobe, kao stalni sezonci jedna osoba te tri osobe za 

ǳǎŀǾǊǑŀǾŀƴƧŜΦ IǊǾŀǘǎƪƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ƧŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƻ ǎǊŜŘƛƴƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴƻǾǳ 

Web-stranicu https://osi.hzz.hr/ ƴŀƳƛƧŜƴƧŜƴǳ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƪƻƧŜ ǘǊŀȌŜ ǇƻǎŀƻΣ ŀƭƛ 

i poslodavcima koji su oǘǾƻǊŜƴƛ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ 

 

twhDw!a th¢L/!W! twL ½!th~[W!±!bW¦ h{h.! { Lb±![L5L¢9¢ha ½! w!½5h.[W9 

OD 2024. DO 2026. GODINE 

¦ wŜǇǳōƭƛŎƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ŘƻƴŜǎŜƴƛ ǎǳ ǇǊƻǇƛǎƛ ƪƻƧƛƳŀ ǎŜ ǇƻǘƛőŜ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ƻǎƻōŀ ǎ 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ ƪŀƻ ƛ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŜ ƴƧƛƘƻǾŜ ȊŀǇƻǑƭƧƛǾƻǎǘƛΦ hŘ мΦ ǊǳƧƴŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǎǘǳǇƛƻ 

je na snagu objavljeni Pravilnik o izmjenama i dopunama Pravilnika o poticajima pri 

ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧǳ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ όbb ммлκнрύΦ 

Potpore u okviru tǊƻƎǊŀƳŀ ǇƻǘƛŎŀƧŀ ǇǊƛ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧǳ ƻǎƻōŀ ǎ invaliditetom od 2024. do 

2026Φ ƎƻŘƛƴŜ ŘƻŘƧŜƭƧǳƧǳ ǎŜ ƳŀƭƛƳΣ ǎǊŜŘƴƧƛƳ ƛ ǾŜƭƛƪƛƳ ǇƻŘǳȊŜǘƴƛŎƛƳŀ ƪƻƧƛ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƧǳ ƻǎƻōŜ 

ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƪƻƧŜ ǎŜ ǎŀƳƻȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƧǳ ƴŀ ƻǘǾƻǊŜƴƻƳ ǘǊȌƛǑǘǳ 

ǊŀŘŀ ǘŜ ƛƴǘŜƎǊŀǘƛǾƴƛƳ ƛ ȊŀǑǘƛǘƴƛƳ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀƳŀΦ hǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƳƻȌŜ ƻǎǘǾŀǊƛǘƛ 

ǇƻǘǇƻǊǳ ǎŀƳƻ ŀƪƻ ƧŜ ȊŀǇƻǎƭŜƴŀ ƴŀ ƴŀƧƳŀƴƧŜ нл ǎŀǘƛ ǘƧŜŘƴƻ ƛ ǳǇƛǎŀƴŀ ǳ hőŜǾƛŘƴƛƪ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ 

osoba s invaliditetom HZJZ-ŀΦ 5ŀǾŀǘŜƭƧ ǇƻǘǇƻǊŜ ƧŜ ½ŀǾƻŘ Ȋŀ ǾƧŜǑǘŀőŜƴƧŜΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴǳ 

ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǳ ƛ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛtetom. Oblici potpora za radnike s 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǎǳ ǎǳŦƛƴŀƴŎƛǊŀƴƧŜΥ ǇƭŀŏŀΣ ǘǊƻǑƪƻǾŀ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŀΣ ǇǊƛƭŀƎƻŘōŜ ǊŀŘƴƻƎ ƳƧŜǎǘŀ 

ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ όŀǊƘƛǘŜƪǘƻƴǎƪŜΣ ǘŜƘƴƛőƪŜύΣ ǳ Ǿƛǎƛƴƛ ǳǇƭŀŏŜƴƻƎ ŘƻǇǊƛƴƻǎŀ Ȋŀ ƻōŀǾŜȊƴƻ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ƻǎƛƎǳǊŀƴƧŜΣ ǘǊƻǑƪƻǾŀ ǇǊƛƧŜǾƻȊŀ ǘŜ ǇƻǘǇƻǊŀ Ȋŀ ƻŘǊȌƛǾƻǎǘ ǎŀƳƻȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŀ 

osoba s invaliditetom. Radnik s invaliditetom svaka je osoba koja je u skladu s nacionalnim 

ǇǊŀǾƻƳ ǇǊƛȊƴŀǘŀ ƪŀƻ ǊŀŘƴƛƪ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛƭƛ ƻǎƻōŀ ƪƻƧŀ ƛƳŀ ŘǳƎƻǊƻőƴƻ ŦƛȊƛőƪƻΣ ƳŜƴǘŀƭƴƻΣ 

ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴƻ ƛƭƛ ƻǎƧŜǘƛƭƴƻ ƻǑǘŜŏŜƴƧŜΣ ƪƻƧŜ ǳ ƳŜŚǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧǳ ǎ ǊŀȊƴƛƳ ȊŀǇǊŜƪŀƳŀ ƳƻȌŜ 

ǳƳŀƴƧƛǘƛ Ǉǳƴƻ ƛ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜ ǘŜ ƻǎƻōŜ ǳ ǊŀŘƴƻƳ ƻƪǊǳȌŜƴƧǳΣ ǊŀǾƴƻǇǊŀǾƴƻ ǎ 

ƻǎǘŀƭƛƳ ǊŀŘƴƛŎƛƳŀΦ hǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƧǳ ǎŜ ǇƻŘ ƻǇŏƛƳ ƛƭƛ ǇƻǎŜōƴƛƳ ǳǾƧŜǘƛƳŀΦ 

tƻŘ ƻǇŏƛƳ ǎŜ ǳǾƧŜǘƛƳŀ ǇƻŘǊŀȊǳƳƛƧŜǾŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ Ǉƻ ƻǇŏƛƳ ǇǊƻǇƛǎƛƳŀ ƪƻƧƛ ǳǊŜŚǳƧǳ 

ǇƻŘǊǳőƧŜ ǊŀŘŀ ƛ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŀΦ tƻǎŜōƴƛ ǳǾƧŜǘƛ ȊƴŀőŜ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ǳ ǳǎǘŀƴƻǾƛ ƛƭƛ ǘǊƎƻǾŀőƪƻƳ 

ŘǊǳǑǘǾǳ ƪƻƧŜ ƧŜ ƻǎƴƻǾŀƴƻ ǊŀŘƛ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŀ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ ŀƭƛ ƛ ǎŀƳƻȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ 
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osoba s invaliditetomΦ tƻŘ ǇƻǎŜōƴƛƳ ǎŜ ǳǾƧŜǘƛƳŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƧǳ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƪƻƧŜ 

ǎŜ ƴŜ ƳƻƎǳ ȊŀǇƻǎƭƛǘƛ ǇƻŘ ƻǇŏƛƳ ǳǾƧŜǘƛƳŀΦ 

¦ ǇƻǎƭƧŜŘƴƧƛƘ ŘŜǎŜǘ ƎƻŘƛƴŀ ƪǾŀƭƛǘŜǘŀ ȌƛǾƻǘŀ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƧŜ 

ǇƻǾŜŏŀƴŀ ǳ ǎƳƛǎƭǳ ƪƻƴƪǊŜǘƴƛƘ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŀ ƻǘƪƭŀƴƧŀƴƧŀ ȊŀǇǊŜƪŀ ƪƻje uzrokuju nejednakost. 

bŀƧǾŀȌƴƛƧŀ ǇƻǎǘƛƎƴǳŏŀ ǇƻǾŜȊŀƴŀ ǎǳ ǎ ŘƻǎǘǳǇƴƛƧƛƳ ƻƪǊǳȌŜƴƧŜƳΣ Ǒǘƻ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ƎǊŀŘǎƪƛ 

ǇǊƛƧŜǾƻȊ ƴƛǎƪƻǇƻŘƴƛƳ ŀǳǘƻōǳǎƛƳŀ ƛ ǘǊŀƳǾŀƧƛƳŀΣ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴǳ ǇǊƛƭŀƎƻŘōǳ ƛ ǇƻǾŜŏŀƴƧŜ 

ǇǊƛǎǘǳǇŀőƴƻǎǘƛ ǳǎǘŀƴƻǾŀΣ ƻǎƛƎǳǊŀƴƧŜ ŘƻŘŀǘƴŜ ǳǎƭǳƎŜ ǎǇŜŎƛƧŀƭƛȊƛǊŀƴƻƎ prijevoza kombijem za 

ŘƧŜŎǳ ǎ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ǳ ǊŀȊǾƻƧǳ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ Řŀ ōƛ ǎŜ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƳƻƎƭŜ 

ƪƻǊƛǎǘƛǘƛ ŘǊǳƎƛƳ ȊŀƧŀƳőŜƴƛƳ ǇǊŀǾƛƳŀ όƻŘƎƻƧ ƛ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŜΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǳǎƭǳƎŜΣ 

ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ ƛ ŘǊΦύΦ ¦ƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜƳ ǳ ŦƻǊƳŀƭƴŜ ƛ ƴŜŦƻǊƳŀƭƴŜ ŜŘǳƪŀŎƛƧŜ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ǎŜ ǳƭŀȌŜ 

ǳ ǊŀȊǾƻƧ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛƧŀ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ ¦ƧŜŘƴƻ DǊŀŘ ½ŀƎǊŜō ŘƻŘƧŜƭƧǳƧŜ ƴŀ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŜ 

ǎǘŀƴƻǾŜ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƴŀƧǘŜȌƛƳ ǎǘǳǇƴƧŜƳ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀΣ ƪƻƧƛ ǎǳ ƛǎǘƻǾǊŜƳŜƴƻ ƛ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ǇƻƳƻŏƛ 

socijalne skrbi. Dodijeljeni su stanovi za organizirano stanovanje osobama sa 

ǇǎƛƘƻǎƻŎƛƧŀƭƴƛƳ ƛ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴƛƳ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀΣ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŜƳ ƛȊ ŀǳǘƛǎǘƛőƴƻƎ 

ǎǇŜƪǘǊŀΣ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ǘƧŜƭŜǎƴƛƳ ƻǑǘŜŏŜƴƧŜƳΦ 

hǎƛƎǳǊŀƴƧŜ ǇƻǘǇǳƴŜ ƛƴǘŜƎǊŀŎƛƧŜ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƻǎǘǾŀǊƛǾŀƴƧŜƳ ƛƴǘŜƎǊŀŎƛƧŜ ǳ ǾŀȌƴƛƳ 

ȌƛǾƻǘƴƛƳ ǇƻŘǊǳőƧƛƳŀ ς ǊŀǾƴƻǇǊŀǾƴƛƳ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜƳ ǳ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾǳ ƛ 

ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧƛΣ ǳ ǎƻŎƛƧŀƭƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛΣ ǳ ǇǊŀǾƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛ ƛ ȊŀǑǘƛǘƛ ƻŘ ƴŀǎƛƭƧŀΣ ǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ƻŘƎƻƧŀ ƛ 

ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŀΣ ǳ ǇƻƭƛǘƛőƪƻƳΣ ƧŀǾƴƻƳ ƛ ƪǳƭǘǳǊƴƻƳ ȌƛǾƻǘǳΣ ǳ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧǳ ƛ ǊŀȊǾƻƧǳ ς glavni je cilj 

ZagreōŀőƪŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜ ƛȊƧŜŘƴŀőŀǾŀƴƧŀ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƻŘ нлннΦ Řƻ нлнрΦ 

godine. ½ŀƎǊŜōŀőƪŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀ ƻōǳƘǾŀŏŀ ƻǎŀƳ ǎǘǊŀǘŜǑƪƛƘ ǇƻŘǊǳőƧŀ ƛ мо ǎǘǊŀǘŜǑƪƛƘ ŎƛƭƧŜǾŀ ǎ 

ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛƳŀΣ ƻƪǾƛǊƴƛƳ ǊƻƪƻǾƛƳŀ ǇǊƻǾŜŘōŜ ƪŀƻ ƛ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧƛƳŀ ǇǊƻǾŜŘōŜΦ {ǘǊŀǘŜǑƪŀ ǇƻŘǊǳőƧŀ 

ǎǳΥ hŘƎƻƧΣ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŜ ƛ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜΤ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀ ƛ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧŀΤ {ƻŎƛƧŀƭƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀΣ 

ƴŜƻǾƛǎƴƻ ȌƛǾƭƧŜƴƧŜ ƛ ǳƪƭƧǳőŜƴƻǎǘ ǳ ȊŀƧŜŘƴƛŎǳΤ {ǘŀƴƻǾŀƴƧŜΣ Ƴƻōƛƭƴƻǎǘ ƛ ǇǊƛǎǘǳǇŀőƴƻǎǘΤ YǳƭǘǳǊŀΣ 

ǎǇƻǊǘ ƛ ǎƭƻōƻŘƴƻ ǾǊƛƧŜƳŜΤ ½ŀǑǘƛǘŀ ƻŘ ƴŀǎƛƭƧŀ ƛ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜ ǳ ǇƻƭƛǘƛőƪƻƳ ȌƛǾƻǘǳΤ /ƛǾƛƭƴƻ ŘǊǳǑǘǾƻΣ 

ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ ƛ ǎǳǊŀŘƴƧŀ ǘŜ LȊǾŀƴǊŜŘƴŜ ǎƛǘǳŀŎƛƧŜΣ ƘǳƳŀƴƛǘŀǊƴŜ ƪǊƛȊŜ ƛ ƪŀǘŀǎǘǊƻŦŜΦ ¦ ǘƛƧŜƪǳ ƧŜ ƛȊǊŀŘŀ 

½ŀƎǊŜōŀőƪŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜ ƛȊƧŜŘƴŀőŀǾŀƴƧŀ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƻŘ нлнсΦ Řƻ нлолΦ 

godine. Dijalog, Sudjelovanje, Promjena ƎƭŀǾƴŀ ǎǳ ƻōƛƭƧŜȌƧŀ ŘƻƎŀŚŀƴƧŀ World Cafe ƻŘǊȌŀƴƻƎ 

ǳ ǎǾƛōƴƧǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ŀ ǳ ƪƻƧŜƳ ƧŜ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƻ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ 

!ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊάΣ ƪŀƻ Řƛƻ ǇǊƻŎŜǎŀ ƛȊǊŀŘŜ ƴƻǾŜ {ǘǊŀǘŜƎƛƧŜΦ h ǾŀȌƴƛƳ ŀǎǇŜƪǘƛƳŀ ȌƛǾƻǘŀ ƻǎƻōŀ ǎ 

invalidƛǘŜǘƻƳ ǊŀǎǇǊŀǾƭƧŀƭƻ ǎŜ ƪǊƻȊ ǑŜǎǘ ǘŜƳŀǘǎƪƛƘ ǎǘƻƭƻǾŀ όƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŜΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ǎƻŎƛƧŀƭƴŀ 

ȊŀǑǘƛǘŀΣ ǇǊƛǎǘǳǇŀőƴƻǎǘ ƛ ƳƻōƛƭƴƻǎǘΣ ǎǇƻǊǘΣ ƪǳƭǘǳǊŀ ƛ ƧŀǾƴƛ ȌƛǾƻǘΣ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜύΦ tǊŜŘ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǎǳ ƳƴƻƎƛ ƛȊŀȊƻǾƛ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŀ Ȋŀ ƪƻƧŜ ƻǎƻōŜ s invaliditetom 

ǘǊŜōŀƧǳ ōƛǘƛ ƻǎƴŀȌŜƴŜ ǘŜ ǇǊŜǳȊŜǘƛ ƻŘƎƻǾƻǊƴƻǎǘ Ȋŀ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŜ ǎǾƻƧƛƘ ǇƻǘŜƴŎƛƧŀƭŀΦ Yŀƻ ƪǊƻǾƴŀ 

ƭƻƪŀƭƴŀ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƧŀ ǳ ǘƻƳŜ ŏŜ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀǘƛ DǊŀŘ ½ŀƎǊŜō ƪŀƻ ǇǊŜŘǾƻŘƴƛƪ ŘƻōǊƛƘ ǇǊŀƪǎƛ ǳ 

IǊǾŀǘǎƪƻƧΦ {ǘǊŀǘŜǑƪƛ ŘƻƪǳƳŜƴǘ bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ Ǉƭŀƴ ƛȊƧŜŘƴŀőŀǾŀƴƧŀ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻǎƻōŀ ǎ 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ Ȋŀ ǊŀȊŘƻōƭƧŜ ƻŘ нлнмΦ Řƻ нлнтΦ ƎƻŘƛƴŜ ƛȊǊŀŚŜƴ ƧŜ ƪǊŀƧŜƳ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ ƪŀƻ ƛ 

!ƪŎƛƧǎƪƛ Ǉƭŀƴ ƛȊƧŜŘƴŀőŀǾŀƴƧŀ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ Ȋŀ ǊŀȊŘƻōƭƧŜ ƻŘ нлнмΦ Řƻ 

2024. godine. Ujedno glavni ciljevi i prioriteti AkcijskoƎ Ǉƭŀƴŀ ǳǎƪƭŀŚŜƴƛ ǎǳ ǎ ŎƛƭƧŜǾƛƳŀ 
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Europske strategije o pravima osoba s invaliditetom 2021. ς 2030., Akcijskog plana 

Europskog stupa socijalnih prava 2021. ς 2027. ǘŜ ½ŀƎǊŜōŀőƪƻƳ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧƻƳ ōƻǊōŜ ǇǊƻǘƛǾ 

ǎƛǊƻƳŀǑǘǾŀ ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ƛǎƪƭƧǳőŜƴƻǎǘƛ ƻŘ нлннΦ Řƻ нлнр. godine, uz zadane rokove provedbe, 

ǊŜǎǳǊǎŜΣ ǘǊƻǑƪƻǾŜΣ ŎƛƭƧŜǾŜ ƛ ƛƴŘƛƪŀǘƻǊŜ ƪƻƧƛƳŀ ŏŜ ǎŜ ǇǊŀǘƛǘƛ ǇǊƻǾŜŘōŀ ƳƧŜǊŀ ƛ ŎƛƭƧŜǾŀΦ 

!ƪǘƛǾƴƛƳ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜƳ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŜ ŎƛǾƛƭƴƻƎ ŘǊǳǑǘǾŀ Ȋƴŀǘƴƻ 

ǇǊƛŘƻƴƻǎŜ ǇƻōƻƭƧǑŀƴƧǳ ƴƧƛƘƻǾƻƎ ȌƛǾƻǘƴƻƎ ǎǘŀƴŘŀǊŘŀΣ ǎǘǾŀǊŀƧǳŏƛ ǇƻȊƛǘƛǾƴǳ ǇǊŜŘƻŘȌōǳ ǳ 

ƧŀǾƴƻǎǘƛ ƻ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛ ƴƧƛƘƻǾƛƳ ǇƻǘǊŜōŀƳŀ ƛ ǘƛƳŜ ǇǊƻƳƛőǳŏƛ ƴƧƛƘƻǾƻ 

ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜ ǳ ȌƛǾƻǘ ȊŀƧŜŘƴƛŎŜΦ ¢ƛƧŜƪƻƳ ŎƛƧŜƭƻƎ ǇǊƻŎŜǎŀ ǳŘǊǳƎŜ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ 

trebaju biti istinski partner vlasti, od kreiranja i realizacije do evaluacije mjera i 

ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΦ ¦ ǇƭŀƴƛǊŀƴƧǳ ƛ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧǳ ƳƧŜǊŀ ƛ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǳ ǎǾƛƳ ǇƻŘǊǳőƧƛƳŀ {ǘǊŀǘŜƎƛƧŜΣ 

uz multidisciplinarni pristup, osobitu pozornost potrebno je posvetiti pojedinim 

skupinama unutar cjelokupne populacije osoba s invaliditeǘƻƳΥ ȌŜƴŀƳŀ ƛ ŘƧŜǾƻƧƪŀƳŀ 

ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ǘŜǑƪƛƳ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ ŘƧŜŎƛ ǎ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ǳ ǊŀȊǾƻƧǳΣ ƳƭŀŘƛƳ 

ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛ ƻǎƻōŀƳŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ 

 

SAVJETOVANJE MLADIH OSOBA S INVALIDITETOM I EDUKACIJA O PRIMJERENOJ 

KOMUNIKACIJI S OSOBAMA S INVALIDITETOM 

U 2025. godini nastavljena je provedba programa {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ Ȋŀ ƳƭŀŘŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ 

ƴŀ ŘǾƛƧŜ ƭƻƪŀŎƛƧŜΣ ǳ bŀǎǘŀǾƴƻƳ ȊŀǾƻŘǳ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ndrija ~ǘŀƳǇŀǊά ƛ ǳ /ŜƴǘǊǳ 

za zdravlje mladih (jednom tjedno). Program se provodi u suradnji s Gradskim uredom za 

ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ ¦ {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘǳ Ȋŀ ƳƭŀŘŜ ǎ 

invaliditetom ostvareno je 206 individualnih edukacijsko-rehabilitacijskih savjetovanja uz 

ǇƻŘǊǑƪǳ ƳƭŀŘƛƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜtom i roditeljima te 498 kratka savjetovanja. Edukacija o 

ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƻƧ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧƛ ǎ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛ ½ŘǊŀǾƛƳ ǎǘƛƭƻǾƛƳŀ ȌƛǾƻǘŀ ƴŀǎǘŀǾƭƧŜƴŀ 

je tijekom 2025. godine uz provedbu 12 edukativnih zdravstvenih predavanja i 

senzibilizacijskih radionica uz obuhvat od 301 korisnika. Kao najava provedbe programa u 

bŀǎǘŀǾƴƻƳ ȊŀǾƻŘǳ ƻŘǊȌŀƴƻ ƧŜ ǳǾƻŘƴƻ ǇǊŜŘŀǾŀƴƧŜ ƛ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀ tǊƛǎǘǳǇŀőƴƻǎǘ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ 

invaliditetom ƴŀƳƛƧŜƴƧŜƴƻ ǎǾƛƳ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛŎƛƳŀ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǇǊǳȌŀƴƧŀ ŘƻǇǊƛƴƻǎŀ ƴŀőŜƭǳ ƧŜŘƴŀƪƛƘ 

ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛ ƛ ƴŜŘƛǎƪǊƛƳƛƴŀŎƛje u okviru provedbe horizontalnih aktivnosti u sklopu projekta 

Zavoda ς Centra za sigurnost i kvalitetu hrane (KK.01.1.1.02.0004.). 

 

h29YL±!bL L{Ih5 

Provedba individualnih savjetovanja kao i senzibilizacijskih edukativnih predavanja i 

ǊŀŘƛƻƴƛŎŀ ǇǊǳȌŀ ƴƻǾŀ ȊƴŀƴƧŀ ƛ ǇƻǘƛőŜ ƴŀ ǇǊǳȌŀƴƧŜ ǎǘǊǳőƴŜ ǇƻǘǇƻǊŜ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǘŜ ǇǊƛŘƻƴƻǎŜ ƴƧƛƘƻǾƻƧ ǳǎǇƧŜǑƴƻƧ ƛƴǘŜƎǊŀŎƛƧƛΣ ƪŀƻ ŀƪǘƛǾƴƛƘ ƛ ǊŀǾƴƻǇǊŀǾƴƛƘ 

őƭŀƴƻǾŀ ȊŀƧŜŘƴƛŎŜ ǳȊ ǇƻǘǇƻǊǳΦ { ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ǊŜȊǳƭǘŀǘŜ ŜǾŀƭǳŀŎƛƧŜΣ ƴŀǾŜŘŜƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳ 

potrebno je provoditi i daljŜ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳ ŎƛƭƧǳ ǇƻǾŜŏŀƴƧŀ ǎǾƛƧŜǎǘƛ ƛ 

razumijevanja primjerene komunikacije s osobama s invaliditetom.  
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2. SOCIJALNI I 
5w¦~¢±9bL POKAZATELJI 
 

 

Prema podacima Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike 

RepuōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǳ ǎƻŎƛƧŀƭƴƻƧ ǎƪǊōƛ ǇǊŀǾƻƳ ƴŀ ȊŀƧŀƳőŜƴǳ ƳƛƴƛƳŀƭƴǳ 

ƴŀƪƴŀŘǳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƻōǳƘǾŀŏŜƴƻ ƧŜ рΦнум ƪƻǊƛǎƴƛƪΣ Ǒǘƻ őƛƴƛ ǳŘƛƻ ƻŘ лΣт҈ ǳ 

ǳƪǳǇƴƻƳ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾǳ ƎǊŀŘŀ όтсфΦфппύΦ 

 

U pripremi su podaci za 2025. godinu. 

 

 

нΦмΦ {ƻŎƛƧŀƭƴŀ ǎƪǊō 
 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 
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нΦнΦ ½ŀǇƻǎƭŜƴƻǎǘ 
 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 

 

 

нΦоΦ bŜȊŀǇƻǎƭŜƴƻǎǘ 
 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 
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3. ODABRANI ZDRAVSTVENI 
POKAZATELJI 
 

 

Program Zdravlje za sve (engl. Health for All) Svjetske zdravstvene organizacije1 (SZO) 

ƻǇƛǎǳƧŜ ƛ ŘŜŦƛƴƛǊŀ ƻŘǊŜŚŜƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŜΣ ƴŀőƛƴ ƴƧƛƘƻǾŀ ǇǊŀŏŜƴƧŀ ƛ 

ǳǎǇƻǊŜŘōŜ ƛȊƳŜŚǳ ǇƻƧŜŘƛƴƛƘ ȊŜƳŀƭƧŀΦ { ŎƛƭƧŜƳ ǳǎǇƻǊŜŘōŜ ǎ ŘǊǳƎƛƳ ȊŜƳƭƧŀƳŀ 9ǳǊƻǇŜ 

ƻŘŀōǊŀƴƛ ǎǳ ǎƭƧŜŘŜŏƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧƛΥ ƻőŜƪƛǾŀƴƻ ǘǊŀƧŀƴƧŜ ȌƛǾƻǘŀ ƛ Řƻōƴƻ 

standardizirana stopa smrtnosti. 

Kriterije za ocjenu kvalitete podataka vitalne statistike definirala je SZO, a pri tome su 

podaci vitalne statistike najkvalitetniji rutinski prikupljeni podaci. Izdvajamo podatak o 

ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ƪŀƻ ȊƴŀőŀƧƴƛƧƛ ǇƻŘŀǘŀƪ ǾƛǘŀƭƴŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪŜΦ Sukladno kriterijima podaci o smrtnosti 

kvalitetni su ako uzrok umiranja od simptoma i nedovoljno definiranih stanja u ukupnoj 

ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ƴŜ ǇǊŜƭŀȊƛ р҈Φ { ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ǘƻ Řŀ ǎŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ōƛƭƧŜȌƛ лΣр҈ ǳŘƧŜƭŀ 

ƴŀǾŜŘŜƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ǳ ǳƪǳǇƴƻƧ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛΣ ƳƻȌŜ ǎŜ istaknuti da on pripada gradovima s vrlo 

kvalitetnim podacima. 

  

 
1 SZO ς Svjetska zdravstvena organizacija (engl. World Health Organization) 
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hŘŀōǊŀƴŜ ǎǳ ȊŜƳƭƧŜ ǎǊŜŘƴƧŜ ƛ ƛǎǘƻőƴŜ 9ǳǊƻǇŜΣ ǇǊƻǎƧŜƪ ŜǳǊƻǇǎƪŜ ǊŜƎƛƧŜ ƛ 9¦-27 (nakon 

ǾŜƭƧŀőŜ нлнлΦ ƎƻŘƛƴŜ ƛǎƪƭƧǳőŜƴŀ ƧŜ ±Ŝƭƛƪŀ .ǊƛǘŀƴƛƧŀύΦ 9ǳǊƻǇǎƪǳ ǊŜƎƛƧǳ őƛƴŜ ро ȊŜƳƭƧŜ 

ƪƻƧŜ ǾŜŏƛƴƻƳ ƴŜ pripadaju zemljama Europske unije, ali prema SZO-u pripadaju 

europskoj regiji. 

hőŜƪƛǾŀƴƻ ǘǊŀƧŀƴƧŜ ȌƛǾƻǘŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ Ȋŀ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŜ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƛȊƴƻǎƛƭƻ ƧŜ улΣо 

ƎƻŘƛƴŀΣ Ǒǘƻ ƧŜ Ȋŀ оΣт ƎƻŘƛƴŀ ŘǳƭƧŜ ƴŜƎƻ ǳ нллпΦ ƎƻŘƛƴƛ ƪŀŘŀ ƧŜ ƛȊƴƻǎƛƭƻ тсΣс ƎƻŘƛƴŀ 

(Tablica 1ύΦ hőŜƪƛǾŀƴƻ ǘǊŀƧŀƴƧŜ ȌƛǾƻǘŀ Ȋŀ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŜ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ƧŜ 

Ǌŀǎƭƻ ƪǊƻȊ ǇǊƻƳŀǘǊŀƴƻ ŘǾŀŘŜǎŜǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜ ǊŀȊŘƻōƭƧŜΦ bŀƧǾƛǑŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ŘƻǎŜƎƴǳǘŜ 

su upravo 2024. godine te prije toga predpandemijske 2019. godine (79,6 godina) 

(Grafikon 1). Nakon ŘǳƎƻƎƻŘƛǑƴƧŜƎ ƴƛȊŀ Ǌŀǎǘŀ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŀ ƻőŜƪƛǾŀƴƻƎ ǘǊŀƧŀƴƧŀ ȌƛǾƻǘŀΣ 

2020. godine kao posljedica pandemije bolesti COVID-19 dolazi do pada vrijednosti 

Ǒǘƻ ǎŜ ƴŀǎǘŀǾƛƭƻ ƛ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜΦ 

hőŜƪƛǾŀƴƻ ǘǊŀƧŀƴƧŜ ȌƛǾƻǘŀ Ȋŀ ƳǳǑƪŀǊŎŜ ƛȊƴƻǎƛ ттΣр ƎƻŘƛƴŀ (Grafikon 2) i u 

pǊƻƳŀǘǊŀƴƻƳ ŘǾŀŘŜǎŜǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ǇǊƻŘǳƭƧƛƭƻ ǎŜ Ȋŀ пΣо ƎƻŘƛƴŜΦ ¢ƛƳŜ ǎǳ 

ǳƧŜŘƴƻ ƻǎǘǾŀǊŜƴŜ ƛ ƴŀƧǾƛǑŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ƴŀƪƻƴ нлноΦ ƛ нлмсΦ ƎƻŘƛƴŜ όтсΣтύ (Tablica 2). 

¿ŜƴŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƻőŜƪǳƧŜ ŘǳȌŜ ǘǊŀƧŀƴƧŜ ȌƛǾƻǘŀ ƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΣ ǇǳƴƛƘ унΣу ƎƻŘƛƴŀΣ 

Ǒǘƻ ƧŜ ǘŀƪƻŚŜǊ ƴŀƧǾƛǑŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ƴŀƪƻƴ нлмфΦ ƎƻŘƛƴŜ όунΣоύ όTablica 3). U 

ǇǊƻƳŀǘǊŀƴƻƳ ŘǾŀŘŜǎŜǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻőŜƪƛǾŀƴƻ ǘǊŀƧŀƴƧŜ ȌƛǾƻǘŀ Ȋŀ ȌŜƴŜ 

produljilo se za 3,3 godine. 

5ƻōƴƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƛǊŀƴŀ ǎǘƻǇŀ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ǇǊƻǊŀőǳƴŀǘŀ ƧŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ŜǳǊƻǇǎƪƻ 

stanƻǾƴƛǑǘǾƻ ƳŜǘƻŘƻƳ ŘƛǊŜƪǘƴŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊŀŎƛƧŜΦ {ǘƻǇŀ ƧŜ ƛȊǊŀȌŜƴŀ ƴŀ мллΦллл 

stanovnika da bi se mogla usporediti s dobno standardiziranom stopom smrtnosti 

Hrvatske, ali i ostalih zemalja prema podacima iz programa Zdravlje za sve SZO-a. Za 

ƛȊǊŀőǳƴ Řƻōƴƻ ǎǘŀƴŘŀrdiziranih stopa smrtnosti u razdoblju od 2012. godine do 2020. 

ƎƻŘƛƴŜ ƪƻǊƛǑǘŜƴƛ ǎǳ ƪƻƴǘƛƴƎŜƴǘƛ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ όǇƻ ǎǇƻƭǳ ƛ Řƻōƛύ ǇǊŜƳŀ ǇǊƻŎƧŜƴŀƳŀ 

ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƪƻƧŜ ƧŜ Ȋŀ ǘŜƪǳŏǳ ƎƻŘƛƴǳ ƻōƧŀǾƭƧƛǾŀƻ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ 

(grafikoni 3 ς 9ύΦ ½ŀ ƛȊǊŀőǳƴ Řƻōƴo standardiziranih stopa smrtnosti za 2021. godinu 

ƪƻǊƛǑǘŜƴƛ ǎǳ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛ ǇƻǇƛǎŀ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƛȊ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ 5ǊȌŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ 

ƻōƧŀǾƭƧŜƴƛ ǳ ǊǳƧƴǳ нлннΦ ƎƻŘƛƴŜΦ hŘ нлннΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴŀŘŀƭƧŜ Ȋŀ ƛȊǊŀőǳƴ ǎŜ ǇƻƴƻǾƴƻ ƪƻǊƛǎǘŜ 

ƪƻƴǘƛƴƎŜƴǘƛ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ όǇƻ ǎǇƻƭǳ ƛ Řƻōƛύ ǇǊŜƳŀ ǇǊƻŎƧŜƴŀƳŀ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƪƻƧŜ ƧŜ Ȋŀ 

ǘŜƪǳŏǳ ƎƻŘƛƴǳ ƻōƧŀǾƭƧǳƧŜ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳΦ 
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Tablica 1 ς hőŜƪƛǾŀƴƻ ǘǊŀƧŀƴƧŜ ȌƛǾƻǘŀ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нллпΦ Řƻ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ 

Godina Zagreb Hrvatska Austrija 2ŜǑƪŀ aŀŚŀǊǎƪŀ EU** 

2004. 76,60 75,66 79,44 75,96 73,03 78,50 

2005. 76,40 75,44 79,67 76,19 73,02 78,68 

2006. 76,90 76,01 80,19 76,82 73,57 79,17 

2007. 76,70 75,89 80,46 77,10 73,66 79,36 

2008. 77,20 76,14 80,72 77,42 74,23 79,58 

2009. 77,20 76,43 80,57 77,50 74,45 79,85 

2010. 77,60 76,86 80,88 77,81 74,78 80,16 

2011. 78,10 77,26 81,27 78,06 75,15 80,47 

2012. 78,80 77,39 81,19 78,24 75,33 80,51 

2013. 79,10 77,85 81,40 78,40 75,81 80,67 

2014. 79,20 78,00 81,79 79,02 76,02 81,11 

2015. 79,00 77,52 81,45 78,77 76,01 80,84 

2016. 79,60 78,27 81,93 79,25 76,33 81,18 

2017. 79,30 78,05 81,87 79,16 76,12 81,13 

2018. 79,30 78,20 81,91 79,21 76,31 80,83 

2019. 79,60 78,63 82,16 79,45 76,58 81,47 

2020. 78,90 77,89 81,49 78,37 75,7* 80,79 

2021. 77,60 76,63 81,42 77,28 74,5* 80,71 

2022. 79,00 77,70 81,1* 79,1* 76,2* 80,7* 

2023. 79,50 78,60 81,6* 80,0* 76,9* 81,5* 

2024. 80,30 79,10 82,3* 80,3* 77,0* 81,7* 

9¦ϝϝ Ґ ŘǊȌŀǾŜ őƭŀƴƛŎŜ 9¦ όƴŀƪƻƴ ǾŜƭƧŀőŜ нлнлΦ ƎƻŘƛƴŜ ƛǎƪƭƧǳőŜƴŀ ƧŜ ±Ŝƭƛƪŀ .ǊƛǘŀƴƛƧŀύ 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳΤ LƴŘƛƪŀǘƻǊƛ α½ŘǊŀǾƭƧŜ Ȋŀ ǎǾŜέ wŜƎƛƻƴŀƭƴƻƎŀ ǳǊŜŘŀ {½h-ŀ Ȋŀ 9ǳǊƻǇǳΣ ǎƛƧŜőŀƴƧ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜΤ 
9ǳǊƻǎǘŀǘϝΤ ƘǘǘǇǎΥκκŜŎΦŜǳǊƻǇŀΦŜǳκŜǳǊƻǎǘŀǘκŘŀǘŀōǊƻǿǎŜǊκǾƛŜǿκŘŜƳƻψƳƭŜȄǇŜŎκŘŜŦŀǳƭǘκǘŀōƭŜΣ ǎƛƧŜőŀƴƧ нлнсΦ bŀǎǘŀǾƴƛ 
ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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Grafikon 1 ς ¢ǊŜƴŘ ƻőŜƪƛǾŀƴƻƎ ǘǊŀƧŀƴƧŀ ȌƛǾƻǘŀ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нллоΦ Řƻ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧ 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳΤ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 2 ς Trend oőŜƪƛǾŀƴƻƎ ǘǊŀƧŀƴƧŀ ȌƛǾƻǘŀ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нллоΦ Řƻ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ Ǉƻ ǎǇƻƭǳ 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳΤ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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Tablica 2 ς hőŜƪƛǾŀƴƻ ǘǊŀƧŀƴƧŜ ȌƛǾƻǘŀ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нллпΦ Řƻ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ ς ƳǳǑƪŀǊŎƛ 

Godina Zagreb Hrvatska Austrija 2ŜǑƪŀ aŀŚŀǊǎƪŀ EU** 

2004. 73,20 72,13 76,48 72,62 68,77 75,36 

2005. 72,90 71,90 76,77 72,97 68,75 75,59 

2006. 73,60 72,55 77,26 73,55 69,25 76,07 

2007. 73,30 72,40 77,54 73,82 69,41 76,27 

2008. 73,70 72,51 77,86 74,16 70,02 76,57 

2009. 74,20 73,03 77,68 74,34 70,29 76,84 

2010. 74,90 73,62 77,96 74,58 70,77 77,20 

2011. 75,00 73,98 78,40 74,87 71,28 77,56 

2012. 75,60 73,98 78,57 75,14 71,65 77,68 

2013. 76,10 74,54 78,76 75,31 72,20 77,84 

2014. 76,20 74,80 79,28 75,91 72,36 78,29 

2015. 76,20 74,41 78,94 75,79 72,41 78,14 

2016. 76,70 75,04 79,48 76,23 72,68 78,31 

2017. 76,50 74,90 79,57 76,17 72,63 78,36 

2018. 76,30 74,90 79,56 76,26 72,79 78,04 

2019. 76,50 75,52 79,83 76,52 73,14 78,71 

2020. 76,00 74,78 79,13 75,37 72,3* 78,22 

2021. 74,70 73,52 78,97 74,13 71,1* 77,91 

2022. 76,10 74,60 78,8* 76,2* 72,7* 78,0* 

2023. 76,70 75,40 79,2* 77,0* 73,6* 78,9* 

2024. 77,50 76,1 80,0* 77,3* 73,8* 79,2* 

9¦ϝϝ Ґ ŘǊȌŀǾŜ őƭŀƴƛŎŜ 9¦ όƴŀƪƻƴ ǾŜƭƧŀőŜ нлнлΦ ƎƻŘƛƴŜ ƛǎƪƭƧǳőŜƴŀ ƧŜ Velika Britanija) 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳΤ LƴŘƛƪŀǘƻǊƛ α½ŘǊŀǾƭƧŜ Ȋŀ ǎǾŜέ wŜƎƛƻƴŀƭƴƻƎŀ ǳǊŜŘŀ {½h-ŀ Ȋŀ 9ǳǊƻǇǳΣ ǎƛƧŜőŀƴƧ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜΤ 
Eurostat*Τ ƘǘǘǇǎΥκκŜŎΦŜǳǊƻǇŀΦŜǳκŜǳǊƻǎǘŀǘκŘŀǘŀōǊƻǿǎŜǊκǾƛŜǿκŘŜƳƻψƳƭŜȄǇŜŎκŘŜŦŀǳƭǘκǘŀōƭŜΣ ǎƛƧŜőŀƴƧ нлнсΦ bŀǎǘŀǾƴƛ 
zavoŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Tablica 3 ς hőŜƪƛǾŀƴƻ ǘǊŀƧŀƴƧŜ ȌƛǾƻǘŀ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нллпΦ Řƻ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ ς ȌŜƴŜ 

Godina Zagreb Hrvatska Austrija 2ŜǑƪŀ aŀŚŀǊǎƪŀ EU** 

2004. 79,50 79,08 82,15 79,24 77,23 81,55 

2005. 79,50 78,92 82,33 79,32 77,23 81,70 

2006. 79,90 79,37 82,89 80,00 77,83 82,19 

2007. 79,80 79,32 83,17 80,30 77,81 82,37 

2008. 80,30 79,73 83,37 80,61 78,32 82,53 

2009. 79,90 79,75 83,29 80,60 78,47 82,77 

2010. 80,00 80,01 83,63 80,98 78,62 83,05 

2011. 80,90 80,43 83,97 81,19 78,82 83,31 

2012. 81,60 80,72 83,67 81,28 78,82 83,27 

2013. 81,70 81,06 83,92 81,43 79,20 83,42 

2014. 81,90 81,11 84,15 82,06 79,46 83,84 

2015. 81,40 80,57 83,86 81,70 79,39 83,55 

2016. 82,10 81,41 84,27 82,19 79,78 83,98 

2017. 81,70 81,03 84,08 82,11 79,42 83,85 

2018. 81,90 81,40 84,18 82,13 79,67 83,58 

2019. 82,30 81,69 84,41 82,36 79,84 84,23 

2020. 81,40 81,01 83,81 81,41 79,1* 83,58 

2021. 80,20 79,78 83,84 80,57 78,0* 83,50 

2022. 81,50 80,80 83,5* 82,0* 79,5* 83,4* 

2023. 82,00 81,80 84,0* 82,9* 80,1* 84,2* 

2024. 82,80 82,0 84,5* 83,2* 80,1* 84,4* 

9¦ϝϝ Ґ ŘǊȌŀǾŜ őƭŀƴƛŎŜ 9¦ όƴŀƪƻƴ ǾŜƭƧŀőŜ нлнлΦ ƎƻŘƛƴŜ ƛǎƪƭƧǳőŜƴŀ ƧŜ ±Ŝƭƛƪŀ .ǊƛǘŀƴƛƧŀύ 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳΤ LƴŘƛƪŀǘƻǊƛ α½ŘǊŀǾƭƧŜ Ȋŀ ǎǾŜέ wŜƎƛƻƴŀƭƴƻƎŀ ǳǊŜŘŀ {½h-ŀ Ȋŀ 9ǳǊƻǇǳΣ ǎƛƧŜőŀƴƧ нлнсΦ 
ƎƻŘƛƴŜΤ ϝ 9ǳǊƻǎǘŀǘΤ ƘǘǘǇǎΥκκŜŎΦŜǳǊƻǇŀΦŜǳκŜǳǊƻǎǘŀǘκŘŀǘŀōǊƻǿǎŜǊκǾƛŜǿκŘŜƳƻψƳƭŜȄǇŜŎκŘŜŦŀǳƭǘκǘŀōƭŜ Σ ǎƛƧŜőŀƴƧ нлнсΦ 
bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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bŀ ǾƻŘŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƴŀƭŀȊŜ ǎŜ ōƻƭŜǎǘƛ ŎƛǊƪǳƭŀŎƛƧǎƪƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ őƛƧŀ Řƻōƴƻ 

ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƛǊŀƴŀ ǎǘƻǇŀ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǎǾŜ ŘƻōƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ǇǊŜƳŀ ǇǊƻŎƧŜƴƛ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ Ȋŀ 

нлнпΦ ƎƻŘƛƴǳ ƛȊƴƻǎƛ нлрΣпу ǘŜ ƧŜ ƴƛȌŀ ǳ ƻŘƴƻǎǳ na 2023. godinu (215,07), a za dobnu 

ǎƪǳǇƛƴǳ ƻŘ л Řƻ сп ƎƻŘƛƴŜ ȌƛǾƻǘŀ осΣмсΣ ǘŀƪƻŚŜǊ ƴƛȌŀ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нлноΦ ƎƻŘƛƴǳ όофΣлсύ 

(Tablica 4ύΦ ¦ƴǳǘŀǊ ƻǾŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǎǳ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀΣ őƛƧŀ Řƻōƴƻ 

standardizirana stopa smrtnosti za dobnu skupƛƴǳ ƻŘ л Řƻ сп ƎƻŘƛƴŜ ȌƛǾƻǘŀ ƛȊƴƻǎƛ мнΣфр 

(16,23 ς 2023. godine), a za sve dobne skupine 48,31 (55,32 ς 2023. godine) te 

ŎŜǊŜōǊƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛΣ őƛƧŀ Řƻōƴƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƛǊŀƴŀ ǎǘƻǇŀ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ Ȋŀ Řƻōƴǳ ǎƪǳǇƛƴǳ 

ƻŘ л Řƻ сп ƎƻŘƛƴŜ ȌƛǾƻǘŀ ƛȊƴƻǎƛ рΣмф όрΣтп ς 2023. godine), a za sve dobne skupine 34,03 

(29,28 ς нлноΦ ƎƻŘƛƴŜύΦ {ƭƛƧŜŘŜ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜΣ őƛƧŀ Řƻōƴƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƛǊŀƴŀ ǎǘƻǇŀ 

ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ Ȋŀ Řƻōƴǳ ǎƪǳǇƛƴǳ ƻŘ л Řƻ сп ƎƻŘƛƴŜ ȌƛǾƻǘŀ ƛȊƴƻǎƛ смΣтс όсуΣсу ς 2023. godine), 

a za sve dobne skupine 174,89 (188,29 ς 2023. godine). 

U odnosu na 2011. godinu dobno standardizirane stope smrtnosti za dobnu skupinu 

od 0 do 64 godine su u padu za sve prikazane uzroke smrti, osim za dijabetes ǇǊƛ őŜƳǳ 

ƧŜ ƴŀƧōƭŀȌƛ ǇŀŘ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ƪƻŘ Ǌŀƪŀ ǇǊƻǎǘŀǘŜ όTablica 4, grafikoni 10 ς 18). 

 

Tablica 4 ς Standardizirane stope smrtnosti za Grad Zagreb po pojedinim uzrocima 

na 100.000 stanovnika za 2024. godinu 

Bolest 0 ς 64 godine Sve dobne skupine 

Bolesti cirkulacijskog sustava (I00 ς I99) 36,16 205,48 

Ishemijska bolest srca (I20 ς I25) 12,95 48,31 

Cerebrovaskularne bolesti (I60 ς I69) 5,19 34,03 

½ƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ό/лл ς C97) 61,76 174,89 

Dijabetes (E10 ς E14) 5,17 35,13 

wŀƪ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ ό/оо ς C34) 13,42 43,44 

wŀƪ ŘƻƧƪŜ ȌŜƴŀ ό/рлύ 12,15 20,86 

Rak vrata maternice (C53) 1,66 2,53 

Rak prostate (C61) 2,25 24,16 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikoni 3 ς 9 

 

 

 

Grafikon 10 ς Standardizirana stopa smrtnosti od bolesti cirkulacijskog sustava (I00 ς 

I99) za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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Grafikon 11 ς Standardizirana stopa smrtnosti od ishemijske bolesti srca (I20 ς I25) 

za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 12 ς Standardizirana stopa smrtnosti od cerebrovaskularnih bolesti (I60 ς 

I69) za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika  

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 13 ς Standardizirana stopa smrtnosǘƛ ƻŘ ȊƭƻŏǳŘƴƛƘ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ό/лл ς C97) 

za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 14 ς Standardizirana stopa smrtnosti od dijabetesa (E10 ς E14) za dobnu 

skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  

89,31
84,55

89,10
85,80

77,72
74,45

78,56 76,87
72,92

64,94 66,19
60,38

68,68

61,76

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016. 2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024.

2,42

3,75

2,38 2,37

3,08
3,16

3,81

3,26

6,38

5,66 5,79 5,54
6,01

5,17

0

1

2

3

4

5

6

7

2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016. 2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024.



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

38 

Grafikon 15 ς Standardizirana stopa smrtnosti od raka ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ ό/оо ς 

C34) za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 16 ς Standardizirana stopa smrtnosti od raka prostate (C61) za dobnu 

skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 17 ς Standardizirana stopa smrtnosti od raka vrata maternice (C53) za 

dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 18 ς {ǘŀƴŘŀǊŘƛȊƛǊŀƴŀ ǎǘƻǇŀ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ƻŘ Ǌŀƪŀ ŘƻƧƪŜ Ȍena (C50) za dobnu 

skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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U Gradu Zagrebu tijekom 2024. godine umrlo je 8.635 osoba (Tablica 1). U odnosu 

na 2023. godinu umrlo je 390 osoba manje, a u odnosu na 2022. godinu 1.001 osoba 

manje (Grafikon 1ύΦ bŜǑǘƻ ƧŜ ǾŜŏƛ ǳŘƛƻ ȌŜƴŀ όрн҈ύ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǳŘƛƻ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ 

(48%). Stopa smrtnosti iznosila je 1.115,3 umrlih na 100.000 stanovnika. U proteklih 

ƻǎŀƳ ƎƻŘƛƴŀΣ ƻŘ нлмтΦ Řƻ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ōǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ǇƻǾŜŏŀƻ ǎŜ Ȋŀ млт ǳƳǊƭƛƘΣ ǇǊƛ 

őŜƳǳ ǎǳ ƛǇŀƪ ƴŀƧǾƛǑŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ŘƻǎŜƎƴǳǘŜ нлнлΦ ƛ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ ƪŀŘŀ ǎǳ ȊōƻƎ /h±L5-

a umrle 2.602 osobe (Grafikon 1). 

±ƻŘŜŏŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ǳȊǊƻƪŀ smrti u 2024. godini bile su cirkulacijske bolesti (3.316 umrlih ili 

38,4%) (Tablica 1ύΦ {ƪǳǇƛƴŀ ōƛƭƧŜȌƛ ǇŀŘ ōǊƻƧŀ ǳƳǊƭƛƘ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴǳ ƎƻŘƛƴǳ 

(67 umrlih osoba manje). Unutar skupine cirkulacijskih bolesti najbrojnije su bile 

hipertenzivne bolesti (1.126 umrlih osoba s udjelom u ukupnoj smrtnosti od 13,04%, 

stopom od 145,46 umrlih na 100.000 stanovnika) i ishemijske bolesti srca (727 umrlih 

osoba s udjelom u ukupnoj smrtnosti od 8,41%, stopom od 93,9 umrlih na 100.000 

stanovnika) (Tablica 2). U petƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлнлΦ Řƻ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ ōǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ 

zbog ishemijske bolesti srca smanjio se (347 umrlih manje), dok se broj umrlih zbog 

ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǇƻǾŜŏŀƻ όмлр ǳƳǊƭƛƘ ǾƛǑŜύ όTablica 3, Grafikon 2, Grafikon 3). 

Na drugom mjestu nalazi se skǳǇƛƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ƻŘ ƪƻƧƛƘ ƧŜ ǳƳǊƭƻ нΦплф ƻǎƻōŀΣ Ǒǘƻ ǳ 

ǳƪǳǇƴƻƧ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ őƛƴƛ ǳŘƛƻ ƻŘ нтΣф҈Φ bŀƧőŜǑŏŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ǳƴǳǘŀǊ ƻǾŜ ǎƪǳǇƛƴŜ őƛƴŜ 
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ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ όртл ǳƳǊƭƛƘ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ сΣсл҈ ǳ 

ǳƪǳǇƴƻƳ ōǊƻƧǳ ǳƳǊƭƛƘύΣ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊine debelog crijeva (335 umrlih s udjelom 

ƻŘ оΣуу҈ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ōǊƻƧǳ ǳƳǊƭƛƘύ ǘŜ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ƎǳǑǘŜǊŀőŜ όмрн ǳƳǊƭƛƘ ǎ 

ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ мΣтс҈ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ōǊƻƧǳ ǳƳǊƭƛƘύΦ ¦ ǇŜǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлнлΦ Řƻ 

нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ ōǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ȊōƻƎ ȊƭƻŏǳŘƴƛƘ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ƻǎŎƛƭƛǊŀΥ ōǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ƻŘ ȊƭƻŏǳŘƴŜ 

ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ όпр ǳƳǊƭƛƘ ǾƛǑŜύ ƧŜ ǳ ǇƻǊŀǎǘǳ Řƻƪ ǎǳ ƪƻŘ ȊƭƻŏǳŘƴŜ 

ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ όно ǳƳǊƭŜ ƻǎƻōŜ ƳŀƴƧŜύ ƛ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ƎǳǑǘŜǊŀőŜ 

(32 umrle osobe manje) brojevi u padu. (Tablica 3, Grafikon 2, Grafikon 4 i Grafikon 5). 

YƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǊŀǎǘŜ ōǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ƻŘ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ ǇƭǳŏŀΣ 

ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ ƛ ǇǊƻǎǘŀǘŜΣ Řƻƪ ƪƻŘ ȌŜƴŀ ǇŀŘŀ ōǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ƻŘ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ 

ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ ǘŜ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀΣ ŀ ōǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ƻŘ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ŘƻƧƪŜ 

je u porastu (Tablica 4 i Tablica 5). 

 

Tablica 1 ς ¦ƳǊƭƛ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ Ǉƻ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ōƻƭŜǎǘƛ ǘŜ ǳŘƛƻ ƛ 

stope na 100.000 stanovnika u 2024. godini 

Skupina Bolesti Broj 
Stopa na 
100.000 

stanovnika 
Udio (%) 

I Zarazne i parazitarne bolesti 58 7,5 0,7 

II Novotvorine 2.409 311,1 27,9 

III Bolesti krvi i krvotvornog sustava 7 0,9 0,1 

IV Endokrine bolesti 581 75,0 6,7 

V 5ǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 298 38,5 3,5 

VI .ƻƭŜǎǘƛ ȌƛǾőŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 288 37,2 3,3 

VII Bolesti oka i ƻőƴƛƘ ŀŘƴŜƪǎŀ 0 0,0 0,0 

VIII Bolesti uha i mastoidnog nastavka 0 0,0 0,0 

IX Bolesti cirkulacijskog sustava 3.316 428,3 38,4 

X .ƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 452 58,4 5,2 

XI Bolesti probavnog sustava 289 37,3 3,3 

XII .ƻƭŜǎǘƛ ƪƻȌŜ ƛ ǇƻǘƪƻȌƴƻƎ ǘƪƛǾŀ 4 0,5 0,0 

XIII .ƻƭŜǎǘƛ ƳƛǑƛŏƴƻ-ƪƻǑǘŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 17 2,2 0,2 

XIV .ƻƭŜǎǘƛ ƳƻƪǊŀŏƴƛƘ ƛ ǎǇƻƭƴƛƘ ƻǊƎŀƴŀ 321 41,5 3,7 

XV ¢ǊǳŘƴƻŏŀΣ ǇƻǊƻŚŀƧ ƛ ōŀōƛƴƧŜ 1 0,1 0,0 

XVI hŘǊŜŚŜƴŀ ǎǘŀƴƧŀ ƴŀǎǘŀƭŀ ǳ ǇŜǊƛƴŀǘŀƭƴƻƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ 10 1,3 0,1 

XVII Kongenitalne malformacije 19 2,5 0,2 

XVIII Simptomi, znakovi i abnormalni nalazi 97 12,5 1,1 

XIX Ozljede i otrovanja 386 49,9 4,5 

XXII Kodovi za posebne svrhe όǳƪƭƧǳőǳƧŜ ¦лтύ 82 10,6 0,9 

Ukupno 8.635 1.115,3 100,0 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 1 ς .ǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ, 2017. ς 2024. 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

Tablica 2 ς ¢ǊŜƴŘ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмтΦ Řƻ нлнпΦ Ǝ. 

MKB ς 
X. rev. 

Dijagnoza 2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 

I10 ς I13 Hipertenzivne bolesti 300 598 787 1.021 914 1.131 1.070 1.126 

I20 ς I25 Ishemijske bolesti srca 1.476 1.496 1.092 1.074 1.116 771 804 727 

C33 ς C34 
½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ 
ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ 

564 512 531 525 539 548 569 570 

E10 ς E14 Dijabetes melitus 331 437 647 749 755 693 669 568 

I60 ς I69 Cerebrovaskularne bolesti 820 852 792 759 680 577 456 552 

I70 Ateroskleroza 204 189 304 423 420 505 437 415 

C18 ς C21 
½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ 
debelog crijeva 

354 395 359 358 339 349 349 335 

J44 
YǊƻƴƛőƴŀ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŀ 
Ǉƭǳŏƴŀ ōƻƭŜǎǘ 

272 275 278 254 247 269 254 274 

U07 COVID-19 0 0 0 885 1.717 789 179 82 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

bŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ ǎŜ ƴŀƭŀȊŜ ŜƴŘƻƪǊƛƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƻŘ kojih je umrla 581 osoba s udjelom 

ƻŘ сΣт҈Φ hŘ нлнлΦ Řƻ нлннΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ ǎŜ ƴŀƭŀȊƛƭŀ ǎƪǳǇƛƴŀ ƪƻŘƻǾŀ Ȋŀ 

posebne svrhe, u koje se ubraja dijagnoza U07 (COVID-19), uvedena zbog pandemije 

virusa SARS-CoV-2. U 2022. godini je od U07 (COVID-19) umrlo 789 osoba, u 2023. 

ǘŀ ōǊƻƧƪŀ ȊƴŀőŀƧƴƻ ƳŀƴƧŀ ǘŜ ƧŜ ǎ ǘǊŜŏŜƎ ƳƧŜǎǘŀ Ǉŀƭŀ ƴŀ ŘŜǎŜǘƻ ƳƧŜǎǘƻ ǎŀ мтф ǳƳǊƭƛƘΣ 

a 2024. godine je na 11-om mjestu sa 82 umrle osobe.  
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Grafikon 2 ς ±ƻŘŜŏƛ ǳȊǊƻŎƛ ǎƳǊǘƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлнлΦ Řƻ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ 

 
Izvor: DrȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

hŘ ƻǎǘŀƭƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀ ōƻƭŜǎǘƛ ƪŀƻ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛΣ ǎƭƛƧŜŘŜ ōƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ƻŘ ƪƻƧƛƘ ǎǳ 

ǳƳǊƭŜ прн ƻǎƻōŜΣ Ǒǘƻ ǳ ǳƪǳǇƴƻƧ ǎƳǊǘnosti predstavlja udio od 5,2% te ozljede i 

otrovanja (386 umrlih i udio od 4,5%).  
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DƻǘƻǾƻ сл҈ ǎǾƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ƻŘƴƻǎƛ ǎŜ ƴŀ ŘŜǎŜǘ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪƛƘ ŜƴǘƛǘŜǘŀ ǇǊƛƪŀȊŀƴƛƘ ǳ 

Tablici 3Φ bŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ǎǳ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘ ƪƻƧŜ ǎǳ ǳ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻƳ ǇƻǊŀǎǘǳ 

od 2017. do 2024. godine (Grafikon 3). Dok je u 2020. godini COVID-мф ōƛƻ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ 

mjestu kao uzrok smrti nakon ishemijske bolesti srca i hipertenzivne bolesti, 2021. 

godine zauzeo je prvo mjesto, 2022. godine je na drugom mjestu, a 2023. i 2024. 

ōƛƭƧŜȌƛƳƻ ȊƴŀőŀƧŀƴ ǇŀŘΦ bŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ǘǊŀƘŜƧŜΣ 

ōǊƻƴƘŀ ƛ ǇƭǳŏŀΦ ¦ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмтΦ Řƻ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ ōǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ȊōƻƎ ŘƛƧŀōŜǘŜǎ 

ƳŜƭƛǘǳǎŀ ǇƻǾŜŏŀƻ ǎŜ όнот ǳƳǊƭƛƘ ǾƛǑŜύΣ Řƻƪ ǎŜ ōǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ zbog cerebrovaskularnih 

bolesti kontinuirano smanjuje (268 umrlih manje) (Tablica 2, Grafikon 2, Grafikon 4). 

 

Grafikon 3 ς ¢ǊŜƴŘ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ό/h±L5-19, ishemijske bolesti srca, hipertenzivne 

bolesti) u Gradu Zagrebu u razdoblju od 2017. do 2024. godine 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

½ōƻƎ ŀǘŜǊƻǎƪƭŜǊƻȊŜ ƧŜ ǳ ǇǊƻƳŀǘǊŀƴƻƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ǳƳǊƭƻ нмм ƻǎƻōŀ ǾƛǑŜ όTablica 2, Grafikon 2 

i Grafikon 5ύΣ Ǒǘƻ ƧŜ ǾƛǑŜ ƴŜƎƻ ǳŘǾƻǎǘǊǳőŜƴ ōǊƻj umrlih. .ǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ȊōƻƎ ƴŀƧőŜǑŏƛƘ ǎƛƧŜƭŀ 

ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ƴŜ ǇƻƪŀȊǳƧǳ Ȋƴŀǘƴŀ ǎƳŀƴƧŜƴƧŀ όǇǊƻƳŀǘǊŀƧǳŏƛ ȊōƛǊƴƻ ƻōŀ ǎǇƻƭŀύΦ  
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Grafikon 4 ς ¢ǊŜƴŘ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ όŘƛƧŀōŜǘŜǎ ƳŜƭƛǘǳǎΣ ŎŜǊŜōǊƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛΣ 

ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀύ ǳ DǊadu Zagrebu u razdoblju 2017. ς 2024. 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 5 ς ¢ǊŜƴŘ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ όŀǘŜǊƻǎƪƭŜǊƻȊŀΣ ȊƭƻŏǳŘƴŀ novotvorina 

ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀΣ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŀ Ǉƭǳŏƴŀ ōƻƭŜǎǘύ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ 

2017. do 2024. godine 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba  
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Yŀƻ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΣ ƴŀ ǇǊǾƻƳ ǎǳ ƳƧŜǎǘǳ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 

όппо ǳƳǊƭƛƘύ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ млΣсп҈ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ōǊƻƧǳ ǳƳǊƭƛƘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ 

мнлΣпо ǳƳǊƭƛƘ ƴŀ мллΦллл ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ όTablica 4). 

Slijede ishemijske bolesti srca s 386 umrlih, udjelom od 9,27% u ukupnom broju 

ǳƳǊƭƛƘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ фΣнт ƴŀ мллΦллл ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΦ ½ŀǘƛƳ ǎƭƛƧŜŘŜ ȊƭƻŏǳŘƴŜ 

ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ ǇƭǳŏŀΣ ŘƛƧŀōŜǘŜǎ ƳŜƭƛǘǳǎ ǘŜ ŎŜǊŜōǊƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛΦ 

YƻŘ ȌŜƴŀ ǎŜ ƴŀ ǇǊǾƻƳŜ ƳƧŜǎǘǳ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ƴŀƭŀȊŜ ƘƛǇŜrtenzivne bolesti s 683 umrlih 

ȌŜƴŀΣ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ мрΣну҈ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ōǊƻƧǳ ǳƳǊƭƛƘ ȌŜƴŀ ƛ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ мсуΣлу ǳƳǊƭƛƘ 

ƴŀ мллΦллл ȌŜƴŀ όTablica 5ύΦ {ƭƛƧŜŘŜ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ ǎŀ опм ǳƳǊƭƻƳ ȌŜƴƻƳ ƛ 

ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ тΣсо҈ ȌŜƴŀ ǘŜ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ уоΣфм ǳƳǊƭƛƘ ƴŀ мллΦллл ȌŜƴŀΦ Zatim 

ŎŜǊŜōǊƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǎŀ оол ǳƳǊƭƛƘ ȌŜƴŀΣ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ тΣоу҈ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ōǊƻƧǳ 

ǳƳǊƭƛƘ ȌŜƴŀ ƛ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ умΣнм ǳƳǊƭƛƘ ƴŀ мллΦллл ȌŜƴŀΦ bŀŘŀƭƧŜ ǎƭƛƧŜŘŜ ŘƛƧŀōŜǘŜǎ 

melitus i ateroskleroza. 

 

Tablica 3 ς 5ŜǎŜǘ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΥ redoslijed, udio i stope na 

100.000 stanovnika 

Red. br. MKB ς X. rev. Dijagnoza Broj 
Udio 
(%) 

Stopa 

1. I10 ς I13 Hipertenzivne bolesti  1.126 13,04 145,44 

2. I20 ς 125 Ishemijske bolesti srca 727 8,42 93,90 

3. C33 ς C34 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ 570 6,60 73,62 

4. E10 ς E14 Dijabetes melitus 568 6,58 73,36 

5. I60 ς I69 Cerebrovaskularne bolesti 552 6,39 71,30 

6. I70 Ateroskleroza 415 4,81 53,60 

7. C18 ς C21 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ 335 3,88 43,27 

8. J44 YǊƻƴƛőƴŀ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŀ Ǉƭǳŏƴŀ ōƻƭŜǎǘ 274 3,17 35,39 

9. F03 Nespecificirana demencija 184 2,13 23,77 

10. C25 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ƎǳǑǘŜǊŀőŜ 152 1,76 19,63 

Prvih 10 uzroka 4.903 56,78 633,28 

Ukupno 8.635 100,00 1.115,31 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba  
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Tablica 4 ς 5ŜǎŜǘ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΥ ǊŜŘƻǎƭƛƧŜŘΣ ǳŘƛƻ ƛ 

ǎǘƻǇŜ ƴŀ мллΦллл ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ 

Red. br. MKB ς X. rev. Dijagnoza Broj 
Udio 
(%) 

Stopa 

1. I10-I13 Hipertenzivne bolesti 443 10,64 120,43 

2. I20-I25 Ishemijske bolesti srca 386 9,27 104,93 

3. C33-C34 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ 350 8,40 95,14 

4. E10-E14 Dijabetes melitus 257 6,17 69,86 

5. I60-I69 Cerebrovaskularne bolesti 222 5,33 60,35 

6. C18-C21 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ 186 4,47 50,56 

7. I70 Ateroskleroza 155 3,72 42,14 

8. J44 YǊƻƴƛőƴŀ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŀ Ǉƭǳŏƴŀ ōƻƭŜǎǘ 148 3,55 40,23 

9. C61 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ǇǊƻǎǘŀǘŜ 146 3,51 39,69 

10. C25 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ƎǳǑǘŜǊŀőŜ 79 1,90 21,48 

Prvih 10 uzroka 2.372 56,95 644,81 

Ukupno 4.165 100,00 1.132,22 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

Tablica 5 ς 5ŜǎŜǘ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ȌŜƴŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΥ ǊŜŘƻǎƭƛƧŜŘΣ ǳŘƛƻ ƛ ǎǘƻǇŜ 

ƴŀ мллΦллл ȌŜƴŀ 

Red. br. MKB ς X. rev. Dijagnoza Broj 
Udio 
(%) 

Stopa 

1. I10 ς I13 Hipertenzivne bolesti 683 15,28 168,08 

2. I20 ς I25 Ishemijske bolesti srca 341 7,63 83,91 

3. I60 ς I69 Cerebrovaskularne bolesti 330 7,38 81,21 

4. E10 ς E14 Dijabetes melitus 311 6,96 76,53 

5. I70 Ateroskleroza 260 5,82 63,98 

6. C33 ς C34 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ 220 4,92 54,14 

7. C18 ς C21 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ 149 3,33 36,67 

8. C50 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘƻƧƪŜ 148 3,31 36,42 

9. F03 Nespecificirana demencija 145 3,24 35,68 

10. J44 YǊƻƴƛőƴŀ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŀ Ǉƭǳŏƴŀ ōƻƭŜǎǘ 126 2,82 31,01 

Prvih 10 uzroka 2.713 60,69 667,63 

Ukupno 4.470 100,00 1.100,00 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba  
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±h590L ¦½wh/L {aw¢L th 5h.L 

Grafikon 6 prikazuje distribuciju broja umrlih po dobnim skupinama i spolu. Broj 

ǳƳǊƭƛƘ ŜƪǎǇƻƴŜƴŎƛƧŀƭƴƻ ǊŀǎǘŜ ǎ ǇƻǊŀǎǘƻƳ ŘƻōƛΦ .ǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ȌŜƴŀ ǾŜŏƛ ƧŜ ǳ ƴŀƧǎǘŀǊƛƧƻƧ 

ŘƻōƴƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ όǎǘŀǊƛƧƛ ƻŘ тр ƎƻŘƛƴŀύ ƪŀƻ ƛ ǳƪǳǇƴƻΣ Řƻƪ ƧŜ ōǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǾŜŏƛ 

u svim preostalim dobnim skupinama. 

U Gradu Zagrebu u 2024. godini u dobi od 0 do 14 godina umrlo je 29 djece kao i 

нлноΦ ƎƻŘƛƴŜΦ мп ǳƳǊƭƛƘ ōƛƭƻ ƧŜ ƳǳǑƪƻƎ ǎǇƻƭŀΣ ŀ мр ǳƳǊƭƛƘ ȌŜƴǎƪƻƎ ǎǇƻƭŀΦ hŘ ǘƻƎŀ ƧŜ 

ǳ ŘƻƧŜƴŀőƪƻƧ Řƻōƛ όŘƻ ƴŀǾǊǑŜƴŜ ƧŜŘƴŜ ƎƻŘƛƴŜ ǎǘŀǊƻǎǘƛύ ǳƳǊƭƻ нм ŘƛƧŜǘŜ όмо ȌŜƴǎƪƻƎ 

ǎǇƻƭŀ ƛ ƻǎŀƳ ƳǳǑƪƻƎ ǎǇƻƭŀύ όGrafikon 6). 

¢ǊƻƧŜ ȌŜƴǎƪŜ ƴƻǾƻǊƻŚŜƴőŀŘƛ ƛ ŘƻƧŜƴőŀŘƛ ǳƳǊƭƻ ƧŜ ȊōƻƎ ǇǊƛǊƻŚŜƴŜ ƳŀƭŦƻǊƳŀŎƛƧŜ 

ǇǳƭƳƻƴŀƭƴƛƘ ƛ ǘǊƛƪǳǎǇƛŘŀƭƴƛƘ ǾŀƭǾǳƭŀΦ tƻ ŘǾƻƧŜ ȌŜƴǎƪŜ ƴƻǾƻǊƻŚŜƴőŀŘƛ ƛ ŘƻƧŜƴőŀŘƛ 

ǳƳǊƭƻ ƧŜ ȊōƻƎ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƴƻƎ ŘƛǎǘǊŜǎŀ ƴƻǾƻǊƻŚŜƴőeta, bakterijske sepse u 

ƴƻǾƻǊƻŚŜƴőŜǘŀ ƛ ƻŘ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƛƧŀ ǇƻǎǘŜƭƧƛŎŜΣ ǇǳǇƪƻǾƛƴŜ ƛ ƻǾƻƧƴƛŎŀ ƪƻƧƛ ŘƧŜƭǳƧǳ ƴŀ ŦŜǘǳǎ 

ƛ ƴƻǾƻǊƻŚŜƴőŜΦ aǳǑƪŀ ŘƻƧŜƴőŀŘ ǳƳǊƭŀ ǎǳ ȊōƻƎ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƴƻƎ ŘƛǎǘǊŜǎŀ 

ƴƻǾƻǊƻŚŜƴőŜǘŀΣ 9ŘǿŀǊŘǎƻǾƻƎ ƛ tŀǘŀǳƻǾƻƎ ǎƛƴŘǊƻƳŀΣ ǇǊƛǊƻŚŜƴŜ ƳŀƭŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ǾŜƭƛƪih 

ŀǊǘŜǊƛƧŀ ƛƭƛ ǎƛƴŘǊƻƳŀ ƛȊƴŜƴŀŘƴŜ ǎƳǊǘƛ ŘƻƧŜƴőŜǘŀ όGrafikon 7). 

¦ Řƻōƛ ƻŘ ƧŜŘƴŜ Řƻ мп ƎƻŘƛƴŀ ǳƳǊƭƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ ǑŜǎǘ ŘƧŜőŀƪŀΦ 5ǾƻƧŜ ŘƧŜőŀƪŀ ǳƳǊƭƛ ǎǳ ȊōƻƎ 

ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ƳƻȊƎŀΣ ŀ ƻǎǘŀƭƛ ȊōƻƎ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ƻƪŀ ƛ ŀŘƴŜƪǎŀΣ ƻǎǘŀƭƛƘ 

ǇǊƛǊƻŚŜƴƛƘ ƳŀƭŦƻǊƳacija nesvrstanih drugamo, ostalih iznenadnih smrti nepoznata uzroka 

ǘŜ ƻǘǾƻǊŜƴŜ ǊŀƴŜ ǾƛǑŜ ŘƛƧŜƭƻǾŀ ǘƛƧŜƭŀΦ ¦ Řƻōƛ ƻŘ ƧŜŘƴŜ Řƻ мп ƎƻŘƛƴŀ ǳƳǊƭŜ ǎǳ ǳƪǳǇƴƻ ŘǾƛƧŜ 

ŘƧŜǾƻƧőƛŎŜΣ ŀ ǳȊǊƻŎƛ ǎƳǊǘƛ ǎǳ ǇǊƛǊƻŚŜƴŜ ƳŀƭŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ǾŜƭƛƪƛƘ ŀǊǘŜǊƛƧŀ ǘŜ ƻǘǊƻǾŀƴƧŜ 

narkoticima i psihodislepticima (halucinogenima) (Grafikon 8). 

 

Grafikon 6 ς Umrli po dobi i spolu u Gradu Zagrebu u 2024. godini 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 7 ς LȊŘǾƻƧŜƴƛ ǾƻŘŜŏƛ ǳȊǊƻŎƛ ǎƳǊǘƛ ǳ Řƻōƛ ƳƭŀŚƻƧ ƻŘ ƎƻŘƛƴǳ Řŀƴŀ ǳ DǊŀŘǳ 

Zagrebu u 2024. godini 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

¦ Řƻōƛ ƻŘ мр Řƻ нф ƎƻŘƛƴŀ ǳƳǊƭƻ ƧŜ нф ƻǎƻōŀΥ мт ƳǳǑƪƻƎ ǎǇƻƭŀ ƛ мн ȌŜƴǎƪƻƎ ǎǇƻƭŀ όőŜǘƛǊƛ 

ƻǎƻōŜ ƳŀƴƧŜ ƴŜƎƻ нлноΦ ƎƻŘƛƴŜύΦ aƭŀŘŜ ƳǳǑƪŜ ƻǎƻōŜ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǳƳƛǊǳ ȊōƻƎ ŀǎŦƛƪǎƛƧŜΣ 

nedovoljno definiranih i nespecificiranih uzroka smrti i epilepsije sa po dvoje umrlih, zatim 

slijede otrovanja narkoticima i psihoterapeuticima (halucinogenima), nespecificirane 

ǾƛǑŜǎǘǊǳƪŜ ƻȊƭƧŜŘŜΣ ǑŜŏŜǊƴŀ ōƻƭŜǎǘ ƴŜƻǾƛǎƴŀ ƻ ƛƴȊǳƭƛƴǳΣ ŀƪǳǘƴƛ ƳƛƻƪŀǊŘƛǘƛǎ ǘŜ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴŀ 

pneumonija. Po jedna djevojka je umrla zbog asfiksije, drugih nedovoljno definiranih i 

nespecificiranih uzroka smrti, otrovanja narkoticima i psihoterapeuticima 

(halucinogenimaύ ǘŜ ƻŘ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƛƘ ǾƛǑŜǎǘǊǳƪƛƘ ƻȊƭƧŜŘŀ όGrafikon 9).  
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tǊƛǊƻŚŜƴŜ ƳŀƭŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ǇǳƭƳƻƴŀƭƴƛƘ ƛ ǘǊƛƪǳǎǇƛŘŀƭƴƛƘ ǾŀƭǾǳƭŀ

.ŀƪǘŜǊƛƧǎƪŀ ǎŜǇǎŀ ǳ ƴƻǾƻǊƻŚŜƴőŜǘŀ

Edwardsov sindrom i Patauov sindrom

CŜǘǳǎ ƛ ƴƻǾƻǊƻŚŜƴőŜ ƴŀ ƪƻƧŜ ŘƧŜƭǳƧǳ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƛƧŜ ǇƻǎǘŜƭƧƛŎŜΣ ǇǳǇƪƻǾƛƴŜ ƛ ƻǾƻƧƴƛŎŀ

tǊƛǊƻŚŜƴŜ ƳŀƭŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ǾŜƭƛƪƛƘ ŀǊǘŜǊƛƧŀ

{ƛƴŘǊƻƳ ƛȊƴŜƴŀŘƴŜ ǎƳǊǘƛ ŘƻƧŜƴőŜǘŀ

LƴǘǊŀƪǊŀƴƛƧŀƭƴƻ ƴŜǘǊŀǳƳŀǘǎƪƻ ƪǊǾŀǊŜƴƧŜ ǳ ŦŜǘǳǎŀ ƛ ƴƻǾƻǊƻŚŜƴőŜǘŀ
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Grafikon 8 ς LȊŘǾƻƧŜƴƛ ǾƻŘŜŏƛ ǳȊǊƻŎƛ ǎƳǊǘƛ ǳ Řƻōƛ ƻŘ м Řƻ мп ƎƻŘƛƴŀ ǳ DǊŀŘǳ Zagrebu 

u 2024. godini 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 9 ς ±ƻŘŜŏƛ ǳȊǊƻŎƛ ǎƳǊǘƛ ǳ Řƻōƛ ƻŘ мр Řƻ нф ƎƻŘƛƴŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнпΦ Ǝ. 

 
IȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba  
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¦ Řƻōƛ ƻŘ ол Řƻ пп ƎƻŘƛƴŜ ǳƳǊƭƻ ƧŜ мнф ƻǎƻōŀ όфо ƳǳǑƪƻƎ ƛ ос ȌŜƴǎƪƻƎ ǎǇƻƭŀύΣ 

25 ƻǎƻōŀ ƳŀƴƧŜ ƴŜƎƻ нлноΦ ƎƻŘƛƴŜΦ bŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ōƛƭƻ ƧŜ ƻǘǊƻǾŀƴƧŜ 

narkoticima i psihoterapeuticima (halucinogenima) s ukupno 12 umrlih. Dok je 2021. 

godine po prvi puta COVID-мф ōƛƻ ƴŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ǳ ǘƻƧ Řƻōƛ ǎ нл ǳƳǊƭƛƘ ƻǎƻōŀΣ 

2022. zbog bolesti COVID-19 umrle su svega tri osobe, a u 2023. i 2024. nije umrla 

niti jedna osoba od bolesti COVID-19. 

bŀƧǾƛǑŜ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǳƳǊƭƻ ƧŜ ǳǇǊŀǾƻ ȊōƻƎ ƻǘǊƻǾŀƴƧŀ ƴŀǊƪƻǘƛŎƛƳŀ ƛ ǇǎƛƘƻǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƛƳŀ 

(halucinogenima) (12), a zatim slijede drugi nedovoljno definirani i nespecificirani uzroci 

smrti i devet uƳǊƭƛƘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΦ hǎŀƳ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǳƳǊƭƻ ƧŜ ȊōƻƎ ŀƪǳǘƴƻƎ ƛƴŦŀǊƪǘŀ 

ƳƛƻƪŀǊŘŀΣ Ǉƻ ǎŜŘŀƳ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǳƳǊƭƻ ƧŜ ƻŘ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƛƘ ǾƛǑŜǎǘǊǳƪƛƘ ƻȊƭƧŜŘŀ ƛ 

ŀǎŦƛƪǎƛƧŜΣ ǎƭƛƧŜŘŜ ƪŀǊŘƛƻƳƛƻǇŀǘƛƧŀ όпύ ƛ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ȌŜƭǳŎŀ όнύ όGrafikon 10). 

bŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ƪƻŘ ȌŜƴŀ ōƛƭŀ ƧŜ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘƻƧƪŜ όрύ ǘŜ 

ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴŜ ǾƛǑŜǎǘǊǳƪŜ ƻȊƭƧŜŘŜΣ ŀǎŦƛƪǎƛƧŀ ƛ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ȌŜƭǳŘŎŀ ǎ Ǉƻ ŘǾƛƧŜ 

ǳƳǊƭŜ ȌŜƴŜ όGrafikon 10). 

 

Grafikon 10 ς ±ƻŘŜŏƛ ǳȊǊƻŎƛ ǎƳǊǘƛ ǳ Řƻōƛ ƻŘ ол Řƻ пп ƎƻŘƛƴŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнпΦ Ǝ. 
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zdravstvenog stanja i potreba  
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¦ Řƻōƛ ƻŘ пр Řƻ рф ƎƻŘƛƴŀ ǳƳǊƭƻ ƧŜ ррс ƻǎƻōŀ όорф ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ мфт ȌŜƴŀύΣ уф ƻǎƻōŀ 

ƳŀƴƧŜ ƴŜƎƻ нлноΦ ƎƻŘƛƴŜΦ bŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ōƛƭŀ ƧŜ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘǳǑƴƛŎŀ 

όōǊƻƴƘŀύ ƛ Ǉƭǳŏŀ ǎ ǳƪǳǇƴƻ оф ǳƳǊƭƛƘΦ 5ƻƪ ƧŜ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ /h±L5-мф ōƛƻ ƴŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ 

smrti u toj dobi (125 umrlih osoba), narednih godina broj umrlih se smanjuje (2022. 

godine 31 osoba, 2023. godine svega őŜǘƛǊƛ ƻǎƻōŜύ ǘŜ ǳ ƪƻƴŀőƴƛŎƛ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴƛƧŜ 

umrla niti jedna osoba od bolesti COVID-19. 

bŀƧǾƛǑŜ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǳƳǊƭƻ ƧŜ ƻŘ ŀƪǳǘƴƻƎ ƛƴŦŀǊƪǘŀ ƳƛƻƪŀǊŘŀ όнсύΦ hŘ ȊƭƻŏǳŘƴŜ 

ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ŘǳǑƴƛŎŀ όōǊƻƴƘŀύ ƛ Ǉƭǳŏŀ ǳƳǊƭŀ ǎǳ но ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΣ ŀ ƻŘ ŀƭƪƻƘƻƭƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 

jetre njih 21. Slijede hipertenzivna bolest (20), drugi nedovoljno definirani i 

ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƛ ǳȊǊƻŎƛ ǎƳǊǘƛ όмфύΣ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ όмтύ ƛ ȊƭƻŏǳŘƴŀ 

novotvorina debelog crijeva (13) (Grafikon 11). 

bŀƧǾƛǑŜ ȌŜƴŀ ǳƳǊƭƻ ƧŜ ȊōƻƎ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ŘƻƧƪŜ όолύΦ ½ŀǘƛƳ ǎƭƛƧŜŘƛ ȊƭƻŏǳŘƴŀ 

ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ όмсύΣ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛǾƴŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ ƛ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ 

ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ ǎŀ Ǉƻ ŘŜǾŜǘ ǳƳǊƭƛƘ ȌŜƴŀΦ ~Ŝǎǘ ȌŜƴŀ ǳƳǊƭƻ ƧŜ ƻŘ ŀƭƪƻƘƻƭƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 

ƧŜǘǊŜΣ őŜǘƛǊƛ ȌŜƴŜ ƻŘ ŀƪǳǘƴƻƎ ƛƴŦŀǊƪǘŀ ƳƛƻƪŀǊŘŀΣ ŀ ƧŜŘƴŀ ȌŜƴŀ ƻŘ ƪǊƻƴƛőƴŜ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŜ 

bolesti srca (Grafikon 11). 

 

Grafikon 11 ς ±ƻŘŜŏƛ ǳȊǊƻŎƛ ǎƳǊǘƛ ǳ Řƻōƛ ƻŘ пр Řƻ рф ƎƻŘƛƴŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнпΦ Ǝ. 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba  
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¦ Řƻōƛ ƻŘ сл Řƻ тп ƎƻŘƛƴŜ ǳƳǊƭƻ ƧŜ нΦлфт ƻǎƻōŀ όмΦнун ƳǳǑƪŀǊŎŀ ƛ умр ȌŜƴŀύΣ нмм 

ƻǎƻōŀ ƳŀƴƧŜ ƴŜƎƻ нлноΦ ƎƻŘƛƴŜΦ bŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ōƛƭŀ ƧŜ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ 

ŘǳǑƴƛŎŀ όōǊƻƴƘŀύ ƛ Ǉƭǳŏŀ ǎ ǳƪǳǇƴƻ олт ǳƳǊƭƛƘΦ 5ƻƪ ƧŜ нлнмΦ ƎƻŘƛƴe COVID-19 bio 

ƴŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ǳ ǘƻƧ Řƻōƛ ǎ ǳƪǳǇƴƻ рлф ǳƳǊƭƛƘ ƻǎƻōŀΣ нлннΦ ȊōƻƎ ōƻƭŜǎǘƛ /h±L5-

19 umrla je 161 osoba, u 2023. umrle su 23 osobe, a u 2024. umrlo je svega 14 osoba 

od COVID-19. 

±ƻŘŜŏŜ ǳȊǊƻƪŜ ǎƳǊǘƛ ƪƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ őƛƴŜ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘǳǑƴƛŎŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ όмусύΣ 

ƪǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ όуоύΣ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛǾƴŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ όтфύ ǘŜ ŀƪǳǘƴƛ ƛƴŦŀǊƪǘ 

ƳƛƻƪŀǊŘŀ ƛ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ όƪƻƭƻƴŀύ ǎŀ Ǉƻ рл ǳƳǊƭƛƘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΦ 

YƻŘ ȌŜƴŀΣ ǾƻŘŜŏŜ ǳȊǊƻƪŜ ǎƳǊǘƛ őƛƴŜ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘǳǑƴƛŎŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ ǎŀ мнм 

ǳƳǊƭƻƳ ȌŜƴƻƳΣ ŀ ǎƭƛƧŜŘŜ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛǾƴŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ όрпύ ƛ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ 

ǎǊŎŀ όосύ ǘŜ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ ƛ ŘǊǳƎŀ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŀ 

Ǉƭǳŏƴŀ ōƻƭŜǎǘ ǎŀ Ǉƻ ол ǳƳǊƭƛƘ ȌŜƴŀ όGrafikon 12). 

 

Grafikon 12 ς ±ƻŘŜŏƛ ǳȊǊƻŎƛ ǎƳǊǘƛ ǳ Řƻōƛ ƻŘ сл Řƻ тп ƎƻŘƛƴŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнпΦ Ǝ. 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

¦ Řƻōƛ ƻŘ тр ƛ ǾƛǑŜ ƎƻŘƛƴŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǳƳǊƭƻ ƧŜ рΦтфр ƻǎƻōŀ όоΦофр ȌŜƴŀ ƛ нΦплл 

ƳǳǑƪŀǊŎŀύΣ ул ƻǎƻōŀ ƳŀƴƧŜ ƴŜƎƻ нлноΦ ƎƻŘƛƴŜΦ bŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ōƛƭŀ ƧŜ 

hipertenzivna bolest srca s ukupno 837 umrlih osoba. Dok je 2021. godine COVID-19 
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ōƛƻ ƴŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ǳ ǘƻƧ Řƻōƛ ǎ ǳƪǳǇƴƻ мΦлрф ǳƳǊƭƛh osoba, 2022. godine zbog 

bolesti COVID-19 umrle su 592 osobe, u 2023. godini ta brojka je pala na 152 umrlih, 

a u 2024. godini na 68 umrlih. 

YƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǾƻŘŜŏŜ ǳȊǊƻƪŜ ǎƳǊǘƛ őƛƴŜ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛǾƴŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ όнфнύΣ ƪǊƻƴƛőƴŀ 

ishemijska bolest srca (151), zlƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘǳǑƴƛŎŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ όмофύ ƛ 

ŀǘŜǊƻǎƪƭŜǊƻȊŀ όмомύΦ YƻŘ ȌŜƴŀ ƻǾŜ Řƻōƛ ǾƻŘŜŏŜ ǳȊǊƻƪŜ őƛƴŜ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ 

όрпрύΣ ŀǘŜǊƻǎƪƭŜǊƻȊŀ όнрмύΣ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ όнотύ ƛ ǑŜŏŜǊƴŀ ōƻƭŜǎǘ 

neovisna o inzulinu (157) (Grafikon 13). 

 

Grafikon 13 ς ±ƻŘŜŏƛ ǳȊǊƻŎƛ ǎƳǊǘƛ ǳ Řƻōƛ ƻŘ тр ƛ ǾƛǑŜ ƎƻŘƛƴŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

!ƴŀƭƛȊƛǊŀƧǳŏƛ ŘƛǎǘǊƛōǳŎiju broja umrlih u Gradu Zagrebu u 2024. godini po mjesecima, 

ȊŀƳƧŜǘƴƻ ƧŜ Řŀ ƧŜ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ǳ ȊƛƳǎƪƛƳ ƳƧŜǎŜŎƛƳŀΥ ǇǊƻǎƛƴŎǳΣ 

ǎƛƧŜőƴƧǳ ƛ ǾŜƭƧŀőƛ όну҈ ƻŘƴƻǎƴƻ нΦоуу ƻǎƻōŀύ Ǒǘƻ ōƛ ƳƻƎƭƻ ōƛǘƛ ǇƻǾŜȊŀƴƻ ǎ ǾŜŏƻƳ 

ǳőŜǎǘŀƭƻǑŏǳ ŀƪǳǘƴƛƘ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƴƛƘ bolesti (Grafikon 14).  
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Grafikon 14 ς Umrli prema mjesecu smrti u Gradu Zagrebu u 2024. godini 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

PROMETNE b9{w909 

¦ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǳ ǇǊƻƳŜǘƴƛƳ ƴŜǎǊŜŏŀƳŀ ǎƳǊǘƴƻ ǎǳ ǎǘǊŀŘŀƭŜ нн ƻǎƻōŜΦ tƻ 

ǘǊŜƴŘǳ ǎƳǊǘƴƻ ǎǘǊŀŘŀƭƛƘ ǳ ǇǊƻƳŜǘƴƛƳ ƴŜǎǊŜŏŀƳŀ ǳ ǇǊƻƳŀǘǊŀƴƻƳ ŘŜǎŜǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ 

ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ǇŀŘ ōǊƻƧŀ ǳƳǊƭƛƘ ƛ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нлноΦ ƛ нлмрΦ ƎƻŘƛƴǳ όмн ƻǎƻōŀ ƳŀƴƧe). 

bŀƧǾƛǑŜ ǎƳǊǘƴƻ ǎǘǊŀŘŀƭƛƘ ǳ ǇǊƻƳŜǘƴƛƳ ƴŜǎǊŜŏŀƳŀ ōƛƭƻ ƧŜ нлмуΦ ƎƻŘƛƴŜ όпн osobe) te 2017. 

i 2020. godine (39 osoba), a najmanje 2021. godine (21 osoba). .ǊƻƧ ǎǘǊŀŘŀƭƛƘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ 

όмрύ ƛ ŘŀƭƧŜ ƧŜ ǾŜŏƛ ƴŜƎƻ ȌŜƴŀ όтύ όGrafikon 15). 

 

Grafikon 15 ς Trend smrtnƻ ǎǘǊŀŘŀƭƛƘ ƻǎƻōŀ ǳ ǇǊƻƳŜǘƴƛƳ ƴŜǎǊŜŏŀƳŀ ǳ DǊŀŘǳ 

Zagrebu u razdoblju od 2015. do 2024. godine 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba  
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Po dobnim skupinamaΣ ƴŀƧǾƛǑŜ ǎƳǊǘƴƻ ǎǘǊŀŘŀƭƛƘ ƧŜ ǳ ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ǎǘŀǊƛƧƛƳŀ ƻŘ 

70 godina ukupno 14 umrlih osoba odnosno 64% od ukupno smrtno stradalih. U 

ƳƭŀŚƛƳ ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ǎƳǊǘƴƻ ƧŜ ǎǘǊŀŘŀƭƻ ƻǎŀƳ ƻǎƻōŀ όGrafikon 16). 

 

Grafikon 16 ς {ƳǊǘƴƻ ǎǘǊŀŘŀƭƛ ǳ ǇǊƻƳŜǘƴƛƳ ƴŜǎǊŜŏŀƳŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнпΦ 

godini po dobi  
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SAMOUBOJSTVA 

U Gradu ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ŜǾƛŘŜƴǘƛǊŀƴƻ ƧŜ ту ǎŀƳƻǳōƻƧǎǘŀǾŀ Ǒǘƻ ƧŜ мо 

ǎŀƳƻǳōƻƧǎǘŀǾŀ ƳŀƴƧŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нлноΦ ƎƻŘƛƴǳΣ ŀ őŀƪ от ƳŀƴƧŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нлмрΦ 

godinu (Grafikon 18). Tijekom pandemijske 2020. i 2021. godine broj samoubojstava 

je bio manji nego 2024. godiƴŜ ƻŘƴƻǎƴƻ ƴŀƧƳŀƴƧƛ ǳ ŎƧŜƭƻƪǳǇƴƻƳ ŘŜǎŜǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ 

razdoblju (Grafikon 18). ±Ŝŏƛ ōǊƻƧ ǎŀƳƻǳōƻƧǎǘŀǾŀ ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ǳ Řƻōƛ ƛȊƴŀŘ ор ƎƻŘƛƴŀΣ ŀ 

ƴŀƧǾƛǑŜ ǳ Řƻōƛ ƻŘ сл Řƻ сп ƎƻŘƛƴŜ όGrafikoni 17 i Grafikon 18). Grafikon 19 prikazuje 

distribuciju broja umrlih u dobnoj ǎƪǳǇƛƴƛ ƻŘ л Řƻ сп ƎƻŘƛƴŜ ǳ ǇŜǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ 

razdoblju, od 2020. do 2024. godine.  

1

1

2

1

1

1

1

4

3

4

3

0 1 2 3 4 5

0 ς4

5 ς9

10 ς14

15 ς19

20 ς24

25 ς29

30 ς34

35 ς39

40 ς44

45 ς49

50 ς54

55 ς59

60 ς64

65 ς69

70 ς74

75 ς79

80 ς84

ур  ƛ ǾƛǑŜ



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

58 

Grafikon 17 ς Samoubojstva po dobi u Gradu Zagrebu u 2024. godini 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 18 ς Samoubojstava u Gradu Zagrebu (ukupno i po spolu) 2015. ς 2024. 
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Grafikon 19 ς Samoubojstava po dobnim skupinama (od 10 do 64 godina) u Gradu 

Zagrebu 2020. ς 2024. 
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5. ORGANIZACIJA ZDRAVSTVENE 
½!~¢L¢9 
 

 

ZDRAVSTVENE USTANOVE U GRADU ZAGREBU ς aw9¿! 

¦ ǇǊƻŎŜǎǳ ǇǊǳȌŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǎƪǊōƛ ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ ǳ Dradu Zagrebu aktivno i kontinuirano 

ǎǳǊŀŚǳƧǳ ǘǊƛ ƳŜŚǳǎƻōƴƻ ǇƻǾŜȊŀƴŜ ǊŀȊƛƴŜΥ ǇǊƛƳŀǊƴŀΣ ǎŜƪǳƴŘŀǊƴŀ ƛ ǘŜǊŎƛƧŀǊƴŀΦ 

 

tǊƛƳŀǊƴŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀ 

bŀ ǇǊƛƳŀǊƴƻƧ ǊŀȊƛƴƛ ǎƭƧŜŘŜŏŜ ǳǎǘŀƴƻǾŜ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƧǳ ƛ ǇǊƻǾƻŘŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΥ ŘƻƳƻǾƛ 

zdravlja, privatni ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ŘƧŜƭŀǘƴƛŎƛΣ ƭƧŜƪŀǊƴŜΣ ǳǎǘŀƴƻǾŜ Ȋŀ Ƙƛǘƴǳ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪǳ ǇƻƳƻŏ ƛ 

ƛǎǇƻǎǘŀǾŜ bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ όŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ǑƪƻƭǎƪŜ 

medicine, higijensko-ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ƛ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘύΦ ¦ ǾƭŀǎƴƛǑǘǾǳ 

Grada Zagreba nalaze se tri doma zdravlja (Centar, Zapad, Istok), Nastavni zavod za hitnu 

ƳŜŘƛŎƛƴǳΣ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέΣ ¦ǎǘŀƴƻǾŀ Ȋŀ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƴƧŜƎǳ ǳ ƪǳŏƛ ƛ DǊŀŘǎƪŀ ƭƧŜƪŀǊƴŀ ½ŀƎǊŜō ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǎǳ ǳǎǘŀƴƻǾŜΣ ŀ ǳ ǾƭŀǎƴƛǑǘǾǳ 

Republike Hrvatske Dom zdravlja MUP-a (Tablica 1). 

5ƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ƴŀ ǇǊƛƳŀǊƴƻƧ 

ǊŀȊƛƴƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǘƛƳƻǾŜΣ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ 

ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΣ Ǒƪƻƭǎƪǳ medicinu te epidemiologiju.  
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Tablica 1 ς ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǳǎǘŀƴƻǾŜ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ǊŀȊƛƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ 

Zdravstvene ustanove na primarnoj razini 

Domovi zdravlja 

 Dom zdravlja Zagreb ς Zapad 

 Dom zdravlja Zagreb ς Istok 

 Dom zdravlja Zagreb ς Centar 

 Dom zdravlja MUP-a 

Nastavni zavod za hitnu medicinu Grada Zagreba 

¦ǎǘŀƴƻǾŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƴƧŜƎǳ ǳ ƪǳŏƛ 

Gradska ljekarna Zagreb 

пр ƭƧŜƪŀǊƴƛőƪƛƘ ƧŜŘƛƴƛŎŀΣ ƎŀƭŜƴǎƪƛ ƛ ŀƴŀƭƛǘƛőƪƛ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧ 

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr; www.gljz.hr/ljekarne 

 

½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳ ǇǊƻǾƻŘƛƭƛ ǎǳ ƛ ǇǊƛǾŀǘƴƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ŘƧŜƭŀǘƴƛŎƛ όTablica 2). U Gradu 

Zagrebu u 2025. godini djelovalo je ukupno 825 jedinica privatne zdravstvene 

prakse. Najbrojnije su praksŜ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛƧŜ όппсύΣ ǇƻǘƻƳ ƻǇŏŜκƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ 

(174), dentalni laboratoriji (75), ginekologije i opstetricije (27), pedijatrije (27) i 

ambulantne fizikalne terapije (19). 

 

Tablica 2 ς Jedinice privatne zdravstvene prakse po vrsti djelatnosti u Gradu Zagrebu 

na dan 31. prosinca 2025. godine 

Jedinice privatne zdravstvene prakse 

5Ŝƴǘŀƭƴŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀ 446 Ortopedija 2 

hǇŏŀ ƳŜŘƛŎƛƴŀ 174 Otorinolaringologija 2 

Dentalni laboratorij 75 Medicina rada 1 

Pedijatrija 27 Fizikalna medicina i rehabilitacija 1 

Ginekologija i opstetricija 27 Urologija 1 

Ambulantna fizikalna terapija 19 Endokrinologija 1 

[ƧŜƪŀǊƴƛǑǘǾƻ 14 hǇŏŀ ƪƛǊǳǊƎƛƧŀ 1 

Psihijatrija 12 Nuklearna medicina 1 

Medicinsko-biokemijski laboratorij 8 Oftalmologija 1 

Dermatologija i venerologija 6 Privatna praksa zdravstvene ƴƧŜƎŜ ǳ ƪǳŏƛ 1 

Interna medicina 5   

Ukupno 825 

Izvor: Hrvatski zavod za javno zdravstvo 

bŀǇƻƳŜƴŀΥ ƛǎƪƭƧǳőŜƴƛ ǘƛƳƻǾƛ ŘƻƳƻǾŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ  
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U odnosu na prethodnu godinu ukupan broj zdravstvenih jedinica privatne prakse u 

½ŀƎǊŜōǳ ǎƳŀƴƧƛƻ ǎŜ Ȋŀ ом ƧŜŘƛƴƛŎǳ όнлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ Ȋŀ нр ƧŜŘƛƴƛŎŀύΦ bŀƧǾŜŏŜ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ 

ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ ƧŜ ǳ ƻǇŏƻƧ ƳŜŘƛŎƛƴƛ όǘǊƛƴŀŜǎǘ ƧŜŘƛƴƛŎŀύΣ ŘŜƴǘŀƭƴƻƧ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛ όŘŜǎŜǘ 

ƧŜŘƛƴƛŎŀύΣ ȊǳōƻǘŜƘƴƛőƪƻƧ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ όőŜǘƛǊƛ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧŀύ ǘŜ ǇŜŘƛƧŀǘǊƛƧƛΣ ƭƧŜƪŀǊƴƛǑǘǾǳΣ ŦƛȊƛƪŀƭƴƻƧ 

medicini i rehabilitaciji te i dermatologija i venerologija po jedna jedinica. 

!ƴŀƭƛȊƛǊŀƧǳŏƛ ǘǊŜƴŘ ōǊƻƧŀ ƧŜŘƛƴƛŎŀ ǇǊƛǾŀǘƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǇǊŀƪǎŜ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмуΦ 

do 2025. godine evidentira se kontinuirani pad broja jedinica uz ukupno smanjenje 

ƻŘ ǳƪǳǇƴƻ мтп ƧŜŘƛƴƛŎŜ ǳ ƻǎƳƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ όGrafikon 1). 

¦ ƻǎƳƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ȊƴŀőŀƧƴƛ ǘǊŜƴŘ ǎƳŀƴƧŜƴƧŀ ōǊƻƧŀ ƧŜŘƛƴƛŎŀ 

ǇǊƛǾŀǘƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǇǊŀƪǎŜ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƻǇŏŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ όтл ƧŜŘƛƴƛŎŀύ, dentalne 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ όоо ƧŜŘƛƴƛŎŜύΣ ƭƧŜƪŀǊƴƛǑǘǾŀ όнп ƧŜŘƛƴƛŎŜύ ƛ ŘŜƴǘŀƭƴƻƎ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧŀ 

(23 jedinica) (Grafikon 2ύΦ bŜǑǘƻ ƧŜ ƳŀƴƧŜ ƛȊǊŀȌŜƴ Ȋŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ƎƛƴŜƪƻƭƻƎƛƧŜ ƛ 

opstetricije (osam jedinica), dermatologije i venerologije (dvije jedinice) te pedijatrije 

i ambulantne fizikalne terapije (po jedna jedinica) (Grafikon 3). Djelatnost psihijatrije 

ōƭŀƎƻ ƧŜ ǾŀǊƛǊŀƭŀ ǳ ǇǊƻƳŀǘǊŀƴƻƳ ƻǎƳƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳΣ Řƻƪ ǎŜ ǇƻǊŀǎǘ ōǊƻƧŀ 

ƧŜŘƛƴƛŎŀ ǇǊƛǾŀǘƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǇǊŀƪǎŜ ǘǊŜƴǳǘƴƻ ƴŜ ōƛƭƧŜȌƛ ƴƛǘƛ ǳ ƧŜŘƴƻƧ ŘƧŜƭŀtnosti u 

Gradu Zagrebu (Grafikon 3). 

 

Grafikon 1 ς Jedinice privatne zdravstvene prakse (ukupno) u Gradu Zagrebu u 

razdoblju od 2018. do 2025. godine 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 2 ς Jedinice privatne zdravstvene prakse u Gradu Zagrebu u razdoblju od 

нлмуΦ Řƻ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ Ȋŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ŘŜƴǘŀƭƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜΣ ƻǇŏŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƛ 

dentalnog laboratorija 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 3 ς Jedinice privatne zdravstvene prakse u Gradu Zagrebu u razdoblju od 

нлмуΦ Řƻ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ Ȋŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ǇŜŘƛƧŀǘǊƛƧŜΣ ƎƛƴŜƪƻƭƻƎƛƧŜ ƛ ƻǇǎǘŜǘǊƛŎƛƧŜΣ ƭƧŜƪŀǊƴƛǑǘǾŀΣ 

ambulantne fizikalne terapije, psihijatrije te dermatologije i venerologije 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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{ŜƪǳƴŘŀǊƴŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀ 

Zdravstvena skrb sekundarne razine provodi se u ustanovama u ǾƭŀǎƴƛǑǘǾǳ DǊŀŘŀ 

Zagreba: specijalnim bolnicama, poliklinikama te Nastavnom zavodu za javno 

ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ όTablica 3ύΦ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǎƪǊō Ȋŀ ƎǊŀŚŀƴŜ 

punopravno provode i privatne poliklinike. 

 

Tablica 3 ς Zdravstvene ustanove sekundarne raȊƛƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ǳ DǊŀŘǳ 

½ŀƎǊŜōǳΣ ǳ ǾƭŀǎƴƛǑǘǾǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ 

Poliklinike 

tƻƭƛƪƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ǊŜǳƳŀǘǎƪŜ ōƻƭŜǎǘƛΣ ŦƛȊƛƪŀƭƴǳ ƳŜŘƛŎƛƴǳ ƛ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǳ α5ǊΦ 5ǊŀƎƻ 2ƻǇέ 

Poliklinika za prevenciju kardiovaskularnih bolesti i rehabilitaciju 

tƻƭƛƪƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǳ ǎƭǳǑŀƴƧŀ ƛ ƎƻǾƻǊŀ {¦±!D 

Poliklinika Zagreb 

tƻƭƛƪƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ŘƧŜŎŜ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ 

{ǘƻƳŀǘƻƭƻǑƪŀ Ǉƻƭƛƪƭƛƴƛƪŀ ½ŀƎǊŜō 

tƻƭƛƪƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ōƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr 

 

Specijalne bolnice 

5ƧŜőƧŀ ōƻƭƴƛŎŀ {ǊŜōǊƴƧŀƪ 

tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ LǾŀƴέ 

tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ŘƧŜŎǳ ƛ ƳƭŀŘŜȌ 

{ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳ ŘƧŜŎŜ ǎ ƴŜǳǊƻǊŀȊǾƻƧƴƛƳ ƛ ƳƻǘƻǊƛőƪƛƳ ǎƳŜǘƴƧŀƳŀ 

{ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ǇƭǳŏƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr 

 

Zavodi 

bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ 

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr  
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¢ŜǊŎƛƧŀǊƴŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀ 

¢ŜǊŎƛƧŀǊƴǳ ǊŀȊƛƴǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǎƪǊōƛ ½ŀƎǊŜǇőŀƴƛƳŀ ƪŀƻ ƛ ǎǾƛƳ ostalim stanovnicima 

wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜΣ ǇǊƻǾƻŘŜ ƛ ǇǊǳȌŀƧǳ ƪƭƛƴƛőƪŜ ōƻƭƴƛŎŜΣ ƪƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘǊƛ ƛ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƛ 

ȊŀǾƻŘƛΦ IǊǾŀǘǎƪƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘ ƴŀ ǊŀŘǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ǇǊƻǾƻŘƛ ƪŀƻ {ƭǳȌōŀ 

za medicinu rada u okviru Hrvatskog zavoda za jaǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΦ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ǘƻƪǎƛƪƻƭƻƎƛƧǳ ƛ 

{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ŀƴǘƛŘƻǇƛƴƎ ǘŀƪƻŚŜǊ ŘƧŜƭǳƧǳ ǳƴǳǘŀǊ IǊǾŀǘǎƪƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΦ 

IǊǾŀǘǎƪƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ Ƙƛǘƴǳ ƳŜŘƛŎƛƴǳ ǳǾŜƻ ƧŜ {ƭǳȌōǳ Ȋŀ ǘŜƭŜƳŜŘƛŎƛƴǳ ǎ ŘƧŜƭŀǘƴƻǑŏǳ 

ƴŜƪŀŘŀǑƴƧŜƎ IǊǾŀǘǎƪƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ǘŜƭŜƳŜŘƛŎƛƴǳ όTablica 4). 

 

Tablica 4 ς ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǳǎǘŀƴƻǾŜ ǘŜǊŎƛƧŀǊƴŜ ǊŀȊƛƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ 

YƭƛƴƛƪŜΣ ƪƭƛƴƛőƪŜ ōƻƭƴƛŎŜ ƛ ƪƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘǊƛ 

Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ ½ŀƎǊŜō 

Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ 

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ αaŜǊƪǳǊέ 

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α5ǳōǊŀǾŀέ 

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ 

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ŘƧŜőƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ  

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜ 

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏέ 

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr 

 

 

5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘƛ 

Hrvatski zavod za javno zdravstvo 

Hrvatski zavod za hitnu medicinu 

Hrvatski zavod za transfuzijsku medicinu 

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr 
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6. PROMICANJE ZDRAVLJA 
 

 

Aktivnosti promicanja zdravlja provode se prema ǘŜƳŜƭƧƴƛƳ ƛ ŀƪǘǳŀƭƴƛƳ ǎǘǊŀǘŜǑƪƛƳ 

ǇƭŀƴƻǾƛƳŀ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀΥ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƛƳ ǎǘǊŀǘŜǑƪƛƳ ŘƻƪǳƳŜƴǘƛƳŀ ƻŘƴƻǎƴƻ 

akcijskim planovima koje propisuje i donosi Ministarstvo zdravstva Republike Hrvatske 

ǘŜ ǇƭŀƴƻǾƛƳŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƛ ǊŀƴƻƎ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŀ ōƻƭŜǎǘƛ ƴŀ ȌǳǇŀƴƛƧǎƪoj razini (Grad Zagreb). 

tǊƻƳƛŎŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ƧŜ ƪƻƧŀ ƧŜ ǳǎƳƧŜǊŜƴŀ ƴŀ ƻőǳǾŀƴƧŜ ƛ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ 

ƻǇŏŜƎ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀΣ ǊƛȊƛőƴƛƘ ƛ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƛ ǇƻƧŜŘƛƴŀŎŀΦ tǊƻǾƻŘƛ ǎŜ 

ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜƳ ƴŀ ȌƛǾƻǘƴŜ ƴŀǾƛƪŜ όǇǊŜƘǊŀƴŀΣ ǘƧŜƭŜǎƴŀ ŀƪǘƛvnost, higijenske navike, 

ǇƻƴŀǑŀƧƴŜ ƴŀǾƛƪŜ ƛ ƴŀǾƛƪŜ ǳ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴƻƳ ƻƪǊǳȌŜƴƧǳύ ƛ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜƳ ƴŀ ǊƛȊƛőƴŜ 

őƛƳōŜƴƛƪŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ς ŘŜōƭƧƛƴǳΣ ǘƧŜƭŜǎƴǳ ƴŜŀƪǘƛǾƴƻǎǘΣ ǇǳǑŜƴƧŜΣ ƴŜǳƳƧŜǊŜƴǳ ƪƻƴȊǳƳŀŎƛƧǳ 

ŀƭƪƻƘƻƭŀΣ ǎǘǊŜǎΣ ƴŜǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ ƪƻƳǳƴƛŎƛǊŀƴƧŜ ǳ ƻŘƴƻǎƛƳŀ όǳ ƻōƛǘŜƭƧƛ, partnerskim 

ƻŘƴƻǎƛƳŀΣ ǑƪƻƭƛΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴƻƳ ƻƪǊǳȌŜƴƧǳύΣ ƴŜŀǎŜǊǘƛǾƴƻ ǇƻƴŀǑŀƴƧŜΣ ƻǾƛǎƴƛőƪƻ 

ǇƻƴŀǑŀƴƧŜΣ ǎǇƻƭƴƻ ƴŜƻŘƎƻǾƻǊƴƻ ǇƻƴŀǑŀƴƧŜΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴŜ ǊƛȊƛƪŜΣ ƪŀƻ ƛ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜƳ ƴŀ 

őƛƳōŜƴƛƪŜ ǎƻŎƛƧŀƭƴƻƎ ƻƪƻƭƛǑŀ όǎǘŀƴƻǾŀƴƧŜΣ ǊŀŘƴƛ ǳǾƧŜǘƛ ƛ ǳǾƧŜǘƛ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŀύΦ 

U nŀƧǾŜŏƻƧ ǎŜ ƳƧŜǊƛ ǇǊƻǾƻŘƛ ƳƧŜǊŀƳŀ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜΦ aƧŜǊŜ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ 

ǇǊƻǾƻŘŜ ǎŜ ǊŀŘƻƳ ǎ ŎƛƭƧƴƻƳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻƳΥ ƻǇŏƛƳ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾƻƳΣ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƴƛƳΣ 

ǊƛȊƛőƴƛƳ ƛ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴƻ ŘŜŦƛƴƛǊŀƴƻƳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻƳ ƛ ǇƻƧŜŘƛƴŎŜƳΦ 

Provode se u oƪǊǳȌŜƴƧǳ όƻōƛǘŜƭƧΣ ȊŀƧŜŘƴƛŎŀΣ ǾǊǘƛŏΣ ǑƪƻƭŜΣ ǊŀŘƴŀ ƳƧŜǎǘŀύ ǊŀŘƻƳ ǳ ƳŀƴƧƛƳ 

ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ όǊŀŘƛƻƴƛŎŜύΣ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƛƳ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜƳ ǘŜ ǊŀŘƻƳ ǳ ǾŜŏƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ 

(predavanja) i putem medija. 
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aƧŜǊŜ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƪƻƧŜ ǎŜ ƻŘƴƻǎŜ ƴŀ ƻǇŏǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǳ ǇǊƻǾƻŘŜ ǎŜ 

informiranjem i edukacijom putem medija, medijskih kampanja, javnozdravstvenih 

ŀƪŎƛƧŀΣ ǘǊƛōƛƴŀ ƛ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀ ƴŀƳƛƧŜƴƧŜƴƛƘ ƻǇŏƻƧ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜΣ ǇǳǘŜƳ ǘƛǎƪŀ ǘŜ ŜŘǳƪŀŎƛƧƻƳ 

putem Web-stranice zavoda i e-őŀǎƻǇƛǎŀ ½ŀǾƻŘŀΦ 

hǎƛƳ ƻǇŏŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜΣ ǊƛȊƛőƴƛƘ ƛ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾƛƘ ǎƪǳǇƛna, promicanje zdravlja djeluje i 

posredstvom ǎǘǊǳőƴe javnostiΥ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴƧŜ ǎǘǊǳőƴƛƘ ǎƪǳǇƻǾŀ ƛ ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƛƧŀ ǘŜ ǊŀŘƻƳ ƪǊƻȊ 

edukaciju edukatora u zdravstvenom i obrazovnom sustavu te sustavu socijalne skrbi. 

{ƭƧŜŘŜŏƛ ǎǳ ǾƛŘƻǾƛ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧa: 

1. ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑƴƛ ǊŀŘ 

2. zdravstvenu edukaciju  

3. ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ƛƴŦƻǊƳƛǊŀƴƧŜ ƛ ǇǊƻǎǾƧŜŏƛǾŀƴƧŜ 

4. ǎǘǊǳőƴŀ ƛ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴŀ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀΦ 

U Odjelu za promicanje zdravlja poslovi i programi promicanja zdravlja tijekom 2025. 

godine provodili su se na temelju definiranih javnozdravstvenih prioriteta. 

U Odjelu se provode se tri posebna programa: 

1. Edukacijom do zdravlja ς ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǇǊƛǇŀŘƴƛƪŀ ǊƻƳǎƪŜ 

nacionalne manjine 

2. {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ Ȋŀ ƳƭŀŘŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ 

3. ¦ǎǾŀƧŀƴƧŜƳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ ƴŀǾƛƪŀ ǳ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƛŎƛ Řƻ ǳǊŀǾƴƻǘŜȌŜƴŜ tjelesne 

ǘŜȌƛƴŜ ς ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ǳ ŘǊǳǑǘǾŜƴƛƳ ƛ 

ȌƛǾƻǘƴƛƳ ƻƪǊǳȌŜƴƧƛƳŀΦ 

¦ hŘƧŜƭǳ ŦǳƴƪŎƛƻƴƛǊŀ ǑŜǎǘ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀΥ ǘǊƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀ ƴŀ ƭƻƪŀŎƛƧƛ aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ 

cesta мс ƛ ǘǊƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀ ǳ /ŜƴǘǊǳ Ȋŀ ƳƭŀŘŜ ƴŀ ƭƻƪŀŎƛƧƛ IŜƛƴȊƭƻva 62a. 

{ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀ na adresi Mirogojska cesta 16: 

1. {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ǳǎƳƧŜǊŜƴǳ ǘƧŜƭŜǎƴǳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ 

2. bǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ 

3. Edukacijsko-ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǎƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ. 

{ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀ ǳ /ŜƴǘǊǳ Ȋŀ ƳƭŀŘŜ (CZM): 

1. YƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ ǳ /½a 

2. bǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ ǳ /½a 

3. {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ Ȋŀ ƳƭŀŘŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ /½a. 
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E-2!{htL{ ZDRAVLJE ZA SVE 

E-őŀǎƻǇƛǎ α½ŘǊŀǾƭƧŜ Ȋŀ ǎǾŜά ǇƻǎǾŜŏŜƴ ƧŜ ƻǇŏƻƧ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ƛ ǎǘǊǳőƴƻƧ ƧŀǾƴƻǎǘƛΦ tǊǾƛ ōǊƻƧ 

őŀǎƻǇƛǎŀ ƻōƧŀǾƭƧŜƴ ƧŜ нлмнΦ ƎƻŘƛne. Do sada je objavljen нм ōǊƻƧ őŀǎƻǇƛǎŀΣ ƻŘ őŜƎŀ ǳ 

2025. godini jedan broj na temu sveobuhvatne zdravstvene ȊŀǑǘƛǘŜ ƛ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ 

zdravstvenog sustava i zdravstvenih usluga. tƻƧŜŘƛƴƛ ōǊƻƧ őŀǎƻǇƛǎŀ ǇƻǎǾŜŏŜƴ ƧŜ 

ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻƧ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ǘŜƳƛ ƛ ƻōǳƘǾŀŏŀ ǘŜƳǳ ƪǊƻȊ ǎǾŜ ǎǘǊǳőƴŜ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ 

½ŀǾƻŘŀΦ bŜƪŜ ƻŘ ŘƻǎŀŘŀǑƴƧƛƘ ǘŜƳŜ őŀǎƻǇƛǎŀ ōƛƭŜ ǎǳΥ α½ŘǊŀǾƭƧŜ ȌŜƴŀέΣ αhƪƻƭƛǑ ƛ ȊŘǊŀǾƭƧŜέΣ 

α.ƻƭŜǎǘƛ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛέΣ αtǊŜǾŜƴŎƛƧŀ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜέΣ α½ŘǊŀǾƭƧŜ ƪƻȌŜέΣ αtǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ƛ 

ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜέΣ αaŀƭƛƎƴŜ ōƻƭŜǎǘƛέΣ αYŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜέΣ αLƴŦŜƪǘƛǾƴŜ 

ōƻƭŜǎǘƛέΣ αtǊŜƘǊŀƴŀ ƛ ȊŘǊŀǾƭƧŜέΣ α¢ƧŜƭŜǎƴŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ƛ ȊŘǊŀǾƭƧŜέΣ αwŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻ 

ȊŘǊŀǾƭƧŜέΣ αbŜƧŜŘƴŀƪƻǎǘƛ ǳ ȊŘǊŀǾƭƧǳάΣ αtǊƻƳƛŎŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀάΣ α½ŘǊŀǾƭƧŜ ǎǘŀǊƛƧƛƘά 

αtŀƴŘŜƳƛƧŀ /h±L5-мфάΦ 

{ǾǊƘŀ őŀǎƻǇƛǎŀ ƧŜ ŜŘǳƪŀŎƛƧŀ ƎǊŀŚŀƴŀ ƻ ǊƛȊƛőƴƛƳ őƛƳōŜƴƛŎƛƳŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜΣ 

ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛƳŀ ǳǎǾŀƧŀƴƧŀ ǇƻȊƛǘƛǾƴƻƎ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƎ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ƛ ǎƳŀƴƧŜƴƧŀ ǊƛȊƛőƴƛƘ 

őƛƳōŜƴƛƪŀΣ ƛƴŦƻǊƳƛǊŀƴƧŜ ƻ ƴƻǾƛƳ ǎǇƻȊƴŀƧŀƳŀ ƛȊ ǇƻŘǊǳőƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀΦ 

 

PROGRAM KALENDAR ZDRAVLJA I MEDIJSKI ISTUPI 

Program Kalendar zdravlja ƻŘƴƻǎƛ ǎŜ ƴŀ ƻōƛƭƧŜȌŀǾŀƴƧŜ Řŀƴŀ ǇƻǎǾŜŏŜƴƛƘ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƳ 

ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ǇǊƻōƭŜƳƛƳŀ ƛ ŘƻƎŀŚŀƴƧƛƳŀ ǇƻǾŜȊŀƴƛƳŀ ǎ ŀƪǘǳŀƭƴƻƳ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǘŜƳƻƳΦ tǊƻƎǊŀƳŀ ƻōǳƘǾŀŏŀ ƻōƧŀǾǳ ǘŜƪǎǘƻǾŀ ƴŀ ƛƴǘŜǊƴŜǘǎƪƛƳ 

stranicama Zavoda, na vanjskim portalima i u tiskovinama. Povezan je s Kalendarom 

zdravlja Svjetske zdravstvene organizacije te definiranim europskim i nacionalnim 

ŘŀƴƛƳŀ ǇƻǎǾŜŏŜƴƛƳ ƻŘǊŜŚŜƴƛƳ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ǘŜƳŀƳŀΦ 

¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƻōƧŀǾƭƧŜƴƻ ƧŜ мпп ǘŜƪǎǘŀ ǇƻǎǾŜŏŜƴƛƘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ǘŜƳŀƳŀ. Kontinuirano 

su se objavljivali tekstovi u te na brojnim zdravstvenim i nezdravstvenim portalima. 

Edukacija putem medijskih kanala jedna je od metoda promicanja zdravlja u 

ǎŜƴȊƛōƛƭƛȊŀŎƛƧƛ ƛ ŜŘǳƪŀŎƛƧƛ ƻǇŏŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜΣ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾƛƘ ƛ ǊƛȊƛőƴƛƘ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǎƪƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘŜ 

ǎǘǊǳőƴŜ ƧŀǾƴƻǎǘƛΦ U 2025. godini ostvareno je sudjelovanje u 83 radijskih i televizijskih 

ŜƳƛǎƛƧŀ ǎ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ ǘŜƳŀƳŀ ƛȊ ǇƻŘǊǳőƧŀ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ (Tablica 1). 

 

RADIONICE L tw95!±!bW! L½ th5w¦2W! PROMICANJA ZDRAVLJA 

tǊƻǾƻŚŜƴƧŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀΣ ǇǊŜŘŀǾŀƴƧŀ ƛ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾstvenih akcija usmjereno 

ƧŜ ƴŀ ƻǇŏǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǳΣ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾŜ ǎƪǳǇƛƴŜ όŘƧŜŎŀΣ ƳƭŀŘƛΣ ƻǎƻōŜ ǎǘŀǊƛƧŜ ŘƻōƛύΣ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƴǳ 

ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǳ όƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ ƳŀƴƧƛƴŜύ ƛ ǎǘǊǳőƴƧŀƪŜ όŜŘǳƪŀŎƛƧŀ ŜŘǳƪŀǘƻǊŀύΦ hŘƴƻǎŜ 
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ǎŜ ƴŀ ǳǎǾŀƧŀƴƧŜ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ ȌƛǾƻǘƴƛƘ ƴŀǾƛƪŀ ƛ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŜ ǊƛȊƛőƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ όǳ 

skladu sa Strategijom SZO-ŀ Ȋŀ нмΦ ǎǘƻƭƧŜŏŜύΦ tǊƻǾƻŘŜ ǎŜ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜƳ ƴŀ ǇǊŜƘǊŀƴǳΣ 

ǘƧŜƭŜǎƴǳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘΣ ƴŀǾƛƪŜ ǳ ƻƪǊǳȌŜƴƧǳ ǘŜ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜƳ ƴŀ ǊƛȊƛőƴŜ őƛƳōŜƴƛƪŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ 

όŘŜōƭƧƛƴŀΣ ǘƧŜƭŜǎƴŀ ƴŜŀƪǘƛǾƴƻǎǘΣ ǇǳǑŜƴƧŜΣ ƴŜǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ komuniciranje u odnosima, 

ƻǾƛǎƴƛőƪƻ ǇƻƴŀǑŀƴƧŜύ ƛ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜƳ ƴŀ őƛƳōŜƴƛƪŜ ǎƻŎƛƧŀƭƴƻƎ ƻƪƻƭƛǑŀ όǎǘŀƴƻǾŀƴƧŜ ƛ ǳǾƧŜǘƛ 

obrazovanja). Zdravstvene radionice zasnivaju se na povezanosti mentalnih, tjelesnih, 

ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƴƛƘ ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀΦ LƳŀƧǳ ŜŘǳkativan i interaktivan karakter 

ǳȊ ǳǾƧŜȌōŀǾŀƴƧŜ ǇǊƛƳƧŜƴŜ ǳǎǾƻƧŜƴƛƘ ȊƴŀƴƧŀ ǳ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƴƻƳ ȌƛǾƻǘǳΦ 

{ŀŘǊȌŀƧ ƛ ƳŜǘƻŘŜ ǊŀŘŀ ǇƻőƛǾŀƧǳ ƴŀ ȊƴŀƴƧƛƳŀ ƛȊ ǇƻŘǊǳőƧŀ ƧŀǾƴƻƎ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀΣ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŀ 

zdravlja, kognitivno-bihevioralne terapije, zdravstvenog odgoja, edukacijske 

rehabilitacije, radne terapije, kineziologije, nutricionizma i biblioterapije. Tijekom 

2025. ƎƻŘƛƴŜ ƻŘǊȌŀƴƻ ƧŜ 105 radionica, 34 predavanja i 42 javnozdravstvene akcije 

ǳ ƻƪǊǳȌŜƴƧƛƳŀ ǳ ƪƻƧƛƳŀ ƎǊŀŚŀƴƛ ȌƛǾŜΣ ǊŀŘe, obrazuju se ili provode slobodno vrijeme. 

(Tablica 1). 

 

Tablica 1 ς Radionice, predavanja, edukativni tekstovi, medijski istupi i javnozdravstvene 

akcije iz promicanja zdravlja 

Aktivnosti promicanja zdravlja Broj 

Zdravstvene radionice 105 

tǊŜŘŀǾŀƴƧŀ ƛȊ ǇƻŘǊǳőƧŀ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ 34 

Javnozdravstvene akcije 42 

¢ŜƪǎǘƻǾƛ ƛȊ ǇƻŘǊǳőƧŀ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ 144 

Medijski istupi 83 

Ukupno 408 

 

 

SAVJETOVANJA ς twhaL/!bW9 ½5w!±[W! L ½5w!±L {¢L[h±L ¿L±h¢! 

Aktivnosti Odjela za promicanje ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ƛ individualna zdravstvena 

savjetovanja prema principima kognitivno-bihevioralne terapije, edukacijsko-

ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǎƪƛƘΣ ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƛƘ ƛ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƛƘ ƳŜǘƻŘŀΦ 
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YƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ 

¢ƧŜƭŜǎƴŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ƧŜ ƴŜƛȊƻǎǘŀǾƴƛ Řƛƻ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƪǊƻƴƛőƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΦ 2ŜǘǾǊǘƛ Ƨe 

ǾƻŘŜŏƛ őƛƳōŜƴƛƪ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ǳ ǎǾƛƧŜǘǳ ƛ ƴŀƳŜŏŜ ǎŜ ƪŀƻ ƧŜŘŀƴ ƻŘ ƴŀƧǾŜŏƛƘ 

ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǇǊƻōƭŜƳŀ ŘŀƴŀǑƴƧƛŎŜΦ ¢ƧŜƭŜǎƴƻ ǾƧŜȌōŀƴƧŜ ǎŀƳƻ ƧŜ ƧŜŘŀƴ ƻŘ ƻōƭƛƪŀ 

ǘƧŜƭŜǎƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ Ǉŀ ǘŀƪƻ ǘƧŜƭŜǎƴƻ ŀƪǘƛǾƴƛ ƻǎƛƳ ǳ ǎƭƻōƻŘƴƻ ǾǊƛƧŜƳŜ ƳƻȌŜƳƻ ōƛǘƛ ƛ ǳ 

ƪǳŏŀƴǎǘǾǳΣ ǘǊŀƴǎǇortu te na radnom mjestu. 

¦ ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƻƳ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘǳ ƛȊǾƻŘƛ ǎŜ ŀƴŀƭƛȊŀ ǘƧŜƭŜǎƴƻƎ ǎŀǎǘŀǾŀΣ ƪŀƻ ƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ 

ƻ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƻƳ ǎŀŘǊȌŀƧǳ ƛ ǊŀȊƛƴƛ όƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƻ ƻŘǊŜŚƛǾŀƴƧŜ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘƛΣ ǘǊŀƧŀƴƧŀ ƛ 

intenziteta) tjelesne aktivnosti obzirom na zdravstveno stanje, dob i preferencije. 

±ŀȌƴƻ ƧŜ ǇƻǎǘŀǾƭƧŀƴƧŜ ƻǎǘǾŀǊƛǾƛƘ ŎƛƭƧŜǾŀ ƪŀƪƻ ōƛǎƳƻ ƳƻǘƛǾƛǊŀƭƛ ƪƻǊƛǎƴƛƪŜ ǘŜ ǊŀŘƛƭƛ ƴŀ 

ŘǳƎƻǊƻőƴƻƧ ǇǊƻƳƧŜƴƛ ƛ ǳǎǾŀƧŀƴƧǳ ȊŘǊŀǾƛƘ ƴŀǾƛƪŀ Ȋŀ ŎƛƧŜƭƛ ȌƛǾƻǘΦ ¦Ȋ ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƻ 

ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ǇǊŜƳŀ ǇǊƻŎƧŜƴƛ ǇƻǘǊŜōŜ ǎǳŘƧŜƭǳƧŜ ƛ ƭƛƧŜőƴƛƪΣ ǎ ŜŘǳƪŀŎƛjom iz kognitivno-

bihevioralnih terapija. 

 

bǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ 

bǳǘǊƛŎƛƻƴƛȊŀƳ ƛƭƛ Ȋƴŀƴƻǎǘ ƻ ǇǊŜƘǊŀƴƛ ǇǊƻǳőŀǾŀ ƻŘƴƻǎ ƛȊƳŜŚǳ őƻǾƧŜƪŀ ƛ ƘǊŀƴŜ ǘŜ ǎǾŜƎŀ 

Ǒǘƻ ǇǊƻƛȊƭŀȊƛ ƛȊ ǘƻƎ ƻŘƴƻǎŀΦ bǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ ƻōǳƘǾŀŏŀ ƪƻƴǎǘŀƴǘŀƴ ǊŀŘ 

s osobama kojima su potrebne ciljane informacije o prehrani s konkretnim 

ǇǊƛƳƧŜǊƛƳŀ ƛ ǳǾŀȌŀǾŀƴƧŜƳ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ǇǊŜƘǊŀƳōŜƴƛƘ ǎǘŀƴƧŀΦ tǊƻŎƧŜƴƧǳƧŜ ǎŜ 

nutritivni status, provode antropometrijska mjerenja i nutritivna anamneza te 

ƻŘǊŜŚǳƧǳ ŎƛƭƧŜǾƛ ŘƛƧŜǘƻǘŜǊŀǇƛƧŜΦ tǊƛƳƧŜƴƧǳƧǳ ǎŜ ƛ ŘƛƧŜǘŜǘƛőƪŜ ƳŜǘƻŘŜ ƳƧŜǊŜƴƧŀ ǳƴƻǎŀ 

ƘǊŀƴŜΦ 5ƻōƛǾŜƴƛ ǇƻŘŀŎƛ ƻ ǳƴƻǎǳ ƘǊŀƴŜ ƛ ƴǳǘǊƛƧŜƴŀǘŀ ƻƳƻƎǳŏǳƧǳ ƛǎǘǊŀȌƛǘƛ ǇƻǾŜȊŀƴƻǎǘ 

prehrane i zdravlja, ukazati na populacijske skupine s rizikom od premalenog ili 

pretjeranog unosa hrane i nutrijenata. Uz ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ǇǊŜƳŀ 

ǇǊƻŎƧŜƴƛ ǇƻǘǊŜōŜ ǎǳŘƧŜƭǳƧŜ ƛ ƭƛƧŜőƴƛƪ ǎ ŜŘǳƪŀŎƛƧƻƳ ƛȊ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƻ-bihevioralnih terapija. 

¦Ȋ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ǇƻǎǘƻƧƛ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŀ ǘŜǎǘŀ ƛƴǘƻƭŜǊŀƴŎƛƧŜ ƴŀ 

hranu. Test intolerancije na hranu je laboratorijski test kojim se ƻŘǊŜŚǳƧŜ ǇŀǘƻƭƻǑƪa 

ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƘ LƎD ŀƴǘƛǘƛƧŜƭŀ u krvi. wŜȊǳƭǘŀǘƛ ŘƻōƛǾŜƴƛ ǘŜǎǘƻƳ ƻƳƻƎǳŏǳƧu 

ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƧǳ ǇǊƛƳƧŜƴǳ ƻŘƎƻǾŀǊŀƧǳŏŜ ǇǊŜƘǊŀƴŜ ŜƭƛƳƛƴŀŎƛƧƻƳ ƴŀƳƛǊƴƛŎŀ ƪƻƧŜ ǎǳ 

testiranjem pokazale visoki stupanj intolerancije (eliminacijska dijeta). Takva vrsta 

ŘƛƧŜǘŜ ƧŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴŀΣ ƧŜǊ ƻǎƛƳ Ǒǘƻ ƻǾƛǎƛ ƻ ǎǘǾŀǊŀƴƧǳ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƘ ƛƳǳƴƻƎƭƻōǳƭƛƴǎƪƛƘ 

ŀƴǘƛǘƛƧŜƭŀ ƴŀ ƻŘǊŜŚŜƴŜ ǎŀǎǘƻƧƪŜ ƘǊŀƴŜΣ ƻǾƛǎƛ ƛ ƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎǘŀƴƧǳ ǎŀƳƻƎ ǇŀŎƛƧŜƴǘŀΦ 

Provode se testovi intolerancije na 44, 88, 176 i 264 namirnice. 
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Edukacijsko-ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǎƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ 

{ŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ƧŜ ǳǎƳƧŜǊŜƴƻ ƴŀ ǇǊƛƭŀƎƻŘōŜ ǇƻǎǘƻƧŜŏƛƘ ǘŜ ǳǎǾŀƧŀƴƧŜ ƴƻǾƛƘ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƘ όȌƛǾƻǘƴƛƘύ 

ǾƧŜǑǘƛƴŀ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ƻőǳǾŀƴƧŀ ƛ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƴƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀΦ ¦ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘǳ ǎŜ 

provodi individuaƭƴƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ƛ ƛȊǊŀŘŀ Ǉƭŀƴŀ ǇƻŘǊǑƪŜ ǘŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ Ȋŀ ǇƻƧŜŘƛƴŜ 

korisnike, te prema potrebi online provedba savjetovanja i edukacije. Savjetujemo roditelje 

ƛ ŘƧŜŎǳΣ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ς osobe s invaliditetom, pripadnike nacionalnih 

manjina ƻ ƴŀőƛƴǳ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƴƻƎ ȌƛǾƻǘŀΣ ƳƻƎǳŏƛƳ ǇǊƻƳƧŜƴŀƳŀ 

ǇƻƴŀǑŀƴƧŀΣ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƛƳ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀƳŀ ǳőŜƴƧŀΣ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧƛ ƛ ǎǘǊǳƪǘǳǊƛǊŀƴƧǳ ǾǊŜƳŜƴŀΣ 

ƳƻǘƛǾŀŎƛƧƛΣ ǇǊǳȌŀƴƧŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŀ ƻ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀƳŀ ƪƻƧŜ ƻƭŀƪǑŀǾŀƧǳ ǎǳƻőŀǾŀƴƧŜ ǎ ǘǊŜƴǳǘƴƛƳ 

ȌƛǾƻǘƴƛƳ ǊŀȊŘƻōƭƧŜƳ ǇǊƛƭŀƎƻŚŜƴƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƛƳ ǇƻǘǊŜōŀƳŀ ƛ ǾƧŜǑǘƛƴŀƳŀΦ {ŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ 

ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ŜŘǳƪŀŎƛƧǎƪƻ-rehabilitacijske postupke prema pojedincima, obiteljima i skupinama 

ǳǎƳƧŜǊŜƴƛƘ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧǳ ƛκƛƭƛ ȊŀŘǊȌŀǾŀƴƧǳ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƛƘ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƛ ǊŀȊǾƻƧǳ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƛƘ 

potenŎƛƧŀƭŀΣ ǎǘƧŜŎŀƴƧŀ ŀƪŀŘŜƳǎƪƛƘΣ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƘΣ ȌƛǾƻǘƴƛƘ ȊƴŀƴƧŀ ƛ ǾƧŜǑǘƛƴŀΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴƻƎ 

ƻǎǇƻǎƻōƭƧŀǾŀƴƧŀκǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧŜΣ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ȌƛǾƻǘƴƻƎ ƻƪǊǳȌŜƴƧŀΣ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ 

ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ȌƛǾƻǘŀΦ 

U 2025Φ ƎƻŘƛƴƛ ǇǊǳȌŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ 2.965 savjetovanja (Tablica 2). 

Uz savjetovanja i kroz javnozdravstvene akcije provode se i zdravstvena mjerenja i 

ǇǊŜǘǊŀƎŜ ƪƻƧŜ ƳƻƎǳ ǳǇǳǘƛǘƛ ƴŀ ǇƻǘǊŜōǳ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŀ ŘŀƭƧƴƧƛƘ ǇǊŜǘǊŀƎŀ ƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ 

ǇǊŜƎƭŜŘŀ ƛƭƛ ǎǳ ǇƻƳƻŏ ǇǊƛ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧǳ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ƛ ǇǊǳȌŀƴƧŀ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƛƘΣ 

ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƛƘ ƛ ƻǎǘŀƭƛƘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǇǊŜǇƻǊǳƪŀ ǘŜ ǎǳ ǇƻƳƻŏ ǳ ǎŜƴȊƛōƛƭƛȊŀŎƛƧƛ ƎǊŀŚŀƴŀ ƴŀ 

ōǊƛƎǳ ƻ ȊŘǊŀǾƭƧǳ ƛ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧǳ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ǇǊŜƎƭŜŘŀΦ .ǊƻƧ ǳǎƭǳƎŀ ǇǊƛƪŀȊŀƴ ƧŜ ǳ Tablici 3. 

 

Tablica 2 ς Savjetovanja ς ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ȊŘǊŀǾƛ ǎǘƛƭƻǾƛ ȌƛǾƻǘŀ 

Vrsta savjetovanja Broj savjetovanja 

Savjetovanje ς promicanje zdravlja (KBT tehnika) 136 

Savjetovanje ς promicanje zdravlja (KBT tehnika) ς kratko 313 

Edukacijsko-rehabilitacijska savjetovanja 206 

Edukacijsko-rehabilitacijska savjetovanja/informiranje 498 

Savjetovanje ς tjelesna aktivnost 743 

Savjetovanje ς tjelesna aktivnost ς kratko 350 

Savjetovanje ς ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ 252 

Savjetovanje ς ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ ς kratko 467 

Ukupno 2.965 
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Tablica 3 ς Zdravstveni postupci/mjerenja provedeni uz zdravstvena savjetovanja 

Vrsta usluge Broj usluga 

Mjerenje GUK, RR, CO i kolesterola 2.004 

Zdravstvene preporuke u sklopu javnozdravstvenih akcija 
izvan ambulante promicanja zdravlja 

2.004 

Pretraga intolerancije na hranuς 264 alergena 16 

Pretraga intolerancije na hranu ς 176 alergena 10 

Pretraga intolerancije na hranu ς 88 alergena 36 

Pretraga intolerancije na hranu ς 44 alergena 38 

Analiza tjelesnog sastava 1.093 

Ukupno 5.201 

 

SURADNJA S UDRUGAMA 

PǊƻǾƻŚŜƴƧŜm mjera i aktivnosti promicanja zdravlja tijekom proteklih godina 

ostvarena je suradnja s ōǊƻƧƴƛƳ ǳŘǊǳƎŀƳŀ ŎƛǾƛƭƴƻƎ ŘǊǳǑǘǾŀ ƛ ƴŜǾƭŀŘƛƴŀ ǎŜƪǘƻǊŀΥ 

Hrvatskim savez gluhoslijepih osoba Dodir, Hrvatskim savezom slijepih, Hrvatskim 

sportski savezom gluhih (HSSG) ǘŜ ½ŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǎǇƻǊǘǎƪƛƳ ǎŀǾŜȊƻƳ ƎƭǳƘƛƘ ό½{{DύΣ 

IǊǾŀǘǎƪƻƳ ǳŘǊǳƎƻƳ ǇŀǘǊƻƴŀȌƴƛƘ ǎŜǎǘŀǊŀΣ ¦ŘǊǳƎƻƳ hȊŀƴŀΣ ¦ŘǊǳƎƻƳ Probion (Udruga 

studenata Prehrambeno-ōƛƻǘŜƘƴƻƭƻǑƪƻƎ ŦŀƪǳƭǘŜǘŀύΣ /ŜƴǘǊƻƳ Ȋŀ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŜ ƘǊŀƴƧŜƴƧŀ 

.9!Σ ¦ŘǊǳƎƻƳ Ȋŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘŜȌƛƴŜΣ ¦Řrugom Zdravlje na radnom 

mjestuΣ ¦ŘǊǳƎƻƳ Ȋŀ ǇƻŘǊǑƪǳ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴƛƳ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΣ 

ǳŘǊǳƎŀƳŀ wƻƳŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΣ ¦ŘǊǳƎƻƳ Ȋŀ ǇƻƳƻŏ ƛ ŜŘǳƪŀŎƛƧǳ ȌǊǘŀǾŀ ƳƻōƛƴƎŀ, 

5ǊǳǑǘǾƻƳ Ȋŀ ǑǇƻǊǘǎƪǳ ǊŜƪǊŜŀŎƛƧǳ Trnje, Hrvatskim savezom sportske rekreacije Sport 

za sveΣ ½ŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ŘƛƧŀōŜǘƛőƪƛƳ ŘǊǳǑǘǾƻƳΣ IǊǾŀǘǎƪƻƳ ǳŘǊǳƎƻƳ Ȋŀ ōƻƭŜǎǘƛ ǑǘƛǘƴƧŀőŜΣ 

Hrvatskom udrugom za epilepsiju, Udrugom Inspiro (Udruga osoba s transplantiranim 

ǇƭǳŏƛƳŀύΣ {ŀǾŜȊƻƳ ƛȊǾƛŚŀőŀ Zagreb ǘŜ 5ǊǳǑǘǾƻƳ ǎǇƻǊǘǎƪŜ ǊŜƪǊŜŀŎƛƧŜ SuperkidΦ ¢ŀƪƻŚŜǊ 

je rŜŀƭƛȊƛǊŀƴŀ ƛ ǇŀǊǘƴŜǊǎƪŀ ǎǳǊŀŘƴƧŀ ǎ IǊǾŀǘǎƪƛƳ ŎǊǾŜƴƛƳ ƪǊƛȌŜƳ ƛ 5ǊǳǑǘǾƻƳ /ǊǾŜƴƻƎ 

YǊƛȌŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΦ 

{ǳǊŀŘƴƧŀ ǎ ǳŘǊǳƎŀƳŀ ǇƻőƛǾŀ ƴŀ ƻŘŀōƛǊǳ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǇǊƛƻǊƛǘŜǘŀ ǘŜ ǎŀŘǊȌŀƧŀ ƛ 

ŎƛƭƧŜǾŀ ǊŀŘŀ ǳŘǊǳƎŀ ƪƻƧƛ ǇƻŘǊŀȊǳƳƛƧŜǾŀƧǳ ǇƻȊƛǘƛǾŀƴ ǳǘƧŜŎŀƧ ƴŀ ǇǎƛƘƛőƪƻ ƛ ŦƛȊƛőƪƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ 

ǇƻƧŜŘƛƴŎŀΣ ǊƛȊƛőƴƛƘ ƛ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀ ƛ ƻǇŏŜƎ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀΦ {ǳǊŀŘƴƧŀ ǎŜ ƻŘǾƛƧŀ 

ȊŀƧŜŘƴƛőƪƛƳ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛƳŀΥ ŜŘǳƪŀŎƛƧŀ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ όƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴƧŜ 
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ǎǘǊǳőƴƛƘ ǎƪǳǇƻǾŀΣ ǎƛƳǇƻȊƛƧŀΣ ǘǊƛōƛƴŀΣ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀύΣ ƛȊǊŀŘŀ ǘƛǎƪŀƴƛƘ ƳŀǘŜǊƛƧŀƭŀΣ organizacija 

ƛ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŜ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ŀƪŎƛƧŀΣ ƳŜŘƛƧǎƪƛ ǇǊƻƧŜƪǘƛΣ ŜŘǳƪŀŎƛƧŀ ŜŘǳƪŀǘƻǊŀ ƛ ǎǘǊǳőƴƻ-

ƳŜǘƻŘƻƭƻǑƪŀ ǇƻƳƻŏΦ 

 

 

сΦмΦ WŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ŀƪǝǾƴƻǎǝ 
 

Javnozdravstvene aktivnosti ς akcije provode se sustavno tijekom cijele godine s 

ciljem ǇƻŘƛȊŀƴƧŀ ǎǾƛƧŜǎǘƛ ƻ ǾŀȌƴƻǎǘƛ ƻőǳǾŀƴƧŀ ƛ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǘŜ ŜŘǳƪŀŎƛƧŜ 

ƎǊŀŚŀƴŀ ƻ ǊƛȊƛőƴƛƳ őƛƳōŜƴƛŎƛƳŀ ƛ ȊŘǊŀǾƛƳ ǎǘƛƭƻǾƛƳŀ ȌƛǾƻǘŀΦ 

¢ƛƧŜƪƻƳ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŀ ŀƪŎƛƧŀ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƛǊŀƴƛƳ ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ ōƛƭƻ ƧŜ ŘƻǎǘǳǇƴƻ ƭƛƧŜőƴƛőƪƻΣ 

ǎŜǎǘǊƛƴǎƪƻΣ ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƻΣ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőko te edukacijsko-rehabilitacijsko savjetovanje. 

5ƧŜƭŀǘƴƛŎƛ bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛ ǎǳ 

ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƛǊŀƴŜ ƻǎƻōŜ ƻ ȊŘǊŀǾƛƳ ƴŀőƛƴƛƳŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀΦ 

Tijekom 2025. godine analiza sastava tijela bila je dostupna na 30 javnozdravstvenih 

ŀƪŎƛƧŀ ǘƛƧŜƪƻƳ ƪƻƧƛƘ ǎǳ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ тпо ƳƧŜǊŜƴƧŀ ƴŀ ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΦ 

aƧŜǊŜƴƧƛƳŀ ƧŜ ǇǊƛǎǘǳǇƛƭƻ тс҈ ȌŜƴŀ ƛ нп҈ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΦ bƻǊƳŀƭƴƛ ƛƴŘŜƪǎ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ƳŀǎŜ 

(ITM 18,5 ς нрύ ƛƳŀƭƻ ƧŜ орΣф҈ ƎǊŀŚŀƴŀΣ Řƻƪ ƛƘ ƧŜ плΣл҈ όL¢a нрΣм ς 30) bilo 

prekomjernƻ ǘŜǑƪƻΣ ŀ ннΣп҈ ǇǊŜǘƛƭƻ όL¢a ҔолύΦ !ƴŀƭƛȊŀ ǎŀǎǘŀǾŀ ǘƛƧŜƭŀ ǘŀƪƻŚŜǊ ƧŜ 

ǇƻƪŀȊŀƭŀ ƪŀƪƻ ƴŀƧǾŜŏƛ ǳŘƛƻ ƎǊŀŚŀƴŀ όтлΣу҈ύ ƪƻƧƛ ǎǳ ǇǊƛǎǘǳǇƛƭƛ ƳƧŜǊŜƴƧǳ ƛƳŀ ƴƻǊƳŀƭƴŜ 

ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ǾƛǎŎŜǊŀƭƴŜ Ƴŀǎǘƛ ǳ ǘƛƧŜƭǳ όҖмлύ Řƻƪ ƛƘ ƧŜ нфΣн҈ ƛƳŀƭƻ ǇƻǾƛǑŜƴŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ 

όҔмлύΦ DǊŀŚŀƴƛƳŀ ƪƻƧƛƳŀ ǎǳ ƛȊƳƧŜǊŜƴŜ ǇƻǾƛǑŜƴŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ L¢a-a, ukupne masti u 

ǘƛƧŜƭǳ ƛ ǾƛǎŎŜǊŀƭƴŜ Ƴŀǎǘƛ ƻƳƻƎǳŏŜƴŀ ǎǳ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ƭƛƧŜőƴƛƪŀΣ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘŀ ƛ 

ƪƛƴŜȊƛƻƭƻƎŀ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǇƻǎǘƛȊŀƴƧŀ ƛ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŀ ƻǇǘƛƳŀƭƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜΣ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƴƛȊŀ 

ƪǊƻƴƛőƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ǘŜ ǳƴŀǇǊŜŚŜƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ȌƛǾƻǘŀΦ 

¦ ǎƪƭƻǇǳ ƭƛƧŜőƴƛőƪƻƎ ƛ ǎŜǎǘǊƛƴǎƪƻƎ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀ ƴŀ но ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ŀƪŎƛƧŜΣ ǘƛƧŜƪƻƳ 

kojih je provedeno 1.лнм ƳƧŜǊŜƴƧŜΣ ƎǊŀŚŀƴƛ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƳƻƎƭƛ ǎǳ ǇǊƻǾƧŜǊƛǘƛ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ 

krvnog tlaka te na 16 javnozdravstvenih akcija vrijednosti glukoze u krvi. Mjerenjima 

ƪǊǾƴƻƎ ǘƭŀƪŀ ǇǊƛǎǘǳǇƛƭƻ ƧŜ тлΣн҈ ȌŜƴŀ ƛ нфΣу҈ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΦ hǇǘƛƳŀƭŀƴ ƪǊǾƴƛ ǘƭŀƪ 

όҖмнлκул ƳƳIƎύ ƛƳŀƭƻ ƧŜ пуΣт҈ ƎǊŀŚŀƴŀΣ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ƴƻǊƳŀƭƴƻƎ ƪǊǾƴƻƎ ǘƭŀƪŀ 

(121-129/81-уп ƳƳIƎύ ƛƳŀƭƻ ƧŜ ннΣо҈ ƎǊŀŚana, visoko normalan krvni tlak 

(130-139/85-уф ƳƳIƎύ ƛƳŀƭƻ ƧŜ мнΣр҈ ƎǊŀŚŀƴŀΣ ƪƻŘ млΣо҈ ƛǎǇƛǘŀƴƛƪŀ ǳǘǾǊŚŜƴŀ ƧŜ ōƭŀƎŀ 

hipertenzija (140-159/90-99 mmHg), a kod 2,2% ispitanika umjerena hipertenzija 

(160-179/100-109 ƳƳIƎύΣ Řƻƪ ƧŜ ǘŜǑƪŀ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛƧŀ όҗмулκммл ƳƳIƎύ ǳǘǾǊŚŜƴŀ ƪƻŘ 

пΣл҈ ƎǊŀŚŀƴŀΦ aƧŜǊŜƴƧƛƳŀ ǊŀȊƛƴŜ ƎƭǳƪƻȊŜ ǳ ƪǊǾƛ ǇǊƛǎǘǳǇƛƭƻ ƧŜ трΣу҈ ȌŜƴŀ ƛ нпΣн҈ 

ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΦ {ƴƛȌŜƴŜ ǊŀȊƛƴŜ ǑŜŏŜǊŀ ǳ ƪǊǾƛ όғпΣп ƳƳƻƭκ[ύ ǳǎǘŀƴƻǾƭƧŜƴŜ ǎǳ ƪƻŘ млΣо҈ 



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

75 

ƛǎǇƛǘŀƴƛƪŀΣ ǊŜŦŜǊŜƴǘƴŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ǊŀȊƛƴŜ ǑŜŏŜǊŀ ǳ ƪǊǾƛ όпΣп-6,4 mmol/L) ustanovljene su 

ƪƻŘ ссΣм҈ ƛǎǇƛǘŀƴƛƪŀΣ Řƻƪ ƧŜ ƪƻŘ ноΣс҈ ƎǊŀŚŀƴŀ ǳǎǘŀƴƻǾƭƧŜƴŀ ǇƻǾƛǑŜƴŀ ǊŀȊƛƴŀ ǑŜŏŜǊŀ ǳ 

krvi (>6,4 mmol/L). 

bǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ ōƛƭƻ ƧŜ ŘƻǎǘǳǇƴƻ ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƴŀ 

13 ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ŀƪŎƛƧŀ ƴŀ ƪƻƧƛƳŀ ƧŜ нрн ƻǎƻōŜ ȊŀǘǊŀȌƛƭƻ Ǉƻǘrebno savjetovanje vezano 

ǳȊ ƴƧƛƘƻǾƻ ǇǊŜƘǊŀƳōŜƴƻ ǇƻƴŀǑŀƴƧŜ ǘŜ ƪŀƪƻ Ǝŀ ǳǎƪƭŀŘƛǘƛ ǎŀ ǇƻƧŀǾƻƳ ƻŘǊŜŚŜƴƛƘ ƪǊƻƴƛőƴƛƘ 

nezaraznih bolesti. Od navedenoga ōǊƻƧŀΣ ƴƧƛƘ снΣп҈ ȊŀǘǊŀȌƛƭƻ ƧŜ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪŜ ǎŀǾƧŜǘŜ 

ǾŜȊŀƴŜ ǳȊ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƻōȊƛǊƻƳ Řŀ ǎǳ ōƛƭƛ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴƻ ǘŜǑƪƛ ƛƭƛ ǇǊŜǘƛƭƛΦ hǎǘŀǘŀƪ 

ƎǊŀŚŀƴŀ ƧŜ Řƻōƛƻ ǎŀǾƧŜǘŜ ǾŜȊŀƴŜ ǳȊ ǇǊŜƘǊŀƴǳ ǎǳƪƭŀŘƴƻ ƴƻǾƛƘ ǎƳƧŜǊƴƛŎŀƳŀ ƛ ƴƻǾƛƳ 

ǘǊŜƴŘƻǾƛƳŀ Ȋŀ ƪǊƻƴƛőƴŜ ƴŜȊŀǊŀȊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ς kardiovaskularne, dijabetes i druge, s obzirom 

ƴŀ ǘƻ Řŀ ȌŜƭŜ ǳƴŀǇǊƛƧŜŘƛǘƛ ƛ ƻőǳǾŀǘƛ ǎǾƻƧŜ ȊŘǊŀǾlje. 

U sklopu edukacijsko-ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǎƪƻƎ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ пфу 

ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ƛ ƳƧŜǊŜƴƧŀ ǊŀȊƛƴŜ ǳƎƭƧƛőƴƻƎ ƳƻƴƻƪǎƛŘŀ ό/hύ ǳ ƛȊŘƛǎŀƧƴƻƳ ȊǊŀƪǳ ƴŀ нп 

ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ŀƪŎƛƧŜΦ aƧŜǊŜƴƧƛƳŀ ƧŜ ǇǊƛǎǘǳǇƛƭƻ соΣм҈ ȌŜƴŀ ƛ осΣф҈ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΦ 

Udahnuti uglƧƛőƴƛ ƳƻƴƻƪǎƛŘ ǳ ǇƭǳŏƛƳŀ ǎŜ ǾŜȌŜ ǎ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴƻƳ ǳ ŎǊǾŜƴƛƳ ƪǊǾƴƛƳ 

zrncima te formira karboksihemoglobin (COHb) koji zatim odlazi u krvotok. Normalna 

ǊŀȊƛƴŀ /hIō ǳ ƪǊǾƻǘƻƪǳ ƛȊ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ƻƪƻƭƛǑŀ ǳƎƭƧƛőƴƻƳ ƳƻƴƻƪǎƛŘǳ ƧŜ ƳŀƴƧŀ ƻŘ ƧŜŘŀƴΦ 

Rezultati mjerenja ugljƛőƴƻƎ ƳƻƴƻƪǎƛŘŀ ǳ ƛȊŘƛǎŀƧƴƻƳ ȊǊŀƪǳ ǎǳ ǇƻƪŀȊŀƭƛ ƪŀƪƻ ǎŜ псΣп҈ 

ƎǊŀŚŀƴŀ ƴŀƭŀȊƛ ǳ ȊŜƭŜƴƻƧ Ȋƻƴƛ ƻŘ м Řƻ с /hǇǇƳ όлΣтф ς мΣрф҈ /hIōύΣ Ǒǘƻ ƧŜ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƻ 

ƪǾŀƭƛǘŜǘƻƳ ȊǊŀƪŀ ƪƻƧƛ ǳŘƛǑǳΦ нсΣм҈ ƎǊŀŚŀƴŀ ƪƻƧƛ ǇƻǾǊŜƳŜƴƻ ǇǳǑŜ ƛƭƛ ǎǳ ƪŀƻ ƴŜǇǳǑŀőƛ 

ƛȊƭƻȌŜƴƛ ǇŀǎƛǾƴƻƳ ǇǳǑŜƴƧǳ ǳ svojoj okolini, imali su rezultat od 7 do 10 COppm (1,75 ς 

нΣно҈ /hIōύΦ DǊŀŚŀƴƛ ǇǳǑŀőƛ όнпΣп҈ύΣ őƛƧƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘ ƳƧŜǊŜƴƧŀ ƻǾƛǎƛ ƻ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘƛ ƛ ƪƻƭƛőƛƴƛ 

ƪƻƴȊǳƳƛǊŀƴƛƘ ŎƛƎŀǊŜǘŀΣ ƴŀƭŀȊŜ ǎŜ ǳ αŎǊǾŜƴƻƧ Ȋƻƴƛά ƻŘ мм Řƻ ол /hǇǇƳ όнΣоф ς 5,43% 

/hIōύΦ оΣм҈ ŘǳƎƻƎƻŘƛǑƴƧƛƘ ǇǳǑŀőŀ ƛƳŀƭƻ ƧŜ ƛȊǊŀȊƛǘƻ Ǿƛǎƻƪ ǊŜȊǳƭǘŀǘΣ Ҕол /hǇǇƳ όҔрΣпо҈ύΦ 

{ŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜƳ ǎǳ ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ ǇǊǳȌŜƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ƻ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛƳŀ ǎƳŀƴƧŜƴƧŀ ƛƭƛ 

ǇǊŜǎǘŀƴƪŀ ǇǳǑŜƴƧŀΣ ǇǊŜŘƴƻǎǘƛƳŀ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀ ƪŀƻ ƛ ƻōƭƛŎƛƳŀ ǇƻŘǊǑƪŜ ǘƛƧŜƪƻƳ ǇǊƻŎŜǎŀ 

ƻŘǳǎǘŀƧŀƴƧŀ ƻŘ ǇǳǑŜƴƧŀΦ 

Javnozdravstvene akcije provedene tijekom 2025. godine prikazane su u Tablici 1. 

 

Tablica 1 ς Javnozdravstvene aktivnosti u 2025. godini 

Redni 
broj 

Javnozdravstvena aktivnost 
Broj JZ 

aktivnosti 

1.  
predavanje tǊŜƘǊŀƴŀ ǘƛƴŜƧŘȌŜǊŀ ς seminar hŘǊȌƛǾƛ ǊŀȊǾƻƧ ǳ ǳőŜƴƛőƪƛƳ 
domovima: Integracija zdravlja, ekonomije i prehrane 

1 

2.  
predavanje Mjerenje sastava tijela ς seminar hŘǊȌƛǾƛ ǊŀȊǾƻƧ ǳ ǳőŜƴƛőƪƛƳ 
domovima: Integracija zdravlja, ekonomije i prehrane 

1 

3.  
predavanje Tjelesna aktivnost i zdravlje u adolescenata ς Caritas dom: 
Yǳŏŀ Ȋŀ ƳƭŀŘŜ 

1 



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

76 

Redni 
broj 

Javnozdravstvena aktivnost 
Broj JZ 

aktivnosti 

4.  predavanje tǊŜƘǊŀƴŀ ǘƛƴŜƧŘȌŜǊŀ ς Caritas dom: Yǳŏŀ Ȋŀ ƳƭŀŘŜ 1 

5.  
predavanje ±ƧŜȌōŀƴƧŜƳ ǎŜ ƻōƭƛƪǳƧǳ ǘƛƧŜƭƻΣ emocije i um ς IX. konferencija 
o debljini ς panel-diskusija 

1 

6.  predavanje Primjerena komunikacija s osobama s invaliditetom 7 

7.  
predavanje bŜǇǳǑŜƴƧŜ ς Dan bez duhanskog dima ς Caritas: Yǳŏŀ 
mladih 

1 

8.  predavanje Tjedan mozga ς Utjecaj digitalnih tehnologija na razvoj mozga 1 

9.  predavanje {ǾƧŜǘǎƪƛ Řŀƴ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀ ς ½ŀǑǘƻ ƴŜ ȊŀǇƻőŜǘƛ ǎ ǇǳǑŜƴƧŜƳΚ 2 

10.  predavanje Nacionalni dan osoba s cerebralnom paralizom ς nosimo zeleno 1 

11.  predavanje Primjeri dobre prakse u ǇǊŜǾŜƴŎƛƧƛ ǇǳǑŜƴƧŀ 1 

12.  predavanje KBT metode u prevenciji 1 

13.  
predavanje Zdravstvene dobrobiti tjelesne aktivnosti ς Projekt 
¦ǎǾŀƧŀƴƧŜƳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ ƴŀǾƛƪŀ Řƻ ǳǊŀǾƴƻǘŜȌŜƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ 

2 

14.  
predavanje bǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪŜ ǎǇƻȊƴŀƧŜ ƻ ƘǊŀƴƛ ƧǳőŜǊΣ ŘŀƴŀǎΣ ǎǳǘǊŀ ς 
Projekt ¦ǎǾŀƧŀƴƧŜƳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ ƴŀǾƛƪŀ Řƻ ǳǊŀǾƴƻǘŜȌŜƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ 

1 

15.  
predavanje tǊŜƘǊŀƴŀ ǇƻƴŜƪŀ ŎǊǘƛŎŀ ƻǇŏŜƴƛǘƻ ƻ ǇǊŜƘǊŀƴƛ ǘŜ ǇǊŜƘǊŀƴƛ ƴŀ 
poslu ς {ǊŜŘƛǑƴƧa agencije za financiranje i ugovaranje programa i 
projekata EU (SAFU) 

1 

16.  
predavanje ±ŀȌƴƻǎǘ ǇǊŀǾƛƭƴŜ ǇǊŜƘǊŀƴŜ ƪƻŘ ƳƭŀŘƛƘ ς ¦őŜƴƛőƪƛ ŘƻƳ LǾŀƴŀ 
aŀȌǳǊŀƴƛŏŀ 

1 

17.  
predavanje ±ŀȌƴƻǎǘ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƪƻŘ ƳƭŀŘƛƘ ς ¦őŜƴƛőƪƛ ŘƻƳ LǾŀƴŀ 
aŀȌǳǊŀƴƛŏŀ 

1 

18.  
predavanje 9ƴŜǊƎŜǘǎƪŀ Ǉƛŏŀ ς trend ili svjestan odabir ς 4. simpozij o 
ǇǊƻōƭŜƳǳ ƻǾƛǎƴƛőƪƻƎ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ƳƭŀŘƛƘ 

1 

19.  
predavanje ½ŘǊŀǾŜ ȌƛǾƻǘƴŜ ƴŀǾƛƪŜ osoba s invaliditetom ς malim 
ǇǊƻƳƧŜƴŀƳŀ Řƻ ǾŜŏŜ ǎǳōƧŜƪǘƛǾƴŜ ŘƻōǊƻōƛǘƛ 

2 

20.  
predavanje {ƻŎƛƧŀƭƴŀ ǇƻŘǊǑƪŀ ƻōƛǘŜƭƧƛ ς aŜŚǳƴŀǊƻŘƴƛ Řŀƴ ƻǎƻōŀ ǎ 
invaliditetom 

1 

21.  predavanje ½ŘǊŀǾŜ ȌƛǾƻǘƴŜ ƴŀǾƛƪŜ osoba s invaliditetom ς Samo zdravo 1 

22.  
predavanje City of Zagreb: Non-Communicable Diseases and Urban Life 
ς 12th International Professional and Scientific Symposium Health for 
All?! ς Health in the Urban Environment 

1 

23.  
predavanje Debljina kao javnozdravstveni problem ς Edukacija za 
ljekarnike ς ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǊƛȊƛŎƛ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ƛ 
ƪŀƪƻ ƛƘ ǇǊŜǾŜƴƛǊŀǘƛ ƛ ƭƛƧŜőƛǘƛΚ 

1 

24.  
predavanje Zdrave navike ς prehrana ς Edukacija za ljekarnike ς 
½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǊƛȊƛŎƛ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ƛ ƪŀƪƻ ƛƘ 
prevenirati i ƭƛƧŜőƛǘƛΚ 

1 

25.  
predavanje Zdrave navike ς tjelesna aktivnost ς Edukacija za ljekarnike 
ς ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǊƛȊƛŎƛ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ƛ ƪŀƪƻ ƛƘ 
ǇǊŜǾŜƴƛǊŀǘƛ ƛ ƭƛƧŜőƛǘƛΚ 

1 
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Broj JZ 
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26.  
ǇǊŜŘŀǾŀƴƧŜ ¦ƭƻƎŀ ǇǎƛƘƻƭƻǑƪƛƘ ǇǊƻŎŜǎŀ ƛ ƴŀőƛƴ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ƻǎƻōŀ ǎ 
problemom pretilosti ς Edukacija za ljekarnike ς Zdravstveni rizici 
ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ƛ ƪŀƪƻ ƛƘ ǇǊŜǾŜƴƛǊŀǘƛ ƛ ƭƛƧŜőƛǘƛΚ 

1 

27.  
predavanje Debljina i invaliditet ς Edukacija za ljekarnike ς Zdravstveni 
ǊƛȊƛŎƛ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ƛ ƪŀƪƻ ƛƘ ǇǊŜǾŜƴƛǊŀǘƛ ƛ ƭƛƧŜőƛǘƛΚ 

1 

28.  radionica Na radnom mjestu ς Tjelesna aktivnost na radnom mjestu 49 

29.  radionice Edukacija o primjerenoj komunikaciji s osobama s invaliditetom 9 

30.  radionica bǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪŀ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀ ς ¦őŜƴƛőƪƛ ŘƻƳ aŀǊƛƧŜ WŀƳōǊƛǑŀƪ 1 

31.  radionica YƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪŀ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀ ς ¦őŜƴƛőƪƛ ŘƻƳ aŀǊƛƧŜ WŀƳōǊƛǑŀƪ 1 

32.  radionica Pravilna prehrana ς ǳőŜƴƛŎƛ 5. sǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ YƻǇǊƛǾƴƛŎŀ 1 

33.  radionica Redovita tjelesna aktivnost ς ǳőŜƴƛŎƛ рΦ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ YƻǇǊƛǾƴƛŎŀ 1 

34.  radionica Dan bez duhanskog dima ς ½ŀǑǘƻ ƴŜ ȊŀǇƻőŜǘƛ ǎ ǇǳǑŜƴƧŜƳΚ 1 

35.  radionica Svjetski dan uha i sluha ς Mogu li ti pokloniti zvuk? 1 

36.  radionica tǊƻǾƧŜȌōŀƧ ƳƻȊŀƪ ς Tjedan mozga 1 

37.  
radionica ½ŘǊŀǾƛ ǎǘƛƭƻǾƛ ȌƛǾƻǘŀ ς ¦ƴŀǇǊŜŚŜƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ pripadnika 
romske nacionalne manjine 

12 

38.  radionica ~ǘŜǘƴƻǎǘ ǇǳǑŜƴƧŀ ς wŜŎƛǘŜ b9 ǇǳǑŜƴƧǳ 2 

39.  radionica ½ŘǊŀǾƛ ǎǘƛƭƻǾƛ ȌƛǾƻǘŀ ς Udruga skauta 1 

40.  
radionica World Cafe ς ƴƻǾŀ ½ŀƎǊŜōŀőƪŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀ ƛȊƧŜŘƴŀőŀǾŀƴƧŀ 
ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ 

3 

41.  radionica ½ŘǊŀǾŜ ȌƛǾƻǘƴŜ ƴŀǾƛƪŜ ƛ ǊƛȊƛőƴŀ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ κ ǇǳǑŜƴƧŜ 8 

42.  
radionica wŀȊǾƻƧ ƳƻǘƻǊƛőƪƛƘ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƪƻŘ ŘƧŜŎŜ ς Tjedan zdravlja u 
ǾǊǘƛŏǳΣ 5± wŀȊƭƛőŀƪ 

4 

43.  
radionica YƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪŀ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀ ς Projekt Usvajanjem pozitivnih navika 
Řƻ ǳǊŀǾƴƻǘŜȌŜƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ 

1 

44.  
radionica bǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪŀ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀ ς Projekt Usvajanjem pozitivnih 
ƴŀǾƛƪŀ Řƻ ǳǊŀǾƴƻǘŜȌŜƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ 

1 

45.  radionica bǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪŀ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀ ς ¦őŜƴƛőƪƛ ŘƻƳ ¢ƛƴŀ ¦ƧŜǾƛŏŀ 1 

46.  radionica YƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪŀ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀ ς ¦őŜƴƛőƪƛ ŘƻƳ ¢ƛƴŀ ¦ƧŜǾƛŏŀ 1 

47.  radionica bǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪŀ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀ ς SAFU 1 

48.  
radionica ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǊƛȊƛŎƛ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ƛ ƪŀƪƻ 
ƛƘ ǇǊŜǾŜƴƛǊŀǘƛ ƛ ƭƛƧŜőƛǘƛ 

1 

49.  
radionica ½ŘǊŀǾŜ ȌƛǾƻǘƴŜ ƴŀǾƛƪŜ osoba s invaliditetom ς Kako razlikovati 
ŜƳƻŎƛƧŜ ƻŘ ƻǎƧŜŏŀƧŀ 

2 
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50.  
radionica Yŀƪƻ ǘƛ ƳƻƎǳ ǇƻƳƻŏƛΚ ς aŜŚǳƴŀǊƻŘƴƛ Řŀƴ ƻǎƻōŀ ǎ 
invaliditetom 

1 

51.  radionica ½ŘǊŀǾŜ ȌƛǾƻǘƴŜ ƴŀǾƛƪŜ osoba s invaliditetom ς Advent u srcu 1 

52.  JZ akcija Sajam zdravlja ς ~ǘŀƳǇŀǊ ǳ ǘǾƻƳ ƪǾŀǊǘǳ 6 

53.  JZ akcija ¦ƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǇǊƛǇŀŘƴƛƪŀ romske nacionalne manjine 4 

54.  
JZ akcija 18. nacionalni dan borbe protiv raka vrata maternice ς Dan 
mimoza 

1 

55.  JZ akcija ς Caritas: Yǳŏŀ ƳƭŀŘƛƘ 1 

56.  JZ akcija ς ¦ŘǊǳƎŀ ǳőŜƴƛőƪƛƘ ŘƻƳƻǾŀ wI 1 

57.  JZ akcija ς ¦őŜƴƛőƪƛ ŘƻƳ aŀǊƛƧŜ WŀƳōǊƛǑŀƪ 1 

58.  JZ akcija Hrvatski dan ƻǎǾƛƧŜǑǘŜƴƻǎǘƛ o debljini 1 

59.  Utrka Yellow Ribbon Run 1 

60.  JZ akcija ς Udruga Down sindrom 1 

61.  JZ akcija ¢ƧŜŘŀƴ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǳ ǾǊǘƛŏǳ 1 

62.  JZ akcija Igrajmo se zdravo ς Svjetski dan zdravlja 1 

63.  Manifestacija Plavi ceker 4 

64.  JZ akcija Nedjeljom na Medvednicu 1 

65.  JZ akcija ς ¦őŜƴƛőƪƛ ŘƻƳ ¢ƛƴŀ ¦ƧŜǾƛŏŀ 1 

66.  JZ akcija ς Udruga Krijesnica ς aŜŚǳƴŀǊƻŘƴƛ Řŀƴ ƻōƛǘŜƭƧƛ 1 

67.  Utrka Run for Down 1 

68.  JZ akcija SAFU 1 

69.  JZ akcija Svjetski dan sporta 1 

70.  JZ akcija bŀǑŜ ǇǊŀǾƻ ƴŀ ȊŘǊŀǾƛƧǳ ōǳŘǳŏƴƻǎǘ ς Ozana 1 

71.  JZ akcija Europski tjedan mobilnosti 2 

72.  JZ akcija Europski tjedan sporta 1 

73.  JZ akcija Dan otvorenih vrata ς Svjetski dan srca 1 

74.  JZ akcija Nacionalni dan hodanja 1 

75.  JZ akcija ς Udruga slijepih Zagreb 1 
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76.  JZ akcija ς ¦őŜƴƛőƪƛ ŘƻƳ LǾŀƴŀ aŀȌǳǊŀƴƛŏŀ 1 

77.  JZ akcija ς ½ŀƎǊŜōŀőƪƻ ŘƛƧŀōŜǘƛőƪƻ ŘǊǳǑǘǾƻ 1 

78.  
JZ akcija Hodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditetom ς 
aŜŚǳƴŀǊƻŘƴƛ Řŀƴ ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ 

1 

79.  JZ akcija ς sajmovi hrane ƛ ȊŘǊŀǾƻƎ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ 2 

80.  JZ akcija ς hǇŏƛƴǎƪƛ ǇǊŜƪǊǑŀƧƴƛ ǎǳŘ ½ŀƎǊŜō 1 

ukupno 183 

 

 

сΦнΦ tǊƻƎǊŀƳ ¦ǎǾŀƧŀƴƧŜƳ ǇƻȊƛǝǾƴƛƘ ƴŀǾƛƪŀ ǳ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƛŎƛ Řƻ 
ǳǊŀǾƴƻǘŜȌŜƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ 
 

tw9±9b/LW! tw9YhaW9wb9 ¢W9[9{b9 ¢9¿Lb9 L 59.[WLb9 POSREDSTVOM 5w¦~¢±9bIH I 

¿L±h¢bIH hYw¦¿9bW! 

Provedba programa ¦ǎǾŀƧŀƴƧŜƳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ ƴŀǾƛƪŀ ǳ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƛŎƛ Řƻ ǳǊŀǾƴƻǘŜȌŜƴŜ 

ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ς ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ƪǊƻȊ ŘǊǳǑǘǾŜƴŀ ƛ 

ȌƛǾƻǘƴŀ ƻƪǊǳȌŜƴƧŀ ȊŀǇƻőŜƭŀ ƧŜ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜΦ tǊƻƎǊŀƳ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘƛ ǳ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ DǊŀŘǎƪƛƳ 

ǳǊŜŘƻƳ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛ ǳǎƪƭŀŚŜƴ ƧŜ 

ǎŀ ǾŀȌŜŏƛƳ ǎǘǊŀǘŜǑƪƛƳ ŘƻƪǳƳŜƴǘƛƳŀΥ Nacionalnim planom razvoja zdravstva 2021. ς 

2027. te Planom promicanja zdravlja, prevencije i ranog otkrivanja bolesti u Gradu 

Zagrebu za razdoblje 2023. ς 2025. tǊƻƎǊŀƳ ƧŜ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƻ ǇŜǘ 

komponenti: 

1. Prevencija i savjetovanje osoba u ljekarnama Grada Zagreba na temu prekomjerne 

ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜΣ ŘŜōƭƧƛƴŜ ƛ ȊŘǊŀǾƛƘ ȌƛǾƻǘƴƛƘ ƴŀǾƛƪŀ όLjekarne i debljina). 

2. Edukacija i izrada individualnih programa tjelesne aktivnosti i primjerene prehrane, 

ƪŀƻ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ǇƻƧŀǾŜ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ƛ ƴŀƪƻƴ 

ǇǊŜǎǘŀƴƪŀ ǇǳǑŜƴja (polaznicima ~ƪƻƭŀ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ƛ 

ƻǎǘŀƭƛƳ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƛǊŀƴƛƳ ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ ƪƻƧƛ ǎǳ ǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ƻŘǾƛƪŀǾŀƴƧŀ ƻŘ ǇǳǑŜƴƧŀύΦ 

3. 9ŘǳƪŀŎƛƧŀ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƛǊŀƴƛƘ ƎǊŀŚŀƴŀ ƻ ȊŘǊŀǾƻƧ ǇǊŜƘǊŀƴƛΣ ŘƻōǊƻōƛǘƛƳŀ ǊŜŘƻǾƛǘƻƎ 

hodanja i zdravstvenim rizicima vezanima uȊ ǇǳǑŜƴƧŜ ƛ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜ ǳ ƎǊǳǇǳ ƪƻƧŀ ŏŜ 

ǊŜŘƻǾƛǘƻ ƘƻŘŀǘƛ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǇƻōƻƭƧǑŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ǳȊ ǇǊŀŏŜƴƧŜ ƴŀǇǊŜǘƪŀ ƻǎƻōŀ ǳ ƎǊǳǇƛ ƛ 

savjetovanje (Aktivnost hodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditetom). 
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4. ±ƧŜȌōŀƴƧŜ ƴŀ ǊŀŘƴƻƳ ƳƧŜǎǘǳΣ ƪŀƻ ǇƻŘǊǑƪŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛji prekomjerne tjelesne 

ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ na radnom mjestu (±ƧŜȌōŀƴƧŜ ƴŀ ǊŀŘƴƻƳ ƳƧŜǎǘǳ). 

5. {ŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀ ƻ ǇǊŀǾƛƭƴƻƳ ƻŘŀōƛǊǳ ǾǊǎǘŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΣ 

ƛƴǘŜƴȊƛǘŜǘŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΣ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘƛ ƛ ǘǊŀƧŀƴƧŀΣ ǳǾŀȌŀǾŀƧǳŏƛ ƴƧƛƘƻǾƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ 

stanje te pǊŀǾƛƭƴƻƧ ǇǊŜƘǊŀƴƛ ǳ ǎǾǊƘǳ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǇǊŜƪƻƳƧerne tjelesne 

ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ό{ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ Ȋŀ ȊŘǊŀǾŜ ǎǘƛƭƻǾŜ ȌƛǾƻǘŀ ƛ ŘŜōƭƧƛƴǳ). 

wŜǇǳōƭƛƪŀ IǊǾŀǘǎƪŀ ƧŜΣ ǇǊŜƳŀ ƛȊǾƧŜǑŏǳ 9¦wh{¢!¢-ŀ ƛȊ нлмфΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ƛƳŀƭŀ ƴŀƧǾŜŏǳ 

prevalenciju osoba s prekomjernom ǘƧŜƭŜǎƴƻƳ ǘŜȌƛƴƻƳ ƛ ŘŜōƭƧƛƴƻƳ ǳ 9ǳǊƻǇƛ όǳȊ aŀƭǘǳύΦ 

DƻǘƻǾƻ ŘǾƛƧŜ ǘǊŜŏƛƴŜ όср҈ύ ƻŘǊŀǎƭƛƘ ƻǎƻōŀ ƧŜ ƛƳŀƭƻ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴǳ ǘƧŜƭŜǎƴǳ ǘŜȌƛƴǳ ƛ ŘŜōƭƧƛƴǳΣ 

ŀ ǳŘƛƻ ƻǎƻōŀ ǎ ŘŜōƭƧƛƴƻƳ ƧŜ ƛȊƴƻǎƛƻ но҈Φ ±ƛǑŜ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƧŜΣ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ȌŜƴŜΣ ƛƳŀƭƻ 

ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴǳ ǘƧŜƭŜǎƴǳ ǘŜȌƛƴǳ ƛ ŘŜōƭƧƛƴǳ όǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴǳ ǘƧŜƭŜǎƴǳ ǘŜȌƛƴǳ пфΣр҈ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǳ 

ǳǎǇƻǊŜŘōƛ ǎŀ орΣм҈ ȌŜƴŀ ƛ ŘŜōƭƧƛƴǳ ноΣт҈ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǳ ǳǎǇƻǊŜŘōƛ ǎ ннΣс҈ ȌŜƴŀύΦ 

{ ƻōȊƛǊƻƳ Řŀ ƧŜ ŘŜōƭƧƛƴŀ ȊƴŀőŀƧŀƴ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǇǊƻōƭŜƳ ǳ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ 

populacijskim skupinama, ovim projektom se provode ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǳ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ 

ƻƪǊǳȌŜƴƧƛƳŀ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǇǊŜǇƻȊƴŀǾŀƴƧŀ ƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ŘŜōƭƧƛƴŜΥ ƻǎƻōŀƳŀ ƪƻƧŜ ŘƻƭŀȊŜ ǳ 

ljekarne, osobama ƪƻƧŜ ǇƻƘŀŚŀƧǳ Ǒƪƻƭǳ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀΣ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛŎƛƳŀ ½ŀǾƻŘŀ kao 

predstavnicima radno aktivne populacƛƧŜ ǳ ƴƧƛƘƻǾƻƳ ǊŀŘƴƻƳ ƻƪǊǳȌŜƴƧǳΣ ƪƻǊƛǎƴƛŎima 

{ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾŜ ǎǘƛƭƻǾŜ ȌƛǾƻǘŀ ƛ ŘŜōƭƧƛƴǳ ǘŜ ǎǾƛƳ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƛǊŀƴƛƳ ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ 

uz integraciju osoba s invaliditetom. 

 

{!5w¿!W L a9¢h59 twhDw!a! 

1.) Ljekarne i debljina 

Tiskanje i distribucija edukativnih materijala o zdravoj prehrani i tjelesnoj aktivnosti 

za ljekarnike te provedba edukacije za ljekarnike ǳ ƪƻƧƻƧ ǎǳ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƭƛ ƭƛƧŜőƴƛƪΣ 

nutricionist, kineziolozi, magistra sestrinstva te magistra edukacijske rehabilitacije. 

¢ŀƪƻŚŜǊΣ ǘƛǎƪŀƴƛ ǎǳ ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƛ ƳŀǘŜǊƛƧŀƭƛ Ȋŀ ƎǊŀŚŀƴŜ ǇǊŜŘǾƛŚŜƴƛ za dijeljenje u 

ljekarnama. Na kraju je provedena evaluacija programa. 

2.) tǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜΣ ƪŀƻ ǇƻƳƻŏ ǇǊƛ ƻŘǾƛƪŀǾŀƴƧǳ ƻŘ 

ǇǳǑŜƴƧŀ όǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ƛ ~ƪƻƭǳ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀ) 

!ƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƻǾƻƎ ŘƛƧŜƭŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ōƛƭŜ ǎǳ ƛƴƛŎƛƧŀƭƴƻ ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƻ ƛ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ 

ƳƧŜǊŜƴƧŜ ƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜΣ ǇǊƛ őŜƳǳ ǎŜ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛƳŀ ǘŀƪƻŚŜǊ ƛȊƳƧŜǊƛƻ ƛ ƪǊǾƴƛ ǘƭŀƪ ǘŜ ǊŀȊƛƴŀ 

ƎƭǳƪƻȊŜ ǳ ƪǊǾƛΦ bŀƪƻƴ ƻŘǊŜŚŜƴƻƎ ǾǊŜƳŜƴŀ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ǎǳ ŘƻƭŀȊƛƭƛ ƴŀ ƪƻƴǘǊƻƭƴƻ ǘŜ Ŧƛƴŀƭƴƻ 

mjerenje i savjetovanje. 
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3.) Aktivnost hodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditetom  

!ƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƻǾƻƎ ŘƛƧŜƭŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƭƛ ǎǳ ƛƴƛŎƛƧŀƭƴƻ ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƻ ƛ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ 

mjerenje i savjetovanje, ǇǊƛ őŜƳǳ ǎŜ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛƳŀ ǘŀƪƻŚŜǊ ƛȊƳƧŜǊƛƻ ƛ ƪǊǾƴƛ ǘƭŀƪ ǘŜ ǊŀȊƛƴŀ 

glukoze u krvi. Provodilo se organizirano hodanje pod vodstvom kineziologa jednom 

ƳƧŜǎŜőƴƻ ǳ ǘǊŀƧŀƴƧǳ ƻŘ ŘǾŀ ǎŀǘŀ ƛƭƛ ŘǾŀ Ǉǳǘŀ ƳƧŜǎŜőƴƻ ǳ ǘǊŀƧŀƴƧǳ ƻŘ ƧŜŘƴƻƎ ǎŀǘŀΦ 

Provedene su i tri edukativne radionice o zdravoj prehrani, tjelesnoj aktivnosti te 

ȊŘǊŀǾƛƳ ȌƛǾƻǘƴƛƳ ƴŀǾƛƪŀƳŀΦ YǊŀƧŜƳ ƎƻŘƛƴŜ ƪƻǊƛǎnici su ponovo dolazili na finalno 

ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƻ ƛ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ ƳƧŜǊŜƴƧŜ ƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜΦ 

4.) ±ƧŜȌōŀƴƧŜ ƴŀ ǊŀŘƴƻƳ ƳƧŜǎǘǳ 

AktƛǾƴƻǎǘƛ ƻǾƻƎ ŘƛƧŜƭŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƭŜ ǎǳ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŜ ǾƧŜȌōŀƴƧŀ ƴŀ ǊŀŘƴƻƳ 

mjestu sa zaposlenicima Zavoda dva puta tjedno. Polaznici programa su bili na 

ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƛƳ ƛƴƛŎƛƧŀƭƴƛƳ ƛ ŦƛƴŀƭƴƛƳ mjerenjima i savjetovanjima. 

5.) {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ Ȋŀ ȊŘǊŀǾŜ ǎǘƛƭƻǾŜ ȌƛǾƻǘŀ ƛ ŘŜōƭƧƛƴǳ 

!ƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƻǾƻƎ ŘƛƧŜƭŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƭŜ ǎǳ ƛƴƛŎƛƧŀƭƴŀ ƛ ƪƻƴǘǊƻƭƴŀ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ 

ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀΦ 

 

REZULTATI PROGRAMA 

1.) Ljekarne i debljina 

¢ƛǎƪŀƴŜ ǎǳ ōǊƻǑǳǊŜκŜŘǳƪŀǘƛǾƴƛ ƳŀǘŜǊƛƧŀƭƛ Ȋŀ ƭƧŜƪŀǊƴƛƪŜ όнлл ƪƻƳŀŘŀύ ƛ ƎǊŀŚŀƴŜ όмΦллл 

ƪƻƳŀŘŀύ ǘŜ ƧŜ ƻŘǊȌŀƴŀ ƻƴƭƛƴŜ ŜŘǳƪŀŎƛƧŀ Ȋŀ ƭƧŜƪŀǊƴƛƪŜ ǇƻŘ ƴŀȊƛǾƻƳ α½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǊƛȊƛŎƛ 

ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ƛ ƪŀƪƻ ƛƘ ǇǊŜǾŜƴƛǊŀǘƛ ƛ ƭƛƧŜőƛǘƛάΣ ōƻŘƻǾŀƴŀ ƻŘ 

IǊǾŀǘǎƪŜ ƭƧŜƪŀǊƴƛőƪŜ ƪƻƳƻǊŜ ǘŜ ǎǳ ōƛƭƛ ǇǊƛǎǳǘƴƛ ƭƧŜƪŀǊƴƛŎƛ ƛȊ ŎƛƧŜƭŜ IǊǾŀǘǎƪŜ όспύ őƛƳŜ 

ǎƳƻ ǳƴŀǇǊƛƧŜŘƛƭƛ ǇǊƻƧŜƪǘΦ LȊǊŀŚŜƴŀ ƧŜ ŀƴƪŜǘŀ Ȋŀ ŜǾŀƭǳŀŎƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ƛ ŜŘǳƪŀŎƛƧŜ ƪƻƧǳ 

su ljekarnici ispunjavali nakon prisustvovanja istoj te su prikupljene vrlo vrijedne 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ƻ ǎŀƳƻƧ ŜŘǳƪŀŎƛƧƛΣ ŀƭƛ ƛ ƻ ƛȊŀȊƻǾƛƳŀ ǎ ƪƻƧƛƳŀ ǎŜ ƭƧŜƪŀǊƴƛŎƛ ǎǳƻőŀǾŀƧǳ ǳ 

ǎǾƻƧŜƳ ǊŀŘǳ ƛ ǇǊƛƧŜŘƭƻȊƛƳŀ Ȋŀ ǇƻōƻƭƧǑŀƴƧŜ ǇǊƻƧŜƪǘŀΦ 

2.) tǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜΣ ƪŀƻ ǇƻƳƻŏ ǇǊƛ ƻŘǾƛƪŀǾŀnju od 

ǇǳǑŜƴƧŀά όǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ƛ ~ƪƻƭǳ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀ) 

Yŀƻ Ǒǘƻ ƧŜ ōƛƭƻ ƛ ǇƭŀƴƛǊŀƴƻΣ ƻŘǊȌŀƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ сл ǎŀǘƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ Ȋŀ нл ƪƻǊƛǎƴƛƪŀΦ 

3.) Aktivnost hodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditetom 

Provedene su tri edukativne radionice i predavanja za sve korisnike ς bǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪŜ 

ǎǇƻȊƴŀƧŜ ƻ ƘǊŀƴƛ ƧǳőŜǊ ŘŀƴŀǎΣ ǎǳǘǊŀΤ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ŘƻōǊƻōƛǘƛ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǘŜ 

½ŘǊŀǾƛƳ ȌƛǾƻǘƴƛƳ ƴŀǾƛƪŀƳŀ Řƻ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ŘǳƎƻǾƧŜőƴƻǎǘƛ ƛ ōƭŀƎƻǎǘŀƴƧŀΦ hŘǊȌŀƴƻ ƧŜ ол 
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ǎŀǘƛ ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƛƘ ƳƧŜǊŜƴƧŀ ƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ǳ {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑtu te su korisnici odradili 24 

sata hodanja pod vodstvom kineziologa. 

4.) ±ƧŜȌōŀƴƧŜ ƴŀ ǊŀŘƴƻƳ ƳƧŜǎǘǳ 

tǊŜƳŀ ǇƭŀƴƛǊŀƴƛƳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛƳŀΣ нл ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ƧŜ ǇǊƻǾƻŘƛƭƻ ǾƧŜȌōŀƴƧŜ ƴŀ ǊŀŘƴƻƳ 

mjestu ς ǳƪǳǇƴƻ сл ǎŀǘƛΦ hŘǊŀŚŜƴƻ ƧŜ ол ǎŀǘƛ ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƛƘ ƳƧŜǊŜƴja i savjetovanja. 

5.) {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ Ȋŀ ȊŘǊŀǾŜ ǎǘƛƭƻǾŜ ȌƛǾƻǘŀ ƛ ŘŜōƭƧƛƴǳ 

tǊŜƳŀ ǇƭŀƴǳΣ ƻŘǊŀŚŜƴƻ ƧŜ слл ǎŀǘƛ ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƛƘ ƛ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƛƘ ƳƧŜǊŜƴƧŀ ƛ 

savjetovanja s ukupno 316 korisnika. 

 

EVALUACIJA PROGRAMA 

1.) Ljekarne i debljina 

Rezultati ankete za evaluaciju programa i edukacije pokazuju kako 100% ljekarnika 

koji su prisustvovali edukaciji smatra da su edukacijom dobili korisne informacije. 

тр҈ ƭƧŜƪŀǊƴƛƪŀ ǎŜ ƴŀƪƻƴ ŜŘǳƪŀŎƛƧŜ ƻǎƧŜŏŀ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘƴƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀǘƛ ǇŀŎƛƧŜƴǘŜ ǎ 

ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴƻƳ ǘŜȌƛƴƻƳ ƛ ŘŜōƭƧƛƴƻƳ ǘŜ ȊƴŀƧǳ ƎŘƧŜ ƛƘ ǳǇǳǘƛǘƛ Řŀ ǇƻǘǊŀȌŜ ǇƻƳƻŏΦ Yŀƻ 

ƎƭŀǾƴŜ ǊŀȊƭƻƎŜ ƪƻƧƛ ƛƘ ǇǊƛƧŜőŜ ǳ ǘƻƳŜ Řŀ ǇǊƛǎǘǳǇŜ ǇŀŎƛƧŜƴǘƛƳŀ ƛ ǎŀǾƧŜǘǳƧǳ ƛƘ ƻ ƴŀőƛƴƛƳŀ 

ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƛƭƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ƴŀǾŜƭƛ ǎǳ ƴŜŘƻǎǘŀǘŀƪ ǾǊŜƳŜƴŀΣ 

ŘǊǳǑǘǾŜƴǳ ǎǘƛƎƳǳ ƻ ǎƘǾŀŏŀƴju i percepciji debljine te nedovoljnu suradnju 

ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀΦ Yŀƻ ǇǊƛƧŜŘƭƻƎŜ ƛ ƪƻƳŜƴǘŀǊŜ ƭƧŜƪŀǊƴƛŎƛ ǎǳ ƴŀǾŜƭƛ Řŀ ȌŜƭŜ ǾƛǑŜ ǘŀƪǾƛƘ 

edukacija te da su vrlo zadovoljni organizacijom i provedbom edukacije. Iz 

navedenog je vidljivo kako su ljekarnici vrlo spremni na suradnju, ali se u svojem radu 

ǎǊŜŏǳ ǎ ōǊƻƧƴƛƳ ƛȊŀȊƻǾƛƳŀΦ 

2.) tǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜΣ ƪŀƻ ǇƻƳƻŏ ǇǊƛ ƻŘǾƛƪŀǾŀƴƧǳ ƻŘ 

ǇǳǑŜƴƧŀ όǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ƛ ~ƪƻƭǳ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀ) 

Korisnici su zadovoljni programom te kontinuirano dolaze na savjetovanƧŀ ƛ ǇƻǎǘƛȌǳ 

pozitivne rezultate u smanjenju tjelesne mase i promjeni sastava tijela. 

3.) Aktivnost hodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditetom 

YƻǊƛǎƴƛŎƛ ǊŜŘƻǾƛǘƻ ǇƻƘŀŚŀƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳ ǘŜ ŘƻƭŀȊŜ ƴŀ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ƛ ǇƻǎǘƛȌǳ ǇƻȊƛǘƛǾƴŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘŜΦ 

3.) VjŜȌōŀƴƧŜ ƴŀ ǊŀŘƴƻƳ ƳƧŜǎǘǳ 

{Ǿƛ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ǎǳ ȊŀŘƻǾƻƭƧƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƳ ǘŜ ǘǾǊŘŜ Řŀ ǎŜ ƻǎƧŜŏŀƧǳ ōƻƭƧŜ ƛ Řŀ ǎǳ 

ǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƛƧƛ ƴŀ Ǉƻǎƭǳ ƴŀƪƻƴ ǾƧŜȌōŀƴƧŀΦ {Ǿƛ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ǇǊƛƳƧŜŏǳƧǳ Řŀ ǎǳ ǳ ōƻƭƧƻƧ 

ǘƧŜƭŜǎƴƻƧ ŦƻǊƳƛ ƻǘƪŀŘ ǇƻƘŀŚŀƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳ ǾƧŜȌōŀƴƧŀ ƴŀ ǊŀŘƴƻƳ ƳƧŜǎǘǳΣ ŀ ǾŜŏƛƴŀ je 

ǘƧŜƭŜǎƴƻ ŀƪǘƛǾƴƛƧŀ ƛ ǳ ǎƭƻōƻŘƴƻ ǾǊƛƧŜƳŜ ƻǘƪŀŘ ǾƧŜȌōŀƧǳ ƴŀ ǇƻǎƭǳΦ hǾŀƪŀǾ ǘƛǇ ǇǊƻƎǊŀƳŀ 

ǇƻǘǊŜōƴƻ ƧŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘƛǊŀǘƛ ƛ ǳ ƻǎǘŀƭŜ ǳǎǘŀƴƻǾŜ ƛ ǇƻŘǳȊŜŏŀΦ 
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5.) {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ Ȋŀ ȊŘǊŀǾŜ ǎǘƛƭƻǾŜ ȌƛǾƻǘŀ ƛ ŘŜōƭƧƛƴǳ 

tƻƪŀȊŀǘŜƭƧ ȊŀŘƻǾƻƭƧǎǘǾŀ ǇǊƻƎǊŀƳƻƳ ƧŜ Ǒǘƻ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀ ǊŜŘƻǾƛǘƻ ŘƻƭŀȊŜ ƴŀ 

ƪƻƴǘǊƻƭƴŀ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ǘŜ ǇƻǎǘƛȌǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘŜ ǳ ǇǊƻƳƧŜƴƛ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ǎŀǎǘŀǾŀ ǘƛƧŜƭŀΦ 

 

 

сΦоΦ tǊƻƎǊŀƳ {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ Ȋŀ ƳƭŀŘŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ 
 

Provedba programa {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ Ȋŀ ƳƭŀŘŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ȊŀǇƻőŜƭŀ ƧŜ нлннΦ ƎƻŘine te se 

ƻŘǾƛƧŀ ƴŀ ŘǾƛƧŜ ƭƻƪŀŎƛƧŜΣ ǳ bŀǎǘŀǾƴƻƳ ȊŀǾƻŘǳ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ƛ ǳ 

Centru za zdravlje mladih. {ǳǊŀŘƴƧŀ ƛ ǇǊŜŘŀǾŀƴƧŀκǊŀŘƛƻƴƛŎŜ ǳƧŜŘƴƻ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘŜ ƛ ǳ ǑƪƻƭŀƳŀ 

όh~ ƛ {~ύΣ ŦŀƪǳƭǘŜǘƛƳŀΣ ŎŜƴǘǊƛƳŀ Ȋŀ ƻŘƎƻƧ ƛ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŜΣ ǳŘǊǳƎŀƳŀΦ Program se provodi u 

ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ DǊŀŘǎƪƛƳ ǳǊŜŘƻƳ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛ ǳǎƪƭŀŚŜƴ ƧŜ ǎŀ ǾŀȌŜŏƛƳ ǎǘǊŀǘŜǑƪƛƳ ŘƻƪǳƳŜƴǘƛƳŀΥ ½ŀƎǊŜōŀőƪƻƳ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧƻƳ 

ƛȊƧŜŘƴŀőŀǾŀƴƧŀ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ нлнн. do 2025. godine, 

bŀŎƛƻƴŀƭƴƛƳ ǇƭŀƴƻƳ ƛȊƧŜŘƴŀőŀǾŀƴƧŀ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ Ȋŀ ǊŀȊŘƻōƭƧŜ 

2021. do 2027. godine te !ƪŎƛƧǎƪƛƳ ǇƭŀƴƻƳ ƛȊƧŜŘƴŀőŀǾŀƴƧŀ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǎ 

invaliditetom za razdoblje 2021. do 2024. godine. 

U Gradu Zagrebu, prema podacima Hrvatskog registra o osobama s invaliditetom HZJZ-a 

όмрΦ фΦ нлнрΦύΣ ȌƛǾŜ ммуΦлун ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ Ǒǘƻ őƛƴƛ мрΣо҈ ǳƪǳǇƴƻƎ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ 

ƎǊŀŘŀΦ ¦ ǇƭŀƴƛǊŀƴƧǳ ƛ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧǳ ƳƧŜǊŀ ƛ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǳ ƻƪǾƛǊǳ ½ŀƎǊŜōŀőƪŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜΣ ƪŀƻ 

posebno ranjivu skupinu unutar cjelokupne populacije osoba s invaliditetom posebna se 

ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ǇƻǎǾŜŏǳƧŜ ŘƧŜŎƛ ǎ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ǳ ǊŀȊǾƻƧǳ ƛ ƳƭŀŘƛƳ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƪƻƧƛ 

ǎŜ ǎǳƻőŀǾŀƧǳ ǎ ƴƛȊƻƳ ȊŀǇǊŜƪŀ ǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŀΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜΣ ǎǘŀƴƻǾŀƴƧŀΣ 

ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŀ ƛ ŘǊΦΣ ŀ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ƻőǳǾŀƴƧŀ ƛ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ƴƧƛƘƻǾƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ǇƻǎǘƛȊŀƴƧŀ Ǒǘƻ 

ǾŜŏŜƎ ǎǘǳǇƴƧŀ ǎŀƳƻǎǘŀƭƴƻǎǘƛΣ ǎŀƳƻƻǎǘǾŀǊŜƴƧŀ ƛ ƻǎƴŀȌƛǾŀƴƧŀ Ǒǘƻ ŏŜ ōƛǘƴƻ ǳǘƧŜŎŀǘƛ ƴŀ 

ǇƻōƻƭƧǑŀƴƧŜ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ȌƛǾƻǘŀΦ ¦Řƛƻ ŘƧŜŎŜ ǎ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ǳ ǊŀȊǾƻƧǳ ƛ ƳƭŀŘƛƘ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ Řƻ 

мфΦ ƎƻŘƛƴŜ ȌƛǾƻǘŀ ƛȊƴƻǎƛ мсΣс҈ όмфΦслпύΦ ¦ wŜƎƛǎǘŀǊ ǎǳ ǇǊƛǎǘƛƎƭŀ ǊƧŜǑŜƴƧŀ ƻ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƻƳ 

ƻōƭƛƪǳ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ Ȋŀ ммΦрлн ƳƭŀŘƛƘΦ bŀƧőŜǑŏƛ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƛ ǳȊǊƻŎƛ ƪƻƧƛ ƻŘǊŜŚǳƧǳ ǇƻǘǊŜōǳ 

ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƻƎ ƻōƭƛƪŀ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ ǎǳΥ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ƎƭŀǎƻǾƴƻ-ƎƻǾƻǊƴŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŜΣ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŜ 

ǘŜǑƪƻŏŜ ǳőŜƴƧŀΣ ƳŜƴǘŀƭƴŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ǘŜ ǾƛǑŜǎǘǊǳƪŀ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀΦ tǊƻǘŜƪƭŜ ǑƪƻƭǎƪŜ ƎƻŘƛƴŜ 

нлнрΦκнлнсΦ ǳ ǊŜŘƻǾƴƛ ƻǎƴƻǾƴƻǑƪƻƭǎƪƛ ǎǳǎǘŀǾ ōƛƭƻ ƧŜ ǳƪƭƧǳőŜƴƻ рΦулл ǳőŜƴƛƪŀκŎŀ ǎ 

ǊƧŜǑŜƴƧŜƳ ƻ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƻƳ ƻōƭƛƪǳ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ όǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ǇǊƛǾŀǘƴŜ ƛ ǳƳƧŜǘƴƛőƪŜ ǑƪƻƭŜ). 

wŜŘƻǾƛǘŜ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ ǇƻƘŀŚŀ ǳƪǳǇƴƻ мΦфмп ǳőŜƴƛƪŀκŎŀ ǎ ǊƧŜǑŜƴƧŜƳ ƻ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƻƳ 

ƻōƭƛƪǳ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀΦ LȊ ǇǊƻǊŀőǳƴǎƪƛƘ ǎǊŜŘǎǘŀǾŀ ǇǊŜŘǾƛŚŜƴƻ ƧŜ 9¦ ǎǳŦƛƴŀƴŎƛǊŀƴƧŜ Ȋŀ псм 

ǇƻƳƻŏƴƛƪŀ ǳ ƴŀǎǘŀǾƛ Ȋŀ рос ǳőŜƴƛƪŀΦ ¢ǊŜƴǳǘƴƻ ƴŀ {ǾŜǳőƛƭƛǑǘǳ ǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǎǘǳŘƛǊŀ 633 

studenata i studentica s invaliditetom koji koriste prava i oblike potpore dostupne na 
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{ǾŜǳőƛƭƛǑǘǳ ǳ ½ŀƎǊŜōǳ όǇǊƛƭŀƎƻŘōŜ ƴŀǎǘŀǾƴƻƎ ǇǊƻŎŜǎŀ ƛ ǇƻƭŀƎŀƴƧŀ ƛǎǇƛǘŀΣ ǾǊǑƴƧŀőƪŀ 

ǇƻǘǇƻǊŀΣ ŀǎƛǎǘŜƴŎƛƧŀΣ ǇƻƳƻŏƴŀ ǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŀΣ ǇǊƛƭŀƎƻŘōŀ ƴŀǎǘŀǾƴŜ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŜ ƛ ǎƭΦύΦ 

 

 

{!5w¿!W L a9¢ODE PROGRAMA 

YƻǊƛǎƴƛŎƛ {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀ ǎŜ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ǳ ǊŀŘ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǇǊŜƳŀ ŘƻƎƻǾƻǊǳΣ ōŜȊ ǳǇǳǘƴƛŎŜΣ 

besplatno, uz prethodnu najavu. Program se provodi uz individualno savjetovanje i 

ƛȊǊŀŘǳ Ǉƭŀƴŀ ǇƻŘǊǑƪŜ ǘŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ Ȋŀ ǇƻƧŜŘƛƴŜ ƪƻǊƛǎƴƛƪŜΣ ƎǊǳǇƴƛ ǊŀŘΣ ǇǊŜŘŀǾanja i 

radionice te prema potrebi online provedba savjetovanja i edukacije. Savjetovanje 

ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ŜŘǳƪŀŎƛƧǎƪƻ-rehabilitacijske postupke prema pojedincima, obiteljima i 

ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ǳǎƳƧŜǊŜƴƛƘ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧǳ ƛκƛƭƛ ȊŀŘǊȌŀǾŀƴƧǳ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƛƘ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƛ ǊŀȊǾƻƧǳ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƛƘ ǇƻǘŜƴŎƛƧŀƭŀΣ ǎǘƧŜŎŀƴƧŀ ŀƪŀŘŜƳǎƪƛƘΣ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƘΣ ȌƛǾƻǘƴƛƘ ȊƴŀƴƧŀ ƛ ǾƧŜǑǘƛƴŀΣ 

ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴƻƎ ƻǎǇƻǎƻōƭƧŀǾŀƴƧŀκǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧŜΣ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ȌƛǾƻǘƴƻƎ ƻƪǊǳȌŜƴƧŀΣ 

ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ȌƛǾƻǘŀΦ 

 

 

REZULTATI PROGRAMA 

 

Savjetovanje mladih s invaliditetom 

¦ {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘǳ Ȋŀ ƳƭŀŘŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ƻǎǘǾŀǊŜƴƻ ƧŜ нлс 

individualnih edukacijsko-ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǎƪƛƘ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ǳȊ ǇƻŘǊǑƪǳ ƳƭŀŘƛƳŀ ǎ 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛ ǊƻŘƛǘŜƭƧƛƳŀκǎƪǊōƴƛŎƛƳŀ ǘŜ пфу ƪǊŀǘƪƛƘ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀΦ 5Ǿŀ ƛȊǳȊŜǘƴƻ ǾŀȌƴŀ 

zakonska propisa su stupila na snagu u 2024. godini, Zakon o osobnoj asistenciji i Zakon 

o inkluzivnom dodatku, ƪƻƧƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧǳ ȊƴŀőŀƧŀƴ ƛǎƪƻǊŀƪ ǳ ǇƻǎǘƛȊŀƴƧǳ ǎƻŎƛƧŀƭƴŜ 

ƛƴƪƭǳȊƛƧŜ ƻŘƴƻǎƴƻ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛ Řŀ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ȌƛǾŜ ǇǊŜƳŀ ǎǾƻƧŜƳ ƛȊōƻǊǳ ǳ 

zajeŘƴƛŎƛ ƛ ǳ ǾƭŀǎǘƛǘƻƳ ŘƻƳǳΦ 5ƛǊŜƪǘƴƻƳ ƛ ƪƻƴǎǘǊǳƪǘƛǾƴƻƳ ǎǳǊŀŘƴƧƻƳ ǇǊǳȌŀƴŜ ǎǳ 

preporuke i savjetovanje zaposlenicima i korisnicima ustanova socijalne skrbi, 

ŎŜƴǘǊƛƳŀ Ȋŀ ƻŘƎƻƧ ƛ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŜΣ ǳŘǊǳƎŀƳŀ ƪƻƧŜ ǎƪǊōŜ ƻ ŘƧŜŎƛ ǎ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ǳ ǊŀȊǾƻƧǳΣ 

mladima s invaliditetom te njihovim roditeljima ili skrbnicima. 

 

Edukacija o primjerenoj komunikaciji s osobama s invaliditetom i Usvajanje zdravih 

ȌƛǾƻǘƴƛƘ ƴŀǾƛƪŀ 

Mladi s invaliditetom su izrazito vulnerabilna populacija za koju je potreban primjeren 

ƴŀőƛƴ ƻǎǘǾŀǊƛǾŀƴƧŀ ƪƻƴǘŀƪǘŀΣ ŀƭƛ ƛ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ǎƪǊōΦ ¢ŀ ȊƴŀƴƧŀ ȊŀǎŀŘ ǎŜ ƴŜ ǎǘƧŜőǳ 
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tijekom redovnog obrazovanja, stoga postoji potreba za edukacijom o specifiőƴƻǎǘƛƳŀ 

komunikacije s osobama s invaliditetom. Edukacija o primjerenoj komunikaciji s osobama 

ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛ ½ŘǊŀǾƛƳ ǎǘƛƭƻǾƛƳŀ ȌƛǾƻǘŀ ƻŘǊȌŀƴŀ ƧŜ ǇǊƻǾŜŘōƻƳ м2 edukativnih 

zdravstvenih predavanja/radionica uz obuhvat od 301 korisnika. Tijekom interaktivne 

ŜŘǳƪŀŎƛƧŜ ǇǊŜȊŜƴǘƛǊŀƴƛ ǎǳ ƴŀőƛƴƛ ƻǎǘǾŀǊƛǾŀƴƧŀ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŜ ǎ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƪŀƻ ƛ ǳǎǾŀƧŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƛƘ ȌƛǾƻǘƴƛƘ ƴŀǾƛƪŀ Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ 

9ŘǳƪŀŎƛƧŀ ǎǊŜŘƴƧƻǑƪƻƭŀŎŀ ƛ ǎǘǳŘŜƴŀǘŀ ƴŜƻǇƘƻŘƴŀ ƧŜ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǎǘƧŜŎŀƴƧŀ ǇƻǘǊŜōƴƛƘ 

znŀƴƧŀ ƻ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻǎǘƛƳŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŜ ǎ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƛ ǇǊŀƪǘƛőƴƻƳ 

ǇǊƛƳƧŜƴƻƳ ǳǎǾƻƧŜƴƛƘ ȊƴŀƴƧŀ ƛ ǾƧŜǑǘƛƴŀΦ bŀ ǘŀƧ ƴŀőƛƴ ǎŜ ƻƳƻƎǳŏǳƧŜ ōƻƭƧŀ ƛƴǘŜƎǊŀŎƛƧŀ 

ƳƭŀŘƛƘ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƴƛ ȌƛǾƻǘ ǳȊ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ǎǘƛƎƳŀǘƛȊŀŎƛƧŜ ƛ ǇǊŜŘǊŀǎǳŘŀ 

o mladima s invaliditetom. 

 

Evaluacija programa 

!ƴƪŜǘƴƛƳ ǳǇƛǘƴƛƪƻƳ ƧŜ ƛǎǇƛǘŀƴƻ ǇǊŜŘȊƴŀƴƧŜ ǎǊŜŘƴƧƻǑƪƻƭŀŎŀ ƛ ǎǘǳŘŜƴŀǘŀ ƻ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ bƧƛƘ тт҈ ǎƳŀǘǊŀƭƻ ƧŜ Řŀ ƴŜƳŀ ŘƻǾƻƭƧƴƻ ȊƴŀƴƧŀ ƻ ǇǊŀǾƛƭƴƻƳ ƴŀőƛƴǳ 

komuniciranja s osobama s invaliditetom. O ispravnoj upotrebi nazivlja koje se odnosi 

ƴŀ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘ ǘƻőƴŜ ƧŜ ƻŘƎƻǾƻǊŜ Řŀƭƻ пр҈ ƛǎǇƛǘŀƴƛƪŀΦ {ǾŜƎŀ мΣн҈ ƛǎǇƛǘŀƴƛƘ ǎǳ ǾƻƭƻƴǘŜǊƛ 

ƛƭƛ ŀƪǘƛǾƴƛ őƭŀƴƻǾƛ ǳŘǊǳƎŜ ƛƭƛ ŘǊǳǑǘǾŀ ƪƻƧŜ ǎƪǊōƛ ƻ ŘƧŜŎƛ ǎ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ǳ ǊŀȊǾƻƧǳ ƛ ƻǎƻōŀƳŀ 

s invaliditetom. Ispitanici su iskazali potrebu za dodatnom edukacijom i razvojem 

kompetencija te usvajanjem novih znanja o suvremenim pristupima invaliditetu, 

karakteristikama pojedinih dijagnoza, suvremenim tehnologijama, komunikacijskim 

ǾƧŜǑǘƛƴŀƳŀ ƛ ƻŘƎƻǾŀǊŀƧǳŏŜƳ ǇǊƛǎǘǳǇǳ ƻǎƻōŀƳŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǘŜ ŘǊǳƎƛƳ aspektima 

ƪƻƧƛ ǎǳ ȊƴŀőŀƧƴƛ Ȋŀ ƴƧƛƘƻǾ ȌƛǾƻǘΦ tƻŘƛȊŀƴƧŜƳ ǎǾƛƧŜǎǘƛ ƧŀǾƴƻǎǘƛ ǎǳǎǘŀǾƴƛƳ ŜŘǳƪŀŎƛƧŀƳŀ ƛ 

ǇǊǳȌŀƴƧŜƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŀ ƻ ǇǊŀǾƛƳŀ ƛ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛƳŀ ŘƧŜŎŜ ǎ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ǳ ǊŀȊǾƻƧǳ ƛ ƳƭŀŘƛƘ 

ƻǎƻōŀ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ ƳƛƧŜƴƧŀƧǳŏƛ ƴŜƎŀǘƛǾƴŜ ǎǘŀǾƻǾŜ ǳ ǇƻȊƛǘƛǾƴŜ ƛ ǇƻŘǊȌŀǾŀƧǳŏŜΣ 

ŘƻǇǊƛƴƻǎƛ ǎŜ ƻǇŏƻƧ ǘƻƭŜǊŀƴŎƛƧƛ ǇǊŜƳŀ ǊŀȊƭƛőƛǘƻǎǘƛΣ ǎǘǊǇƭƧŜƴƧǳΣ ƘǳƳŀƴƻǎǘƛΣ ŜƳǇŀǘƛőƴƻǎǘƛ ς 

ǳ ƪƻƴŀőƴƛŎƛ ǎǘǾŀǊŀƳƻ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƛƧŜ ƛ ǎŜƴȊƛōƛƭƴƛƧŜ ŘǊǳǑǘǾƻΣ ǳ ƪƻƧŜƳ ŏŜ ƻǎƻōŜ ǎ 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ ǳȊ ǇƻŘǊǑƪǳΣ ōƛǘƛ ŀƪǘƛǾƴƛ ƛ ǊŀǾƴƻǇǊŀǾƴƛ őƭŀƴƻǾƛ ȊŀƧŜŘƴƛŎŜΦ 
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сΦпΦ tǊƻƎǊŀƳ ¦ƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǇǊƛǇŀŘƴƛƪŀ ǊƻƳǎƪŜ 
ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜ ƳŀƴƧƛƴŜ 
 

tǊŜƳŀ ǇƻǇƛǎǳ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƛȊ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ȌƛǾƛ нΦмст wƻƳŀΣ Ǒǘƻ 

ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ лΣну҈ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƎǊŀŘŀΦ ¦ wŜǇǳōƭƛŎƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ȌƛǾƛ мтΦфул wƻƳŀΦ tƻǇƛǎƴŜ 

2011. godine registriran ƧŜ ƴŜǑǘƻ ǾŜŏƛ ōǊƻƧ wƻƳŀ нΦтрр όлΣор҈ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƎǊŀŘŀύΣ ŀƭƛ 

ǇǊƻŎƧŜƴŜ ƎƻǾƻǊŜ Řŀ ƛƘ ƛƳŀ Ȋƴŀǘƴƻ ǾƛǑŜΦ wŀȊƭƛƪŀ ƛȊƳŜŚǳ ǳǘǾǊŚŜƴƻƎ ƛ ǇǊƻŎƛƧŜƴƧŜƴƻƎ ōǊƻƧŀ 

wƻƳŀ ǳ ƴŀƧǾŜŏƻƧ ƧŜ ƳƧŜǊƛ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŀ ƻŘƭǳƪŜ ǎŀƳƛƘ wƻƳŀ Řŀ ǎŜ ǇǊƛƭƛƪƻƳ ǇƻǇƛǎŀ 

ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƛȊƧŀǑƴƧŀǾŀƧǳ ƪŀƻ ǇǊƛǇŀŘƴƛŎƛ ƴŜƪŜ ŘǊǳƎŜ ƴŀǊƻŘƴƻǎǘƛΣ ŀ ƴŜ ƪŀƻ wƻƳƛΣ őŜǎǘƻ 

ȊōƻƎ ƴŜǊƛƧŜǑŜƴƛƘ ǎǘŀǘǳǎƴƛƘ ǇƛǘŀƴƧŀΦ tǊŜƳŀ Řƻōƛ ƴŀƧǾƛǑŜ ƧŜ ǇǊƛǇŀŘƴƛƪŀ ǊƻƳǎƪŜ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜ 

manjine u Gradu Zagrebu u dobi od 20 do 64 godina (51,5%), zatim u dobi do 19 godina 

όпрΣл҈ύ ǘŜ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƛ ǾƛǑe godina 3,5%) (Grafikon 1). 

 

Grafikon 1 ς {ǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾƻ ǊƻƳǎƪŜ ƴŀǊƻŘƴƻǎǘƛ ǇǊŜƳŀ Řƻōƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳΣ ǇƻǇƛǎ: 

2021. godina 

 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳΣ tƻǇƛǎ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŀ 

 

tǊƛǇŀŘƴƛŎƛ ǊƻƳǎƪŜ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜ ƳŀƴƧƛƴŜ ǎǳ ŘƻŘŀǘƴƻ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾƛ ƴŀ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘ ǊƛȊƛőƴƛƳ 

őƛƳōŜƴƛŎƛƳŀ ƪƻƧƛ ǳƎǊƻȌŀǾŀƧǳ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ǳǇǊŀǾƻ ȊōƻƎ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻƎ ƴŀőƛƴŀ ȌƛǾƻǘŀ 

ƻōƛƭƧŜȌŜƴƻƎ ƴƛȌƛƳ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŜƳ ǇƻƧŜŘƛƴƛƘ őƭŀƴƻǾŀΣ ƴŜǳƪƭƧǳőŜƴƻǎǘƛ ǳ ŦƻǊƳŀƭƴŜ ƻōƭƛƪŜ 

rada te drugih kŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪŀΦ ¢ƻ ŘƛǊŜƪǘƴƻ ǳǘƧŜőŜ ƴŀ ƴŜƧŜŘƴŀƪƻǎǘƛ ƛȊƳŜŚǳ wƻƳŀ ƛ 

ƻǎǘŀǘƪŀ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ǘŜ ǎŜ ǊƻƳǎƪŀ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŀ ǎǳƻőŀǾŀ 

ǎ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ ƛȊŀȊƻǾƛƳŀ ǇƻǾŜȊŀƴƛƳŀ ǎŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴƻƳ ƛǎƪƭƧǳőŜƴƻǑŏǳ ƛ ǎƛǊƻƳŀǑǘǾƻƳΦ 

Pripadnici romske nacionalne maƴƧƛƴŜ ǎǳ ǳ ǾŜŏƻƧ ƛƭƛ ƳŀƴƧƻƧ ƳƧŜǊƛ ƳŀǊƎƛƴŀƭƛȊƛǊŀƴƛΥ 

45%

51%

4%

0 ς19

20 ς64
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ŜƪƻƴƻƳǎƪƛΣ ǇǊƻǎǘƻǊƴƻΣ ƪǳƭǘǳǊƻƭƻǑƪƛΣ Ǉƻƭƛǘƛőƪƛ ǘŜ ȊŀƘǘƛƧŜǾŀƧǳ ŘƻŘŀǘƴƛ ŀƴƎŀȌƳŀƴ 

ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭŀŎŀ ǳ ƻőǳǾŀƴƧǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧƛ ōƻƭŜǎǘƛΦ 

Socioekonomska nejednakost pripadnika romske nacionalne manjine predstavlja 

ǘǊŀƧŀƴ ƛȊŀȊƻǾ Ȋŀ ǇǊƻǾŜŘōǳ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜΦ bƧƛƘƻǾ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǎǘŀǘǳǎ 

ǇƻǾŜȊŀƴ ƧŜ ƛȊǊŀǾƴƻ ǎŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƳ ƻŘǊŜŘƴƛŎŀƳŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀΦ ¦ǾƧŜǘƛ ǳ ƪƻƧƛƳŀ wƻƳƛ ȌƛǾŜ ƭƻǑƛƧƛ 

ǎǳ ƻŘ ǇǊƻǎƧŜőƴƛƘ ǳǾƧŜǘŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ǾŜŏƛƴǎƪƻƎ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƛ ŘǊǳgih nacionalnih manjina 

ǘŜ ƛƳ ƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƻǇŏŜƴƛǘƻ ƭƻǑƛƧŜ ǳ ǳǎǇƻǊŜŘōƛ ǎ ǾŜŏƛƴǎƪƻƳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻƳΦ {ǘƻƎŀ ƧŜ ƴǳȌƴŀ 

ŘƻŘŀǘƴŀ ŜŘǳƪŀŎƛƧŀ ǇǊƛǇŀŘƴƛƪŀ ǊƻƳǎƪŜ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜ ƳŀƴƧƛƴŜ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ǳǎǾŀƧŀƴƧŀ 

ȊŘǊŀǾƛƘ ǎǘƛƭƻǾŀ ȌƛǾƻǘŀ ƪŀƪƻ ōƛ ǎŜ ƻǎǾƛƧŜǎǘƛƻ ƴƧƛƘƻǾ ǳǘƧŜŎŀƧ ƴŀ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ 

ǎǇǊƛƧŜőƛƻ ǊŀȊǾƻƧ ƪǊƻƴƛőƴƛƘ ƴŜȊŀǊŀȊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΦ 5ƛǎǘǊƛōǳŎƛƧŀ ǇǊƛǇŀŘƴƛƪŀ ǊƻƳǎƪŜ ȊŀƧŜŘƴƛŎŜ 

Ǉƻ ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀ ǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǇǊƛƪŀȊŀƴŀ ƧŜ ƴŀ Grafikonu 2. 

{ǘǊŀǘŜǑƪƛ ƻƪǾƛǊ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ƧŜŘƴŀƪƻǎǘƛΣ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŀ ƛ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŀ ǇǊƛǇŀŘƴƛƪŀ ǊƻƳǎƪŜ 

nacionalne manjine u RH naveden je u bŀŎƛƻƴŀƭƴƻƳ Ǉƭŀƴǳ Ȋŀ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜ wƻƳŀΣ Ȋŀ 

razdoblje od 2021. do 2027. godine. Cilj je unaprijediti ukupnu integraciju pripadnika 

ǊƻƳǎƪŜ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜ ƳŀƴƧƛƴŜ ǳ wI ǘŜ ǎƳŀƴƧƛǘƛ ǊŀȊƭƛƪŜ ƛȊƳŜŚǳ ǇǊƛǇŀŘƴƛƪŀ ǊƻƳǎƪŜ 

nacionalne manjine ƛ ƻǎǘŀǘƪŀ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ ǳ ƪƭƧǳőƴƛƳ ǇƻŘǊǳőƧƛƳŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ 

ǳǎƪƭŀŚŜƴƛƳ ǎŀ {ǘǊŀǘŜǑƪƛƳ ƻƪǾƛǊƻƳ 9¦ Ȋŀ ƧŜŘƴŀƪƻǎǘΣ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜ ƛ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƧǳ wƻƳŀ 

do 2030. godine. Posebni cilj Akcijskog plana za provedbu Nacionalnog plana za 

ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜ wƻƳŀ ƻŘ нлнмΦ Řƻ нлнтΦƎƻdine, za razdoblje od 2023. do 2025. godine, 

ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ƧŜ ǳƴŀǇǊƧŜŚƛǾŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǊƻƳǎƪŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ ǘŜ 

ǳőƛƴƪƻǾƛǘ ƛ ƧŜŘƴŀƪ ǇǊƛǎǘǳǇ ƪǾŀƭƛǘŜǘƴƛƳ ǳǎƭǳƎŀƳŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǎƪǊōƛΦ 

OǎƴŀȌƛǾŀƴƧŜ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǳ ǊƻƳǎƪƛƳ ȊŀƧŜŘƴƛŎŀƳŀ je svrha provedbe 

mjera i aktivnosti s ciljem ukupnog ǇƻōƻƭƧǑŀƴƧa zdravlja pripadnika romske 

nacionalne manjine, prema podacima utemeljenim na ȊŀƪƭƧǳőƛǾŀƴƧu o stanju i 

napretku u zdravstvenom sustavu pripadnika romske nacionalne manjine u 

ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ƻǇŏǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧu, provedbom preventivnih aktivnosti usmjerenih 

wƻƳƪƛƴƧŀƳŀ ǎ ƪǊŀƧƴƧƛƳ ŎƛƭƧŜƳ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ǊŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǘŜ ǇƻŘƛȊŀƴƧŜ 

svijesti romske zajednice o utjecaju koji rodno utemeljeno nasilje ima na ukupnu 

ŘƻōǊƻōƛǘ ƻōƛǘŜƭƧƛ ƪŀƻ ƛ ǊŀȊǾƻƧ ŘƧŜŎŜ ǳ ƴŀǎƛƭƴƛőƪim obiteljima. 

¦ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ DǊŀŘǎƪƛƳ ǳǊŜŘƻƳ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ 

invaliditetom i Domom zdravlja Zagreb-Istok provodi se devetu godinu za redom 

Program Edukacijom do zdravlja ς ¦ƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǇǊƛǇŀŘƴƛƪŀ ǊƻƳǎƪŜ 

nacionalne manjine. U 2025. godini Program je realiziran u skladu s Akcijskim planom 

Ȋŀ ǇǊƻǾŜŘōǳ bŀŎƛƻƴŀƭƴŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜ Ȋŀ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜ wƻƳŀΣ ƪŀƻ ƴŀǎǘŀǾŀƪ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴŜ 

ǇǊƻǾŜŘōŜ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ƻŘ нлмтΦ ƎƻŘƛƴŜΦ { ŎƛƭƧŜƳ ƻǎǘǾŀǊŜƴƧŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ƛ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŀ 

ƪǊƻƴƛőƴƛƘ ƴŜȊŀǊŀȊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΣ ƪŀƻ ƛ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ǊŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ŘƧŜǾƻƧŀƪŀ ƛ 

ȌŜƴŀ ǇǊƛǇŀŘƴƛŎŀ ǊƻƳǎƪŜ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜ ƳŀƴƧƛƴŜΣ ǇǊƻǾŜŘŜƴŜ ǎǳ ƳƧŜǊŜ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŀ 
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zdravlja, odnosno motiviranja pripadnika romske nacionalne manjine na usvajanje i 

ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƛƘ ǎǘƛƭƻǾŀ ȌƛǾƻǘŀ. 

 

Grafikon 2 ς 5ƛǎǘǊƛōǳŎƛƧŀ ǇǊƛǇŀŘƴƛƪŀ ǊƻƳǎƪŜ ȊŀƧŜŘƴƛŎŜ Ǉƻ őŜǘǾǊǘƛƳŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΣ 

popis 2021. godina (N = 2.167, Grafikon 1) 

 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳΣ tƻǇƛǎ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŀ  

881

577

148

142

88

71

60

47

31

29

26

22

12

11

11

11

0

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1.000

tŜǑŏŜƴƛŎŀ ς¿ƛǘƴƧŀƪ

Sesvete

Donja Dubrava

Gornja Dubrava

Podsused ς±ǊŀǇőŜ

Novi Zagreb ςzapad

Stenjevec

Trnje

¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ςsjever

Novi Zagreb ςistok

Gornji grad ςaŜŘǾŜǑőŀƪ

¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ π ƧǳƎ

Brezovica

Donji Grad

Maksimir

2ǊƴƻƳŜǊŜŎ

Podsljeme



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

89 

{!5w¿!W L a9¢h59 twhDw!a! 

Provedba programa Edukacijom do zdravlja ς ¦ƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǇǊƛǇŀŘƴƛƪŀ 

romske nacionalne manjine nastavljena je u 2025. godini. Teme edukativnih 

predavanja uz individualna savjetovanja su: ½ŘǊŀǾƛ ǎǘƛƭƻǾƛ ȌƛǾƻǘŀ ƛ ǇǊŜǇƻǊǳƪŜ ƛ ƳƧŜǊŜ 

Ȋŀ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŜ ƛ ǎǳȊōƛƧŀƴƧŜ ŜǇƛŘŜƳƛƧŜ, Reproduktivno i spolno zdravlje djevojaka i 

ȌŜƴŀ te Upoznavanje s pravima iz zdravstvenog osiguranjaΦ hŘǊȌŀƴƛ ǎǳ ƛ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛ 

mamografski pregledi. 

 

REZULTATI PROGRAMA 

Javnozdravstvene edukacije i aktivnosti za pripadnike romske nacionalne manjine 

ƻŘǊȌŀƴŜ ǎǳΥ уΦ ǎǾƛōnja 2025. godine u prostorijama Mjesnog odbora Kozari bok, 5. 

lipnja 2025. godine u prostorijama Mjesnog odbora Novi Jelkovec, 16. listopada 2025. 

ƎƻŘƛƴŜ ǳ ǇǊƻǎǘƻǊƛƧŀƳŀ aƧŜǎƴƻƎ ƻŘōƻǊŀ {ŀǾƛŎŀ ~ŀƴŎƛ ǘŜ моΦ ǎǘǳŘŜƴƻƎ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳ 

prostorijama Mjesnog odbora Kozari bok. 

Na javnozdravstvenim akcijama su sudjelovali uz pripadnike romske nacionalne 

ƳŀƴƧƛƴŜ ƛ őƭŀƴƻǾƛ ±ƛƧŜŏŀ ǊƻƳǎƪŜ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜ ƳŀƴƧƛƴŜ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΣ /ŜƴǘǊŀ Ȋŀ 

provedbu integracije Roma u Republici Hrvatskoj i Europskoj uniji, Udruge Zajednica 

Roma Hrvatske Romski san, te udruga Perspektiva i AmbideksterΦ {ǘǊǳőƴƧŀŎƛ 

bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ όƭƛƧŜőƴƛŎƛΣ ŜŘǳƪŀŎƛƧǎƪƛ 

ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀǘƻǊΣ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǎŜǎǘǊŜΣ ƪƛƴŜȊƛƻƭƻȊƛ ƛ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘύ ƻŘǊȌŀƭƛ ǎǳ ŜŘǳƪŀǘƛǾƴŀ 

individualna i grupna sŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ƛ ǊŀŘƛƻƴƛŎŜΦ 9ŘǳƪŀŎƛƧƻƳ ǎǳ ƻōǳƘǾŀŏŜƴŜ ǎƭƧŜŘŜŏŜ 

ǘŜƳŜΥ ǳǎǾŀƧŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƛƘ ǎǘƛƭƻǾŀ ȌƛǾƻǘŀΣ ƴŜȊŘǊŀǾŀ ƛ ŘǊǳǑǘǾŜƴƻ ƴŜǇǊƛƘǾŀǘƭƧƛǾŀ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ 

όƻǎƻōƛǘƻ ǑǘŜǘƴŜ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŜ ŀƭƪƻƘƻƭƛȊƳŀ ƛ ǇǳǑŜƴƧŀ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜύΣ ǳǘƧŜŎŀƧ ǘƧŜƭŜǎƴŜ 

aktivnosti na zdravlje, reproduƪǘƛǾƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜΣ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ǎǇƻƭƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǘǊǳŘƴƻŏŜΣ 

ƻǎƴƻǾŜ ǇǊŀǾƛƭƴŜ ǇǊŜƘǊŀƴŜΣ ǘŜ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘ ƛ ǇǊƛǎǘǳǇ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ǎƭǳȌōŀƳŀ ƛ 

uslugama. 

bŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ŀƪŎƛƧŀƳŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴƛ ǎǳ ƻǇŏƛ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ 

ǇǊŜƎƭŜŘƛΥ ƻŘǊŜŚƛǾŀƴƧŜ ƪǊǾƴƻƎ ǘƭŀƪŀ ƛ ǊŀȊƛƴŜ ǑŜŏŜǊ ǳ ƪǊǾƛ όD¦Yύ Ȋŀ 119 sudionika, 

100 analiza tjelesne mase, 136 individualnih savjetovanja o nastavku terapije i 

ǊŜƎǳƭŀŎƛƧŜ ƻǇǘƛƳŀƭƴƻƎ ƪǊǾƴƻƎ ǘƭŀƪŀ ƛ ǊŀȊƛƴŜ ǑŜŏŜǊ ǳ ƪǊǾƛΣ ǇǊŀǾƛƭƴƻƧ ǇǊŜƘǊŀƴƛ ǾŜȊŀƴƻƧ ǳȊ 

ƴŀǾŜŘŜƴŀ ǎǘŀƴƧŀΣ ǇǊƻǾƧŜǊŀ ǊŀȊƛƴŜ ǳƎƭƧƛőƴƻƎ Ƴƻƴoksida (CO) u izdisaju uz savjetovanje 

kod 81 ǎǳŘƛƻƴƛƪŀ ǘŜ ǘǳƳŀőŜƴƧŜ ǊƛȊƛőƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ƪǊƻƴƛőƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΦ 

tǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛ ƳŀƳƻƎǊŀŦǎƪƛ ǇǊŜƎƭŜŘƛ ƻŘǊȌŀƴƛ ǎǳ Ȋŀ ул ǇǊƛǇŀŘƴƛŎŀ ǊƻƳǎƪŜ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜ 

manjine prema unaprijed dogovorenom rasporedu, uz kratku eduƪŀŎƛƧǳ ƻ ǾŀȌƴƻǎǘƛ 

ƳŀƳƻƎǊŀŦǎƪƻƎ ǇǊŜƎƭŜŘŀ ƛ ƴŀőƛƴǳ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŀ ƳŀƳƻƎǊŀŦǎƪƻƎ ǎƴƛƳŀƴƧŀΦ 

{ǳŘƛƻƴƛŎƛƳŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ŀƪŎƛƧŀ ǎǳ Ǉƻ ȊŀǾǊǑŜǘƪǳ ŜŘǳƪŀŎƛƧŀ ƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ 

dostavljeni edukativni materijali Savjeti zdravlje, Upoznavanje s pravima iz 
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zdravstvenog osiguranja i wŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻ ƛ ǎǇƻƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ŘƧŜǾƻƧŀƪŀ ƛ ȌŜƴŀ, kao i 

prigodni poklon paket s promotivnim materijalima. 

 

Evaluacija programa 

tƻŘŀŎƛ ǇǊƛƪǳǇƭƧŜƴƛ ǇǳǘŜƳ ŀƴƪŜǘŜ ƻ ƪǾŀƭƛǘŜǘƛ ƻŘǊȌŀƴƻƎ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǎǳ ƻōǊŀŚŜƴƛ ƛ 

analizirani. Izbor tema edukacije je zanimljiv za 78% sudionika, a 45҈ ȌŜƭƛ ƴŀǳőƛǘƛ ƧƻǑ 

ƴŜǑǘƻ ƴƻǾƻΦ YǾŀƭƛǘŜǘƻƳ ƻŘǊȌŀƴƛƘ ǇǊŜŘŀǾŀƴƧŀ ƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ōƛƭƛ ǎǳ ȊŀŘƻǾƻƭƧƴƛ ǎǾƛ 

ǎǳŘƛƻƴƛŎƛΦ bŀǳőƛƭƻ ƧŜ ƴŜǑǘƻ ƴƻǾƻ у2% sudionika, a 59% je saznalo korisne informacije. 

Vrijeme trajanja provedbe programa (4 ǎŀǘŀύ ƧŜ ȊŀŘƻǾƻƭƧŀǾŀƧǳŏŜ Ȋŀ ǎǾŜ ƪƻƧƛ ǎǳ ƛǎǇǳƴƛƭƛ 

ŀƴƪŜǘǳΦ LƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ƻ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳŀ р8҈ ǎǳŘƛƻƴƛƪŀ ƧŜ ǎŀȊƴŀƭƻ ƻŘ ǇŀǘǊƻƴŀȌƴŜ 

sestre, 31҈ ƧŜ ǇǊƻőƛǘŀƭƻ Ǉƭŀƪŀǘ ƻ ŜŘǳƪŀŎƛƧŀƳŀΣ ǳǎƳŜƴƛƳ ǇǳǘŜƳ ƧŜ ǎŀȊƴŀƭƻ 9% te 

putem medija 2% (radio-emisije, web-portali, druǑǘǾŜƴŜ ƳǊŜȌŜ ƛǘŘΦύΦ ¢ŜƳŜ ƪƻƧŜ ǎǳ 

ǇǊŜŘƭƻȌƛƭƛ ƛ ȊŀƴƛƳŀƧǳ ǎǳŘƛƻƴƛƪŜ ǳ ƴŀǎǘŀǾƪǳ ǇǊƻǾŜŘōŜ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǎǳ ƻŘǊŜŚŜƴŜ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǇƻǘŜǑƪƻŏŜ όǇƻǾƛǑŜƴ ǑŜŏŜǊ ǳ ƪǊǾƛ ƛ ƪƻƭŜǎǘŜǊƻƭΣ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛƧŀΣ ǇǳǑŜƴƧŜΣ 

ƪǊƻƴƛőƴŜ ǇƭǳŏƴŜ ōƻƭŜǎǘƛΣ ƳŀƭƛƎƴŜ ōƻƭŜǎǘƛΣ ŀǎǘƳŀΣ ǇƻǘŜǑƪƻŏŜ ǳ ƳŜƴƻǇŀǳȊi, disbalans 

ƘƻǊƳƻƴŀύΦ wŜȊǳƭǘŀǘƛ ǇǊƻǾŜŘŜƴŜ ŜǾŀƭǳŀŎƛƧŜ ǳƪŀȊǳƧǳ ƴŀ ǇƻǘǊŜōǳ ǘǊŀƧƴƻƎ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŀ 

ovakvih javnozdravstvenih akcija. U 2026Φ ƎƻŘƛƴƛ ǇƭŀƴƛǊŀ ǎŜ ǳ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŜ ǇǊƻƎǊŀƳŀ 

ǳƪƭƧǳőƛǘƛ ƛ ƴƻǾŜ ƭƻƪŀŎƛƧŜΣ ƪŀƻ ƛ ƴƻǾŜ ƳŜŘƛƧŀǘƻǊŜΣ ǇǊŜŘǎǘŀǾƴƛƪŜ ǊƻƳǎƪŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜΦ 

Navedene aktivnosti neophodno je provoditi i dalje s ciljem podizanja svijesti romske 

populacije o odgovornosti za vlastito zdravlje, o razumijevanju nastanka bolesti te 

ƴƧƛƘƻǾƻ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŜ ƻŘƎƻǾƻǊƴƛƳ ǇƻƴŀǑŀƴƧŜƳ ƛ ȊŘǊŀǾƛƳ ƴŀőƛƴƻƳ ȌƛǾƻǘŀΣ ǳǾŀȌŀǾŀƧǳŏƛ 

teme koje su ispitanici izdvojili u evaluaciji programa. Prikupljeni su podaci 231 

korisnika o statusu osnovnog i dopunskog zdravstvenog osiguranja putem kreiranog 

upitnika, uz napomenu kako su korisnici izjavili kako je svima dostupno i osnovno i 

dopunsko zdravstveno osiguranje. 
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7. PROGRAMI RANOG 
OTKRIVANJA MALIGNIH BOLESTI 
 

 

тΦмΦ tǊƻƎǊŀƳƛ ǊŀƴƻƎ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŀ Ǌŀƪŀ ŘƻƧƪŜ 
 

Rak dojke jedno je ƻŘ ǾƻŘŜŏƛƘ ǎƛƧŜƭŀ ƳŀƭƛƎƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ǳ ȌŜƴŀ Ǉƻ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘƛ ƛ Ǉƻ 

smrtnosti. tƻǎƭƧŜŘƴƧƛƘ ŘŜǎŜǘƭƧŜŏŀ ǳƭŀȌǳ ǎŜ ȊƴŀőŀƧƴƛ znanstveni, zdravstveni i 

financijski resursi u rano otkrivanje istog, kako bi se i u godinama koje slijede nastavio 

pad trenda smrtnosti od ove bolesti. 

bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ǇǊƻǾƻdi aktivnosti povezane 

s ranim otkrivanjem ovog sijela raka u okviru dva preventivna Programa koji se 

ƳŜŚǳǎƻōƴƻ ŘƻǇǳƴƧǳƧǳΥ 

1. Program preventivne mobilne mamografije  

2. Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke za Grad Zagreb. 

U oba programa metoda probira jest visokokvalitetna mamografija s dvostrukim 

ƻőƛǘŀƴƧŜƳΦ aŀƳƻƎǊŀŦƛƧŀ ƻǘƪǊƛǾŀ Ǌŀƪ ŘƻƧƪŜ ǳ ǇǊƻǎƧŜƪǳ ŘǾƛƧŜ ƎƻŘƛƴŜ ǊŀƴƛƧŜ ƴƻ Ǒǘƻ Ǝŀ 

ȌŜƴŀ ǎŀƳŀ ƳƻȌŜ ƴŀǇƛǇŀǘƛΣ ŀ ǘŀƪƻŚŜǊ ƻǘƪǊƛǾŀ Ǌŀƪ ƪƻƧƛ ƧŜ ǇǊŜƳŀƭŜƴ Řŀ ōƛ ǎŜ ǳǘǾǊŘƛƻ 

ƪƭƛƴƛőƪƛƳ ǇǊŜƎƭŜŘƻƳΦ tǊƻōƛǊƻƳ ǎǾŀƪŜ ƛƭƛ Ǉŀƪ ǎǾŀƪŜ ŘǊǳƎŜ ƎƻŘƛƴŜΣ ƳƻƎǳŏŜ ƧŜ 
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ǇǊŜǾŜƴƛǊŀǘƛ мт҈ ǎǾƛƘ ǎƳǊǘƛ ƻŘ Ǌŀƪŀ ŘƻƧƪŜ ƪƻŘ ȌŜƴŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ пл Řƻ пф ƎƻŘƛƴŀ ǘŜ ƻƪƻ 

ол҈ ǎƳǊǘƛ ǳ ȌŜƴŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ рл ƎƻŘƛƴŀΦ 

 

PROGRAM PREVENTIVNE MOBILNE MAMOGRAFIJE 

Program preventivne mobilne mamografije ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ȊŀǇƻőŜƻ je sredinom 

нллпΦ ƎƻŘƛƴŜΦ bŀƳƛƧŜƴƧŜƴ ƧŜ ȌŜƴŀƳŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ пл Řƻ пф ƎƻŘƛƴŀΣ ƪŀƻ ƛ ƻƴƛƳŀ ǎǘŀǊƛƧƛƳ 

od 70 ƎƻŘƛƴŀ ƪƻƧŜ ƴŜƳŀƧǳ ǳƻőƭƧƛǾƛƘ ǇǊƻōƭŜƳŀ ǎ ŘƻƧƪŀƳŀΣ ƪƻƧŜ ƴƛƪŀŘ ƴƛǎǳ ōƛƭŜ ƴŀ 

mamografiji ili im je posljednji mamografski nalaz bio uredan. 

U Zagrebu, prema pƻǇƛǎǳ ƛȊ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ȌƛǾƛ ƻƪƻ нолΦллл ȌŜƴŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ пл ƛ ǾƛǑŜ ƎƻŘƛƴŀΣ 

ƻŘ ƪƻƧƛƘ ƎƻǘƻǾƻ ммуΦллл όрмΣн҈ύ ȊōƻƎ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ƴƛƧŜ ǳƪƭƧǳőŜƴƻ ǳ bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳΦ 

Ciljevi programa: 

π ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŜ Ǌŀƪŀ ŘƻƧƪŜ ǳ ǇƻőŜǘƴƻƳ ǎǘŀŘƛƧǳΣ ǳ Ǒǘƻ ǾŜŏŜƳ ǳŘƧŜƭǳ 

π ŘǳƎƻǊƻőƴƻ ǎƳŀƴƧŜƴje smrtnosti od raka dojke 

π ǎǘǾŀǊŀƴƧŜ ƴŀǾƛƪŜ ƪƻŘ ȌŜƴŀ Ȋŀ ǇƻǘǊŜōƻƳ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ǇǊŜƎƭŜŘŀΦ 

Program preventivne mobilne mamografije provodi se u dvjema mamografskim 

jedinicama od kojih je jedna mobilna, tako ƳŀƳƻƎǊŀŦ ŘƻƭŀȊƛ ȌŜƴƛΣ ŀ ƴŜ ȌŜƴŀ ƳŀƳƻƎǊŀŦǳ. 

Mamografsƪƻ ǾƻȊƛƭƻΣ ƻǎƛƳ ǊŀŘŀ Ǉƻ ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀΣ ǊŀŘƛ ƛ ƴŀ ƻǎǘŀƭƛƳ ǳƴŀǇǊƛƧŜŘ 

ŘƻƎƻǾƻǊŜƴƛƳ ƭƻƪŀŎƛƧŀƳŀ ƪŀƪƻ ōƛ ǎŜ ƳŀƪǎƛƳŀƭƴƻ ƛȊŀǑƭƻ ǳ ǎǳǎǊŜǘ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƳ ƛƭƛ ǎǘŀǊƛƧƛƳ 

ȌŜƴŀƳŀΦ 

¿ŜƴŜ ǎŜ ǇǳǘŜƳ ŘǊǳǑǘǾŜƴƛƘ ƳǊŜȌŀΣ ƳŜŘƛƧŀΣ Ǉƭŀƪŀǘŀ ƛ ǎƭΦ ƻōŀǾƧŜǑǘŀǾŀ ƻ ǘŜǊƳƛƴǳ ōƻǊŀǾƪŀ 

pokretnŜ ƳŀƳƻƎǊŀŦǎƪŜ ƧŜŘƛƴƛŎŜ ǳ ƴƧƛƘƻǾƻƧ őŜǘǾǊǘƛΦ tǊŜƎƭŜŘ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ǳƴŀǇǊƛƧŜŘ 

dogovoriti e-ǇƻǑǘƻƳ ƛƭƛ ǘŜƭŜŦƻƴƻƳΦ ½ŀ ǇǊŜƎƭŜŘ ƴƛƧŜ ǇƻǘǊŜōƴŀ ƭƛƧŜőƴƛőƪŀ ǳǇǳǘƴƛŎŀΣ ƪŀƻ ƴƛ 

zdravstveno osiguranje, isti je besplatan za sve stanovnice grada Zagreba. 

Prilikom dolaska na ƳŀƳƻƎǊŀŦƛƧǳ ȌŜƴŀ ƳƻǊŀ ǇƻǘǇƛǎŀǘƛ ƛȊƧŀǾǳ ƻ ǎǳƎƭŀǎƴƻǎǘƛ ǘŜ ƛǎǇǳƴƛǘƛ 

obrazac s osobnim podacima. 

hŘ ǇƻőŜǘƪŀ ǇǊƻǾŜŘōŜ ǇǊƻƎǊŀƳŀ Ǉŀ Řƻ ƪǊŀƧŀ нлн5. godine pregledano je 59Φтфо ȌŜƴŜΦ 

Tijekom 2025. godine provedeno je 2.000 mamografskih pregleda (Tablica 1). 

Po obavƭƧŜƴƻƳ ǎƴƛƳŀƴƧǳΣ ƻōǊŀǎŎƛ ƛ ƳŀƳƻƎǊŀŦǎƪŜ ǎƴƛƳƪŜ ŘƻǎǘŀǾƭƧŀƧǳ ǎŜ ƭƛƧŜőƴƛŎƛƳŀ 

ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘƛƳŀ ǊŀŘƛƻƭƻƎƛƧŜ ƴŀ ŘǾƻǎǘǊǳƪƻ ƻőƛǘŀǾŀƴƧŜΦ aŀƳƻƎǊŀŦǎƪŜ ǎƴƛƳƪŜΣ ƴŀƭŀȊƛ ƛ 

ŜǾŜƴǘǳŀƭƴŜ ŘŀƭƧƴƧŜ ǳǇǳǘŜΣ ǇƻǑǘƻƳ ǎŜ ŘƻǎǘŀǾƭƧŀƧǳ ǇǊŜƎƭŜŘŀƴƛƳ ȌŜƴŀƳŀΦ bŀƭŀȊƛ ƛ 

preporuke upisuju se i u Ǌŀőǳƴŀƭƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ƪƻƧƛ ƧŜ ǳǎǇƻǊŜŘƛǾ ǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƳ 

Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka dojke. 
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Tablica 1 ς Prikaz obavljenih mamografija po mamografskom nalazu u razdoblju od 

мΦ ǎƛƧŜőƴƧŀ Řƻ омΦ ǇǊƻǎƛƴŎŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ 

Dobna 
skupina 

Broj 
pregleda 

Mamografski nalaz 

BI-RADS 0 BI-RADS 1+2 BI-RADS 3 BI-RADS 4+5 

Broj Udio (%) Broj Udio (%) Broj Udio (%) Broj Udio (%) 

< 50 1.330 127 9,55 967 72,71 231 2,00 5 0,38 

70+ 670 52 7,76 516 77,01 97 14,48 5 0,75 

Ukupno 2.000 179 8,95 1.483 74,15 328 16,40 10 0,50 

ϝ ½ŀ ƻȊƴŀőŀǾŀƴƧŜ ƳŀƳƻƎǊŀŦǎƪƛƘ ƴŀƭŀȊŀ ǳǇƻǘǊŜōƭƧŀǾŀ ǎŜ klasifikacija BI-RADS (koju je razvio American College of 
Radiologyύ ƛ ƻȊƴŀőŀǾŀ ǎŜ ǎǘǳǇƴƧŜǾƛƳŀ ƻŘ 0 do 5. 

BI-RADS 0 ς ƴŜƻŘǊŜŚŜƴ ƴŀƭŀȊ ς potrebne su dodatne pretrage da bi se ustanovila priroda promjene. 

BI-RADS 1 ς uredan nalaz. 

BI-RADS 2 ς benigan nalaz 

BI-RADS 3 ς vjerojatno benigan nalaz ς rizik od maligniteta manji je od 2%, potreban UZV ili kontrolno mamografsko 
ǎƴƛƳŀƴƧŜ ƛ ǇǊŜƎƭŜŘ ǳ Ǌƻƪǳ ƻŘ ǑŜǎǘ ƳƧŜǎŜŎƛΦ 

BI-RADS 4 ς suspektna promjena ς rizik od maligniteta iznosi 2 ς фп҈Σ ƻŘƳŀƘ ǇƻǘǊŜōƴŀ ŘŀƭƧƴƧŀ ŎƛǘƻƭƻǑƪŀ ƛƭƛ ǇŀǘƻƘƛǎǘƻƭƻǑƪŀ 
obrada da bi se dokazala priroda prikazane promjene. 

BI-RADS 5 ς visoko suspektno maligna promjena ς ǊƛȊƛƪ ƻŘ ƳŀƭƛƎƴƛǘŜǘŀ ǾŜŏƛ ƧŜ ƻŘ фп҈Σ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƧŜ Ƙƛǘƴƻ ǳǇǳŏƛǾŀƴƧŜ ƪƛǊǳǊƎǳΦ 

 

WŜŘŀƴ ƻŘ ǘŜƳŜƭƧƴƛƘ ŎƛƭƧŜǾŀ tǊƻƎǊŀƳŀ ƧŜǎǘ ǇƻŘƛȊŀƴƧŜ ǎǾƛƧŜǎǘƛ ȌŜƴŀ ƻ ǇƻǘǊŜōƛ 

ƳŀƳƻƎǊŀŦǎƪƻƎ ǎƴƛƳŀƴƧŀ ǘŜ ǎǘǾŀǊŀƴƧŜ ƴŀǾƛƪŜ ǊŜŘƻǾƛǘƛƘ ǇǊŜƎƭŜŘŀ ǘƛƧŜƪƻƳ ȌƛǾƻǘŀΦ 

DƻǘƻǾƻ оу҈ όннΦруоύ ƻŘ ǳƪǳǇƴƻ ǎƴƛƳƭƧŜƴƛƘ ȌŜƴŀ ǳ ƻǾƻƳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǇƻŘǾǊƎƴǳǘƻ ƧŜ 

svƻƧƻƧ ǇǊǾƻƧ ƳŀƳƻƎǊŀŦƛƧƛ ǳ ȌƛǾƻǘǳ όTablica 2). 

¦ ǎƪƭƻǇǳ tǊƻƎǊŀƳŀ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘƛ ƛ ŜŘǳƪŀŎƛƧŀ ȌŜƴŀ ǳ ƳŀƭƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀΣ ƛƴƎΦ 

ƳŜŘΦ ǊŀŘƛƻƭƻƎƛƧŜ ǎǾŀƪƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ ƻŘǊȌƛ ƪǊŀǘƪƻ ǇǊŜŘŀǾŀƴƧŜ ƻ ȊƴŀőŀƧǳ ƳŀƳƻƎǊŀŦƛƧŜΣ 

objasni tijek mamografskog snimanja, kao i eventualnu bolnost pretrage. Isto je 

ƛȊǊŀȊƛǘƻ ǾŀȌƴƻ Ȋŀ ȌŜƴŜ ƪƻƧŜ ǎǳ ǇǊǾƛ Ǉǳǘ ƴŀ ƳŀƳƻƎǊŀŦƛƧƛΣ ǊŀŘƛ ǇƻȊƛǘƛǾƴƻƎ ƛǎƪǳǎǘǾŀ ƛ 

ǎǘǾŀǊŀƴƧŀ ƴŀǾƛƪŜ ǊŜŘƻǾƛǘƻƎ ǇǊŜƎƭŜŘŀ ǘƛƧŜƪƻƳ ȌƛǾƻǘŀΦ 

bŀǎǘŀǾƴƻ ƴŀ ƴŀǾŜŘŜƴŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛΣ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŜ ƻǾŀƪǾŜ ǾǊǎǘŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ 

je i u budǳŏŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ǘŜ ǎŜ tǊƻƎǊŀƳ ƴŀǎǘŀǾƭƧŀ ƛ ǳ нлн6. godini. 
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Tablica 2 ς Preventivna mobilna mamografija, udio prvih mamografija u razdoblju od 

2004. do 2025. godine 

Godina 
provedbe 

Broj 
mamografija 

Prva mamografija 

Broj Udio (%) 

2004. 4.332 1.740 40,2 

2005. 5.596 1.988 35,5 

2006. 5.211 1.928 37,0 

2007. 4.281 1.999 46,7 

2008. 4.196 2.078 49,5 

2009. 4.289 1.898 44,3 

2010. 3.181 1.542 48,5 

2011. 2.177 963 44,2 

2012. 1.973 444 22,5 

2013. 2.096 1.070 51,0 

2014. 1.808 752 41,6 

2015. 2.103 824 39,2 

2016. 1.804 704 39,0 

2017. 1.809 525 29,0 

2018. 2.003 555 27,7 

2019. 2.007 523 26,1 

2020. 1.003 293 29,2 

2021. 2.011 584 29,0 

2022. 2.008 798 39,7 

2023. 1.905 55 2,9 

2024. 2.000 655 32,8 

2025. 2.000 665 33,6 

Ukupno 59.793 22.583 37,8 

 

NACIONALNI PROGRAM RANOG OTKRIVANJA RAKA DOJKE U ZAGREBU 

Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke ǎ ǇǊƻǾŜŘōƻƳ ƧŜ ȊŀǇƻőŜƻ ƪǊŀƧŜƳ нллсΦ 

ƎƻŘƛƴŜΣ ƴƧŜƎƻǾǳ ŎƛƭƧƴǳ Řƻōƴǳ ǎƪǳǇƛƴǳ őƛƴŜ ȌŜƴŜ ǳ Řƻōƛ ƻŘ пф Řƻ тл ƎƻŘƛƴŀΦ ¦ ƎǊŀŘǳ 

½ŀƎǊŜōǳ ȌƛǾƛ ǾƛǑŜ ƻŘ нл҈ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ȌŜƴŀ ǘŜ Řƻōƛ ǳ wŜǇǳōƭƛŎƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧΦ ¦ǇǊŀǾƻ 

ǘŀƪƻ ǾŜƭƛƪƛ ōǊƻƧ ȌŜƴŀΣ ǾƛǑŜ ƻŘ ǇŜǘƛƴŜ ŎƛƭƧƴŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ cjelokupnog Programa, iziskuje i 

ƻŘǊŜŚŜƴŜ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻǎǘƛ ǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧƛΣ ǳ ǇƻƎƭŜŘǳ ǇǊƻǎǘƻǊŀΣ ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŀ ƛ ǾŜƭƛƪƻƎ ōǊƻƧŀ 

mamografskih lokacija.  
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bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ǳǇǳŏǳƧŜ ǇƻȊƛǾŜ Ȋŀ 

ƳŀƳƻƎǊŀŦǎƪƻ ǎƴƛƳŀƴƧŜ ȌŜƴŀƳŀ ƴŀ ƪǳŏƴǳ ŀŘǊŜǎǳ ǎ ǘƻőƴƻ ƻŘǊŜŚŜƴƛƳ ǘŜǊƳƛƴƻƳ 

ǇǊŜƎƭŜŘŀ ƛ ƭƻƪŀŎƛƧƻƳ ƳŀƳƻƎǊŀŦǎƪŜ ƧŜŘƛƴƛŎŜΦ ¦Ȋ ǇƻȊƛǾƴƻ ǇƛǎƳƻΣ ȌŜƴŜ ŘƻōƛǾŀƧǳ 

kupovnicu za mamografsko snimanje, anketni upitnik koji trebaju ispuniti te 

ƻŘƎƻǾŀǊŀƧǳŏƛ ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƛ ƭŜǘŀƪΦ ¦ pozivnom paketu nalazi se i prazna kuverta s oznakom 

ǇƭŀŏŜƴƛ ƻŘƎƻǾƻǊΣ ƪƻƧŀ ǎƭǳȌƛ Ȋŀ ǎƭŀƴƧŜ /5κw¢D ǎƭƛƪŀ ƛ ǇƛǎŀƴƻƎ ƳŀƳƻƎǊŀŦǎƪƻƎ ƴŀƭŀȊŀ 

ȌŜƴŀƳŀ ƴŀ ƪǳŏƴǳ ŀŘǊŜǎǳΦ tǊƛ ǇƻȊƛǾŀƴƧǳ ǎŜ ǳ ƴŀƧǾŜŏƻƧ ƳƧŜǊƛ ǇƻƪǳǑŀǾŀ ǇƻǑǘƻǾŀǘƛ ǇǊƛƴŎƛǇ 

ǇƻȊƛǾŀƴƧŀ ȌŜƴŀ ǳ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧŀƭƴƻ ƴŀƧōƭƛȌǳ ƳŀƳƻƎǊŀŦǎƪǳ ƧŜŘƛƴƛŎǳΦ 

Za potrebe proǾŜŘōŜ ƛ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ tǊƻƎǊŀƳŀ ŎƛƭƧƴƻƧ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛΣ ǳ 

bŀǎǘŀǾƴƻƳ ȊŀǾƻŘǳ ƻǘǾƻǊŜƴ ƧŜ ōŜǎǇƭŀǘƴƛ ǘŜƭŜŦƻƴ лулл нлл мсс ǘŜ ȊŀƧŜŘƴƛőƪƛ ōŜǎǇƭŀǘƴƛ 

broj nacionalnih programa 0800 85 86. 

U travnju 2025Φ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀǇƻőŜƻ ƧŜ deveti ciklus Nacionalnog programa. ZŀƪƭƧǳőƴƻ ǎ 

danom 31. prosinca 2025. godine u okviru programa pozvano je 53.918 ȌŜƴŀ ǘŜ ǎŜ ǎ 

ƛǎǘƛƳ ŘŀǘǳƳƻƳ ȊŀƪƭƧǳőƴƻ ƻŘŀȊǾŀƭƻ ƴƧƛƘ 41,9% (Tablica 3). 

 

Tablica 3 ς .ǊƻƧ ǇƻȊǾŀƴƛƘ ȌŜƴŀ ƛ ǳŘƛƻ ƻŘŀȊǾŀƴƛƘ ȌŜƴŀ ƴŀ ƳŀƳƻƎǊŀŦƛƧǳ ǳ DǊŀŘǳ 

Zagrebu u okviru devetog ciklusa, na dan 31. prosinca 2025. godine 

DƻŘƛǑǘŜ όdeveti 
ciklus) 

Broj 
poslanih 
poziva 

Broj 
primljenih 

poziva 

hŘŀȊǾŀƴŜ ȌŜƴŜ 

Snimljene 

Obavile 
mamografiju 
u posljednjih 

12 mj. 

Imaju 
Ca/u 

obradi 

Ukupno 

Broj Udio (%) 

1955. ς 1976. 53.918 53.272 17.104 4.858 372 22.334 41,9 

 

U devetom Ŏƛƪƭǳǎǳ ǇǊƻōƛǊŀΣ ȊŀƪƭƧǳőƴƻ ǎ ŘŀƴƻƳ омΦ ǇǊƻǎƛƴŎŀ нлн5., broj sumnjivih 

mamografskih nalaza (BI-RADS 4 i 5) iznosi 133 ili 0,8% (Tablica 4). 

 

Tablica 4 ς .ǊƻƧ ƛ ǳŘƛƻ ȊŀǾǊǑŜƴƛƘ ƴŀƭŀȊŀ ǇǊŜƳŀ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎƛƧƛ .L-RADS, deveti ciklus na 

dan 31. prosinca 2025. godine 

Broj 
mamografija 

Mamografski nalaz 

BI-RADS 0 BI-RADS 1+2 BI-RADS 3 BI-RADS 4+5 

Broj Udio (%) Broj Udio (%) Broj Udio (%) Broj Udio (%) 

17.104 1.550 9,1 13.918 81,4 1.503 8,8 133 0,8 
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тΦнΦ tǊƻƎǊŀƳ ǊŀƴƻƎ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŀ Ǌŀƪŀ ŘŜōŜƭƻƎŀ ŎǊƛƧŜǾŀ 
 

¦ ƎǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǎŜ ƴŀ ƎƻŘƛǑƴƧƻƧ ǊŀȊƛƴƛ ōƛƭƧŜȌƛ ƎƻǘƻǾƻ тлл ƴƻǾƻƻōƻƭƧŜƭƛƘ ƻǎƻōŀ ƻōŀƧǳ 

spolova od raka debelog crijeva (stopa 85/100.000). Rak ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ 

ƧŜ ƳƧŜǎǘǳ Ǉƻ ǇƻƧŀǾƴƻǎǘƛ όƛȊŀ Ǌŀƪŀ Ǉƭǳŏŀ ƛ ŘƻƧƪŜύΦ { ǾƛǑŜ ƻŘ офл ǳƳǊƭƛƘ ƻǎƻōŀ 

όрлκмллΦлллύ ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ ƴŀ ŘǊǳƎƻƳ ƳƧŜǎǘǳ Ǉƻ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ƻŘ Ǌŀƪŀ όƛȊŀ Ǌŀƪŀ ǇƭǳŏŀύΦ 

tƻǎƭƧŜŘƴƧƛƘ ŘŜǎŜǘƭƧŜŏŀ ōƛƭƧŜȌƛƳƻ ǇƻǊŀǎǘ ōǊƻƧŀ ƴƻǾƻƻōƻƭƧŜƭƛƘ ƛ ǳƳǊƭƛƘ ƻŘ ƻǾe bolesti. 

bŀǎǘŀǾƴƻ ƴŀ ŘŀƴŀǑƴƧŀ ȊƴŀƴƧŀ ƛ ŘƻǎǘǳǇƴŜ ǇƻŘŀǘƪŜ ƧŜŘŀƴ ƻŘ ƻǎƴƻǾƴƛƘ ǳȊǊƻƪŀ 

ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ǾƛǎƻƪŜ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ƧŜǎǘ ǇƻǎǘŀǾƭƧŀƴƧŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ Ǌŀƪŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ ǳ ǾŜŏ 

uznapredovanoj fazi bolesti. S druge pak strane 80 do 95% bolesnika s karcinomom 

debelog ŎǊƛƧŜǾŀ ƳƻȌŜ ǎŜ ƛȊƭƛƧŜőƛǘƛ ǳƪƻƭƛƪƻ ǎŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ ōƻƭŜǎǘƛ ǇƻǎǘŀǾƛ ǳ ǊŀƴƻƳ ǎǘŀŘƛƧǳ 

ƛ ƛǎǇǊŀǾƴƻ ƭƛƧŜőƛΦ hǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴƛ ǇǊƻōƛǊ ƴŀƧǳőƛƴƪƻǾƛǘƛƧŀ ƧŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǎƪŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ 

ƛ ǊŀƴƻƎ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŀ ǘŜ ǳȊ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴ ƻŘŀȊƛǾΣ ƛƳŀ Ȋŀ ŎƛƭƧ ȊƴŀőŀƧƴƻ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛΦ 

Kŀƪƻ ǎŜ фл҈ ǎǾƛƘ ƴƻǾƻƻǘƪǊƛǾŜƴƛƘ ǎƭǳőŀƧŜǾŀ Ǌŀƪŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ ƧŀǾƭƧŀ ǳ Řƻōƛ ƛȊƴŀŘ рл 

ƎƻŘƛƴŀΣ ƪǾŀƭƛǘŜǘŀƴ ǇǊƻōƛǊ ǳ ǘƻƧ Řƻōƛ ƳƻȌŜ ǳ ƻŘǊŜŚŜƴƻƳ ǾǊŜƳŜƴǎƪƻƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ 

reducirati mortalitet za 12 do 33%. 

Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva s pǊƻǾŜŘōƻƳ ƧŜ ȊŀǇƻőŜƻ ǳ 

ǎǘǳŘŜƴƻƳ нллтΦ ƎƻŘƛƴŜΦ hōǳƘǾŀŏŀ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǳ ƻōŀ ǎǇƻƭŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ рл Řƻ тп ƎƻŘƛƴŜ 

ȌƛǾƻǘŀΦ bŀ ƪǳŏƴŜ ŀŘǊŜǎŜ ǑŀƭƧǳ ǎŜ ǇƻȊƛǾƛκǇǊƛǎǘŀƴŎƛ ƴŀ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜΣ ŀ ǇƻǘƻƳ ǎŜ ƻƴƛƳŀ 

ƪƻƧƛ ƛȊǊŀȊŜ ǎǳƎƭŀǎƴƻǎǘ ǑŀƭƧǳ ǘŜǎǘƻǾƛ Ȋŀ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŜ ƻƪǳ ƴŜǾƛŘƭƧƛǾƛƘ ǘǊŀƎova krvarenja iz 

ǎƭǳȊƴƛŎŜ ŎǊƛƧŜǾŀΦ ¢ŜǎǘƻǾƛ ǎ ǳȊƻǊƪƻƳ ǑŀƭƧǳ ǎŜ ǇƻǑǘƻƳ ǳ ½ŀǾƻŘΣ ƎŘƧŜ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘƛ 

ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŜ ƴŀ ƻƪǳƭǘƴƻ ƪǊǾŀǊŜƴƧŜ ǳ ǎǘƻƭƛŎƛΦ hǎƻōŜ ǎ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƳ ƴŀƭŀȊƻƳ ƴŀǊǳőǳƧǳ ǎŜ ƴŀ 

ƪƻƭƻƴƻǎƪƻǇǎƪƛ ǇǊŜƎƭŜŘ ǊŀŘƛ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŀ ǳȊǊƻƪŀ ƪǊǾŀǊŜƴƧŀΦ tƻȊƛǾ ƴŀ ƪƻƭƻƴƻǎƪƻǇƛju s 

ǘƻőƴƛƳ ŘŀǘǳƳƻƳΣ ǎŀǘƻƳ ƛ ƳƧŜǎǘƻƳ ŘƻƎƻǾƻǊŜƴƻƎ ǇǊŜƎƭŜŘŀΣ ǳǇǳǘŜ Ȋŀ ǇǊƛǇǊŜƳǳ ǘŜ 

ƪǳǇƻǾƴƛŎŀ ǑŀƭƧǳ ǎŜ ƴŀ ƪǳŏƴǳ ŀŘǊŜǎǳ ƻǎƻōŜ ǎ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƳ ƴŀƭŀȊƻƳ ǳȊ ƛǎǘƻǾǊŜƳŜƴƻ 

ǎƭŀƴƧŜ ƻōŀǾƛƧŜǎǘƛ ƴƧŜȊƛƴƻƳ ƛȊŀōǊŀƴƻƳ ƭƛƧŜőƴƛƪǳ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜΦ 

¦ ǊǳƧƴǳ нлноΦ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀǇƻőŜƻ ƧŜ ǑŜǎǘƛ Ŏƛƪƭǳǎ bŀŎƛƻƴŀƭƴƻƎ ǇǊƻƎǊŀƳŀΦ ¦ ǎƪƭƻǇǳ сΦ Ŏƛƪƭǳǎŀ 

ȊŀƪƭƧǳőƴƻ ǎ омΦ ǇǊƻǎƛƴŎŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ Ǉƻǎƭŀƴƻ ƧŜ упΦмур ǇǊǾƛƘ ǇƻȊƛǾŀ ƛ нрΦмом ǘŜǎǘƴƛƘ 

kompleta te je zaprimljeno i testirano 17.501 uzoraka. Nalaz je bio pozitivan kod 297 

ƻǎƻōŀ όмΣт҈ύΣ Ǒǘƻ ƧŜ ǳ ǎƪƭŀŘǳ ǎ ƻőŜƪƛǾŀƴƛƳ ǳŘƧŜƭƻƳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ όŘƻ р҈ύΦ {Ǿƛ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛ 

ǇŀŎƛƧŜƴǘƛ ǎǳ ǳ ǎƪƭƻǇǳ tǊƻƎǊŀƳŀ ƴŀǊǳőŜƴƛ ƴŀ ƪƻƭƻƴƻǎƪƻǇƛƧǳ ό¢ŀōƭƛŎŀ мύΦ 

Tijekom rujna 2024. godine u gradu Zagrebu zaustavljeno je aktivno pozivanje ciljne 

populacije i slanje testova na skriveno krvarenje u stolici u sklopu Nacionalnog 

programa zbog reorganizacije istog na nacionalnoj razini. 
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Tablica 1 ς ~Ŝǎǘƛ Ŏƛƪƭǳǎ bŀŎƛƻƴŀƭƴƻƎ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǊŀƴƻƎ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŀ Ǌŀƪŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀΣ DǊŀŘ ½ŀƎǊŜōΣ ȊŀƪƭƧǳőƴƻ ǎ ŘŀƴƻƳ омΦ мнΦ нлнрΦ 

¿ǳǇŀƴƛƧŀκƎǊŀŘΣ ƎƻŘƛǑǘŜ 

P
o

sl
a
n
o

 p
rv

ih
 p

o
zi

va 

Primljeno odgovora 

P
o

sl
a
n
ih

 k
o

m
p

le
ta

 t
e
st

o
va 

Primljeno kuverti s 
uzorcima 

Uzorci stolice 

U
ku

p
n
o 

N
e
is

p
ra

vn
o 

h
ō
Ǌ
ŀ
Ś
Ŝ
ƴ
ƻ

 Pozitivno 

Ukupno ¿ŜƭŜ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŜ (%) Broj (%) Broj (%) 

Zagreb, 1964. 8.600 2.790 2.134 76,0 2.134 1.534 71,8 1.534 0 1.534 29 1,9 

Zagreb, 1965. 9.585 3.005 2.261 75,2 2.261 1.655 73,2 1.655 0 1.655 30 1,8 

Zagreb, 1966. 10.020 1.403 1.192 85,0 1.192 1.044 87,6 1.044 0 1.044 19 1,8 

Zagreb, 1970. 10.363 2.611 2.220 84,3 2.220 1.377 62,0 1.377 0 1.377 23 1,7 

Zagreb, 1971. 11.138 2.873 2.418 84,2 2.418 1.498 62,0 1.498 0 1.498 14 0,9 

Zagreb, 1972. 12.729 4.508 3.163 70,2 3.163 1.675 52,9 1.675 0 1.675 32 1,9 

Zagreb, 1973. 12.916 4,515 3.187 70,6 3.187 1.857 58,3 1.857 0 1.857 44 2,3 
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тΦоΦ tǊƻƎǊŀƳ ǊŀƴƻƎ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŀ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ 
 

wŀƪ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ȊƴŀőŀƧŀƴ ƧŜ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǇǊƻōƭŜƳ ǳ ǎǾƛƧŜǘǳ ƛ ƪƻŘ ƴŀǎΦ WŜŘŀƴ 

od kriterija za procjenu ǾŜƭƛőƛƴŜ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƎ ǇǊƻōƭŜƳŀ ƻŘǊŜŚŜƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƧŜ ƛ ōǊƻƧ 

novooboljelih i umrlih od te bolesti. 

Nacionalni program ranog otkrivanja raka vrata maternice ǘǊŜŏƛ ƧŜ bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳ 

ƪƻƧƛ ǎŜ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ȊŀǇƻőŜƻ ǇǊƻǾƻŘƛǘƛ ƪǊŀƧŜƳ нлмнΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴŀƪƻƴ bŀŎƛƻƴŀƭƴƛƘ ǇǊƻƎǊŀƳŀ 

ranog otkrivanja raka dojke i debelog crijeva. 

Prema posljednjim dostupnim podacima Registra za rak (Tablica Podaci Registra za 

rak, HZJZ), u нлноΦ ƎƻŘƛƴƛ нфт ȌŜƴŀ ƻōƻƭƧŜƭƻ ƧŜ ƻŘ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ όǎǘƻǇŀ 

14,92/100.000). Trend incidencije raka vrata maternice u Hrvatskoj u posljednjih osam 

godina bio je u padu od 2018. do 2022. godine, no 2023. godine dolazi do porasta broja 

ƴƻǾƻƻōƻƭƧŜƭƛƘ ǎƭǳőŀƧŜǾŀ Ȋŀ ос ǾƛǑŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴǳ ƎƻŘƛƴǳ όGrafikon 1). 56% 

ȌŜƴŀ ƪƻƧŜ ǎǳ ƻōƻƭƧŜƭŜ ƻŘ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ǳ нлноΦ ƎƻŘƛƴƛ ōƛƭŜ ǎǳ ƳƭŀŚŜ ƻŘ сл ƎƻŘƛƴŀ 

(Grafikon 2ύΦ tƻ ǇƻƧŀǾƴƻǎǘƛ Ǌŀƪ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ƧŜ ŘǊǳƎƻ ǎƛƧŜƭƻ Ǌŀƪŀ ȌŜƴŀ ǳ Řƻōƛ пл ς 49 

ƎƻŘƛƴŀ ǘŜ ǘǊŜŏŜ ǎƛƧŜƭƻ ȌŜƴŀ ǳ Řƻōƛ ол ς 39 godina (iza Ǌŀƪŀ ŘƻƧƪŜ ƛ Ǌŀƪŀ ǑǘƛǘƴƧŀőŜύΦ 

 

Grafikon 1 ς Incidencija raka vrata maternice u Hrvatskoj u razdoblju od 2016. do 2023. g. 

 
Izvor: HZJZ, Bilten Incidencija raka u Hrvatskoj br. 41. ς 45., Tablica Podaci Registra za rak za 2021. ς 2023. godinu  
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Grafikon 2 ς .ǊƻƧ ƴƻǾƻƻōƻƭƧŜƭƛƘ ȌŜƴŀ ƻŘ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ǳ Hrvatskoj u 2023. 

godini po dobnim skupinama 

 

Izvor: HZJZ, Tablica Podaci Registra za rak za 2023. godinu 

 

Broj umrlih od raka vrata maternice (C53) u Gradu ½ŀƎǊŜōǳ ǳ ŘŜǎŜǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ 

ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻǎŎƛƭƛǊŀƻ ƧŜ ǳȊ ƴŀƧƴƛȌŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ƻŘ мс ǳƳǊƭƛƘ ȌŜƴŀ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ Řƻ 

26 ǳƳǊƭƛƘ ȌŜƴŀ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ όGrafikon 3). tǊŜƳŀ ǇƻŘŀŎƛƳŀ 5ǊȌŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ 

ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ƧŜ ƻŘ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ǳƳǊƭƻ фу Ȍena.  
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Grafikon 3 ς Broj umrlih od raka vrata maternice u Gradu Zagrebu u razdoblju od 

2015. do 2024. godine 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

RAK VRATA MATERNICE I HPV 

wŀƪ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ǳȊǊƻőƴƻ ƧŜ ǇƻǾŜȊŀƴ ǎ It± ƛƴŦŜƪŎƛƧƻƳ όHumani papiloma virus 

visokog rizikaύΦ It± ƧŜ ǾƛǊǳǎ ƪƻƧƛ ǎŜ ƪƻŘ ƭƧǳŘƛ ǇƻƧŀǾƭƧǳƧŜ ǳ ǾƛǑŜ ƻŘ ŘǾƧŜǎǘƻ ŦƻǊƳƛΣ Řƻƪ 

manji dio nosi visok rizik za razvoj raka (dominantno tipovi 16 i 18). Velika skupina 

ƳƭŀŘƻƎΣ ŀƭƛ ƛ ƻŘǊŀǎƭƻƎ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ όŘƻ фл҈ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜύ ŘƻƭŀȊƛ ǳ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎ ƛƴŦŜƪŎƛƧƻƳΦ 

tǊƛƧŜ ƴŜƎƻ ǎŜ ŀƪǘƛǾƛǊŀ ǾƛǊǳǎ ǳ ƻǊƎŀƴƛȊƳǳ ƳƻȌŜ ōƛǘƛ ǇǊƛǎǳǘŀƴ ŘǳƎƛ ƴƛȊ ƎƻŘƛƴŀΦ 

tǊŜȊŜǊǾŀǘƛǾ ƴƛƧŜ ŘƻǾƻƭƧƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀ ǳ ōƻǊōƛ ǇǊƻǘƛǾ ƻǾƻƎ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴƻƎ ŀƎŜƴǎŀ s obzirom da 

ǎŜ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ǇǊŜƴƻǎƛ ǎǇƻƭƴƛƳ ǇǳǘŜƳ ǇǊŜƪƻ ȊŀǊŀȌŜƴŜ ƪƻȌŜ ƎŜƴƛǘŀƭƴŜ ǊŜƎƛƧŜ ƛ ǎƭǳȊƴƛŎŜ 
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όǑƛǊŜ ǊŜƎƛƧŜύΦ ¦Ȋ ƎŜƴŜǘǎƪǳ ǇǊŜŘƛǎǇƻƴƛǊŀƴƻǎǘ ŘƻŘŀǘƴƛ ǊƛȊƛőƴƛ ŦŀƪǘƻǊƛ Ȋŀ ŀƪǘƛǾŀŎƛƧǳ ǾƛǊǳǎŀ 

ǎǳ ǇŀŘ ƛƳǳƴƛǘŜǘŀ ƛ ƭƻǑƛ ǎǘƛƭƻǾƛ ȌƛǾƻǘŀ όǇǳǑŜƴƧŜΣ ǇǊŜǘƛƭƻǎǘΣ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴŀ i neredovita 

ǇǊŜƘǊŀƴŀ ƛ ǎǘǊŜǎύΦ ±ƛǊǳǎ ŜǊŀŘƛŎƛǊŀ фл҈ ƻǎƻōŀ ƪƻƧƛ ŘƻŚǳ ǳ ŘƻǘƛŎŀƧ ǎ ǾƛǊǳǎƻƳ 

ƳŜƘŀƴƛȊƳƛƳŀ ƻōǊŀƴŜ ƻǊƎŀƴƛȊƳŀ Řƻƪ ǳ ǇǊŜƻǎǘŀƭƛƘ мл҈ ȊŀǇƻőƛƴƧŜ ǊŀȊǾƻƧ 

ǇǊŜŘƪŀƴŎŜǊƻȊƴƛƘ ƭŜȊƛƧŀΦ .ƻƭŜǎǘ ǎŜ ǇǊƻƳŀǘǊŀ ƪŀƻ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴƻ ƴŜƻǇƭŀǎǘƛőƴŀ ōƻƭŜǎǘ Ǒǘƻ ƧŜ 

ujedno i glavni ƪƭƧǳő ǳ ƳŜƘŀƴƛȊƳǳ ǇǊƛǎǘǳǇŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧƛ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧǳΦ DƻŘƛƴŜ нллуΦ ǇǊƻŦΦ 

IŀǊŀƭŘ ȊǳǊ IŀǳǎŜƴ Řƻōƛƻ ƧŜ Ȋŀ ƴŀǾŜŘŜƴƻ ƻǘƪǊƛŏŜ bƻōŜƭƻǾǳ ƴŀƎǊŀŘǳΦ {ǾƻƧǳ ǘǾǊŘƴƧǳ 

αbŜƳŀ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ōŜȊ ƛƴŦŜƪŎƛƧŜ It±-om, Humanim papilomavirusom 

ǾƛǎƻƪƻƎ ǊƛȊƛƪŀά ǎƛƳōƻƭƛőƪƛ ƧŜ ǇƻǘƪǊƛƧŜǇƛƻ ƛ ƻǎƻōƴƛƳ ǇǊƛƳƧŜǊƻƳ ŎƛƧŜǇƛǾǑƛ ǎǾƻƧǳ ǳƴǳƪǳΦ 

tǊƻǎƧŜőŀƴ ǊŀȊǾƻƧ ƻŘ ǇŜǘƴŀŜǎǘŀƪ ƎƻŘƛƴŀ ǳȊ ǊŜŘƻǾƛǘǳ ǇƻƧŀǾǳ ǇǊŜŘƪŀƴŎŜǊƻȊƴƛƘ ǎǘŀƴƧŀ ό/Lb 

LΣ /Lb LL ƛ LLLύ ǇƻƎƻŘǳƧŜ ǇǊŀǾƻŘƻōƴƻƧ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛŎƛΦ ¦őƛƴƪƻǾƛǘƛ ƳŜƘŀƴƛȊƳƛ ŜǊŀŘƛƪŀŎƛƧŜ ƪŀƻ 

Ǒǘƻ ǎǳ ŀƴǘƛōƛƻǘƛŎƛ ƪƻŘ ōŀƪǘŜǊƛƧŀ ǇǊƻǘƛǾ ǾƛǊǳǎƴƛƘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ƴƛǎǳ ŘƧŜƭƻǘǾƻǊƴƛΦ [ƛƧŜőŜ ǎŜ ǎŀƳƻ 

ǇƻǎƭƧŜŘƛőƴŜ ǊŀȊǾƻƧƴŜ ŦƻǊƳŜΥ ōǊŀŘŀǾƛŎŜΣ ƪƻƴŘƛƭƻƳƛΣ ǇǊŜŘƪŀƴŎŜǊƻȊƴŜ ƛ ƪŀƴŎŜǊƻȊƴŜ 

ǘǾƻǊōŜΦ Yƭŀǎƛőƴƛ tŀǇŀ-test uveden je 60-ƛƘ ƎƻŘƛƴŀ ǇǊƻǑƭƻƎ ǎǘƻƭƧŜŏŀ ǘŜ ƴƧƛƳŜ ƻǘƪǊƛǾŀƳƻ 

ǇŀǘƻƭƻǑƪƛ ǇǊƻƳƛƧŜƴƧŜƴŜ ǎǘŀƴƛŎŜ ǎƭǳȊƴƛŎŜ ǾŀƎƛƴŜΦ wŜŘƻǾƛǘƛ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪƛ ǇǊŜƎƭŜŘ 

neophodan je za otkrivanje bolesti u ranoj fazi dok promjene nisu zahvatile dublje 

ǎƭƻƧŜǾŜ ǘƪƛǾŀ ƛƭƛ ǎŜ ǇǊƻǑƛǊƛƭŜ ƴŀ ƻƪƻƭƴƻ ǘƪƛǾƻ ƛ ƭƛƳŦƴŜ őǾƻǊƻǾŜΦ 

 

a9¢h59 {twW92!±!bW! b!{¢!bY! L w!bhD h¢YwL±!bW! 

Nacionalni preventivni program ranog otkrivanja raka vrata maternice uz cijepljenje 

protiv Humanog papiloma virusa όIt±ύ ƛ ŜŘǳƪŀŎƛƧǳ ŘƻƪŀȊŀƴŀ ƧŜ ƳŜǘƻŘŀ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŀ 

ƴƧŜƎƻǾŀ ƴŀǎǘŀƴƪŀ ƻŘƴƻǎƴƻ ǊŀƴƻƎ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŀ ōƻƭŜǎǘƛ ǳ ƎƻǘƻǾƻ фр҈ ǎƭǳőŀƧŜǾŀ ōƻƭŜǎǘƛΦ 

Rak vrata maternice jeŘƴŀ ƧŜ ƻŘ ǊƧŜŚƛƘ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ƪƻƧŀ ŀƪƻ ǎŜ ƻǘƪǊƛƧŜ ǳ ǊŀƴƻƧ ŦŀȊƛ 

ǊŀȊǾƻƧŀ ƳƻȌŜ ǇƻǘǇǳƴƻ ƛȊƭƛƧŜőƛǘƛΣ ŀ ƴŜ ǎŀƳƻ ȊŀƭƛƧŜőƛǘƛΦ 

Cilj Nacionalnog programa je smanjiti pojavnost invazivnog raka vrata maternice te 

ǎƳŀƴƧƛǘƛ ǎƳǊǘƴƻǎǘ ƻŘ ƛǎǘŜ ōƻƭŜǎǘƛΦ tǊƻƎǊŀƳ ƧŜ ȊŀǇƻőŜƻ konvencionalnim Papa-testom 

kao glavnom metodom probira. Radi se o jednostavnoj, neinvazivnoj pretrazi kojom 

se uzima obrisak rodnice, vrata maternice i kanala vrata maternice u intervalu od tri 

ƎƻŘƛƴŜ ƪƻŘ ȊŘǊŀǾƛƘ ȌŜƴŀΦ {ǇŜŎƛŦƛőƴƻǎǘ ƻǾƻƎ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ostale programe 

ǇǊƻōƛǊŀ ƧŜ Ǒǘƻ ǎŜ ǇƻǊŜŘ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴƻƎ ǇŀǊŀƭŜƭƴƻ ǇǊƻǾƻŘƛ ƛ ƻǇƻǊǘǳƴƛǎǘƛőƪƛ ǇǊƻōƛǊ tŀǇŀ-

ǘŜǎǘƻƳ όǊŜŘƻǾŀƴ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪƛ ǇǊŜƎƭŜŘ ǳ ǎƪƭƻǇǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ȌŜƴŀύΦ 

bŀƪƻƴ ǘƻƎŀ ŜǾƛŘŜƴǘƛǊŀƴŀ ƧŜ ǇƻǘǊŜōŀ ǊŜƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŜ ǇǊƻƎǊŀƳŀ Ǒǘƻ ƧŜ ŘƻŘŀtno 

usporeno pandemijom bolesti COVID-19 i dislokacijom financijskih i ljudskih resursa. 

hǇƻǊǘǳƴƛǎǘƛőƪƛ ǇǊƻōƛǊ tŀǇŀ-ǘŜǎǘƻƳ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘƛ ǾŜŏ ǑŜȊŘŜǎŜǘŀƪ ƎƻŘƛƴŀ ǇǊƛ 

őŜƳǳ ǎŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŀ ƴŜƧŜŘƴŀƪƻ ƻōǳƘǾŀŏŀΦ wŀƪ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ƧŜŘƴŀ ƧŜ ƻŘ ǊƧŜŚƛƘ 

novotvƻǊƛƴŀ ƪƻƧŀ ǎŜΣ ŀƪƻ ǎŜ ƻǘƪǊƛƧŜ ǳ ǊŀƴƻƧ ŦŀȊƛ ǊŀȊǾƻƧŀΣ ƳƻȌŜ ǇƻǘǇǳƴƻ ƛȊƭƛƧŜőƛǘƛΦ 

tƻƧŜŘƛƴƛƳ ȌŜƴŀƳŀ ǎŜ tŀǇŀ-ǘŜǎǘ őŜǎǘƻ ǇƻƴŀǾƭƧŀΣ Řƻƪ ŘǊǳƎŜ ƴƛƪŀŘŀ ƴŜ ǇǊƛǎǘǳǇŀƧǳ 
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ǇǊŜƎƭŜŘǳΦ bŀƪƻƴ ǇƻǘǇǳƴŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŎƛƧŜ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴƻƎ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǇǊƻōƛǊŀ ƻőŜƪǳƧŜ 

se postupno ukidanje opoǊǘǳƴƛǎǘƛőƪƻƎ ǇǊƻōƛǊŀΦ 

¦ ǎƛƧŜőƴƧǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ƻōƛƭƧŜȌŜƴ ƧŜ 18. nacionalni dan borbe protiv raka vrata 

maternice te 19. europski tjedan prevencije raka vrata maternice nizom aktivnosti 

ƪƻƧŜ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ǎŀŘ ǾŜŏ ǘǊŀŘƛŎƛƻƴŀƭƴǳ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ŀƪŎƛƧǳ ƴŀ ¢ǊƎǳ tŜǘra 

tǊŜǊŀŘƻǾƛŏŀ ό/ǾƧŜǘƴƻƳ ǘǊƎǳύΦ {ŀƳ ƴŀȊƛǾ Dana mimoza izabran je zbog simbolike 

ƳƛǊƛǎƴƻƎ ŎǾƛƧŜǘŀ ƳƛƳƻȊŜ ǎŀ ƴƧŜȌƴƻǑŏǳ ƛ ƪǊƘƪƻǑŏǳ ȌŜƴǎƪƻƎ ǊŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΦ 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǇǊƻǾƻŘƛƻ ǎŜ ƻǇƻǊǘǳƴƛǎǘƛőƪƛ ǇǊƻōƛǊ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ǳȊ 

nastavak pripremŜ ǊŜƎƛƻƴŀƭƴŜ ǇǊƻǾŜŘōŜ ǇǊǾŜ ŦŀȊŜ ǊŜƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴƻƎ ǇǊƻƎǊŀƳŀ Ȋŀ ȌŜƴŜ 

u dobi od 20 Řƻ сп ƎƻŘƛƴŜ ǳ ±ƛǊƻǾƛǘƛőƪƻ-ǇƻŘǊŀǾǎƪƻƧ ȌǳǇŀƴƛƧƛΦ ¦Ȋ ŎƛǘƻƭƻǑƪƻ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŜ 

ȌŜƴŀ ǳ Řƻōƛ нл do 29 godina (Papa-ǘŜǎǘύΣ ǳǾƻŘƛ ǎŜ ŘƻŘŀǘƴŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪŀ ƻōǊŀŘŀΥ 

kotestiranje (HPV test i Papa-ǘŜǎǘύ Ȋŀ ȌŜƴŜ ǳ Řƻōƛ ол Řƻ оп ƎƻŘƛƴŜ ǘŜ ǇǊƛƳŀǊƴƻ 

ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŜ ƴŀ It± Ȋŀ ȌŜƴŜ ǳ Řƻōƛ ор Řƻ сп ƎƻŘƛƴŜ ǳȊ ƪƻƭǇƻǎƪƻǇǎƪŜ ǇǊŜƎƭŜŘŜΦ 

wŜƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŀ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ƛ ƴƻǾŀ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǾƴŀ ǊƧŜǑŜƴƧŀ ǇǊŀŏŜƴƧŀ ǊŜȊǳƭǘŀǘŀ ǇǊƻǾŜŘōŜ 

programa te izmjene prikupljanja podataka za pǊŀŏŜƴƧŜ ƛ ŜǾŀƭǳŀŎƛƧǳ ƛȊ ǇƻǎǘƻƧŜŏƛƘ 

rutinski prikupljanih podataka o zdravstvenim uslugama Centralnog zdravstvenog 

informacijskog sustava Republike Hrvatske (CEZIH-a). 

Cjepivo protiv HPV-ŀ ƻŘ ƴŜƛȊƻǎǘŀǾƴŜ ƧŜ ǾŀȌƴƻǎǘƛ ǳ ōƻǊōƛ ǇǊƻǘƛǾ ƻǾŜ ōƻƭŜǎǘƛΦ Provodi 

ǎŜ ǇǳǘŜƳ {ƭǳȌōŜ Ȋŀ Ǒƪƻƭǎƪǳ ƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƴǳ ƳŜŘƛŎƛƴǳ ƛ ƳǊŜȌŜ ǘƛƳƻǾŀ ƭƛƧŜőƴƛƪŀ ǑƪƻƭǎƪŜ 

ƳŜŘƛŎƛƴŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳΦ /ƛƧŜǇƭƧŜƴƧŜ ƧŜ ōŜǎǇƭŀǘƴƻ Ȋŀ ǎǾŜ ŘƧŜǾƻƧőƛŎŜ ƛ ŘƧŜőŀƪŜ ǾŜŏ ƻŘ 

ǇŜǘƛƘ ǊŀȊǊŜŘŀ Ǉŀ Řƻ ƴŀǾǊǑŜƴŜ нрΦ ƎƻŘƛƴŜ ȌƛǾƻǘŀΦ hŘŀȊƛǾ ƴŀ ōŜǎǇƭŀǘƴƻ ŎƛƧŜǇƭƧŜƴƧe 

ǇǊƻǘƛǾ Ǌŀƪŀ ƛŀƪƻ ǳ ȊƴŀőŀƧƴƻƳ ǇƻǊŀǎǘǳ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴŜ ƎƻŘƛƴŜ ƻǎǘŀǾƭƧŀ 

prostora za daljnji rast. 

YƭƧǳőƴŜ ǇǊŜǇƻǊǳƪŜ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ƻŘ It±-ŀ ƛ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ŜŘǳƪŀŎƛƧǳ ƻ 

ǎǾƻƳŜ ȊŘǊŀǾƭƧǳΣ ȊŀǑǘƛǘǳ ǎǇƻƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ŎƛƧŜǇƭƧŜƴƧŜ ǇǊƻǘƛǾ It±-ŀ ǘŜ Ȋŀ ȌŜƴŜ ǊŜŘƻǾƛǘƛ 

ƻŘƭŀȊŀƪ ƴŀ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪŜ ǇǊŜƎƭŜŘŜΦ U Nastavnom zavodu za javno zdravstvo 

α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ƴŀ ƭƛƴƛƧƛ ōŜǎǇƭŀǘƴƻƎŀ ǘŜƭŜŦƻƴŀ ς лулл нлл мсс ƎǊŀŚŀƴƪŜ ǎŜ ƳƻƎǳ 

informirati vezano uz provedbu Preventivnoga programa. 
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8. JAVNOZDRAVSTVENI 
PROGRAMI 
 

 

уΦмΦ tǊƻƎǊŀƳ {ŀƧŀƳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ς ~ǘŀƳǇŀǊ ǳ ǘǾƻƳ ƪǾŀǊǘǳ 
 

U lipnju 2022. godine u Nastavnom zavodu formirana je radna skupina za pripremu 

ƳƧŜǊŀ Ȋŀ ƴŜǇƻǎǊŜŘŀƴ ǊŀŘ ǎ ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ ǳ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀ ǇƻŘ ǊŀŘƴƛƳ 

ƴŀȊƛǾƻƳ α{ŀƧŀƳ ȊŘǊŀǾƭƧŀΥ ~ǘŀƳǇŀǊ ǳ ǾŀǑŜƳ ƪǾŀǊǘǳάΦ LŘŜƧŀ ǇƭŀƴƛǊŀƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ōƛƭŀ 

ƧŜ ǇǊƛōƭƛȌƛǘƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǳǎƭǳƎǳ ǎǾƛƳ ǎǘŀƴƻǾƴƛŎƛƳŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǘŜ ƻōƛŏƛ ǎǾŀƪǳ ƎǊŀŘǎƪǳ 

őŜǘǾǊǘ ƛ ōǊƛƎǳ ƻ ȊŘǊŀǾƭƧǳ ǎǳƎǊŀŚŀƴŀ ŘƻǾŜǎǘƛ ƴŀ ƴƧƛƘƻǾ ƪǳŏƴƛ ǇǊŀƎΦ ¦ ƴŀǊŜŘƴƛƳ 

ƳƧŜǎŜŎƛƳŀ ƻǎƳƛǑƭƧŜƴ ƧŜ ƴƛȊ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǇǊƻƧŜƪǘŀ ƪƻƧŜƳǳ ƧŜ ƪƭƧǳőƴƛ ŎƛƭƧ ǇƻŘƛȊŀƴƧŜ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǇƛǎƳŜƴƻǎǘƛ ƎǊŀŚŀƴŀ ό!Φ ~ǘŀƳǇŀǊΥ α[ƛƧŜőƴƛƪ ǘǊŜōŀ ōƛǘƛ ƴŀǊƻŘƴƛ ǳőƛǘŜƭƧάύΣ ŀ 

½ŀƎǊŜōŀőƪƻ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ ǾǊŀǘƛǘƛ ǎǾƻƧƛƳ ƪƻǊƛƧŜƴƛƳŀΣ ƴŀ ǘǊŀƎǳ Ǉƻǎǘǳƭŀǘŀ ŘǊΦ !ƴŘǊƛƧŜ 

~ǘŀƳǇŀǊŀΥ αDƭŀǾƴƻ ƳƧŜǎǘƻ ƭƛƧŜőƴƛőƪƻƎ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŀ ƧŜ ǘŀƳƻ ƎŘƧŜ ƭƧǳŘƛ ȌƛǾŜΣ ŀ ƴŜ 

ƻǊŘƛƴŀŎƛƧŀάΦ ¦ razdoblju ƻŘ нлннΦ Řƻ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ ƻŘǊȌŀƴƻ Ƨe ukupno petnaest 

manifestacija {ŀƧƳŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀΥ ~ǘŀƳǇŀǊ ǳ ǘǾƻƳ ƪǾŀǊǘǳ ǳ ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀΥ Novi 

Zagreb ς zapad, Sesvete, Podsused-±ǊŀǇőŜΣ ¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ς sjever, Gornja Dubrava, 

¢ǊƴƧŜΣ tŜǑőŜƴƛŎŀΣ 2ǊƴƻƳŜǊŜŎΣ aŀƪǎƛƳƛǊΣ 5ƻƴƧƛ ƎǊŀŘΣ DƻǊƴƧƛ ƎǊŀŘΣ {ǘŜƴƧŜǾŜŎΣ 

Podsljeme, Brezovica i Novi Zagreb ς istok. 
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¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ƻŘǊȌŀƴƻ ƧŜ ǑŜǎǘ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀŎƛƧŀ {ŀƧƳŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀΥ ~ǘŀƳǇŀǊ ǳ ǘǾƻƳ 

kvartu ǳ ǑŜǎǘ ƎǊŀŘǎƪƛƘ őŜǘǾǊǘƛ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀŎƛƧŀ ǳ ǎǾƛƳ ǇǊŜƻǎǘŀƭƛƳ 

ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀ ǳ ƴŀǊŜŘƴƻƳ ǇŜǊƛƻŘǳΣ ǘŜ ǇƻƴŀǾƭƧŀƴƧe u onima za koje je 

ƻǇǊŀǾŘŀƴŀ ǇƻǘǊŜōŀΦ ¦Ȋ ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŜ bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ 

~ǘŀƳǇŀǊά ǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧƛ ƛ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧǳ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƭƛ ǎǳ DǊŀŘ ½ŀƎǊŜōΣ DǊŀŘǎƪƛ ǳǊŜŘ Ȋŀ 

ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛ 5ƻƳƻǾƛ 

ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ǇǊŜŘǎǘŀǾƴƛŎƛ DǊŀŘǎƪƛƘ őŜǘǾǊǘƛΣ {ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ǇƭǳŏƴŜ ōƻƭŜǎǘƛΣ DǊŀŘǎƪƻ 

ŘǊǳǑǘǾƻ /ǊǾŜƴƻƎ ƪǊƛȌŀ ƛ !ƎǊƻƴƻƳǎƪŀ Ǒƪƻƭŀ ½ŀƎǊŜō ό!Φ ~ǘŀƳǇŀǊΥ αtƛǘŀƴƧŜƳ ƴŀǊƻŘƴƻƎ 

ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ǊŀŘƻƳ ƴŀ ƴƧŜƎƻǾƻƳ ǳƴŀǇǊŜŚŜƴƧǳ ǘǊŜōŀƧǳ ǎŜ ōŀǾƛǘƛ ǎǾƛΣ ōŜȊ ǊŀȊƭƛƪŜάύ.  

bŀ ǇǊǾƻƳ ǑǘŀƴŘǳ ǇǊƛƎƻŘƴƻƎ ǎƭƻƎŀƴŀ α±ƧŜȌōŀƧ ƛ ƧŜŘƛ ȊŘǊŀǾƻΣ ǎǘŀǊƛ ǇǊŀǾƻά ǇǊƻǾƻŘƛƭƻ ǎŜ 

ƴǳǘǊƛŎƛƻƴƛǎǘƛőƪƻ ƛ ƪƛƴŜȊƛƻƭƻǑƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜΦ bŀƪƻƴ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻƎ ¦Ǉƛǘƴƛƪŀ ƻ 

ǇǊŜƘǊŀƳōŜƴƛƳ ƴŀǾƛƪŀƳŀ ƎǊŀŚŀƴƛ ǎǳ Řƻōƛƭƛ ŀŘŜƪǾŀǘŀƴ ǇǊƛƧŜŘƭƻƎ ƧŜƭƻǾƴƛƪŀΥ Ȋŀ 

dijabetes, hiperlipidemiju, smanjenje tjelesne mase ς redukcijsku dijetu, celijakiju i 

ƎŀǎǘǊƛǘƛǎ ƛƭƛ ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƛ ƭŜǘŀƪΥ αhǘƪǊƛƧǘŜ ƴŀƳƛǊƴƛŎŜ ƪƻƧŜ ǾŀƳ ǑǘŜǘŜάΣ αtǊŀǾƛƭƴŀ ǇǊŜƘǊŀƴŀ 

ς ǇǊŜǇƻǊǳƪŜά ƛ αLƳǳƴƻ ǇǊŜƘǊŀƴŀάΦ {ǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘ-ƪƛƴŜȊƛƻƭƻƎ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƛǊŀƴƛƳ ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ 

ǊŀȊƭƛőƛǘƛƘ Řƻōƛ ŀƴŀƭizirao je sastav tjelesne mase uz kratko savjetovanje u skladu s 

ŘƻōƛǾŜƴƛƳ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛƳŀΦ bŀ ǇǊǾƻƳ ǑǘŀƴŘǳ ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ ƧŜ ǇƻƴǳŚŜƴƻ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƻ 

savjetovanje ς Aktivno i zdravo starenje uz prezentaciju ±ƻŘƛőŀ ς 15 uputa za zdravo 

i aktivno starenje, prijedlozi jelovnika za zdravo starenje te prezentacija ostalih 

edukativnih materijala. 

bŀ ŘǊǳƎƻƳ ǑǘŀƴŘǳ ǇƻŘ ƴŀȊƛǾƻƳ αtƛǘŀƧ ŘƻƪǘƻǊŀάΣ ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ ǎǳ ƳƧŜǊŜƴƛ ƪǊǾƴƛ ǘƭŀƪ ƛ 

ƎƭǳƪƻȊŀ ǳ ƪǊǾƛΣ ǳȊ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ƳŀƎƛǎǘǊŜ ǎŜǎǘǊƛƴǎǘǾŀ ƛƭƛ ƭƛƧŜőƴƛƪŀ Ǉƻ 

dobivenim rezultatƛƳŀΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊ ƛǎǘŀƪƴǳƻ ƧŜ ƪŀƪƻ ǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧƛ 

ƭƛƧŜőƴƛƪ ǘǊŜōŀ ǘǊŀȌƛǘƛ ōƻƭŜǎƴƛƪŀΣ ŀ ƴŜ ƻōǊƴǳǘƻΣ ƪŀƪƻ ōƛ ǎŜ ƻōǳƘǾŀǘƛƭƛ ǎǾƛ ƻƴƛ ƪƻƧƛ ǘǊŜōŀƧǳ 

ȊŀǑǘƛǘǳ ǘŜ ǎǳ ǎŜ ƴŀ ǘƻƳ ǘǊŀƎǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ŘƧŜƭŀǘƴƛŎƛ 5ƻƳƻǾŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ½ŀƎǊŜō ǇǊƛōƭƛȌƛƭƛ 

ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ ǳ ƴƧƛƘƻǾƻƧ ǎǊŜŘƛƴƛΦ ¢ŀƪƻŚŜǊ ƧŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴƻ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻǑƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜΣ 

kao baby wearing i baby heandling. 

bŀ ǘǊŜŏŜƳ ǑǘŀƴŘǳ ǇƻŘ ƴŀȊƛǾƻƳ αtǊŜǾŜƴŎƛƧƻƳ Řƻ ȊŘǊŀǾƭƧŀά ȌŜƴŜ ƻŘƎƻǾŀǊŀƧǳŏŜ Řƻōƛ 

ǇǊƻǾƻŘƛƭŜ ǎǳ ƳŀƳƻƎǊŀŦǎƪƛ ǇǊŜƎƭŜŘ ǳ ƳƻōƛƭƴƻƳ ƳŀƳƻƎǊŀŦǳ ǳȊ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘ ƴŀǊǳŘȌōŜ ƴŀ 

mamografski pregled u sklopu Nacionalnog programa za rano otkrivanje raka dojke ili u 

ǎƪƭƻǇǳ tǊƻƎǊŀƳŀ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ƳƻōƛƭƴŜ ƳŀƳƻƎǊŀŦƛƧŜΦ DǊŀŚŀƴƛ ƻōŀ ǎǇƻƭŀ ƳƻƎƭƛ ǎǳ ǎŜ 

prijaviti za sudjelovanje u Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva te 

ǇǊŜǳȊŜǘƛ ǘŜǎǘƻǾŜ ƴŀ ƻƪǳƭǘƴƻ ƪǊǾŀǊŜƴƧŜ ǳ ǎǘƻƭƛŎƛΦ DǊŀŚŀƴƛƳŀ ƧŜ ǇƻƴǳŚŜƴƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ƻ 

ŎƛƧŜǇƭƧŜƴƧǳ ƪŀƻ ƛ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘ ǎŜȊƻƴǎƪƻƎ ŎƛƧŜǇƭƧŜƴƧŀ ǇǊƻǘƛǾ ƎǊƛǇŜΦ 

bŀ őŜǘǾǊǘƻƳ ǑǘŀƴŘǳ ǳȊ ǎƭƻƎŀƴ αbŜƳŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ōŜȊ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀά ǇǊƻǾƻŘƛƭƻ ǎŜ 

ƳƧŜǊŜƴƧŜ ǳƎƭƧƛőƴƻƎ ƳƻƴƻƪǎƛŘŀ ό/hύ ǳ ƛȊŘƛǎŀƧƴƻƳ ȊǊŀƪǳ ƛ ŜŘǳŎƛǊŀƭƻ ƻ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧǳ ƳƧŜǊŀ 

ƻǇǳǑǘŀƴƧŀ ǳȊ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ƻ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧǳ ~ƪƻƭŜ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀ ǳ {ƭǳȌōƛ Ȋŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ 

ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊάΦ hǎƻōŜ 
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ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōi upoznate su sa edukativnim materijalima o zdravom i aktivnom 

ǎǘŀǊŜƴƧǳ ǘŜ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛƳŀ DŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƛƘ ŎŜƴǘŀǊŀ ǳ ƴƧƛƘƻǾƻƧ ȊŀƧŜŘƴƛŎƛΦ 

[ƛƧŜőƴƛŎƛ ǑƪƻƭǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƴŀ ǇŜǘƻƳ ǑǘŀƴŘǳ ƻŘƎƻǾŀǊŀƭƛ ǎǳ ƴŀ ōǊƻƧƴŀ ǇƛǘŀƴƧŀ 

zainteresiranim roditeljima dok su medicinske sestre vodile edukativnu radionicu za 

ǇǊŜŘǑƪƻƭǎƪǳ ƛ ƳƭŀŚǳ Ǒƪƻƭǎƪǳ ŘƧŜŎǳ ǇǊƛƪƭŀŘƴƻƎ ƴŀȊƛǾŀ άhǎƳƧŜƘ ƭƛƧŜǇ ƛ Ȋǳōƛ ȊŘǊŀǾƛ ς 

őŜǘƪƛŎƻƳ ǎŜ ǎǾŜ ƻǎǘǾŀǊƛΗά ǳȊ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŜ ƳƻŘŜƭŀ ȊǳōŀƭŀΦ wŀŘƛƻƴƛŎŀ ƻ ǇǊŀǾƛƭƴƻƧ ǇǊŜƘǊŀƴƛ 

αLȊƎǊŀŘƛƳƻ ǇƛǊŀƳƛŘǳΗά ōƛƭŀ ƧŜ ƴŀƳƛƧŜƴƧŜƴŀ ŘƧŜŎƛ ƴƛȌƛƘ ǊŀȊǊŜŘŀ ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜΦ 

α.ƛǊŀƧ ǎƛƎǳǊƴƻΣ ōƛǊŀƧ ȊŘǊŀǾƻά ƴŀȊƛǾ ƧŜ ǑŜǎǘƻƎ ǑǘŀƴŘŀ ƴŀ ƪƻƧŜƳǳ ǎǳ ŘƧŜƭŀǘƴƛŎƛ {ƭǳȌōŜ Ȋŀ 

ȊŀǑǘƛǘǳ ƻƪƻƭƛǑŀ ƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ŜƪƻƭƻƎƛƧǳ ŜŘǳŎƛǊŀƭƛ ƎǊŀŚŀƴŜ ƻ őƛǘŀƴƧǳ ŘŜƪƭŀǊŀŎƛƧŜ ƴŀ 

ǇŀƪƛǊŀƴƧƛƳŀ ƘǊŀƴŜΣ ŘƧŜőƧƛƘ ƛƎǊŀőŀƪŀ ƛ ƪƻȊƳŜǘƛƪŜ ǘŜ ǇƻƧŀǑƴƧŀǾŀƭƛ ǇƻǇƛǎŜ ǎŀǎǘƻƧŀƪŀΣ 

ŀŘƛǘƛǾŀ ƛ ƎƭŀǾƴƛƘ ǎŀǎǘŀǾƴƛŎŀΦ aƧŜǊƛƭŀ ǎŜ ƪŀƪǾƻŏŀ ȊǊŀƪŀ ǳ ƪǾŀǊǘǳ ǳȊ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛƧǳ ǊŀŘŀ 

automatskog mjernog senzora za kvalitetu zraka i izravno povezivanje s Eko-kartom 

DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΦ DǊŀŚŀƴƛ ǎǳ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇǎƪƛ ǇǊƻƳŀǘǊŀƭƛ ǇǊƛƪŀz peludnog zrnca te se 

upoznavali s peludnom prognozom i peludnim kalendarom, s posebnim osvrtom na 

ambroziju, ali i ostale povremeno prisutne alergene u zraku. 

Javnozdravstvene aktivnosti gradskih zdravstvenih ustanova i srednje Agronomske 

ǑƪƻƭŜ ½ŀƎǊŜō ŘƻŘŀǘƴƻ ǎǳ ƻōƻƎŀǘƛƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ȊŀǾǊǑƴƻƎ {ŀƧƳŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛΦ 

bŀ ǑǘŀƴŘǳ ōǊƻƧ ǎŜŘŀƳ ŘƻƎŀŚŀƧ ƧŜ ŘƻŘŀǘƴƻ ƻōƻƎŀŏŜƴ ǊŀŘƛƻƴƛŎƻƳ ǇƻȊƴŀǾŀƴƧŀ ƛ 

ǳǇƻȊƴŀǾŀƴƧŀ ǎ ǾƧŜǑǘƛƴŀƳŀ ǇǊǾŜ ǇƻƳƻŏƛ ƪƻƧǳ ǎǳ ǇǊƻǾƻŘƛƭƛ ŘƧŜƭŀǘƴƛŎƛ ƛ ǾƻƭƻƴǘŜǊƛ 

DǊŀŘǎƪƻƎ /ǊǾŜƴƻƎ ƪǊƛȌŀΦ 

bŀ ǑǘŀƴŘǳ ōǊƻƧ ƻǎŀƳ {ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ǇƭǳŏƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ½ŀƎǊŜō ƧŜ ǎǾƛƳ 

ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƛǊŀƴƛƳŀ ǇƻƴǳŘƛƭŀ ƛȊǾƻŚŜƴƧŜ ǎǇƛǊƻƳŜǘǊƛƧŜ ƛ ǎŀǾƧŜǘ ǎ ƭƛƧŜőƴƛƪƻƳ ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘƻƳ 

ǇǳƭƳƻƭƻƎƻƳΦ CƛȊƛƻǘŜǊŀǇŜǳǘƛ ǎǳ ǇƻƪŀȊƛǾŀƭƛ ǾƧŜȌōŜ ŘƛǎŀƴƧŀΦ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ŘƧŜƭŀǘƴƛŎƛ 

ǘŀƪƻŚŜǊ ǎǳ ǇǊƻǾƻŘƛƭƛ ŜŘǳƪŀŎƛƧǳ ƻ pravilnoj tehnici uzimanja inhalacijske terapije i o 

ǾŀȌƴƻǎǘƛ ǇǊŜǎǘŀƴƪŀ ǇǳǑŜƴƧŀΦ ¢ŀƪƻŚŜǊ ǎǳ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƛǊŀƴƛ ƎǊŀŚŀƴƛ ƳƻƎƭƛ ƻōŀǾƛǘƛ ƪƻȌƴƻ 

ŀƭŜǊƎƻƭƻǑƪƻ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŜ ƴŀ ƛƴƘŀƭŀŎƛƧǎƪŜ ŀƭŜǊƎŜƴŜ ǘŜ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ǎ ƭƛƧŜőƴƛƪƻƳ 

alergologom-imunologom te edukacija o primjeni adrenalinskog autoinjektora. 

tǊƻŦŜǎƻǊƛ ƛ ǳőŜƴƛŎƛ !ƎǊƻƴƻƳǎƪŜ ǑƪƻƭŜ ½ŀƎǊŜō ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƭƛ ǎǳ ǊŀŘ ǑƪƻƭŜ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀƳŀ ƻ ǳǊōŀƴƻƳ 

vrtlarstvu i zdravoj prehrani, sadnjom mini-ǾǊǘƻǾŀ Ȋŀ ŘƧŜŎǳ ƴŀ ǑǘŀƴŘǳ ōǊƻƧ ŘŜǾŜǘΦ 

tǊǾŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀŎƛƧŀ ƻŘǊȌŀƴŀ ƧŜ лрΦ ǘǊŀǾƴƧŀΣ ǳ ƎǊŀŘǎƪƻƧ őŜǘǾǊǘƛ bƻǾƛ ½ŀƎǊŜō ς istok u suradnji 

s Domom zdravlja ς /ŜƴǘŀǊΦ tǊƻƎǊŀƳ ƧŜ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴ ƴŀ ƻǎŀƳ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǑǘŀƴŘƻǾŀ 

ƛ ƧŜŘŀƴ ǑǘŀƴŘ !ƎǊƻƴƻƳǎƪŜ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜΦ 

5ǊǳƎŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀŎƛƧŀ ƻŘǊȌŀƴŀ ƧŜ млΦ ǎǾƛōƴƧŀΣ ǳ ƎǊŀŘǎƪƻƧ őŜǘǾǊǘƛ ¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ς jug u 

suradnji s Domom zdravlja Zagreb ς Zapad. Program je organiziran na sedam 

ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǑǘŀƴŘƻǾŀ ƛ ƧŜŘŀƴ ǑǘŀƴŘ !ƎǊƻƴƻƳǎƪŜ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜΦ 
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¢ǊŜŏŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀŎƛƧŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ƧŜ нпΦ ǎǾƛōƴƧŀΣ ǳ ƎǊŀŘǎƪƻƧ őŜǘǾǊǘƛ {ŜǎǾŜǘŜ ǳ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ 

Domom zdravlja Zagreb ς Istok. Program je organiziran na osam javnozdravstvenih 

ǑǘŀƴŘƻǾŀ ƛ ƧŜŘŀƴ ǑǘŀƴŘ !ƎǊƻƴƻƳǎƪŜ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜΦ 

2ŜǘǾǊǘŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀŎƛƧŀ ƻŘǊȌŀƴŀ ƧŜ dana тΦ ƭƛǇƴƧŀΣ ǳ ƎǊŀŘǎƪƻƧ őŜǘǾǊǘƛ 5ƻƴƧŀ Dubrava u 

suradnji s Domom zdravlja Zagreb ς Istok. Program je organiziran na osam 

ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǑǘŀƴŘƻǾŀ ƛ ƧŜŘŀƴ ǑǘŀƴŘ !ƎǊƻƴƻƳǎƪŜ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜΦ 

tŜǘŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀŎƛƧŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ƧŜ нлΦ ǊǳƧƴŀΣ ǳ ƎǊŀŘǎƪƻƧ őŜǘǾǊǘƛ tƻŘǎǳǎŜŘ ς ±ǊŀǇőŜ ǳ 

suradnji s Domom zdravlja Zagreb ς Zapad. Program je organiziran na sedam 

ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǑǘŀƴŘƻǾŀ ƛ ƧŜŘŀƴ ǑǘŀƴŘ !ƎǊƻƴƻƳǎƪŜ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜΦ 

~ŜǎǘŀΣ ǇƻǎƭƧŜŘƴƧŀ ƻŘǊȌŀƴŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀŎƛƧŀ ƻǾƻƎŀ ǇǳǘǳƧǳŏŜƎ ǎŀƧƳŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛΣ 

ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ƧŜ лпΦ ƭƛǎǘƻǇŀŘŀΣ ǳ ƎǊŀŘǎƪƻƧ őŜǘǾǊǘƛ tŜǑŏŜƴƛŎŀ - ¿ƛtnjak u suradnji s Domom 

zdravlja Zagreb ς LǎǘƻƪΦ tǊƻƎǊŀƳ ƧŜ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴ ƴŀ ƻǎŀƳ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǑǘŀƴŘƻǾŀ 

ƛ ƧŜŘŀƴ ǑǘŀƴŘ !ƎǊƻƴƻƳǎƪŜ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜΦ 

tǊŜŘǾƛŚŜƴŜ ƭƻƪŀŎƛƧŜ ƻŘǾƛƧŀƴƧŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀŎƛƧŀ ǳ нлнсΦ ƎƻŘƛƴƛ ǎǳ ƎǊŀŘǎƪŜ 

őŜǘǾǊǘƛΣ ŘƻƳƻǾƛ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ƛ ǊŀŘƴŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŜ őƛƧƛ ƧŜ ƻǎƴƛǾŀő DǊŀŘ ½ŀƎǊŜōΦ  

 

 

уΦнΦ tǊƻƎǊŀƳ tǊƻƳƛŎŀƴƧŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ƛ ŬȊƛőƪƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ 
ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƪŀ ½ŀǾƻŘŀ 
 

±!¿bh{¢ a9b¢![bhD L CL½L2YhD ½5w!±[W! b! w!5¦ 

Svjetska zdravstvena organizacija definira zdravlje kao stanje potpune ŦƛȊƛőƪŜΣ 

ƳŜƴǘŀƭƴŜ ƛ ŘǊǳǑǘǾŜƴŜ ŘƻōǊƻōƛǘƛΣ ŀ ƴŜ ǎŀƳƻ ƻŘǎǳǎǘǾƻ ōƻƭŜǎǘƛ ƛƭƛ ƴŜƳƻŏƛΦ ¢ƻƳ ǎŜ 

ŘŜŦƛƴƛŎƛƧƻƳ ǇǊŜǇƻȊƴŀƧǳ ƳŜƴǘŀƭƴŀΣ ŦƛȊƛőƪŀ ƛ ŘǊǳǑǘǾŜƴŀ ŘƛƳŜƴȊƛƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀΦ ½ŘǊŀǾƭƧŜ ǎŜ 

ne odnosi samo na odsustvo bolesti ili oboljenja, nego je ono pozitivnije stanje koje 

ǇƻŘǊŀȊǳƳƛƧŜǾŀ ŘƻōǊƻōƛǘΦ ¢ŀƪƻŚŜǊ {ǾƧŜǘǎƪŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŀ ƛǎǘƛőŜ ƪŀƪƻ ǎŜ 

ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƳƻȌŜ ǎƳŀǘǊŀǘƛ ǎǘŀƴƧŜƳ ŘƻōǊƻōƛǘƛ ǳ ƪƻƧŜƳ ǇƻƧŜŘƛƴŀŎ ƻǎǘǾŀǊǳƧŜ ǎǾƻƧ 

ǇƻǘŜƴŎƛƧŀƭΣ ƳƻȌŜ ǎŜ ǎǳƻőŀǾŀǘƛ ǎ ǳƻōƛőŀƧŜƴƛƳ ȌƛǾƻǘƴƛƳ ǎǘǊŜǎƻƳΣ ƳƻȌŜ ǊŀŘƛǘƛ 

produktivno i ostvarivati rezultate te pridonijeti svojoj zajednici. 

bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ǘƛƧŜƪƻƳ нлннΦ ƎƻŘƛƴŜ ŦƻǊƳƛǊŀƻ 

je wŀŘƴǳ ƎǊǳǇǳ Ȋŀ ǇǊƛǇǊŜƳǳ ƳƧŜǊŀ Ȋŀ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ƛ ŦƛȊƛőƪƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ 

zaposlenika ½ŀǾƻŘŀ ƪŀƪƻ ōƛ ǇƻŘǊȌŀƻ ƴŀǾŜdene postulate Svjetske zdravstvene 

organizacije. I tijekom 2025Φ ƎƻŘƛƴŜ ǊŀŘƴŀ ƎǊǳǇŀ ƧŜ ƴŀǎǘŀǾƛƭŀ ǎ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŜƳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΦ 

¦ ǎǾǊƘǳ ƳŜŚǳǎƻōƴƻƎ ǳǇƻȊƴŀǾŀƴƧŀ ƛ ŘǊǳȌŜƴƧŀ ƪƻƭŜƎŀ ƛȊǾŀƴ ǊŀŘƴƻƎ ƻƪǊǳȌŜƴƧŀΣ ǊŀŘƴŀ 

grupa je 10. prosinca 2025. organizirala posjet SatirƛőƪƻƳ ƪŀȊŀƭƛǑǘǳ Kerempuh. Na 
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predstavu pod nazivom Alan Ford odazvalo se млл ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƪŀ ǘŜ ƴƧƛƘƻǾƛƘ őƭŀƴƻǾŀ 

obitelji i prijatelja. Za predstavu je osiguran dodatan popust prilikom kupovine karata. 

¢ŀƪƻŚŜǊ su se ǳ ǾǊƛƧŜƳŜ .ƻȌƛŏŀ ŘƧŜƭŀǘƴƛŎƛ bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ ŀƪǘƛǾƴƻ ǳƪƭƧǳőƛƭƛ ǳ 

humanitarnu akciju kojom su osigurani pokloni za djecu ǳ 5ƧŜőƧŜƳ ŘƻƳǳ [ŀŘǳőΣ 

nedaleko od Zagreba. 

hŘ ƳƧŜǎŜŎŀ ǎǘǳŘŜƴƻƎŀ нлннΦ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛŎƛƳŀ ½ŀǾƻŘŀ ƻƳƻƎǳŏŜƴƻ ƧŜ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŜ 

kartice MultiSport od strane tvrtke Benefit Systems όƻǾƭŀǑǘŜƴƛ ȊŀǎǘǳǇƴƛƪ MultiSport 

Hrvatska). S dobrom praksom nastavljeno je i u 2025. godini. Time je zaposlenicima 

Zavoda omoƎǳŏŜƴŀ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴŀ ǊŜŘƻǾƛǘŀ ŦƛȊƛőƪŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ǳ ōƭƛȊƛƴƛ ƳƧŜǎǘŀ ǊŀŘŀ ƛƭƛ 

ǎǘŀƴƻǾŀƴƧŀ ǳȊ Ȋƴŀǘƴƻ ƴƛȌƛ ŦƛƴŀƴŎƛƧǎƪƛ ƛȊŘŀǘŀƪΦ 5ŀƴŀ мΦ ƭƛǎǘƻǇŀŘŀ нлннΦ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀǇƻőŜƻ 

ƧŜ ǘŜǎǘƴƛ ǇŜǊƛƻŘ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŀ ǎ ƻŘŀȊƛǾƻƳ ƻŘ őŀƪ мнл ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƪŀΦ ±Ŝƭƛƪ ǳŘƛƻ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƪŀ 

nastavio je ǎŜ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƛƳ ǾƧŜȌōŀƴƧŜƳ ƛ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŜƳ MultiSport-kartice. U 

ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ ǎƛƧŜőƴƧŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ Řƻ ǇǊƻǎƛƴŎŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǇƻƎƻŘƴƻǎǘ ƧŜΣ ƻǾƛǎƴƻ ƻ 

ƳƧŜǎŜŎǳΣ ƪƻǊƛǎǘƛƭƻ пм Řƻ рп ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƪŀΣ ƻŘƴƻǎƴƻ ƻŘ пт Řƻ сл ƻǎƻōŀ όǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ƛ 

ŘƻŘŀǘƴŜ őƭŀƴƻǾŜ ƻōƛǘŜƭƧƛύ (Grafikon 1). 

 

Grafikon 1 ς YƻǊƛǑǘŜƴƧŜ ƪŀǊǘƛŎŜ MultiSport ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ ǎƛƧŜőƴƧŀ нлн5. godine do 

prosinca 2025. godine 
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уΦоΦ tǊƻƎǊŀƳ 9ŘǳƪŀŎƛƧŀ ƻ ǊŀŎƛƻƴŀƭƴƻƧ ǳǇƻǘǊŜōƛ ƭƛƧŜƪƻǾŀ ǳ 
ŘƻƳƻǾƛƳŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ 
 

{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ ς Referentni centar Ministarstva zdravstva za 

ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ ƧŜ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳȊ ǇƻŘǊǑƪǳ DǊŀŘǎƪƻƎ ǳǊŜŘŀ Ȋŀ 

ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǇǊƻǾŜƭŀ tǊƻƎǊŀƳ Edukacija 

o racionalnoj upotrebi lijekova u domovima za starije osobe u Gradu Zagrebu. 

tǊƻƎǊŀƳ ƧŜ ƻǎƳƛǑƭƧŜƴ ƪŀƻ ƻŘƎƻǾƻǊ ƴŀ őƛƴƧŜƴƛŎǳ Řŀ ǎǳ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǇǊƻǇƛǎƛǾŀƴƛ 

psihoaktivni lijekovi kod osoba starijih od 65 godina benzodiazepini, antidepresivi i 

antidementiviΦ .ŜƴȊƻŘƛŀȊŜǇƛƴƛ ǎǳ Řŀƴŀǎ ƴŀƧǇǊƻǇƛǎƛǾŀƴƛƧƛ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛ ƭƛƧŜƪƻǾƛ ǳƻǇŏŜΣ 

ƪƻƧƛ ǇǊƛǇŀŘŀƧǳ ƎǊǳǇƛ ŀƴƪǎƛƻƭƛǘƛƪŀ ǘǊŀƴƪǾƛƭƛȊŀǘƻǊŀ ǎ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛƧƻƳ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŀ ƻŘ мл% do 

ол҈ ƳŜŚǳ ƻǎƻōŀƳŀ ǎǘŀǊƛƧƛƳŀ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀΦ 

Cilj ovog programa bio je educirati zdravstvene djelatnike o racionalnoj uporabi 

ōŜƴȊƻŘƛŀȊŜǇƛƴŀΣ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾŀ ƛ ŀƴǘƛŘŜƳŜƴǘƛǾŀ ǘŜ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀǘƛ ƴƧƛƘƻǾƻ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŜ ǳ 

decentraliziranim domovima za starije osobe u Gradu Zagrebu te utvrditi dobnu i 

spolnu raspodjelu korisnika kojima su propisani ovi lijekovi. 

YǾŀƴǘƛǘŀǘƛǾƴƻ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ ƻ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧǳ ōŜƴȊƻŘƛŀȊŜǇƛƴŀΣ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾŀ ƛ 

ŀƴǘƛŘŜƳŜƴǘƛǾŀ ǳǾƛŘƻƳ ǳ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪǳ ŘƻƪǳƳŜƴǘŀŎƛƧǳ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ƻŘŀōǊŀƴƻƎ ƭƛƧŜőƴƛƪŀ 

obiteljske medicine je provedeno u tri doma za starije osobe Grada Zagreba: Dom za 

starije osƻōŜ {ǾΦ WƻǎƛǇΣ 5ƻƳ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ /ŜƴǘŀǊ ƛ 5ƻƳ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ 

ǳǾƛŘƻƳ ǳ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪǳ ŘƻƪǳƳŜƴǘŀŎƛƧǳ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ƻŘŀōǊŀƴƻƎ ƭƛƧŜőƴƛƪŀ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ 

medicine na uzorku od 593 korisnika domova. 

tǊƛƪǳǇƭƧŜƴƛ ǇƻŘŀŎƛ ƻƳƻƎǳŏƛƭƛ ǎǳ ŀƴŀƭƛȊǳ ŘŜƳƻƎǊŀŦǎƪƛƘ ƻōƛƭƧŜȌja korisnika (dob i spol), 

ǊŀǎǇƻŘƧŜƭǳ ǇǊŜƳŀ ǘƛǇǳ ǎƳƧŜǑǘŀƧŀ ǳ ŘƻƳǳ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜΣ ǘŜ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘ ƛ ŘǳƭƧƛƴǳ 

ǘǊŀƧŀƴƧŀ ǘŜǊŀǇƛƧŜ ƻŘŀōǊŀƴƛƘ ƭƛƧŜƪƻǾŀΦ ¢ŀƪƻŚŜǊ ǎǳ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ƛ ǊŀȊƭƻȊƛ ǇǊƻǇƛǎƛǾŀƴƧŀ 

benzodiazepina te razlike obzirom na spol i dob. 

Dvodnevna edukaǘƛǾƴŀ ǊŀŘƛƻƴƛŎŀ ƻŘǊȌŀƴŀ ƧŜ Řŀƴŀ оΦ ƛ пΦ ǇǊƻǎƛƴŎŀ нлнрΦ ǳȊ ǎǳǊŀŘƴƧǳ 

{ƭǳȌōŜ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳΣ {ƭǳȌōŜ Ȋŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ 

ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ƛ {ƭǳȌōŜ Ȋŀ Ȋƴŀƴƻǎǘ ƛ ƴŀǎǘŀǾǳΦ bŀ ǊŀŘƛƻƴƛŎƛ ǎǳ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƭŜ ǘǊƛ ƭƛƧŜőƴƛŎŜ 

obiteljske medicine kojŜ ƭƛƧŜőŜ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŜ ŘƻƳƻǾŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǘŜ 

17 medicinskih sestara zaposlenih u domovima za starije osobe i osam djelatnika 

b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊάΦ wŀŘƛƻƴƛŎŀ ƧŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ȊƴŀƴƧŀ ƻ 

racionalnoj primjeni lijekova, osobito benzodiazepina, antidementiva i antidepresiva 

ǘŜ ƧŀőŀƴƧŀ ƪŀǇŀŎƛǘŜǘŀ Ȋŀ ǇǊŜǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ƛ ŀŘŜƪǾŀǘƴƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƳŜƴǘŀƭƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ 

ǳ ǎǘŀǊƛƧƻƧ ȌƛǾƻǘƴƻƧ ŘƻōƛΦ 
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¦ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎŀ {ƭǳȌōƻƳ Ȋŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ƛ {ƭǳȌōƻƳ Ȋŀ 

znanost i nastavu u sklopu programa napravljen je i tiskan ±ƻŘƛő Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǎǘŀǊƛƧŜ 

ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ƻ ǇǊŀǾƛƭƴƻƧ ƛ ǎƛƎǳǊƴƻƧ ǳǇƻǘǊŜōƛ ƭƛƧŜƪƻǾŀΣ ōǊƻǑǳǊŀ ƛ ǇƻǎǘŜǊƛ ǘŜ ƧŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ 

ŘƛǎŜƳƛƴŀŎƛƧŀ ƛǎǘƛƘ ǇǳǘŜƳ ŘǊǳǑǘǾŜƴƛƘ ƳǊŜȌŀΦ 

½ŀǾǊǑƴŀ ǘǊƛōƛƴŀ ƻŘǊȌŀƴŀ ƧŜ Řŀƴŀ мсΦ ǇǊƻǎƛƴŎŀ нлнрΦ ǇƻŘ ƴŀȊƛǾƻƳ αtǊƛƪŀȊ ǊŜȊǳƭǘŀǘŀ 

programa Edukacija o racionalnoj upotrebi lijekova u domovima za starije osobe u 

DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳάΦ bŀ ǘǊƛōƛƴƛ ǎǳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻƎ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀΦ ¢ŀƪƻŚŜǊ 

ǎǳ ǇǊƛƪŀȊŀƴŀ ŘǾŀ ǎƭǳőŀƧŀ ŘŜǇǊŜǎƪǊƛǇŎƛƧŜ ōŜƴȊƻŘƛŀȊŜǇƛƴŀ ǳ ǇǊŀƪǎƛ ǎŀ osobnim iskustvom 

ƪƻǊƛǎƴƛŎŜ ŘƻƳŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ 5ǳōǊŀǾŀ ǘŜ ƧŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴ ǇǊƛǊǳőƴƛƪ α±ƻŘƛő Ȋŀ ƻǎƻōŜ 

ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ƻ ǇǊŀǾƛƭƴƻƧ ƛ ǎƛƎǳǊƴƻƧ ǳǇƻǘǊŜōƛ ƭƛƧŜƪƻǾŀάΦ 

Program Edukacija o racionalnoj upotrebi lijekova u domovima za starije osobe u 

Gradu Zagrebu naglasio je potrebu za ǊŀȊǾƻƧŜƳ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƛƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀ Ȋŀ ǇƻōƻƭƧǑŀƴƧŜ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǎƪǊōƛ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ ŘƻōƛΦ tǊƛƪǳǇƭƧŜƴƛ ǇƻŘŀŎƛ ōƛǘ ŏŜ ǘŜƳŜƭƧ Ȋŀ 

ŘŀƭƧƴƧŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ǳǎƳƧŜǊŜƴŜ ƴŀ ǳƴŀǇǊŜŚŜƴƧŜ ǇǊŀƪǎŜ ǇǊƻǇƛǎƛǾŀƴƧŀ ƭƛƧŜƪƻǾŀ ƛ 

ǇƻǾŜŏŀƴƧŜ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ȌƛǾƻǘŀ ƛ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘƛ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ ŘƻōƛΦ 

±ƻŘƛő Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ƻ ǇǊŀǾƛƭƴƻƧ ƛ ǎƛƎǳǊƴƻƧ ǳǇƻǘǊŜōƛ ƭƛƧŜƪƻǾŀ ƳƻȌŜ ǎŜ 

ǇǊŜǳȊŜǘƛ ǇƻǎǊŜŘǎǘǾƻƳ ǎƭƧŜŘŜŏŜ ǇƻǾŜȊƴƛŎŜΥ 

https://stampar.hr/sites/default/files/2025-12/Brosura_racionalna_upotreba_lijekova_u_domovima_A5_04.pdf  
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9. PRIMARNA ZDRAVSTVENA 
½!~¢L¢! 
 

 

tǊŜƳŀ DƻŘƛǑƴƧŜƳ ǇǊƻǾŜŘōŜƴƻƳ Ǉƭŀƴǳ ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜ Ȋŀ нлнрΦ 

godinu, podaci za ordinacije koje imaju ugovor s Hrvatskim zavodom za zdravstveno 

osiguranje (HZZO-om) prikupljaju se izravno putem Centralnog zdravstvenog 

informacijskog sustava Republike Hrvatske ό/9½LIύ ǾŜŏ ǑŜǎǘǳ ƎƻŘƛƴǳ ȊŀǊŜŘƻƳΦ 

Poglavlje analizira podatke koji putem komunikacijskih poruka dolaze u HZZO iz 

ƻǊŘƛƴŀŎƛƧŀ ƴŀ ǊŀȊƛƴƛ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ όt½½ύΥ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜΣ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ǇǊŜŘǑƪƻƭǎƪŜ ŘƧŜŎŜΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ȌŜƴŀ ƛ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻǑƪŜ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜΦ 
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фΦмΦ hǇŏŀκƻōƛǘŜƭƧǎƪŀ ƳŜŘƛŎƛƴŀ 
 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 

 

Prema podacima Agencije za lijekove i medicinske proizvode ς I![a95Σ ǇƻǘǊƻǑƴƧŀ 

ƭƛƧŜƪƻǾŀ ǳ ƎǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳΣ ƛȊǾŀƴōƻƭƴƛőƪŀΣ ǳ ŘŜŦƛƴƛǊŀƴƛƳ ŘƴŜǾƴƛƳ ŘƻȊŀƳŀ ƴŀ мΦллл 

stanovnika na dan (DDD/1000/dan), neprestano je rasla u razdoblju od 2015. do 

2024. godine (Grafikon 4) ς porasla je 63,4% u tom razdoblju. 

 

Grafikon 4 ς PoǘǊƻǑƴƧŀ ƭƛƧŜƪƻǾŀ ǳ ƎǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳΣ ƛȊǾŀƴōƻƭƴƛőƪŀΣ нлм5. ς 2024., 

DDD/1000/dan 

 
WŜŘƴŀŘȌōŀ ƭƛƴƛƧŜ ǘǊŜƴŘŀΥ ȅ Ґ 65,07x + 832,74 (jedinica za x je jedna godina, a jedinica za y DDD/1000/dan); koeficijent 
ŘŜǘŜǊƳƛƴŀŎƛƧŜΥ wч Ґ лΣф663 

Izvor/obrada podataka: Agencija za lijekove i medicinske proizvode / bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ 
~ǘŀƳǇŀǊέ ς {ƭǳȌōŀ Ȋŀ Ȋƴŀƴƻǎǘ ƛ ƴŀǎǘŀǾǳ ς Referentni centar za farmakoepidemiologiju 

 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 
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фΦнΦ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǝǘŀ ŘƻƧŜƴőŀŘƛ ƛ ƳŀƭŜ ŘƧŜŎŜ 
 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 

 

фΦоΦ ½ŀǑǝǘŀ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ Ȋǳōƛ 
 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 

 

фΦпΦ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǝǘŀ ȌŜƴŀ 
 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 

 

фΦрΦ tŀǘǊƻƴŀȌƴŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ 
 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 

 

 

фΦсΦ aŜŘƛŎƛƴŀ ǊŀŘŀ 
 

Djelatnost medicine rada u Gradu Zagrebu u 2024. godini provodio je 31 tim s punim 

radnim vremenom i tri tima s ŘƧŜƭƻƳƛőƴƛƳ ǊŀŘƴƛƳ ǾǊŜƳŜƴƻƳΦ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳ ǇǊǳȌŀƭƻ 

ƧŜ ну ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘŀ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ǊŀŘŀ ƛ мм ƭƛƧŜőƴƛƪŀ ŘǊǳƎƛƘ ǎǇŜŎƛƧŀƭƴƻǎǘƛΦ ¦Ȋ ƭƛƧŜőƴƛƪŜΣ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ 

ƳŜŘƛŎƛƴŜ ǊŀŘŀ ŘƧŜƭƻǾŀƭŀ ǎǳ ƛ пт ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŀ ǎ ǾƛǑƻƳΣ ǎǊŜŘƴƧƻƳ ƛ ƴƛȌƻƳ ǎǘǊǳőƴƻƳ ǎǇǊŜƳƻƳ 

te 24 nezdravstvenih djelatnika (socijalni radnici i psiholozi) (Tablica 1). 
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Tablica 1 ς Zdravstveni djelatnici u 2024. godini 

Zdravstvena 
ustanova 

Zdravstveni djelatnici 
Nezdravstveni 

djelatnici 

Puno 
radno 

vrijeme 

5ƧŜƭƻƳƛőƴƻ 
radno 

vrijeme 

[ƛƧŜőƴƛŎƛ 
±~{Σ 
SSS, 
NSS 

Psiholozi, 
socijalni radnici Specijalisti 

medicine 
rada 

Ostali 
specijalisti 

Dr. 
med. 

Grad Zagreb 31 3 28 11 3 47 24 

ordinacije s ugovorom 
s HZZO-om 

2 0 2 3 0 3 2 

DZ MUP-a 1 1 2 0 0 2 1 

DZ Zagreb ς Zapad 4 0 4 0 0 4 2 

DZ Zagreb ς Istok 1 0 1 0 0 1 1 

DZ Zagreb ς Centar 11 0 7 0 0 17 6 

ordinacije bez 
ugovora s HZZO-om 

12 2 12 8 3 20 12 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

Napomena: prema podacima o radu ŘƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛƳŀ bŀǎǘŀǾƴƻƳ ȊŀǾƻŘǳ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ Řƻ 
мΦ ƻȌǳƧƪŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ 

 

U djelatnosti medicine rada u 2024. godini provedeno je ukupno 94.611 preventivna 

ǇǊŜƎƭŜŘŀ Ǒǘƻ ƧŜ Ȋŀ онΦооо ǾƛǑŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴǳ ƎƻŘƛƴǳΦ tƻ ǎǘǊǳƪǘǳǊƛ ƧŜ ƴŀƧǾƛǑŜ 

ōƛƭƻ ǇŜǊƛƻŘƛőƴƛƘ ǇǊŜƎƭŜŘŀ όрлΦуфт ƛƭƛ рп҈ύΦ hǎǘŀƭŜ ǇǊŜƎƭŜŘŜ ȊŀǎǘǳǇŀƭƛ ǎǳΥ ǇǊŜǘƘƻŘƴƛ 

pregledi (22.392 ili 24%), sistematski pregledi (11.042 ili 12%), ciljani pregledi (8.801 

ili 9%) i kontrolni pregledi (1.479 ili 2%) (Tablica 2).  
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Tablica 2 ς Preventivni pregledi u 2024. godini 

Zdravstvena 
ustanova 

Prethodni tŜǊƛƻŘƛőƴƛ 
Sistematsk

i 
Ciljani Kontrolni Ukupno 

Grad Zagreb 22.392 50.897 11.042 8.801 1.479 94.611 

ordinacije s 
ugovorom s 
HZZO-om 

1.736 3.632 35 5 19 5.427 

DZ MUP-a 145 3.037 0 120 21 3.323 

DZ Zagreb ς 
Zapad 

1.453 4.183 0 3.170 384 9.190 

DZ Zagreb ς 
Istok 

284 826 0 105 41 1.256 

DZ Zagreb ς 
Centar 

4.660 7.636 2 66 721 13.085 

ordinacije bez 
ugovora s 
HZZO-om 

14.114 31.583 11.005 5.335 293 62.330 

Izvor: Nastavni ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

!ƴŀƭƛȊƛǊŀƧǳŏƛ ǘǊŜƴŘ ǇǊƻǾŜŘŜƴƛƘ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ǇǊŜƎƭŜŘŀ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ǊŀŘŀ ǳ 

razdoblju od 2018. godine do 2024. godine, vidljiv je porast provedenih preventivnih 

ǇǊŜƎƭŜŘŀ Řƻ нлмфΦ ƎƻŘƛƴŜΦ ¦ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ƴŀƧǾƛǑŜ ǇǊŜƎƭŜŘŀ όфпΦсммύ ƛŀƪƻ ƧŜ 

ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ǘƛƳƻǾŀ ƪƻƧƛ ǎǳ ǇǊƻǾƻŘƛƭƛ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ нлмуΦ ƎƻŘƛƴŜ όGrafikon 1). U 

pandemijskoj 2020. godini dolazi do pada provedenih preventivnih pregleda (62.095), 

kao i u 2021. godini (45.413 pregleda) kada ujedno djeluje i najmanji broj timova (34 

tima) (Grafikon 2ύΦ ¦ нлноΦ ƎƻŘƛƴƛ ǘŀƪƻŚŜǊ ŘƻƭŀȊƛ Řƻ ǇƻǊŀǎǘŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴƛƘ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ 

pregleda (62.278). 

U djelatnosti medicine ǊŀŘŀ ǳǘǾǊŚŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ умΦмнн ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ όнлноΦ ƎƻŘƛƴŜ 

72.620 bolesti i stanja) (Tablica 3 i Grafikon 3ύΦ hŘ ǳǘǾǊŚŜƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ррΦурм ƻŘƴƻǎƴƻ 

68,8% dijagnoza, pripada skupini MKB-a Z00 ς ½ффΥ őƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜΦ  
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Grafikon 1 ς Trend provedenih preventivnih pregleda u djelatnosti medicine rada u 

razdoblju od 2018. godine do 2024. godine 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 2 ς Broj timova u djelatnosti medicine rada u razdoblju od 2018. godine do 

2024. godine 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 3 ς ¦ǘǾǊŚŜƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ǊŀŘŀ 

 
Izvor: bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

5ǊǳƎƻ ƳƧŜǎǘƻ ȊŀǳȊƛƳŀƧǳ ōƻƭŜǎǘƛ ƻƪŀ ƛ ƻőƴƛƘ ŀŘƴŜƪǎŀ όтΦопс ƛƭƛ фΣм҈ύΣ Řƻƪ ǎŜ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ 

mjestu nalaze bolesti uha i mastoidnog nastavka s ukupno 5.236 dijagnoze i udjelom od 

сΣр҈ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ǇƻōƻƭǳΦ tƻǘƻƳ ōƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ ƛ ƪǊǾƴƛƘ Ȍƛƭŀ όоΦппн ƛƭƛ пΣн҈ύ ƪŀƻ ƛ ŜƴŘƻƪǊƛƴŜ 

bolesti, bolesti prehrane i metabolizma (2.180 ili 2,7%).  

 

Tablica 3 ς ¦ǘǾǊŚŜƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ 

MKB Bolesti i stanja ~ƛŦǊŀ Broj Udio 

I Zarazne i parazitarne bolesti A00 ς B99 25 0,03 

II Novotvorine C00 ς D48 238 0,29 

III 
Bolesti krvi i krvotvornog sustava te 
imunosne bolesti 

D50 ς D89 525 0,65 

IV 
Endokrine bolesti, bolesti prehrane 
i metabolizma 

E00 ς E90 2.180 2,69 

V 5ǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ F00 ς F99 1.104 1,36 

68,8%

9,1%

6,5%

4,2%

2,7%
2,5%

1,4% 4,8%
2ƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ

.ƻƭŜǎǘƛ ƻƪŀ ƛ ƻőƴƛƘ ŀŘƴŜƪǎŀ

Bolesti uha i mastoidnog nastavka

.ƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ ƛ ƪǊǾƴƛƘ Ȍƛƭŀ

Endokrine bolesti, bolesti prehrane i
metabolizma

.ƻƭŜǎǘƛ ƳƛǑƛŏƴƻπƪƻǑǘŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ƛ
vezivnog tkiva

5ǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ
ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ

Ostalo
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MKB Bolesti i stanja ~ƛŦǊŀ Broj Udio 

VI .ƻƭŜǎǘƛ ȌƛǾőŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ G00 ς G99 549 0,68 

VII .ƻƭŜǎǘƛ ƻƪŀ ƛ ƻőƴƛƘ ŀŘƴŜƪǎŀ H00 ς H59 7.346 9,06 

VIII Bolesti uha i mastoidnog nastavka H60 ς H95 5.236 6,45 

IX .ƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ ƛ ƪǊǾƴƛƘ Ȍƛƭŀ I00 ς I99 3.442 4,24 

X .ƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ J00 ς J99 653 0,80 

XI Bolesti probavnog sustava K00 ς K93 423 0,52 

XII .ƻƭŜǎǘƛ ƪƻȌŜ ƛ ǇƻǘƪƻȌƴƻƎ ǘƪƛǾŀ L00 ς L99 180 0,22 

XIII .ƻƭŜǎǘƛ ƳƛǑƛŏƴƻ-ƪƻǑǘŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ƛ ǾŜȊƛǾƴƻƎ ǘƪƛǾŀ M00 ς M99 2.065 2,55 

XIV Bolesti genitourinarnog sustava N00 ς N99 187 0,23 

XVII 
tǊƛǊƻŚŜƴŜ ƳŀƭŦƻǊƳŀŎƛƧŜΣ ŘŜŦƻǊƳƛǘŜǘƛ ƛ 
kromosomske abnormalnosti 

Q00 ς Q99 116 0,14 

XVIII 
{ƛƳǇǘƻƳƛΣ ȊƴŀƪƻǾƛ ƛ ŀōƴƻǊƳŀƭƴƛ ƪƭƛƴƛőƪƛ ƛ 
laboratorijski nalazi 

R00 ς R99 893 1,10 

XIX Ozljede, trovanja i druge posljedice vanjskih uzroka S00 ς T98 109 0,13 

XXI 2ƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ Z00 ς Z99 55.851 68,85 

 Ukupno  81.122 100,00 

XX Vanjski uzroci morbiditeta i mortaliteta VO1 ς V98 67 0,08 

Izvor: Nastavni zavod za javno ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

 

фΦтΦ Iƛǘƴŀ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŀ ǇƻƳƻŏ 
 

¦ bŀǎǘŀǾƴƻƳ ȊŀǾƻŘǳ Ȋŀ Ƙƛǘƴǳ ƳŜŘƛŎƛƴǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ȊŀǇƻǎƭŜƴƻ ƧŜ уу ƭƛƧŜőƴƛƪŀ 

(63 ŘƻƪǘƻǊŀ ƳŜŘƛŎƛƴŜΣ мф ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘŀ ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏƛΣ őŜǘƛǊi specijalizanta 

ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƛ ŘǾŀ ƭƛƧŜőƴƛƪŀ ƴŀ ǊŀŘǳ ǇƻŘ ƴŀŘȊƻǊƻƳύ ǳȊ мту ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŀ 

ǎ ǾƛǎƻƪƻƳΣ ǾƛǑƻƳ ƛ ǎǊŜŘƴƧƻƳ ǎǘǊǳőƴƻƳ ǎǇǊŜƳƻƳΣ мрм ǾƻȊŀőŀ ǎŀƴƛǘŜǘǎƪƛƘ ƛ ƻǎǘŀƭƛƘ 

ǾƻȊƛƭŀ ǘŜ сс ƻǎǘŀƭƛƘ ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŀΦ ½ŀǾƻŘ ǊŀǎǇƻƭŀȌŜ ǎŀ фу ǎŀƴƛǘŜǘǎƪƛƘ ǾƻȊƛƭŀ ǘŜ őŜǘƛǊƛ ƻǎǘŀƭŀ 

vozila (Tablica 1). 

¦ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ŘƧŜƭƻǾŀƭƻ ƧŜ 

мнр ǘƛƳƻǾŀΦ Iƛǘƴǳ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪǳ ǇƻƳƻŏ ǇǊǳȌŀƭŀ ǎǳ уп ǘƛƳŀΣ ŀ ǳǎƭǳƎǳ ǎŀƴƛǘŜǘǎƪƻƎ 

ǇǊƛƧŜǾƻȊŀ пм ǘƛƳΦ Iƛǘƴŀ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŀ ǇƻƳƻŏ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƻǎƛƎǳǊŀƴŀ ƧŜ Ȋŀ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ 
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уллΦллл ƻǎƻōŀ Ǒǘƻ ǇǊŜƳŀ ǇǊƻŎƧŜƴƛ ƻŘƎƻǾŀǊŀ ōǊƻƧǳ ƻǎƻōŀ ƪƻƧŜ ǎǘŀƴǳƧǳ ƛƭƛ ǇǊƛǾǊŜƳŜƴƻ 

ōƻǊŀǾŜ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΦ WŜŘŀƴ ǘƛƳ ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏƛ ǇǊƻǎƧŜőƴƻ ƧŜ 

skrbio za 6.400 osoba. 

U Gradu Zagrebu tijekom 2025. godine ostvareno je ukupno 183.070 intervencija. 

LƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ǇƻǎƧŜǘŜ ƛ ǇǊŜƎƭŜŘŜ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀΦ .ǊƻƧ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀ ǇƻǾŜŏŀƴ ƧŜ ǳ 

ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нлнпΦ ƎƻŘƛƴǳ όмлΦсто ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ǾƛǑŜύ όTablica 2 i Tablica 4ύΦ ±ƛǑŜ ƻŘ 

ǇƻƭƻǾƛƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ (62%) odnosilo se na 

ǳǎƭǳƎǳ ǎŀƴƛǘŜǘǎƪƻƎ ǇǊƛƧŜǾƻȊŀ όммоΦлно ǎŀƴƛǘŜǘǎƪŀ ǇǊƛƧŜǾƻȊŀύΦ bŀƧǾƛǑŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀ 

ǇǊǳȌŜƴƻ ƧŜ ǳ ƪǳŏƛ ǇŀŎƛƧŜƴǘŀ όппΦмнр ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀύΣ ƻŘ őŜƎŀ ǎǳ то҈ őƛƴƛƭŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ 

osobama starijim od 65 godina (32.253 intervencije), a najmanje u samoj ordinaciji 

(5.365 intervencija). 

¦ ǇǊƻƳŀǘǊŀƴƻƳ ƻǎƳƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳΣ ōǊƻƧ ǳǎƭǳƎŀ ǎŀƴƛǘŜǘǎƪƻƎ ǇǊƛƧŜǾƻȊŀ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ 

ƧŜ ǳ ǇŀŘǳ ƻŘ нлмуΦ ƎƻŘƛƴŜ όмнуΦфуоΣ ƴŀƧǾƛǑŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛύ ǎǾŜ Řƻ нлннΦ όфсΦуоф ƴŀƧƴƛȌŜ 

vrijednosti) (Grafikon 1). Od 2023. godine poƴƻǾƴƻ ǎŜ ōƛƭƧŜȌƛ Ǌŀǎǘ ǳǎƭǳƎŀΦ .ǊƻƧ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀ 

ƴŀ ǘŜǊŜƴǳ ƴŀƧǾƛǑŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ŘƻǎŜƎƴǳƻ ƧŜ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ όнтΦмсоύΣ ŀ ƴŀƧƴƛȌŜ нлнлΦ ƎƻŘƛƴŜ 

(18.314) kao i 2024. godine (18.383). Intervencije u ordinaciji u kontinuiranom su padu od 

2021. godine kada ih je bilo тΦлфуΣ ŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ ƧŜ ǎŀƳƻ рΦоср ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀΦ 

¦ ƪǳŏƛ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ōƛƭƻ ƧŜ ппΦмнр ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀ Ǒǘƻ ƧŜ Ȋŀ тсл ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀ ǾƛǑŜ 

nego 2024. godine (43.365) (Grafikon 3). 

¦ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏƛ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǇǊƛ ƴŀǾŜŘŜƴim intervencijama 

ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ сфΦпор ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ όTablica 3 i Grafikon 2ύΣ Ǒǘƻ ƧŜ Ȋŀ нΦрпн 

ǊŀȊƭƛőƛǘŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ ǾƛǑŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нлнпΦ ƎƻŘƛƴǳΦ 



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

120 

Tablica 1 ς Zdravstveni djelatnici, osiguranici i vozila 

Zdravstvena ustanova 

Broj timova 
Broj osoba za koje 
se osigurava HMP 

Zdravstveni djelatnici 
Vozila 

[ƛƧŜőƴƛŎƛ 
hǎǘŀƭƛ ±{{Σ ±~{ ƛ 

SSS ςǾƻȊŀőƛ 
HMP SP 

Dr. med. i 
specijalizanti 

Spec. 
HMP-a 

Sanitetska Ostala 

Nastavni zavod za hitnu 
medicinu Grada Zagreba 

88 41 800.000 69 19 329 98 4 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

Napomena: HMP ς ǘƛƳƻǾƛ ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏƛΤ {t ς timovi sanitetskog prijevoza 

 

 

Tablica 2 ς Broj ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀ ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏƛ Ǉƻ ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ 

mjesto 0 ς 6 godina 7 ς 19 godina 20 ς 64 godine ср ƛ ǾƛǑŜ ƎƻŘƛƴŀ Ukupno 

u ordinaciji 16 98 4.469 782 5.365 

ǳ ƪǳŏƛ ǇŀŎƛƧŜƴǘŀ 423 822 10.627 32.253 44.125 

na terenu 467 1.724 12.338 6.028 20.557 

sanitetski prijevoz 202 429 19.475 92.917 113.023 

ukupno 1.108 3.073 46.909 131.980 183.070 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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Posebno izdvojena skupina bolesti U00 ς ¦фф Ȋŀ ǇƻǎŜōƴŜ ǎǾǊƘŜ ōƛƭƧŜȌƛ ŘƻƳƛƴŀƴǘƴƻ 

pojavnost bolesti COVID-мфΦ ¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŜ ǎǳ ǎǾŜƎŀ уо ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ 

(0,1% svih intervencija) zbog bolesti COVID-19 u odnosu na 2021. godinu s 5.869 

intervencija (8,п҈ ǎǾƛƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀύΦ Yŀƻ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŀ ǇŀƴŘŜƳƛƧŜ ǇǊƛƳƧŜŏǳƧǳ ǎŜ ƛ őŜǑŏŜ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏƛ ȊōƻƎ ŘǳǑŜǾƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ 

ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ƪƻƧƛ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ уΣп҈ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ōǊƻƧǳ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ ǳ нлнпΦ ȊŀǳȊƛƳŀƧǳ 

őŜǘǾǊǘƻ ƳƧŜǎǘƻ Ǉƻ ǳőŜǎǘŀƭƻǎti, dok su 2019. godine bili na petom mjestu. Intervencije 

ȊōƻƎ ŘǳǑŜǾƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǎǳ ƴŀ ǇŜǘƻƳ ƳƧŜǎǘǳ ǎŀ тΣу҈Φ 

Po strukturi se na prvom mjestu s udjelom od 32,2% nalaze simptomi, znakovi i 

ŀōƴƻǊƳŀƭƴƛ ƪƭƛƴƛőƪƛ ƛ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǎƪƛ ƴŀƭŀȊƛ όннΦоур ǎƭǳőajeva). Na drugom se mjestu 

nalazi skupina ozljeda, trovanja i drugih posljedica vanjskih uzroka s udjelom od 

мсΣс҈ όммΦпфн ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŀ ǎƭǳőŀƧŀύΦ bŀ ǘǊŜŏŜƳ ǎǳ ƳƧŜǎǘǳ ōƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ ƛ ƪǊǾƴƛƘ Ȍƛƭŀ ǎ 

ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ ммΣр҈ όтΦфсо ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŀ ǎƭǳőŀƧŀύΦ 2ƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƴŀƭŀȊŜ 

ǎŜ ƴŀ őŜǘǾǊǘƻƳ ƳƧŜǎǘǳ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ уΣм҈ ƛƭƛ рΦспр ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƛƘ ǎƭǳőŀƧŜǾŀΦ hǾŀƪǾŀ 

ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛƧŀ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ ǳƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ǳőŜǎǘŀƭƻ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŜ ŘƧŜƭŀǘƴƻǑŏǳ ƘƛǘƴŜ 

ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏ ǘŜ ōƛ ǎǘƻƎŀ ŘǊǳƎƛ ƻōƭƛŎƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ŘƧŜƭƻƳƛőno mogli 

rasteretiti ǳőŜǎǘŀƭƻ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŜ ŘƧŜƭŀǘƴƻǑŏǳ ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏƛΦ 

 

Grafikon 1 ς .ǊƻƧ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀ ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏƛ Ǉƻ ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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u ordinaciji ǳ ƪǳŏƛ ǇŀŎƛƧŜƴǘŀna terenu sanitetski prijevoz
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Grafikon 2 ς ¦ǘǾǊŚŜƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Tablica 3 ς ¦ǘǾǊŚŜƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ 

MKB Bolesti i stanja ~ƛŦǊŀ Broj Udio 

I Zarazne i parazitarne bolesti A00 ς B99 738 1,1% 

II Novotvorine C00 ς D48 1.016 1,5% 

III 
Bolesti krvi i krvotvornog sustava te imunosne 
bolesti 

D50 ς D89 132 0,2% 

IV 
Endokrine bolesti, bolesti prehrane i 
metabolizma 

E00 ς E90 566 0,8% 

V 5ǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ F00 ς F99 5.393 7,8% 

VI .ƻƭŜǎǘƛ ȌƛǾőŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ G00 ς G99 2.350 3,4% 

VII .ƻƭŜǎǘƛ ƻƪŀ ƛ ƻőƴƛƘ ŀŘƴŜƪǎŀ H00 ς H59 80 0,1% 

VIII Bolesti uha i mastoidnog nastavka H60 ς H95 330 0,5% 

IX .ƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ ƛ ƪǊǾƴƛƘ Ȍƛƭŀ I00 ς I99 7.963 11,5% 

32,2%

16,6%
11,5%

8,1%

7,8%

6,1%

4,1%

3,4%
3,0%

1,5% 5,8%

{ƛƳǇǘƻƳƛΣ ȊƴŀƪƻǾƛ ƛ ŀōƴƻǊƳŀƭƴƛ ƪƭƛƴƛőƪƛ ƛ
laboratorijski nalazi

Ozljede, trovanja i druge posljedice
vanjskih uzroka

.ƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ ƛ ƪǊǾƴƛƘ Ȍƛƭŀ

2ƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ

5ǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ
ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ

.ƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ

.ƻƭŜǎǘƛ ƳƛǑƛŏƴƻπƪƻǑǘŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ƛ
vezivnog tkiva

.ƻƭŜǎǘƛ ȌƛǾőŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ

Bolesti probavnog sustava

Novotvorine

Ostalo
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MKB Bolesti i stanja ~ƛŦǊŀ Broj Udio 

X .ƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ J00 ς J99 4.242 6,1% 

XI Bolesti probavnog sustava K00 ς K93 2.073 3,0% 

XII .ƻƭŜǎǘƛ ƪƻȌŜ ƛ ǇƻǘƪƻȌƴƻƎ ǘƪƛǾŀ L00 ς L99 624 0,9% 

XIII 
.ƻƭŜǎǘƛ ƳƛǑƛŏƴƻ-ƪƻǑǘŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ƛ ǾŜȊƛǾƴƻƎ 
tkiva 

M00 ς M99 2.824 4,1% 

XIV Bolesti genitourinarnog sustava N00 ς N99 1.340 1,9% 

XV ¢ǊǳŘƴƻŏŀ ƛ ǇƻǊƻŚŀƧ O00-O99 115 0,2% 

XVI 
hŘǊŜŚŜƴŀ ǎǘŀƴƧŀ ƴŀǎǘŀƭŀ ǳ ǇŜǊƛƴŀǘŀƭƴƻƳ 
razdoblju 

P00 ς P96 18 0,0% 

XVII 
tǊƛǊƻŚŜƴŜ ƳŀƭŦƻǊƳŀŎƛƧŜΣ ŘŜŦƻǊƳƛǘŜǘƛ ƛ 
kromosomske abnormalnosti 

Q00-Q99 26 0,0% 

XVIII 
{ƛƳǇǘƻƳƛΣ ȊƴŀƪƻǾƛ ƛ ŀōƴƻǊƳŀƭƴƛ ƪƭƛƴƛőƪƛ ƛ 
laboratorijski nalazi 

R00 ς R99 22.385 32,2% 

XIX 
Ozljede, trovanja i druge posljedice vanjskih 
uzroka 

S00 ς T98 11.492 16,6% 

XX ~ƛŦǊŜ Ȋŀ ǇƻǎŜōƴŜ ǎǾǊƘŜ ό/h±L5-19) U00 ς U99 83 0,1% 

XXI 2ƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ Z00 ς Z99 5.645 8,1% 

 ukupno  69.435 100,0% 

 Vanjski uzroci morbiditeta i mortaliteta VO1 ς V98 11.492 16,6% 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Tablica 4 ς YǊŜǘŀƴƧŜ ōǊƻƧŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀ ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏƛ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмуΦ 

godine do 2025. godine 

Vrsta intervencije 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025. 

u ordinaciji 9.561 8.852 6.351 7.098 6.964 6.367 5.530 5.365 

ǳ ƪǳŏƛ pacijenta 46.757 46.828 50.285 47.390 48.433 45.459 43.365 44.125 

na terenu 19.366 19.490 18.314 27.163 19.723 18.620 18.383 20.557 

sanitetski prijevoz 128.983 117.740 109.857 106.740 96.839 101.624 105.119 113.023 

ukupno 204.667 192.940 184.807 188.391 171.959 172.070 172.397 183.070 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 3 ς ¢ǊŜƴŘ ōǊƻƧŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀ ƘƛǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇƻƳƻŏƛ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмуΦ 

godine do 2025. godine 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

 

фΦуΦ WŜŘƛƴƛŎŜ ǇǊƛǾŀǘƴŜ ǇǊŀƪǎŜ ǳ ǇǊƛƳŀǊƴƻƧ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ȊŀǑǝǝ 
 

U potpoglavlju je anaƭƛȊƛǊŀƴ ƧŜ ǊŀŘ ǘƛƳƻǾŀ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ƪƻƧƛ ƴŜƳŀƧǳ 
ugovor s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje te se ŘƻǎǘŀǾƛƭƛ ƛȊǾƧŜǑŏŀ ƻ ǊŀŘǳ 
ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ bŀǎǘŀǾƴƻƳ ȊŀǾƻŘǳ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ǎǳƪƭŀŘƴƻ 
zakonskoj obvezi do dana 1уΦ ǾŜƭƧŀőŜ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜΦ 

 

ht0!κh.L¢9[W{Y! a95L/Lb! 

U okviru djelatnosti obiteljske medicine u Gradu Zagrebu tijekom 2025. godine radilo 

ƧŜ ŘŜǾŜǘ ǘƛƳƻǾŀ ǎ ǇǳƴƛƳ ǊŀŘƴƛƳ ǾǊŜƳŜƴƻƳ ƛ ƧŜŘŀƴ ǘƛƳ ǎ ŘƧŜƭƻƳƛőƴƛƳ ǊŀŘƴƛƳ 

vremenom bez ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje (privatna 

praksa). Deset doktorŀ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƛ ƻǎŀƳ ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŀ ǎŀ ǎǊŜŘƴƧƻƳ ǎǘǊǳőƴƻƳ ǎǇǊŜƳƻƳ 

ǇǊƻǾƻŘƛƭƻ ƧŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΦ wŜƎƛǎǘǊƛǊŀƴƻ ƧŜ мсΦттл ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ 
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obiteljske medicine. Realizirano je ukupno 156.157 posjeta i 46.291 pregled, a 

ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ ƧŜ осΦотл ǳǇǳŏƛǾŀƴƧŀ ƴŀ ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘƛőƪŜ ǇǊŜƎƭŜŘŜΦ 

bŀƧőŜǑŏǳ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪǳ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪǳ ȊōƻƎ ƪƻƧŜ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ǇƻǎƧŜŏǳƧǳ ƻǊŘƛƴŀŎƛƧŜ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ 

ƳŜŘƛŎƛƴŜ ǳƪŀȊǳƧǳ ƴŀƳ ǇƻŘŀŎƛ ƻ ǳǘǾǊŚŜƴƛƳ ōƻƭŜǎǘƛƳŀ ƛ ǎǘŀƴƧƛƳŀΦ .ƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ǎǾŀƪƛ ǇƻǎƧŜǘ 

ƭƛƧŜőƴƛƪǳ ƪƻƧƛ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ŀƪǳǘƴǳ ƛ ƪǊƻƴƛőƴǳ ōƻƭŜǎǘ ǘƛƧŜƪom godine. Sukladno pravilima 

ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ǎǾŀƪŀ ŜǇƛȊƻŘŀ ŀƪǳǘƴŜ ōƻƭŜǎǘƛΦ YǊƻƴƛőƴŀ ōƻƭŜǎǘ ƛƭƛ ǎǘŀƴƧŜ ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ǎŀƳƻ ƧŜŘƴƻƳ 

ƎƻŘƛǑƴƧŜΦ tǊƛ ǘƻƳŜ ǎŜ ƴŀǾƻŘŜ ƛ ǑƛŦǊŜ ǇǊŜƳŀ aŜŚǳƴŀǊƻŘƴƻƧ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎƛƧƛ ōƻƭŜǎǘƛ όaY.-10). 

¦ǘǾǊŚŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ птΦтмо ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ ǳ ŘƧelatnosti obiteljske medicine u 
timovima bez ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje (privatna 
ǇǊŀƪǎŀύ όDǊŀŦƛƪƻƴ мύΦ tǊǾƻ ƳƧŜǎǘƻ ȊŀǳȊƛƳŀƧǳ ōƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ǎ ǳƪǳǇƴƻ сΦулт 
ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ ƛ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ мпΣо҈Φ bŀ ŘǊǳƎƻƳ ǎǳ ƳƧŜǎǘǳ ōƻƭŜǎǘƛ ƳƛǑƛŏƴƻ-ƪƻǑǘŀƴƻƎ 
ǎǳǎǘŀǾŀ ǎ рΦрул ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ ƛ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ ммΣт҈ ǘŜ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ ōƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ ƛ 
ƪǊǾƴƛƘ Ȍƛƭŀ ǎ рΦлфу ǳǘǾǊŚŜƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ ǘŜ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ млΣт҈Φ wŀǎǇƻŘƧŜƭŀ 
pojavnosti bolesti i stanja u obiteljskoj medicini u jedinicama privatne prakse 
sukladna je onoj kod timova u sustavu HZZO-a. 

 

Grafikon 1 ς ¦ǘǾǊŚŜƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƻǇŏŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ όǇǊƛǾŀǘƴŀ ǇǊŀƪǎŀύ 
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½5w!±{¢±9b! ½!~¢L¢! 5hW9b2!5L L a![9 5W9/9 

¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǳ ƻƪǾƛǊǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ȊŀǑǘƛǘŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ŘƻƧŜƴőŀŘƛ ƛ ƳŀƭŜ ŘƧŜŎŜ ǳ DǊŀŘǳ 

Zagrebu nije radio nijedan tim bez ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno 

ƻǎƛƎǳǊŀƴƧŜ όǇǊƛǾŀǘƴŀ ǇǊŀƪǎŀύ ƪƻƧƛ ƧŜ ȊŀƪƭƧǳőƴƻ ǎ ŘŀƴƻƳ мΦ ƻȌǳƧƪŀ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜ 

bŀǎǘŀǾƴƻƳ ȊŀǾƻŘǳ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ŘƻǎǘŀǾƛƻ ƛȊǾƧŜǑŏŜ ƻ ǊŀŘǳ 

u 2025. godini sukladno zakonskoj obvezi. 

U razdoblju od 2021. do 2024. godine u ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ȊŀǑǘƛǘŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ŘƻƧŜƴőŀŘƛ ƛ ƳŀƭŜ 

djece u Gradu Zagrebu ǘŀƪƻŚŜǊ ƴƛƧŜ ŜǾƛŘŜƴǘƛǊŀƴŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ǘƛƳƻǾŀΣ Řƻƪ ƧŜ ǳ 2020. 

godini radio svega jedan tim s punim radnim vremenom bez ugovora s Hrvatskim 

zavodom za zdravstveno osiguranje. 

 

½!~¢L¢! L [LW929bW9 ½¦.L 

¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǳǎǘŀ i zubi u Gradu Zagrebu radilo je 175 

timova s punim radnim vremenom bez ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno 

osiguranje (privatna praksa), prema podacima o radu koji su Nastavnom zavodu za javno 

ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ŘƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ Řƻ муΦ ǾŜƭƧŀőŜ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜΦ U 2025. godini 

ŘƧŜƭƻǾŀƭƻ ƧŜ рр ǘƛƳƻǾŀ ǾƛǑŜ ƴŜƎƻ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΦ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳ ǇǊǳȌŀƭƻ ƧŜ мпт 

ŘƻƪǘƻǊŀ ŘŜƴǘŀƭƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƛ ну ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘŀ ƻǎǘŀƭƛƘ ǳȌƛƘ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻǑƪƛƘ ǎǇŜŎƛƧŀƭƴƻǎǘƛΣ ǳȊ 

млп ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŀ ǎ ǾƛǑƻƳΣ ǎǊŜŘƴƧƻƳ ƛ ƴƛȌƻƳ ǎǘǊǳőƴƻƳ ǎǇǊŜƳƻƳΤ ттΦмпп ƻǎƻōŜ 

ƪƻǊƛǎǘƛƭŜ ǎǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳ ƭƛƧŜőƴƛƪŀ ŘŜƴǘŀƭƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜΦ 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǳǎǘŀ ƛ Ȋǳōƛ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ ƧŜ 
ukupno 174.011 posjeta. Provedena su 19.433 sistematska pregleda i obavljena su 
мофΦнпп ǎǘƻƳŀǘƻƭƻǑƪŀ ǊŀŘŀΦ hŘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ǊŀŘƻǾŀ ƴŀƧǾƛǑŜ ƧŜ ōƛƭƻ ǇƭƻƳōƛǊŀƴƧŀ 
Ȋǳōƛ όрфΦпфт ƛƭƛ по҈ύΣ ŀ ǇƻǘƻƳ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƳŜƪƛƘ ǘƪƛǾŀ όотΦнлт ƛƭƛ нт҈ύΣ ǇǊƻǘŜǘǎƪƛƘ 
ǊŀŘƻǾŀ όнфΦтфн ƛƭƛ нм҈ύ ƛ ǾŀŚŜƴƧŀ Ȋǳōƛ όмнΦтпу ƛƭƛ ф҈ύΦ 

 

¦ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǳǎǘŀ ƛ ȊǳōƛΣ ǇǊƻǎƧŜőƴƻ ƧŜ ǎǾŀƪŀ ƻǎƻōŀ ǳ ǎƪǊōƛ 

posjetila stomatologa jednom tijekom godine, dok su osobe koje su se 

ƪƻǊƛǎǘƛƭŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ȊŀǑǘƛǘƻƳ ǇǊƻǎƧŜőƴƻ ǘǊƛ Ǉǳǘŀ ǇƻǎƧŜǘƛƭŜ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎŀΦ 

 

Tijekom 2025. godine u djelatnosti dentalne medicine dominirala je bolest zubnog 

ƪŀǊƛƧŜǎŀ ǎ ǳƪǳǇƴƻ рлΦтрс ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƛƘ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ ƛ ǳŘƧŜƭƻƳ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ Ǉƻōƻƭǳ ƻŘ 

55,5%. Drugo mjesto zauzimaju bolesti pulpe i periapikalnih tkiva s ukupno 14.187 

ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ ƛ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ мрΣр҈Φ {ƭƛƧŜŘŜ ŘŜƴǘƻŦŀŎƛƧŀƭƴŜ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƻǎǘƛ όǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ 

ƳŀƭƻƪƭǳȊƛƧǳύΣ ƻǎǘŀƭŜ ōƻƭŜǎǘƛ őǾǊǎǘƻƎ ȊǳōƴƻƎ ǘƪƛǾŀΣ ŀƪǳǘƴƛ ƛ ƪǊƻƴƛőƴƛ ƎƛƴƎƛǾƛǘƛǎΣ 
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ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǳ ǊŀȊǾƻƧǳ ƛ ƴƛŎŀƴƧǳ Ȋǳōƛ ǘŜ ŀƪǳǘƴƛ ƛ ƪǊƻƴƛőƴƛ ǇŜǊƛƻŘƻƴǘƛǘƛǎ ƛ ǇŜǊƛƻŘƻƴǘƻȊŀΦ 

¦ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ŘŜƴǘŀƭƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǳƪǳǇƴƻ ƧŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ фмΦпун 

dijagnoza (Grafikon 2). 

 

½ǳōƴƛ ƪŀǊƛƧŜǎ őƛƴƛ ǎǾŀƪǳ ŘǊǳƎǳ ŘƛƧŀƎƴƻȊǳ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴǳ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ƛ 

ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǳǎǘŀ ƛ ȊǳōƛΣ Ǒǘƻ ƧŜ ȊŀƳƛƧŜŏŜƴƻ ƛ ǇǊŜǘƘƻŘƴƛƘ ƎƻŘƛƴŀΦ 

 

Grafikon 2 ς ¦ǘǾǊŚŜƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

 

½5w!±{¢±9b! ½!~¢L¢! ¿9b! 

½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳ ȌŜƴŀ ƴŀ ǊŀȊƛƴƛ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ 

ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǇǊǳȌŀƭŀ ǎǳ ǘǊƛ ǘƛƳŀ ǎ ǇǳƴƛƳ ǊŀŘƴƛƳ ǾǊŜƳŜƴƻƳ ƛ ƧŜŘŀƴ ǘƛƳ ǎ 

djeloƳƛőƴƛƳ ǊŀƴƛƳ ǾǊŜƳŜƴƻƳ ōŜȊ ǳƎƻǾƻǊŀ ǎ IǊǾŀǘǎƪƛƳ ȊŀǾƻŘƻƳ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ 

ƻǎƛƎǳǊŀƴƧŜ όǇǊƛǾŀǘƴŀ ǇǊŀƪǎŀύΦ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ȊŀǑǘƛǘƻƳ ƪƻǊƛǎǘƛƭƻ ǎŜ фΦнлр ȌŜƴŀΦ 

Ostvareno je ukupno 23.767 posjeta pri kojima je realizirano 19.105 (80%) pregleda 

ȌŜƴŀΦ 

Tijekom 2025. godine ǳ ƧŜŘƛƴƛŎƛ ǇǊƛǾŀǘƴŜ ǇǊŀƪǎŜ ǳ ǇǊƛƳŀǊƴƻƧ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛ 

ƻǎǘǾŀǊŜƴƻ ƧŜ фΦммн ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ǇǊŜƎƭŜŘŀΦ tǊŜƳŀ ǎǘǊǳƪǘǳǊƛ уΦллт őƛƴŜ ǎƛǎǘŜƳŀǘǎƪƛ 

3,4%

55,5%

7,6%

15,5%

5,1%

3,0%

9,9%
ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǳ ǊŀȊǾƻƧǳ ƛ ƴƛŎŀƴƧǳ Ȋǳōƛ

zubni karijes

ƻǎǘŀƭŜ ōƻƭŜǎǘƛ őǾǊǎǘƻƎ ȊǳōƴƻƎ ǘƪƛǾŀ

bolesti pulpe i periapikalnih tkiva

ŀƪǳǘƴƛ ƛ ƪǊƻƴƛőƴƛ ƎƛƴƎƛǾƛǘƛǎ

akut. i kron. periodontitis i periodontoza

ŘŜƴǘƻŦŀŎΦ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƻǎǘƛ όǳƪƭƧǳőΦ ƳŀƭƻƪƭǳȊƛƧǳύ
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ǇǊŜƎƭŜŘƛ όуу҈ύΣ тнт ƪƻƴǘǊƻƭƴƛ ǇǊŜƎƭŜŘƛ όу҈ύΣ ŀ оту ŎƛƭƧŀƴƛ ǇǊŜƎƭŜŘƛ όп҈ύΦ LȊǾǊǑŜƴƻ ƧŜ 

ukupno 5.798 Papa-testova te ƧŜ ǇǊƛ ǘƻƳŜ ǳǘǾǊŚŜƴƻ мΦлнт ǇŀǘƻƭƻǑƪƛƘ ǎǘŀƴƧŀΦ 

tƻǾŜŘŜƴƻ ƧŜ мΦпуф ǇǊŜƎƭŜŘŀ ŘƻƧƪƛ ƻŘ őŜƎŀ ƧŜ ноф ǇŀǘƻƭƻǑƪƛƘΦ 

hŘ ǳƪǳǇƴƻ рум ǳǘǾǊŚŜƴƻƎ ǇŀǘƻƭƻǑƪƻƎ ǎǘŀƴƧŀ ǳ ǘǊǳŘƴƻŏƛΣ ру҈ ƻŘƴƻǎƴƻ оот ǎǘŀƴƧŀ 

ǳǘǾǊŚŜƴŀ ǎǳ Řƻ ǘǊŜŏŜƎ ƳƧŜǎŜŎŀ ǘǊǳŘƴƻŏŜΣ нр҈ ƻŘƴƻǎƴƻ мпс ǎǘŀƴƧŀ ƻŘ őŜǘǾǊǘƻg do 

ǑŜǎǘƻƎ ƳƧŜǎŜŎŀ ǘǊǳŘƴƻŏŜΣ ŀ мт҈ ƻŘƴƻǎƴƻ фу ǎǘŀƴƧŀ ƪƻŘ ȌŜƴŀ ǳ ǎŜŘƳƻƳ ƛƭƛ ƪŀǎƴƛƧŜƳ 

ƳƧŜǎŜŎǳ ǘǊǳŘƴƻŏŜΦ 

Propisano je 783 kontracepcijskih sredstava. Oralni kontraceptivi (621 ili 79%) 

ǎǘǊǳƪǘǳǊŀƭƴƻ ǎǳ ƴŀ ǇǊǾƻƳ ƳƧŜǎǘǳΣ ŀ ƴŜǑǘƻ ƳŀƴƧŜ ǎǳ ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴŀ ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴa sredstva 

(153 ili 20%). Dijafragma i druga lokalna kontracepcijska sredstva koristili su se u 

ǳƪǳǇƴƻ ƧŜŘŀƴ Ǉƻǎǘƻ ǎƭǳőŀƧŜǾŀ όGrafikon 3). 

 

Grafikon 3 ς Propisana kontracepcijska sredstva 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛ ȌŜƴŀ ǳǘǾǊŚŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ млΦмст ōƻƭŜǎǘƛ 

ƛ ǎǘŀƴƧŀΦ bŀ ǇǊǾƻƳ ƳƧŜǎǘǳ Ǉƻ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘƛ ǎǳ ōƻƭŜǎǘƛ ƎŜƴƛǘƻǳǊƛƴŀǊƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ όпΦмнн ƛƭƛ 

пм҈ύΣ ƴŀ ŘǊǳƎƻƳ ǎǳ ƳƧŜǎǘǳ őƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ǎǘŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎŀ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎƭǳȌōƻƳ ǎ оΦотт ǳǘǾǊŚŜƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀ ǘŜ ǳŘƧŜƭƻƳ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ 

Ǉƻōƻƭǳ ƻŘ оо҈Σ ŀ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ ǎǳ ǘǊǳŘƴƻŏŀΣ ǇƻǊƻŚŀƧ ƛ ōŀōƛƴƧŜ όумс ƛƭƛ у҈ύΦ {ƭƛƧŜŘŜ 

zarazne i parazitarne bolesti sa 809 utvrŚŜƴƛƘ ǎǘŀƴƧŀ ǘŜ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ у҈Φ 

LƴŦŜƪŎƛƧŜ ƳƻƪǊŀŏƴƻƎ ƛ ǎǇƻƭƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ǳ ǘǊǳŘƴƻŏƛ ǎǳ ƴŀƧȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴƛƧŜ ǇŀǘƻƭƻǑƪŜ 

ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ ǳ ǘǊǳŘƴƻŏƛΦ bŀ ŘǊǳƎƻƳŜ ƳƧŜǎǘǳ ǎǳ ŘǊǳƎŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƳŀƧƪŜ ǎǾǊǎǘŀƴŜ ŘǊǳƎŀƳƻΣ 

ƪŀŘŀ ƪƻƳǇƭƛŎƛǊŀƧǳ ǘǊǳŘƴƻŏǳΣ ǇƻǊƻŚŀƧ ƛ ōŀōƛƴƧŜΣ ǎƭƛƧŜŘƛ ƪǊǾŀǊŜƴƧŜ ǳ ǊŀƴƻƧ ǘǊǳŘƴƻŏƛΣ 

ǎǇƻƴǘŀƴƛ ǇƻōŀőŀƧ ǘŜ Ƴƻƭŀ ƘȅŘŀǘƛŘƻǎŀ ƛ ƻǎǘŀƭƛ ŀōƴƻǊƳŀƭƴƛ ǇǊƻŘǳƪǘƛ ȊŀőŜŏŀΦ  

79%

20%

1%
0% 0%

oralna

intrauterina

dijafragma

drugi oblici

druga lokalna
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фΦфΦ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧƛ ǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ǑƪƻƭǎƪŜ ŘƧŜŎŜ ƛ ƳƭŀŘƛƘ 
 

5ƧŜŎŀ ƛ ƳƭŀŘƛ ǳ Řƻōŀ ǎǳ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ ȊōƻƎ ǊŀȊŘƻōƭƧŀ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƻƎ ǊŀǎǘŀΣ ǊŀȊǾƻƧŀ ƛ ǎŀȊǊƛƧŜǾŀƴƧŀ 

vrlo ƻǎƧŜǘƭƧƛǾŀ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǎƪŀ ǎƪǳǇƛƴŀ ƛ ȊŀƘǘƛƧŜǾŀƧǳ ǎǇŜŎƛŦƛőŀƴ ǇǊƛǎǘǳǇ ƛ ǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛΦ 

¦ wŜǇǳōƭƛŎƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧ Ȋŀ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴǳ ƧŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳ ƴŀŘƭŜȌƴŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ǑƪƻƭǎƪŜ ƛ 

adolescentne medicine, koja je organizirana u zavodima za javno zdravstvo. Kurativna 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀΣ ƻŘƴƻǎƴƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜΣ ǳ ƴŀŘƭŜȌƴƻǎǘƛ ƧŜ ƭƛƧŜőƴƛƪŀ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƛƭƛ 

ǇŜŘƛƧŀǘǊŀΦ {ƭǳȌōŜ ǑƪƻƭǎƪŜ ƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ǳŘƻǾƻƭƧŀǾŀƧǳ ƪǊƛǘŜǊƛƧƛƳŀ ƛ ȊŀƘǘƧŜǾƛƳŀ 

Svjetske zdravstvene organizacije te su otvorene, dostupne, raspoloȌƛǾŜΣ ǊŀŘŜ ƴŀ 

ƴŀőŜƭƛƳŀ ǇǊŀǾƛőƴƻǎǘƛ ǳȊ ȊŀƧŀƳőŜƴǳ ǇƻǾƧŜǊƭƧƛǾƻǎǘΦ ¢ƛƳƻǾŜ ǑƪƻƭǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ őƛƴŜ 

ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘƛ ǑƪƻƭǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƛ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǎŜǎǘǊŜ ǇǊǾƻǎǘǳǇƴƛŎŜΦ  

¢ŜƳŜƭƧƴŜ ȊŀŘŀŏŜ {ƭǳȌōŜΥ 

π Ǌŀƴƻ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŜ ƛ ǇǊŜǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ 

π prevencija ǊƛȊƛőƴƛƘ ƛ ŘǊǳǑǘǾŜƴƻ ƴŜǇǊƛƘǾŀǘƭƧƛǾƛƘ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ 

π ǳǎǾŀƧŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƛƘ ƴŀőƛƴŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ 

π razvoj odgovornosti za vlastito zdravlje 

π ȊŀǑǘƛǘŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ƻǎƻōƛǘƻ ǳ ǾŜȊƛ ǎŀ ǑƪƻƭƻƳ ƛ ǑƪƻƭǎƪƛƳ ƻƪǊǳȌŜƴƧŜƳ 

π ȊŀǑǘƛǘŀ ǊŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ƻŘƎƻǾƻǊƴƻ ǎǇƻƭƴƻ ǇƻƴŀǑŀƴƧŜ ƛ 

pripremu za roditeljstvo. 

!ƪǘƛǾƴƻǎǘƛ {ƭǳȌōŜ ǳǎƪƭŀŚŜƴŜ ǎǳ ǎ tƭŀƴƻƳ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƳ ƳƧŜǊŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ 

ǑƪƻƭǎƪŜ ŘƧŜŎŜ ƛ ǊŜŘƻǾƛǘƛƘ ǎǘǳŘŜƴŀǘŀ, a djelatnost se u potpunosti financira iz obveznog 

zdravstvenog osiguranja prema odrednicama ugovora s Hrvatskim zavodom za 

zdravstveno osiguranje. 

tǊŜƳŀ aǊŜȌƛ ƧŀǾƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǎƭǳȌōŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳǎǳǎǘŀǾƭƧŜƴƻ ƧŜ от ǘƛƳƻǾŀ 

ǑƪƻƭǎƪŜ ƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜΦ 

{ƭǳȌōŀ ǎŜ ǎǾŜǳƪǳǇƴƻ ǎƪǊōƛ ƻ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƻƧ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛ Ȋŀ ƻƪƻ фрΦллл ǳőŜƴƛƪŀ 

i 70.000 stǳŘŜƴŀǘŀΣ Ǒǘƻ őƛƴƛ ƻƪƻ пΦрлл ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ Ǉƻ ǘƛƳǳ όTablica 1). 

¦ {ƭǳȌōƛ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘŜ ƛ ŘƻŘŀǘƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƪǊƻȊ ǇƻǎŜōƴŜ ǇǊƻƎǊŀƳŜ ŦƛƴŀƴŎƛǊŀƴŜ ƻŘ 

DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǇƻǇǳǘ {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀ Ȋŀ Ǒƪƻƭǎƪǳ ŘƧŜŎǳ ƛ ƳƭŀŘŜ ς prevencija HPV-a i 

drugih spolno prenosivih infekcija, teǑƪƻŏŀ ǇǊƛƭŀƎƻŘōŜ ǳ ǑƪƻƭǎƪƻƳ ƻƪǊǳȌŜƴƧǳ ƛ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǇǊŜƘǊŀƴŜΦ 
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Tablica 1 ς ¦ƪǳǇƴƛ ōǊƻƧ ǳőŜƴƛƪŀ ǳ ƻǎƴƻǾƴƛƳ ƛ ǎǊŜŘƴƧƛƳ ǑƪƻƭŀƳŀ ǇǊŜƳŀ ǊŀȊǊŜŘƛƳŀ ǳ 

DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ ǑƪƻƭǎƪƻƧ ƎƻŘƛƴƛ нлнпΦκнлнрΦ 

hǎƴƻǾƴŀ Ǒƪƻƭŀ 

Razred I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII. Ukupno 

Broj 7.699 7.579 7.582 7.458 7.670 7.792 7.922 7.787 61.489 

 

{ǊŜŘƴƧŀ Ǒƪƻƭŀ 

Razred I. II. III. IV. Ukupno 

Broj 9.511 9.376 8.901 7.136 35.192 

 

U 2025. godini obavljena su ukupno 33.033 sistematska pregleda. 

tǊŜƳŀ ƛȊǾƧŜǑŏƛƳŀ ƻōŀǾƭƧŜƴƛƘ ǎƛǎǘŜƳŀǘǎƪƛƘ ǇǊŜƎƭŜŘŀ Ȋŀ Ǒƪƻƭǎƪǳ ƎƻŘƛƴǳ нлнпΦκнлнрΦ 

ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴ ƧŜ ƻōǳƘǾŀǘ ǇƻƧŜŘƛƴƛƘ ƎŜƴŜǊŀŎƛƧŀΣ ƪŀƻ ǇǊŜŎƛȊƴƛƧƛ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧ ƛȊǾǊǑŜƴƧŀ 

programa mjera (Tablica 2). 

 

Tablica 2 ς hōǳƘǾŀǘ ǎƛǎǘŜƳŀǘǎƪƛƳ ǇǊŜƎƭŜŘƛƳŀ ǳ ǑƪƻƭǎƪƻƧ ƎƻŘƛƴƛ нлнпΦκнлнрΦ 

 Prije upisa u 
I. razred 

V. razred VIII. razred 
I. razred 

ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ 

.ǊƻƧ ǳőŜƴƛƪŀ 7.699 7.670 7.787 9.511 

Broj pregledanih 9.091 6.677 7.653 5.038 

Obuhvat (%) 118 87 98 53 

 

tǊŜƎƭŜŘƻƳ ƧŜ ƻōǳƘǾŀŏŜƴƻ ǾƛǑŜ ŘƧŜŎŜ ƴŜƎƻ Ǒǘƻ ƧŜ ƪƻƴŀőƴƻ ǳǇƛǎŀƴƻ ǳ ǇǊǾƛ ǊŀȊǊŜŘ ȊōƻƎ 

őƛƴƧŜƴƛŎŜ Řŀ ǎŜ ƧŜŘƴƻƳ ŘƛƧŜƭǳ ŘƧŜŎŜ ȊōƻƎ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ƛƭƛ ǊŀȊǾƻƧƴƛƘ ǘŜǑƪƻŏŀ ƻŘƎŀŚŀ 

ǳǇƛǎ ǳ ǘƻƧ ǑƪƻƭǎƪƻƧ ƎƻŘƛƴƛΦ !ƪǘǳŀƭƴŀ ǳǇƛǎƴŀ ƎŜƴŜǊŀŎƛƧŀ ǎǘƻƎŀ ƧŜ ǳǾƛƧŜƪ ƴŜǑǘƻ ƳŀƴƧŀ ƻŘ 

dobne kohorte. 

¦ ƎŜƴŜǊŀŎƛƧƛ ǇŜǘƛƘ ǊŀȊǊŜŘŀ ǑƪƻƭǎƪŜ ƎƻŘƛƴŜ нлнпΦκнрΦ ǇƻǎǘƛƎƴǳǘ ƧŜ ƻōǳƘǾŀǘ od 87%. 

hōǳƘǾŀǘ ǳ ƎŜƴŜǊŀŎƛƧƛ ǳőŜƴƛƪŀ ƻǎƳƛƘ ǊŀȊǊŜŘŀ ƻǎƴƻǾƴƛƘ Ǒƪƻƭŀ ƧŜ ōƛƻ Ǿƛǎƻƪ Ǒǘƻ ƧŜ ƛȊƴƛƳƴƻ 

ǾŀȌƴƻ ȊōƻƎ ǇƻǘǊŜōŜ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ǳőŜƴƛƪŀ ƻƪƻ ƛȊōƻǊŀ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ ƛ ȊŀƴƛƳŀƴƧŀΦ  
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{ƛǎǘŜƳŀǘǎƪƛ ǇǊŜƎƭŜŘƛ ǳőŜƴƛƪŀ ǇǊǾƛƘ ǊŀȊǊŜŘŀ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴƛ ǎǳ ǎ ƻōǳƘǾŀǘƻƳ 

ƻŘ ро҈ ǳǎƭƛƧŜŘ ƪŀŘǊƻǾǎƪƛƘ ǇƻǘŜǑƪƻŏŀ ƛ ƻŘǊŜŚƛǾŀƴƧŀ ǇǊƛƻǊƛǘŜǘƴƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǳȊƛƳŀƧǳŏƛ 

u obzir da se radi o generaciji koje je s visokim obuhvatom pregledana prethodne 

ƎƻŘƛƴŜ ǳ ȊŀǾǊǑƴƻƳ ǊŀȊǊŜŘǳ ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜΦ 

 

MORBIDITET REGISTRIRAN NA SISTEMATSKIM PREGLEDIMA 

bŀ ǎƛǎǘŜƳŀǘǎƪƛƳ ǇǊŜƎƭŜŘƛƳŀ ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀƧǳ ǎŜ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ Ǌŀǎǘŀ ƛ ǊŀȊǾƻƧŀΣ ǳƻőŀǾŀƧǳ 

ƳƻƎǳŏƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǇǊƻōƭŜƳƛ ǘŜ ƪƻƴǘǊƻƭƛǊŀƧǳ ƪǊƻƴƛőƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ƴƧƛƘƻǾ ǳǘƧŜŎŀƧ ƴŀ ǊŀǎǘΣ 

ǊŀȊǾƻƧ ƛ ǎǾƭŀŘŀǾŀƴƧŜ ǑƪƻƭǎƪƛƘ ƻōŀǾŜȊŀΦ όTablica 3). 

bŀƧǳƻőƭƧƛǾƛƧƛ ƧŜ ƛ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀƴ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧ ǊŜŦǊŀƪŎƛƧŜ ƛ ŀƪƻƳƻŘŀŎƛƧŜ ƪƻƧƛ ǎŜ ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀ 

ǾŜŏ ǳ ǇǊǾƻƳ ǊŀȊǊŜŘǳ όмсΣр҈ ŘƧŜőŀƪŀ ƛ мтΣн҈ ŘƧŜǾƻƧőƛŎŀύΣ ŀƭƛ ƧŜ ǳ ǾƛǑƛƳ ǊŀȊǊŜŘƛƳŀ ǎǾŜ 

ǳőŜǎǘŀƭƛƧƛ όǳ ǇŜǘƻƳ ǊŀȊǊŜŘǳ ноΣн҈ ŘƧŜőŀƪŀ ƛ олΣт҈ ŘƧŜǾƻƧőƛŎŀΣ ŀ ǳ ƻǎƳƻƳ ǊŀȊǊŜŘǳ 

нпΣс҈ ŘƧŜőŀƪŀ ƛ опΣф҈ ŘƧŜǾƻƧőƛŎŀ ƛƳŀ ƴŜƪƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧ ǊŜŦǊŀƪŎƛƧŜ ƛƭƛ ŀƪƻƳƻŘŀŎƛƧŜύΦ 

½ŀǎǘǳǇƭƧŜƴƻǎǘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǊŜŦǊŀƪŎƛƧŜ ƛ ŀƪƻƳƻŘŀŎƛƧŜ ǇǊŜƳŀ ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀƴƛƳ ǎǘŀƴƧƛƳŀ ƧŜ ǾǊƭƻ 

Ǿƛǎƻƪŀ ǘŜ ǎŜ ǊŀŘƛ ƻ ǇƻǘǾǊŚŜƴƛƳ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛƳŀ ǳ ŘƛƧŜƭǳ ǇǊŜƎƭŜŘŀƴƛƘΣ ŀƭƛ ƛ ƻ ǎǳƳƴƧƛ ƴŀ ƴŜƪƛ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧ ǾƛŘŀ ǳ ŘƧŜŎŜ ƪƻƧŀ ǎǳ ǇƻǘƻƳ ǳǇǳŏŜƴŀ ƴŀ ƻōǊŀŘǳΦ 

bŀ ǇǊŜƎƭŜŘǳ Ȋŀ ǳǇƛǎ ǳ Ǒƪƻƭǳ ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀ ǎŜ Ǿƛǎƻƪ ǳŘƛƻ ŘƧŜŎŜ ǎ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŜƳ ǊŀȊǾƻƧŀ 

ƎƻǾƻǊŀ ƛ ƧŜȊƛƪŀ όплΣл҈ ǳ ŘƧŜőŀƪŀ ƛ ннΣп҈ ǳ ŘƧŜǾƻƧőƛŎŀύΦ ¦ƻőƭƧƛǾ ƧŜ ƛ Ȋǳōƴƛ ƪŀǊƛƧŜǎΣ ƪƻƧƛ ǎŜ 

registrira u svim uzrastima (u prvom ǊŀȊǊŜŘǳ мнΣф҈ ŘƧŜőŀƪŀ ƛ мнΣо҈ ŘƧŜǾƻƧőƛŎŀύ ǘŜ ƧŜ 

ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŜ ƻōǾŜȊŜ ǇǊŜƎƭŜŘŀ Ȋǳōƛ ǇǊƛƧŜ ǳǇƛǎŀ ǳ ǇǊǾƛ ǊŀȊǊŜŘ ƴŜƛȊƻǎǘŀǾƴƻΦ hŘǊŜŚŜƴŀ 

ǎǘŀƴƧŀ ǇƻǇǳǘ ŀŘƘŜȊƛƧŜ ƛƭƛ ǎǳȌŜƴƻƎ ǇǊŜǇǳŎƛƧŀΣ ȊŀƳƛƧŜŏŜƴŀ ƴŀ ǇǊŜƎƭŜŘǳ ǇǊƛƭƛƪƻƳ ǳǇƛǎŀ ǳ 

ǇǊǾƛ ǊŀȊǊŜŘ ƪƻŘ őŀƪ мпΣу҈ ŘƧŜőŀƪŀΣ ǳƪŀȊǳƧǳ ƴŀ ƴƧƛƘƻǾƻ ƴŜǇǊŀǾƻǾǊŜƳŜƴƻ ǳƻőŀǾŀƴƧŜ ƛ 

ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǳ ǇǊŜŘǑƪƻƭǎƪƻ ŘƻōŀΦ tǊŜǘƛƭƻǎǘ ƧŜ ŜǾƛŘŜƴǘƛǊŀƴŀ ƪƻŘ муΣт҈ ŘƧŜőŀƪŀ ƛ муΣс҈ 

ŘƧŜǾƻƧőƛŎŀ ǇǊƛƧŜ ǳǇƛǎŀ ǳ ǑƪƻƭǳΦ 

¦ ƻǎƳƻƳ ǊŀȊǊŜŘǳ ǎǳƳƴƧŀ ƴŀ ǎƪƻƭƛƻȊǳ ƛƭƛ ǾŜŏ ǇƻǘǾǊŚŜƴŀ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ƪƻŘ фΣм҈ 

ŘƧŜǾƻƧőƛŎŀΣ Řƻƪ ƧŜ ƪƻŘ ŘƧŜőŀƪŀ ǘŀƧ ǳŘƛƻ ǳǇƻƭŀ ƳŀƴƧƛΦ 

hǎƛƳ ǇǊŀŏŜƴƧŀ ǘƧŜƭŜǎƴƻƎ Ǌŀǎǘŀ ƛ ǊŀȊǾƻƧŀΣ ǳ ǎƪƭƻǇǳ ǎƛǎǘŜƳŀǘǎƪƛƘ ǇǊŜƎƭŜŘŀ ŀƴŀƳƴŜȊƻƳΣ 

ǳǾƛŘƻƳ ǳ ǇƻǇǊŀǘƴǳ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪǳ ŘƻƪǳƳŜƴǘŀŎƛƧǳΣ ƪŀƻ ƛ ƪƻƴǘŀƪǘƛƳŀ ǎŀ ǎǘǊǳőƴƻƳ 

ǎƭǳȌōƻƳ ǑƪƻƭŀΣ ǇǊŀǘƛ ǎŜ ƛ ŀŘŀǇǘŀŎƛƧŀ ǳőŜƴƛƪŀ ƛ ǎǘǳŘŜƴŀǘŀ ƴŀ Ǒƪƻƭǎƪƻ ƻƪǊǳȌŜƴƧŜ ǘŜ 

ǳǎǇƧŜǑƴƻǎǘ ǎǾƭŀŘŀǾŀƴƧŀ ƻōǊŀȊƻǾƴƛƘ ǎŀŘǊȌŀƧŀΦ {ƭƛƧŜŘƻƳ ǘƻƎŀ ōƛƭƧŜȌŜ ǎŜ ƛ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǾƧŜǑǘƛƴŀ ǳőŜƴƧŀ όǇŜǘƛ ǊŀȊǊŜŘƛΥ пΣс҈ ŘƧŜőŀƪŀ ƛ пΣл҈ ŘƧŜǾƻƧőƛŎŀΤ ƻǎƳƛ 

ǊŀȊǊŜŘƛΥ сΣр҈ ŘƧŜőŀƪŀ ƛ рΣп҈ ŘƧŜǾƻƧőƛŎŀύΦ 

9ƳƻŎƛƻƴŀƭƴŜ ǘŜǑƪƻŏŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŜ ǎǳ ƳŜŚǳ ǇǊǾƛƘ ŘŜǎŜǘ ƴŀƧőŜǑŏƛƘ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ ǳőŜƴƛŎŀ 

8. razreda (3,9%). 

tƻǊŜƳŜŏŀƧ ǾƛŘŀ ƴŀ ōƻƧŜ ǇƻǘǾǊŚŜƴ ƧŜ ƪƻŘ пΣл҈ ǳőŜƴƛƪŀ уΦ ǊŀȊǊŜŘŀΦ 
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Tablica 3 ς bŀƧǳőŜǎǘŀƭƛƧƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀƴƛ ƴŀ ǎƛǎǘŜƳŀǘǎƪƛƳ ǇǊŜƎƭŜŘƛƳŀ ǳ ƻǎƴƻǾƴƻƧ Ǒƪƻƭƛ 

LΦ ǊŀȊǊŜŘ h~ ±Φ ǊŀȊǊŜŘ h~ ±LLLΦ ǊŀȊǊŜŘ h~ 

5ƧŜőŀŎƛ (%) 5ƧŜǾƻƧőƛŎŜ (%) 5ƧŜőŀŎƛ (%) 5ƧŜǾƻƧőƛŎŜ (%) 5ƧŜőŀŎƛ (%) 5ƧŜǾƻƧőƛŎŜ (%) 

tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 
razvoja govora i 
jezika 

40,0 
tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǊŀȊǾƻƧŀ 
govora i jezika 

22,
4 

tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 
refrakcije 
i akomodacije 

23,2 
tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 
refrakcije 
i akomodacije 

30,
7 

tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 
refrakcije 
i akomodacije 

24,6 
tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 
refrakcije 
i akomodacije 

34,9 

Pretilost 18,7 Pretilost 
18,

6 
Dentofacijalne 
nepravilnosti 

15,4 
Dentofacijalne 
nepravilnosti  

15,
8 

Dentofacijalne 
nepravilnosti 

16,3 
Dentofacijalne 
nepravilnosti 

21,5 

tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 
refrakcije 
i akomodacije 

16,5 
tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 
refrakcije 
i akomodacije 

17,
2 

Pretilost 13,4 bŜǇǊŀǾƛƭƴƻ ŘǊȌŀƴƧŜ 
12,

8 
bŜǇǊŀǾƛƭƴƻ ŘǊȌŀƴƧŜ 12,2 Akne 13,6 

Fimoze i 
adhezije prepucija 

14,8 Zubni karijes 
12,

3 
bŜǇǊŀǾƛƭƴƻ ŘǊȌŀƴƧŜ  12,5 Pretilost 

10,
6 
aŜƭŀƴƻŎƛǘƴƛ ƳŀŘŜȌ 11,5 bŜǇǊŀǾƛƭƴƻ ŘǊȌŀƴƧŜ 13,2 

Zubni karijes 12,9 
Melanocitni 
ƳŀŘŜȌ 

7,1 aŜƭŀƴƻŎƛǘƴƛ ƳŀŘŜȌ 10,3 aŜƭŀƴƻŎƛǘƴƛ ƳŀŘŜȌ 9,0 Akne 10,1 aŜƭŀƴƻŎƛǘƴƛ ƳŀŘŜȌ 11,2 

Melanocitni 
ƳŀŘŜȌ 

6,5 bŜǇǊŀǾƛƭƴƻ ŘǊȌŀƴƧŜ 4,6 
Vazomotorni i 
alergijski rinitis 

7,4 
Vazomotorni i 
alergijski rinitis 

4,8 Pretilost 8,8 Skolioza 9,1 

Hiperkinetski 
ǇƻǊŜƳŜŏŀƧ 

5,4 
Zaostalost u 
rastu 

4,2 
Fimoze i 
adhezije prepucija 

6,6 
tƻǊŜƳŜŏŀƧ 
ǾƧŜǑǘƛƴŀ ǳőŜƴƧŀ 

4,0 
Alergijski i 
vazomotorni rinitis 

6,8 Pretilost 6,9 

tƻǊŜƳŜŏŀƧ 
ƳƻǘƻǊƛőƪƛƘ ŦǳƴƪŎƛƧŀ 

5,2 Atopijski dermatitis 3,5 
tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 
razvoja govora 
i jezika 

5,6 Zubni karijes 3,6 
tƻǊŜƳŜŏŀƧ 
ǾƧŜǑǘƛƴŀ ǳőŜƴƧŀ 

6,5 
tƻǊŜƳŜŏŀƧ 
ǾƧŜǑǘƛƴŀ ǳőŜƴƧŀ 

5,4 

Zaostalost u rastu 4,5 {Ǌőŀƴƛ ǑǳƳƻǾƛ 2,9 
tƻǊŜƳŜŏŀƧ 
ǾƧŜǑǘƛƴŀ ǳőŜƴƧŀ 

4,6 Skolioza  3,4 Skolioza 4,6 
Vazomotorni i 
alergijski rinitis 

5,0 

Vazomotorni i 
alergijski rinitis 

4,5 
Vazomotorni i 
alergijski rinitis 

2,5 Zubni karijes 4,6 
tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǊŀȊǾƻƧŀ 
govora i jezika 

2,6 
tƻǊŜƳŜŏŀƧ ǾƛŘŀ 
na boje 

4,0 
Emocionalne 
ǘŜǑƪƻŏŜ 

3,9 
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5W9/! { ¢9~Yh0!a! ¦ w!½±hW¦ ς ¦¢±w7L±!bW9 t{LIhCL½L2Y9 {th{h.bh{¢L 

¦29bLY! L twLaW9w9bhD twhDw!a! h.w!½h±!bW! 

hŘ нлмпΦ ƎƻŘƛƴŜ ǎǾŀƪƛ ǇƻǎǘǳǇŀƪ ƪƻƧƛ ƴƛƧŜ ǊŜŘƻǾƛǘƛ ǳǇƛǎ ǳ ƻǎƴƻǾƴǳ Ǒƪƻƭǳ όǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ 

prijevrŜƳŜƴƛ ǳǇƛǎ ƛ ƻŘƎƻŘǳ Ȋŀ ƧŜŘƴǳ Ǒƪƻƭǎƪǳ ƎƻŘƛƴǳύ ƪŀƻ ƛ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŜ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƛƘ 

ǇǊƻƎǊŀƳŀ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŀ ǳ ǊŀƴƎǳ ƧŜ ǳǇǊŀǾƴƻƎ ǇƻǎǘǳǇƪŀ őƛƧŜ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŜ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ǊŀŘ 

posebnog povjerenstva koje imenuje Grad Zagreb, odnosno Gradski ured za 

obrazovanje i sport. U Gradu Zagrebu imenovano je sedam takvih povjerenstava. 

U 2025. godini obavljeno je 9.091 pregled prije upisa te 10.506 ekspertiza i timskih 

ǎƛƴǘŜȊŀ ƪŀƻ Řƛƻ ǊŀŘŀ ǇƻǾƧŜǊŜƴǎǘŀǾŀ Ǒƪƻƭŀ ƛ ǇƻǾƧŜǊŜƴǎǘŀǾŀ DǊŀŘǎƪƻƎ ǳǊŜŘŀ Ȋŀ 

ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŜ ƛ ǎǇƻǊǘ ǳ ǇƻǎǘǳǇŎƛƳŀ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŀ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƻƎ ƻōƭƛƪŀ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ Ȋŀ ŘƧŜŎǳ 

ǎ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ όTablica 4). 

 

Tablica 4 ς tǊŜƎƭŜŘƛ ƛ ǇƻǎǘǳǇŎƛ Ȋŀ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŜ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƻƎ ƻōƭƛƪŀ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ Ȋŀ ŘƧŜŎǳ 

s posebnim potrebama 

Pregled Postupak 
Broj pregleda ili 

postupaka 

Pregled prije upisa ς 
ǇƻǾƧŜǊŜƴǎǘǾŀ ǑƪƻƭŜ 

 9.091 

hǎƴƻǾƴŀ Ǒƪƻƭŀ 

Timska sinteza upis 9.091 

¢ƛƳǎƪŀ ǎƛƴǘŜȊŀ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƛ ƻōƭƛƪ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ 1.905 

Ekspertiza upis 1.415 

9ƪǎǇŜǊǘƛȊŀ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƛ ƻōƭƛƪ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ h~ 2.261 

{ǊŜŘƴƧŀ Ǒƪƻƭŀ 
Timska sinteza primjereni oblik ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ 260 

9ƪǎǇŜǊǘƛȊŀ Ȋŀ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƛ ƻōƭƛƪ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ 128 

 

{!±W9¢h±![L~bL w!5 

{ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑƴƛ ǊŀŘ ƻŘǾƛƧŀ ǎŜ ƪŀƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ƛ ǇƻŘǊǑƪŀ ŘƧŜŎƛ ƛ ƳƭŀŘƛƳŀΣ 

ƻōƛǘŜƭƧǎƪƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜΣ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ǊƻŘƛǘŜƭƧŀ ƛƭƛ ŘǊǳƎƛƘ őƭŀƴƻǾŀ ƻōƛǘŜƭƧƛΦ 

{ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑƴƛ ǊŀŘ ƻŘǾƛƧŀ ǎŜ ǳ ǎǾǊƘǳ ǇƻƳƻŏƛ ƛ ǊƧŜǑŀǾŀƴƧŀ ǘŜƳŜƭƧƴƛƘ ǇǊƻōƭŜƳŀ ǎ ƪƻƧƛƳŀ 

ǎŜ ǎǳǎǊŜŏǳ ŘƧŜŎŀΣ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƛΣ ƴƧƛƘƻǾƛ ǊƻŘƛǘŜƭƧƛΣ ǎƪǊōƴƛŎƛΣ ƴŀǎǘŀǾƴƛŎƛ ƛ ǳőƛǘŜƭƧƛΥ 

ǇǊƛƭŀƎƻŘōŀ ƴŀ ǑƪƻƭǳΣ Ǒƪƻƭǎƪƛ ƴŜǳǎǇƧŜƘΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀΣ ǇǊƻōƭŜƳƛ ǊŀȊǾƻƧŀ ƛ 

sazrijevŀƴƧŀΣ ƪǊƻƴƛőƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ǇƭŀƴƛǊŀƴƧŜ ƻōƛǘŜƭƧƛΣ ȊƭƻǳǇƻǘǊŜōŀ 

psihoaktivnih droga i drugi oblici ovisnosti te problemi mentalnog zdravlja. 

U 2025. godini ukupno su obavljena 33.609 savjetovanja. Od toga je bilo 5.877 

ŎƛƭƧŀƴƛƘ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀΣ пΦофр ƻǇŏih savjetovanja roditelja te 3.426 savjetovanja 



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

134 

ǇǊƻŦŜǎƻǊŀ ƛ ǎǘǊǳőƴƛƘ ǎǳǊŀŘƴƛƪŀ ǑƪƻƭŜΦ tǊƻǾŜŘŜƴƻ ƧŜ уΦпфо ƪƻƴȊǳƭǘŀŎƛƧŀ ǎ ƭƛƧŜőƴƛƪƻƳ ǘŜ 

11.418 konzultacija s medicinskom sestrom. 

bŀƧőŜǑŏƛ ǊŀȊƭƻȊƛ ǇƻǎƧŜǘŜ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘǳ ǳőŜƴƛƪŀ ƻǎƴƻǾƴƛƘ Ǒƪƻƭŀ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ Ǝƻdine bili 

ǎǳΥ ǘŜǑƪƻŏŜ ǳőŜƴƧŀ όнп҈ύΣ ƻőǳǾŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ όно҈ύ ǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴƻ 

usmjeravanje (15%) (Grafikon 1ύΦ ¦őŜƴƛŎƛ ǎǊŜŘƴƧƛƘ Ǒƪƻƭŀ ƴŀƧǾƛǑŜ ǎǳ ǘǊŀȌƛƭƛ ǇƻƳƻŏ ȊōƻƎ 

ǘŜǑƪƻŏŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ όоп҈ύΣ ƻőǳǾŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ (20%) te ǇǊƻōƭŜƳƛ ǳőŜƴƧŀ όмр҈ύ 

(Grafikon 2ύΦ bŀƧőŜǑŏƛ ǊŀȊƭƻƎ Řƻƭŀǎƪŀ ǎǘǳŘŜƴŀǘŀ ǳ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŜ ōƛƭŜ ǎǳ ƪǊƻƴƛőƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 

(26%) i savjeti o reproduktivnom zdravlju (23%) (Grafikon 3). 

 

Grafikon 1 ς ¦Řƛƻ ό҈ύ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ǇǊŜƳŀ ǊŀȊƭƻȊƛƳŀ ǇƻǎƧŜǘŀ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘǳ ǳ нлнрΦ 

godini ς ǳőŜƴƛŎƛ ƻǎƴƻǾƴƛƘ Ǒƪƻƭŀ 

 

 

Grafikon 2 ς ¦Řƛƻ ό҈ύ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ǇǊŜƳŀ ǊŀȊƭƻȊƛƳŀ ǇƻǎƧŜǘŀ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘǳ ǳ нлнрΦ 

godini ς ǳőŜƴƛŎƛ ǎǊŜŘƴƧƛƘ Ǒƪƻƭŀ 
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Grafikon 3 ς ¦Řƛƻ ό҈ύ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ǇǊŜƳŀ ǊŀȊƭƻȊƛƳŀ ǇƻǎƧŜǘŀ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘǳ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ς studenti 

 

 

CIJEPLJENJE PROTIV HPV INFEKCIJA 

Globalna strategija Svjetske zdravstvene organizacije o eliminaciji raka vrata 

ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ Řƻ нлолΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳ ǇǊǾƛ Ǉƭŀƴ ǎǘŀǾƭƧŀ ȊƴŀőŀƧ ŎƛƧŜǇƭƧŜƴƧŀ ǇǊƻǘƛǾ It± ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ 

ǘŜ ǇƻǎǘƛȊŀƴƧŜ ƻōǳƘǾŀǘŀ ƻŘ фл҈ ŘƧŜǾƻƧőƛŎŀ Řƻ мр-te godine ȌƛǾƻǘŀΦ 

Cijepljenje protiv HPV infekcija se u gradu Zagrebu provodi od 2007. godine, a od 2015. 

ƎƻŘƛƴŜΣ ƪŀƻ ǇǊŜǇƻǊǳőŜƴƻΣ ǳǾŜŘŜƴƻ ƧŜ ǳ ƴŜƻōŀǾŜȊƴƛ ƪŀƭŜƴŘŀǊΦ 

U 2024./2025. ǑƪƻƭǎƪƻƧ ƎƻŘƛƴƛ ǇǊƻŎƧŜǇƭƧŜƴƻǎǘ ƧŜ ппΣн҈ ŘƧŜŎŜ ƪƻƧŀ ǇƻƘŀŚŀƧǳ уΦ ǊŀȊǊŜŘΣ 

ǎ ǾŜŏƛƳ ƛƴǘŜǊŜǎƻƳ ǊƻŘƛǘŜƭƧŀ ǳőŜƴƛŎŀ Ȋŀ ŎƛƧŜǇƭƧŜƴƧŜƳ όGrafikon 4). 
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Grafikon 4 ς hōǳƘǾŀǘƛ ŎƛƧŜǇƭƧŜƴƧŀ ǇǊƻǘƛǾ It± ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ǳőŜƴƛƪŀ ƻǎƳƛƘ ǊŀȊǊŜŘŀ ƻǎƴƻǾƴƛƘ Ǒƪƻƭŀ 

u Gradu Zagrebu u razdƻōƭƧǳ ƻŘ ǑƪƻƭǎƪŜ ƎƻŘƛƴŜ нлмтΦκмуΦ Řƻ нлнпΦκнрΦ 
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10. ZARAZNE BOLESTI I 
CIJEPLJENJE 
 

 

млΦмΦ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛƧŀ ȊŀǊŀȊƴƛƘ ōƻƭŜǎǝ 
 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 

 

млΦнΦ /ƛƧŜǇƭƧŜƴƧŜ 
 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 
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млΦоΦ 5ŜȊƛƴŦŜƪŎƛƧŀΣ ŘŜȊƛƴǎŜƪŎƛƧŀ ƛ ŘŜǊŀǝȊŀŎƛƧŀ 
 

U okviru djelatnosti Odjela za dezinfekciju, dezinsekciju i deratizaciju (Odjel za DDD) 

{ƭǳȌōŜ Ȋŀ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛƧǳ bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ ǇǊƻǾƻŘƛ ǎŜ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜΣ ǇǊŀŏŜƴƧŜ ƛ 

ǎǳȊōƛƧŀƴƧŜ őƭŀƴƪƻƴƻȌŀŎŀ ƛ ƎƭƻŘŀǾŀŎŀ ƪƻƧƛ ƳƻƎǳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀǘƛ ƻǇŀǎƴƻǎǘ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƭƧǳŘƛ 

jer su prijeƴƻǎƴƛŎƛ ǳȊǊƻőƴƛƪŀ ȊŀǊŀȊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ όǾŜƪǘƻǊƛ ōƻƭŜǎǘƛύ ƛκƛƭƛ ǎǳ ƳƻƭŜǎǘŀƴǘƛΦ 

tǊƛǘƻƳ ǎŜ ƻōŀǾƭƧŀ ǎƭƧŜŘŜŏŜΥ 

π ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀ ƛ ǇǊƻǾƻŘƛ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ƛ ǇǊŀŏŜƴƧŀ ǾŜƪǘƻǊŀ ōƻƭŜǎǘƛ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƎǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ 

ǘŜ ǇǊŀǘƛ ƴƻǾƻǎǘƛ ǎ ǇƻŘǊǳőƧŀ ōƛƻƭƻƎƛƧŜ ǾŜƪǘƻǊŀΣ ƻǎƻōƛǘƻ ƛƴǾŀȊƛǾƴƛƘ Ǿrsta komaraca 

π ƴŀ ƻǎƴƻǾƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘŀ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ƛ ǇǊŀŏŜƴƧŀ ǘŜ ƴŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪƛƘ ƛƴŘƛƪŀŎƛƧŀΣ 

ǳ ǎƪƭŀŘǳ ǎŀ ½ŀƪƻƴƻƳ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ǇǳőŀƴǎǘǾŀ ƻŘ ȊŀǊŀȊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ όbŀǊƻŘƴŜ ƴƻǾƛƴŜ 

79/07, 113/08, 43/09, 130/17, 114/18, 47/20, 134/20 i 43/21) te na temelju 

Odluke o preventivnoj i obveznoj preventivnoj dezinfekciji, dezinsekciji i 

ŘŜǊŀǘƛȊŀŎƛƧƛ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ό{ƭǳȌōŜƴƛ Ǝƭŀǎƴƛƪ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ нпκмоύΣ 

bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ƛȊǊŀŚǳƧŜ tǊƻƎǊŀƳ ƳƧŜǊŀ ƛ 

Provedbeni plan preventivne i obvezne preventivne dezinfekcije, dezinsekcije i 

ŘŜǊŀǘƛȊŀŎƛƧŜ Ȋŀ ǇƻŘǊǳőƧŜ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƪƻƧƛ ƻōǳƘǾŀŏŀ ǇǊƻǾŜŘōǳ ŘŜǊŀǘƛȊŀŎƛƧŜΣ 

ŘŜȊƛƴǎŜƪŎƛƧŜ ƪƻƳŀǊŀŎŀ ǘŜ ǇǊƻǾŜŘōǳ ƻǎǘŀƭƛƘ ǇƻǎŜōƴƛƘ ƳƧŜǊŀ Ȋŀ ƪƻƧŜ ǎŜ ǳƪŀȌŜ 

ǇƻǘǊŜōŀΦ ½ŀǾƻŘ ƻōŀǾƭƧŀ ƛ ǎǘǊǳőƴƛ ƴŀŘȊƻǊ ƴŀŘ ǇǊƻǾŜŘōƻƳ navedenog Programa 

mjera i Provedbenog plana 

π provodi usluge dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije (DDD) prema sklopljenim 

ǳƎƻǾƻǊƛƳŀ ǘŜ ƴŀǊǳŘȌōŀƳŀ ǇǊŀǾƴƛƘ ƻǎƻōŀ ƛ ƎǊŀŚŀƴŀ 

π provodi protuepidemijske DDD mjere i sudjeluje u njihovoj provedbi u vanrednim situacijama 

π ǳǇƻȊƴŀƧŜΣ ǇǊƻǳőŀǾŀΣ ǇǊƻŎƧŜƴƧǳƧŜ ƛ ǳǾƻŘƛ ƴƻǾŜ ƳŜǘƻŘŜΣ ǇƻǎǘǳǇƪŜΣ ƻǇǊŜƳǳ ƛ 

ǇǊƛǇǊŀǾƪŜ ƴŀƳƛƧŜƴƧŜƴŜ ǎǳȊōƛƧŀƴƧǳ őƭŀƴƪƻƴƻȌŀŎŀ ƛ ƎƭƻŘŀǾŀŎŀ 

π ǎǳǊŀŚǳƧŜ ǎŀ ȊŀǾƻŘƛƳŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ ŘǊǳƎƛƘ ȌǳǇŀƴƛƧŀ ǳ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧǳ ƛ ǇǊŀŏŜƴƧǳ 

ǾŜƪǘƻǊŀ ōƻƭŜǎǘƛ ƴŀ ƴƧƛƘƻǾƻƳ ǇƻŘǊǳőƧu, osobito invazivnih vrsta komaraca 

π ǇǊǳȌŀ ǎŀǾƧŜǘƴƛőƪŜ ǳǎƭǳƎŜ DǊŀŘǎƪƻƳ ǳǊŜŘǳ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ 

branitelje i osobe s invaliditetom Grada Zagreba te zdravstvenim ustanovama 

π ǎǳŘƧŜƭǳƧŜ ǳ ƛȊǾƻŚŜƴƧǳ ƴŀǎǘŀǾŜ ƴŀ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǾŜƭŜǳőƛƭƛǑǘǳ ǳ ½ŀƎǊŜōǳ 

π sudjeluje u provedbi Trajne edukacije Ȋŀ 555 ƛȊǾƻŘƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǳ ǎǘǊǳőƴƻƳ ƴŀŘȊƻǊǳ 

π ǎǳŘƧŜƭǳƧŜ ǳ ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘƛőƪƻƳ ǳǎŀǾǊǑŀǾŀƴƧǳ ŘƻƪǘƻǊŀ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛƧŜ 

ƛ ƧŀǾƴƻƎ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ǇƻŘǊǳőƧŜ 555 ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ 
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π ǇǊƻǾƻŘƛ ŜŘǳƪŀŎƛƧǳ ƎǊŀŚŀƴŀ ƻ ǾŜƪǘƻǊƛƳŀ ōƻƭesti. 

 

SASTAVLJANJE PROGRAMA 

Za potrebe Grada Zagreba za 2025. godinu sastavljen je Program mjera i Provedbeni 

plan preventivne i obvezne preventivne dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije za 

ǇƻŘǊǳőƧŜ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ό{ƭǳȌōŜƴƛ Ǝƭŀǎƴƛƪ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ 6/25). tǊƻƎǊŀƳ ƻōǳƘǾŀŏŀ 

provedbu deratizacije, dezinsekcije komaraca i provedbu ostalih posebnih mjera na 

ǘŜƳŜƭƧǳ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪƛƘ ƛƴŘƛƪŀŎƛƧŀΦ 

Tijekom 2025. godine Odjel za DDD je izradio i provodio program naziva LǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ 

ƛ ǇǊŀŏŜƴƧe invazivnih vrsta komaraca ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƎǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǳ нлн5. godini, 

tǊƻƎǊŀƳ ƧŜ ŦƛƴŀƴŎƛǊŀƻ DǊŀŘ ½ŀƎǊŜōΣ DǊŀŘǎƪƛ ǳǊŜŘ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ 

branitelje i osobe s invaliditetom. 

 

{¢w¦2bL b!5½hw 

{ǘǊǳőƴƛ ƴŀŘȊƻǊ ƴŀŘ ǇǊƻǾŜŘōƻƳ Programa mjera preventivne i obvezne preventivne 

dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije tijekom 2025. godine provodio se na temelju 

½ŀƪƻƴŀ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ǇǳőŀƴǎǘǾŀ ƻŘ ȊŀǊŀȊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΣ ǳ ǎƪƭŀŘǳ ǎŀ ȊŀƪƭƧǳőŜƴƛƳ ǳƎƻǾƻǊima o 

ǇǊƻǾŜŘōƛ ƴŀŘȊƻǊŀ ƛȊƳŜŚǳ ½ŀǾƻŘŀ ƛ DǊŀŘǎƪƻƎ ǳǊŜŘŀ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ 

ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΣ ŀ ǇǊŜƳŀ tǊƻƎǊŀƳƛƳŀ ǎǘǊǳőƴƻƎ ƴŀŘȊƻǊŀ ƪƻƧŜ ƧŜ 

izradio Zavod za svaku pojedinu mjeru. Mjere su obavljale privatne nezdravstvene 

ǘǾǊǘƪŜ ƪƻƧŜ ƛƳŀƧǳ ƻǾƭŀǑǘŜƴƧŜ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ za provedbu DDD mjera. 

Odjel za DDD Zavoda je u 2025Φ ƎƻŘƛƴƛ ƻōŀǾƭƧŀƻ ǎǘǊǳőƴƛ ƴŀŘȊƻǊ ƴŀŘ ǇǊƻǾŜŘōƻƳ 

ǎƭƧŜŘŜŏƛƘ ǇǊƻƎǊŀƳŀΥ 

π ǎǘǊǳőƴƛ ƴŀŘȊƻǊ ƴŀŘ ǇǊƻǾŜŘōƻƳ tǊƻƎǊŀƳŀ ƳƧŜǊŀ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ƛ ƻōǾŜȊƴŜ 

ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ŘŜǊŀǘƛȊŀŎƛƧŜ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ 

π ǎǘǊǳőƴƛ ƴŀŘȊƻǊ ƴŀŘ provedbom Programa ostalih posebnih mjera preventivne i obvezne 

ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛƧŜΣ ŘŜȊƛƴǎŜƪŎƛƧŜ ƛ ŘŜǊŀǘƛȊŀŎƛƧŜ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΦ 

Tijekom 2025. godine Grad Zagreb organizirao je proljetnu i jesensku preventivnu i 

obveznu preventivnu deratizaciju, no obje deratizacije nisu provedene u punom 

ƻǇǎŜƎǳ ǳ ǎǾƛƘ мт DǊŀŘǎƪƛƘ őŜǘǾǊǘƛΣ ƪŀƪƻ ƧŜ ǇǊŜŘǾƛŚŜƴƻ tǊƻƎǊŀƳƻƳ ƳƧŜǊŀΦ tǊƻǾŜŘōŀ 

ǇǊƻƭƧŜǘƴŜ ŘŜǊŀǘƛȊŀŎƛƧŜ ƧŜ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƎǊŀŘŀ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ǳƎƻǾƻǊƴƛƘ izvoditelja ȊŀǇƻőŜƭŀ 

dana мтΦ ƻȌǳƧƪŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ I. zone όDǊŀŘǎƪŜ őŜǘǾǊǘƛ bƻǾƛ ½ŀƎǊŜō ƛ 

Brezovica), u Zonama II. i III. όD2 2ǊƴƻƳŜǊŜŎΣ DƻǊƴƧƛ ƎǊŀŘ ς aŜŘǾŜǑőŀƪΣ tƻŘǎƭƧŜƳŜΣ 

¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ǎƧŜǾŜǊΣ tƻŘǎǳǎŜŘ ς ±ǊŀǇőŜΣ {ǘŜƴƧŜǾŜŎΣ ¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ƧǳƎύ ς 14. travnja, a u 

Zoni V. όD2 tŜǑőŜƴƛŎŀ ς ¿ƛǘƴƧŀƪΣ 5ƻƴƧŀ 5ǳōǊŀǾŀΣ {ŜǎǾŜǘŜύ ς 12. svibnja 2025 godine. 
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U Zoni IV. όD2 5ƻƴƧƛ ƎǊŀŘΣ aŀƪǎƛƳƛǊΣ Trnje, Gornja Dubrava) mjere deratizacije do 

ƪƻƴŎŀ ǎǊǇƴƧŀ ǇǊŜƳŀ ǇƻȊƛǾƛƳŀ ƎǊŀŚŀƴŀ ǇǊƻǾƻŘƛƻ ƧŜ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ 

α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊάΦ tǊƻǾŜŘōŀ ƧŜǎŜƴǎƪŜ ŘŜǊŀǘƛȊŀŎƛƧŜ ȊŀǇƻőŜƭŀ ƧŜ dana 15. rujna na 

ǇƻŘǊǳőƧǳ ǎǾƛƘ ǇŜǘ Ȋƻƴŀ ƛ ǘǊŀƧŀƭŀ ƧŜ мм ǘƧŜŘŀƴa, odnosno do 22. studenoga 2025. 

godine.  O ǇǊƻǾŜŘŜƴƻƳ ǎǘǊǳőƴƻƳ ƴŀŘȊƻǊǳΣ hŘƧŜƭ Ȋŀ 555 ƛȊǾƧŜǑǘŀǾŀƻ ƧŜ DǊŀŘǎƪƛ ǳǊŜŘ 

Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƳƧŜǎŜőƴƻ ƛ ǇƻǎŜōƴƻΣ 

na zahtjev Ureda. Odjel za DDD je tijekom 2025. godinŜ ƻōŀǾƛƻ ǎǘǊǳőƴƛ ƴŀŘȊƻǊ ƴŀŘ 

provedbom mjera deratizacije na 1.885 stambenih adresa u 262 ulice, 10 nadzora u 

nestambenim objektima te 76 ƛȊǾƛŘŀ ǎǘǊǳőƴƻƎ ƴŀŘȊƻǊŀ na javnim ǇƻǾǊǑƛƴŀma. 

DǊŀŘ ½ŀƎǊŜō ƧŜ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƻ ƛ ǇǊƻǾŜŘōǳ ǎƭƧŜŘŜŏƛƘ ƻǎǘŀƭƛƘ ǇƻǎŜōƴƛƘ ƳƧŜǊŀΥ Řeratizaciju 

ƛ ǎǳȊōƛƧŀƴƧŜ ȌƻƘŀǊŀ ǳ ƴŀǎŜƭƧƛƳŀ ǳ ƪƻƧƛƳŀ ǎǘŀƴǳƧǳ ǇǊƛǇŀŘƴƛŎƛ wƻƳǎƪŜ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜ 

manjine Grada Zagreba.  

O ǇǊƻǾŜŘŜƴƻƳ ǎǘǊǳőƴƻƳ ƴŀŘȊƻǊǳ hŘƧŜƭ Ȋŀ 555 je ƛȊǾƧŜǑǘŀǾŀƻ DǊŀŘǎƪƛ ǳǊŜŘ Ȋŀ 

ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƳƧŜǎŜőƴƻ ƛ ǇƻǎŜōƴƻΣ 

na zahtjev Ureda. Odjel za DDD je tijekom 2025Φ ƎƻŘƛƴŜ ƻōŀǾƛƻ ǎǘǊǳőƴƛ ƴŀŘȊƻǊ ƴŀŘ 

provedbom mjera deratizacije na 1.885 stambenih adresa u 262 ulice, 10 nadzora u 

nestambenim ƻōƧŜƪǘƛƳŀ ǘŜ тс ƛȊǾƛŘŀ ǎǘǊǳőƴƻƎ ƴŀŘȊƻǊŀ ƴŀ ƧŀǾƴƛƳ ǇƻǾǊǑƛƴŀƳŀΦ 

Obzirom da postupak javne nabave za poslove preventivne dezinsekcije komaraca 

ǇƻƪǊŜƴǳǘ ƻŘ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƴƛƧŜ ōƛƻ ŘƻǾǊǑŜƴΣ ½ŀǾƻŘ ƧŜ ǇǊŜƳŀ ȊŀƳƻƭōƛ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ 

u 2025. godini provodio mjere dezinsekcije komaraca. Suzbijanje komaraca Odjel za 

555 ½ŀǾƻŘŀ ȊŀǇƻőŜƻ ƧŜ ǇƻőŜǘƪƻƳ ǎǾƛōƴƧŀ ǘŜ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ǇǊƻǾƻŘƛƻ Řƻ ǊǳƧƴŀΦ ½ŀǾƻŘ ƧŜ 

provodio larvicidne mjere u leglima na otvorenom i u zatvorenim prostorima te 

ŀŘǳƭǘƛŎƛŘƴŜ ƳƧŜǊŜ ƴŀ ƻǘǾƻǊŜƴƻƳΦ aƧŜǊŜ ǎǳ ǊŜŘƻǾƛǘƻ ƧŜŘƴƻƳ ƳƧŜǎŜőƴƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴŜ ǳ мн 

legla u zatvorenim prostorima (poplavljeni podzemni dijelovi zgrada) i dva puta 

ƳƧŜǎŜőƴƻ ǳ млф ƭŜƎƭŀ ƴŀ ƻǘǾƻǊŜƴƻƳ όǇƻǇƭŀǾƴŜ ǇƻǾǊǑƛƴŜΣ ƳƻőǾŀǊŜΣ ŘŜǇǊŜǎƛƧŜ ǘŜǊŜƴŀΣ 

ƪŀƴŀƭƛΣ ǇƻǘƻŎƛΣ ȊŀǇǳǑǘŜƴƛ ōŀȊŜƴƛΣ ŦƻƴǘŀƴŜΣ ƎǊŀŘƛƭƛǑǘŀΣ ǾǊǘƻǾƛΣ ƎǳƳŀ ǳ ŘǾƻǊƛǑǘƛƳŀ ǘǾǊǘƪƛ 

koje posluju gumama te druga umjetna legla). Provedeni su i brojni terenski izvidi 

ǇǊŜƳŀ ǇƻȊƛǾƛƳŀ ƎǊŀŚŀƴŀ ƪƻƧƛ ǎǳ ǎŜ Ȍŀƭƛƭƛ ƴŀ ƪƻƳŀǊŎŜΦ ¦ ƻƪǾƛǊǳ ǎǳȊōƛƧŀƴƧŀ ƪƻƳŀǊŀŎŀ 

provedene su i protuepidemijske mjere (larvicidne i adulticidne), a radi prijavljenih 

oboljenja osoba kod kojih je dokazana infekcƛƧŀ ǾƛǊǳǎƻƳ ŘŜƴƎǳŜ όƧŜŘŀƴ ǳƴŜǎŜƴƛ ǎƭǳőŀƧύΣ 

ŎƘƛƪǳƴƎǳƴȅŀ ǾƛǊǳǎƻƳ όƧŜŘŀƴ ǳƴŜǎŜƴƛ ǎƭǳőŀƧύ ƛ ǾƛǊǳǎƻƳ ½ŀǇŀŘƴƻƎ bƛƭŀ όƧŜŘŀƴ ǎƭǳőŀƧύΦ h 

provedenim mjerama suzbijanja komaraca (preventivne i protuepidemijske mjere) 

hŘƧŜƭ Ȋŀ 555 ƛȊǾƧŜǑǘŀǾŀƻ ƧŜ DǊŀŘǎƪƛ ǳǊŜŘ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ 

ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ƳƧŜǎŜőƴƻ ƛ ǇƻǎŜōƴƻΣ ƴŀ ȊŀƘǘƧŜǾ ¦ǊŜŘŀΦ  

Odjel je ƻōŀǾƭƧŀƻ ƛ ǘŜǊŜƴǎƪŜ ƛȊǾƛŘŜ ǇǊŜƳŀ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪƛƳ ƛƴŘƛƪŀŎƛƧŀƳŀΣ ǇƻȊƛǾƛƳŀ ƛ 

ǇǊƛǘǳȌōŀƳŀ ƎǊŀŚŀƴŀ ƴŀ ǑǘŜǘƴƛƪŜ ǘŜ ǇǊŜƳŀ ǇƻǎŜōƴƛƳ ȊŀƘǘƧŜǾƛƳŀ ¦ǊŜŘŀΦ 
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bŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǇǊƛǎǳǘƴŜ ǎǳ ŘǾƛƧŜ ƛƴǾŀȊƛǾƴŜ ǾǊǎǘŜ ƪƻƳŀǊŀŎŀΥ Aedes 

albopictus (tigrasti komarac) i Aedes japonicus. Od prvog nalaza vrste Ae. albopictus 

нллпΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƎǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ όǳƧŜŘƴƻ ǇǊǾƛ ƴŀƭŀȊ ǾǊǎǘŜ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧύ Řƻ 

ŘŀƴŀǎΣ ǾǊǎǘŀ ƧŜ ǇƻǎǘǳǇƴƻ ǑƛǊƛƭŀ ǎǾƻƧ ŀǊŜŀƭ ǘŜ ǇƻǎǘŀƧŀƭŀ ƛȊ ƎƻŘƛƴŜ ǳ ƎƻŘƛƴǳ ǎǾŜ ǾƛǑŜ 

ǎƳŜǘƴƧŀ ƎǊŀŚŀƴƛƳŀ ǘƛƧŜƪƻƳ ƭƧŜǘƴƛƘ ƳƧŜǎŜŎƛΦ { ŎƛƭƧŜƳ ǎƳŀƴƧŜƴƧŀ ǎƳŜǘƴƧƛ ƛ ǊƛȊƛƪŀ ƻŘ 

pojave boƭŜǎǘƛ ƪƻƧŜ ǾǊǎǘŀ ƳƻȌŜ ǇǊŜƴƻǎƛǘƛ ǘŜ ǎǳƪƭŀŘƴƻ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛƳŀ ǇǊŀŏŜƴƧŀ ǇǊƻǑƛǊŜƴƻǎǘƛ 

ǾǊǎǘŜΣ ƛȊ ƎƻŘƛƴŜ ǳ ƎƻŘƛƴǳ ǳőƛƴƧŜƴŜ ǎǳ ƛȊƳƧŜƴŜ ǳ tǊƻƎǊŀƳǳ ŘŜȊƛƴǎŜƪŎƛƧŜ ƪƻƳŀǊŀŎŀ ƪƻƧŜ 

su pridonijele znatno boljim rezultatima suzbijanja komaraca. Kao rezultat, tijekom 

posljednjiƘ ƴŜƪƻƭƛƪƻ ƎƻŘƛƴŀ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ƧŜ ȊƴŀőŀƧƴƻ ƳŀƴƧƛ ōǊƻƧ ǳǇƛǘŀ ƛ ǇǊƛǘǳȌōƛ ƎǊŀŚŀƴŀ 

ǾŜȊŀƴ Ȋŀ ŘƻǎŀŚƛǾŀƴƧŜ ǘƛƎǊŀǎǘƛƘ ƪƻƳŀǊŀŎŀΦ ±Ǌǎǘŀ Ae. japonicus druga je invazivna vrsta 

ƪƻƳŀǊŀŎŀ ƪƻƧŀ ȊŀƻƪǳǇƭƧŀ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŀΦ tǊƻƴŀŚŜƴŀ ƧŜ ǇǊǾƛ 

put u HrvatǎƪƻƧ нлмоΦ ƎƻŘƛƴŜ ǘƛƧŜƪƻƳ ȊŀƧŜŘƴƛőƪƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ƪƻƳŀǊŀŎŀ 

ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŀ hŘƧŜƭŀ Ȋŀ 555 bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ƛ 

djelatnika Zavoda za javno zdravstvo Krapinsko-ȊŀƎƻǊǎƪŜ ȌǳǇŀƴƛƧŜΣ ŀ нлмрΦ ƎƻŘƛƴŜ 

ǇǊƻƴŀŚŜƴŀ ƧŜ ƛ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƎǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΦ hŘ ǘŀŘŀ ƧŜ ǎǾŀƪŜ ƎƻŘƛƴŜ ǇǊƻƴŀƭŀȊƛƳƻ ƴŀ 

ǇƻŘǊǳőƧǳ ƎǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΦ 

Odjel za DDD je tijekom 2025. godine provodio program pod nazivom LǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧe i 

ǇǊŀŏŜƴƧe ƛƴǾŀȊƛǾƴƛƘ ǾǊǎǘŀ ƪƻƳŀǊŀŎŀ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǳ нлн5. godini. 

Komarci su uȊƻǊƪƻǾŀƴƛ ǳȊ ǇƻƳƻŏ ŘǾƛƧŜ ƳŜǘƻŘŜΥ ƻǾƛǇƻȊƛŎƛƧǎƪƛƳ ƪƭƻǇƪŀƳŀ όƪƭƻǇƪŜ Ȋŀ 

uzorkovanje jaja komaraca) i CDC Mini Light-klopkama (klopke za uzorkovanje 

odraslih jedinki komaraca). 

Ovipozicijske klopke postavljane su na sedam lokaliteta s ukupno 31 

mikrolokalitetom ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ Ǝrada Zagreba, u razdoblju od konca travnja do 

studenog. Ukupno su pregledane 402 ƪƭƻǇƪŜΣ ǇǊƛǘƻƳ ǎǳ ƧŀƧŀ ƪƻƳŀǊŀŎŀ ǇǊƻƴŀŚŜƴŀ ǳ 

66,66% (268) klopkiΦ wŜȊǳƭǘŀǘƛ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ǇƻƪŀȊǳƧǳ Řŀ ƧŜ ƛƴǾŀȊƛǾƴŀ ǾǊǎǘŀ Ae. 

albopictus ǇǊƛǎǳǘƴŀ ƛ ǳŘƻƳŀŏŜƴŀ ƴŀ ǎǾƛƳ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƛƳ ƭƻƪŀƭƛǘŜǘƛƳŀ ƛ ǇǊƛǇŀŘŀƧǳŏƛƳ 

mikrolokalitetima. Druga invazivna vrsta, Ae. japonicus ƧŜ ǇǊƻƴŀŚŜƴŀ ƴŀ őŜǘƛǊƛ 

ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴa lokaliteta (ne na svim mikrolokalitetima), za razliku od prethodne godine 

ƪŀŘŀ ƧŜ ǇǊƻƴŀŚŜƴŀ ƴŀ ǑŜǎǘ ƭƻƪŀƭƛǘŜǘŀ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧa. 

Prebrojeno je ukupno 22.080 jaja komaraca iz klopki. Od toga vrsti Ae. albopictus 

pripada 18.791 (85,1л҈ύ ƧŀƧŀ όƛȊ ƪƭƻǇƪƛ ƪƻƧŜ ǎǳ ǎŀŘǊȌŀǾŀƭŜ ǎŀƳƻ ǾǊǎǘǳ Ae. albopictus). 

LƴǾŀȊƛǾƴŀ ǾǊǎǘŀ !ŜΦ ƧŀǇƻƴƛŎǳǎ ǇǊƻƴŀŚŜƴŀ ƧŜ ǎŀƳŀ ǎŀƳƻ ǳ ƧŜŘƴƻƧ ƪƭƻǇŎƛ ǎ мм ƧŀƧŀ 

(0,05%)Φ ¦ ƪƭƻǇƪŀƳŀ ƪƻƧŜ ǎǳ ǎŀŘǊȌŀǾŀƭŜ ƻōƧŜ ƛƴǾŀȊƛǾƴŜ ǾǊǎǘŜ ƪƻƳŀǊŀŎŀ ƛȊōǊƻƧŜƴƻ ƧŜ 

605 jaja komaraca, odnosno 2,74% ukupnog broja jaja. Jaja iz 64 klopke se nisu 

razvila, u njima je izbrojeno 2.673 (12,11%) jaja komaraca (Grafikon 1).  
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Grafikon 1 ς Zastupljenost vrsta komaraca ǳ ƻǾƛǇƻȊƛŎƛƧǎƪƛƳ ƪƭƻǇƪŀƳŀ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ 

Grada Zagreba tijekom 2025. godine 

 

 

Linija na Grafikonu 2 pokazuje sezonsku dinamiku brojnosti i aktivnosti vrste Ae. 

albopictus. bŀƧǾƛǑŀ ōǊƻƧƴƻǎǘ ƛ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ƧŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŀ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ ооΦ Řƻ опΦ ǘƧŜŘƴŀ 

όǎǊŜŘƛƴŀ ƪƻƭƻǾƻȊŀύΣ ǘŀŘŀ ƧŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ƴŀƧǾŜŏƛ ǳƪǳǇƴƛ ōǊƻƧ ƧŀƧŀ Ae. albopictus u svim 

pregledanim klopkama tijekom dva tjedna (4.763). 

hŘǊŀǎƭŜ όƭŜǘŜŏŜύ ƧŜŘƛƴƪŜ ƪƻƳŀraca uzorkovane su na sedam ƭƻƪŀƭƛǘŜǘŀ ǳ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ 

ŘƛƧŜƭƻǾƛƳŀ ƎǊŀŘŀ ƛ ǊŀȊƴƻƭƛƪƛƳ ǎǘŀƴƛǑǘƛƳŀΥ aŜŘǾŜǑőŀƪΣ Stenjevec, Dugave, RSC Jarun, 

2ŜƘƛΣ 5ƻƴƧƛ ƎǊŀŘΣ DƻǊƴƧŀ 5ǳōǊŀǾŀΦ ¦ȊƻǊƪƻǾŀƴƧŜ ƧŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ǳȊ ǇƻƳƻŏ α/5/ aƛƴƛ 

[ƛƎƘǘά ƪƭƻǇƪƛΣ ǳȊ ƪǊǳǘƛ /h2 kao atraktant, u razdoblju od svibnja do listopada 

dinamikom svakih 14 dana. Tijekom ukupno 77 ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƧŀ ǳƘǾŀŏŜƴƻ ƧŜ тΦ683 

odrasle jedinke komaraca i determinirano 11 vrsta komaraca. U ukupnom uzorku 

prikupljenih odraslih jedinki komaraca najzastupljenija je vrsta poplavna vrsta Aedes 

sticticus s udjelom 79,29%, slijedi poplavna vrsta Aedes vexans s udjelom 13,77%. 

Invazivna vrsta Ae. albopictus uzorkovana je s udjelom udjelom 4,54%, a vrsta Culex 

pipiensΣ ȊƴŀőŀƧƴŀ ƪŀƻ ǾŜƪǘƻǊ ōƻƭŜǎǘƛΣ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ 0,78%. S ukupnim udjelom manjim 

od 1% zastupljeno je sedam vrsta komaraca. Druga invazivna vrsta Ae. japonicus nije 

ǇǊƻƴŀŚŜƴŀ ƻǾƻƳ ƳŜǘƻŘƻƳ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƧŀΦ ½ŀǎǘǳǇƭƧŜƴƻǎǘ ǾǊǎǘŀ ƻŘǊŀǎƭƛƘ ƧŜŘƛƴƪƛ 

ƪƻƳŀǊŀŎŀ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǘƛƧŜƪƻƳ нлн5. godine prikazuje Grafikon 3. 

U 2025. godini na sedam lokaliteta je tijekom 77 uzorkovanja prikupljeno 7.683 

ƧŜŘƛƴƪŜ ƪƻƳŀǊŀŎŀΣ Řƻƪ ƧŜ ǳ ǇǊŜǘƘƻŘƴƻƧ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ ƛǎǘƛ ōǊƻƧ ƪƻƳŀǊŀŎŀ 

(7.858 jedinki) uzorkovano na osam lokaliteta tijekom 96 uzorkovanja). Razlika je 

uvjetovana velƛƪƻƳ ƪƻƭƛőƛƴƻƳ ƻōƻǊƛƴŀ ǳ ǇǊƻƭƧŜŏŜ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜΣ Ǒǘƻ ƧŜ ǇƻƎƻŘƻǾŀƭƻ 

ǊŀȊǾƻƧǳ ǾŜƭƛƪƻƎ ōǊƻƧŀ ǇƻǇƭŀǾƴƛƘ ƛ ǑǳƳǎƪƛƘ ƧŜŘƛƴƪƛ ƪƻƳŀǊŀŎŀΦ ¢ƛƧŜƪƻƳ ƎƻŘƛƴŀ 

ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ōǊƻƧ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƛƘ ƧŜŘƛƴƪƛ ǾǊǎǘŜ Ae. albopictus ƧŜ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ ƧŜŘƴŀƪΦ 

85,1%

2,7%

0,1%

12,1%

Ae. albopictus

Ae. albopictus i Ae. japonicus

Ae. japonicus

ƴƛƧŜ ƻŘǊŜŚŜƴŀ ǾǊǎǘŀ ƪƻƳŀǊŎŀ
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Grafikon 2 ς YǊŜǘŀƴƧŜ ōǊƻƧŀ ƧŀƧŀ ƪƻƳŀǊŀŎŀ ǇǊƻƴŀŚŜƴƛƘ ǳ ƪƭƻǇƪŀƳŀ ǘƛƧŜƪƻƳ ǊŀȊŘƻōƭƧŀ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƧŀ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ 
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Grafikon 3 ς ½ŀǎǘǳǇƭƧŜƴƻǎǘ ǾǊǎǘŀ ƻŘǊŀǎƭƛƘ ƧŜŘƛƴƪƛ ƪƻƳŀǊŀŎŀ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ DǊŀŘŀ 

Zagreba tijekom 2025. godine 

 

 

wŀŘƛ ƻǎƛƎǳǊŀǾŀƴƧŀ ȌƛǾƻǘŀ ǎŀ Ǒǘƻ ƳŀƴƧŜ ŘƻǎŀŚƛǾŀƴƧŀ ƪƻƳŀǊŀŎŀ ǘŜ ǎƳŀƴƧŜƴƧŀ ǊƛȊƛƪŀ ƻŘ 

ǇƻƧŀǾŜ ōƻƭŜǎǘƛ őƛƧŜ ǳȊǊƻőƴƛƪŜ ƳƻȌŜ ǇǊŜƴƛƧŜǘƛ ǘƛƎǊŀǎǘƛ ƪƻƳŀǊŀŎΣ ǾŀȌƴƻ ƧŜ Řŀ ƎǊŀŚŀƴƛ 

ǾƻŘŜ ōǊƛƎǳ ƻ ƻƪǳŏƴƛŎŀƳŀ ƛ ƴŜ ŘƻǇǳǑǘŀƧǳ ǊŀȊǾƻƧ ƪƻƳŀǊŀŎŀ ǳ ǎǾƻƧŜƳ ƻƪǊǳȌŜƴƧǳΦ 

 

POSLOVI DEZINFEKCIJE, DEZINSEKCIJE I DERATIZACIJE 

5ƧŜƭŀǘƴƛŎƛ hŘƧŜƭŀ Ȋŀ 555 ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳƪǳǇƴƻ ǎǳ ƴŀ ǘǊȌƛǑǘǳ ǳǎƭǳƎŀ ƻōŀǾƛƭƛ 

пΦлпт ƳƧŜǊŀ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛƧŜΣ ŘŜȊƛƴǎŜƪŎƛƧŜ ƛ ŘŜǊŀǘƛȊŀŎƛƧŜΣ ƻŘ őŜƎŀ ǎǳ ƳƧŜǊŜ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛƧŜ 

(protuepidemijske i preventivne) zastupljene s udjelom od 0,25%. Mjere dezinsekcije 

zastupljene su s udjelom od 67,23%, a mjere deratizacije s 32,52% (Grafikon 4). 

 

Grafikon 4 ς DDD mjere tijekom 2025. godine 
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млΦпΦ ½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ƻŘƎƻƧ 
 

U Odjelu za sustave sigurnosti hrane i zŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ƻŘƎƻƧ {ƭǳȌōŜ Ȋŀ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛƧǳΣ ǾƛǑŜ 

od sedamdeset godina provodi se zdravstveni odgoj osoba koje na svojim radnim 

ƳƧŜǎǘƛƳŀ ǳ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧƛ ƛƭƛ ǇǊƻƳŜǘǳ ƘǊŀƴƻƳ ƛ ǾƻŘƻƳ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ŘƻƭŀȊŜ ǳ ŘƻŘƛǊ 

s hranom te za osobe koje rade na pripremi i serviranju hrane (ǘŜőŀƧ ƘƛƎƛƧŜƴǎƪƻƎ 

minimuma ς THM). 

½ŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ƻŘƎƻƧ ǇǊƻǾƻŘƛ ǎŜ ǘŜƳŜƭƧŜƳ ½ŀƪƻƴŀ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ǇǳőŀƴǎǘǾŀ ƻŘ ȊŀǊŀȊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ 

(NN 79/07, 113/08, 43/09, 130/17, 114/18, 47/20, 134/20, 143/21), kao jedna od 

posebnih mjera ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŀ ƛ ǎǳȊōƛƧŀƴƧŀ ȊŀǊŀȊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΦ 

9ŘǳƪŀŎƛƧŀ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘƛ ǎǳƪƭŀŘƴƻ ƻŘǊŜŘōŀƳŀ tǊŀǾƛƭƴƛƪŀ ƻ ƴŀőƛƴǳ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǎǘƧŜŎŀƴƧŀ 

potrebnog znanja o zdravstvenoj ispravnosti hrane (NN 116/2018, 9/2020) i Pravilnika o 

ƴŀőƛƴǳ ƛ ǎǘƧŜŎŀƴƧǳ ǇƻǘǊŜōƴƻƎ ȊƴŀƴƧŀ ƻ ǎǇǊŜőŀvanju zaraznih bolesti (NN 116/18, 9/2020). 

Tijekom 2025Φ ƎƻŘƛƴŜ ǳƪǳǇƴƻ ƧŜ ƻŘǊȌŀƴƻ н96 ǘŜőŀƧŀ ƘƛƎƛƧŜƴǎƪƻƎ ƳƛƴƛƳǳƳŀΣ ƪƻƧŜ ƧŜ 

ǇƻƘŀŚŀƭƻ 7.039 ǇƻƭŀȊƴƛƪŀΣ ŀ ƴŀ ƛǎǇƛǘ ƧŜ ƛȊŀǑƭƻ 7.121 ǇƻƭŀȊƴƛƪŀ ǘŜőŀƧŀΦ 

tǊŜƳŀ tǊŀǾƛƭƴƛƪǳ ƻ ƴŀőƛƴǳ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǎǘƧŜŎŀƴƧŀ ǇƻǘǊŜōƴƻƎ Ȋƴŀƴja o zdravstvenoj 

ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘƛ ƘǊŀƴŜ όbb ммсκнлмуΣ фκнлнлύ ǘŜőŀƧ ƘƛƎƛƧŜƴǎƪƻƎ ƳƛƴƛƳǳƳŀ όƘǊŀƴŀύ ƧŜ 

ǇƻƘŀŚŀƭƻ сΦ849 ǇƻƭŀȊƴƛƪŀΣ ŀ ǇǊŜƳŀ tǊŀǾƛƭƴƛƪǳ ƻ ƴŀőƛƴǳ ƛ ǎǘƧŜŎŀƴƧǳ ǇƻǘǊŜōƴƻƎ ȊƴŀƴƧŀ 

ƻ ǎǇǊŜőŀǾŀƴƧǳ ȊŀǊŀȊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ όbb ммсκмуΣ фκнлнлύ ǘŜőŀƧ ƘƛƎƛƧŜƴǎƪƻƎ ƳƛƴƛƳǳƳŀ 

όƪƻȊƳŜǘƛƪŀύ ǇƻƘŀŚŀƭƻ ƧŜ м90 polaznika (Grafikon 1). 

 

Grafikon 1 ς .ǊƻƧ ǇƻƭŀȊƴƛƪŀ ǘŜőŀƧŀ ƘƛƎƛƧŜƴǎƪƻƎ ƳƛƴƛƳǳƳŀ Ǉƻ ǇǊŀǾƛƭƴƛŎƛƳŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ 
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tǊŜƳŀ ƻŘǊŜŘōŀƳŀ tǊŀǾƛƭƴƛƪŀ ƻ ƴŀőƛƴǳ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǎǘƧŜŎŀƴƧŀ ǇƻǘǊŜōƴƻƎ ȊƴŀƴƧŀ ƻ 

zdravstvenoj ispravnosti hrane (NN 116/2018, 9/2020) tijekom 2025. godine na 

ǘŜőŀƧǳ ƘƛƎƛƧŜƴǎƪƻƎ ƳƛƴƛƳǳƳŀ ōƛƭƻ ƧŜ 6.849 ǇƻƭŀȊƴƛƪŀΣ ƻŘ őŜƎŀ 2.431 polaznika po 

osnovnom programu, a 4.418 polaznika po ǇǊƻǑƛǊŜƴƻƳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ όGrafikon 2). 

 

Grafikon 2 ς .ǊƻƧ ǇƻƭŀȊƴƛƪŀ ǘŜőŀƧŀ ƘƛƎƛƧŜƴǎƪƻƎ ƳƛƴƛƳǳƳŀ po programima u 2025. g. 

 

 

Od 6.849 ǇƻƭŀȊƴƛƪŀ ƴŀ ǘŜőŀƧǳ ƘƛƎƛƧŜƴǎƪƻƎ ƳƛƴƛƳǳƳŀΣ ƛȊ ƻōƧŜƪŀǘŀ ǇƻŘ ǎŀƴƛǘŀǊƴƛƳ 

nadzorom bilo je 5.906 polaznika, a iz objekata pod veterinarskim nadzorom bilo je 

943 polaznika (Grafikon 3). 

 

Grafikon 3 ς Broj polaznika ǘŜőŀƧŀ ƘƛƎƛƧŜƴǎƪƻƎ ƳƛƴƛƳǳƳŀ ό¢Iaύ Ǉƻ ƴŀŘȊƻǊǳ ƻōƧŜƪŀǘŀ 

u 2025. godini 

  

2.431
36%

4.418
64%

THM ςosnovni program

THM ςǇǊƻǑƛǊŜƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳ

5.906
86%

943
14%

Polaznici THM-a iz
objakata pod sanitarnim
nadzorom

Polaznici THM-a iz
objakata pod
veterinarskim nadzorom
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11Φ {t9/LW![L{¢L2Yh-
KONZILIJARNA 
½5w!±{¢±9b! ½!~¢L¢! 
 

 

!ƴŀƭƛǘƛőƪŀ ƻōǊŀŘŀ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŀ ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘƛőƪƻ-ƪƻƴȊƛƭƛƧŀǊƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ǳ DǊŀŘǳ 

Zagrebu u 2025. godini ƻōǳƘǾŀŏŀ ǇǊŜƎƭŜŘŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴŜ ǳ ǎŀƳƻǎǘŀƭƴƛƳ ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘƛőƪƛƳ 

ordinacijama ugovorno vezanim s HZZO-om, u privatnim ordinacijama bez ugovora s 

HZZO-ƻƳΣ ǳ ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘƛőƪƛƳ ƻǊŘƛƴŀŎƛƧŀƳŀ ǳƴǳǘŀǊ Ǉƻƭƛƪƭƛƴƛƪŀ ǘŜ ŘƻƳƻǾŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ό5½ 

MUP-a, DZ Zagreb ς Centar, DZ Zagreb ς Istok i DZ Zagreb ς Zapad). 

{ǇŜŎƛƧŀƭƴŜ ōƻƭƴƛŎŜ ό5ƧŜőƧŀ ōƻƭƴƛŎŀ {ǊŜōǊƴƧŀƪΣ tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ LǾŀƴέΣ 

tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ŘƧŜŎǳ ƛ ƳƭŀŘŜȌΣ {ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ǇƭǳŏƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ {ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ 

ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ŘƧŜŎŜ ǎ ƴŜǳǊƻǊŀȊǾƻƧƴƛƳ ƛ ƳƻǘƻǊƛőƪƛƳ ǎƳŜǘƴƧŀƳŀύΣ ƪƭƛƴƛƪŜ όYƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ 

ŘƧŜőƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ ½ŀƎǊŜōΣ Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏέ ƛ Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ 

ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜύΣ ƪƭƛƴƛőƪŜ ōƻƭƴƛŎŜ όY. 5ǳōǊŀǾŀΣ Y. α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ ƛ Y. αaŜǊƪǳǊέύ ǘŜ 

ƪƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘǊƛ όY./ ½ŀƎǊŜō ƛ Y./ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέύ ǳȊ ƘƻǎǇƛǘŀƭƴƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ 

ǇǊƻǾƻŘŜ ƛ ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘƛőƪƻ-ƪƻƴȊƛƭƛƧŀǊƴǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ŀ ǇƻŘŀŎƛ ƻƴ ƴƧƛƘƻǾƻƳ 
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ǇǊƻǾƻŚŜƴƧǳ ƻŘ нлннΦ ƎƻŘƛƴŜ ƛȊŘǾƻƧŜƴƻ ǎŜ ǇǊƛƪǳǇƭƧŀƧǳ ƛ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƧǳ ǘŜ ǎǘƻƎŀ ƴƛǎǳ ǳƪƭƧǳőŜƴƛ 

u podatke koji su prikazani u daljnjem tekstu. 

 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 
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12. STACIONARNA 
ZDRAVSTVENA ½!~¢L¢! 
 

 

мнΦмΦ .ƻƭƴƛőƪƛ Ǉƻōƻƭ 
 

Zdravstveno-ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪŀ ƻōǊŀŘŀ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƛƘ ƛȊǾƧŜǑǘŀƧƴƛƘ ƻōǊŀȊŀŎŀ ƪƻƧƛƳŀ ǎŜ 

registriraju bolesnici hospitalizirani u bolnicama Grada Zagreba tijekom 2025. godine 

ǘŜƳŜƭƧ ƧŜ Ȋŀ ŀƴŀƭƛȊǳ ōƻƭƴƛőƪƻƎ Ǉƻōƻƭŀ ǳ ƻǾƻƳ ǇƻƎƭŀǾƭƧǳΦ .ƻƭŜǎƴƛőƪƻ-ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ƻōǊŀǎŎƛ 

(JZ-BSO) koji se ispunjavaju pri otpustu bolesnika iz bolnice, neovisno o tome radi li se 

o dnevnoj bolnici ili stacionarnom odjelu, osnovni su izvor podataka. 

Daƴŀ мΦ ǎƛƧŜőƴƧŀ нлмтΦ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀǇƻőƛƴƧŜ ǇǊƛƳƧŜƴŀ bŀŎƛƻƴŀƭƴƻƎ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƎ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧǎƪƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ όb!W{ύ ǘŜ ƴŀǎǘǳǇŀƧǳ ƻŘǊŜŚŜƴŜ ǇǊƻƳƧŜƴŜ ǳ ŘƻǘŀŘŀǑƴƧŜƳ 

ƴŀőƛƴǳ ŜǾƛŘŜƴŎƛƧŜ ŘƴŜǾƴƛƘ ōƻƭƴƛŎŀΣ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƛ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧŀΦ ¦ ǘǊŜƴǳǘƪǳ ƻǘǇǳǎǘŀ 

pacijenta ispunjava se JZ-BSO prijava za sve pacijente bez obzira na dijagnozu po 

MKB-ǳ όǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ƛ ƳŀƭƛƎƴŜ ƴŜƻǇƭŀȊƳŜΣ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜΣ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΣ ǇƻǊƻŘŜΣ 

ǇƻōŀőŀƧŜύΦ ½ŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŜ ȊōƻƎ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƧŜ ǘŀƪƻŚŜǊ ƛǎǇǳƴƛǘƛ W½-BSO 

ǇǊƛƧŀǾǳ ƪƻƧŀ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ǎǾŀ ƻōƛƭƧŜȌƧŀ ƴŜƪŀŘŀǑƴƧŜƎ W½-w9I ƻōǊŀǎŎŀ όǾƛǑŜ ƴƛƧŜ ǳ ǳǇƻǘǊŜōƛύΦ 

Ukoliko se radi o porodu, ispisuje se JZ-BSO prijava za rodilju kao i JZ-BSO prijava za 

ǎǾŀƪƻ ƴƻǾƻǊƻŚŜƴőŜΦ ¦ ǎƭǳőŀƧǳ ƳǊǘǾƻǊƻŚŜƴƻƎ ŘƧŜǘŜǘŀ ƴŜ ƛǎǇǳƴƧŀǾŀ ǎŜ W½-BSO prijava. 



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

150 

Detaljno se analiziraju i prikazuju podaci dobiveni redovitom prijavom iz stacionarnog 

dijela bolnica. 

!ƴŀƭƛǘƛőƪŀ ƻōǊŀŘŀ ǳ ƻǾƻƳ ǇƻƎƭŀǾƭƧǳ ƻōǳƘǾŀŏŀ ǇƻŘŀǘƪŜ ǎǾƛƘ ōƻƭƴƛŎŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ 

koje su ispunile obvezu JZ-.{h ǇǊƛƧŀǾŜ ȊŀƪƭƧǳőƴƻ ǎ ŘŀƴƻƳ омΦ ǎƛƧŜőƴƧŀ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜΦ 

U bolƴƛŎŀƳŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ уотΦлнс 

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳȊ нΦрлнΦооу ƻǎǘǾŀǊŜƴƛƘ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀΦ hŘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ 

registriranih hospitalizacija, 205.120 hospitalizacija ostvareno je u stacionarnom 

dijelu, a 631.906 u dnevnim bolnicama. Tijekom 2025. godine realizirano je ukupno 

рнΦпол ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǾƛǑŜ ǳȊ унΦроф ƻǎǘǾŀǊŜƴƛƘ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǾƛǑŜ ǳ 

odnosu na 2024. godinu (Tablica 1). 

Tijekom 2025. godine, u stacionarnom dijelu zdravstvenih ustanova (redovita 

ǇǊƛƧŀǾŀύ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƻǎǘǾŀǊŜƴƻ ƧŜ ǎǾŜƎŀ рΦплм ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǾƛǑŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ 

2024. godinu (Grafikon 1ύΦ aŀƴƧƛ ōǊƻƧ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ƪƻŘ 

YƭƛƴƛőƪƻƎ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ŎŜƴǘǊŀ ½ŀƎǊŜōΣ YƭƛƴƛőƪƻƎ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ŎŜƴǘǊŀ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜάΣ 

YƭƛƴƛőƪŜ ōƻƭƴƛŎŜ 5ǳōǊŀǾŀΣ YƭƛƴƛőƪŜ ōƻƭƴƛŎŜ α{ǾŜǘƛ 5ǳƘάΣ tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŜ ōƻƭƴƛŎŜ α{ǾŜǘƛ 

LǾŀƴάΣ {ǇŜŎƛƧŀƭƴŜ ōƻƭƴƛŎŜ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ŘƧŜŎŜ ǎ ƴŜǳǊƻǊŀȊǾƻƧƴƛƳ ƛ ƳƻǘƻǊƛőƪƛƳ ǎƳŜǘƴƧŀƳŀ 

ǘŜ 5ƧŜőƧŜ ōƻƭƴƛŎŜ {ǊŜōǊƴƧŀƪΦ hŘ нлннΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳ ƛȊǾƧŜǑǘŀƧƴƛƳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛƳŀ ǎǳŘƧŜƭǳƧǳ 

{ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾΦ YŀǘŀǊƛƴŀά ƛ {ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ !ƎǊŀƳΣ ŀ ƻŘ нлноΦ ƎƻŘƛƴŜ ƛ 

Specijalna bolnica Akromion. 

U stacionarnim zdravstvenim ustanovama u Gradu Zagrebu ostvaren je 5.401 dan 

ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǾƛǑŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нлнпΦ ƎƻŘƛƴǳ όGrafikon 2). 

Od нлрΦмнл ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ ǎǘŀŎƛƻƴŀǊƴƻƳ ŘƛƧŜƭǳ ƴŀƧǾƛǑŜ ƛƘ ƧŜ ōƛƭƻ ǳ YƭƛƴƛőƪƻƳ 

ōƻƭƴƛőƪƻƳ ŎŜƴǘǊǳ ½ŀƎǊŜō όрпΦлтн ƛƭƛ нсΣп҈ύΦ tƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƴŀ ŘǊǳƎƻƳ 

ƳƧŜǎǘǳ ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ όрмΦтлр ƛƭƛ нрΣн҈ύΣ ŀ 

zatim slijede Kƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ 5ǳōǊŀǾŀ όнрΦттм ƛƭƛ мнΣс҈ύ ƛ Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾΦ 5ǳƘέ 

(22.064 ili 10,8%) (Tablica 1). 

tǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƛȊƴƻǎƛƭŀ ƧŜ сΣу Řŀƴŀ ƻŘƴƻǎƴƻ лΣм Řŀƴ ƳŀƴƧŜ 

ƴŜƎƻ нлнпΦ ƛ нлноΦ ƎƻŘƛƴŜΣ Ǒǘƻ ƧŜ ƴŜǑǘƻ ǾŜŏŜ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ƴŀƪƻƴ ŘǳȌŜ ǎtagnacije tijekom 

proteklih pet godina (2022. godine 7,7 dana; 2021. godine 7,6 dana; 2020. godine 7,6 

ŘŀƴŀΤ нлмфΦ ƎƻŘƛƴŜ тΣу ŘŀƴŀύΣ ƛŀƪƻ ƧŜ ǇǊƛƧŀǑƴƧƛƘ ƎƻŘƛƴŀ ǇǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƛȊƴƻǎƛƭŀ 

ƛ ǾƛǑƛƘ фΣн Řŀƴŀ όGrafikon 3). 
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Tablica 1 ς Broj ƛǎǇƛǎŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀΣ ōǊƻƧ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƛ ǇǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ 

ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǳ ǎǘŀŎƛƻƴŀǊƴƛƳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ǳǎǘŀƴƻǾŀƳŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ Ǉƻ ƭƻƪŀŎƛƧŀƳŀ ǳ 

2025. godini ς redovita prijava 

Red. 
br. 

Ustanova 
Broj ispisanih 

bolesnika 
Broj dana 

ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 
tǊƻǎƧŜőƴŀ 

ŘǳȌƛƴŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

1. KBC Zagreb  54.072 314.517 5,8 

2. Y./ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ 51.705 278.444 5,4 

3. KB Dubrava 25.771 162.543 6,3 

4. Y. α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ 22.064 123.566 5,6 

5. Y. αaŜǊƪǳǊά 14.768 73.687 5,0 

6. Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ŘƧŜőƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ 10.338 35.878 3,2 

7. Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜ 8.620 177.131 20,5 

8. tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ LǾŀƴέ 5.508 133.137 24,2 

9. 
Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ α5ǊΦ 
Fran aƛƘŀƭƧŜǾƛŏέ 

3.274 36.218 11,1 

10. 
{. Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ŘƧŜŎŜ ǎ neurorazvojnim 
i ƳƻǘƻǊƛőƪƛƳ ǎƳŜǘƴƧŀƳŀ 

2.645 11.814 4,5 

11. {. α{ǾΦ YŀǘŀǊƛƴŀά 1.236 1.768 1,4 

12. 5ƧŜőƧŀ ōƻƭƴƛŎŀ {ǊŜōǊƴƧŀƪ 1.234 2.721 2,2 

13. 
Psihijatrijska bolnica za djecu 
i ƳƭŀŘŜȌ 

1.118 10.314 9,2 

14. SB Podobnik 974 3.715 3,8 

15. SB za ǇƭǳŏƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 971 13.785 14,2 

16. SB Akromion 727 6.030 8,3 

17. SB Agram 95 119 1,3 

 Ukupno 205.120 1.385.387 6,8 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

  



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

152 

Grafikon 1 ς Trend broja ispisanih bolesnika u stacionarnim zdravstvenim 

ustanovama u Gradu Zagrebu u razdoblju od 2018. godine do 2025. godine 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 2 ς ¢ǊŜƴŘ ōǊƻƧ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǳ ǎǘŀŎƛƻƴŀǊƴƛƳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ 

ustanovama u Gradu Zagrebu u razdoblju od 2018. godine do 2025. godine  

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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¦ ŘƴŜǾƴƛƳ ōƻƭƴƛŎŀƳŀ ƛ ōƻƭƴƛőƪƛƳ ƘŜƳƻŘƛƧŀƭƛȊŀƳŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƻǎǘǾŀǊŜƴƻ ƧŜ 

сомΦфлс ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀΦ bŀƧǾƛǑŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƻǎǘǾŀǊŜƴƻ ƧŜ ǳ YƭƛƴƛőƪƻƳ ōƻƭƴƛőƪƻƳ 

ŎŜƴǘǊǳ ½ŀƎǊŜō όнмоΦомм ƛƭƛ ооΣу҈ύΣ YƭƛƴƛőƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ 5ǳōǊŀǾŀ όмлуΦоун ƛƭƛ мтΣн҈ύΣ 

YƭƛƴƛőƪƻƳ ōƻƭƴƛőƪƻƳ ŎŜƴǘǊǳ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ όмлнΦуфс ƛƭƛ мсΣо҈ύΣ ȊŀǘƛƳ ǳ 

YƭƛƴƛőƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ αaŜǊƪǳǊέ όуфΦнсф ƛƭƛ мпΣм҈ύ ƛ ǳ YƭƛƴƛőƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ α{ǾŜǘƛ 5ǳƘά (46.313 

ƛƭƛ тΣо҈ύΦ .ǊƻƧ ƛǎǇƛǎŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǳ ŘƴŜǾƴƛƳ ōƻƭƴƛŎŀƳŀ ƛ ōƻƭƴƛőƪƛƳ ƘŜƳƻŘƛƧŀƭƛȊŀƳŀ ǳ 

stacionarnim zŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ǳǎǘŀƴƻǾŀƳŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǇƻǾŜŏŀƻ ǎŜ 

ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нлнпΦ ƎƻŘƛƴǳΣ ƻǎƛƳ ǳ YƭƛƴƛŎƛ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏά 

(1.346 ispisanih bolesnika manje), Psihijatrijskoj bolnici Sv. Ivan (1.077 ispisanih 

bolesnika manje), PsiƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ Ȋŀ ŘƧŜŎǳ ƛ ƳƭŀŘŜȌ όмну ispisanih bolesnika 

ƳŀƴƧŜύ ǘŜ {ǇŜŎƛƧŀƭƴƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ !ƎǊŀƳ όуо ƛǎǇƛǎŀƴŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ƳŀƴƧŜύΦ bŀƧǾŜŏƛ ǇƻǊŀǎǘ ƻŘ 

мфΦнрп ƛǎǇƛǎŀƴŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ōƛƭƧŜȌƛ Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ 5ǳōǊŀǾŀΣ ǘŜ Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ 

α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜά ǎ уΦмср ƛǎǇƛǎŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀΦ bŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƛǎǇƛǎŀƴƛƘ 

ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ƧŜ Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ {ǾΦ 5ǳƘ όсΦсупύΣ ȊŀǘƛƳ ǎƭƛƧŜŘŜ Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ 

½ŀƎǊŜō ǎ сΦрлт ƛǎǇƛǎŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǾƛǑŜ ǘŜ Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ αaŜǊƪǳǊά ǎ нΦрмф ƛǎǇƛǎŀƴƛƘ 

ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǾƛǑŜΦ 

 

Grafikon 3 ς ¢ǊŜƴŘ ǇǊƻǎƧŜőƴŜ ŘǳȌƛƴŜ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǳ ǎǘŀŎƛƻƴŀǊƴƛƳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ǳǎǘŀƴƻǾŀƳŀ 

u Gradu Zagrebu u razdoblju od 2019. godine do 2025. godine 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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tǊƻǎƧŜőƴƻ ǘǊŀƧŀƴƧŜ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǳ ŘƴŜǾƴƛƳ ōƻƭƴƛŎŀƳŀ ƛ ōƻƭƴƛőƪƛƳ ƘŜƳƻŘƛƧŀƭƛȊŀƳŀ ǳ 

stacionarnim zdravstvenim ustanovama iznosi 1,8 dana, a varira od 60,0 dana u 

YƭƛƴƛŎƛ Ȋŀ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜ Řƻ мΣл Řŀƴŀ ǳ Y. αaŜǊƪǳǊέΣ {ǇŜŎƛƧŀƭƴƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ Ȋŀ ǇƭǳŏƴŜ 

bolesti, Specijalnoj bolnici Agram i Specijalnoj bolnici Podobnik (Tablica 2). 

{Ǉƻƭƴŀ ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛƧƛ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǳƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ŘƻƳƛƴŀŎƛƧǳ ȌŜƴŀ ǎ роΣн҈ ǳŘƧŜƭŀΣ 

Řƻƪ псΣу҈ őƛƴŜ ƳǳǑƪŀǊŎƛ όGrafikon 4ύΦ hŘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀΣ 

ƳǳǑƪŀǊŎƛ őƛƴŜ ǳŘƛƻ ƻŘ рлΣс҈ Řƻƪ ǎǳ ȌŜƴŜ ǎǳ ƻǎǘǾŀǊƛƭŜ ǳŘƛƻ ƻŘ пфΣп҈ όGrafikon 5). 

 

Tablica 2 ς .ǊƻƧ ƛǎǇƛǎŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀΣ ōǊƻƧ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƛ ǇǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ 

ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǳ ŘƴŜǾƴƛƳ ōƻƭƴƛŎŀƳŀ ƛ ōƻƭƴƛőƪƛƳ ƘŜƳƻŘƛƧŀƭƛȊŀƳŀ ǳ ǎǘŀŎƛƻƴŀǊƴƛƳ zdravstvenim 

ustanovama u Gradu Zagrebu u 2025. godini 

Red. 
br. 

Ustanova 
Broj ispisanih 

bolesnika 

Broj dana 
ōƻƭƴƛőƪƻƎ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

tǊƻǎƧŜőƴŀ 
ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

1. KBC Zagreb 213.311 233.035 1,1 

2. Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ 5ǳōǊŀǾŀ 108.382 119.390 1,1 

3. KBC α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ 102.896 133.704 1,3 

4. Y. αaŜǊƪǳǊέ 89.269 93.214 1,0 

5. Y. α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ 46.313 195.847 4,2 

6. Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ŘƧŜőƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ 21.152 24.459 1,2 

7. tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ LǾŀƴέ 18.626 73.570 3,9 

8. 
Klinika za infektivne ōƻƭŜǎǘƛ α5ǊΦ CǊŀƴ 
aƛƘŀƭƧŜǾƛŏέ 

9.809 26.619 2,7 

9. {. Ȋŀ ǇƭǳŏƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 5.973 5.975 1,0 

10. 5ƧŜőƧŀ ōƻƭƴƛŎŀ {ǊŜōǊƴƧŀƪ 5.241 8.499 1,6 

11. tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ŘƧŜŎǳ ƛ ƳƭŀŘŜȌ 4.104 16.196 3,9 

12. 
{. Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ŘƧŜŎŜ ǎ ƴŜǳǊƻǊŀȊǾƻƧƴƛƳ ƛ 
ƳƻǘƻǊƛőƪƛƳ smetnjama 

2.945 60.595 20,6 

13. Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜ 2.053 123.179 60,0 

14. SB Akromion 1.370 2.198 1,6 

15. SB Podobnik 276 276 1,0 

16. SB Agram 186 195 1,0 

 Ukupno 631.906 1.116.951 1,8 

Izvor: Nastavni zavod za javno ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 4 ς Hospitalizirani bolesnici prema spolu 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 5 ς 5ŀƴƛ ōƻƭƴƛőƪƻƎŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǇǊŜƳŀ ǎǇƻƭǳ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

¦ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ пу҈ ǳƪǳǇƴƻ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ őƛƴƛƭƛ ǎǳ ǎŀƳƛ ½ŀƎǊŜǇőŀƴƛ όƻǎƻōŜ 

ǎŀ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳύΣ ŀ мф҈ ǎǘŀƴƻǾƴƛŎƛ ƛȊ ƻƪƻƭƴƛƘ ǇƻŘǊǳőƧŀ αǇǊǎǘŜƴŀά 

½ŀƎǊŜōŀőƪŜ ȌǳǇŀƴƛƧŜΦ tǊŜƻǎǘŀƭƛƘ он҈ őƛƴŜ ǎǘŀƴƻǾƴƛŎƛ ŘǊǳƎƛƘ ǇƻŘǊǳőƧŀ ǎǾƛƘ ƻǎǘŀƭƛƘ ȌǳǇŀƴƛƧŀ 

wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜΣ ŀ ǎǾŜƎŀ м҈ ƻǎƻōŜ ƪƻƧŜ ȌƛǾŜ ƛȊǾŀƴ wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜ όGrafikon 6). 

5ƛǎǘǊƛōǳŎƛƧŀ ƻǎǘǾŀǊŜƴƛƘ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǇǊŜƳŀ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘǳ ǎǳƪƭŀŘƴŀ ƧŜ ǎ 

ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛƧƻƳ ōǊƻƧŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǇǊŜƳŀ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘǳΥ пу҈ ½ŀƎǊŜǇőŀƴƛΣ мф҈ 

ǎǘŀƴƻǾƴƛŎƛ ½ŀƎǊŜōŀőƪŜ ȌǳǇŀƴƛƧŜΣ он҈ ǎǘŀƴƻǾƴƛŎƛ ƻǎǘŀƭƛƘ ȌǳǇŀƴƛƧŀ wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜ ƛ м҈ 

ƻǎƻōŜ ƪƻƧŜ ȌƛǾŜ ƛȊǾŀƴ wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜ όGrafikon 7). 
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Grafikon 6 ς IƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ōƻƭŜǎƴƛŎƛ ǇǊŜƳŀ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘǳ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 7 ς Dani ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǇǊŜƳŀ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘǳ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

bŀƧǾƛǑŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ tijekom 2025. godine bilo je iz dobnih skupna 60 ς 69 i 

70 ς 79 godina (Tablica 3, Grafikon 8). 

bŀƧǾŜŏƛ ǳŘƛƻ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƻǎǘǾŀǊŜƴ ƧŜ ǘŀƪƻŚŜǊ ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ 

ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ όмуΣф҈ ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ сл Řƻ сф ƎƻŘƛƴŀΣ муΣр҈ ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ тл 

do 79 godina i 13,3% kod osoba u dobi od 50 do 59 godina) (Tablica 4, Grafikon 9). 
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Tablica 3 ς IƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ōƻƭŜǎƴƛŎƛ όōǊƻƧ ƛ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀύ ǇǊŜƳŀ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘǳ ƛ Řƻōƛ 

tǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜ Broj i udio (%) 0 ς 4 5 ς 9 10 ς 19 20 ς 29 30 ς 39 40 ς 49 50 ς 59 60 ς 69 70 ς 79 80+ Ukupno 

Grad Zagreb 

Broj 7.757 1.691 3.999 6.201 11.855 9.473 10.653 15.759 18.080 12.459 97.927 

Udio (%) 7,9 1,7 4,1 6,3 12,1 9,7 10,9 16,1 18,5 12,7 100,0 

½ŀƎǊŜōŀőƪŀ ȌǳǇŀƴƛƧŀ 

Broj 2.916 595 1.656 2.813 4.253 3.400 4.673 6.882 7.465 4.129 38.782 

Udio (%) 7,5 1,5 4,3 7,3 11,0 8,8 12,0 17,7 19,2 10,6 100,0 

Republika Hrvatska 

Broj 4.160 1.747 3.980 4.577 7.060 7.448 9.327 14.166 10.904 3.034 66.403 

Udio (%) 6,3 2,6 6,0 6,9 10,6 11,2 14,0 21,3 16,4 4,6 100,0 

Izvan Republike Hrvatske 

Broj 206 86 179 182 310 242 217 291 216 67 1.996 

Udio (%) 10,3 4,3 9,0 9,1 15,5 12,1 10,9 14,6 10,8 3,4 100,0 

Ukupno 

Broj 15.039 4.119 9.814 13.773 23.478 20.563 24.870 37.098 36.665 19.689 205.108 

Udio (%) 7,3 2,0 4,8 6,7 11,4 10,0 12,1 18,1 17,9 9,6 100,0 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

bŀǇƻƳŜƴŀΥ ǇƻŘŀǘŎƛ ƻ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘǳ ƴŜŘƻǎǘŀƧǳ Ȋŀ мн ƻǎƻōŀ  
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Tablica 4 ς 5ŀƴƛ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ όōǊƻƧ ƛ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀύ ǇǊŜƳŀ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘǳ ƛ Řƻōƛ 

PrebiǾŀƭƛǑǘŜ Broj i udio (%) 0 ς 4 5 ς 9 10 ς 19 20 ς 29 30 ς 39 40 ς 49 50 ς 59 60 ς 69 70 ς 79 80+ Ukupno 

Grad Zagreb 

Broj 32.553 5.340 19.953 36.838 70.107 75.825 80.478 113.027 131.337 97.897 663.355 

Udio (%) 4,9 0,8 3,0 5,6 10,6 11,4 12,1 17,0 19,8 14,8 100,0 

½ŀƎǊŜōŀőƪŀ ȌǳǇŀƴƛƧŀ 

Broj 12.066 1.624 7.501 16.306 24.277 24.343 35.180 51.201 55.529 33.771 261.798 

Udio (%) 4,6 0,6 2,9 6,2 9,3 9,3 13,4 19,6 21,2 12,9 100,0 

Republika Hrvatska 

Broj 28.830 6.462 22.055 32.881 48.196 55.150 66.837 95.422 67.272 20.894 443.999 

Udio (%) 6,5 1,5 5,0 7,4 10,9 12,4 15,1 21,5 15,2 4,7 100,0 

Izvan Republike Hrvatske 

Broj 2.041 646 1.270 1.595 2.310 2.031 1.564 2.289 1.980 449 16.175 

Udio (%) 12,6 4,0 7,9 9,9 14,3 12,6 9,7 14,2 12,2 2,8 100,0 

Ukupno 

Broj 75.490 14.072 50.779 87.620 144.890 157.349 184.059 261.939 256.118 153.011 1.385.327 

Udio (%) 5,4 1,0 8,2 6,3 10,5 11,4 13,3 18,9 18,5 11,0 100,0 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

bŀǇƻƳŜƴŀΥ ǇƻŘŀǘŎƛ ƻ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘǳ ƴŜŘƻǎǘŀƧǳ Ȋŀ сл ƻǎƻōŀ 
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Grafikon 8 ς Dobna struktura hospitaliziranih bolesnika 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

bŀ ƴŀƧőŜǑŏǳ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪǳ ƪƻƧŀ ȊŀƘǘƛƧŜǾŀ ōƻƭƴƛőƪƻ ȊōǊƛƴƧŀǾŀƴƧŜ ǳƪŀȊǳƧŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ 

ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪŀ ŀƴŀƭƛȊŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǇǊŜƳŀ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ōƻlesti. Novotvorine (38.307 

hospitalizacija ili 18,7%), bolesti cirkulacijskog sustava (26.921 hospitalizacija ili 

моΣм҈ύ ǘŜ őƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ όнмΦтпо ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƛƭƛ млΣс҈ύ 

ƻŘƎƻǾƻǊƴƛ ǎǳ Ȋŀ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǳ нлнрΦ godini u Gradu 

Zagrebu (Tablica 5). 

±ƻŘŜŏƛƘ нл ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ όрмΦфпп ƛƭƛ нрΣо҈ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀύ ǊŀȊƭƻƎ ǎǳ Ȋŀ ōƻƭƴƛőƪƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ 

őŜǘǾǊǘƛƴŜ ƻŘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀΦ bŀƧǾƛǑŜ ǎǳ ōƛƭŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴŜ ƻǎƻōŜ 

koje kontaktiraju sa ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎƭǳȌōƻƳ ǳ ŘǊǳƎƛƳ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛƳŀ όǊƻŘƛǘŜƭƧƛ ǳ ǇǊŀǘƴƧƛ 

djeteta) (Tablica 6).  
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Grafikon 9 ς wŜŀƭƛȊƛǊŀƴƛ Řŀƴƛ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ Ǉƻ ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘƻƧƪŜ ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ ƴŀ ŘǊǳƎƻƳ ƳƧŜǎǘǳ ƪŀƻ ǊŀȊƭƻƎ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŜ 

όоΦртт ƛƭƛ мΣт҈ύ ōŀǑ ƪŀƻ ƛ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ŀ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎŀ ŎǊƛƧŜǾŀ 

όƪƻƭƻƴŀύ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ όоΦмом ƛƭƛ мΣр҈ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀύΦ LȊŘǾŀƧŀƧǳ ǎŜ ƧƻǑ ƪǊƻƴƛőƴŀ 

ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀΣ Ȍǳőƴƛ ƪŀƳŜƴŎƛ όƪƻƭŜƭƛǘƛƧŀȊŀύΣ ŘǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 

ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛ ŀƭƪƻƘƻƭƻƳΣ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƻƎ ǳȊǊƻőƴƛƪŀΣ ŎŜǊŜōǊŀƭƴƛ 

infarkt, akutni infarkt miokarda i angina pectoris (Grafikon 10).  
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Tablica 5 ς Hospitalizirani bolesnici prema skupinama bolesti 

Skupina dijagnoza Ukupno Udio (%) 

zarazne i parazitarne bolesti 3.324 1,6 

novotvorine 38.307 18,7 

bolesti krvi 1.229 0,6 

endokrine bolesti 2.997 1,5 

ŘǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 16.268 7,9 

ōƻƭŜǎǘƛ ȌƛǾőŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 4.949 2,4 

bolesti oka 5.098 2,5 

bolesti uha 944 0,5 

bolesti cirkulacijskog sustava 26.921 13,1 

ōƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 11.006 5,4 

bolesti probavnog sustava 15.347 7,5 

ōƻƭŜǎǘƛ ƪƻȌŜ 1.542 0,8 

bolesti ƳƛǑƛŏƴƻ-ƪƻǑǘŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 10.296 5,0 

bolesti genitourinarnog sustava 10.071 4,9 

ǘǊǳŘƴƻŏŀΣ ǇƻǊƻŚŀƧ ƛ ōŀōƛƴƧŜ 12.419 6,1 

stanja nastala u perinatalnom razdoblju 2.836 1,4 

ǇǊƛǊƻŚŜƴŜ ƳŀƭŦƻǊƳŀŎƛƧŜ 2.687 1,3 

simptomi i abnormalni nalazi 4.406 2,1 

ozljede, otrovanja 12.536 6,1 

vanjski uzorci morbiditeta i mortaliteta 0 0,0 

őƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ 21.743 10,6 

ǑƛŦǊŜ Ȋŀ ǇƻǎŜōƴŜ ƴŀƳƧŜƴŜϝ 193 0,1 

ukupno 205.120 100,0 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 10 ς 5ŜǎŜǘ ǾƻŘŜŏƛƘ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Dok je u 2020. godini bolest COVID-19 (U07) bila na jedanaestom mjestu s 1.948 

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƛ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ мΣм҈Σ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ ǇƻƳƛőŜ ǎŜ ƴŀ Ǿƛǎƻƪƻ ǘǊŜŏŜ ƳƧŜǎǘƻ ǎ 

3.550 hospitalizacija i udjelom od 3,3% na kojemu ostaje i 2022. godine s 2.933 

hospitalizacije i udjelom od 1,5%. U 2023. godini bolest COVID-19 (U07) ne ulazi 

ƳŜŚǳ нл ǾƻŘŜŏƛƘ ǇƻƧŜŘƛƴŀőƴƛƘ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀΣ ȊŀǳȊƛƳŀƧǳŏƛ ǘŜƪ рлΦ 

mjesto. Trend pada se nastavlja u 2024. godini te se COVID-19 (U07) nalazi na 109. 

mjestu s 458 hospitalizacija dok 2025. godine pada na 216. mjesto sa 191 

hospitaliziranim bolesnikom (Tablica 6).  
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Tablica 6 ς ±ƻŘŜŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ 

Redni 
broj 

MKB-
10 

Dijagnoza 
Ispisani 

bolesnici 
Udio 
(%) 

1. Z76 
hǎƻōŜ ƪƻƧŜ ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǎƭǳȌōǳ 
u drugim okolnostima 

8.037 3,9 

2. C50 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘƻƧƪŜ 3.577 1,7 

3. C18 
½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎŀ ŎǊƛƧŜǾŀ 
(kolona) 

3.131 1,5 

4. I25 YǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ 2.965 1,4 

5. K80 ¿ǳőƴƛ ƪŀƳŜƴŎƛ όƪƻƭŜƭƛǘƛƧŀȊŀύ 2.828 1,4 

6. F10 
5ǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ 
uzrokovani alkoholom 

2.806 1,4 

7. J18 tƴŜǳƳƻƴƛƧŀΣ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƻƎ ǳȊǊƻőƴƛƪŀ 2.576 1,3 

8. I63 Cerebralni infarkt 2.386 1,2 

9. I21 Akutni infarkt miokarda 2.374 1,2 

10. I20 Angina pectoris 2.126 1,0 

11. F20 Shizofrenija 2.121 1,0 

12. I48 Fibrilacija atrija i undulacija 2.101 1,0 

13. Z51 hǎǘŀƭŀ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŀ ǎƪǊō όȊŀǑǘƛǘŀύ 2.077 1,0 

14. M16 Artroza kuka 1.998 1,0 

15. C20 
½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ȊŀǾǊǑƴƻƎŀ ŘŜōŜƭƻƎ 
crijeva (rektuma) 

1.991 1,0 

16. A41 Ostale sepse 1.985 1,0 

17. I70 Ateroskleroza 1.740 0,8 

18. J96 
Respiracijska insuficijencija, 
nesvrstana drugamo 

1.725 0,8 

19. I35 Nereumatske bolesti aortne valvule 1.709 0,8 

20. K40 Preponska kila (ingvinalna hernija) 1.691 0,8 

Ukupno 1. ς 20.  51.944 25,3 

Ostale dijagnoze  153.176 74,7 

Ukupno  205.120 100,0 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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!ƴŀƭƛȊƛǊŀƧǳŏƛ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŜ ǇǊŜƳŀ ŘƻōƛΣ ǎǇƻƭǳ ƛ ƴŀƧőŜǑŏƛƳ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀƳŀΣ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ǎǳ 

ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜ ǳ ƴŀǾŜŘŜƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀΦ ¦ Řƻōƛ ƻŘ л Řƻ п ƎƻŘƛƴŜ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ 

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƻǎǘǾŀǊŜƴ ƧŜ ȊōƻƎ ƴŜƻƴŀǘŀƭƴŜ ȌǳǘƛŎŜ ȊōƻƎ ŘǊǳƎƛƘ ƛ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƛƘ 

ǳȊǊƻƪŀ όмΦнплύ ǘŜ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƪƻƧƛ ǎŜ ƻŘƴƻǎŜ ƴŀ ƪǊŀǘƪƻ ǘǊŀƧŀƴƧŜ ƎŜǎǘŀŎƛƧŜ ƛ ƴƛǎƪǳ 

ǇƻǊƻŚŀƧƴǳ ǘŜȌƛƴǳ, a nisu svrstani drugamo (698). Potom slijede drugi simptomi i 

ȊƴŀƪƻǾƛ ƪƻƧƛ ǎŜ ƻŘƴƻǎŜ ƴŀ ȌƛǾőŀƴƛ ƛ ƳƛǑƛŏƴƻ-ƪƻǑǘŀƴƛ ǎǳǎǘŀǾ όотпύ ǘŜ ŀƪǳǘƴƛ ōǊƻƴƘƛƻƭƛǘƛǎ 

(230) (Grafikon 11). 

 

Grafikon 11 ς ±ƻŘŜŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ л Řƻ п godine 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

¦ Řƻōƛ ƻŘ р Řƻ мп ƎƻŘƛƴŀ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƻǎǘǾŀǊŜƴ ƧŜ ȊōƻƎ ƪǊƻƴƛőƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 

tonzila i adenoida (839), ostale ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǎƪǊōƛ όȊŀǑǘƛǘŜύ όонлύΣ ŀƪǳǘƴŜ ǳǇŀƭŜ ŎǊǾǳƭƧƪŀ 

(appendicitis) (231), prijeloma podlaktice (230) te epilepsije (197). Sve skupine bolesti i 

ǎǘŀƴƧŀ ƻǎƛƳ ŜǇƛƭŜǇǎƛƧŜ ōƛƭŜ ǎǳ őŜǑŏŜ ƪƻŘ ŘƧŜőŀƪŀ ƴŜƎƻ ƪƻŘ ŘƧŜǾƻƧőƛŎŀ όGrafikon 12).  
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Grafikon 12 ς ±ƻŘŜŏŜ Řƛjagnoze po broju hospitalizacija u dobi od 5 do 14 godina 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

¦ Řƻōƛ ƻŘ мр Řƻ мф ƎƻŘƛƴŀ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƻǎǘǾŀǊŜƴ ƧŜ ȊōƻƎ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƴƛƘ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǎ ǇƻőŜǘƪƻƳ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻ ǳ ŘƧŜǘƛƴƧǎǘǾǳ όоолύΦ bŀ ŘǊǳƎƻƳŜ ƳƧŜǎǘǳ ǎŜ ƴŀƭŀȊƛ 

akutna upala crvuljka (apendicitis) sa 133 hospitalizacije, slijede druge bolesti nosa i 

ƴƻǎƴƛƘ ǎƛƴǳǎŀ όмлтύΣ ƻǎǘŀƭŀ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŀ ǎƪǊō όȊŀǑǘƛǘŀύ ǎŀ ту ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƛ ǑŜŏŜǊƴa 

bolest ovisna o inzulinu sa 76 hospitalizacija (Grafikon 13ύΦ 9ƳƻŎƛƻƴŀƭƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ōƛƭƛ 

su tri Ǉǳǘŀ őŜǑŏƛ ƪƻŘ ŘƧŜǾƻƧŀƪŀΦ  
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Grafikon 13 ς ±ƻŘŜŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ мр Řƻ мф ƎƻŘƛƴŀ 

 
Izvor: Nastavni zavod za javno ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

¦ Řƻōƛ ƻŘ нл Řƻ нф ƎƻŘƛƴŀ ƴŀƧǾƛǑŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƻǎǘǾŀǊƛƭŜ ǎǳ ƻǎƻōŜ ƪƻƧŜ ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǎƭǳȌōǳ ǳ ŘǊǳƎƛƳ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛƳŀ όмΦптоύΣ ȊŀǘƛƳ ȊōƻƎ ŘǊǳƎƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ƴƻǎŀ ƛ 

nosnih ǎƛƴǳǎŀ όоусύΣ ŘƛǎƭƻƪŀŎƛƧŜΣ ǳƎŀƴǳŏŀ ƛ ƴŀǘŜƎƴǳŏŀ ƪƻƭƧŜƴǎƪƛƘ ȊƎƭƻōƻǾŀ ƛ ƭƛƎŀƳŜƴŀǘŀ 

όомпύΣ ƴŀŘȊƻǊŀ ƴŀŘ ǾƛǎƻƪƻǊƛȊƛőƴƻƳ ǘǊǳŘƴƻŏƻƳ όнспύ ǘŜ ǎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧŜ όнпрύ όGrafikon 14). 

hŘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ ƻǎƻōŜ ƪƻƧŜ ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǎƭǳȌōǳ ǳ ŘǊǳƎƛƳ 

okolnostiƳŀΣ фп҈ ǎŜ ƻŘƴƻǎƛ ƴŀ ȌŜƴǎƪƛ ǎǇƻƭΦ  
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Grafikon 14 ς ±ƻŘŜŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ нл Řƻ нф ƎƻŘƛƴŀ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

U dobi od 30 do 44 godine po broju hospitalizacija prvo mjesto zauzimaju osobe koje 

ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ ǎŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎƭǳȌōƻƳ ǳ ŘǊǳƎƛƳ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛƳŀ όрΦрнпύΣ ǇƻǘƻƳ ǎƭƛƧŜŘŜ 

ŘǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛ ŀƭƪƻƘƻƭƻƳ όфлтύΣ ǎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧŀ 

(762), lejomiom maternice (417) tŜ ǑŜŏŜǊƴŀ ōƻƭŜǎǘ όŘƛŀōŜǘŜǎ ƳŜƭƛǘǳǎύ ǳ ǘǊǳŘƴƻŏƛ όомлύ 

(Grafikon 15ύΦ hŘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ ƻǎƻōŜ ƪƻƧŜ ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǎƭǳȌōǳ ǳ 

ŘǊǳƎƛƳ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛƳŀ фл҈ ǎŜ ƻŘƴƻǎƛ ƴŀ ȌŜƴǎƪƛ ǎǇƻƭΦ  
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Grafikon 15 ς ±ƻŘŜŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ 30 do 44 godine 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

¦ Řƻōƛ ƻŘ пр Řƻ рф ƎƻŘƛƴŀ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƴŀƧȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴƛƧŀ Ƨŀ ȊƭƻŏǳŘƴŀ 

novotvorina dojke s ostvarene 1.262 ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŜΦ ½ōƻƎ ŘǳǑŜǾƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƛ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛƘ ŀƭƪƻƘƻƭƻƳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƻ ƧŜ мΦлрр ōƻƭŜǎƴƛƪŀΦ 

{ƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧŀ ǎŀ стр ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƧŜ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳΣ ŀ ǇƻǘƻƳ ǎƭƛƧŜŘŜ ǇƻǾǊŀǘƴƛ 

ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧ ǎŀ стл ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǘŜ Ȍǳőƴi kamenci (kolelitijaza) sa 664 

hospitalizacije (Grafikon 16).  
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Grafikon 16 ς ±ƻŘŜŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ пр Řƻ рф ƎƻŘƛƴŀ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

¦ Řƻōƛ ƻŘ сл Řƻ тп ƎƻŘƛƴŜ ǾƻŘŜŏƛ ǊŀȊƭƻƎ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƧŜ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ 

όмΦтлоύΦ bŀ ŘǊǳƎƻƳŜ ƳƧŜǎǘǳ ǎŜ ƴŀƭŀȊƛ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ όƪƻƭƻƴŀύ 

όмΦслфύΦ ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘƻƧƪŜ ƧŜ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ όмΦотлύΣ ŀ ƴŀ őŜǘǾǊǘƻƳ mjestu je 

ŀƴƎƛƴŀ ǇŜŎǘƻǊƛǎ ǎŀ мΦмтт ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀΦ bŀ ǇŜǘƻƳŜ ƧŜ ƳƧŜǎǘǳ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ 

ȊŀǾǊǑƴƻƎ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ όǊŜƪǘǳƳŀύ ǎ мΦлср ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ όGrafikon 17ύΦ YǊƻƴƛőƴŀ 

ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ ōƛƭŀ ƧŜ ƎƻǘƻǾƻ ǘǊƛ Ǉǳǘŀ őŜǑŏŀ ƪƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΦ  
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Grafikon 17 ς ±ƻŘŜŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ сл Řƻ тп ƎƻŘƛƴŜ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

¦ Řƻōƛ ƻŘ тр ƛ ǾƛǑŜ ƎƻŘƛƴŀ ƴŀ ǇǊǾƻƳ ƳƧŜǎǘǳ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƴalaze se 

ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŜΣ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛǊŀƴƻƎ ǳȊǊƻőƴƛƪŀ ǎŀ мΦонп ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŜΦ bŀ ŘǊǳƎƻƳ ƧŜ ƳƧŜǎǘǳ 

ŎŜǊŜōǊŀƭƴƛ ƛƴŦŀǊƪǘ ǎŀ мΦнфт ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀΦ ¢ǊŜŏŜ ƳƧŜǎǘƻ ȊŀǳȊƛƳŀ ǇǊƛƧŜƭƻƳ ōŜŘǊŜƴŜ 

ƪƻǎǘƛ όŦŜƳǳǊŀύ ǎ мΦнмм ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀΣ ƴŀ őŜǘǾǊǘƻƳ ƳƧŜǎǘǳ ǎǳ ƻǎǘŀƭŜ ǎŜǇǎŜ ǎ фсл 

hospitalizacija, a na petom mjestu je insuficijencija srca sa 772 hospitalizacije 

(Grafikon 18ύΦ {ǾŜ ƴŀǾŜŘŜƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ǎǘŀƴƧŀ ƛ ōƻƭŜǎǘƛ ōƛƭŜ ǎǳ őŜǑŏŜ ƪƻŘ ȌŜƴŀΣ ŀ ǇǊƛƧŜƭƻƳ 

ōŜŘǊŜƴŜ ƪƻǎǘƛ όŦŜƳǳǊŀύ ƎƻǘƻǾƻ ƧŜ őŜǘƛǊƛ Ǉǳǘŀ ōƛƻ őŜǑŏƛ ƪƻŘ ȌŜƴŀΦ  
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Grafikon 18 ς ±ƻŘŜŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ тр ƛ ǾƛǑŜ ƎƻŘƛƴŀ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

!ƪƻ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƳƻ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŜ ȊōƻƎ ƻȊƭƧŜŘŀΣ ƪŀƻ ƴŀƧőŜǑŏǳ ƛ ƴŀƧȊŀǎǘǳǇƭƧŜniju ozljedu, 

ƳƻȌŜƳƻ ƛȊŘǾƻƧƛǘƛ ǇǊƛƧŜƭƻƳ ōŜŘǊŜƴŜ ƪƻǎǘƛ όŦŜƳǳǊŀύ ǎ мΦтмр ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀΦ 5ƛǎƭƻƪŀŎƛƧŀΣ 

ǳƎŀƴǳŏŜ ƛ ƴŀǘŜƎƴǳŏŜ ƪƻƭƧŜƴǎƪƛƘ ȊƎƭƻōƻǾŀ ƛ ƭƛƎŀƳŜƴŀǘŀ ǎƭƧŜŘŜŏŀ ƧŜ Ǉƻ ǊŜŘǳ ǎ мΦммт 

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀΦ ½ŀǘƛƳ ǎƭƛƧŜŘƛ ǇǊƛƧŜƭƻƳ ǇƻǘƪƻƭƧŜƴƛŎŜΣ ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ƎƭŜȌŀƴƧ (1.103), te prijelom 

podlaktice (894) i prijelom ramena i nadlaktice (880) (Grafikon 19ύΦ bŀƧǾƛǑŜ ƻȊƭƧŜŘŀ 

registrirano je u starijim dobnim skupinama. U dobnoj skupini starijoj od 80 godina 2.098 

hospitalizacija, u dobnoj skupini od 70 do 79 godina bilo je 1.990 hospitalizacija, te u 

dobnoj skupini od 60-69 godina 1.619 hospitalizacija (Grafikon 20).  
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Grafikon 19 ς tŜǘ ƴŀƧőŜǑŏƛƘ ƻȊƭƧŜŘŀ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

Legenda 

S72 Prijelom bedrene kosti (femura) 

S83 5ƛǎƭƻƪŀŎƛƧŀΣ ǳƎŀƴǳŏŜ ƛ ƴŀǘŜƎƴǳŏŜ ƪƻƭƧŜƴǎƪƛƘ ȊƎƭƻōƻǾŀ ƛ ƭƛƎŀƳŜƴŀǘŀ 

S82 tǊƛƧŜƭƻƳ ǇƻǘƪƻƭƧŜƴƛŎŜΣ ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ƎƭŜȌŀƴƧ 

S52 Prijelom podlaktice 

S42 Prijelom ramena i nadlaktice 

 

Grafikon 20 ς Ozljede po dobi 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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{ǇŜŎƛŦƛőƴƻǎǘƛ ƻǊƛƧŜƴǘƛǊŀƴƻǎǘƛ ƛ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜ ƪŀƻ ƛ ǊŀȊǾƻƧŀ ǇƻƧŜŘƛƴƛƘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ 

ǳǎǘŀƴƻǾŀ ƻŘǊŀȌŀǾŀƧǳ ǎŜ ǇǊǾŜƴǎǘǾŜƴƻ ǳ ōǊƻƧǳ ƛƭƛ ǳŘƧŜƭǳ ǇŀŎƛƧŜƴŀta koji su ostvarili 

ƴŀƧǾƛǑŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ȊōƻƎ ǇƻƧŜŘƛƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΦ Yŀƻ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŀ ǊŀȊƻǊƴƛƘ ǇƻǘǊŜǎŀ ǳ 

DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƛ ŘŀƭƧŜ ƧŜ ǳ ǘƛƧŜƪǳ ǾŜƭƛƪŀ ŀŘŀǇǘŀŎƛƧŀ ƛ ƻōƴƻǾŀ ōƻƭƴƛŎŀ ǇƻǎƭƧŜŘƛőƴƻ őƛƳŜ 

ǎǳ ƻŘǊŜŚŜƴƛ ƻŘƧŜƭƛ ȊŀǘǾƻǊŜƴƛΣ ŀ ƭƛƧŜőƴƛŎƛ ƛ ǇŀŎƛƧŜƴǘƛ ǳǎƳƧŜǊŜƴƛ ǳ Ǉreostale bolnice. 

U YƭƛƴƛőƪƻƳ ōƻƭƴƛőƪƻƳ ŎŜƴǘǊǳ ½ŀƎǊŜō ǾƻŘŜŏŀ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƧŜ ȊƭƻŏǳŘƴŀ 

novotvorina debelog crijeva (kolona). Slijede osobe koje kontaktiraju sa zdravstvenom 

ǎƭǳȌōƻƳ ǳ ŘǊǳƎƛƳ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛƳŀ όǊƻŘƛǘŜƭƧƛ ǳ ǇǊŀǘƴƧƛ ŘƧŜǘŜǘŀύΣ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘǳǑƴƛŎŀ 

όōǊƻƴƘŀύ ƛ ǇƭǳŏŀΣ ƪǊƻƴƛőƴŀ ishemijska bolest srca te cerebralni infarkt. 

U YƭƛƴƛőƪƻƳ ōƻƭƴƛőƪƻƳ ŎŜƴǘǊǳ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ ƴŀƧǾƛǑŜ ƧŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƻǎǘǾŀǊŜƴƻ 

ȊōƻƎ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ŘƻƧƪŜΦ tƻǘƻƳ ǎƭƛƧŜŘŜ ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƴƧŀ ǎŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎƭǳȌōƻƳ 

u drugim okolnostima (roditelji u praǘƴƧƛ ŘƧŜǘŜǘŀύΣ ƴŜƻƴŀǘŀƭƴŀ ȌǳǘƛŎŀ ȊōƻƎ ŘǊǳƎƛƘ ƛ 

ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƛƘ ǳȊǊƻƪŀΣ ŀƴƎƛƴŀ ǇŜŎǘƻǊƛǎ ǘŜ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ȊŀǾǊǑƴƻƎŀ ŘŜōŜƭƻƎ 

crijeva (rektuma). 

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ 5ǳōǊŀǾŀ ƧŜ ōƻƭƴƛŎŀ ǳ ƪƻƧƻƧ ƧŜ ƴŀƧǾƛǑŜ ŘƻǑƭƻ Řƻ ƛȊƳƧŜƴŀ ǎǘǊǳƪǘǳǊŜ 

ǾƻŘŜŏƛƘ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ ƭƛƧŜőŜƴja s obzirom na privremenu reorganizaciju bolnice u COVID 

bolnicu odnosno Primarni respiracijsko-ƛƴǘŜƴȊƛǾƛǎǘƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊΦ 5ƻƪ ƧŜ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ ƧƻǑ 

ǳǾƛƧŜƪ ƪŀƻ ƴŀƧőŜǑŏƛ ǊŀȊƭƻƎ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ōƛƭŀ ǾƛǊǳǎƴŀ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀ ƴŜǎǾǊǎǘŀƴŀ ŘǊǳƎŀƳƻΣ 

J12 i pneumonija nespeciŦƛŎƛǊŀƴƻƎ ǳȊǊƻőƴƛƪŀ WмуΣ ǘƛƧŜƪƻƳ нлннΦΣ нлноΦ ƛ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ 

ǳ YƭƛƴƛőƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ 5ǳōǊŀǾŀ ƴŀ ǾƻŘŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ ƪŀƻ ǊŀȊƭƻƎ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǎǳ Ȍǳőƴƛ 

ƪŀƳŜƴŎƛ Ǒǘƻ ƧŜ ǎƭǳőŀƧ ƛ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǎŀ фрт ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀΦ {ƭƛƧŜŘƛ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ 

bolest srca sa 818 hosǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀΣ ŀ ǘǊŜŏŜ ƳƧŜǎǘƻ ȊŀǳȊƛƳŀƧǳ ƴŜǊŜǳƳŀǘǎƪŜ ōƻƭŜǎǘƛ ŀƻǊǘƴŜ 

ǾŀƭǾǳƭŜΦ /ŜǊŜōǊŀƭƴƛ ƛƴŦŀǊƪǘ ǎŜ ƴŀƭŀȊƛ ƴŀ őŜǘǾǊǘƻƳ ƳƧŜǎǘǳΣ ŀ ŀƪǳǘƴƛ ƛƴŦŀǊƪǘ ƳƛƻƪŀǊŘŀ ƴŀ 

petom mjestu.  

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ αaŜǊƪǳǊέ ƴŀƧǾƛǑŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƛƳŀ ȊōƻƎ ƪǊƻƴƛőƴŜ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǎrca. 

{ƭƛƧŜŘŜ ŀǘŜǊƻǎƪƭŜǊƻȊŀ ƛ ŦƛōǊƛƭŀŎƛƧŀ ŀǘǊƛƧŀ ƛ ǳƴŘǳƭŀŎƛƧŀΦ bŀ őŜǘǾǊǘƻƳ ƳƧŜǎǘǳ ƴŀƭŀȊŜ ǎŜ Ȍǳőƴƛ 

kamenci te slijede ŘƛǎƭƻƪŀŎƛƧŜΣ ǳƎŀƴǳŏŀ ƛ ƴŀǘŜƎƴǳŏŀ ƪƻƭƧŜƴǎƪƛƘ ȊƎƭƻōƻǾŀ ƛ ƭƛƎŀƳŜƴŀǘŀΦ 

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ ƴŀƧǾƛǑŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ōƛƭƧŜȌƛ ȊōƻƎ ȌǳőƴƛƘ kamenaca 

όƪƻƭŜƭƛǘƛƧŀȊŜύΦ {ƭƛƧŜŘŜ ǇǊŜǇƻƴǎƪŀ ƪƛƭŀ όƛƴƎǾƛƴŀƭƴŀ ƘŜǊƴƛƧŀύΣ ŎŜǊŜōǊŀƭƴƛ ƛƴŦŀǊƪǘΣ ƪǊƻƴƛőƴŀ 

ishemijska bolest srca i artroze koljena. 

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏέ ƴŀƧǾƛǑŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ 

ōƛƭƧŜȌƛ ȊōƻƎ ƻǎǘŀƭƛƘ ǎŜǇǎƛΦ {ƭƛƧŜŘŜ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀΣ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƻƎ ǳȊǊƻőƴƛƪŀΣ ƻǎƻōŜ ƪƻƧŜ 

ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǎƭǳȌōǳ ǳ ŘǊǳƎƛƳ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛƳŀ όǊƻŘƛǘŜƭƧƛ ǳ ǇǊŀǘƴƧƛ ŘƧŜǘŜǘŀύΣ 

influenca uzrokovana drugim dokazanim virusom influence te celulitis. 

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ŘƧŜőƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ ½ŀƎǊŜō ƴŀƧǾƛǑŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ōƛƭƧŜȌƛ ȊōƻƎ ƻǎƻōŀ ƪƻƧŜ ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǎƭǳȌōǳ ǳ ŘǊǳƎƛƳ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛƳŀ όǊƻŘƛǘŜƭƧƛ ǳ ǇǊŀǘƴƧƛ ŘƧŜǘŜǘŀύΦ {ƭƛƧŜŘŜ hemangiom i 
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ƭƛƳŦŀƴƎƛƻƴ ōƛƭƻ ƪƻƧŜƎ ǎƛƧŜƭŀΣ ƻǎǘŀƭŀ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŀ ǎƪǊō όȊŀǑǘƛǘŀύΣ ƻǎǘŀƭƛ ǎǇŜŎƛƧŀƭƴƛ ǇǊŜƎƭŜŘƛ ƛ 

ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ƻǎƻōŀ ōŜȊ ǘŜƎƻōŀ ƛƭƛ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ ǘŜ ǇƻǾǊǑƛƴǎƪŀ ƻȊƭƧŜŘŀ ƎƭŀǾŜΦ 

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜ ƴŀƧǾƛǑŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ōƛƭƧŜȌƛ ȊōƻƎ ŘǳǑŜǾƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ 

ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƛƘ ŀƭƪƻƘƻƭƻƳΦ {ƭƛƧŜŘŜ ǎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧŀΣ ƻǎǘŀƭƛ ŘǳǑŜǾƴƛ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛȊŀȊǾŀƴƛ ƻǑǘŜŏŜƴƧŜƳ ƛ ŘƛǎŦǳƴƪŎƛƧƻƳ ƳƻȊƎŀ ƛ ŦƛȊƛőƪƻƳ ōƻƭŜǑŏǳΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 

ǎǇŀǾŀƴƧŀ ǘŜ ǇƻǾǊŀǘƴƛ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛΦ 

tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ LǾŀƴά ƴŀƧǾƛǑŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǘŀƪƻŚŜǊ ōƛƭƧŜȌƛ ȊōƻƎ ŘǳǑŜǾƴƛƘ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƛƘ ŀƭƪƻƘƻƭƻƳΦ {ƭijede shizofrenija, 

ǇƻǾǊŀǘƴƛ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴŀ ƴŜƻǊƎŀƴǎƪŀ ǇǎƛƘƻȊŀΦ tŜǘƻ ƳƧŜǎǘƻ Ǉƻ 

ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ȊŀǳȊƛƳŀƧǳ ƻǎǘŀƭƛ ŘǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛȊŀȊǾŀƴƛ ƻǑǘŜŏŜƴƧŜƳ ƛ 

ŘƛǎŦǳƴƪŎƛƧƻƳ ƳƻȊƎŀ ƛ ŦƛȊƛőƪƻƳ ōƻƭŜǑŏǳ όTablica 7). 

 
Tablica 7 ς Broj ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƛ ǇǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳƭƧƛƴŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ Ǉƻ ǾƻŘŜŏƛƳ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀƳŀ 
u pojedinim stacionarnim zdravstvenim ustanovama 

 

Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ ½ŀƎǊŜō 

Kategorija Prvih pet dijagnoza po broju hospitalizacija 
Broj 

hospitalizacija 
tǊƻǎƧŜőƴŀ 

ŘǳȌƛƴŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

C18 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ όƪƻƭƻƴŀύ 1.412 3,3 

Z76 
hǎƻōŜ ƪƻƧŜ ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǎƭǳȌōǳ ǳ 
drugim okolnostima  

1.311 8,0 

C34 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘǳǑƴƛŎŀ όōǊƻƴƘŀύ ƛ Ǉƭǳŏŀ 857 8,8 

I25 YǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ 798 8,4 

I63 Cerebralni infarkt 765 8,0 

 

Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ 

Kategorija Prvih pet dijagnoza po broju hospitalizacija 
Broj 

hospitalizacija 
tǊƻǎƧŜőƴŀ 

ŘǳȌƛƴŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

C50 ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘƻƧƪŜ 2.376 4,0 

Z76 
Osobe koje ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǎƭǳȌōǳ ǳ 
drugim okolnostima 

1.147 2,7 

P59 
bŜƻƴŀǘŀƭƴŀ ȌǳǘƛŎŀ ȊōƻƎ ŘǊǳƎƛƘ ƛ 
nespecificiranih uzroka 

1.144 3,3 

I20 Angina pectoris 1.111 1,7 

C20 
½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ȊŀǾǊǑƴƻƎŀ ŘŜōŜƭƻƎ 
crijeva (rektuma) 

1.024 6,0 
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Yƭƛƴƛőƪŀ bolnica Dubrava 

Kategorija Prvih pet dijagnoza po broju hospitalizacija 
Broj 

hospitalizacija 
tǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

K80 ¿ǳőƴƛ ƪŀƳŜƴŎƛ όƪƻƭŜƭƛǘƛƧŀȊŀύ 957 3,2 

I25 YǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ 818 4,3 

I35 Nereumatske bolesti aortne valvule 724 6,0 

I63 Cerebralni infarkt 654 7,3 

I21 Akutni infarkt miokarda 652 3,8 

 

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ αaŜǊƪǳǊέ 

Kategorija Prvih pet dijagnoza po broju hospitalizacija 
Broj 

hospitalizacija 
tǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

I25 YǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ 685 2,9 

I70 Ateroskleroza 430 5,5 

I48 Fibrilacija atrija i undulacija 341 1,6 

K80 ¿ǳőƴƛ ƪŀƳŜƴŎƛ όƪƻƭŜƭƛǘƛƧŀȊŀύ 277 3,6 

S83 
5ƛǎƭƻƪŀŎƛƧŀΣ ǳƎŀƴǳŏŜ ƛ ƴŀǘŜƎƴǳŏŜ ƪƻƭƧŜƴǎƪƛƘ 
zglobova i ligamenata   

248 2,4 

 

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ 

Kategorija Prvih pet dijagnoza po broju hospitalizacija  
Broj 

hospitalizacija 
tǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

K80 ¿ǳőƴƛ ƪŀƳŜƴŎƛ όƪƻƭŜƭƛǘƛƧŀȊŀύ 586 4,7 

K40 Preponska kila (ingvinalna hernija) 468 2,9 

I63 Cerebralni infarkt 442 9,3 

I25 YǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ srca 405 3,8 

M17 Artroza koljena 399 3,2 
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Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏέ 

Kategorija Prvih pet dijagnoza po broju hospitalizacija 
Broj 

hospitalizacija 
tǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

A41 Ostale sepse 310 14,2 

J18 Pneumonija, ƴŜǎǇŜŦƛŎƛŦƛǊŀƴƻƎ ǳȊǊƻőƴƛƪŀ 289 10,6 

Z76 
hǎƻōŜ ƪƻƧŜ ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǎƭǳȌōǳ ǳ 
drugim okolnostima 

261 5,2 

J10 
Influenca uzrokovana drugim dokazanim 
virusom influence 

233 9,5 

L03 Cellulitis 225 10,4 

 

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ŘƧŜőƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ ½ŀƎǊŜō 

Kategorija Prvih pet dijagnoza po broju hospitalizacija 
Broj 

hospitalizacija 
tǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Z76 
hǎƻōŜ ƪƻƧŜ ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǎƭǳȌōǳ ǳ 
drugim okolnostima 

3.178 3,6 

D18 Hemangiom i limfangion bilo kojeg sijela 280 1,2 

Z51 Ostala ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŀ ǎƪǊō όȊŀǑǘƛǘŀύ 275 2,5 

Z01 
hǎǘŀƭƛ ǎǇŜŎƛƧŀƭƴƛ ǇǊŜƎƭŜŘ ƛ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ƻǎƻōŀ ōŜȊ 
ǘŜƎƻōŀ ƛƭƛ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ 

223 1,1 

S00 tƻǾǊǑƛƴǎƪŀ ƻȊƭƧŜŘŀ ƎƭŀǾŜ 214 1,4 

 

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜ 

Kategorija Prvih pet dijagnoza po broju hospitalizacija 
Broj 

hospitalizacija 
tǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

F10 
5ǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ 
uzorkovani alkoholom 

1.427 13,4 

F20 Shizofrenija 1.402 35,8 

F06 
hǎǘŀƭƛ ŘǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛȊŀȊǾŀƴƛ ƻǑǘŜŏŜƴƧŜƳ ƛ 
disfunkcijom mozga i ŦƛȊƛőƪƻƳ ōƻƭŜǑŏǳ 

889 21,7 

G47 tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǎǇŀǾŀƴƧŀ 718 6,8 

F33 tƻǾǊŀǘƴƛ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 467 24,1 
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tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ LǾŀƴά 

Kategorija Prvih pet dijagnoza po broju hospitalizacija 
Broj 

hospitalizacija 
tǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

F10 
5ǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ 
uzorkovani alkoholom 

948 18,1 

F20 Shizofrenija 531 29,0 

F33 tƻǾǊŀǘƴƛ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 484 29,3 

F29 Nespecificirana neorganska psihoza 408 27,7 

F06 
hǎǘŀƭƛ ŘǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛȊŀȊǾŀƴƛ ƻǑǘŜŏŜƴƧŜƳ ƛ 
ŘƛǎŦǳƴƪŎƛƧƻƳ ƳƻȊƎŀ ƛ ŦƛȊƛőƪƻƳ ōƻƭŜǑŏǳ 

356 23,8 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

hǎƛƳ ǎŀƳƛƘ ½ŀƎǊŜǇőŀƴŀ όƻǎƻōŜ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳύΣ ǳ ōƻƭƴƛŎŀƳŀ DǊŀŘŀ 

½ŀƎǊŜōŀ ƭƛƧŜőŜ ǎŜ ƛ ōƻƭŜǎƴƛŎƛ ƛȊ ƻǎǘŀƭƛƘ ǎǳǎƧŜŘƴƛƘ ȌǳǇŀƴƛƧŀ ƪŀƻ ƛ ŎƛƧŜƭŜ IǊǾŀǘǎƪŜΦ ¦ нлнрΦ 

ƎƻŘƛƴƛ ƭƛƧŜőŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ фтΦфнт ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳΣ Ǒǘƻ ǎǳ 

оΦопн ƻǎƻōŜ ǾƛǑŜ ƴŜƎƻ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜΦ 

{ǘŀƴƻǾƴƛŎƛ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƪƻǊƛǎǘŜ ǎŜ ǳǎƭǳƎŀƳŀ ōƻƭƴƛőƪŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ǇǊƻǎƧŜőƴƻ ǳ пу҈ 

ǎƭǳőŀƧŜǾŀ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǳƪǳǇƴƻ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴŜ ƻǎƻōŜ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ōƻƭƴƛŎŀƳŀ 

(Grafikon 6 i Grafikon 21ύΦ ¦ ǇƻƧŜŘƛƴƛƳ ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ǘŀƧ ǳŘƛƻ ƧŜ ƴŜǑǘƻ ǾŜŏƛΣ со҈ 

kod starijih od 80 godina ili manji, 40% kod djece i mladih u dobi od 10 do 19 godina. 

!ƴŀƭƛȊƛǊŀƧǳŏƛ ǾƻŘŜŏŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ȊōƻƎ ƪƻƧƛ ǎŜ ½ŀƎǊŜǇőŀƴƛ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƧǳ ƛȊŘǾŀƧŀƧǳ ǎŜ 

ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜΦ ¦ ǘƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀƴŀ ǎǳ мрΦсло ōƻƭŜǎƴƛƪŀΣ Ǒǘƻ őƛƴƛ мрΣф҈ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ 

hospitalizacija. Slijede bolesti cirkulacijskog sustava sa 12.732 (13,0%) hospitalizacije. Na 

ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ ǎǳ őƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ όфΦтло ƛƭƛ фΣф҈ύ Řƻƪ ǎǳ ƴŀ őŜǘǾǊǘƻƳ 

ƳƧŜǎǘǳ ŘǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όуΦмуф ƛƭƛ уΣп҈ύ όTablica 8 i Grafikon 22). 

aŜƴǘŀƭƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ȊŀǳȊƛƳŀƧǳ ǇǊǾƻ ƳƧŜǎǘƻ ǇǊŜƳŀ ōǊoju 

Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ½ŀƎǊŜǇőŀƴŀΦ ¦ ǘƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ ƧŜ мсрΦосо Řŀƴŀ 

ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀΣ Ǒǘƻ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ōǊƻƧǳ ƛȊƴƻǎƛ нпΣф҈Φ bŀ ŘǊǳƎƻƳ ƳƧŜǎǘǳ ƴŀƭŀȊŜ ǎŜ 

ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ǎ усΦнтф Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ όмоΣл҈ύΣ ŀ ǇƻǘƻƳ ǎƭƛƧŜŘŜ ōƻƭŜǎǘƛ 

cirkulacijskƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ǎŀ тпΦмру Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ όммΣн҈ύΦ bŀǾŜŘŜƴŜ ǘǊƛ 

ǎƪǳǇƛƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ őƛƴŜ ƎƻǘƻǾƻ ǇƻƭƻǾƛƴǳ ǎǾƛƘ ƻǎǘǾŀǊŜƴƛƘ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

(Grafikon 23ύΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǑƛŦǊŀ Ȋŀ ǇƻǎŜōƴŜ ƴŀƳƧŜƴŜ ƪƻƧŀ ǎŜ ŘƻƳƛƴŀƴǘƴƻ ƻŘƴƻǎƛ ƴŀ 

bolest COVID-19 zauzimala je 2022. godine posljednje deseto mjesto prema broju 
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Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ½ŀƎǊŜǇőŀƴŀΣ Řƻƪ ǘƻ ƴƛƧŜ ǎƭǳőŀƧ ǳ нлноΦ ƎƻŘƛƴƛΦ ¦ нлнпΦ ƛ нлнрΦ 

godini je na predzadnjem mjestu. 

!ƴŀƭƛȊƻƳ ǾƻŘŜŏƛƘ ǇƻƧŜŘƛƴŀőƴƛƘ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ ǇǊŜƳŀ ōǊƻƧǳ ƛǎǇƛǎŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ 

u DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳΣ ƴŀ ǇǊǾƻƳ ƳƧŜǎǘǳ ōƛƭƧŜȌƛƳƻ ŘƛƧŀƎƴƻȊǳΥ ½тс ς osobe koje kontaktiraju sa 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎƭǳȌōƻƳ ǳ ŘǊǳƎƛƳ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛƳŀ όƪŀƻ ǇǊŀǘƴƧŀ ōƻƭŜǎƴƻƳ ŘƧŜǘŜǘǳύ ǎŀ нΦсом 

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧƻƳΦ tƻǘƻƳ ǎƭƛƧŜŘƛ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀΣ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƻƎ ǳȊǊƻőƴƛƪŀ ǎŀ мΦрфн 

hospitalƛȊŀŎƛƧŜΦ ½ƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘƻƧƪŜ ǎŜ ƴŀƭŀȊƛ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ ǎŀ мΦпрт 

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀΣ ŀ ƴŀ őŜǘǾǊǘƻƳ ƳƧŜǎǘǳ ƧŜ ŎŜǊŜōǊŀƭƴƛ ƛƴŦŀǊƪǘ ǎ мΦпнн ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŜΦ ¿ǳőƴƛ 

kamenci (kolelitijaza) se nalaze na petom mjestu s 1.421 hospitalizacijom (Grafikon 24). 

Bolest COVID-19 je 2022. g. ȊŀǳȊƛƳŀƭŀ ŘǊǳƎƻ ƳƧŜǎǘƻ ƪŀƻ ǾƻŘŜŏŀ ǇƻƧŜŘƛƴŀőƴŀ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ 

ǇǊŜƳŀ ōǊƻƧǳ ƛǎǇƛǎŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ½ŀƎǊŜǇőŀƴŀΣ ŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ȊŀǳȊƛƳŀ ссΦ ƳƧŜǎǘƻ ǎ омс 

hospitalizacija. U 2025. godini COVID-19 nalazi se na 172. mjestu sa 126 hospitalizacija. 

!ƴŀƭƛȊƻƳ ǾƻŘŜŏƛƘ ǇƻƧŜŘƛƴŀőƴƛƘ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ ǇǊŜƳŀ ōǊƻƧǳ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƴŀ ǇǊǾƻƳ ǎŜ ƳƧŜǎǘǳ ƴŀƭŀȊƛ ǎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧŀ ǎ 

рмΦумф Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ όуΦсул Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǾƛǑŜ ƴŜƎƻ нлнпΦ 

godine). Drugo mƧŜǎǘƻ ȊŀǳȊƛƳŀƧǳ ŘǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ 

ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛ ŀƭƪƻƘƻƭƻƳ ǎ ннΦрлп Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀΣ ŀ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ǎǳ ƳƧŜǎǘǳ ostali 

ŘǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ȊōƻƎ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ƛ ŘƛǎŦǳƴƪŎƛƧŜ ƳƻȊƎŀ ǎŀ муΦмос Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ 

ƭƛƧŜőŜƴƧŀ όGrafikon 25). 5ƛƧŀƎƴƻȊŀ ǇƻǾǊŀǘƴƛƘ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƻǎǘǾŀǊƛƭŀ ƧŜ мрΦопр 

Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀΦ .ƻƭŜǎǘ /h±L5-мф ƧŜ нлннΦ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀǳȊƛƳŀƭŀ ǘǊŜŏŜ ƳƧŜǎǘƻ ƪŀƻ 

ǾƻŘŜŏŀ ǇƻƧŜŘƛƴŀőƴŀ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ ǇǊŜƳŀ ōǊƻƧǳ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ½ŀƎǊŜǇőŀƴŀΣ ǳ 

2024. godini se nalazi na 49. mjestu, dok je 2025. godine na 122. mjestu sa 1.214 dana 

ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀΦ 
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Grafikon 21 ς IƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ōƻƭŜǎƴƛŎƛ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ 

ǳƪǳǇƴƛ ōǊƻƧ ƭƛƧŜőŜƴƛƘ ǇǊŜƳŀ Řƻōƛ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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Tablica 8 ς IƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ōƻƭŜǎƴƛŎƛ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǇǊŜƳŀ Řƻōƛ ƛ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ōƻƭŜǎǘƛ 

Skupina dijagnoza 0 ς 4 5 ς 9 10 ς 19 20 ς 29 30 ς 39 40 ς 49 

zarazne bolesti 118 27 36 53 51 109 

novotvorine 177 122 272 319 770 1.707 

bolesti krvi  43 27 24 24 13 45 

endokrine bolesti 55 38 146 45 90 122 

ŘǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 6 48 806 881 1.155 1.630 

ōƻƭŜǎǘƛ ȌƛǾőŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 76 73 182 112 145 208 

bolesti oka 20 45 43 31 58 96 

bolesti uha 46 37 28 20 27 46 

bolesti cirkulacijskog sustava 20 16 124 145 256 687 

ōƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 718 469 314 324 359 367 

bolesti probavnog sustava 113 134 373 375 617 937 

ōƻƭŜǎǘƛ ƪƻȌŜ 44 17 55 68 69 114 

bolesti ƳƛǑƛŏƴƻ-ƪƻǑǘŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 24 35 193 138 255 412 

bolesti genitourinarnog sustava 118 38 142 222 380 651 

ǘǊǳŘƴƻŏŀΣ ǇƻǊƻŚŀƧ ƛ ōŀōƛƴƧŜ 0 0 57 2.127 4.947 583 

stanja nastala u perinatalnom razdoblju 1.547 0 0 0 0 0 

ǇǊƛǊƻŚŜƴŜ ƳŀƭŦƻǊƳŀŎƛƧŜ 419 101 125 56 38 45 

simptomi i abnormalni nalazi 222 126 248 91 94 148 

ozljede, otrovanja 219 197 642 457 511 627 

őƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ 3.770 139 187 713 2.020 935 

ϝ ǑƛŦǊŜ Ȋŀ ǇƻǎŜōƴŜ ƴŀƳƧŜƴŜΥ ¦лт ς COVID-19 2 2 2 0 0 4 

ukupno 7.757 1.691 3.999 6.201 11.855 9.473 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Tablica 8 ς nastavak ς IƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ōƻƭŜǎƴƛŎƛ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǇǊŜƳŀ Řƻōƛ ƛ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ōƻƭŜǎǘƛ 

Skupina dijagnoza 50 ς 59 60 ς 69 70 ς 79 80+ Ukupno 

zarazne bolesti 152 304 513 619 1.982 

novotvorine 2.430 3.971 4.053 1.782 15.603 

bolesti krvi  42 69 133 172 592 

endokrine bolesti 170 206 239 126 1.237 

ŘǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 1.428 1.172 711 352 8.189 

ōƻƭŜǎǘƛ ȌƛǾőŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 288 343 386 215 2.028 

bolesti oka 226 367 433 223 1.542 

bolesti uha 50 53 24 17 348 

bolesti cirkulacijskog sustava 1.435 3.041 4.060 2.948 12.732 

ōƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 430 761 1.150 1.344 6.236 

bolesti probavnog sustava 1.213 1.615 1.697 1.044 8.118 

ōƻƭŜǎǘƛ ƪƻȌŜ 80 117 119 109 792 

ōƻƭŜǎǘƛ ƳƛǑƛŏƴƻ-ƪƻǑǘŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 632 1.026 1.198 326 4.239 

bolesti genitourinarnog sustava 762 987 1.195 901 5.396 

ǘǊǳŘƴƻŏŀΣ ǇƻǊƻŚŀƧ ƛ ōŀōƛƴƧŜ 2 0 0 0 7.716 

stanja nastala u perinatalnom razdoblju 0 0 0 0 1.547 

ǇǊƛǊƻŚŜƴŜ ƳŀƭŦƻǊƳŀŎƛƧŜ 31 17 15 3 850 

simptomi i abnormalni nalazi 185 308 359 270 2.051 

ozljede, otrovanja 712 871 1.176 1.486 6.898 

őƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ 382 523 585 449 9.703 

ϝ ǑƛŦǊŜ Ȋŀ posebne namjene: U07 ς COVID-19 3 8 34 73 128 

ukupno 10.653 15.759 18.080 12.459 97.927 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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Grafikon 22 ς IƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ōƻƭŜǎƴƛŎƛ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǇǊŜƳŀ 

skupinama bolesti 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 23 ς 5ŀƴƛ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ 

prema skupinama bolesti 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 24 ς ±ƻŘŜŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ 

Gradu Zagrebu 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 25 ς ±ƻŘŜŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ ǇǊŜƳŀ ōǊƻƧǳ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǎ 

ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ 

 
Izvor: Nastavni zavoŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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hŘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƴŀƧǾƛǑŜ ƛƘ ƧŜ ōƛƭƻ ǳ 

ȌƛǾƻǘƴƻƧ Řƻōƛ ƻŘ тл Řƻ тф ƎƻŘƛƴŀ όмуΦлул ōƻƭŜǎƴƛƪŀύΣ ŀ ȊŀǘƛƳ ƻŘ сл Řƻ сф ƎƻŘƛƴŀ 

(15.759 bolesnika) te u dobi starijoj od 80 godina (12.459 bolesnika) (Grafikon 21). 

Godine нлнрΦ ƳǳǑƪŀǊŎƛ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǎǳ ōƻƭƴƛőƪƛ ƭƛƧŜőŜƴƛ 

ȊōƻƎ ŘǳǑŜǾƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛƘ ŀƭƪƻƘƻƭƻƳΦ 

Preponska kila (ingǾƛƴŀƭƴŀ ƘŜǊƴƛƧŀύ ƧŜ ƴŀ ŘǊǳƎƻƳ ƳƧŜǎǘǳΣ ŀ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ 

ǎǊŎŀ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳΦ tƻǘƻƳ ƪŀƻ ǊŀȊƭƻƎ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŜ ǎƭƛƧŜŘŜ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀ 

ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƻƎ ǳȊǊƻőƴƛƪŀ ƛ ŀƪǳǘƴƛ ƛƴŦŀǊƪǘ ƳƛƻƪŀǊŘŀΦ Od preostalih bolesti slijede 

ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎ Ŏrijeva (kolona), cerebralni infarkt, ostale sepse, 

shizofrenija i angina pectoris. (Grafikon 26). 

 

Grafikon 26 ς ±ƻŘŜŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ 

Gradu Zagrebu ς ƳǳǑƪŀǊŎƛ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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¿ŜƴŜ ǎǳ ƴŀƧőŜǑŏŜ ōƻƭƴƛőƪƛ ȊōǊƛƴƧŀǾŀƴŜ ƪŀƻ ǇǊŀǘƴƧŀ ōƻƭŜǎƴƻƳ ŘƧŜǘŜǘǳΣ ǇƻŘ ŘƛƧŀƎƴƻȊƻƳ 

ƻǎƻōŀ ƪƻƧŜ ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǎƭǳȌōǳ ǳ ŘǊǳƎƛƳ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛƳŀΦ bŀ ŘǊǳƎƻƳŜ 

ƳƧŜǎǘǳ ǎŜ ƴŀƭŀȊƛ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘvorina dojke. Od preostalih bolesti kao razlog 

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŜ ƛȊŘǾŀƧŀƧǳ ǎŜ Ȍǳőƴƛ ƪŀƳŜƴŎƛ όƪƻƭŜƭƛǘƛƧŀȊŀύΣ ǇǊƛƧŜƭƻƳ ōŜŘǊŜƴŜ ƪƻǎǘƛ 

όŦŜƳǳǊŀύ ƛ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƻƎ ǳȊǊƻőƴƛƪŀΦ tƻǘƻƳ ǎƭƛƧŜŘŜ ŎŜǊŜōǊŀƭƴƛ ƛƴŦŀǊƪǘΣ 

ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ όƪƻƭƻƴa), ostale sepse te artroza kuka i 

shizofrenija (Grafikon 27). 

 

Grafikon 27 ς ±ƻŘŜŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ 

Gradu Zagrebu ς ȌŜƴŜ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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GRAVITIRANJE BOLESNIKA PREMA POJEDINIM BOLNICAMA U GRADU ZAGREBU 

{ǘŀƴƻǾƴƛŎƛ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǎǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ǳ YƭƛƴƛőƪƻƳ ōƻƭƴƛőƪƻƳ ŎŜƴǘǊǳ 

α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ όнрΣп҈ύΣ ŀ ȊŀǘƛƳ ǳ YƭƛƴƛőƪƻƳ ōƻƭƴƛőƪƻƳ ŎŜƴǘǊǳ ½ŀƎǊeb (24,8%). 

tƻǘƻƳ ǎƭƛƧŜŘŜ Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ 5ǳƘά όмнΣо҈ύΣ Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ 5ǳōǊŀǾŀ όмнΣо҈ύ ǘŜ 

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ αaŜǊƪǳǊέ ǎ уΣр҈ ōƻƭƴƛőƪƛ ƭƛƧŜőŜƴƛƘ ½ŀƎǊŜǇőŀƴŀ όDǊŀŦƛƪƻƴ нуύΦ ¦ ƻǎǘŀƭƛƳ 

ōƻƭƴƛőƪƛƳ ǳǎǘŀƴƻǾŀƳŀ ƭƛƧŜőŜƴƻ ƧŜ мсΣт҈ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΦ 

Grafikoni 29 ς 35 prikazuju gravitiranje bolesnika prema pojedinim bolnicama u 

Gradu Zagrebu. 

 

Grafikon 28 ς Gravitiranje pacijenata iz Grada Zagreba prema ustanovama 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

YƭƛƴƛőƪƻƳ ōƻƭƴƛőƪƻƳ ŎŜƴǘǊǳ ½ŀƎǊŜō ƎǊŀǾƛǘƛǊŀ ǾŜŏƛƴŀ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ ƛȊ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ 

όпрΣл҈ύΣ ŀ ȊŀǘƛƳ ƛȊ ½ŀƎǊŜōŀőƪŜ ȌǳǇŀƴƛƧŜ ǎ мрΣн҈ όGrafikon 29). 

YƭƛƴƛőƪƻƳ ōƻƭƴƛőƪƻƳ ŎŜƴǘǊǳ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ ƎǊŀǾƛǘƛǊŀ ǾŜŏƛƴŀ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ ƛȊ DǊŀŘŀ 

Zagreba όпуΣл҈ύΣ ŀ ȊŀǘƛƳ ƛȊ ½ŀƎǊŜōŀőƪŜ ȌǳǇŀƴƛƧŜ όнмΣо҈ύ όGrafikon 30). 

Y. 5ǳōǊŀǾŀ ȊōǊƛƴƧŀǾŀƭŀ ƧŜ ƳŜŚǳ ǎǾƻƧƛƳ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛƳŀ псΣс҈ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΣ 

Y. αaŜǊƪǳǊέ рсΣп҈Σ ŀ Y. α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ рпΣу҈Φ όGrafikon 31 ς 33). 

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜ ǇǊǳȌŀ ǳǎƭǳƎŜ ƛ ƭƛƧŜőƛ псΣф҈ ½ŀƎǊŜǇőŀƴŀΣ ŀ tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ 

α{ǾŜǘƛ LǾŀƴέ Ȋŀ рпΣф҈ όGrafikon 34 ς 35). U objema ustanovama na drugom su mjestu 

ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ƛȊ ½ŀƎǊŜōŀőƪŜ ȌǳǇŀƴƛƧŜΣ ŀ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƛȊ YǊŀǇƛƴǎƪƻ-ȊŀƎƻǊǎƪŜ ȌǳǇŀƴƛƧŜΦ  
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Grafikon 29 ς DǊŀǾƛǘƛǊŀƴƧŜ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ YƭƛƴƛőƪƻƳ ōƻƭƴƛőƪƻƳ ŎŜƴǘǊǳ ½ŀƎǊŜō 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 30 ς DǊŀǾƛǘƛǊŀƴƧŜ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ YƭƛƴƛőƪƻƳ ōƻƭƴƛőƪƻƳ ŎŜƴǘǊǳ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ 

 
Izvor: Nastavni zavod za ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 31 ς DǊŀǾƛǘƛǊŀƴƧŜ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ YƭƛƴƛőƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ 5ǳōǊŀǾŀ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 32 ς DǊŀǾƛǘƛǊŀƴƧŜ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ YƭƛƴƛőƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ αaŜǊƪǳǊέ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 33 ς DǊŀǾƛǘƛǊŀƴƧŜ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ YƭƛƴƛőƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 34 ς DǊŀǾƛǘƛǊŀƴƧŜ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ YƭƛƴƛŎƛ Ȋŀ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 35 ς DǊŀǾƛǘƛǊŀƴƧŜ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ α{ǾŜǘƛ LǾŀƴέ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Klinika za ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘ α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏά ǇǊǳȌŀ ǳǎƭǳƎŜ ƛ ƭƛƧŜőƛ ру҈ ½ŀƎǊŜǇőŀƴŀΣ 

ŀ Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ŘƧŜőƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ Ȋŀ пм҈ όGrafikon 36 i Grafikon 37). U objema ustanovama 

ƴŀ ŘǊǳƎƻƳ ǎǳ ƳƧŜǎǘǳ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ƛȊ ½ŀƎǊŜōŀőƪŜ ȌǳǇŀƴƛƧŜΣ ŀ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƛȊ YǊŀǇƛƴǎƪƻ-

ȊŀƎƻǊǎƪŜ ȌǳǇŀƴƛje. 

 

Grafikon 36 ς DǊŀǾƛǘƛǊŀƴƧŜ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ ǇǊŜƳŀ YƭƛƴƛŎƛ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘ α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏά 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 37 ς Gravitiranje pacijenata preƳŀ YƭƛƴƛŎƛ Ȋŀ ŘƧŜőƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

 

.h[bL2YL th.h[ L /h±L5-19 

Dok je u 2020. godini bolest COVID-19 (U07) bila na jedanaestom mjestu s 1.948 

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƛ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ мΣм҈Σ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ ǇƻƳƛőŜ ǎŜ ƴŀ Ǿƛǎƻƪƻ ǘǊŜŏŜ ƳƧŜǎǘƻ ǎ 

3.550 hospitalizacija i udjelom od 3,3% na kojemu ostaje i 2022. godine s 2.933 

hospitalizacije i udjelom od 1,5%. U 2023. godini bolest COVID-19 (U07) ne ulazi 

ƳŜŚǳ нл ǾƻŘŜŏƛƘ ǇƻƧŜŘƛƴŀőƴƛƘ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀΣ ȊŀǳȊƛƳŀƧǳŏƛ ǘŜƪ рлΦ 

mjesto s 854 hospitalizacije. U 2024. godini trend pada se nastavlja te COVID-19 

(U07) zauzima 109. mjesto sa 458 hospitalizacija, 2025. godine 218. mjesto s 191 

hospitalizacijom (Grafikon 38). 
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Grafikon 38 ς Broj hospitalizacija zbog bolesti COVID-19 (U07) u Gradu Zagrebu u 

razdoblju od 2020. godine do 2025. godine 

 
Izvor: Nastavni zavod za javno zdravstvƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

 

мнΦнΦ YŀǇŀŎƛǘŜǝ ƛ ǊŀŘ ǎǘŀŎƛƻƴŀǊƴƛƘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǳǎǘŀƴƻǾŀ 
 

Podaci o kapacitetima i radu stacionarnih zdravstvenih ustanova prikupljaju se 

ǇǳǘŜƳ DƻŘƛǑƴƧŜƎ ƛȊǾƧŜǑŏŀ ƻ ǊŀŘǳ bolnice (GIORB). U Gradu Zagrebu zaprimljeni su i 

ƻōǊŀŚŜƴƛ ǇƻŘŀŎƛ Ȋŀ мо ōƻƭƴƛŎŀΣ ƻŘƴƻǎƴƻ ŘǾŀ ƪƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛőƪŀ ŎŜƴǘǊŀΣ ǘǊƛ ƪƭƛƴƛőƪŜ 

ōƻƭƴƛŎŜΣ ŘǾƛƧŜ ƪƭƛƴƛƪŜ ƛ ǑŜǎǘ ǎǇŜŎƛƧŀƭƴƛƘ ōƻƭƴƛŎŀΦ tƻŘŀŎƛ ǎǳ ǇǊƛƪŀȊŀƴƛ ǎǳƪƭŀŘƴƻ hŘƭǳŎƛ 

Ministarstva zdravstva i socijalne skǊōƛ ƻ LȊƳƧŜƴƛ aǊŜȌŜ ƧŀǾƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǎƭǳȌōŜ όbb 

пфκнлнпύΦ ¦ ƴŀǾŜŘŜƴƛƳ ǇǊƛƪŀȊƛƳŀ ƴƛǎǳ ƻōǳƘǾŀŏŜƴƛ ƪǊŜǾŜǘƛ ŘƴŜǾƴƛƘ ōƻƭƴƛŎŀ Ǉƻ 

ustanovama (Tablice 1 ς 7). 

U stacionarnim ustanovama Grada Zagreba u 2025. godini evidentirano je 6.206 

ōƻƭƴƛőƪƛƘ ƪǊŜǾŜǘŀ ƛ ǊŜƎƛǎǘǊirana su 208.954 ispisana bolesnika koji su u bolnicama 

ōƻǊŀǾƛƭƛ мΦпооΦпту ŘŀƴŀΦ tǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ ōƻǊŀǾƪŀ ǳ ōƻƭƴƛŎƛ ƛȊƴƻǎƛƭŀ ƧŜ сΣус ŘŀƴŀΣ Ǉƻ 

ƪǊŜǾŜǘǳ ƧŜ ƎƻŘƛǑƴƧŜ ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀƴƻ ǇǊƻǎƧŜőƴƻ ооΣст ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀΣ ŀ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ƻōǊǘŀƧŀ 

όǾǊƛƧŜƳŜ ƛȊƳŜŚǳ ŘǾŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀύ ƛȊƴosio je u prosjeku 3,98 dana.  
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DƻŘƛǑƴƧŀ ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘ ƪǊŜǾŜǘŀ ǳ ǇǊƻǎƧŜƪǳ ƧŜ ƛȊƴƻǎƛƭŀ соΣну҈Σ ŀ Ǉƻ ǳǎǘŀƴƻǾŀƳŀ ǎǳ 

vidljive razlike u svim parametrima.  

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α5ǳōǊŀǾŀάΣ Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ αaŜǊƪǳǊάΣ Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ 5ǳƘάΣ 

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ŘƧŜőƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ ½ŀƎǊŜōΣ {ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ŘƧŜŎŜ ǎ ƴŜǳǊƻǊŀȊǾƻƧƴƛƳ ƛ 

ƳƻǘƻǊƛőƪƛƳ ǎƳŜǘƴƧŀƳŀΣ tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ŘƧŜŎǳ ƛ ƳƭŀŘŜȌΣ Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ 

α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜάΣ Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜ ƛ Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ ½ŀƎǊŜō ǎǳ 

stacionarƴŜ ǳǎǘŀƴƻǾŜ ƪƻƧŜ ƛƳŀƧǳ ƴŀƧƪǊŀŏƛ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ƻōǊǘŀƧŀΣ ƻŘƴƻǎƴƻ ƴŀƧƳŀƴƧƛ αǇǊŀȊŀƴ 

ƘƻŘά ƛȊƳŜŚǳ ŘǾŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀΦ bŀƧŘǳƭƧƛ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ƻōǊǘŀƧŀ ƛȊƳŜŚǳ ŘǾŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ƛƳŀ 

{ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ǇƭǳŏƴŜ ōƻƭŜǎǘƛΦ 5ƧŜőƧŀ ōƻƭƴƛŎŀ {ǊŜōǊƴƧŀƪ ƛ Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ 

ōƻƭŜǎǘƛ α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏά ōƛƭƧŜȌŜ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ ƧŜŘƴŀƪƻ ŘǳƎ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ƻōǊǘŀƧŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀΣ ŀ 

ǎƭƛƧŜŘƛ tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ LǾŀƴά ǎ ƴŜǑǘƻ ƪǊŀŏƛƳ ƛƴǘŜǊǾŀƭƻƳΦ 

tǊƻǎƧŜőƴŀ ŘǳȌƛƴŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƳŜŚǳ ŀƪǳǘƴƛƳ ōƻƭƴƛŎŀƳŀ ƧŜ ƴŀƧƪǊŀŏŀ ǳ 5ƧŜőƧƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ {ǊŜōǊƴƧŀƪ 

(2,05 dana), a najdulƧŀ ǳ YƭƛƴƛŎƛ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏά όммΣус ŘŀƴŀύΦ  

LǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘ ōƻƭƴƛőƪƛƘ ƪŀǇŀŎƛǘŜǘŀ ƴŀ ƎƻŘƛǑƴƧƻƧ ǊŀȊƛƴƛ ƧŜ ƴŜǑǘƻ ƴƛȌŀ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нлнпΦ 

ƎƻŘƛƴǳ ƴƻ ƧƻǑ ǳǾƛƧŜƪ Ǿƛǎƻƪŀ ǳ ǎǇŜŎƛƧŀƭƴƛƳ ōƻƭƴƛŎŀƳŀ ς YƭƛƴƛŎƛ Ȋŀ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜ όунΣмф҈ύΣ 

PsƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ Ȋŀ ŘƧŜŎǳ ƛ ƳƭŀŘŜȌ όттΣум҈ύ ƛ tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ α{ǾŜǘƛ LǾŀƴά όтмΣлн҈ύΦ 

U akutnim bolnicama ς YƭƛƴƛőƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ α5ǳōǊŀǾŀά όттΣмо҈ύΣ YƭƛƴƛőƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ α{ǾŜǘƛ 5ǳƘά 

όсуΣло҈ύΣ YƭƛƴƛőƪƻƳ ōƻƭƴƛőƪƻƳ ŎŜƴǘǊǳ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜά όстΣлу҈ύ ƛ YƭƛƴƛőƪƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ 

αaŜǊƪǳǊά όспΣор҈ύ ōƛƭƧŜȌƛƳƻ Ǿƛǎƻƪǳ ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘ ōƻƭƴƛőƪƛƘ ǇƻǎǘŜƭƧŀΦ ¦ ƻǎǘŀƭƛƳ ŀƪǳǘƴƛƳ ƛ 

ǎǇŜŎƛƧŀƭƴƛƳ ōƻƭƴƛŎŀƳŀ ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘ ōƻƭƴƛőƪƛƘ ƪŀǇŀŎƛǘŜǘŀ ƴŀ ƎƻŘƛǑƴƧƻƧ ǊŀȊƛƴƛ ƧŜ ǇǊƻǎƧŜőƴƻ 

Ǿƛǎƻƪŀ Řƻƪ ƧŜ ƴŀƧƴƛȌŀ ǳ 5ƧŜőƧƻƧ ōƻƭƴƛŎƛ {ǊŜōǊƴƧŀƪ όмпΣмр҈ύ. 

tƻǎǘƻƧŜ ǾŜƭƛƪŜ ǊŀȊƭƛƪŜ ǳ ǇǊƻǎƧŜőƴƻƳ ōǊƻƧǳ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ Ǉƻ ƪǊŜǾŜǘǳΣ ŘǳƭƧƛƴƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŀΣ ƪŀƻ 

ƛ ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘƛ ƪǊŜǾŜǘŀ Ǒǘƻ ƻǾƛǎƛ ƻ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻǎǘƛ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛƪŜ ƛ ǇƻǎǘǳǇŀƪŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǳ 

pojedinim stacionarnim ustanovama. 

¦ǎƭƛƧŜŘ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŜ ǎƛǘǳŀŎƛƧŜ ǘŜ ȊōƻƎ ǇƻǎƭƧŜŘica nastalih nakon potresa u Zagrebu u 

ǾŜŏƛƴƛ ǳǎǘŀƴƻǾŀ ǇƻǎǘƻƧŜ ȊƴŀőŀƧƴƛƧŜ ǊŀȊƭƛƪŜ όƻŘǎǘǳǇŀƴƧŀύ ƻŘ ǇǊƻǎƧŜƪŀ ǘƛƧŜƪƻƳ ȊŀŘƴƧƛƘ 

ƴŜƪƻƭƛƪƻ ƎƻŘƛƴŀΦ wŀȊƭƛƪŜ ǎǳ ƴŀǎǘŀƭŜ ȊōƻƎ ǇǊŜǎŜƭƧŜƴƧŀ ƛƭƛ ǇǊŜƴŀƳƛƧŜƴŜ ōƻƭƴƛőƪƛƘ ƻŘƧŜƭŀΣ 

postelja i zdravstvenih djelatnika prema trenutnim zdravstvenim potrebama 

ōƻƭŜǎƴƛƪŀΦ {ǇƻƳŜƴǳǘŜ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛ ǎŜ ƴŀǎǘŀǾƭƧŀƧǳ ƛ ƻŘǊŀȌŀǾŀƧǳ ƴŀ ŎƧŜƭƻƪǳǇƴǳ ǎƭƛƪǳ 

kapaciteta i rada stacionarnih zdravstvenih ustanova. 

U Tablici 8 prikazani su podaci o kapacitetima i radu u specijalnim bolnicama u Gradu 

Zagrebu kƻƧŜ ǎǳ ǳ ǇǊƛǾŀǘƴƻƳ ǾƭŀǎƴƛǑǘǾǳ ǘŜ ƴƛǎǳ ǳǎǇƻǊŜŘƛǾƛ ǎ ǇƻŘŀŎƛƳŀ ǳ Tablici 1 ς 

Stacionarna djelatnost u Gradu Zagrebu. 
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Tablica 1 ς Stacionarna djelatnost u Gradu Zagrebu 

Stacionarna ustanova Postelje 
Dani 

ōƻƭƴƛőƪƻƎŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Ispisani 
bolesnici 

DƻŘƛǑƴƧŀ 
zauzetost 
postelja 

tǊƻǎƧŜőƴŀ 
ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Udio (%) 
ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘƛ 

postelja 

Broj 
pacijenata 
po krevetu 

Interval 
obrtaja 

Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ ½ŀƎǊŜō 1.770 332.022 63.882 187,58 5,20 51,39 36,09 4,92 

Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜά 1.164 285.005 38.555 244,85 7,39 67,08 33,12 3,63 

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α5ǳōǊŀǾŀά 592 166.664 29.514 281,53 5,65 77,13 49,85 1,67 

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ αaŜǊƪǳǊά 308 72.341 15.910 234,87 4,55 64,35 51,66 2,52 

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ŘƧŜőƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ ½ŀƎǊŜō 194 37.119 10.843 191,34 3,42 52,42 55,89 3,11 

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏά 216 38.854 3.276 179,88 11,86 49,28 15,17 12,21 

Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ 5ǳƘά 485 120.422 21.655 248,29 5,56 68,03 44,65 2,61 

Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜ 650 194.990 11.992 299,98 16,26 82,19 18,45 3,52 

tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ LǾŀƴά 551 142.831 5.988 259,22 23,85 71,02 10,87 9,73 

tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ŘƧŜŎǳ ƛ ƳƭŀŘŜȌ 37 10.508 1.118 284,00 9,40 77,81 30,22 2,68 

5ƧŜőƧŀ ōƻƭƴƛŎŀ {ǊŜōǊƴƧŀƪ 75 3.873 1.893 51,64 2,05 14,15 25,24 12,42 

{ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ǇƭǳŏƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 100 15.022 1.341 150,22 11,20 41,16 13,41 16,02 

{ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ŘƧŜŎŜ ǎ 
ƴŜǳǊƻǊŀȊǾƻƧƴƛƳ ƛ ƳƻǘƻǊƛőƪƛƳ smetnjama 

64 13.827 2.987 216,05 4,63 59,19 46,67 3,19 

Ukupno 6.206 1.433.478 208.954 230,98 6,86 63,28 33,67 3,98 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Tablica 2 ς Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ ½ŀƎǊŜō 

Specijalnosti Postelje 
Dani 

ōƻƭƴƛőƪƻƎŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Ispisani 
bolesnici 

DƻŘƛǑƴƧŀ 
zauzetost 
postelja 

ProsƧŜőƴŀ 
ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Udio (%) 
ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘƛ 

postelja 

Broj 
pacijenata po 

krevetu 

Interval 
obrtaja 

A) INTERNA SKUPINA 887 170.792 25.998 192,55 6,57 52,75 29,31 5,88 

  Interna 195 56.860 7.200 291,59 7,90 79,89 36,92 1,99 

  Kardiologija 87 25.945 4.957 298,22 5,23 81,70 56,98 1,17 

  Pulmologija  166 12.066 1.550 72,69 7,78 19,91 9,34 31,31 

  Pedijatrija 188 36.802 4.054 195,76 9,08 53,63 21,56 7,85 

  Neurologija 85 14.953 2.127 175,92 7,03 48,20 25,02 7,56 

  Psihijatrija 64 7.747 450 121,05 17,22 33,16 7,03 34,70 

  Dermatovenerologija 30 1187 127 39,57 9,35 10,84 4,23 76,87 

  Radioterapija i onkologija 72 15.232 5.533 211,56 2,75 57,96 76,85 2,00 

.ύ YLw¦w~Y! {Y¦tLb! 848 152.635 37.430 179,99 4,08 49,31 44,14 4,19 

  Kirurgija 115 39.844 9.134 346,47 4,36 94,92 79,43 0,23 

  Neurokirurgija 57 14.317 2.221 251,18 6,45 68,82 38,96 2,92 

  Kardijalna kirurgija 73 10.340 1.078 141,64 9,59 38,81 14,77 15,13 

  Torakalna kirurgija  31 7.714 1.447 248,84 5,33 68,17 46,68 2,49 

  Otorinolaringologija 55 7.624 2.450 138,62 3,11 37,98 44,55 5,08 

  Oftalmologija 63 6.712 2.834 106,54 2,37 29,19 44,98 5,75 

  Ginekologija i porodiljstvo 292 43.942 11.747 150,49 3,74 41,23 40,23 5,33 

  Urologija 40 9.412 2.189 235,30 4,30 64,47 54,73 2,37 

  Ortopedija 92 9.161 3.167 99,58 2,89 27,28 34,42 7,71 

  5ƧŜőƧŀ ƪƛǊǳǊƎƛƧŀ 30 3.569 1.163 118,97 3,07 32,59 38,77 6,35 

C) REHABILITACIJA 35 8.595 454 245,57 18,93 67,28 12,97 9,21 

  Fizikalna medicina i rehabilitacija 35 8.595 454 245,57 18,93 67,28 12,97 9,21 

Ukupno 1.770 332.022 63.882 187,58 5,20 51,39 36,09 4,92 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

Napomena: u KBC-u Zagreb je ugovoreno (s HZZO-ƻƳύ му ǇƻǎǘŜƭƧŀ ƪƻƧŜ ƴŜƳŀƧǳ ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀƴŜ ƛǎǇƛǎŀƴŜ ōƻƭŜǎƴƛƪŜ ǘŜ ǎǘƻƎŀ ƴƛǎǳ ǳƪƭƧǳőŜƴŜ ǳ ¢ŀōƭƛŎǳ н  
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Tablica 3 ς Yƭƛƴƛőƪƛ ōƻƭƴƛőƪƛ ŎŜƴǘŀǊ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜά 

Specijalnosti Postelje 
Dani 

ōƻƭƴƛőƪƻƎŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Ispisani 
bolesnici 

DƻŘƛǑƴƧŀ 
zauzetost 
postelja 

tǊƻǎƧŜőƴŀ 
ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Udio (%) 
ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘƛ 

postelja 

Broj 
pacijenata 
po krevetu 

Interval 
obrtaja 

A) INTERNA SKUPINA 580 155.819 28.487 268,65 5,47 73,60 49,12 1,96 

  Interna 202 62.571 12.245 309,76 5,11 84,87 60,62 0,91 

  Psihijatrija 43 17.746 1.833 412,70 9,68 113,07 42,63 -1,12 

  Neurologija 67 18.644 1.769 278,27 10,54 76,24 26,40 3,28 

  Pedijatrija 58 16.325 3.240 281,47 5,04 77,11 55,86 1,50 

  Dermatovenerologija 28 1.309 298 46,75 4,39 12,81 10,64 29,90 
  Nuklearna medicina 16 4.604 1.769 287,75 2,60 78,84 110,56 0,70 

  Yƭƛƴƛőƪŀ ƻƴƪƻƭƻƎƛƧŀ 166 34.620 7.333 208,55 4,72 57,14 44,17 3,54 

      Klinika za tumore 166 34.620 7.333 208,55 4,72 57,14 44,17 3,54 

.ύ YLw¦w~Y! {Y¦tLb! 556 129.186 26.946 232,35 4,79 63,66 48,46 2,74 

  Kirurgija ς ukupno 258 57.919 10.068 224,49 5,75 61,50 39,02 3,60 

      KBC Sestre milosrdnice 102 17.454 3.686 171,12 4,74 46,88 36,14 5,37 

      Klinika za traumatologiju 156 40.465 6.382 259,39 6,34 71,07 40,91 2,58 

  Otorinolaringologija  62 11.727 4.453 189,15 2,63 51,82 71,82 2,45 

  Neurokirurgija 38 9.225 1.523 242,76 6,06 66,51 40,08 3,05 

  Oftalmologija 43 4.400 14.884 102,33 0,30 28,03 346,14 0,76 

  Ginekologija i porodiljstvo 106 30.288 6.541 285,74 4,63 78,28 61,71 1,28 

  Urologija 34 11.169 2.115 328,50 5,28 90,00 62,21 0,59 

  Anesteziologija ς ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ 15 4.458 762 297,20 5,85 81,42 50,80 1,33 

C) REHABILITACIJA 28 0 0 - - - - - 
  Fizikalna medicina i rehabilitacija 28 0 0 - - - - - 

Ukupno 1.164 285.005 38.555 244,85 7,39 67,08 33,12 3,63 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Tablica 4 ς Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ 5ǳƘά 

Specijalnosti Postelje 
Dani 

ōƻƭƴƛőƪƻƎŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Ispisani 
bolesnici 

DƻŘƛǑƴƧŀ 
zauzetost 
postelja 

tǊƻǎƧŜőƴŀ 
ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Udio (%) 
ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘƛ 

postelja 

Broj 
pacijenata 
po krevetu 

Interval 
obrtaja 

A) INTERNA SKUPINA 182 56.552 7.643 310,73 7,40 85,13 41,99 1,29 

  Interna 141 45.817 6.399 324,94 7,16 89,03 45,38 0,88 

  Neurologija 41 10.735 1.244 261,83 8,63 71,73 30,34 3,40 

.ύ YLw¦w~Y! {Y¦tLb! 303 63.870 14.012 210,79 4,56 57,75 46,24 3,33 

  Kirurgija 101 25.969 4.094 257,12 6,34 70,44 40,53 2,66 

  Otorinolaringologija 25 5.322 1039 212,88 5,12 58,32 41,56 3,66 

  Oftalmologija 24 3.448 1.446 143,67 2,38 39,36 60,25 3,67 

  Ginekologija i porodiljstvo 105 18.235 4.754 173,67 3,84 47,58 45,28 4,23 

  Urologija 31 7.048 1.372 227,35 5,14 62,29 44,26 3,11 

  Ortopedija 17 3.848 1.307 226,35 2,94 62,01 76,88 1,80 

Ukupno 485 120.422 21.655 248,29 5,56 68,03 44,65 2,61 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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Tablica 5 ς Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ αaŜǊƪǳǊά 

Specijalnosti Postelje 
Dani 

ōƻƭƴƛőƪƻƎŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Ispisani 
bolesnici 

DƻŘƛǑƴƧŀ 
zauzetost 
postelja 

tǊƻǎƧŜőƴŀ 
ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Udio (%) 
ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘƛ 

postelja 

Broj 
pacijenata 
po krevetu 

Interval 
obrtaja 

A) INTERNA SKUPINA 121 29.510 6.452 243,88 4,57 66,82 53,32 2,27 

  Interna 121 29.510 6.452 243,88 4,57 66,82 53,32 2,27 

.ύ YLw¦w~Y! {Y¦tLb! 187 42.831 9.458 229,04 4,53 62,75 50,58 2,69 

  Kirurgija 74 24.011 4.046 324,47 5,93 88,90 54,68 0,74 

  Otorinolaringologija 23 1.933 645 84,04 3,00 7,67 28,04 0,04 

  Ginekologija i porodiljstvo  66 10.296 2.577 156,00 4,00 16,52 39,05 0,02 

  Urologija 9 3.827 882 425,22 4,34 116,50 98,00 -0,61 

  Anesteziologija, reanimatologija i 
iƴǘŜƴȊƛǾƴƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ 

15 2.764 1.308 184,27 2,11 50,48 87,20 2,07 

Ukupno 308 72.341 15.910 234,87 4,55 64,35 51,66 2,52 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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Tablica 6 ς Yƭƛƴƛőƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α5ǳōǊŀǾŀά 

Specijalnosti Postelje 
Dani 

ōƻƭƴƛőƪƻƎŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Ispisani 
bolesnici 

DƻŘƛǑƴƧŀ 
zauzetost 
postelja 

tǊƻǎƧŜőƴŀ 
ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Udio (%) 
ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘƛ 

postelja 

Broj 
pacijenata 
po krevetu 

Interval 
obrtaja 

A) INTERNA SKUPINA 294 86.602 14.479 294,56 5,98 80,70 49,25 1,43 

  Interna 222 72.154 12.366 325,02 5,83 89,05 55,70 0,72 

  Neurologija 49 11.481 1.839 234,31 6,24 64,19 37,53 3,48 

  Psihijatrija 23 2.967 274 129,00 10,83 35,34 11,91 19,81 

.ύ YLw¦w~Y! {Y¦tLb! 298 80.062 15.035 268,66 5,33 73,61 50,45 1,91 

  Kirurgija 140 38.709 7.889 276,49 4,91 75,75 56,35 1,57 

  Klinika za 
maksilofacijalnu kirurgiju 

42 10.385 2.164 247,26 4,80 67,74 51,52 2,29 

  Otorinolaringologija 12 3.229 835 269,08 3,87 73,72 69,58 1,38 

  Ortopedija 48 14.481 1.847 301,69 7,84 82,65 38,48 1,65 

  Urologija 21 5.719 1.100 272,33 5,20 74,61 52,38 1,77 

  Neurokirurgija 35 7.539 1.200 215,40 6,28 59,01 34,29 4,36 

Ukupno 592 166.664 29.514 281,53 5,65 77,13 49,85 1,67 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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Tablica 7 ς Specijalne bolnice i klinike 

Specijalnosti Postelje 
Dani 

ōƻƭƴƛőƪƻƎŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Ispisani 
bolesnici 

DƻŘƛǑƴƧŀ 
zauzetost 
postelja 

tǊƻǎƧŜőƴŀ 
ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Udio (%) 
ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘƛ 

postelja 

Broj 
pacijenata 
po krevetu 

Interval 
obrtaja 

A) INTERNA SKUPINA 1.822 443.197 36.451 243,25 12,16 66,64 20,01 6,09 

  Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏά 216 38.854 3.276 179,88 11,86 49,28 15,17 12,21 

  {ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ǇƭǳŏƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 100 15.022 1.341 150,22 11,20 41,16 13,41 16,02 

  5ƧŜőƧŀ ōƻƭƴƛŎŀ {ǊŜōǊƴƧŀƪ 75 3.873 1.893 51,64 2,05 14,15 25,24 12,42 

  Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ŘƧŜőƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ ½ŀƎǊŜō 194 37.119 10.843 191,34 3,42 52,42 55,89 3,11 

     ARI 9 1.969 365 218,78 5,39 59,94 40,56 3,61 

     Pedijatrija 91 23.468 6.227 257,89 3,77 70,65 68,43 1,57 

     5ƧŜőƧŀ ƪƛǊǳǊƎƛƧŀ 84 9.135 3.549 108,75 2,57 29,79 42,25 6,07 

     5ƧŜőƧŀ ƻǊǘƻǇŜŘƛƧŀ 10 2.547 702 254,70 3,63 69,78 70,20 1,57 

  Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǳ ±ǊŀǇőŜ 650 194.990 11.992 299,98 16,26 82,19 18,45 3,52 

  tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ α{ǾŜǘƛ LǾŀƴά 551 142.831 5.988 259,22 23,85 71,02 10,87 9,73 

  tǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ŘƧŜŎǳ ƛ ƳƭŀŘŜȌ 37 10.508 1118 284,00 9,40 77,81 30,22 2,68 

B) REHABILITACIJA 64 13.827 2.987 216,05 4,63 59,19 46,67 3,19 

  {ǇŜŎƛƧŀƭƴŀ ōƻƭƴƛŎŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ŘƧŜŎŜ ǎ 
ƴŜǳǊƻǊŀȊǾƻƧƴƛƳ ƛ ƳƻǘƻǊƛőƪƛƳ ǎƳŜǘƴƧŀƳŀ 

64 13.827 2.987 216,05 4,63 59,19 46,67 3,19 

Ukupno 1.886 457.024 39.438 242,32 11,59 66,39 20,91 5,87 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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Tablica 8 ς {ǇŜŎƛƧŀƭƴŜ ōƻƭƴƛŎŜ ǳ ǇǊƛǾŀǘƴƻƳ ǾƭŀǎƴƛǑǘǾǳ 

Specijalnosti Postelje 
Dani 

ōƻƭƴƛőƪƻƎŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Ispisani 
bolesnici 

DƻŘƛǑƴƧŀ 
zauzetost 
postelja 

tǊƻǎƧŜőƴŀ 
ŘǳȌƛƴŀ 
ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

Udio (%) 
ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƻǎǘƛ 

postelja 

Broj 
pacijenata 
po krevetu 

Interval 
obrtaja 

Specijalna bolnica Akromion 54 8.661 2.037 160,39 4,25 43,94 37,72 5,42 

Specijalna bolnica Podobnik 23 3.586 983 155,91 3,65 42,72 42,74 4,89 

Specijalna bolnica Sveta Katarina 18 1.931 679 107,28 2,84 29,39 37,72 6,83 

Specijalna bolnica Agram 10 671 323 67,10 2,08 18,38 32,30 9,22 

Ukupno 105 14.849 4.022 141,42 3,69 38,74 38,30 5,84 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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13. PORODI 
 

 

Prema zakonskoj obvezi se svi porodi u zdravstvenim ustanovama u Republici Hrvatskoj 

regiǎǘǊƛǊŀƧǳ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛőƪƛƳ ƻōǊŀǎŎŜƳ W½-POR u Nacionalnom javnozdravstvenom 

informacijskom sustavu (NAJS), koji je u primjeni od 2017. godine, ili u sustavu ŜbƻǾƻǊƻŚŜƴőŜ. 

!ƴŀƭƛǘƛőƪŀ ƻōǊŀŘŀ ƻōǳƘǾŀŏŀ ǇƻŘŀǘƪŜ ǎǾƛƘ ōƻƭƴƛŎŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƪƻƧŜ ǎǳ ǇǊƛƧŀǾƛƭŜ 

porode zŀƪƭƧǳőƴƻ ǎ ŘŀƴƻƳ олΦ ǘǊŀǾƴƧŀ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜΦ wƻƪ Ȋŀ ŘƻǎǘŀǾǳ ǇƻŘŀǘŀƪŀ ǇǊŜƳŀ 

DƻŘƛǑƴƧŜƳ ǇǊƻǾŜŘōŜƴƻƳ Ǉƭŀƴǳ ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƧŜǎǘ омΦ ǎƛƧŜőƴƧŀ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜΦ 

¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛΣ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳΣ ǇǊŜƳŀ ǇǊƛƧŀǾƭƧŜƴƛƳ ǇƻǊƻŘƛƳŀΣ ǊƻŚŜƴƻ ƧŜ млΦуот 

djece (Tablica 1, Grafikon 4ύ Ǒǘƻ ƧŜ ооф ŘƧŜŎŜ ǾƛǑŜ ƴŜƎƻ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ όƛƴŘŜƪǎ 

нлнрΦκнлнпΦ ҔмллύΦ tŀŘ ǊƻŚŜƴŜ ŘƧŜŎŜΣ ȊŀǇƻőŜǘ нлнмΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ǘƛƳŜ ƧŜ ȊŀǳǎǘŀǾƭƧŜƴΦ 

½ōƻƎ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŀ ŘǾŀƧǳ ǊŀȊƻǊƴŀ ǇƻǘǊŜǎŀ ƴŀ ǑƛǊŜƳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƎǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΣ ннΦ ƻȌǳƧƪŀ ƛ 

28. prosinca 2020. godine, u jesen нлннΦ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀǇƻőƛƴƧŜ ƻōƴƻǾŀ YƭƛƴƛőƪŜ ōƻƭƴƛŎŜ 

αaŜǊƪǳǊάΦ ½ōƻƎ ǘƻƎŀ ŘƻƭŀȊƛ Řƻ ǎƳŀƴƧŜƴƧŀ ōǊƻƧŀ ǊƻŚŜƴŜ ŘƧŜŎŜ ǳ ǊƻŘƛƭƛǑǘǳ Y. αaŜǊƪǳǊέ 

ǳ нлннΦ ƎƻŘƛƴƛΣ ŀ ǘƛƧŜƪƻƳ нлноΦ ƛ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ ǊƻŘƛƭƧŜ ǎŜ ǇǊŜǳǎƳƧŜǊŀǾŀ ǳ ǊƻŘƛƭƛǑǘŀ Y. 

α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ ƛ Y./ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ όǾŜŏƛ ōǊƻƧ ǊƻŚŜƴŜ ŘƧŜŎŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ 

ǇǊŜǘƘƻŘƴŜ ƎƻŘƛƴŜύΦ Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ȌŜƴǎƪŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǇƻǊƻŘŜ ƻŘ мпΦ лпΦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǇƻƴƻǾƻ 

ƧŜ ȊŀǇƻőŜƭŀ ǎ ǊŀŘƻƳ ǳ ƻōƴƻǾƭƧŜƴƛƳ ǇǊƻǎǘƻǊƛƳŀ ǳƴǳǘŀǊ YƭƛƴƛőƪŜ ōƻƭƴƛŎŜ aŜǊƪǳǊΦ 

Tijekom 2023. i 20024. godine rekonstrukcijska obnova uz sƳŀƴƧŜƴƧŜ ōƻƭƴƛőƪƛƘ 

ƪŀǇŀŎƛǘŜǘŀ ǇǊƻǾƻŘƛƭŀ ǎŜ ƛ ǳ YƭƛƴƛŎƛ Ȋŀ ȌŜƴǎƪŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǇƻǊƻŘŜ Y./-a Zagreb. 
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Tablica 1 ς wƻŚŜƴƛ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмфΦ Řƻ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ 

Ustanova  2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025. 
Indeks 

2025./2024. 

KBC Zagreb 
ς Petrova 

N 3.874 3.225 3.708 3.737 2.926* 2.992* 3.090 
103,3 

(%) 31,6 27,2 30,3 32,0 27,1 28,5 28,5 

Y./ α{ŜǎǘǊŜ 
ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ 

N 3.227 2.846 2.652 2.998 3.845 4.105 2.888 
70,4* 

(%) 26,3 24,0 21,7 25,7 35,6 39,1 26,6 

KB α{ǾŜǘƛ 
5ǳƘέ 

N 2.639 3.115 3.369 3.040 3.534 2.900 2.678 
92,3 

(%) 21,5 26,2 27,5 26,1 32,7 27,6 24,7 

Y. αaŜǊƪǳǊέ 
N 2.079 2.179 2.007 1.450 0* 0* 1.714 

0* 
(%) 16,9 18,3 16,4 12,4 0,0 0,0 15,8 

SB Podobnik 
N 458 511 510 435 496 501 467 

93,2 
(%) 3,7 4,3 4,2 3,7 4,6 4,8 4,3 

Ukupno 
N 12.277 11.876 12.246 11.660 10.801 10.498 10.837 

103,2 
(%) 100,0 100,0 100,0 100 100 100,0 100,0 

ϝ ƻōƴƻǾŀ ǊƻŘƛƭƛǑǘŀ 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

Podaci prikupljeni putem NAJS-ŀ ȊŀƪƭƧǳőƴƻ ǎ ŘŀƴƻƳ олΦ ǘǊŀǾƴƧŀ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜ 

 

¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƴŀƧǾƛǑŜ ŘƧŜŎŜ ƛ ŘŀƭƧŜ ƧŜ ǊƻŚŜƴƻ ǳ Y./-u Zagreb ς Petrova (3.090 ili 28,5%). Po 

ōǊƻƧǳ ǊƻŚŜƴŜ ŘƧŜŎŜ ǎƭƛƧŜŘŜ Y./ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ όнΦууу ƛƭƛ нсΣс҈ύΣ Y. α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ όнΦсту 

ƛƭƛ нпΣт҈ύΣ Y. αaŜǊƪǳǊέ όмΦтмп ƛƭƛ мрΣу҈ύ ƛ {. tƻŘƻōƴƛƪ όпст ƛƭƛ пΣо҈ύ όGrafikon 1, Tablica 1). 

 

Grafikon 1 ς ¦Řƛƻ ōǊƻƧŀ ǊƻŚŜƴƛƘ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ 

 
Izvor: Nastavni zavod za javno ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  

28,5%

26,6%

24,7%

15,8%

4,3%

KBC Zagreb ςPetrova 

Y./ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ

Y. α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ

Y. αaŜǊƪǳǊέ 

SB Podobnik
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tƻǊŀǎǘ ōǊƻƧŀ ǊƻŚŜƴƛƘ ȊŀƳƧŜŏǳƧŜ ǎǳ ǳ Y.-ǳ αaŜǊƪǳǊέ όмΦтмп ǊƻŚŜƴƛƘ ǾƛǑŜύ ǘŜ Y./-u Zagreb ς 

tŜǘǊƻǾŀ όфу ǊƻŚŜƴƛƘ ǾƛǑŜύΦ ¦ Y./-ǳ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέΣ ǇǊƛƧŜ ŘǊǳƎƻƳ ƴŀƧǾŜŏŜƳ 

zagrebaőƪƻƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘǳΣ ǎƳŀƴƧǳƧŜ ǎŜ ǇǊŜǳǎƳƧŜǊŀǾŀƴƧŜ ǊƻŘƛƭƧŀ ƛȊ ǊƻŘƛƭƛǑǘŀ ǳ ƻōƴƻǾƛ ǘŜ ƧŜ 

ǊƻŚŜƴƻ мΦнмт ŘƧŜŎŜ ƳŀƴƧŜΦ ¦ Y. α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ ȊŀƳƧŜŏǳƧŜƳƻ ǇŀŘ ōǊƻƧŀ ǊƻŚŜƴƛƘ όннн ǊƻŚŜƴƛƘ 

ƳŀƴƧŜύ ƪŀƻ ƛ ǳ {. tƻŘƻōƴƛƪ όоп ǊƻŚŜƴƛƘ ƳŀƴƧŜύ όTablica 1, Grafikon 2). 

 

Grafikon 2 ς Broj ǊƻŚŜƴƛƘ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмуΦ Řƻ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ 

 
* obnova u 2023. i 2024. 

** obnova u 2022., 2023. i 2024. 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

Podaci prikupljeni putem NAJS-ŀ ȊŀƪƭƧǳőƴƻ ǎ ŘŀƴƻƳ олΦ ǘǊŀǾƴƧŀ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜ  
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¦ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ ƧŜ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ млΦсос ǇƻǊƻŘŀ Ǒǘƻ ƧŜ орм ǇƻǊƻŘ ǾƛǑŜ 

nego 2024. godine (10.285 poroda), indeks 2025./2024. >100. (Tablica 2, Grafikon 4). 

bŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ǇƻǊƻŘŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ƧŜ ǳ Y./-u Zagreb ς Petrova (3.011 ili 
нуΣо҈ύΦ tƻ ōǊƻƧǳ ǇƻǊƻŘŀ ƛ ǳŘƧŜƭƛƳŀ ǎƭƛƧŜŘŜ Y./ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ όнΦуор ƛƭƛ нсΣт҈ύΣ 
Y. α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ όнΦсос ƛƭƛ нпΣу҈ύΣ Y. αaŜǊƪǳǊέ όмΦсфн ƛƭƛ мрΣф҈ύ ǘŜ {. tƻŘƻōƴƛƪ όпсн 
ili 4,3%). NaƧǾŜŏƛ ǇƻǊŀǎǘ ōǊƻƧŀ ǇƻǊƻŘŀ ōƛƭƧŜȌƛ ǊƻŘƛƭƛǑǘŜ Y.-ǳ αaŜǊƪǳǊέ όмΦсфн ǇƻǊƻŘŀ 
ǾƛǑŜύ ǘŜ Y./ ½ŀƎǊŜō ς tŜǘǊƻǾŀ όмлф ǇƻǊƻŘŀ ǾƛǑŜύΦ ŀ ǇŀŘ Y./ α{ŜǎǘǊŜ ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ 
όмΦнлм ǇƻǊƻŘ ƳŀƴƧŜύΣ Y. α{ǾŜǘƛ 5ǳƘέ όнмп ǇƻǊƻŘŀ ƳŀƴƧŜύ ǘŜ {. tƻŘƻōƴƛƪ όор ǇƻǊƻŘŀ 
manje) (Tablica 2, Grafikon 3, Grafikon 5). 

 

Tablica 2 ς tƻǊƻŘƛ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмфΦ Řƻ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ 

Ustanova  2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025. 
Indeks 

2024./2023. 

KBC Zagreb 
ς Petrova 

N 3.747 3.125 3.577 3.600 2.847* 2.902* 3.011 

103,8 

(%) 31,2 26,9 29,9 31,6 26,9 28,2 28,3 

Y./ α{ŜǎǘǊŜ 
ƳƛƭƻǎǊŘƴƛŎŜέ 

N 3.166 2.781 2.607 2.940 3.769 4.036 2.835 

70,2* 

(%) 26,4 24 21,8 25,8 35,6 39,2 26,7 

Y. α{ǾŜǘƛ 
5ǳƘέ 

N 2.580 3.054 3.313 2.977 3.469 2.850 2.636 

92,5 

(%) 21,5 26,3 27,6 26,2 32,8 27,7 24,8 

Y. αaŜǊƪǳǊέ 

N 2.044 2.137 1.984 1.428 0* 0* 1.692 

0,0* 

(%) 17 18,4 16,6 12,5 0,0 0,0 15,9 

SB Podobnik 

N 454 506 501 434 493 497 462 

93,0 

(%) 3,8 4,4 4,2 3,8 4,7 4,8 4,3 

Ukupno 

N 11.991 11.603 11.982 11.379 10.578 10.285 10.636 

103,4 

(%) 100 100 100 100 100 100,0 100,0 

ϝ ƻōƴƻǾŀ ǊƻŘƛƭƛǑǘŀ 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

Podaci prikupljeni putem NAJS-ŀ ȊŀƪƭƧǳőƴƻ ǎ ŘŀƴƻƳ олΦ ǘǊŀǾƴƧŀ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜ  
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Grafikon 3 ς .ǊƻƧ ǇƻǊƻŘŀ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмуΦ Řƻ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ 

 
* obnova u 2023. i 2024. 

** obnova u 2022., 2023. i 2024. 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

Podaci prikupljeni putem NAJS-ŀ ȊŀƪƭƧǳőƴƻ ǎ ŘŀƴƻƳ олΦ ǘǊŀǾƴƧŀ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜ   
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Grafikon 4 ς ¢ǊŜƴŘ ōǊƻƧŀ ǇƻǊƻŘŀ ƛ ōǊƻƧŀ ǊƻŚŜƴƛƘ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ 

od 2018. do 2025. godine 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 5 ς ¦Řƛƻ ōǊƻƧŀ ǇƻǊƻŘŀ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

NajvƛǑŜ ƧŜ ǊƻŘƛƭƧŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ōƛƭƻ ǳ Řƻōƛ ƻŘ ол Řƻ оп ƎƻŘƛƴŜ όоуΣо҈ ƛƭƛ 

4.074 rodilje). Po zastupljenosti slijede dobna skupina od 25 do 29 godina (25,1% ili 2.666 

rodilja) i dobna skupina od 35 do 39 godina (23,5% ili 2.501 rodilja). U dobi od 20 do 24 godine 

bilo je 642 rodilje (6,0%), a u dobi od 40 do 44 godine 602 rodilje (5,7%). Manje od 1% rodilja 

ōƛƭƻ ƧŜ ƳƭŀŚŜ ƻŘ нл ƎƻŘƛƴŀ όмΣл҈ύ ƛƭƛ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻŘ пр ƎƻŘƛƴŀ όлΣр҈ύ όTablica 3, Grafikon 6).  
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Tablica 3 ς Dobna struktura rodilja u Gradu Zagrebu u 2025. godini 

Dob rodilje (godine) Broj poroda 
Udio u ukupnim 
porodima (%) 

0 ς 14 2 0,0% 

15 ς 19 99 0,9% 

20 ς 24 642 6,0% 

25 ς 29 2.666 25,1% 

30 ς 34 4.074 38,3% 

35 ς 39 2.501 23,5% 

40 ς 44 602 5,7% 

> 45 50 0,5% 

Ukupno 10.636 100,0% 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
 

Grafikon 6 ς .ǊƻƧ ǇƻǊƻŘŀ ǇǊŜƳŀ ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ǊƻŘƛƭƧŀ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ 

ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

tǊŜƳŀ ƴŀőƛƴǳ ȊŀǾǊǑŜǘƪŀ ǇƻǊƻŘŀ ǾŜŏƛƴŀ ŘƧŜŎŜ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ ǊƻŚŜƴŀ ƧŜ 

spontanim porodom (6.843 poroda ili 64,3%) (Tablica 4). Elektivnim carskim rezom 

ǇǊƛƧŜ ǇƻőŜǘƪŀ ǇƻǊƻŘŀ ŘƻǾǊǑŜƴƻ Ƨe 1.641 porod (15,4%), akutnim carskim rezom za 

ǾǊƛƧŜƳŜ ǇƻǊƻŘŀ мΦотм ǇƻǊƻŘ όмнΣф҈ύΣ ŀ ŀƪǳǘƴƛƳ ŎŀǊǎƪƛƳ ǊŜȊƻƳ ǇǊƛƧŜ ǇƻőŜǘƪŀ ǇƻǊƻŘŀ 

530 (5,0%) (Tablica 4, Grafikon 7).  
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Tablica 4 ς bŀőƛƴ ȊŀǾǊǑŜǘƪŀ ǇƻǊƻŘŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ 

bŀőƛƴ ȊŀǾǊǑŜǘƪŀ poroda Broj poroda 
Udio u ukupnim 
porodima (%) 

Spontani 6.843 64,3% 

9ƭŜƪǘƛǾƴƛ ŎŀǊǎƪƛ ǊŜȊ ǇǊƛƧŜ ǇƻőŜǘƪŀ ǇƻǊƻŘŀ 1.641 15,4% 

Akutni carski rez za vrijeme poroda 1.371 12,9% 

!ƪǳǘƴƛ ŎŀǊǎƪƛ ǊŜȊ ǇǊƛƧŜ ǇƻőŜǘƪŀ ǇƻǊƻŘŀ 530 5,0% 

Vakuumska ekstrakcija 239 2,2% 

Zadak ς asistirani porod 6 0,1% 

Forcepsom 6 0,1% 

wǳőƴŀ ŜƪǎǘǊŀƪŎƛƧŀ ǇƭƻŘŀ 0 0,0% 

Ukupno 10.636 100,0% 

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 7 ς bŀőƛƴ ȊŀǾǊǑŜǘƪŀ ǇƻǊƻŘŀ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

bŀƧǾŜŏŜƳ ōǊƻƧǳ ǊƻŘƛƭƧŀ ǘƻ ƧŜ ǳƧŜŘƴƻ ōƛƻ ǇǊǾƛ ǇƻǊƻŘ όптΣо҈ ili 5.030 rodilja), a po 

ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘƛ ǇƻǘƻƳ ǎƭƛƧŜŘƛ ŘǊǳƎƛ ǇƻǊƻŘ όопΣо҈ ƛƭƛ оΦсрл ǊƻŘƛƭƧŀύΦ ¢ǊŜŏƛ ǇƻǊƻŘ ƛƳŀƭƻ ƧŜ 

мнΣн҈ ǊƻŘƛƭƧŀ όмΦнффύΦ ¦Řƛƻ ȌŜƴŀ ǎ ǾŜŏƛƳ ōǊƻƧŜƳ ŘƻǘŀŘŀǑƴƧƛƘ ǇƻǊƻŘŀ ǎƳŀƴƧǳƧŜ ǎŜ ǳ 

ǎƪƭŀŘǳ ǎ ǇƻǾŜŏŀƴƧŜƳ ōǊƻƧŀ ǇƻǊƻŘŀ όTablica 5, Grafikon 8).
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Tablica 5 ς tƻǊƻŘƛ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǇǊŜƳŀ Řƻōƛ ǊƻŘƛƭƧŜ ƛ ōǊƻƧǳ ŘƻǎŀŘŀǑƴƧƛƘ ǇƻǊƻŘŀ 

Dob rodilje  
.ǊƻƧ ŘƻǎŀŘŀǑƴƧƛƘ ǇƻǊƻŘŀ 

0 1 2 3 4 5 6 7+ Ukupno  

0 ς 14 
N 2 0 0 0 0 0 0 0 2  

(%) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0  

15 ς 19 
N 75 22 2 0 0 0 0 0 99  

(%) 75,8 22,2 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0  

20 ς 24 
N 419 165 42 11 5 0 0 0 642  

(%) 65,3 25,7 6,5 1,7 0,8 0,0 0,0 0,0 100,0  

25 ς 29 
N 1.616 766 205 44 19 9 6 1 2.666  

(%) 60,6 28,7 7,7 1,7 0,7 0,3 0,2 0,0 100,0  

30 ς 34 
N 1.810 1.545 509 137 36 15 11 11 4.074  

(%) 44,4 37,9 12,5 3,4 0,9 0,4 0,3 0,3 100,0  

35 ς 39 
N 858 957 431 149 58 28 8 12 2.501  

(%) 34,3 38,3 17,2 6,0 2,3 1,1 0,3 0,5 100,0  

40 ς 44 
N 217 184 108 52 20 10 6 5 602  

(%) 36,0 30,6 17,9 8,6 3,3 1,7 1,0 0,8 100,0  

45+ 
N 33 11 2 2   1 0 0 49  

(%) 67,3 22,4 4,1 4,1 0,0 2,0 0,0 0,0 100,0  

Ukupno 
N 5.030 3.650 1.299 395 138 63 31 30 10.636  

(%) 47,3 34,3 12,2 3,7 1,3 0,6 0,3 0,3 100,0  

LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 
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Grafikon 8 ς .ǊƻƧ ǊƻŘƛƭƧŀ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǇǊŜƳŀ ōǊƻƧǳ ŘƻǎŀŘŀǑƴƧƛƘ ǇƻǊƻŘŀ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

bŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ǇǊǾƻǊƻŘƛƭƧŀ ōƛƻ ƧŜ ǳ Řƻōƛ ƻŘ ол Řƻ оп ƎƻŘƛƴŜ όосΣл҈ ƛƭƛ мΦумл ǊƻŘƛƭƧŀύΣ Ǒǘƻ ƧŜ 

ǇƻǾŜȊŀƴƻ ǎ ǘǊŜƴŘƻƳ ƪŀǎƴƛƧŜƎ ȊŀǎƴƛǾŀƴƧŀ ƻōƛǘŜƭƧƛ ƛ ǳǘƧŜŎŀƧŜƳ ŘǊǳǑǘǾŜƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀΦ ¦ Řƻōƛ 

od 25 do 29 godina prvo je dijete ǊƻŘƛƭƻ онΣм҈ ȌŜƴŀ ό1.616 ǊƻŘƛƭƧŀύΦ ±Ŝƭƛƪ ƧŜ ƛ ōǊƻƧ ȌŜƴŀ 

koje su prvo dijete rodile u dobi od 35 do 39 godina (17,1% ili 858 rodilja). Prvo dijete 

ǊƻŘƛƭƻ ƧŜ ƛ нрл ȌŜƴŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ пл ƎƻŘƛƴŀ όр ǾƛǑŜ ƴŜƎƻ ǇǊƛƧŀǑƴƧŜ ƎƻŘƛƴŜύ όGrafikon 9). 

hŘ ǳƪǳǇƴƻ млΦуот ȌƛǾƻǊƻŚŜƴŜ ŘƧŜŎŜΣ ƴƧƛƘ тоф όсΣу҈ύ ƛƳŀƭƻ ƧŜ ǇƻǊƻŚŀƧƴǳ Ƴŀǎǳ ƳŀƴƧǳ 

ƻŘ нΦрлл ƎǊŀƳŀΣ ŀ фоΣн҈ ƛƭƛ млΦлфу ŘƧŜǘŜǘŀ ƛƳŀƭƻ ƧŜ ǇƻǊƻŚŀƧƴǳ Ƴŀǎǳ ƧŜŘƴŀƪǳ ƛƭƛ ǾŜŏǳ 

od 2.500 grama (Grafikon 10ύΦ ±Ŝŏƛƴŀ ŘƧŜŎŜ ǊƻŚŜƴƻ ƧŜ ǳ ǘŜǊƳƛƴǳ όууΣу҈ ƻŘƴƻǎƴƻ 9.620 

djece). 7,8% ili 846 djece roŚŜƴƻ ƧŜ ǎŀ ƳŀƴƧŜ ƻŘ от ƴŀǾǊǑŜƴƛƘ ǘƧŜŘŀƴŀ ǘǊǳŘƴƻŏŜ Řƻƪ ƧŜ 

svega 3,4% ili 371 ŘƛƧŜǘŜ ǊƻŚŜƴƻ ǎŀ ƴŀǾǊǑŜƴƛƳ пм ǘƧŜŘƴƻƳ ǘǊǳŘƴƻŏŜ όGrafikon 11). 

hŘ ǳƪǳǇƴƻ млΦсос ǇƻǊƻŘŀ ƻŘǊŜŚŜƴƻ ǇŀǘƻƭƻǑƪƻ ǎǘŀƴƧŜ ǳ ǘǊǳŘƴƻŏƛ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ ƧŜ ƪƻŘ 

нтΣл҈ ƛƭƛ нΦусф ǘǊǳŘƴƻŏŀ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ Řƻƪ ƧŜ тоΣл҈ ƛƭƛ тΦтст ǘǊǳŘƴƻŏŀ ōƛƭƻ ōŜȊ 

komplikacija (Grafikon 12). U 2025. godini komplikacije pri porodu je imalo 3,3% ili 355 

rodilja, a 96,7% ili 10.281 rodilja nije imala komplikacije pri porodu (Grafikon 13).  
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Grafikon 9 ς Broj ǇǊǾƻǊƻŘƛƭƧŀ ǇǊŜƳŀ ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ǳ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ǊƻŘƛƭƛǑǘƛƳŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 10 ς ¿ƛǾƻǊƻŚŜƴŀ ŘƧŜŎŀ ǇƻǊƻŚŀƧƴŜ ƳŀǎŜ ƳŀƴƧŜ ƻŘ нΦрлл grama u Gradu 

Zagrebu u 2025. godini 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 11 ς bŀǾǊǑŜƴƛ ǘƧŜŘƴƛ ǘǊǳŘƴƻŏŜ ǇǊƛ ǇƻǊƻŘǳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ 

 
Izvor: bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 12 ς tŀǘƻƭƻǑƪŀ ǎǘŀƴƧŀ ǳ ǘǊǳŘƴƻŏƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba 

 

Grafikon 13 ς Komplikacije pri porodu kod rodilja u Gradu Zagrebu u 2025. godini 

 
LȊǾƻǊΥ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja i potreba  
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14. tw9YL5L ¢w¦5bh09 
 

 

tǊŜƳŀ DƻŘƛǑƴƧŜƳ ǇǊƻǾŜŘōŜƴƻƳ Ǉƭŀƴǳ ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛ ȊŀƪƻƴǎƪƻƧ ƻōǾŜȊƛ 

ǇǊŜƪƛŘƛ ǘǊǳŘƴƻŏŀ ǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ǳǎǘŀƴƻǾŀƳŀ ǳ wŜǇǳōƭƛŎƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀƧǳ ǎŜ 

ŜƭŜƪǘǊƻƴƛőƪƛƳ obrascem JZ-POB u Nacionalnom javnozdravstvenom informacijskom 

sustavu (NAJS). Sustav elektronske evidencije je u primjeni od 2017. godine. 

!ƴŀƭƛǘƛőƪŀ ƻōǊŀŘŀ ƻōǳƘǾŀŏŀ ǇƻŘŀǘƪŜ ǎǾƛƘ ōƻƭƴƛŎŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƪƻƧŜ ǎǳ ǇǊƛƧŀǾƛƭŜ ǇǊŜƪƛŘŜ 

ǘǊǳŘƴƻŏŀ ȊŀƪƭƧǳőƴƻ ǎ ŘŀƴƻƳ олΦ ǘǊŀǾƴƧŀ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜΦ wƻƪ Ȋŀ ŘƻǎǘŀǾǳ ǇƻŘŀǘŀƪŀ ǇǊŜƳŀ 

DƻŘƛǑƴƧŜƳ ǇǊƻǾŜŘōŜƴƻƳ Ǉƭŀƴǳ ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƧŜǎǘ омΦ ǎƛƧŜőƴƧŀ нлнсΦ ƎƻŘƛƴŜΦ 

 

¦ ǇǊƛǇǊŜƳƛΧ 
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15. MENTALNO ZDRAVLJE, 
tw9±9b/LW! L L½±!b.h[bL2Yh 
[LW929bW9 h±L{bh{¢L 
 

 

aŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ƧŜŘƴǳ ƻŘ ƪƭƧǳőƴƛƘ ǎŀǎǘŀǾƴƛŎŀ ƧŀǾƴƻƎ zdravlja te ima 

ȊƴŀőŀƧŀƴ ǳǘƧŜŎŀƧ ƴŀ ǳƪǳǇƴǳ ŘƻōǊƻōƛǘ ǇƻƧŜŘƛƴŀŎŀΣ ƻōƛǘŜƭƧƛ ƛ ȊŀƧŜŘƴƛŎŜΦ ¦ ǎǳǾǊŜƳŜƴƻƳ 

ŘǊǳǑǘǾŜƴƻƳ ƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ƪƻƴǘŜƪǎǘǳΣ ǎƻŎƛƻŜƪƻƴƻƳǎƪƛƳ ƴŜƛȊǾƧŜǎƴƻǎǘƛƳŀ ƛ 

ǇǊƻƳƧŜƴŀƳŀ ǳ ǊŀŘƴƻƳ ƛ ȌƛǾƻǘƴƻƳ ƻƪǊǳȌŜƴƧǳΣ ǇƛǘŀƴƧŜ ƻőǳǾŀƴƧŀ ƛ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ 

mentalnog zdǊŀǾƭƧŀ ŘƻōƛǾŀ ŘƻŘŀǘƴǳ ǾŀȌƴƻǎǘΦ 

Svjetska zdravstvena organizacija mentalno zdravlje definira kao stanje dobrobiti u 

ƪƻƧŜƳ ǇƻƧŜŘƛƴŀŎ ƻǎǘǾŀǊǳƧŜ ǾƭŀǎǘƛǘŜ ǇƻǘŜƴŎƛƧŀƭŜΣ ƳƻȌŜ ǎŜ ƴƻǎƛǘƛ ǎ ǳƻōƛőŀƧŜƴƛƳ ȌƛǾƻǘƴƛƳ 

stresovima, produktivno raditi i doprinositi zajednici (World Health Organization. World 

Mental Health Report: Transforming mental health for all. Geneva: WHO; 2022). 

aŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƧŜ ŘƛƴŀƳƛőŀƴ ǇǊƻŎŜǎ ƪƻƧƛ ǎŜ ǘƛƧŜƪƻƳ ȌƛǾƻǘŀ ƳƛƧŜƴƧŀ ǇƻŘ ǳǘƧŜŎŀƧŜƳ 

ōƛƻƭƻǑƪƛƘΣ ǇǎƛƘƻƭƻǑƪƛƘΣ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƘ ƛ ƻƪƻƭƛǑƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀΦ .ǊƻƧƴŀ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ǳǇǳŏǳƧǳ ƴŀ 

ǇƻǊŀǎǘ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛƧŜ ǇƻǘŜǑƪƻŏŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ƻǎƻōƛǘƻ ŀƴƪǎƛƻȊƴƛƘ ƛ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛƘ 

ǎƳŜǘƴƧƛΣ ǇǊƛ őŜƳǳ ǎǳ ǇƻǎŜōƴƻ ǊŀƴƧƛǾŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ŘƧŜŎŀ ƛ ƳƭŀŘƛΣ ǊŀŘƴƻ ŀƪǘƛǾƴƻ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾƻ 

te starije osobe (OECD, 2023; WHO, 2022). Istodobno, socijalne nejednakosti, nesigurni 
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ƻōƭƛŎƛ ǊŀŘŀ ƛ ǎƳŀƴƧŜƴŀ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘ ǳǎƭǳƎŀ ŘƻŘŀǘƴƻ ǇƻǾŜŏŀǾŀƧǳ ǊƛȊƛƪ ƻŘ ƴŀǊǳǑŀǾŀƴƧŀ 

mentalnog zdravlja. (OECD. Mental Health and Work: Policy Highlights. 2023). 

{ ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ǎƭƻȌŜƴǳ ŜǘƛƻƭƻƎƛƧǳ ǇƻǘŜǑƪƻŏŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ǳőƛƴƪƻǾiti odgovori 

ȊŀƘǘƛƧŜǾŀƧǳ ƛƴǘŜƎǊƛǊŀƴƛ ƛ ƳŜŚǳǎŜƪǘƻǊǎƪƛ ǇǊƛǎǘǳǇΦ WŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ǎŜ 

ǳǎƳƧŜǊŀǾŀƧǳ ƴŀ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŜ ƳŜƴǘŀƭƴŜ ƻǘǇƻǊƴƻǎǘƛΣ ƧŀőŀƴƧŜ ȊŀǑǘƛǘƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀΣ 

ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ǊƛȊƛőƴƛƳ őƛƳōŜƴƛŎƛƳŀ ǘŜ ǇǊŀǾƻŘƻōƴƻ ǇǊŜǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ƛ 

ǳōƭŀȌŀǾŀƴƧŜ negativnih posljedica za mentalno zdravlje. 

{ǳǎǘŀǾƴƻ ǇǊŀŏŜƴƧŜ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ǊŀȊǾƻƧ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ƛ 

ǳƴŀǇǊŜŚŜƴƧŜ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ ǳǎƭǳƎŀ ƪƭƧǳőƴƛ ǎǳ ǇǊŜŘǳǾƧŜǘƛ Ȋŀ ǳőƛƴƪƻǾƛǘ ƻŘƎƻǾƻǊ ƴŀ 

ŀƪǘǳŀƭƴŜ ƛ ōǳŘǳŏŜ ƛȊŀȊƻǾŜ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧa. 

 

½!~¢L¢! a9b¢![bhD ½5w!±[W! ¦ {[¦¿.L ½! a9b¢![bh ½5w!±[W9 L tw9±9b/LW¦ OVISNOSTI 

¦ ƻƪǾƛǊǳ ȊŀƪƻƴǎƪƻƎ ŘƧŜƭƻƪǊǳƎŀ ǊŀŘŀΣ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ 

bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ǎǳǎǘŀǾƴƻ ǇǊƻǾƻŘƛ 

aktivnosti ǳǎƳƧŜǊŜƴŜ ƴŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǳ ȊŀƧŜŘƴƛŎƛ ƛ ƛȊǾŀƴōƻƭƴƛőƪƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ 

ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ Ǒǘƻ ƻōǳƘǾŀŏŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ ƛ Ǌŀƴƻ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŜ ǎǾƛƘ ƳŜƴǘŀƭƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀΣ 

ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛƪǳΣ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƛ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǳ ǎǾƛƘ ƻōƭƛƪŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΣ ƪŀƻ ƛ ƳƧŜǊŜ ƻőǳǾŀƴƧŀ 

mentalnog zdrŀǾƭƧŀ ǳ ȊŀƧŜŘƴƛŎƛ ό½ŀƪƻƴ ƻ ½½Σ őƭΦ мопΣ bb ооκноύΦ 

Kroz prikupljanje i analizu javnozdravstvenih pokazatelja, planiranje i provedbu 

ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǘŜ ǎǘǊǳőƴǳ ƛ ǎŀǾƧŜǘƻŘŀǾƴǳ ǇƻŘǊǑƪǳ ŘƛƻƴƛŎƛƳŀ ǳ ȊŀƧŜŘƴƛŎƛΣ 

{ƭǳȌōŀ ŘƻǇǊƛƴƻǎƛ ǊŀƴƻƳ ǇǊŜǇƻȊƴŀǾŀƴƧǳ ǊƛȊƛőƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀΣ ƧŀőŀƴƧǳ ȊŀǑǘƛǘƴƛƘ 

mehanizama i smanjenju nejednakosti u zdravlju. 

!ƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘŜ ǳ ǎƪƭŀŘǳ ǎ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƛƳ ǎǘǊŀǘŜǑƪƛƳ ŘƻƪǳƳŜƴǘƛƳŀ wŜǇǳōƭƛƪŜ 

Hrvatske, osobito Nacionalnim planom razvoja zdravstva 2021. ς нлнтΦΣ ƪƻƧƛ ƴŀƎƭŀǑŀǾŀ 

ǾŀȌƴƻǎǘ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜΣ ŘƻǎǘǳǇƴƛƘ ǳǎƭǳƎŀ ǳ ȊŀƧŜŘƴƛŎƛ ƛ ƳŜŚǳǎŜƪǘƻǊǎƪŜ ǎǳǊŀŘƴƧŜ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ 

ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΦ tƻǎŜōŀƴ ƴŀƎƭŀǎŀƪ ǎǘŀǾƭƧŀ ǎŜ ƴŀ ǇǊƛƻǊƛǘŜǘƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀΣ 

ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ŘƧŜŎǳ ƛ ƳƭŀŘŜΣ ǊŀŘƴƻ ŀƪǘƛǾƴƻ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾƻ ǘŜ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜΣ ǳȊ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ 

ƧŀőŀƴƧŜ ƪŀǇŀŎiteta sustava i promicanje mentalne otpornosti u zajednici. 

Programi i aktivnosti prevencije usmjereni su na ciljane skupine u svim fazama 

ƪƻƴǘƛƴǳǳƳŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǘŜ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘŜ ǇǊŜƳŀ ƴŀőŜƭƛƳŀ ǳƴƛǾŜǊȊŀƭƴŜΣ 

selektivne i indicirane prevencije. Poseban naglasak stavlja se na ranu identifikaciju 

ǊƛȊƛőƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ƛ ƧŀőŀƴƧŜ ȊŀǑǘƛǘƴƛƘ ƳŜƘŀƴƛȊŀƳŀ ǳ ȊŀƧŜŘƴƛŎƛΦ 

tƻǎǘǳǇŎƛ ǘǊŜǘƳŀƴŀ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƻ ǎǳ ǇǊƛƭŀƎƻŚŜƴƛ ǇƻǘǊŜōŀƳŀ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ǘŜ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘŜ 

ƪǊƻȊ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊƴƛ ǇǊƛǎǘǳǇ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǳōƭŀȌŀǾŀƴƧŀ ǎƳŜǘƴƧƛΣ ǳƴŀǇǊŜŚŜƴja kvalitete 

ȌƛǾƻǘŀΣ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƻǎǘƛ ƛ ǊŀŘƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΦ ¦ƪƭƧǳőǳƧǳ ǎǘǊǳƪǘǳǊƛǊŀƴŜ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻǑƪŜ ƛκƛƭƛ 

ǇǎƛƘƻǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ƪƻƧŜ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘŜ ǳ ǎƪƭŀŘǳ ǎ ǾŀȌŜŏƛƳ ǎǘǊǳőƴƛƳ ǎƳƧŜǊƴƛŎŀƳŀ 
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ƛ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƛƳ ǎǘǊŀǘŜǑƪƛƳ ŘƻƪǳƳŜƴǘƛƳŀ όtƭŀƴ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ƳƧŜǊŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜΣ 

bb мнтκнлноΤ {ǘǊŀǘŜǑƪƛ ƻƪǾƛǊ ǊŀȊǾƻƧŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΤ bŀŎƛƻƴŀƭƴŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀ ƴŀ 

ǇƻŘǊǳőƧǳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ Řƻ нлолΦ ƎƻŘƛƴŜΣ bb муκнлноύΦ 

YƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ǎŜ ǊŀȊǾƛƧŀ ƛ ƻŘǊȌŀǾŀ ƳǳƭǘƛǎŜƪǘƻǊǎƪŀ ǎǳǊŀŘƴƧŀ ǎ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƧŀƳŀ ǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ 

ǎǳǎǘŀǾǳΣ ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ǇƻŘǊǑƪǳ ǘƛƳƻǾƛƳŀ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜΣ ǇǊƻǾƻŘŜ ǎŜ 

ǎǇŜŎƛƧŀƭƛǎǘƛőƪŀ ǳǎŀǾǊǑŀǾŀƴƧŀΣ ƪŀƻ ƛ ǎǳǊŀŘƴƧŀ ǎ ƻōǊŀȊƻǾƴƛƳΣ ǇǊŀǾƻǎǳŘƴƛƳ ƛ ǎǳǎǘŀǾƻƳ 

ǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ǎƪǊōƛΦ 5ƻŘŀǘƴƻΣ ƻǎǘǾŀǊǳƧŜ ǎŜ ǎǳǊŀŘƴƧŀ ǎ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŀƳŀ ŎƛǾƛƭƴƻƎ ŘǊǳǑǘǾŀ ǊŀŘƛ 

ƧŀőŀƴƧŀ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ ƛ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻǎǘƛ intervencija u zajednici. 

 

{L¢¦!/LW{Y! !b![L½! L ¢w9b5h±L ¦ th5w¦2W¦ ¢w9¢a!b! 

¦ ŎƛƭƧǳ ǎŀƎƭŜŘŀǾŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŀ ƛ ǳƴŀǇǊŜŚŜƴƧŀ ǇǊǳȌŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ 

ǳǎƭǳƎŀ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ȊŀǑǘƛǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ƧŜ ŀƴŀƭƛȊŀ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ 

ƻǎƻōŀ ǳƪƭƧǳőŜƴƛƘ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴ {ƭǳȌōŜ Ȋŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΦ  

!ƴŀƭƛȊŀ ǎŜ ǘŜƳŜƭƧƛƭŀ ƴŀ ǇƻŘŀŎƛƳŀ ƛȊ ǾƭŀǎǘƛǘŜ ōŀȊŜ ǇƻŘŀǘŀƪŀ {ƭǳȌōŜ ǘŜ ƴŀ ǇƻŘŀŎƛƳŀ 

prikupljenima standardiziranim upitnikom Treatment Demand Indicator (TDI), 

standardni protokol 3.0. Podaci su ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ǇǊŜƳŀ ƳƻŘŜƭǳ ǘǊŜƴŘŀ ǘŜ ǳǎǇƻǊŜŚŜƴƛ ǎ 

ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ǾǊǎǘǳ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀΣ ǎǇƻƭ ƛ ŘƻōƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜΣ ƻŘ ŘƧŜŎŜ ƛ ƳƭŀŘƛƘ Řƻ ƻŘǊŀǎƭƛƘ ƛ 

ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ ŘƻōƛΣ ǳȊ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛƧǳ ƴŀƭŀȊŀ ƛ ƛȊŘǾŀƧŀƴƧŜ ƪƭƧǳőƴƛƘ ǇƻǊǳƪŀΦ 

Ukupni broj osoba u tretmanu prethodnih deset godina analiziran linearnim trend-

ƳƻŘŜƭƻƳ ǇƻƪŀȊǳƧŜ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ǇƻǾŜŏŀƴƧŜ ōǊƻƧŀ ƻǎƻōŀ ǳȊ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻǎǘ нлнлΦ ƎƻŘƛƴŜ 

ƻōƛƭƧŜȌŜƴŜ ȊŀǘǾŀǊŀƴƧŜƳ ǳǎƭƛƧŜŘ ǇŀƴŘŜƳƛƧŜ /h±L5-19. Reprezentativnost (koeficijent 

determinacije) dobivenog trend modela je visoka (64,03҈ύ Ǒǘƻ ǳƪŀȊǳƧŜ ƴŀ 

pouzdanost modela. 

bŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ƭƛƴŜŀǊƴƻƎ ǘǊŜƴŘ ƳƻŘŜƭŀ ȊŀƪƭƧǳőǳƧŜƳƻ Řŀ ǎŜ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмсΦ ƎƻŘƛƴŜ 

Řƻ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ōǊƻƧ ƻǎƻōŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ ǇǊƻǎƧŜőƴƻ ƎƻŘƛǑƴƧŜ ǇƻǾŜŏŀǾŀƻ Ȋŀ мпн ƻǎƻōŀΣ 

tj. za 4,6% (Grafikon 1ύΦ ¦ ǇǊƻƳŀǘǊŀƴƻƳ ŘŜǎŜǘƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǇŜǊƛƻŘǳ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ƻǎƻōŀ 

ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ ƧŜ ōƛƻ нлннΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ƴŀƪƻƴ ǘƻƎŀ ǎƭƧŜŘŜŏŜ ŘǾƛƧŜ ƎƻŘƛƴŜ ŘƻƭŀȊƛ Řƻ ƭŀƎŀƴƻƎ 

ǇŀŘŀ ōǊƻƧŀ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀΣ ŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǇǊƛƳƧŜŏǳƧŜƳƻ ǇƻǊŀǎǘ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴǳ 

2024. godinu. Usprkos varijacijama u broju osoba u tretmanu sveukupni trend 

prikazuje stabilan rast broja korisnika u zadnjih 10 godina. 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǇƻƳƻŏ ƧŜ ȊŀǘǊŀȌƛƭƻ ǳƪǳǇƴƻ оΦпон ƻǎƻōŀ Ǒǘƻ ƧŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ 

нлнпΦ ƎƻŘƛƴǳ ǇƻǊŀǎǘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ƻǎƻōŀ ƪƻƧƛ ǎŜ ƴŀƧǾƛǑŜ ōƛƭƧŜȌƛ ǳ ŘƻōƴƻƧ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧƛ 

odraslih osoba iznad 65 godina (Tablica 1). 
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Grafikon 1 ς ¦ƪǳǇƴƛ ōǊƻƧ ƻǎƻōŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ {ƭǳȌōŜ нлмсΦ ς 2025. 

 
WŜŘƴŀŘȌōŀ ƭƛƴŜŀǊƴƻƎ ǘǊŜƴŘ ƳƻŘŜƭŀ ƧŜ y = bx + a; x = 0 ǳ ƛǎƘƻŘƛǑƴƻƧ нлмсΦƎƻŘƛƴƛΤ ƧŜŘƛƴƛŎŀ Ȋŀ x je jedna godina, jedinica 
za y je jedna osoba, parametar a ƻȊƴŀőŀǾŀ ōǊƻƧ ƻǎƻōŀ ǳ ǇƻőŜǘƴƻƧ ƎƻŘƛƴƛΣ ǇŀǊŀƳŜǘŀǊ b ǇǊƛƪŀȊǳƧŜ ǇǊƻǎƧŜőƴƻ ǇƻǾŜŏŀƴƧŜ 
broja osoba u promatranom razdoblju; R2 όǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘƛǾƴƻǎǘ ƛƭƛ ƪƻŜŦƛŎƛƧŜƴǘ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀŎƛƧŜύ ƧŜ ōǊƻƧ ƛȊƳŜŚǳ л ƛ м ƻǘƪǊiva 
ƪƻƭƛƪƻ ŘƻōǊƻ ƧŜŘƴŀŘȌōŀ ǘǊŜƴŘŀ ƻŘƎƻǾŀǊŀ ǎǘǾŀǊƴƛƳ ǇƻŘŀŎƛƳŀΦ 

 

Tablica 1 ς Distribucija osoba prema dobi i spolu za 2024. i 2025. godinu 

Dob 
2024. 2025. 

M ¿ Ukupno M ¿ Ukupno 

do 13 8 12 20 9 9 18 

14 ς 17 151 118 269 168 107 275 

18 ς 20 119 116 235 110 97 207 

21 ς 25 175 289 464 164 271 435 

26 ς 30 137 196 333 142 207 349 

31 ς 40 219 262 481 224 246 470 

41 ς 50 324 263 587 341 275 616 

51 ς 64 157 248 405 172 275 447 

od 65 118 374 492 139 476 615 

Ukupno 1.410 1.892 3.302 1.470 1.963 3.432 
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tǊŜƳŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛΣ ƳƻȌŜ ǎŜ ǾƛŘƧŜǘƛ Řŀ ƧŜ улΣмс҈ ƻǎƻōŀ ȊŀǘǊŀȌƛƭƻ ǇƻƳƻŏ ȊōƻƎ 

ǇƻǘŜǑƪƻŏŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƪŀƻ ǇǊƛƳŀǊƴƻƎ ǇǊƻōƭŜƳŀΣ ŀ ƻǎǘŀƭƛ ȊōƻƎ ǑǘŜǘƴŜ ǳǇƻǊŀōŜ 

ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǘǾŀǊƛ ƛƭƛ ƻǾƛǎƴƛőƪƛƘ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ƪŀƻ ǇǊǾŜ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŜΦ ¦ ƻŘƴƻǎǳ ƴa 

ǇǊŜǘƘƻŘƴǳ ƎƻŘƛƴǳ ȊŀǇŀȌŀƳƻ ǇƻǊŀǎǘ ŘƻƭŀȊŀƪŀ ȊōƻƎ ǇƻǘŜǑƪƻŏŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ 

ǇǊƛōƭƛȌƴƻ ǎƭƛőŀƴ ōǊƻƧ ŘƻƭŀȊŀƪŀ ȊōƻƎ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ όGrafikon 2) uz blagi porast 

ŘƻƭŀȊŀƪŀ ȊōƻƎ ƻǾƛǎƴƛőƪƛƘ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ƛ ǑǘŜǘƴŜ ǳǇƻǊŀōŜ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǘǾŀǊƛ όTablica 2). 

 

Tablica 2 ς 5ƛǎǘǊƛōǳŎƛƧŀ ƻǎƻōŀ ǇǊŜƳŀ ǇƻŘǊǳőƧƛƳŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ǳ нлнпΦ ƛ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ 

5ƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŜ 

2024. 2025. 

M ¿ Ukupno M ¿ Ukupno 

Mentalno zdravlje 881 1.771 2.652 908 1.843 2.751 

YƻŎƪŀƴƧŜκƪƭŀŚŜƴƧŜ 15 0 15 15 0 15 

Uporaba psihoaktivnih tvari (F1x.1) 97 31 128 133 30 163 

Ovisnosti (F1x.2) 417 90 507 413 90 503 

Ukupno 1.410 1.892 3.302 1.469 1.963 3.432 

 

¦ƪǳǇƴƛ ōǊƻƧ ƻǎƻōŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ ǇǊŜƳŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ǘƛƧŜƪƻƳ ǇǊŜǘƘƻŘƴƛƘ ƎƻŘƛƴŀ 

ukazuje na kontinuirani porast ōǊƻƧŀ ƻǎƻōŀ ǎ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛƳŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ 

ƻŘǊȌŀƴ ǘǊŜƴŘ ƳŀƴƧŜƎ ōǊƻƧŀ ƻǎƻōŀ ǎ ǳǇƻǘǊŜōƻƳ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǘǾŀǊƛ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ ǳȊ ƛǇŀƪ 

ōƭŀȌƛ ǇƻǊŀǎǘ ǳ нлнрΦ godini (Grafikon 2). Poznato je da se osobe s problematikom 

ǳǇƻǊŀōŜ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǘǾŀǊƛ ǊƧŜŚŜ ƧŀǾƭƧŀƧǳ ƴŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǎŀƳƻƛƴƛŎƛƧŀǘƛǾƴƻΣ ŀ őŜǑŏŜ ƴŀ 

ǳǇǳǘǳ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƘ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƧŀΦ { ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ŘǊǳƎŀ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴŀ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀΣ ƪŀƻ ƛ ƪƭƛƴƛőƪŀ 

ƛǎƪǳǎǘǾŀΣ ŘƻōƛǾŜƴŜ ǇƻŘŀǘƪŜ ƴŜ ƳƻȌŜƳƻ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘƛǊŀǘƛ ƪŀƻ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎǳ ǎƳŀƴƧŜƴƧŀ 

ǳǇƻǘǊŜōŜ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǎǳǇǎǘŀƴŎƛ ǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ǾŜŏ je to vjerojatnije povezano s 

ǳǇǳŏƛǾŀƴƧŜƳ ƻǎƻōŀ ƴŀ ǘǊŜǘƳŀƴ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƧŀ ŀƭƛ ƛ ǎǘƛƎƳƻƳ ǇƻǾŜȊŀƴƻƳ ǎŀ 

ƭƛƧŜőŜƴƧŜƳ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǾŜȊŀƴƛƘ ǳȊ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪǳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΦ 

!ƴŀƭƛȊƛǊŀƧǳŏƛ ǳȊƻǊŀƪ ǇǊŜƳŀ ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ƳƻȌŜ ǎŜ ǾƛŘƧŜǘƛ όTablica 3) kako je 

ƴŀƧǾƛǑŜ ƻŘǊŀǎƭƛƘ ƻǎƻōŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ нс ς сп ƎƻŘƛƴŀ όмΦуун ƛƭƛ рпΣуп҈ύ ȊŀǘǊŀȌƛƭƻ ǇƻƳƻŏΣ 

potom osobe od 18 do 25 godina (642 ili 18,71%), dok iz dobne skupine starijih od 65 

ƎƻŘƛƴŀ ǎŜ ōƛƭƧŜȌƛ смр ƻǎƻōŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ όмтΣфн҈ύΦ  
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Grafikon 2 ς Ukupni broj osoba prema ǇƻŘǊǳőƧǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ нлм9. ς 2025. 

 

 

DƭŜŘŀƧǳŏƛ ǇǊŜƳŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪƛƳ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŀƳŀΣ ƴŀƧǾƛǑŜ ƻǎƻōŀ ȊŀǘǊŀȌƛƭƻ ƧŜ ǇƻƳƻŏ ȊōƻƎ 

ƴŜǳǊƻǘǎƪƛƘκǎǘǊŜǎƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ όофΣос҈ύ ǇƻǘƻƳ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛƘ ǳǇƻǊŀōƻƳ 

ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǘǾŀǊƛ όмфΣтл҈ύΣ ǊƛȊƛőƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ όмлΣнф҈ύ, organskih mentalnih 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ όфΣтл҈ύ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όфΣпм҈ύ (Tablica 3). 

tǊŜƳŀ ƴŀƧőŜǑŏƛƳ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀƳŀ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǘƛƧŜƪƻƳ 

ǎŜŘƳƻƎƻŘƛǑƴƧŜƎ ǊŀȊŘƻōƭƧŀ ȊŀǇŀȌŀƳƻ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ǇƻǾŜŏŀƴƧŜ ōǊƻƧŀ ƻǎƻōŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ 

zbog anksƛƻȊƴƛƘ ƛ ǎǘǊŜǎƻƳ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǳȊ ȊƴŀőŀƧŀƴ ǳŘƛƻ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛƘ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ όDǊŀŦƛƪƻƴ оύΣ Ǒǘƻ ǎŜ ŘƛƧŜƭƻƳ ƳƻȌŜ ƻōƧŀǎƴƛǘƛ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛƳŀ ǇǊƻƭƻƴƎƛǊŀƴƻƎ 

stresa nakon pandemije COVID-19, uz lagani pad 2024. ƎΦ ǘŜ ȊŀŘǊȌŀǾŀƴƧŜ ǘǊŜƴŘŀ 

tijekom 2025. godine. 
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Tablica 3 ς 5ƛǎǘǊƛōǳŎƛƧŀ ǇǊŜƳŀ ǎǇƻƭǳΣ Řƻōƛ ƛ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ 

Dob do 18 god 18 ς 25 26-64 iznad 65 

ukupno udio(%) Spol 
M ¿ ukupno M ¿ ukupno M ¿ ukupno M ¿ ukupno 

Dg. 

F00-09  0  0 0 0  0  0  6 4 10 76 247 323 333 9,70% 

F10-19 60 24 84 66 12 78 417 85 502 6 6 12 676 19,70% 

F20-29 1 4 5 2 2 4 24 52 76 4 23 27 112 3,26% 

F30-39 2 11 13 16 36 52 48 133 181 15 62 77 323 9,41% 

F40-49 14 20 34 88 251 339 244 598 842 29 107 136 1.351 39,36% 

F60-69  0  0 0 9 12 21 26 18 44 2 2 4 69 2,01% 

Z00-99 75 44 119 44 39 83 64 68 132 5 14 19 353 10,29% 

ostalo 25 13 38 49 16 65 50 45 95 2 15 17 215 6,26% 

ukupno 177 116 293 274 368 642 879 1003 1882 139 476 615 3.432 100,00% 

Udio 8,54% 18,71% 54,84% 17,92% 100% 

5ŜƳŜƴŎƛƧŀ ǳ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾƻƧ ōƻƭŜǎǘƛΤ ±ŀǎƪǳƭŀǊƴŀ ŘŜƳŜƴŎƛƧŀΤ 5ŜƳŜƴŎƛƧŀ ǳ ŘǊǳƎƛƳ ōƻƭŜǎǘƛƳŀΤ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƭƛőƴƻǎǘƛ ȊōƻƎ ōƻƭŜǎǘƛΣ hǊƎŀƴǎƪƛ ƳŜƴǘŀƭƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όCлл ς F09), Mentalni 
ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛκǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛ ǳǇƻǘǊŜōƻƳ ǇǎƛƘoaktivnih supstanci (F10 ς CмфύΣ {ƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧŀΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǎƭƛőƴƛ ǎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧƛ ƛ ǎǳƳŀƴǳǘŀ ǎǘŀƴƧŀ όCнл ς CнфύΣ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ 
(F30 ς CофύΣ bŜǳǊƻǘǎƪƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ κ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻǾŜȊŀƴƛ ǎŀ ǎǘǊŜǎƻƳ όCпл ς CпфύΣ .ƛƘŜǾƛƻǊŀƭƴƛ ǎƛƴŘǊƻƳƛ ǾŜȊŀƴƛ ǳȊ ŦƛȊƛƻƭƻǑƪŜ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŜ ƛ ŦƛȊƛőƪŜ őƛƳōŜƴƛƪŜ όCрл-CрфύΣ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƭƛőƴƻǎǘƛ όCсл ς 
CсфύΣ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ƛκƛƭƛ ŜƳƻŎƛƧŀ ǳ ŘƧŜőƧƻƧ Řƻōƛ ƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎƛƧƛ όCфл ς CффύΣ 2ƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ǎǘŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎƭǳȌōƻƳ ό½лл ς Z99) 

 



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

224 

Grafikon 3 ς ¦ƪǳǇƴƛ ōǊƻƧ ƻǎƻōŀ ǇǊŜƳŀ ƴŀƧőŜǑŏƛƳ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀƳŀ нлм9. ς 2025. godine 

 

 

 

мрΦмΦ 5ƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƛ ƛȊǾŀƴōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƻǾƛǎƴƻǎǝ 
 

.ƻƭŜǎǘƛ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΣ ƴŀƪƻƴ ƳŀƭƛƎƴƛƘ ƛ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΣ ǘǊŜŏƛ ǎǳ Ǉƻ ǘŜȌƛƴƛ 

ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǇǊƻōƭŜƳ ƻŘ ǇƻǎŜōƴŜ ǾŀȌƴƻǎǘƛ ƛ ǎ ǾŜƭƛƪƛƳ ǳǘƧŜŎŀƧŜƳ ƴŀ ǇƻƧŜŘƛƴŎŀΣ ƻōƛǘŜƭƧ 

ƛ ŎƧŜƭƻƪǳǇƴƻ ŘǊǳǑǘǾƻΦ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƪƻƧƛ ƴŀǎǘŀƧǳ ȊōƻƎ ǳǇƻǘǊŜōŜ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǘǾŀǊƛ ǎǳ 

ƳŜƴǘŀƭƴƛ ƛ ōƛƘŜǾƛƻǊŀƭƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛΣ ŀ ƳƻƎǳ ōƛǘƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘ ƧŜŘƴƻƪǊŀǘƴŜ ƛƭƛ Ǉƻƴŀvljane 

ǳǇƻǘǊŜōŜ ǘǾŀǊƛ ƛ ƴŜƪƛƘ ƭƛƧŜƪƻǾŀΦ tƻőŜǘƴŀ ǳǇƻǘǊŜōŀ ǘƛǇƛőƴƻ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛ ǳƎƻŘƴŜ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴŜ 

ŜŦŜƪǘŜΣ ƪƻƧƛ ǎŜ ǇƻƧŀőŀǾŀƧǳ ǇƻƴŀǾƭƧŀƴƻƳ ǳǇƻǘǊŜōƻƳ ƛ ƳƻƎǳ ǑǘŜǘƛǘƛ ƴŀ ǊŀȊƴŜ ƴŀőƛƴŜΣ ƪŀƪƻ 

ƳŜƴǘŀƭƴƻƳ ǘŀƪƻ ƛ ŦƛȊƛőƪƻƳ ȊŘǊŀǾƭƧǳ ǘŜ ƛȊŀȊǾŀǘƛ ƻǾƛǎƴƻǎǘΦ aŀƭƻ ƪƻƧŀ ōƻƭŜǎǘ ƛƳŀ ǘŀƪƻ ǑƛǊƻƪ 

ŘƛƧŀǇŀȊƻƴ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŀ Ǉŀ ƻǎƛƳ ƴŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ƛ ŦƛȊƛőƪƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƻǎƻōŜ ǳǘƧŜőŜ ƛ ƴŀ ƴƧŜƴƻ 

ǎƻŎƛƧŀƭƴƻ ŦǳƴƪŎƛƻƴƛǊŀƴƧŜΦ ¢ƻ Ȋƴŀőƛ ƴŀǊǳǑŜƴǳ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧǳ ƛ ǇƻǎƭƧŜŘƛőƴƻ ƭƻǑŜ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ 

ƻŘƴƻǎŜΣ ōƛƭƻ ǇǊƛƳŀǊƴƻ ƛƭƛ ǎŜƪǳƴŘŀǊƴƻΣ Ǒǘƻ őƛƴƛ ƻǾƛǎƴƛőƪǳ ƻōƛǘŜƭƧ ŘƛǎŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƻƳ ǳ ǎǊȌƛ 
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ƴƧŜƴƻƎ ŦǳƴƪŎƛƻƴƛǊŀƴƧŀ ǇǊŜƳŀ ǑƛǊƛƳ ǎǳǎǘŀǾƛƳŀΦ 9ǘƛƻƭƻǑƪƛ ƎƭŜŘŀƴƻΣ ƳƻȌŜƳƻ ǊŜŏƛ Řŀ 

ǳȊŀƧŀƳƴƛ ǳǘƧŜŎŀƧ ōƛƻƭƻǑƪƛƘΣ ǇǎƛƘƻƭƻǑƪƛƘ ƛ ǎƻŎƛƻƪǳƭǘǳǊƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀΣ ǳ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ ƻƳƧŜǊƛƳŀ 

ƪƻŘ ǎǾŀƪƻƎ ǇƻƧŜŘƛƴŎŀΣ ǳǘƧŜőŜ ƴŀ ǊŀȊǾƻƧ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΦ 

Djelatnost Odjela zŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƛ ƛȊǾŀƴōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ǳǎƪƭŀŚŜƴŀ ƧŜ ǎ 

bŀŎƛƻƴŀƭƴƻƳ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧƻƳ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŀ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǊŀȊŘƻōƭƧŜ Řƻ нлолΦ 

ƎƻŘƛƴŜΦ hƴŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ƧŜŘƛƴǎǘǾŜƴƛ ŀƪǘ ǎǘǊŀǘŜǑƪƻƎ ǇƭŀƴƛǊŀƴƧŀ ƪƻƧƛ ƧŜ ǳǎƳƧŜǊŜƴ ƴŀ ǎǾŜ 

vrste ovisnosti, posebice na ovisnosti o drogama, alkoholu, duhanu te na poƴŀǑŀƧƴŜ 

ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΣ ǎ ƴŀƎƭŀǎƪƻƳ ƴŀ ƛƎǊŀƴƧŜ ƛƎŀǊŀ ƴŀ ǎǊŜŏǳ ƛ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴƻ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŜ LƴǘŜǊƴŜǘŀΦ 

hŘƧŜƭ Ȋŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ ƛ ƛȊǾŀƴōƻƭƴƛőƪƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǇǊƻǾƻŘƛ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǾŜȊŀƴŜ Ȋŀ ǇǊƻōƭŜƳ 

ǎǳǇǎǘŀƴŎƛƧŀƭƴƛƘ ƛ ƴŜǎǳǇǎǘŀƴŎƛƧŀƭƴƛƘ όōƛƘŜǾƛƻǊŀƭƴƛƘ ƛƭƛ ǇƻƴŀǑŀƧƴƛƘύ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΦ hōǳƘǾŀŏŀ 

ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛƪǳΣ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƛ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǳ ǎǾƛƘ ƻōƭƛƪŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΣ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪƛ ǇǊŀǘƛΣ 

ƪƻƻǊŘƛƴƛǊŀ ƛ ǇǊƻǾƻŘƛ ǇǊƻƎǊŀƳŜ ǎƳŀƴƧŜƴƧŀ ǇƻǘǊŀȌƴƧŜ ŘǊƻƎŀΣ ǇǊƻǾƻŘƛ ƴƛȊ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛȊ 

ǇƻŘǊǳőƧŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ǎǳƪƭŀŘƴƻ ǎǾƛƳ ǎǘǊŀǘŜǑƪƛƳ ŘƻƪǳƳŜƴǘƛƳŀΦ tǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ 

aƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǇǊƻǾƻŘŜ ǎŜ ƴŀ ƴŀőŜƭƛƳŀ ǳƴƛǾŜǊȊŀƭƴŜΣ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴŜ ƛ ƛƴŘƛŎƛǊŀƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜΣ ŀ 

tretman prema medicinskoj indikaciji sukladno suvremenim medicinskim saznanjima, 

ǳȊ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊƴƛΣ ƳǳƭǘƛƳƻŘŀƭƴƛ ƛ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƛ ǇǊƛǎǘǳǇ ǇǊƛƭŀƎƻŚŜƴ ǎǾŀƪƻƳ ƪƻǊƛǎƴƛƪǳΦ 

TreǘƳŀƴ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ǇƻŘǊŀȊǳƳƛƧŜǾŀ ǎǘǊǳƪǘǳǊƛǊŀƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜΣ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻǑƪŜ ƛκƛƭƛ 

ǇǎƛƘƻǎƻŎƛƧŀƭƴŜΣ ǳǎƳƧŜǊŜƴŜ ƴŀ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ǳǇƻǘǊŜōŜ ƛƭƛ ŀǇǎǘƛƴŜƴŎƛƧǳΣ ǘŜ ƴŀ ǇƻƳƻŏ 

ƻǎƻōŀƳŀ ƪƻƧŜ ƪƻǊƛǎǘŜ ǎǊŜŘǎǘǾŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ƛƭƛ ǎǳ ǊŀȊǾƛƭƛ ƴŜƪƛ ƻŘ ƻōƭƛƪŀ ǇƻƴŀǑŀƧƴƛƘ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΣ 

s ciljem uƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ƴƧƛƘƻǾƻƎ ǇǎƛƘƻƭƻǑƪƻƎΣ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪƻƎ ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴƻƎ ǎǘŀƴƧŀ ƛ 

funkcioniranja. Odjel kontinuirano provodi multisektorsku suradnju s institucijama u 

zdravstvenom, obrazovnom, pravosudnom, penalnom sustavu, sustavom socijalne 

skrbi, nevladinim organizacijama i udrugama koje sudjeluju u rehabilitaciji ovisnika te 

ǇǊƻǾƻŘƛ ŀƴŀƭƛȊǳ ǘǊŜƴŘƻǾŀ ƪƻƧƛ ƻōƭƛƪǳƧǳ ǘǊŜƴǳǘŀőƴǳ ǎƛǘǳŀŎƛƧǳ ƛ ǇǊƻƧŜƪŎƛƧŜ Ȋŀ ōǳŘǳŏŜ 

aktivnosti u Gradu Zagrebu i Republici Hrvatskoj. 

Prema TDI protokolu, zbog upotrebe droga je u tretmanu bilo ukǳǇƴƻ рмт ƻǎƻōŀ őƛƳŜ 

ƧŜ ȊŀǳǎǘŀǾƭƧŜƴ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƛ ǑŜǎǘƻƎƻŘƛǑƴƧƛ ǘǊŜƴŘ ǇŀŘŀ όgodine 2024. ς 512 osoba). Od 

ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ǾŜŏƛƴŀ ƧŜ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ όпно ƛƭƛ умΣу҈ύ ƛ ǇǊŜǘƘƻŘƴƻ ƭƛƧŜőŜƴƛƘ όпмн ƛƭƛ тфΣт҈ύΦ 

hǎƻōŜ ƻōŀ ǎǇƻƭŀ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǎǳ ōƛƭŜ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ ȊōƻƎ ƻǇƛƧŀǘǎƪŜ ƻǾƛǎnosti (257 ili 60,7% od 

пно ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǘŜ рн ƛƭƛ ррΣо҈ ƻŘ фп ȌŜƴŜύ ǳȊ ȊŀŘǊȌŀƴ ǘǊŜƴŘ ƛȊ ǇǊŜǘƘƻŘƴƛƘ ƎƻŘƛƴŀΦ tǊǾƛ 

puta ǎǳ ǎŜ ƴŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƧŀǾƛƭƻ млр ƻǎƻōŀ όнлΣо҈ύΣ ƻŘ ƪƻƧƛƘ őŜǘƛǊƛ ȊōƻƎ ƻǇƛƧŀǘǎƪŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ 

όǘǊƛ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ ƧŜŘƴŀ ȌŜƴŀύΣ ǳȊ ȊŀŘǊȌŀƴ ǘǊŜƴŘ ƴƛǎƪƻƎ ōǊƻƧŀ ƴƻǾƛƘ ǳ ȊŀŘƴƧƛƘ ǑŜǎǘ ƎƻŘƛƴŀ 

(8 ς 14) te 101 osoba zbog upotrebe neopijata (2024. ς 76 osoba) uz uzlazni trend 

novih neopijatskih pacijenata (Tablica 1). 
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Tablica 1 ς Broj osoba u tretmanu zbog zloupotrebe psihoaktivnih supstanci u 2025. g. 

Status u lƛƧŜőŜƴƧǳ tǊŜǘƘƻŘƴƻ ƭƛƧŜőŜƴŜ ƻǎƻōŜ bƻǾŜ ƻǎƻōŜ ǳ ƭƛƧŜőŜƴƧǳ 

Vrsta droge opijatski neopijatski opijatski neopijatski 

Spol M ¿ M ¿ M ¿ M ¿ 

Ukupno po spolu 254 51 82 25 3 1 84 17 

Ukupno po vrsti droge 305 107 4 101 

Ukupno po statusu u 
ƭƛƧŜőŜƴƧǳ 

412 105 

Ukupno osoba u 
tretmanu 

517 

 

Prema vrsti droge upotrebe kod osoba u tretmanu najzastupljeniji su bili opijati (59,8%), 

potom kanabinoidi (24,2%), kokain (10,3%) i psihostimulansi (5%) (Tablica 2). 

Udio opijata u tretmanu je u blagom padu (59,8%), u odnosu na prethodnu 2024. 

godinu (63,7%), a nakon perioda prethodnog porasta (2020. godine, 56,7%; 2022. 

godine, 65,96%, 2023. godine, 65,0%) dok se udio kanabinoida u blagom porastu 

(24,2%) nakon perioda pada (2020. godine 32%; 2022. godine, 24,75%, 2023. godine, 

21,6%, 2024. godine, 21,3%). 

 

Tablica 2 ς Distribucija prema vrsti droga upotrebe u 2025. godini 

Spol aǳǑƪŀǊŎƛ ¿ŜƴŜ Ukupno 

Vrsta droge MKB-10 Broj Udio (%) Broj Udio (%) Broj Udio (%) 

opijati F11 257 60,8% 52 55,3% 309 59,8% 

kanabinoidi F12 98 23,2% 27 28,7% 125 24,2% 

sedativi i hipnotici F13 2 0,5% 2 2,1% 4 0,8% 

kokain F14 45 10,6% 8 8,5% 53 10,3% 

stimulativna 
sredstva 

F15 21 5,0% 5 5,3% 26 5,0% 

Ukupno 423 100% 94 100% 517 100% 
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¦ ǑŜǎǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳΣ ƻŘ нлмфΦ Řƻ нлнрΦ godineΣ ǳŘƛƻ ƻǎƻōŀ ǳ ƭƛƧŜőŜƴƧǳ ȊōƻƎ 

kokaina i psihostimulansa je u pandemijskoj 2020. godini porastao (kokain 6,5%, 

ǇǎƛƘƻǎǘƛƳǳƭŀƴǎƛ оΣм҈ύΣ Ǒǘƻ ǎŜ ǳ нлнмΦ ƎƻŘƛƴƛ ǎƳŀƴƧƛƭƻ ǳȊ ŘŀƭƧƴƧƛ ǇƻǊŀǎǘ ǳ нлннΦ godini 

(kokain 5%, psihostimulansi 3,4%) i 2023. godini (kokain 7,8%, psihostimulansi 4,7%) 

te promjenu u 2024. godini ǳȊ ǇƻǊŀǎǘ ǳŘƧŜƭŀ ƻǎƻōŀ ǳ ƭƛƧŜőŜƴƧǳ ȊōƻƎ ƪƻƪŀƛƴŀ όфΣс҈ύ ƛ 

stagnaciju udjela psihostimulansa (4,3%), da bi udio kokaina u 2025. porastao na 10,3 

a stimulativna sredstva na 5% (Grafikon 1). 

 

Grafikon 1 ς Udio kokaina i drugih psihostimulansa za razdoblje 2019. ς 2025. 

 

 

aŜŚǳ ƻǎƻōŀƳŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ ȊōƻƎ ƻǇƛƧŀǘǎƪŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ȊŀŘǊȌŀƴ ƧŜ ǘǊŜƴŘ ǎǘŀǊŜƴƧŀΦ 

Najzastupljenija je dobna skupina od 45 do 49 godina (38,3%) pa dobna skupina od 40 

Řƻ пп ƎƻŘƛƴŀ όнсΣу҈ύΣ Ǒǘƻ ǳƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ǇƻǘǊŜōǳ ȊŀƘǘƧŜǾƴƛƧŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǎƪǊōƛ ȊōƻƎ ǾƛǑŜ 

somatskog i psihijatrijskog komorbiditeta (Grafikon 2ύΦ aŜŚǳ ƻǎƻōŀƳŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ ȊōƻƎ 

neopijatske ovisnosti najzastupljenija je dobna skupina od 15 do 19 godina (31,5%), 

ƴŀƧőŜǑŏŜ ȊōƻƎ ǳǇƻǘǊŜōŜ ƪŀƴŀōƛƴƻƛŘŀ Ǉŀ Řƻōƴŀ ǎƪǳǇƛƴŀ ƻŘ пл Řƻ пп ƎƻŘƛƴŜ όмнΣр҈ύΣ 

ƴŀƧőŜǑŏŜ ȊōƻƎ ǳǇƻǘǊŜōŜ ƪƻƪŀƛƴŀ Ǒǘƻ ƧŜ ǇǊƻƳƧŜƴŀ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴƻ ǊŀȊŘƻōƭƧŜΦ 
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Grafikon 2 ς Distribucija prema vrsti droge upotrebe i dobi osoba u 2025. godini 

 

 

bŀƧǾŜŏƛ ǳŘƛƻ ƻǎƻōŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ ȊōƻƎ ǳǇƻǊŀōŜ ŘǊƻƎŀ ƛƳŀ ȊŀǾǊǑŜƴǳ ǎǊŜŘƴƧǳ Ǒƪƻƭǳ 

όртΣс҈ύΣ ǾƛǎƻƪƻƻōǊŀȊƻǾŀƴƛƘ ƧŜ мнΣл҈Σ ŀ ƴŀƧƳŀƴƧŜ ƧŜ ƻǎƻōŀ ǎŀ ȊŀǾǊǑŜƴƻƳ ƻǎƴƻǾƴƻƳ 

ǑƪƻƭƻƳ όммΣс҈ύΣ őƛƳŜ ǎǳ ȊŀŘǊȌŀƴƛ ǘǊŜƴŘƻǾƛ ǇǊŜǘƘƻŘƴƛƘ ƎƻŘƛƴŀΦ 

Prema radnom ǎǘŀǘǳǎǳ ǾƛǑŜ ƧŜ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ όоуΣм҈ύ ƴŜƎƻ ƴŜȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ όнфΣп҈ύ ƛ ȊŀŘǊȌŀƴ 

ƧŜ ǇƻȊƛǘƛǾŀƴ ǘǊŜƴŘ ǇƻǊŀǎǘŀ ȊŀǇƻǎƭŜƴƻǎǘƛ ƪƻƧƛ ƧŜ ȊŀǇƻőŜƻ ƻŘ нлннΦ ƎƻŘƛƴŜ ƪŀŘŀ ƧŜ ǇǊǾƛ Ǉǳǘ 

ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ ǾƛǑŜ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƴŜƎƻ ƴŜȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘ ƻǎƻōŀ ǳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΦ 

¦ ǑƛǊŜƳ ƪƻƴǘekstu broj radno aktivnih osoba (redovni posao, privremeni poslovi, rad 

ƴŀ ŎǊƴƻ ƛ ǎŀƳƻǎǘŀƭƴŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘύ ǾƛǑƛ ƧŜ ƛ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ рлΣо҈ Ǒǘƻ ƧŜ ȊƴŀőŀƧŀƴ ƛƴŘƛƪŀǘƻǊ 

ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻǎǘƛ ƛ ƻǇƻǊŀǾƪŀ ƻǎƻōŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ όTablica 3).  
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Tablica 3 ς Distribucija prema radnom statusu u 2025. godini 

Radni status aǳǑƪŀǊŎƛ ¿ŜƴŜ Ukupno Udio (%) 

nezaposlen 116 36 152 29,4% 

redovni posao 173 24 197 38,1% 

privremeni posao 25 4 29 5,6% 

ǳőŜƴƛƪ 48 20 68 13,2% 

student 8 4 12 2,3% 

ǊŀŘ αƴŀ ŎǊƴƻέ 10 3 13 2,5% 

samostalna djelatnost 21 0 21 4,1% 

invalidski umirovljenik 17 1 18 3,5% 

starosni umirovljenik 3 1 4 0,8% 

nepoznato 2 1 3 0,6% 

Ukupno 423 94 517 100,0% 

 

{ ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ǎŀŘŀǑƴƧŜ ǳǾƧŜǘŜ ȌƛǾƻǘŀΣ ƴŀƧǾŜŏƛ ǳŘƛƻ ƻǎƻōŀ ȌƛǾƛ ǎ ǇǊƛƳŀǊƴƻƳ ƻōƛǘŜƭƧƛ 

όоуΣф҈ύΣ ƴƧƛƘ муΣу҈ ȌƛǾƛ samo, s partnerom i djetetom (19,1%), samo s partnerom 

όмоΣф҈ύΣ ŀ ƴŀƧƳŀƴƧƛ ǳŘƛƻ ȌƛǾƛ ǎŀƳƻ ǎ ŘƧŜǘŜǘƻƳ όпΣо҈ύΣ мм ȌŜƴŀ ƛ мм ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΣ őƛƳŜ 

ƧŜ ȊŀŘǊȌŀƴ ǘǊŜƴŘ ǇǊŜǘƘƻŘƴŜ ƎƻŘƛƴŜ όTablica 4).  

 

Tablica 4 ς 5ƛǎǘǊƛōǳŎƛƧŀ ǇǊŜƳŀ ǎŀŘŀǑƴƧƛƳ ǳǾƧŜǘƛƳŀ ȌƛǾƻǘŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛni 

{ŀŘŀǑƴƧƛ ǳǾƧŜǘƛ ȌƛǾƻǘŀ aǳǑƪŀǊŎƛ ¿ŜƴŜ Ukupno Udio (%) 

s primarnom obitelji (roditelji) 173 28 201 38,9% 

s partnerom i djetetom 83 16 99 19,1% 

ȌƛǾƛ ǎŀƳόŀύ 83 14 97 18,8% 

s partnerom 55 17 72 13,9% 

drugo (zatvor, TZ) 15 8 23 4,4% 

sam(a) s djetetom 11 11 22 4,3% 

s prijateljima 3 0 3 0,6% 

Ukupno 423 94 517 100,0% 
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Od ukupnog broja osoba u tretmanu zbog upotrebe droga 209 je roditelja (40,4%), s 

napomenom da su jednom ocu i jednoj majci oduzeta roditeljska prava, te je malo 

ǾŜŏƛ ǳŘƛƻ ƳŀƧƪƛ όпнΣс҈ ƛƭƛ плύ ƴŜƎƻ ƻőŜǾŀ όплΣл҈ ƛƭƛ мсфύ όTablica 5). 

aƻƎǳŏŜ ƧŜ ȊŀǇŀȊƛǘƛ ƪŀƪƻ ртΣф҈ ƻǎƻōŀ ȌƛǾƛ ǎ ŘƧŜŎƻƳΣ ƻŘ őŜƎŀ ǾƛǑŜ ƳŀƧƪƛ όнт ȌŜƴŀ ƛƭƛ стΣр҈ύ 

ƴŜƎƻ ƻőŜǾŀ όфп ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛƭƛ ррΣс҈ύΣ Ǒǘƻ ƧŜ ȊŀŘǊȌŀƴ ǘǊŜƴŘ ƛȊ ǇǊŜǘƘƻŘƴƛƘ ƎƻŘƛƴŀΦ 

 

Tablica 5 ς Distribucija prema roditeljskom statusu u 2025. godini 

Roditeljski status aǳǑƪŀǊŎƛ ¿ŜƴŜ Ukupno Udio (%) 

ima dijete/djecu 168 39 207 40,0% 

nema dijete/djecu 254 54 308 59,6% 

oduzeta roditeljska prava 1 1 2 0,4% 

Ukupno 423 94 517 100,0% 

 

bŀƧőŜǑŏŜ ǎǳ ƻǎƻōŜ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴ ǳǇǳǘƛƭƛ ƭƛƧŜőƴƛŎƛ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ όрпΣл҈ύΣ ǇƻǘƻƳ ǎǳ 

ŘƻƭŀȊƛƭƛ ǎŀƳƻƛƴƛŎƛƧŀǘƛǾƴƻ όмоΣт҈ύΣ ǳǇǳŏŜƴƛ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ I½{w όммΣу҈ύΣ ǎǳŘŀκh5h όфΣо҈ύ ǘŜ 

őƭŀƴƻǾŀ ƻōƛǘŜƭƧƛ όрΣс҈ύΦ ¦ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴǳ ƎƻŘƛƴǳ ȊŀǇŀȌŀƳƻ ǇƻǊŀǎǘ ŘƻƭŀȊŀƪŀ 

ǳǇǳŏŜƴƛh od strane HZSR te od strane suda/ODO uz blagi pad dolazaka na uputu 

obitelji i samoinicijativno (Grafikon 3). 

 

Grafikon 3 ς hǎƻōŜ ǇǊŜƳŀ ƴŀőƛƴǳ ǳǇǳŏƛǾŀƴƧŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƛ ǳǎǇƻǊŜŘōŀ ǎ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƻƳ 
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¦ ǑŜǎǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳΣ нлмфΦ ς 2025., rezultati probira na HCV pokazuju da je 

ƛƴŎƛŘŜƴŎƛƧŀ I/± ƪƻŘ ǘŜǎǘƛǊŀƴƛƘ ƻǇƛƧŀǘǎƪƛƘ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ ǳƧŜŘƴŀőŜƴŀ ƛ ōŜȊ ȊƴŀőŀƧƴƛƧƛƘ 

ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪƛh odstupanja. Prevalencija HCV-a u grupi opijatskih ovisnika u navedenom 

ǇŜǊƛƻŘǳ ǎŜ ƪǊŜŏŜ ƛȊƳŜŚǳ п҈ ƛ мт҈Σ ŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƧŜ ōƛƭŀ мтΣфп҈Φ ¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ 

ƎƻŘƛƴŜ ǳǇǳŏŜƴƻ ƧŜ т I/± ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ ƻǎƻōŀ ƴŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǳ Yƭƛƴƛƪǳ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 

α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏάΦ ¦Ȋ ƴŀǑǳ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪǳ ǇƻŘǊǑƪǳ ƛ ǇǊŀŏŜƴƧŜ ǳǎǇƧŜǑƴƻ ǎǳ ȊŀǾǊǑƛƭƛ 

ǇǊƻƎǊŀƳ ƭƛƧŜőŜƴƧŀΦ ¦ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ǇǊƻǘƻƪƻƭŜ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǳƻőŀǾŀ ǎŜ Ȋƴŀǘƴƻ ōƻƭƧŀ 

ǊŜǘŜƴŎƛƧŀ ƛ ŀŘƘŜǊŜƴŎƛƧŀ ƴŀ ǘŜǊŀǇƛƧǳ Ȋŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ I/±-ŀ ǳȊ ƻŘǊȌŀƴǳ ǊŀȊƛƴǳ ŦǳƴƪŎƛƻƴƛǊŀƴƧŀ 

(Tablica 6). Ove je godine manji broj testiranih na krvlju prenosive bolesti (HIV, HCV) 

zbog prolongirane javne nabava testova na HIV i HCV. 

wŜȊǳƭǘŀǘƛ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪƻƎ ǇǊŀŏŜƴƧŀΣ ƪŀƻ ƛ ƛǎƪǳǎǘǾŀ ƪƭƛƴƛőƪƻƎ ǊŀŘŀΣ ǳƪŀȊǳƧǳ ƴŀ ǾŀȌƴƻǎǘ 

kontinuiranog monitoringa i redovitog probira ƴŀ I/± ƳŜŚǳ ƻǾƛǎƴƛőƪƻƳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻƳΦ 

wŀŘƛ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŀ ǇƻǾƻƭƧƴŜ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪŜ ǎƭƛƪŜ ƛ ǎǇǊŜőŀǾŀƴƧŀ ŘŀƭƧƴƧŜƎ ǑƛǊŜƴƧŀΣ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƧŜ 

ƻƳƻƎǳŏƛǘƛ ƭŀƪƻ ŘƻǎǘǳǇƴƛƳ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŜ ƴŀ I/± ƛ ǇǊƻǾƻŘƛǘƛ ǊŜŘƻǾƛǘƻ ǇǊƻōƛǊ ǊŀŘƛ Ǒǘƻ ǊŀƴƛƧŜƎ 

ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŀ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŀ ǳ ƭƛƧŜőŜƴje. 

 

Tablica 6 ς Rezultati probira na HCV i HIV u razdoblju od 2019. do 2025. godine 

Godina 
Broj opijatskih 

ovisnika u 
ƭƛƧŜőŜƴƧǳ 

Broj novih 
opijatskih 
ovisnika 

Testiranja 
HCV 

Testiranja 
HIV 

HCV 
pozitivni 

HIV 
pozitivni 

2019. 484 14 82 84 9 0 

2020. 409 8 62 59 2 0 

2021. 417 8 91 57 7 0 

2022. 405 3 89 59 9 1 

2023. 358 5 74 66 11 0 

2024. 326 8 43 32 2 0 

2025. 309 4 39 16 7 0 

 

tƻǎŜōŀƴ ȊƴŀőŀƧ ƛƳŀƧǳ ǇƻŘŀŎƛ ƻ ǇǎƛƘƛőƪƻƳ ƛ ǎƻƳŀǘǎƪƻƳ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜǘǳ ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ƪƻƧŜ 

ƪƻƴȊǳƳƛǊŀƧǳ ŘǊƻƎŜΦ hŘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ƻǎƻōŀ ƭƛƧŜőŜƴƛƘ ȊōƻƎ ƻǾƛǎƴƛőƪŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜ 

спΣн҈ ƛƭƛ оон ƻǎƻōŀ ƛƳŀ ōŀǊŜƳ ƧƻǑ ƧŜŘƴǳ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪǳ ŘƛƧŀƎƴƻȊǳ όƴŀƧőŜǑŏŜ ǎŜ ǊŀŘƛ ƻ 
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anksioznim ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛƳŀΣ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛƳ ǘŜ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛƳŀ ƻǎƻōƴƻǎǘƛύΦ 5ƻŘŀǘƴƻΣ нрΣо҈ 

ƛƭƛ мом ƻǎƻōŀ ƛƳŀ ōŀǊŜƳ ƧƻǑ ƧŜŘƴǳ ƴŜǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪǳ όǎƻƳŀǘǎƪǳύ ŘƛƧŀƎƴƻȊǳ όƴŀƧőŜǑŏŜ ǎŜ 

ǊŀŘƛ ƻ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛƳΣ ƎŀǎǘǊƻŜƴǘŜǊƻƭƻǑƪƛƳΣ ŜƴŘƻƪǊƛƴƛƳ ǘŜ ƪǊǾƭƧǳ ǇǊŜƴƻǎƛǾƛƳ 

bolestima ς I/±ύ Ǒǘƻ ǳƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ǇƻǎŜōƴǳ ǾŀȌƴƻǎǘ ƛ ƪƻƳǇƭŜƪǎƴƻǎǘ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

upotrebe droga. 

Zbog upotrebe alkohola u tretman se javilo 79 osoba (Tablica 7)Σ Ǒǘƻ ƧŜ za 10 osoba 

ǾƛǑŜ ƴŜƎƻ ǇǊŜǘƘƻŘƴŜ ƎƻŘƛƴŜ όb Ґ сфύ ǎ ǘƛƳ Řŀ ƧŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŀ ȊƭƻǳǇƻǊŀōŜ ŀƭƪƻƘƻƭŀ 

ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴŀ ƛ ǳ ƻƪǾƛǊǳ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜǘƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀΦ 

½ōƻƎ ǇǊƻōƭŜƳŀ ƪƻŎƪŀƴƧŀ ƛ ƪƭŀŚŜƴƧŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴ ǎŜ ƧŀǾƛƭƻ мр ƻǎƻōŀ ƛ ȊŀŘǊȌŀƴ ƧŜ ǘǊŜƴŘΦ 

½ōƻƎ ǇǊƻōƭŜƳŀ ǎ ƴŀőƛƴƻƳ ȌƛǾƻǘŀ ς drogiranje (Z72.2) u tretman se javilo 130 osoba 

(Tablica 7) ƛ ȊŀŘǊȌŀƴ ƧŜ ǘǊŜƴŘ ƻŘ ǇǊƻǑƭŜ ƎƻŘƛƴŜ. 

¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƻŘǊȌŀƴŜ ǎǳ ŘǾƛƧŜ ƎǊǳǇŜ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ~ƪƻƭŜ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀ s ukupno 21 

ǇƻƭŀȊƴƛƪŀ ƪƻƧƛ ǎǳ ƻǎǘǾŀǊƛƭƛ ǳƪǳǇƴƻ млр ŘƻƭŀȊŀƪŀΣ ȊŀŘǊȌŀƴ ƧŜ ǘǊŜƴŘ ǇǊŜǘƘƻŘƴƛƘ ƎƻŘina. 

U pilot-ǇǊƻƧŜƪǘ ǳǾƻŚŜƴƧŀ ƪǳŏƴƛƘ ŘƻȊŀ ƴŀƭƻƪǎƻƴŀ ǳ wŜǇǳōƭƛŎƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧΣ ǇǊƻǾƻŚŜƴ ǳ 

suradnji s HZJZ-ƻƳΣ ǳƪƭƧǳőŜƴƻ ƧŜ му ƻǎƻōŀΦ 

 

Tablica 7 ς hǎǘŀƭŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ƛ ǊƛȊƛőƴŀ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ƪŀƻ ǇǊǾŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ 

hǎǘŀƭŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ƛ ǊƛȊƛőƴŀ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀϝ Ukupno Udio (%) 

YƻŎƪŀƴƧŜΣ ƪƭŀŚŜƴƧŜ όCсоΦлΣ ½тнΦсύ 15 6% 

Ovisnost o duhanu (F17.2) 22 9% 

Alkohol, pijenje (F10, Z72.1) 79 31% 

tǊƻōƭŜƳƛ ǳ ǾŜȊ ǎ ƴŀőƛƴƻƳ ȌƛǾƻǘŀ ς Drogiranje (Z72.2) 130 52% 

tǊƻōƭŜƳƛ ǳ ǾŜȊ ǎ ƴŀőƛƴƻƳ ȌƛǾƻǘŀ ς Internet (Z72.8) 6 2% 

Ukupno 247 100% 

* ne ƛǎǇǳƴƧŀǾŀ ǎŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪƻ-ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪƛ ƻōǊŀȊŀŎ  
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мрΦнΦ 5ƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ȊŀǑǝǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ŘƧŜŎŜ ƛ ƳƭŀŘƛƘ 
 

½ŀǑǘƛǘŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ŘƧŜŎŜ ƛ ƳƭŀŘƛƘ ƻōǳƘǾŀŏŀ ǎƪǊō Ȋŀ ƻǎƻōŜ Řƻōƛ ƻŘ мн Řƻ нр 

godina. Mjere i aktivnosti preventivne su i tretmanske, individualne, grupne i 

ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜΣ ŀ ǇǊƻǾƻŘŜ ƛƘ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊƴƛ ǘƛƳƻǾƛ ƴŀ őŜǘƛǊƛ ǊŀŘƛƭƛǑǘŀΣ ƪŀƻ ƛ ƴŀ ǘŜǊŜƴǳΦ 

SpektaǊ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ǳƴƛǾŜǊȊŀƭƴŜΣ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴŜ ƛ ƛƴŘƛŎƛǊŀƴŜ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜΦ ¦ƴƛǾŜǊȊŀƭƴŜ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǇǊƻǾƻŚŜƴŜ ǎǳ ǇǳǘŜƳ 

javnozdravstvenih i medijskih aktivnosti, kao i objavama na Instagramu i Facebooku, 

na stranicama mentalisti.stampar, u okviru preventivnih programa prema 

ǎǘǊǳőƴƧŀŎƛƳŀ όWŀőŀƴƧŜ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛƧŀ Ȋŀ ǊŀŘ ǎ ƳƭŀŘƛƳŀ, Pomozi da) i roditeljima (¦őƛƳ 

i znam, Ja ς roditelj) te пΦ ǎƛƳǇƻȊƛƧŜƳ ƻ ƻǾƛǎƴƛőƪƻƳ ǇƻƴŀǑŀƴƧǳ ƳƭŀŘƛƘ ς Mladi i 

(ne)ovisni. Tretman se planira individualno na temelju psihijatrijskog pregleda s 

ǇǊƻŎƧŜƴƻƳ ǇƻǘǊŜōŀΣ Ǒǘƻ ƧŜ Řƛƻ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǊŀƴŜ ŘŜǘŜƪŎƛƧŜ ǇǊƻōƭŜƳŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ 

ȊŘǊŀǾƭƧŀΦ {ǳōƪƭƛƴƛőƪŀ ǎǘŀƴƧŀ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ǎǳ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴŜ ƛ ƛƴŘƛŎƛǊŀƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ǘŜ ǎŜ 

provodi savjetodavni tretman kao rana intervencijaΣ Řƻƪ ǎǳ ƪƭƛƴƛőƪŀ ǎǘŀƴƧŀ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ 

ǊŀƴƻƎ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀΦ 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǇƻƳƻŏ ƧŜ ȊŀǘǊŀȌƛƭƻ ǳƪǳǇƴƻ фор ƻǎƻōŀ Řƻ нр ƎƻŘƛƴŀΣ Ǒǘƻ ǇǊŀǘƛ 

trend pada u posljednje tri godine (Grafikon 1). 

 

Grafikon 1 ς Broj osoba do 25 godina u tretmanu u 2025. godini 
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Tijekom 2025Φ ƎƻŘƛƴŜ ǇƻƳƻŏ ƧŜ ȊŀǘǊŀȌƛƭƻ с42 mladih i 293 ƳŀƭƻƭƧŜǘƴƛƪŀ ǳȊ ȊŀŘǊȌŀƴ 

trend ǾŜŏŜƎ udjela mladih i djevojaka te blagi porast udjela maloljetnika ƛ ƳƭŀŘƛŏŀΦ ¦ 

ǎƪǳǇƛƴƛ ƳŀƭƻƭƧŜǘƴƛƪŀ ǇƻƳƻŏ ƧŜ ȊŀǘǊŀȌƛƭƻ ǾƛǑŜ ƳƭŀŘƛŏŀ Řƻƪ ƧŜ ǳ ǎƪǳǇƛƴƛ ƳƭŀŘƛƘ ǇƻƳƻŏ 

ȊŀǘǊŀȌƛƭƻ ǾƛǑŜ ŘƧŜǾƻƧŀƪŀΣ Ǒǘƻ ƧŜ ƻŘǊȌŀƴ ǘǊŜƴŘ όTablica 1). 

 

Tablica 1 ς Distribucija prema dobi i spolu osoba do 25 godina u 2025. godini 

Dob 

Spol 
Ukupno 

aƭŀŘƛŏƛ  Djevojke 

Broj Udio (%) Broj Udio (%) Broj Udio (%) 

Җ мт 177 39,25% 116 23,97% 293 31,34% 

18 ς 25 274 60,75% 368 76,03% 642 68,66% 

Ukupno 451 48,23% 484 51,76% 935 100,00% 

 

U dobnoj kategoriji do 25 godina 82,67% osoba je bilo u tretmanu zbog problema 

ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ŀ мтΣоо҈ ȊōƻƎ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ȊōƻƎ ǳǇƻǘǊŜōŜ psihoaktivnih 

ǎǳǇǎǘŀƴŎƛΣ Ǒǘƻ ƧŜ ƻŘǊȌŀƴ ǘǊŜƴŘ ǳȊ ōƭŀƎƛ ǇƻǊŀǎǘ ǳŘƧŜƭŀ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ȊōƻƎ ǳǇƻǘǊŜōŜ 

ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǎǳǇǎǘŀƴŎƛΦ bŀƧőŜǑŏƛ ǊŀȊƭƻȊƛ ǘǊŀȌŜƴƧŀ ǇƻƳƻŏƛ ōƛƭƛ ǎǳ ǎƪƻǊƻ ǇƻŘƧŜŘƴŀƪƻ 

ƴŜǳǊƻǘǎƪƛκǎǘǊŜǎƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όофΣуф҈ύ ƛ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ όоуΣфо҈ Ґ ǊƛȊƛőƴƛ 

őƛƳōŜƴƛŎƛ κ ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘƛǊŀƴƧŜ ǎ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƳ ǘǾŀǊƛƳŀ Ҍ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ȊōƻƎ ǳǇƻǘǊŜōŜ 

ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǎǳǇǎǘŀƴŎƛύ ǇƻǘƻƳ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όсΣфр҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 

ǇƻƴŀǑŀƴƧŀκŜƳƻŎƛƧŀ όрΣрс҈ύ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƭƛőƴƻǎǘƛ όнΣнр҈ύΣ ŀ Ȋƴŀǘƴƻ ǊƧŜŚƛ ƻǎǘŀƭƛ ǇǊƻōƭŜƳƛ 

mentalnog zdravlja (Tablica 2). 

½ŀǇŀȌŀƳƻ ǇƻǊŀǎǘ ǳŘƧŜƭŀ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ όрΣсо҈ύ ǘŜ ǇŀŘ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛƘκǎǘǊŜǎƴƛƘ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ όмΣфм҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όмΣлр҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀκ 

ŜƳƻŎƛƧŀ όлΣфн҈ύ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƭƛőƴƻǎǘƛ όлΣру҈ύΦ 

S obzirom na dob, maloljetnici sǳ ǾƛǑŜ ŘƻƭŀȊƛƭƛ ȊōƻƎ ŜƪǎǘŜǊƴŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ όттΣпт҈ύ ƴŜƎƻ 

internaliziranih problema (22,53%), dok je kod mladih bilo obrnuto (29,44% E vs 70,56% I), 

Ǒǘƻ ƧŜ ƻŘǊȌŀƴ ǘǊŜƴŘΦ YƻŘ ƳŀƭƻƭƧŜǘƴƛƪŀ ƴŀƧőŜǑŏƛ ǊŀȊƭƻƎ Řƻƭŀǎƪŀ ōƛƭŀ ƧŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ 

(69,28%) potom neurƻǘǎƪƛκǎǘǊŜǎƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όммΣсл҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀκŜƳƻŎƛƧŀ 

όуΣмф҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όпΣпп҈ύ ƛ ǇǎƛƘƻǘƛőƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όмΣтм҈ύΦ YƻŘ ƳƭŀŘƛƘ 

ƴŀƧőŜǑŏƛ ǊŀȊƭƻƎ Řƻƭŀǎƪŀ ōƛƭƛ ǎǳ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛκǎǘǊŜǎƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όрнΣул҈ύ ǇƻǘƻƳ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŀ 

ovisnosti (25,08%) Ǉŀ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όуΣмл҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀκŜƳƻŎƛƧŀ 

όпΣос҈ύ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƭƛőƴƻǎǘƛ όоΣнт҈ύ όTablica 2).  
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Tablica 2 ς 5ƛǎǘǊƛōǳŎƛƧŀ ǇǊŜƳŀ ŘƻōƛΣ ǎǇƻƭǳ ƛ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪƛƳ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŀƳŀ ƻǎƻōŀ Řƻ нр 

godina u 2025. godini 

Dg. 

Dob Spol 

Ukupno 
Udio 
(%) 

Җ мт 18 ς 25 aƭŀŘƛŏƛ Djevojke 

Br. 
Udio 
(%) 

Br. 
Udio 
(%) 

Br. 
Udio 
(%) 

Br. 
Udio 
(%) 

F10 ς F19 84 28,67% 78 12,15% 126 27,94% 36 7,44% 162 17,33% 

F20 ς F29 5 1,71% 4 0,62% 3 0,67% 6 1,24% 9 0,96% 

F30 ς F39 13 4,44% 52 8,10% 18 3,99% 47 9,71% 65 6,95% 

F40 ς F49 34 11,60% 339 52,80% 102 22,62% 271 55,99% 373 39,89% 

F50 ς F59   0,00% 6 0,93% 1 0,22% 5 1,03% 6 0,64% 

F60 ς F69   0,00% 21 3,27% 9 2,00% 12 2,48% 21 2,25% 

F90 ς F99 24 8,19% 28 4,36% 39 8,65% 13 2,69% 52 5,56% 

Z00 ς Z99 119 40,61% 83 12,93% 119 26,39% 83 17,15% 202 21,60% 

ostalo 14 4,78% 31 4,83% 34 7,54% 11 2,27% 45 4,81% 

ukupno 293 100,00% 642 100,00% 451 100,00% 484 100,00% 935 100,00% 

aŜƴǘŀƭƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ κ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛ ǳǇƻǘǊŜōƻƳ psihoaktivnih supstanci (F10 ς F19), Shizofrenija, 
ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǎƭƛőƴƛ ǎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧƛ ƛ ǎǳƳŀƴǳǘŀ ǎǘŀƴƧŀ όCнл ς CнфύΣ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όCол ς CофύΣ bŜǳǊƻǘǎƪƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 
κ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻǾŜȊŀƴƛ ǎŀ ǎǘǊŜǎƻƳ όCпл ς F49), Bihevioralni sindromi vezani uz fizioloǑƪŜ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŜ ƛ ŦƛȊƛőƪŜ őƛƳōŜƴƛƪŜ 
(F50-CрфύΣ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƭƛőƴƻǎǘƛ όCсл ς CсфύΣ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ƛκƛƭƛ ŜƳƻŎƛƧŀ ǳ ŘƧŜőƧƻƧ Řƻōƛ ƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎƛƧƛ όCфл ς F99), 
2ƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ǎǘŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎƭǳȌōƻƳ ό½лл ς Z99) 

 

½ŀǇŀȌŀƳƻ Ǉromjenu trenda kod maloljetnika uz porast udjela eksternaliziranih problema 

όмлΣоп҈ύ ƛ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ όпΣсм҈ύ ǘŜ ǇŀŘ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛƘκǎǘǊŜǎƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ όоΣсн҈ύΣ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀκŜƳƻŎƛƧŀ όпΣнт҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όпΣнм҈ύ ƛ ǇǎƛƘƻǘƛőƴƛƘ 

ǇƻǊŜƳŜŏaja (1,74%) kao i kod mladih uz porast udjela eksternaliziranih problema (0,97%), 

ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ όлΣсн҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όлΣон҈ύ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ 

ǇƻƴŀǑŀƴƧŀκŜƳƻŎƛƧŀ όлΣор҈ύ ǇƻŘƧŜŘƴŀƪƻ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛƘκǎǘǊŜǎƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀΣ ǘŜ ǇŀŘ ǳŘƧŜƭŀ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƭƛőnosti (0,74%). 

{ ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ǎǇƻƭΣ ƳƭŀŘƛŏƛ ǎǳ Ƴŀƭƻ ǾƛǑŜ ŘƻƭŀȊƛƭƛ ȊōƻƎ ŜƪǎǘŜǊƴŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ όснΣфу҈ύ ƴŜƎƻ 

internaliziranih (37,02%) problema, dok je kod djevojaka bilo obrnuto (27,28% E i 

72,72% LύΣ Ǒǘƻ ƧŜ ƻŘǊȌŀƴ ǘǊŜƴŘΦ YƻŘ ƳƭŀŘƛŏŀ ƴŀƧőŜǑŏƛ ǊŀȊƭƻȊƛ Řƻƭŀǎƪŀ ōƛƭƛ su problematika 

ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ όрпΣоо҈ύΣ ǇƻǘƻƳ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛκǎǘǊŜǎƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όннΣсн҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 

ǇƻƴŀǑŀƴƧŀκŜƳƻŎƛƧŀ όуΣср҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όоΣфф҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƭƛőƴƻǎǘƛ όн҈ύ ƛ 

ǇǎƛƘƻǘƛőƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όлΣст҈ύΦ YƻŘ ŘƧŜǾƻƧŀƪŀ ƴŀƧőŜǑŏƛ ǊŀȊƭƻȊƛ Řƻƭŀǎƪŀ ōƛƭƛ ǎu 

ƴŜǳǊƻǘǎƪƛκǎǘǊŜǎƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όррΣфф҈ύΣ ǇƻǘƻƳ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ όнпΣрф҈ύΣ 
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ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όфΣтм҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀκŜƳƻŎƛƧŀ όнΣсф҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 

ƭƛőƴƻǎǘƛ όнΣпу҈ύ ƛ ǇǎƛƘƻǘƛőƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όмΣнп҈ύ όTablica 2). 

½ŀǇŀȌŀƳƻ ǇǊƻƳƧŜƴǳ ǘǊŜƴŘŀ ƪƻŘ ƳƭŀŘƛŏŀ ǳȊ ǇƻǊŀǎǘ ǳŘƧŜƭŀ ŜƪǎǘŜǊƴŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ ǇǊƻōƭŜƳŀ 

όрΣру҈ύ ƛ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ όсΣнл҈ύ ǘŜ ǇŀŘ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛƘκǎǘǊŜǎƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ 

όмΣсс҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀκŜƳƻŎƛƧŀ όлΣсн҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όмΣро҈ύΣ 

ǇǎƛƘƻǘƛőƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ όлΣуу҈ύ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƭƛőƴƻǎǘƛ όлΣнм҈ύΣ ƪŀƻ ƛ ƪƻŘ ŘƧŜǾƻƧŀƪŀ ǳȊ 

porast udjela zbog eksternaliziranih problema (2,43%) i problematike ovisnosti (3,85%), 

ǇŀŘ ǳŘƧŜƭŀ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛƘκǎǘǊŜǎƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ όлΣср҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όлΣоу҈ύΣ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀκŜƳƻŎƛƧŀ όмΣпн҈ύΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƭƛőƴƻǎǘƛ όлΣуу҈ύ ƛ ǇǎƛƘƻǘƛőƴƛƘ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ όмΣмф҈ύΦ ¦ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴŜ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀǇŀȌŀƳƻ ǇǊƻƳƧŜƴǳ ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛƧŜ 

ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪƛƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŀ ǎ ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ Řƻō ƛ ǎǇƻƭΦ 

U dobnoj kategoriji do 25 godina ƧŜ ǾƛǑŜ ƻŘ ǘǊŜŏƛƴŜ ƻǎƻōŀ όосп ƛƭƛ оуΣфо҈ύ ōƛƭƻ ǳ 

ǘǊŜǘƳŀƴǳ ȊōƻƎ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ƻŘ őŜƎŀ нлн όррΣпф҈ύ ȊōƻƎ ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘƛǊŀƴƧŀ ƛ 

162 (44,50%) zbog ǇƻǊŜƳŜŏŀƧa zbog uǇƻǘǊŜōŜ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǎǳǇǎǘŀƴŎƛΣ Ǒǘƻ ƧŜ ƻŘǊȌŀƴ 

trend uz porast udjela eksperimentatora. 

U dobnoj kategoriji do 25 godina je skoro petina osoba (162 ili 17,32%) bila u tretmanu 

zbog ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ȊōƻƎ ǳǇƻǘǊŜōŜ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǎǳǇǎǘŀƴŎƛΣ ŀ ǎǘŀōƛƭŀƴ ƧŜ ǘǊŜƴŘ Řŀ ƧŜ ǾƛǑŜ 

ƳƭŀŘƛŏŀ όттΣтт҈ύΦ bŀƧǾƛǑŜ ƻǎƻōŀ ƧŜ ōƛƭƻ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ ȊōƻƎ ǳǇƻǘǊŜōŜ ƪŀƴŀōƛƴƻƛŘŀ όрмΣно%), 

potom psihostimulansa (41,98%), a najmanje zbog upotrebe opijata (6,79%) (Tablica 3). 

½ŀǇŀȌŀƳƻ ǇƻǊŀǎǘ ǳŘƧŜƭŀ ƻǎƻōŀ Řƻ нр ƎƻŘƛƴŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ ȊōƻƎ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ȊōƻƎ 

upotrebe psihoaktivnih supstanci (3,76%) uz porast udjela psihostimulansa (6,61%) 

podjednako opijata (6,72%) te pad udjela kanabinoida (6,98%). 

 

Tablica 3 ς Vrsta psihoaktivne supstance kod osoba do 25 godina u 2025. godini 

Spol aǳǑƪŀǊŎƛ ¿ŜƴŜ Ukupno 

Vrsta droge MKB-10 Broj Udio Broj Udio Broj Udio 

opijati F11 2 1,59% 9 25,00% 11 6,79% 

kanabinoidi F12 70 55,56% 13 36,11% 83 51,23% 

ostalo, neopijati F10, F13 ς F19 54 42,86% 14 38,89% 68 41,98% 

Ukupno u tretmanu zbog PAS 126 77,77% 36 22,22% 162 100% 

Ukupno u tretmanu do 25 godine 935 
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мрΦоΦ 5ƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ȊŀǑǝǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƻŘǊŀǎƭƛƘ 
 

½ŀǑǘƛǘŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƻŘǊŀǎƭƛƘ ƻōǳƘǾŀŏŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǳǎƳƧŜǊŜƴŜ ƴŀ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŜ 

ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ ƳŜƴǘŀƭƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǘŜ Ǌŀƴƻ ǇǊŜǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ƛ 

ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴ ƻǎƻōŀ ǎ ǇƻǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΦ tǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ 

aktivnƻǎǘƛ ǇǊƻǾƻŘŜ ǎŜ ƴŀ ǊŀȊƛƴƛ ƻǇŏŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ όǳƴƛǾŜǊȊŀƭƴŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀύΣ ƪŀƻ ƛ ǇǊŜƳŀ 

ǊƛȊƛőƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ όǎŜƭŜƪǘƛǾƴŀ ƛ ƛƴŘƛŎƛǊŀƴŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀύ ǘŜ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ŘƻƪŀȊŀƴƻ 

ǳőƛƴƪƻǾƛǘŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ƪŀƻ Ǒǘƻ ǎǳΥ ǇǎƛƘƻŜŘǳƪŀŎƛƧǳΣ ǎŀǾƧŜǘƻŘŀǾƴƛ ǊŀŘΣ ǇǊǳȌŀƴƧŜ 

ǇƻŘǊǑƪŜΣ ǳǾƧŜȌōŀǾŀƴƧŜ ǾƧŜǑǘƛƴŀ ǎŀƳƻǇƻƳƻŏƛΣ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧǎƪƛ ƛƴǘŜǊǾƧǳΦ 

¢ǊŜǘƳŀƴ ƧŜ ǇǊƛƭŀƎƻŚŜƴ ǇƻǘǊŜōŀƳŀ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀΣ ǳ ǎƪƭŀŘǳ ǎŀ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴƻ ǳǘŜƳŜƭƧŜƴƛƳ 

ƴŀőŜƭƛƳŀ ƛ ǎǘǊǳőƴƛƳ ǎƳƧŜǊƴƛŎŀƳŀΣ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǳōƭŀȌŀǾŀƴƧŀ ǎƳŜǘƴƧƛ ǘŜ ǳƴŀǇǊŜŚŜƴƧŀ 

ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ȌƛǾƻǘŀΣ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƻǎǘƛ ƛ ǊŀŘƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΦ 

aƻŘŜƭƛ ǇǊǳȌŀƴƧŀ ǇƻƳƻŏƛ ǎǳ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ƛ ǘŜƳŜƭƧŜ ǎŜ ƴŀ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊƴƻƳ 

ǇǊƛǎǘǳǇǳ ǘŜΣ ǳȊ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊŜΣ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ǎǘǊǳőƴƧŀƪŜ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƘ ǇƻƳŀƎŀőƪƛƘ ǇǊƻŦŜǎƛƧŀΣ ǎ 

ƳƻƎǳŏƴƻǑŏǳ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ƛκƛƭƛ ǇǎƛƘƻǘŜǊŀǇƛƧŜ ǳ ƻōƭƛƪǳ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƻƎΣ ƻōƛǘŜƭƧǎƪƻƎΣ 

partnerskoƎ ƛƭƛ ƎǊǳǇƴƻƎ ǊŀŘŀΦ tƻǎŜōƴŀ ǇŀȌƴƧŀ ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ǎǊŜŘƴƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ ŘƻōƛΣ 

ǇƻǎǾŜŏǳƧŜ ǎŜ ƧŀőŀƴƧǳ ƻǘǇƻǊƴƻǎǘƛ ƛ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƛƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀ ǎǳƻőŀǾŀƴƧŀ ǎŀ ǎǘǊŜǎƻƳΣ őƛƳŜ 

ǎŜ ŘƻǇǊƛƴƻǎƛ ƻőǳǾŀƴƧǳ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ǇƻǾŜŏŀƴƧǳ ǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧƛ 

profesionalnog sagorijevanja. 

¦Ȋ ƪƭŀǎƛőƴŜ ƳƻŘŜƭŜ ǇǊǳȌŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǎƪǊōƛΣ ŘƛƎƛǘŀƭƴŜ ǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŜ ǎǾŜ ǎŜ őŜǑŏŜ 

ǇǊƛƳƧŜƴƧǳƧǳ ǳ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧǳ ȊŘǊŀǾƛƘ ǎǘƛƭƻǾŀ ȌƛǾƻǘŀΣ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧƛ ƪǊƻȊ ǇǎƛƘƻŜŘǳƪŀŎƛƧǳΣ 

ǇƻŘƛȊŀƴƧǳ ǊŀȊƛƴŜ ǎǾƛƧŜǎǘƛ ǘŜ ǑƛǊŜƴƧǳ ȊƴŀƴƧŀ ƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛƧŀΣ ŀ ǘŀƪƻŚŜǊ ƛ ƪŀƻ ŘƻǇǳƴŀ 

terapijskim postupcima. 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ȊōƻƎ ǇƻǘŜǑƪƻŏŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǇƻƳƻŏ ƧŜ ȊŀǘǊŀȌƛƭƻ мΦоул 

ƻǎƻōŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ нс Řƻ ср ƎƻŘƛƴŀΣ Ǒǘƻ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴŜ ƎƻŘƛƴŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ 

nastavak trenda porasta zahtjeva za tretmanom u odrasloj populaciji (Grafikon 1). 

¦ƻőŜƴƛ ǇƻǊŀǎǘ ƳƻȌŜ ǎŜ ŘƧŜƭƻƳƛőƴƻ ƻōƧŀǎƴƛǘƛ ǇƻǾŜŏŀƴƛƳ ǇƻǘǊŜōŀƳŀΣ ŘƻōǊƻƳ 

ǊŜǘŜƴŎƛƧƻƳ όƧŜŘƴƛƳ ŘƛƧŜƭƻƳ ƛ ǇǊƛƧŜƭŀȊƻƳ ƳƭŀŚƛƘ ŘƻōƴƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀ ǳ ǎǘŀǊƛƧŜύ ǳȊ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ 

mobilnog tima. 

Prema linearnom trend-modelu koji pokazuje vrlo visoku reprezentativnost (R2 = 0,9185), 

ǳ ǇǊƻƳŀǘǊŀƴƻƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмфΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ǳȊ ǇǊƻǎƧŜőƴǳ ǎǘƻǇǳ ǇǊƻƳƧŜƴŜ ƻŘ сΣнп҈Σ ƳƻȌŜ 

ǎŜ ǳ нлнсΦ ƎƻŘƛƴƛ ƻőŜƪƛǾŀǘƛ ǇƻǊŀǎǘ ōǊƻƧŀ ƻŘǊŀǎƭƛƘ ƻǎƻōŀ ƪƻƧŜ ŏŜ ȊŀǘǊŀȌƛǘƛ ǇƻƳƻŏ ȊōƻƎ 

ǇƻǘŜǑƪƻŏŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ όGrafikon 1). 
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Grafikon 1 ς Trend ukupnog broja osoba u dobnoj kategoriji od 26 do 64 godine 

 
R2 (reprezentativnost ili koeficijent determinacije) linearnog trend modela 

 

!ƴŀƭƛȊƻƳ ŘƻōƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ƻŘǊŀǎƭƛƘ ƻŘ нс Řƻ сп ƎƻŘƛƴŜΣ ƳƻȌŜ ǎŜ ǾƛŘƧŜǘƛ ƪŀƪƻ ǎǳ ǇƻƳƻŏ 

ƴŀƧőŜǑŏŜ ȊŀǘǊŀȌƛƭŜ ƳƭŀŚŜ ƻŘǊŀǎƭŜ ƻǎƻōŜ ǳ ŘƻōƴƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ ƻŘ нс Řƻ оп ƎƻŘƛƴŜ 

(34,71%), a najmanje osobe u dobnoj skupini od 55 do 64 godine (17,39%). I nadalje 

ƧŜ ȊŀŘǊȌŀƴ ǘǊŜƴŘ Řŀ ǇƻǊŀǎǘƻƳ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ƻǇŀŘŀ ōǊƻƧ ƻǎƻōŀ ƪƻƧŜ ǎǳ ǘǊŀȌƛƭŜ ǇƻƳƻŏ 

ȊōƻƎ ǇƻǘŜǑƪƻŏŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ Ǒǘƻ ƳƻȌŜ ǳƪŀȊƛǾŀǘƛ ƴŀ ǾŜŏǳ ǇǎƛƘƻƭƻǑƪǳ ƻǘǇƻǊƴƻǎǘ 

ǎǘŀǊƛƧƛƘΣ ŀƭƛ ƛ ƴŀ ǾŜŏǳ ǎǘƛƎƳǳ ǳ ǘǊŀȌŜƴƧǳ ǇƻƳƻŏƛ όTablica 1). 

tǊŜƳŀ ǎǇƻƭƴƻƧ ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛƧƛΣ ȌŜƴŜ ǳ ǎǾƛƳ ŘƻōƴƛƳ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴŀƳŀ őŜǑŏŜ ǘǊŀȌŜ ǇƻƳƻŏ 

όссΣр҈ύ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ƳǳǑƪŀǊŎŜ όооΣр҈ύ όTablica 1ύΣ Ǒǘƻ ǇƻǘǾǊŚǳƧŜ ƴŀǎǘŀǾak ranije 

ǳƻőŜƴƻƎ ǘǊŜƴŘŀΦ wŀȊƭƛƪŜ ǎŜ ƳƻƎǳ ŘƧŜƭƻƳƛőƴƻ ƻōƧŀǎƴƛǘƛ ōƛƻƭƻǑƪƛƳ őƛƳōŜƴƛŎƛƳŀΣ ŀƭƛ ƛ 

ǾŜŏƻƳ ǎǘƛƎƳŀǘƛȊŀŎƛƧƻƳ ƳŜƴǘŀƭƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƳŜŚǳ ƳǳǑƪŀǊŎƛƳŀΣ ƪƻƧƛ ǎǳ ǊƧŜŚŜ 

ǎƪƭƻƴƛ ǇƻǘǊŀȌƛǘƛ ǎǘǊǳőƴǳ ǇƻƳƻŏΦ 

tǊŜƳŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪƛƳ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŀƳŀΣ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƳŜǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊavlja bez ovisnosti, 

ƴŀƧőŜǑŏƛ ǊŀȊƭƻƎ Řƻƭŀǎƪŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǎǳ ōƛƭƛ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻǾŜȊŀƴƛ ǎŀ 

stresom (61,01%). U odnosu na prethodnu godinu jednak je broj zahtjeva za 

ǘǊŜǘƳŀƴƻƳ ȊōƻƎ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όмоΣмн҈ύ ƳŜŚǳ ƪƻƧƛƳŀ ŘƻƳƛƴƛǊŀƧǳ 

depresivƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛΦ 

¢ŀƪƻŚŜǊΣ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴǳ ƎƻŘƛƴǳ ȊŀǇŀȌŀ ǎŜ ƧŜŘƴŀƪ ǘǊŜƴŘ ǘǊŀȌŜƴƧŀ ǇƻƳƻŏƛ 

ȊōƻƎ ǇǎƛƘƻǎƻŎƛƧŀƭƴƛƘ ǊƛȊƛőƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ όфΣрт҈ύ ƻŘƴƻǎƴƻ őƛƳōŜƴƛƪŀ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ 

ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎƭǳȌōƻƳ Ǒǘƻ ǎŜ ƳƻȌŜ ƻōƧŀǎƴƛǘƛ ǎǘŀōƛƭƴƻƳ 

ƳŜŚǳsektorskom suradnjom (Tablica 1). 
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Tablica 1 ς 5ƛǎǘǊƛōǳŎƛƧŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪƛƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŀ ǇǊŜƳŀ ǎǇƻƭǳ ƛ Řƻōƛ ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ƻŘ нс Řƻ сп ƎƻŘƛƴŜ ǳ нлн5. godini 

Dob 26 ς 34 35 ς 44 45 ς 54 55 ς 64 

ukupno (%) Spol 

M ¿ ukupno M ¿ ukupno M ¿ ukupno M ¿ ukupno 

Dg. 

F00 ς F09 0 0 0 1 0 1 3 0 3 2 4 6 10 0,72% 

F20 ς F29 7 8 15 3 10 13 6 19 25 8 15 23 76 5,51% 

F30 ς F39 18 43 61 12 27 39 12 28 40 6 35 41 181 13,12% 

F40 ς F49 103 213 316 63 151 214 42 135 177 36 99 135 842 61,01% 

F60 ς F69 8 9 17 7 5 12 4 1 5 7 3 10 44 3,19% 

Z00 ς Z99 24 15 39 21 17 38 15 27 42 4 9 13 132 9,57% 

ostalo 21 10 31 16 14 30 8 14 22 5 7 12 95 6,88% 

ukupno 181 298 479 123 224 347 90 224 314 68 172 240 1.380 100,00% 

Udio (%) 34,71% 25,14% 22,75% 17,39%   

5ŜƳŜƴŎƛƧŀ ǳ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾƻƧ ōƻƭŜǎǘƛΤ ±ŀǎƪǳƭŀǊƴŀ ŘŜƳŜƴŎƛƧŀΤ 5ŜƳŜƴŎƛƧŀ ǳ ŘǊǳƎƛƳ ōƻƭŜǎǘƛƳŀΤ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƭƛőƴƻǎǘƛ ȊōƻƎ ōƻƭŜǎǘƛΣ hǊƎŀƴǎƪƛ ƳŜƴǘŀƭƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όCлл ς F09), Shizofrenija, 
ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǎƭƛőƴƛ ǎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧƛ ƛ ǎǳƳŀƴǳǘŀ ǎǘŀƴƧŀ όCнл ς F29); tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όCол ς CофύΣ bŜǳǊƻǘǎƪƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛΤ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻǾŜȊŀƴƛ ǎŀ ǎǘǊŜǎƻƳΤ 5ǊǳƎƛ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όCпл 
ς CпфύΣ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƘǊŀƴƧŜƴƧŀΤ bŜƻǊƎŀƴǎƪƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǎǇŀǾŀƴƧŀΣ {ŜƪǎǳŀƭƴŜ ǎƳŜǘƴƧŜ ƪƻƧŜ ƴƛǎǳ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴŜ ƻǊƎŀƴǎƪƛƳ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛƳŀΤ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǳŘǊǳȌŜƴƛ ǎ ōŀōƛƴƧŀƳŀΤ ½ƭƻǳǇƻǘǊŜōŀ ǘǾŀǊƛ 
koje ne izazivaju ovisnost (F50 ς CрфύΣ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƭƛőƴƻǎǘƛΣ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƴŀǾƛƪŀ ƛ ƴŀƎƻƴŀ όCсл ς F69), Mentalna retardacija (F70 ς CтфύΣ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇǎƛƘƻƭƻǑƪƻƎ ǊŀȊǾƻƧŀ όCул ς F89), 
tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ƛ ŜƳƻŎƛƧŀ ǎ ƴastankom u djetinjstvu i adolescenciji (F90 ς CфуύΣ 2ƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ǎǘŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎƭǳȌōƻƳ ό½лл ς Z99) 
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мрΦпΦ 5ƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ȊŀǑǝǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ 
Řƻōƛ ƛ ƳŀƴƧƛƴǎƪƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀ 
 

5ƧŜƭŀǘƴƻǎǘ /ŜƴǘǊŀ Ȋŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ǇǊƻǑƛǊŜƴŀ ƧŜ ǳ ȊŀŘƴƧƻƧ 

ǊŜƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧƛ {ƭǳȌōŜ Ȋŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ƴŀ ƳŀƴƧƛƴǎƪŜ ǎƪǳǇƛƴŜΣ Ǒǘƻ ƧŜ kategorija koja 

se odnosi na manjinske rodne identitete i spolne orijentacije, te na nacionalne 

ƳŀƴƧƛƴŜΣ ƛƳƛƎǊŀƴǘŜ ƛ ƻǎƻōŜ ƭƛǑŜƴŜ ǎƭƻōƻŘŜΦ ¦ ƻǎƴƻǾƛ ǎŜ ƴŜ ǊŀŘƛ ǳ ǳȌŜƳ ǎƳƛǎƭǳ ƻ 

ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ƪƻƧŜ ǎǳ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƴŜ ǾŜŏ ǇǊǾŜƴǎǘǾŜƴƻ ƻ ǇǊƛǇŀŘƴƛŎƛƳŀ ƳŀƴƧƛƴǎƪƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀ u 

kojih su mentalna patnja kao i socijalna i radna disfunkcionalnost povezane sa stigmom 

ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴƻƳ ƻǇǊŜǎƛƧƻƳΦ hǎƻōŜ ǎ ƧŜŘƴƻǎǘǊǳƪƛƳ ƛƭƛ ǾƛǑŜǎǘǊǳƪƛƳ ƳŀƴƧƛƴǎƪƛƳ ƛŘŜƴǘƛǘŜǘƛƳŀ 

ǎŜ ƴŜ ǳǇƛǎǳƧŜ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻ ƪŀƻ ƪƻǊƛǎƴƛƪŜ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ƻǾƻƎŀ /ŜƴǘǊŀ ƪŀƪƻ ǎŜ ǘƛƳŜ ƴŜ ōi 

ƴŜǇƻǘǊŜōƴƻ ǇƻƎƻǊǑŀǾŀƭŀ ǎǘƛƎƳŀΦ !ƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǳ ƻǾƻƳŜ ǇƻŘǊǳőƧǳ ǇǊƛƳŀǊƴƻ ǎǳ ǳǎƳƧŜǊŜƴŜ 

ƴŀ ǎǘǊǳőƴƻ-znanstvenu i drugu socijalnu aktivnost i participaciju da bi se sustav skrbi 

Ȋŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ǇǊƛƭŀƎƻŘƛƻ ƛ ƻƧŀőŀƻ ǳ ǇƻƎƭŜŘǳ ǎǇǊŜƳƴƻǎǘƛ Ȋŀ ŀŦƛǊƳŀǘƛǾƴƛ ǊŀŘ ǎ 

raȊƭƛőƛǘƛƳ ƳŀƴƧƛƴǎƪƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀΦ 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ǳȊ ǇƻǘǇƻǊǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΣ ǇǊƻǾŜƭƛ ǎƳƻ ǇǊƻƎǊŀƳ α½ŀƎǊŜō ς 

zdravi dom ς ǇǊƻƎǊŀƳ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ǎ ŘƻǎŜƭƧŜƴƛőƪƻƳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻƳάΦ 

Program je bio usmjeren na procjenu zdravstvenih potreba i skup inicijalnih 

javnozdravstvenih intŜǊǾŜƴŎƛƧŀ ǎ ŘƻǎŜƭƧŜƴƛŎƛƳŀ ƛȊ bŜǇŀƭŀΣ LƴŘƛƧŜΣ CƛƭƛǇƛƴŀΣ .ŀƴƎƭŀŘŜǑŀΣ 

Egipta, Uzbekistana te drugih udaljenih zemalja.  

LǎƪǳǎǘǾŀ ŘǊǳƎƛƘ ȊŜƳŀƭƧŀ ǳǇǳŏǳƧǳ ƴŀ ǇƻǘǊŜōǳ ŀƪǘƛǾƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƧǎƪŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ǳ 

procese integracije, a informirana intervencija opravdana jŜ ƛ ƴǳȌƴŀ ƛ ǳ ǇƻƎƭŜŘǳ 

ƻŘƎƻǾƻǊŀ ƴŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǇƻǘǊŜōŜ ŘƻǎŜƭƧŜƴƛőƪŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜΦ !ƪǘǳŀƭƴŀ ǎƛǘǳŀŎƛƧŀ ǎ 

ŘƻǎŜƭƧŜƴƛőƪƻƳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻƳ ǳ wŜǇǳōƭƛŎƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧΣ Ǉŀ ǘŀƪƻ ƛ ǳ ½ŀƎǊŜōǳΣ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ 

evidentno jedinstveni kontekst, i prije provedbe usmjerenih intervencija nǳȌƴƻ ƧŜ 

ƛƳŀǘƛ ǎǘŀƴƻǾƛǘŀ ȊƴŀƴƧŀ ƻ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ƴŀ ƪƻƧŜ ŏŜ ǎŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ƻŘƴƻǎƛǘƛΦ ½ŀ ƻǾŀƪŀǾ ǊŀŘ 

ƳƻƎǳŏŜ ƧŜ Řŀ ǎŜ ǇǊƻǾŜŘŜ ƴŀ ƴŀőƛƴ ƪƻƧƛ ŏŜ ƛǎǘƻŘƻōƴƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀǘƛ ƪǊŜƛǊŀƴƧŜ ȊƴŀƴƧŀ ƻ 

populacijama, ali i javnozdravstvenu intervenciju, a okvir za takav rad jesu ǊŀȊƭƛőƛǘƛ 

ƻōƭƛŎƛ ŀƪŎƛƧǎƪƛƘ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀΦ 

/ƛƭƧ ǇǊƻƎǊŀƳŀ α½ŀƎǊŜō ς ȊŘǊŀǾƛ ŘƻƳά ōƛƻ ƧŜ ǇǊƛƪǳǇƛǘƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ƛ 

ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƳ ǇƻǘǊŜōŀƳŀ ŘƻǎŜƭƧŜƴƛőƪŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜΦ bŀǾŜŘŜƴƻ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ ǇǊƻǾŜƭƛ ǎƳƻ 

ǳǎǇƻǎǘŀǾƭƧŀƧǳŏƛ ƪƻƴǎǘǊǳƪǘƛǾŀƴΣ ƻǎƻōƴƛ ƻŘƴƻǎ ǎ ŘƻǎŜƭƧŜƴƛőƪƻƳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻƳ: 

π ƪǾŀƴǘƛǘŀǘƛǾƴƛƳ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜƳ ǇǊƻŎƛƧŜƴƛƭƛ ǎƳƻ ǇƻȊƴŀǘŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǊƛȊƛƪŜ ƛ ȊŀǑǘƛǘƴŜ 

őƛƳōŜƴƛƪŜ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ŘƻǎŜƭƧŜƴƛőƪŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜΣ ƪŀƪƻ ƻƴŜ ǇǊƛǎǳǘƴŜ ƻǘǇǊƛƧŜΣ ǘŀƪƻ ƛ 

ǊƛȊƛƪŜ ǾŜȊŀƴŜ Ȋŀ ƴƻǾǳ ȌƛǾƻǘƴǳ ƛ ǊŀŘƴǳ ǎǊŜŘƛƴǳΦ YǾŀƴǘƛǘŀǘƛǾƴƻ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ ǳƪƭƧǳőƛƭƻ ƧŜ 

ƪƻƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ ƴŀǑŜƎŀ ǳǇƛǘƴƛƪŀ ƻ ȌƛǾƻǘƴƛƳ ƛ ǊŀŘƴƛƳ ǳǾƧŜǘƛƳŀΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ǊƛȊƛŎƛƳŀ ƛ 
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ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎǘŀƴƧǳΣ ǘŜ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƴƛƘ ǳǇƛǘƴƛƪŀ Ȋŀ ǇǊƻŎƧŜƴǳ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƻǎǘƛ 

ƛ ǘƧŜǎƪƻōŜ ƪŀƻ ƛ ǳǇǳǘƴƛƪŀ ƻ ƪǾŀƭƛǘŜǘƛ ȌƛǾƻǘŀ {½hΦ LǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ ǎƳƻ ǇǊƻǾŜƭƛ ǎ 491 

migrantskim radnikom, sa setovima upitnika na osam jezika 

π ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƛƳ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜƳ ǇǊƛƪǳǇƛƭƛ ǎƳƻ ǎǇƻȊƴŀƧŜ ƻ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ƛ 

ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƳ ǇƻǘǊŜōŀƳŀ ǘŜ ǇŜƧȊŀȌǳ ƻǎƻōƴƛƘ ƛǎƪǳǎǘŀǾŀ ƛ ƻŘƎƻǾƻǊŀ ƴŀ ƛȊŀȊƻǾŜ ƳƛƎǊŀŎƛƧŜ 

ƛ ȌƛǾƻǘƴŜ ƛ ǊŀŘƴŜ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛ ǳ ƎǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳΣ ŀ ƪƻƧŜ ƴƛƧŜ ƳƻƎǳŏŜ ƛǎǘǊŀȌƛǘƛ 

kvantitativnim metodama. 

bŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ǇǊŜƎƭŜŘŀ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŜ ǘŜ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ǇƻǘǊŜōŀ ƛ ƛǎƪǳǎǘŀǾŀ ŘƻǎŜƭƧŜƴƛőƪŜ 

ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ ƛȊǊŀŘƛƭƛ ǎƳƻ ǊŜǎǳǊǎŜ Ȋŀ ǇǊƛƭŀƎƻŘōǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǳǎƭǳƎŀ όǇǊƛǊǳőƴƛƪ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴƛƘ 

kompetencija) te maǘŜǊƛƧŀƭŜ Ȋŀ ƳŜŘƛƧŜ ƛ ƻǇŏǳ ƧŀǾƴƻǎǘΦ ¢ŀƪƻŚŜǊΣ ƻǘǇƻőŜƭƛ ǎƳƻ 

ǎǘǊǳƪǘǳǊƛǊŀƴƛ ǊŀŘ ƴŀ ŘŜǎǘƛƎƳŀǘƛȊŀŎƛƧƛ ŘƻǎŜƭƧŜƴƛőƪŜ ȊŀƧŜŘƴƛŎŜ ǳ ƻǇŏƻƧ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛΦ tƻǾŜȊŀƭƛ 

ǎƳƻ ǎŜ ƛ ǎŀ ǎǘǊǳőƴƧŀŎƛƳŀ ƛȊ ƻōǊŀȊƻǾƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ƪŀƪƻ ōƛǎƳƻ ǊŀȊǾƛƭƛ ƛƴƛŎƛƧŀǘƛǾǳ Ȋŀ ǊŀŘ ƴŀ 

destigmatizaciji migrŀƴǘǎƪŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ ǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ǑƪƻƭǎƪŜ ŘƧŜŎŜΦ ½ŀ нлнсΦ ƎƻŘƛƴǳ 

ǇǊŜŘǾƛŚŜƴ ƧŜ ƴŀǎǘŀǾŀƪ ǇǊƻǾŜŘōŜ ǇǊŜǎƧŜőƴƻƎ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ǘŜ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŜ ǎǘǊǳőƴƻƎ 

simpozija o zdravlju migrantskih radnika. 

¦ ƎƻŘƛƴƛ нлнрΦ ƴŀǎǘŀǾƛƭƛ ǎƳƻ ǎŀ ǎǘǊǳőƴƻƳ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƧƻƳ ǳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛƳŀ ƴŀ 

ǳƴŀǇǊŜŚŜƴƧǳ ǎƪǊōƛ Ȋŀ [D.¢v ƻǎƻōŜ ƛȊƭŀƎŀƴƧƛƳŀ ƛ ǎǳƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧƻƳ ǎƪǳǇƻǾŀ ǘŜ 

ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜƳ ǳ ƴŜŦƻǊƳŀƭƴƻƧ ȊŀƧŜŘƴƛŎƛ ǎǘǊǳőƴƛƘ ƻǎƻōŀ ƛ őƭŀƴƻǾŀ ƴŜǾƭŀŘƛƴƛƘ ǳŘǊǳƎŀ 

ƪƻƧƛ ǊŀŘŜ ƴŀ ǇƻōƻƭƧǑŀƴƧǳ ǎƪǊōƛ Ȋŀ ǘǊŀƴǎǊƻŘƴŜ ƻǎƻōŜΦ ½ŀǾƻŘ ƧŜ ǘŀƪƻŚŜǊ ǳƎƻǎǘƛƻ ƛ Drugi 

hrvatski simpozij o zdravlju transrodnih osoba (21. ς 22. 11. 2025.).  

¦ {ƭǳȌōƛ ǇǊŀƪǘƛőƪƛ ǎǾƛ ǇƻƳŀƎŀőƛ ǊŀŘŜ ǎ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛƳŀ ƻŘ ƪƻƧƛƘ ǎǳ ƴŜƪƛ ǇǊƛǇŀŘƴƛŎƛ 

ƳŀƴƧƛƴǎƪƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀΣ ŀ ƪŀƪƻ ƛƘ Řŀƪŀƪƻ ǇƻǎŜōƴƻ ƴŜ ǳǇƛǎǳƧŜƳƻΣ ǘŜǑƪƻ ƧŜ ōŜȊ ƛȊǾƧŜǑŏŀ 

pojedinaca dati ukupnu procjenu. 

U okviru /ŜƴǘǊŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƪƻƧƛ ǎŜ ǘƛőŜ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ǇǊƻǾƻŘŜ 

ǎŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛ ƳƧŜǊŜ ǳƴŀǇǊƧŜŚƛǾŀƴƧŀ ƛ ƻőǳǾŀƴƧŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср 

godina. U radu je Odjel usmjeren na prevenciju i rano otkrivanje posebice depresije i 

!ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǘŜ ŘǊǳƎƛƘ ŘŜƳŜƴŎƛƧŀΣ ƴŀŘŀƭƧŜ ƴŀ ǳǇǳŏƛǾŀƴƧŜ ƴŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪǳ ƻōǊŀŘǳ 

ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ Ǒǘƻ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻǑƪƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜΣ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƛ ƛκƛƭƛ ƻōƛǘŜƭƧǎƪƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑƴƛ ƛκƛƭƛ 

ǇǎƛƘƻǘŜǊŀǇƛƧǎƪƛ ǇǊƛǎǘǳǇΣ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ǇǊŀŏŜƴƧŜ ǳȊ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ƻ ȊōǊƛƴƧŀǾŀƴƧǳ őƭŀƴƻǾƛƳŀ 

ƻōƛǘŜƭƧƛ ƪƻƧƛ ǎǳ ƴŀƧőŜǑŏŜ ƴŜŦƻǊƳŀƭƴƛ ƴƧŜƎƻǾŀǘŜƭƧƛΦ tǊƻǾƻŘŜ ǎŜ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ȊōƻƎ 

ǘƧŜƭŜǎƴƛƘ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜǘŀ ƛ ŘǊǳƎƛƘ ǇƻǘǊŜōŀ ƻǾŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǎƪŜ ǎƪǳǇƛƴŜΣ ǎǳǊŀŚǳƧŜ ǎŜ ǎ ƭƛƧŜőƴƛŎƛƳŀ 

obiteljske medicine, specijaliziranim psihogerijaǘǊƛƧǎƪƛƳ ōƻƭƴƛőƪƛƳ ƻŘƧŜƭƛƳŀΣ ǇƻŘǊǳőƴƛƳ 

uredima Hrvatskog zavoda za socijalnu skrb i nevladinim organizacijama. Sudjeluje se u 

ŜŘǳƪŀŎƛƧŀƳŀ ƛ ǇǊƛǇǊŜƳƛ ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƛƘ ƳŀǘŜǊƛƧŀƭŀ Ȋŀ ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŜ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƘ ǇǊƻŦƛƭŀΣ ŦƻǊƳŀƭƴƛƘ ƛ 

neformalnih njegovatelja. 

Tijekom 2025Φ ƎƻŘƛƴŜ ȊōƻƎ ǘŜǑƪƻŏŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǇƻƳƻŏ ƧŜ ǇƻǘǊŀȌƛƭƻ сло ƻǎƻōŀ 

ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀΣ ƻŘ őŜƎŀ ǎǳ ттΣфп҈ ȌŜƴŜΦ bŀƧőŜǑŏƛ ǊŀȊƭƻƎ ǘǊŀȌŜƴƧŀ ǇƻƳƻŏƛ ōƛƭŜ 
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ǎǳ ƻǊƎŀƴǎƪŜ ǎƳŜǘƴƧŜ ƛ ŘŜƳŜƴŎƛƧŜ όроΣрт҈ύΣ ǇƻǘƻƳ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛκǎǘǊŜǎƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 

όннΣрр҈ύ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όмнΣтт҈ύ όTablica 1). 

 

Tablica 1 ς Raspodjela dijagnoza s obzirom na spol u skupini starijih od 65 godina u 2025. g. 

Dg. aǳǑƪŀǊŎƛ ¿ŜƴŜ Ukupno Udio (%) 

F00 ς F09 76 247 323 53,57% 

F20 ς F29 4 23 27 4,48% 

F31 ς F34 15 62 77 12,77% 

F40 ς F48 29 107 136 22,55% 

ostalo 9 31 40 6,63% 

Ukupno 133 470 603 100,00% 

5ŜƳŜƴŎƛƧŀ ǳ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾƻƧ ōƻƭŜǎǘƛΤ ±ŀǎƪǳƭŀǊƴŀ ŘŜƳŜƴŎƛƧŀΤ 5ŜƳŜƴŎƛƧŀ ǳ ŘǊǳƎƛƳ ōƻƭŜǎǘƛƳŀΤ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƭƛőƴƻǎǘƛ ȊōƻƎ ōƻƭŜǎǘƛΣ 
hǊƎŀƴǎƪƛ ƳŜƴǘŀƭƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όCлл ς F09), {ƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧŀΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǎƭƛőƴƛ ǎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧƛ ƛ ǎǳƳŀƴǳǘŀ ǎǘŀƴƧŀ όCнл ς CнфύΣ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ 
ǊŀǎǇƻƭƻȌŜƴƧŀ όCом ς CопύΣ bŜǳǊƻǘǎƪƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛΤ tƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻǾŜȊŀƴƛ ǎŀ ǎǘǊŜǎƻƳΤ 5ǊǳƎƛ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όCпл ς F48) 

 

¦ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ȊŀǑǘƛǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ǘƛƧŜƪƻƳ нлн5. 

ƎƻŘƛƴŜ ǎŜ ȊŀǇŀȌŀ ǇƻǾŜŏŀƴ ōǊƻƧ ȊŀƘǘƧŜǾŀ Ȋŀ ǘǊŜǘƳŀƴƻƳ όнлнмΦ ƎƻŘƛƴŜ оро ƻǎƻōŜΤ 

2022. godine 374 osobe; 2023. godine 411 osoba; 2024. godine 508 osoba), 

kontinuirano su ȌŜƴŜ ǎƪƭƻƴƛƧŜ ǇƻǘǊŀȌƛǘƛ ǇƻƳƻŏ te je prisutan kontinuiran trend 

dolaska osoba oboljelih ili u riziku za oboljenje od demencije. 

Linearni trend model pokazuje da se u razdoblju od 2019. do 2025. godine broj osoba iznad 

ср ƎƻŘƛƴŀ ƪƻƧŜ ǎǳ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ ȊōƻƎ ǘŜǑƪƻŏŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǇǊƻǎƧŜőƴƻ ƎƻŘƛǑƴƧŜ 

ǇƻǾŜŏŀǾŀƻ Ȋŀ оу ƻǎƻōŀΣ ǘƧΦ ƎƻŘƛǑƴƧŀ ǎǘƻǇŀ ǇǊƻƳƧŜƴŜ ƛȊƴƻǎƛ уΣуо҈Φ wŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘƛǾƴƻǎǘ ǘǊŜƴŘ 

ƳƻŘŜƭŀ ƧŜ тнΣут҈ Ǒǘƻ ǳǇǳŏǳƧŜ ƴŀ ǾŜȊǳ ǾƛǎƻƪŜ ƧŀƪƻǎǘƛΣ ŀ ǎ ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ǇƻȊƛǘƛǾŀƴ ǘǊŜƴŘ 

ƳƻȌŜƳƻ ƻőŜƪƛǾŀǘƛ ŘŀƭƧƴƧƛ Ǌŀǎǘ ōǊƻƧŀ ƻǎƻōŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ όGrafikon 1). 
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Grafikon 1 ς Trend ukupnog broja osoba u dobnoj skupini starijih od 65 godina 

 

R2 (reprezentativnost ili koeficijent determinacije) linearnog trend modela 

 

мрΦрΦ tǊŜǾŜƴǝǾƴŜ ŀƪǝǾƴƻǎǝ ƛ ǇƻǎŜōƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳƛ 
 

tǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛ ǇƻǎŜōƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳƛ ǇǊƻǾƻŘŜ ǎŜ ǳȊ ǇƻŘǊǑƪǳ ƎǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƪƻƧƛ 

ǇǊƻƎǊŀƳƻƳ {ƭǳȌōŜ ǎǳŦƛƴŀƴŎƛǊŀ ǳŘƛƻ ǊŜŘƻǾƴƻƎ ǊŀŘŀ ǘŜ ǳ ƻƪǾƛǊǳ ǇǊƻƧŜƪǘŀ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ 

zdravstva Prevencija plus (u trajanju od tri godine: 2024. ς 2026.). 

Posebnim, preventivnim ƛ ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƛƳŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƻōǳƘǾŀŏŜƴƻ ƧŜ 

ukupno 11.865 osoba. 

bŀ ǇǊƻŦƛƭƛƳŀ {ƭǳȌōŜ ƴŀ ŘǊǳǑǘǾŜƴƛƳ ƳǊŜȌŀƳŀ Facebook i Instagram kontinuirano se 

ōƛƭƧŜȌƛ Ǌŀǎǘ ōǊƻƧŀ ǇǊŀǘƛǘŜƭƧŀ ƪƻƧƛƘ ƧŜ ǎŀŘŀ ǳƪǳǇƴƻ млΦнулΦ 

bŀ ŘǊǳǑǘǾŜƴƻƧ ƳǊŜȌƛ Instagram objavljena su sveukupno 103 priloga u 2025. godini, od 

ƪƻƧƛƘ ƧŜ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ǇǊŜƎƭŜŘŀ ƛȊƴƻǎƛƻ оуΦпмоΣ ŀ ƛŘǳŏƛ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ǇǊŜƎƭŜŘŀ ǳƪǳǇƴƻ мпΦлофΦ 

¢ŀƪƻŚŜǊΣ ƻōƛƭƧŜȌƛƭƛ ǎƳƻ ƛ му ǾŀȌƴƛƘ ŘŀǘǳƳŀΦ tǊƛƳƧŜŏǳƧŜ se kontinuirani interes za teme na 

planu mentalnog zdravlja, emocionalƴŜ ǇƛǎƳŜƴƻǎǘƛ ƛ ōǊƛƎŜ ƻ ǎŜōƛ όƻōƧŀǾŀ αhǎƧŜŏŀƧƛ ƴƛǎǳ 

ǇǊƻōƭŜƳ ƪƻƧƛ ǘǊŜōŀƳƻ ǊƛƧŜǑƛǘƛάΣ α½ŀǑǘƛǘƴƛ ŦŀƪǘƻǊƛ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƴŀ ǇƻǎƭǳάΣ α±ǊƛƧŜŘƛǑ ƛ 

ƪŀŘ ƴƛǎƛ ǇǊƻŘǳƪǘƛǾŀƴάΣ α{ǾƧŜǘǎƪƛ Řŀƴ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀάύΣ ŀƭƛ ƛ ǇƻǊŀǎǘ ƛƴǘŜǊŜǎŀ Ȋŀ ǘŜƳŜ 

povezane s ovisnostima όƻōƧŀǾŜ ƪƻƧƛƳŀ ǎƳƻ ƻōƛƭƧŜȌƛƭƛ aŜŚǳƴŀǊƻŘƴƛ ƳƧŜǎŜŎ ōƻǊōŜ ǇǊƻǘƛǾ 

ovisnosti ς α~ǘƻ ǎǳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛάΣ αaƛǘƻǾƛ ƻ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛάύΦ 
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Broj objava varirao je od tri do 17 objava na mjesec. Broj pratitelja kontinuirano raste, 

ƪŀƻ ƛ ōǊƻƧ ŘƛƧŜƭƧŜƴƧŀ ƴŀǑƛƘ ƻōƧŀǾŀΦ ¦ƪǳǇŀƴ ōǊƻƧ Ǉratitelja s krajem godine iznosi 3219 

Ǒǘƻ ƧŜ ǇƻǊŀǎǘ ƻŘ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ о҈ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ƛǎǘƻ ǾǊƛƧŜƳŜ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜΦ ±Ŝŏƛƴŀ ƴŀǑƛƘ 

ǇǊŀǘƛǘŜƭƧŀ ƧŜ ǳ ŘƻōƴƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ ƻŘ нр Řƻ оп ƎƻŘƛƴŜ όрлΣп҈ύΣ ǘŜ ǎǳ ǾŜŏƛƴǎƪƛ ȌŜƴŜ όфлΣф҈ύΦ 

bŀ ǇǊƻŦƛƭǳ {ƭǳȌōŜ ƴŀ ŘǊǳǑǘǾŜƴƻƧ ƳǊŜȌƛ Facebook objavljena su sveukupno 104 priloga 

ǳ нлнрΦ Ǝ ƻŘ ƪƻƧƛƘ ƧŜ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ǇǊŜƎƭŜŘŀ ƛȊƴƻǎƛƻ нлΦтфмΣ ŀ ƛŘǳŏƛ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ǇǊŜƎƭŜŘŀ 

ukupno 12.345. 

Broj objava varirao je od 5 do 15 objava na mjesec. Broj pratitelja kontinuirano raste 

kao i broj dijeljenja nŀǑƛƘ ƻōƧŀǾŀΦ ¦ƪǳǇŀƴ ōǊƻƧ ǇǊŀǘƛǘŜƭƧŀ ǎ ƪǊŀƧŜƳ ƎƻŘƛƴŜ ƛȊƴƻǎƛ тΦлсмΣ 

Ǒǘƻ ƧŜ ǇƻǾŜŏŀƴƧŜ ƻŘ р҈ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ƛǎǘƻ ǾǊƛƧŜƳŜ нлнпΦ ƎΦ ±Ŝŏƛƴŀ ƴŀǑƛƘ ǇǊŀǘƛǘŜƭƧŀ ƧŜ ǳ 

ŘƻōƴƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ ƻŘ ор Řƻ пп ƎƻŘƛƴŜ όонΣр҈ύΣ ǘŜ ǎǳ ǾŜŏƛƴǎƪƛ ȌŜƴŜΦ L ŘŀƭƧŜ ǎǳ ǇǳōƭƛŎƛ 

najzanimljivije teme povezane uz mentalno zdravlje (objava o neurofitnessu, 

ȊŀǑǘƛǘƴƛƳ ŦŀƪǘƻǊƛƳŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƴŀ ǇƻǎƭǳύΣ ŀ ƻǾŜ ƎƻŘƛƴŜ ǇǊƛƳƧŜŏǳƧŜƳƻ ƛ 

ǇƻǊŀǎǘ ƛƴǘŜǊŜǎŀ Ȋŀ ǘŜƳŜ ǇƻǾŜȊŀƴŜ ǳȊ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΣ ǇƻǎŜōƴƻ ƻōƧŀǾŜ ƪƻƧƛƳŀ ǎƳƻ ƻōƛƭƧŜȌƛƭƛ 

aŜŚǳƴŀǊƻŘƴƛ ƳƧŜǎŜŎ ōƻǊōŜ ǇǊƻǘƛǾ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΣ ŀ ƳŜŚǳ ƪƻƧƛƳŀ ƧŜ ƻōƧŀǾŀ ƴŀ ǘŜƳǳ Prekid 

ovisnosti ς Mjesec borbe protiv ovisnosti ƻǎǘǾŀǊƛƭŀ ŘǊǳƎƛ Ǉƻ ǊŜŘǳ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ǇǊŜƎƭŜŘŀ 

ove godine (12.345). 

Program ¦őƛƳ ƛ ȊƴŀƳ nastavio se kontinuirano provoditi, provodio se putem YouTube-

kanala; i nadalje tribƛƴŜ ƴŜ ǇǊŀǘŜ ǎŀƳƻ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ƛȊ ½ŀƎǊŜōŀΣ ǾŜŏ ƛ ƛȊ ŘǊǳƎƛƘ ƎǊŀŘƻǾŀ 

wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜΦ ¦Ȋ ǊƻŘƛǘŜƭƧŜ ƪƻƧƛƳŀ ƧŜ ǘǊƛōƛƴŀ ǇǊǾŜƴǎǘǾŜƴƻ ƴŀƳƛƧŜƴƧŜƴŀΣ ǳ ǇǊŀŏŜƴƧǳ 

ǘǊƛōƛƴŀ ǊŜŘƻǾƛǘƻ ǎǳŘƧŜƭǳƧŜ ǾŜƭƛƪ ōǊƻƧ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƛǊŀƴƛƘ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭŀŎŀ ƪŀƻ ƛ ǑƛǊŜ ƎǊŀŚŀƴǎǘǾƻ 

hŘǊȌŀƴƻ ƧŜ ǑŜǎǘ ǘǊƛōƛƴŀΥ α2ǳƧǳ ƭƛ ƳŜ ǊƻŘƛǘŜƭƧƛΚάΣ α¢ƛ ǘƻ ƴŜ ȊƴŀǑΣ ƧƻǑ ǎƛ ǎŀƳƻ ŘƛƧŜǘŜΗάΣ α.ŀǑ 

ƳŜ ōǊƛƎŀ Ȋŀ ǘŜōŜΗάΣ αtƻǎǘƻƧŜ ƭƛ ƘǊŀōǊƛ ǊƻŘƛǘŜƭƧƛΚάΣ αaƻƧŜ ŘƛƧŜǘŜΣ ƳƻƧŀ ǇǊƛƭƛƪŀΧάΣ αLet it go 

L[L [Ŝǘ ƛǘ ǎƴƻǿΚά αYŀƪƻ ƻǘǇǳǎǘƛǘƛ ōƭŀƎŘŀƴǎƪƛ ǎǘǊŜǎ ƛ ƻőŜƪƛǾŀƴƧŀά. Ukupan broj prijavljenih 

ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ƪƻƧƛ ƧŜ ǇǊƛǎǳǎǘǾƻǾŀƻ ǘǊƛōƛƴŀƳŀ ōƛƻ ƧŜ нΦмтт ƻǎƻōŀΦ hƳƻƎǳŏŜƴƻ ƧŜ ƛ ƴŀƪƴŀŘƴƻ 

gledanje online tribina te su do kraja godine navedene tribine pregledale ukupno 2.886 

osobe. Tribina je prepoznata kao korisna za edukaciju roditelja i od strane odgojno-

ƻōǊŀȊƻǾƴƛƘ ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŀ ǘŜ ƻƴƛ ǎŀƳƛ ǘǊŀȌŜ Řŀ ǎŜ ǎŀŘǊȌŀƧ ǘǊƛōƛƴŜ ǇǊŜƴŜǎŜ ǊƻŘƛǘŜƭƧƛƳŀ ƴŀ 

ǊƻŘƛǘŜƭƧǎƪƛƳ ǎŀǎǘŀƴŎƛƳŀ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴƛƳ ǳ ǑƪƻƭŀƳŀΦ ¢ƛƧŜƪƻƳ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀǇǊƛƳƛƭƛ ǎƳƻ ǾƛǑŜ 

ǳǇƛǘŀ ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŀ ƻǎƴƻǾƴƛƘ Ǒƪƻƭŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǘŜ ǎǳ ƴŀƪƻƴ ǘƻƎŀ ƻŘǊȌŀƴŀ ǇǊŜŘŀǾŀƴja 

ǎ ƛǎǘƛƳ ǎŀŘǊȌŀƧŜƳ ǳ ƴƧƛƘƻǾƛƳ ǑƪƻƭŀƳŀΦ tǊŜŘŀǾŀƴƧŀ ǎǳ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ǳ ǇŜǘ ƻǎƴƻǾƴƛƘ ǑƪƻƭŀΦ 

U programu WŀőŀƴƧŜ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛƧŀ ǳ ǊŀŘǳ ǎ ƳƭŀŘƛƳŀ realizirano je 70 radionica i 15 

ǇǊŜŘŀǾŀƴƧŀΦ !ƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǎǳ ǎŜ ƻŘǾƛƧŀƭŜ ǳ ŘŜǾŜǘ ǎǊŜŘƴƧƛƘ ƛ мн ƻǎƴƻǾƴƛƘ Ǒƪƻƭŀ ǘŜ ǳ ƧŜŘƴƻƳ 

ǳőŜƴƛőƪƻƳ ŘƻƳǳΦ {Ǿŀƪǳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ƧŜ ōƛƭƻ ǇƻǘǊŜōƴƻ ǇǊŜǘƘƻŘƴƻ ŘƻƎƻǾŀǊŀǘƛ ƛ 

koordinirati tijekom provedbe, uz 85 koordinacija i sastanaka. U svim aktivnostima 

ǳƪǳǇƴƻ ƧŜ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƭƻ мΦлсп ǇǊƻŦŜǎƻǊŀΣ ǎǘǊǳőƴƛƘ ǎǳǊŀŘƴƛƪŀ ƛ ƻŘƎŀƧŀǘŜƭƧŀΦ 

tǊƻƎǊŀƳ αtǊƻŦŜǎƻǊ ǎŀƳΣ ǇƻƳƻȊƛǘŜΗά ƻŘ ǎƛƧŜőƴƧŀ Řƻ ƭƛǇƴƧŀ ǇǊƻǾƻŘƛƻ ǎŜ ǳ ŘǾƛƧŜ 

ǎǳǇŜǊǾƛȊƛƧǎƪŜ ƎǊǳǇŜΦ ¦ ǎǳǇŜǊǾƛȊƛƧǎƪƛ ǊŀŘ ōƛƭƛ ǎǳ ǳƪƭƧǳőŜƴƛ ŘƧŜƭŀǘƴƛŎƛ ~ƪƻƭŜ Ȋŀ ǇǊƛƳŀƭƧŜ 



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

245 

¦őŜƴƛőƪƻƎ ŘƻƳŀ aŀǊƛƧŜ WŀƳōǊƛǑŀƪΦ tƻőŜǘƪƻƳ ǑƪƻƭǎƪŜ ƎƻŘƛƴŜ нлнрΦκнлнсΦ 

oformljene su dodatne supervizijske grupe te se od rujna Program provodi i u 

ǎƭƧŜŘŜŏƛƳ ǳǎǘŀƴƻǾŀƳŀΥ hǎƴƻǾƴŀ Ǒƪƻƭŀ DƻǊƴƧŜ ±ǊŀǇőŜΣ LΦ ƎƛƳƴŀȊƛƧŀΣ ¦őŜƴƛőƪƛ ŘƻƳ ¢ƛƴŀ 

¦ƧŜǾƛŏŀΦ hŘǊȌŀƴƻ ƧŜ нл ǎǳǇŜǊǾƛȊƛƧǎƪƛƘ ǎǳǎǊŜǘŀΦ ¦ ǎǳǇŜǊǾƛȊƛƧǳ ƧŜ ōƛƭƻ ǳƪƭƧǳőŜƴƻ пс 

odgojno-obrazovna djelatnika. 

Program ~ƪƻƭŀ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀ tijekom 2025. godine organiziran je u svibnju, ususret 

ƻōƛƭƧŜȌŀǾŀƴƧǳ {ǾƧŜǘǎƪƻƎ Řŀƴŀ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀ ǘŜ ǳ ǇǊƻǎƛƴŎǳ ǇƻǾƻŘƻƳ ƻōƛƭƧŜȌŀǾŀƴƧŀ 

Mjeseca borbe protiv ovisnostiΦ tǊƻƎǊŀƳ ƧŜ ƻŘǊȌŀƴ Ȋŀ ǳƪǳǇƴƻ нм ǇƻƭŀȊƴƛƪŀΦ U lipnju 

ǇǊƻƎǊŀƳ Ϧ~ƪƻƭŀ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀϦ ƻǎǾƻƧƛƻ ƧŜ нΦ ƳƧŜǎǘƻ ǳ ƪŀǘŜƎoriji HealthComm Award za 

promicanje zdravlja i dobrobiti. 

U lipnju (9. lipnja 2025.) potpisan ƧŜ ¦ƎƻǾƻǊ ƻ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ƛȊƳŜŚǳ {ǾŜǳőƛƭƛǑǘŀ ǳ ½ŀƎǊŜōǳ 

i Nastavnoga zavoda, kojim se na ǊŀǎǇƻƭŀƎŀƴƧŜ {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘǳ ǎǘŀǾƭƧŀƧǳ ŘǾŀ ǎǘǊǳőƴŀ 

ǘƛƳŀ {ƭǳȌōŜ Ȋŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƪƻƧŜ őƛƴŜ ǇǎƛƘƻƭƻȊƛΣ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛ ƛ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪƛ ǘŜƘƴƛőŀǊƛ. 

¦ƎƻǾƻǊƻƳ ǎŜ ǳǊŜŚǳƧǳ ƳŜŚǳǎƻōƴŀ ǇǊŀǾŀ ƛ ƻōǾŜȊŜ ŘǾƛƧǳ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƧŀ vezano uz 

ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜ {ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀ Ȋŀ ǎǘǳŘŜƴǘŜ {ǾŜǳőƛƭƛǑǘŀ ǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƪƻƧŜ ƧŜ ƻǎƴƻǾŀƴƻ ǎ ŎƛƭƧŜƳ 

ǇǊǳȌŀƴƧŀ ǇƻŘǊǑƪŜ ǎǘǳŘŜƴǘƛƳŀ ǳ ǇǊŜǾƭŀŘŀǾŀƴƧǳ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƴƛƘ ǘŜǑƪƻŏŀ ƛ ǇǎƛƘƛőƪƛƘ 

problema ƪŀƪƻ ōƛ ǳǎǇƧŜǑƴƻ ƻǎǘǾŀǊƛƭƛ ǎǾƻƧŜ ŀƪŀŘŜƳǎƪŜ ƛ ƻǎƻōƴŜ ŎƛƭƧŜǾŜΦ wŀŘƻƳ ǳ 

{ŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘǳ ȊŀǇƻőŜƭƻ ǎŜ ǎ ŘŀƴƻƳ мΦ мнΦ нлнрΦ όǇǊƛƳΦ ŘǊΦǎŎΦ YǳǑŀƴ WǳƪƛŏύΣ ŀ ǳ ǘƛƧŜƪǳ 

ƧŜ ƴŀǘƧŜőŀƧ Ȋŀ ȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜ I½½h ǘƛƳŀ Ȋŀ ǇƻǘǊŜōŜ rada u istom. 

Potpisan je ugovor o suradnji u okviru Erasmus+ projekta P.E.A.C.E. u suradnji s 

IǊǾŀǘǎƪƛƳ ŘŜōŀǘƴƛƳ ŘǊǳǑǘǾƻƳΦ 

U organizaciji Ministarstva zdravstva i Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, u srpnju, 

{ƭǳȌōŀ ƧŜ ǳƎƻǎǘƛƭŀ őƭŀƴƻǾŜ wŀŘƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ wŜǇǳōƭƛƪŜ YƻǎƻǾƻ ǳ 

ǎƪƭƻǇǳ ǇƻǎƧŜǘŀ ǳǎǘŀƴƻǾŀƳŀ Ȋŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ǳ wŜǇǳōƭƛŎƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧΣ ǳ ǎǾǊƘǳ ƛȊǊŀŘŜ 

Ǉƭŀƴŀ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŀ Ȋŀ ǇǊƻǾŜŘōǳ ǇǊƻƧŜƪǘŀ α/ŜƴǘŀǊ Ȋŀ ōƻƭŜǎǘƛ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛά ǳ wŜǇǳōƭƛŎƛ YƻǎƻǾo. 

¦ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ hŘƧŜƭƻƳ Ȋŀ ƻŘƴƻǎŜ ǎ ƧŀǾƴƻǑŏǳ ƴŀ Web-portalu Zavoda u rubrici Mentalno 

ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΣ ǊŜŘƻǾƴƻ ǎŜ ŀȌǳǊƛǊŀ ǊǳōǊƛƪŀ 5ƻƎŀŚŀƴƧŀ gdje se sada 

ƳƻƎǳ ǇǊƻƴŀŏƛ ǇǊŜƎƭŜŘƛ ƻōƧŀǾŀ ƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŀ ƻ ŘƻƎŀŚŀƴƧƛƳŀΣ ǇŀƴŜƭƛƳŀΣ ǎƛƳǇƻȊƛƧƛƳŀ ƛ 

ostalƛƳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛƳŀ {ƭǳȌōŜ https://www.stampar.hr/hr/mentalno-zdravlje-i-

prevencija-ovisnostiΦ ¦Ȋ ǾŜŏ ƻŘ ǊŀƴƛƧŜ ŘƻǎǘǳǇƴŜ ǇǳōƭƛƪŀŎƛƧŜ ƴŀ Webu: ±ƻŘƛő Ȋŀ 

ƴŜŦƻǊƳŀƭƴŜ ƴƧŜƎƻǾŀǘŜƭƧŜ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ, wŀŘƛƳ ƴŀ ǎŜōƛΣ tǊƛǊǳőƴƛƪ Ȋŀ 

formalne njegovatelje te Komunikacija s osobama oboljelim od Alzheimerove bolesti i 

drugih demencijaΣ ƪǊŀƧŜƳ ǇǊƻǎƛƴŎŀ нлнрΦ ƎΦ ƴŀ ǎƭǳȌōŜƴƛƳ ǎǘǊŀƴƛŎŀƳŀ ½ŀǾƻŘŀ ƻōƧŀǾƭƧŜƴ 

ƧŜ ƛ tǊƛǊǳőƴƛƪ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƴŜ ǇƛǎƳŜƴƻǎǘƛ ƪƻŘ ƻŘǊŀǎƭƛƘ αhǎǘǾŀǊƛ ǊŀǾƴƻǘŜȌǳάΣ 

ǇǊƛǊǳőƴƛƪ ƧŜ ƴŀǎǘŀƻ ǎ ƴŀƳƧŜǊƻƳ Řŀ ōǳŘŜ ƧŜŘƴƻǎǘŀǾŀƴΣ Ƨŀǎŀƴ ƛ ƪƻǊƛǎǘŀƴ ǾƻŘƛő Ȋŀ ǎǾŀƪƻƎŀ 

ǘƪƻ ȌŜƭƛ ǇƻǊŀŘƛǘƛ ƴŀ ǎŜōƛΣ ƻǎǾƛƧŜǎǘƛǘƛ ǾƭŀǎǘƛǘŜ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƴŜ ƻōǊŀǎŎŜ ƛ ƛȊƎǊŀŘƛǘƛ ȊŘǊŀǾƛƧŜ 

ƴŀőƛƴŜ ƴƻǑŜƴƧŀ ǎ ŜƳƻŎƛƧŀƳŀΦ 5ƧŜƭŀǘƴƛŎƛ {ƭǳȌōŜ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǇǊƛǇǊŜƳƛƭƛ ǎǳ т 

ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƛƘ ōǊƻǑǳǊŀκƭŜǘŀƪŀ ƴŀ ǘŜƳǳ ƻǾƛǎnosti i mentalnog zdravlja (¦őƛƴŀƪ ƪƻƪŀƛƴŀ ƴŀ 
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ǎǊőŀƴƻȌƛƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ, SOS Mladi i alkohol, Tehnike disanja za regulaciju stresa i 

anksioznosti, YƻŎƪŀƴƧŜ ǘƛ ǾƛǑŜ ƴŜ Řƻƴƻǎƛ ǎǊŜŏǳΚ, ~ƪƻƭŀ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀ, Demencija: 

ǊŀȊǳƳƛƧŜǾŀƴƧŜΣ ǇƻŘǊǑƪŀ ƛ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƴƛ ȌƛǾƻǘ, Mobilni tim). 

Nastavak suradnje u vidu partnerstva s Udrugom za kreativni socijalni rad i 

½ŀƧŜŘƴƛŎƻƳ ƪƭǳōƻǾŀ ƭƛƧŜőŜƴƛƘ ŀƭƪƻƘƻƭƛőŀǊŀΣ όprogrami zdravstvenih organizacija u 

suradnji s udrugama u Republici Hrvatskoj za dodjelu financijskih sredstava u okviru 

raspoloȌƛǾƛƘ ǎǊŜŘǎǘŀǾŀ ƛȊ ŘƛƧŜƭŀ ǇǊƛƘƻŘŀ ƻŘ ƛƎŀǊŀ ƴŀ ǎǊŜŏǳ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ 

ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ƛ ǇƻƴŀǑŀƧƴƛƘ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ Ȋŀ нлнпΦΣ нлнрΦ ƛ нлнсΦ ƎƻŘƛƴǳ ς program 

Ministarstva zdravstva pod nazivom Prevencija plus), kreiran je i distribuiran letak za 

Udrugu za kreativni socijalni rad αtǳǘ Řƻ ƻǇƻǊŀǾƪŀά s ciljem informiranja javnosti o 

ƎǊǳǇŀƳŀ ǇƻŘǊǑƪŜ Ȋŀ ƻǎƻōŜ ƪƻƧŜ ǎŜ ōƻǊŜ ǎ ƻǾƛǎƴƻǑŏǳ ƻ ƪƻŎƪŀƴƧǳΦ  

Suradnja s udrugom Ozana, povodom Mjeseca borbe protiv Alzheimerove bolesti, 

ǳŘǊǳƎŀ ƧŜ ŘƻƴƛǊŀƭŀ αǊǳƪŀǾƛŏŜέ όŜƴƎƭΦ twiddle muff) osobama s demencijom koje su u 

ǘǊŜǘƳŀƴǳ ƴŀǑŜ {ƭǳȌōŜ ƻŘƴƻǎƴƻ /ŜƴǘǊŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ 

ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ƛ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƴƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀΦ 

U srpnju s udrugom HUHIV (Hrvatska udruga za borbu protiv HIV-a i virusnog 

hepatitisa) potpisana je izjava o partnerstvu na programu αMixRisk ς Smanji rizik 

kombiniranja drogaάΣ ǇǊƻƎǊŀƳ ǳǎƳƧŜǊŜƴ ǎƳŀƴƧŜƴƧǳ ǑǘŜǘŀ Ȋŀ ƻǎƻōŜ ƪƻƧŜ ƪƻƴȊǳƳƛǊŀƧǳ 

ǊŀȊƭƛőƛǘŜ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴŜ ǘǾŀǊƛΦ { ǳŘǊǳƎƻƳ Ȋŀ YǊŜŀǘƛǾƴƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛ ǊŀŘ ǳȊ ǾŜŏ ǇƻǎǘƻƧŜŏǳ 

suradnju na projektu potpisana je suradnja Ȋŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ǇƻŘ ƴŀȊƛǾƻƳ α¦ƪƭƧǳőƛ ǎŜ ς jer 

ȌƛǾƻǘ ǾǊƛƧŜŘƛά ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧŜ ƛ ǊŜǎƻŎƛƧŀƭƛȊŀŎƛƧŜ ƻǎƻōŀ ƭƛƧŜőŜƴƛƘ ƻŘ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΦ  

5ƧŜƭŀǘƴƛŎƛ {ƭǳȌōŜ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƭƛ ǎǳ ǳ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧǳ ƛ ƛȊǊŀŘƛ ƳŀǘŜǊƛƧŀƭŀ Ȋŀ ǇǊƻƎǊŀƳ α½ŀƎǊŜō ς 

ȊŘǊŀǾƛ ŘƻƳΥ ǇǊƻƎǊŀƳ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ǎ ŘƻǎŜƭƧŜƴƛőƪƻƳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻƳάΣ ƪƻƧƛ 

se provodi uz financijsku potporu Grada Zagreba, putem Gradskog ureda za socijalnu 

ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ 5ǊΦ 5ƛƴƪƻ ~ǘŀƧŘǳƘŀǊ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƻ je 

u izradi materijala YƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧǎƪƛƘ ƪŀǊǘƛŎŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŜΣ tǊƛǊǳőƴƛƪŀ Ȋŀ 

ǇǊǳȌŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǳǎƭǳƎŀ ƳƛƎǊŀƴǘǎƪƛƳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŀƳŀΣ [Ŝǘƪŀ Ȋŀ ƳŜŘƛƧŜ. 

U prosincu, ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ǎŎΦ aŀǊƛƧŀ YǳǑŀƴ WǳƪƛŏΣ ŘǊΦ ǎŎΦ {ŀƴƧŀ 5ŜǾőƛŏ ƛ ŘǊΦ ǎŎΦ [ƧǳōƻƳƛǊ DƭŀƳǳȊƛƴŀ, 

ŀƪǘƛǾƴƻ ǎǳ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƭƛ ƴŀ α9ŘǳƪŀŎƛƧƛ ƻ ǊŀŎƛƻƴŀƭƴƻƧ ǳǇƻǘǊŜōƛ ƭƛƧŜƪƻǾŀ ǳ ŘƻƳƻǾƛƳŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ 

ƻǎƻōŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳάΣ ŀ ǘƛƧŜƪƻƳ ƎƻŘƛƴŜ нлнрΦ ǳ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳŀ őƛƧƛ ƧŜ ƴƻǎƛǘŜƭƧ 

{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ ƛ ǇǊƛǇǊŜƳƛ ōǊƻǑǳǊŜ Lijekovi ς ǾŀǑƛ ǎaveznici u 

ƻőǳǾŀƴƧǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀΦ tǊƻƎǊŀƳ ƧŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴ ǳȊ ǇƻŘǊǑƪǳ Grada Zagreba, Gradskog ureda za 

ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳΦ 

5ƧŜƭŀǘƴƛŎƛ {ƭǳȌōŜ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƭƛ ǎǳ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ǳ ǑŜǎǘ WŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ŀƪŎƛƧŀ 

α~ǘŀƳǇŀǊ ǳ ǘǾƻƳ ƪǾŀǊǘǳά ǘŜ ǳ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎŀ {ƭǳȌōƻƳ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƭƛ ǎǳ 

WŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ŀƪŎƛƧǳ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ όǇǳǑŜƴƧŜΣ ǇƻǾƛǑŜƴ ƪǊǾƴƛ ǘƭŀƪΣ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ƻ 

ǇǊŜƘǊŀƴƛΣ ǘƧŜƭŜǎƴƻƧ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛύ ƴŀ hǇŏƛƴǎƪƻƳ ǇǊŜƪǊǑŀƧƴƻƳ ǎǳŘǳ ǳ ½ŀƎǊŜōǳΦ 
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¦ ƻƪǾƛǊǳ ǇǊǳȌŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ǊŀǎŜƭƧŜƴƛƳ ƻǎƻōŀƳŀ ƛȊ ¦ƪǊŀƧƛƴŜ ǎŀ ǎƳƧŜǑǘŀƧŜƳ 

ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƎǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ǳǎƭǳƎŀ ǇǊǳȌŜƴŀ ƧŜ Ȋŀ ŘǾƛƧŜ ƻǎƻōŜΦ 

Mjesec borbe protiv ovisnosti (od 15. studenoga do 15. prosinca) prigodno je 

ƻōƛƭƧŜȌŜƴ ōǊƻƧƴƛƳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛƳŀΦ hǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴ ƧŜ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘveni program u obliku 

bŀƎǊŀŘƴƻƎ ƴŀǘƧŜőŀƧŀ Ȋŀ ƻǎƴƻǾƴŜ ƛ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ ǇƻŘ ƴŀȊƛǾƻƳ α~ƪƻƭŀ ōŜȊ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ς 

ƎǊŀŘ ōŜȊ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛάΣ пΦ ǎƛƳǇƻȊƛƧ ƻ ƻǾƛǎƴƛőƪƻƳ ǇƻƴŀǑŀƴƧǳ ƳƭŀŘƛƘ ǇƻŘ ƴŀȊƛǾƻƳ Mladi i 

(ne)ovisni ς mladi i stimulansiΦ ¦ ǎƪƭƻǇǳ ǎƛƳǇƻȊƛƧŀ ƻŘǊȌŀƴ ƧŜ Okrugli stol pod nazivom 

aƭŀŘƛ ƛ ǎǘǊǳőƴƧŀŎƛ ς mogu li zajedno?, ~ƪƻƭŀ ƴŜǇǳǑŜƴƧŀ, predavanja, edukativne 

ǊŀŘƛƻƴƛŎŜ Ȋŀ ǊƻŘƛǘŜƭƧŜΣ ǎǘǳŘŜƴǘŜΣ ǎǘǊǳőƴŜ ǎǳǊŀŘƴƛƪŜΣ ǘǊƛōƛƴŜΣ ǎǾŜ ǳ ǎǾǊƘǳ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ 

ƻǾƛǎƴƛőƪƻƎ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ƳƭŀŘƛƘΤ Dani otvorenih vrata Odjela za prevenciju ovisnosti, uz 

ƳƻƎǳŏƴƻǎǘ ŀƴƻƴƛƳƴƻƎ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŀ ǳǊƛƴŀ ƴŀ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴŜ ǘǾŀǊƛΣ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŀ ƴŀ IL± ƛ I/± 

ǳȊ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ǎŀ ǎǘǊǳőƴƛƳ ŘƧŜƭŀǘƴƛŎƛƳŀ {ƭǳȌōŜΤ ǎǘǊǳőƴŜ ƻōƧŀǾŜ ƴŀ ǿŜōǳ ½ŀǾƻŘŀΣ 

Facebook- i Instagram-ǇǊƻŦƛƭǳ {ƭǳȌōŜ ƴŀ ǘŜƳǳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΦ 

5ŀƴƛ ƻǘǾƻǊŜƴƛƘ ǾǊŀǘŀ {ƭǳȌōŜ ƻŘǊȌŀƴƛ ǎǳ ǳ ǾŜƭƧŀőƛ ǳ ǎƪƭƻǇǳ Tjedna psihologije, u vidu 

ƻǘǾƻǊŜƴƛƘ ǘŜƭŜŦƻƴǎƪƛƘ ƭƛƴƛƧŀ Ȋŀ ƎǊŀŚŀƴŜΣ ǘŜ ǘŀƪƻŚŜǊ ǳ ¢ƧŜŘƴǳ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧŜ ƻǘǾƻǊŜƴŀ 

ǾǊŀǘŀ {ƭǳȌōŜ Ȋŀ ǎǘǳŘŜƴǘŜ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧŜ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǳǇƻȊƴŀǾŀƴƧŀ ǊŀŘƴƻƎ ƳƧŜǎǘŀ ǇǎƛƘƻƭƻƎŀ ǳ 

ƧŀǾƴƻƳ ȊŘǊŀǾǎǘǾǳΣ ǳ ƻȌǳƧƪǳ ǇƻǾƻŘƻƳ ƻōƛƭƧŜȌŀǾŀƴƧŀ Hrvatskog dana bez duhanskog 

dima, u svibnju povodom Europskog tjedna mentalnog zdravlja, lipnju povodom 

aŜŚǳƴŀǊƻŘƴƻƎ Řŀƴŀ ōƻǊōŜ ǇǊƻǘƛǾ ȊƭƻǳǇƻǊŀōŜ ŘǊƻƎŀ όнсΦ ƭƛǇƴƧŀύ ǘŜ ǳ ǎǊǇƴƧǳ ǇƻǾƻŘƻƳ 

{ǾƧŜǘǎƪƻƎ Řŀƴŀ ōƻǊōŜ ǇǊƻǘƛǾ ƘŜǇŀǘƛǘƛǎŀ όнуΦ ǎǊǇƴƧŀύ ǳȊ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŀ ƴŀ 

psihoaktivne tvari te tŜǎǘƛǊŀƴƧŜ ƴŀ IL± ƛ I/± ƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ǎŀ ǎǘǊǳőƴƛƳ ǘƛƳƻƳ {ƭǳȌōŜΣ 

ǳ ǎǘǳŘŜƴƻƳ ǇƻǾƻŘƻƳ ƻōƛƭƧŜȌŀǾŀƴƧŀ aƧŜǎŜŎŀ ōƻǊōŜ ǇǊƻǘƛǾ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ǘŜ ǇƻǾƻŘƻƳ 

ƻōƛƭƧŜȌŀǾŀƴƧŀ {ǾƧŜǘǎƪƻƎ Řŀƴŀ !L5{-a (1. prosinca). Prigodnim tekstovima/objavama 

na Webu ½ŀǾƻŘŀ ǘŜ ƴŀ ǇǊƻŦƛƭƛƳŀ {ƭǳȌōŜ ƴŀ ŘǊǳǑǘǾŜƴƛƳ ƳǊŜȌŀƳŀ Facebook i 

Instagram ƻōƛƭƧŜȌŜƴƛ ǎǳ ǾŜŏ ǊŀƴƛƧŜ ǎǇƻƳŜƴǳǘƛ ǾŀȌƴƛ ŘŀǘǳƳƛΦ 

5ŀƴŀ мпΦ ǎǘǳŘŜƴƻƎ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴ ƛ ƻŘǊȌŀƴ ƧŜΣ ǳ ƘƛōǊƛŘƴƻƳ ƻōƭƛƪǳΣ 

4. ǎƛƳǇƻȊƛƧ ƻ ƻǾƛǎƴƛőƪƻƳ ǇƻƴŀǑŀƴƧǳ ƳƭŀŘƛƘ pod nazivom Mladi i (ne)ovisni ς Mladi i 

stimulansi. Na Simpoziju ƧŜ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƭƻ ƻǎŀƳ ǇǊŜŘŀǾŀőŀΣ ǎŜŘŀƳ ƛȊ IǊǾŀǘǎƪŜ ƛ ƧŜŘŀƴ 

ƛƴƻȊŜƳƴƛ ǇǊŜŘŀǾŀő ƛȊ {ƭƻǾŜƴƛƧŜΦ {ƪǳǇ ƧŜ ǇǊƛƧŀǾƭƧŜƴ ǇǊŜƳŀ ǇǊŀǾƛƭƴƛŎƛƳŀ ǎǘǊǳőƴƛƘ 

ƪƻƳƻǊŀΣ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ƭƛƧŜőƴƛőƪƻƧ ƪƻƳƻǊƛΣ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ƪƻƳƻǊƛ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪƛƘ ǎŜǎǘŀǊŀ ƛ 

ǘŜƘƴƛőŀǊŀΣ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ǇǎƛƘƻƭƻǑƪƻƧ ƪƻƳƻǊƛΣ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ƪƻƳƻǊƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƘ ǇŜŘŀƎƻƎŀ ƛ 

Hrvatskoj komori socijalnih radnika. Prema evidencijskim listama, na Simpoziju je uz 

ǇǊŜŘŀǾŀőŜ ōƛƭƻ ƴŀȊƻőƴƻ нуп ǎǳŘƛƻƴƛƪŀ on-line ƛ млп ǳȌƛǾƻΦ  

U drugom djelu Simpozija organiziran je Okrugli stol pod nazivom aƭŀŘƛ ƛ ǎǘǊǳőƴƧŀŎƛ ς 

mogu li zajedno?, na kojemu su sudjelovali studenti . U radu samog okruglog stola je 

ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƭƻ ǎŜŘŀƳ ǎǘǳŘŜƴǘŀ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƘ ǎǾŜǳőƛƭƛǑǘŀ ǘŜ ƴƧƛƘ ол ǳ ǇǳōƭƛŎƛΦ 

5ŀƴŀ мнΦ ǇǊƻǎƛƴŎŀ ƻŘǊȌŀƴŀ ƧŜ ȊŀǾǊǑƴŀ ǎǾŜőŀƴƻǎǘ ŘƻŘƧŜƭŜ ƴŀƎǊŀŘŀ Ƨŀvnozdravstvenog 

ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǳ ƻōƭƛƪǳ bŀƎǊŀŘƴƻƎ ƴŀǘƧŜőŀƧŀ Ȋŀ ƻǎƴƻǾƴŜ ƛ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ ǇƻŘ ƴŀȊƛǾƻƳ ~ƪƻƭŀ 



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

248 

bez ovisnosti ς grad bez ovisnosti. Ovim programom provedena je javnozdravstvena 

aktivnost generalizirane prevencije ovisnosti usmjerena na djecu i mlade svih osnovnih 

ƛ ǎǊŜŘƴƧƛƘ Ǒƪƻƭŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΦ bŀǘƧŜŎŀƴƧŜ ƧŜ Ǉƻǘŀƪƭƻ ƳƭŀŘŜ Řŀ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƧǳ ƛ ǇǊƻƎƻǾƻǊŜ 

iz svoga kuta o ovisnostima ς ǳ ǎǾƻƧƻƧ Ǒƪƻƭƛ ƛ ǳ ǎǾƻƳ ƎǊŀŘǳΦ tǊƻǾŜŘōƻƳ ǇǊƻƎǊŀƳŀ 

ǇƻǎǘƛƎƴǳǘ ƧŜ ȊŀŘŀƴƛ ŎƛƭƧ ǇƻŘƛȊŀƴƧŀ ƻǇŏŜ ǊŀȊƛƴŜ ȊƴŀƴƧŀ ƻ ǑǘŜƴƛƳ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŀƳŀ ƻǾisnosti i 

ǎŜƴȊƛōƛƭƛȊŀŎƛƧŜ ƳƭŀŘƛƘ Ȋŀ ƻǾŀƧ ǇǊƻōƭŜƳΦ ¦őŜƴƛŎƛ ǎǳ ǎŜ ƴŀǘƧŜŎŀƭƛ ǳ ŘǾƛƧŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŜΥ ƴŀƧōƻƭƧƛ 

plakat i najbolji slogan. Ove godine sudjelovalo je ǳƪǳǇƴƻ мΦмпр ǳőŜƴƛƪŀ ƛȊ нт ƻǎƴƻǾƴƛƘ 

ƛ нн ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜΦ ¦ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧƛ Ǉƭŀƪŀǘŀ ƛȊ ƻǎƴƻǾƴƛƘ Ǒƪƻƭŀ ǇǊƛƧŀǾljeno je ukupno 119 

slogana i 35 ǇƭŀƪŀǘŀΣ ŀ ƛȊ ǎǊŜŘƴƧƛƘ Ǒƪƻƭŀ мнс ǎƭƻƎŀƴŀ ƛ ну plakata. Prva tri mjesta u svakoj 

ƪŀǘŜƎƻǊƛƧƛ ƴŀƎǊŀŚŜƴŀ ǎǳ ǾǊƛƧŜŘƴƛƳ ƴŀƎǊŀŘŀƳŀΦ bŀǘƧŜŎŀƴƧŜƳ ǎŜ ƻōƛƭƧŜȌƛƻ ƪǊŀƧ Mjesec 

borbe protiv ovisnosti. 

 

½!Y[W¦2/L L tw9thw¦Y9 

U ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƛ ƛȊǾŀƴōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ȊŀǇŀȌŀ ǎŜΥ 

π ōƭŀƎƛ ǇƻǊŀǎǘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ƻǎƻōŀ ǳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ ǳȊ ǇƻǾŜŏŀƴƧŜ ōǊƻƧŀ ƻǎƻōŀ ǎ 

problemom konzumacije alkohola 

π ǎǘŀōƛƭŀƴ ǳŘƛƻ ƻǇƛƧŀǘǎƪƛƘ ƻǾƛǎƴƛƪŀ ƪƻƧƛ ƧŜ ǎǾŜ ǎǘŀǊƛƧƛ ǳȊ ǎǾŜ ōǊƻƧƴƛƧŜ ǇǎƛƘƛőƪŜ ƛ 

somatske komorbiditete 

π ǇƻǊŀǎǘ ǳŘƧŜƭŀ ƻǎƻōŀ ǳ ƭƛƧŜőŜƴƧǳ ȊōƻƎ ƪƻƪŀƛƴŀ ƛ ǇǎƛƘƻǎǘƛƳǳƭŀƴǎŀ 

π niska incidencija HCV-ŀ ƛ ǇƻǾŜŏŀƴŀ ȊŀǇƻǎƭŜƴƻǎǘ ς indikatori oporavka osoba u tretmanu 

π porast broja dolazaka prema uputi suda/HZZSR i kaznionica ς ƴŀǎǘŀǾŀƪ ƧŀőŀƴƧŀ 

multisektorske suradnje 

π ƴŀǎǘŀǾƛǘƛ ƧŀőŀƴƧŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǇǊŜƳŀ ōƛƘŜǾƛƻǊŀƭƴƛƳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛƳŀΦ 

¦ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ȊŀǑǘƛǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ŘƧŜŎŜ ƛ ƳƭŀŘƛƘ όŘƻ нр ƎƻŘƛƴŀύ ȊŀǇŀȌŀ ǎŜΥ 

π ōƭŀƎƛ ǇŀŘ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ƻǎƻōŀ ǳȊ ǎǘŀōƛƭƴƻ ǾŜŏƛ ǳŘƛƻ ƳƭŀŘƛƘ ǘŜ ƛȊƧŜŘƴŀőŀǾŀƴƧŜ 

udjela mladƛŏŀ ƛ ŘƧŜǾƻƧŀƪŀ 

π ǇƻŘƧŜŘƴŀƪ ǳŘƛƻ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛƘκǎǘǊŜǎƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ όǳ ǇŀŘǳύ ƛ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜ 

ovisnosti (u porastu) 

π ǇƻǊŀǎǘ ŘƻƭŀȊŀƪŀ ȊōƻƎ ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘƛǊŀƴƧŀ ǎŀ ŘǊƻƎŀƳŀ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ȊōƻƎ 

upotrebe psihoaktivnih supstanci ς ŘǾƛƧŜ ǘǊŜŏƛƴŜ ƳŀƭƻƭƧŜǘƴƛƪŀ ƛ őŜǘǾǊǘƛƴŀ ƳƭŀŘƛƘ, 

ƻƪƻ ǇƻƭƻǾƛŎŀ ƳƭŀŘƛŏŀ ƛ őŜǘǾǊǘƛƴŀ ŘƧŜǾƻƧŀƪŀ 

π porast udjela osoba u tretmanu zbog upotrebe psihostimulansa 

π ǇƻǘǊŜōŀ ŘƻǇǳƴƧŀǾŀƴƧŀ ǘƛƳƻǾŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƳ ǇŜŘŀƎƻȊƛƳŀκǊŀŘƴƛŎƛƳŀ ƛ ƧŀőŀƴƧŀ 

ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƘ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛƧŀ ŀƪǘǳŀƭƴƛƘ ŘƧŜƭŀǘƴƛƪŀΦ 

¦ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ȊŀǑǘƛǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ Ȋdravlja odraslih (25 ς ср ƎƻŘƛƴŀύ ȊŀǇŀȌŀ ǎŜΥ 

π ƴŀǎǘŀǾŀƪ ǘǊŜƴŘŀ ǇƻǊŀǎǘŀ ȊŀƘǘƧŜǾŀ Ȋŀ ǘǊŜǘƳŀƴƻƳ ƪƻŘ ƻŘǊŀǎƭƛƘ Ǒǘƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ 

ǾŀȌŀƴ ƛƴŘƛƪŀǘƻǊ Ȋŀ ŘŀƭƧƴƧŜ ƧŀőŀƴƧŜ ƪŀŘǊƻǾǎƪƛƘ ƪŀǇŀŎƛǘŜǘŀ 
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π ƴŀƧőŜǑŏŜ ǎŜ ǇƻƳƻŏ ǘǊŀȌƛ ȊōƻƎ ƴŜǳǊƻǘǎƪƛƘ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛƘ ǎǘǊŜǎƻƳ Ǒǘƻ 

je ƛƴŘƛƪŀǘƻǊ ǇƻǘǊŜōŜ Ȋŀ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŜƳ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ǎǘǊŜǎŀ 

π ȌŜƴŜ ƛ ƴŀŘŀƭƧŜ őŜǑŏŜ ǘǊŀȌŜ ǇƻƳƻŏ ƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ Ǒǘƻ ƧŜ ƛƴŘƛƪŀǘƻǊ ǇƻǘǊŜōŜ 

ǊŀȊǾƛƧŀƴƧŀ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƘ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǎ ƴŀƎƭŀǎƪƻƳ ƴŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀΦ 

¦ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ȊŀǑǘƛǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ όǇǊŜƪƻ ср ƎƻŘƛƴŀύ 

ƛ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƴƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀ ȊŀǇŀȌŀ ǎŜΥ 

π ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƛƴǘŜƴȊƛǾƛǊŀƭŀ ǎŜ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ŜŘǳƪŀŎƛƧŜ ƛ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ƻ 

potrebama manjinskih skupina - (manjinski rodni identiteti i spolne orijentacije, 

nacionalne manjine, ƛƳƛƎǊŀƴǘƛΣ ƻǎƻōŜ ƭƛǑŜƴŜ ǎƭƻōƻŘŜύ  

π ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǳ ƻǾƻƳŜ ǇƻŘǊǳőƧǳ ǇǊƛƳŀǊƴƻ ǎǳ ǳǎƳƧŜǊŜƴŜ ƴŀ ǎǘǊǳőƴƻ-znanstvenu i 

ŘǊǳƎǳ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ƛ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƧǳ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǇǊƛƭŀƎƻŘōŜ ƛ ƻǎƴŀȌƛǾŀƴƧŀ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ǎƪǊōƛ Ȋŀ ŀŦƛǊƳŀǘƛǾƴƛ ǊŀŘ ǎ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ ƳŀƴƧƛƴǎƪƛƳ ǎkupinama 

nastavak trenda porasta zahtjeva za tretmanom 

π ȌŜƴŜ őŜǑŏŜ ǘǊŀȌŜ ǇƻƳƻŏ ƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ 

π ƴŀƧőŜǑŏŜ ǎŜ ǇƻƳƻŏ ǘǊŀȌƛ ȊōƻƎ ŘŜƳŜƴŎƛƧŜ ƛƭƛ ƻǊƎŀƴǎƪƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀΦ 

 

мрΦсΦ aƻōƛƭƴƛ ǝƳ 
 

Pilot projekt Mobilni tim za mentalno zdravlje ȊŀǇƻőŜǘ ƧŜ ǳ {ƭǳȌōƛ Ȋŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ 

ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜΦ bŀƪƻƴ Ǒǘƻ ǎǳ ǎŜ ƴŀ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƻƧ ǊŀȊƛƴƛ 

ŘƻƎƻŘƛƭŜ ƛȊƳƧŜƴŜ ǳ ȊŀƪƻƴǎƪƛƳ ƛ ǇƻŘȊŀƪƻƴǎƪƛƳ ŀƪǘƛƳŀ ƪƻƧŜ ƻƳƻƎǳŏǳƧǳ ŘŀƭƧƴƧƛ ǊŀȊǾƻƧ 

psihijatrije u zajednici, Grad Zagreb je odobrio pilotiranje i financiranje mobilnog 

ǘƛƳŀΣ ǇǊǾƻƎ ǘŀƪǾƻƎ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǳ ȊŀƧŜŘƴƛŎƛ ǳǎǘǊƻƧŜƴƻƎ ƴŀ ǇǊƛƳŀǊƴƻƧ 

ǊŀȊƛƴƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ǳ wŜǇǳōƭƛŎƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧΦ 

aƻōƛƭƴƛ ǘƛƳ ŘƧŜƭƻǾŀƻ ƧŜ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƎǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΣ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜΥ 

djelatniŎƛ {ƭǳȌōŜ ς specijalist psihijatar, prvostupnik sestrinstva i magistra psihologije ς 

ǇǊǳȌŀƭƛ ǎǳ ǎǇŜŎƛƧŀƭƛȊƛǊŀƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ƛ ǇǎƛƘƻǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ǳǎƭǳƎŜ ƻǎƻōŀƳŀ ƪƻƧŜ ȊōƻƎ 

ǊŀȊƭƛőƛǘƛƘ ȌƛǾƻǘƴƛƘ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛ ƴŜ ƳƻƎǳ ǇƻǘǊŀȌƛǘƛ ǇƻƳƻŏ ǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ǳǎǘŀƴƻǾŀƳŀΦ 

Tijekom 20нрΦ ƻōǳƘǾŀŏŜƴƻ ƧŜ мпу ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ όa Ґ поΣ ¿ Ґ млрύΦ bƧƛƘ млс ōƛƭƛ ǎǳ ǇǊǾƛ Ǉǳǘ 

ǳƪƭƧǳőŜƴƛΣ Řƻƪ ƧŜ пн ƴƧƛƘ ǇǊŜǘƘƻŘƴƻ ōƛƭƻ ǳ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪƻƳ ǘǊŜǘƳŀƴǳ {ƭǳȌōŜ ƛƭƛ ǎǳ ƴŀǎǘŀǾƛƭƛ 

ǘǊŜǘƳŀƴ ƳƻōƛƭƴƻƎ ǘƛƳŀ ȊŀǇƻőŜǘ ǇǊŜǘƘƻŘƴŜ ƎƻŘƛƴŜΦ 2ŜǘǾǊǘƛƴŀ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ǳ ǇǊƻƧŜƪǘ ǎŜ 

prijavƛƭŀ ǎŀƳƻƛƴƛŎƛƧŀǘƛǾƴƻΣ ǾŜŏƛƴŀ ǇǊƛƧŀǾŀ ōƛƭŜ ǎǳ ƛƴƛŎƛǊŀƴŜ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ǳƪǳŏŀƴŀ ƛƭƛ őƭŀƴƻǾŀ 

ƻōƛǘŜƭƧƛΣ ŀ ǎǇƻǊŀŘƛőƴƻ ǎǳ Ȋŀ ǎǾƻƧŜ ǇŀŎƛƧŜƴǘŜ ǘǊŜǘƳŀƴ ŘƻƎƻǾƻǊƛƭƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ŘƧŜƭŀǘƴƛŎƛΦ 

LȊǾǊǑŜƴƻ ƧŜ оΦнлр ǊŀȊƴƛƘ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪƛƘ ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƘ ǳǎƭǳƎŀ ǘƻƪƻƳ ƎƻŘƛƴŜΣ ǳ ǎƪƭŀŘǳ ǎ 

pǊƻŎƛƧŜƴƧŜƴƛƳ ǇƻǘǊŜōŀƳŀ ǳƪƭƧǳőŜƴƛƘ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀΦ 
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¦Ȋ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ƛ ǇǎƛƘƻǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜΣ ƻŘǊȌŀƴŜ ǎǳ ƛ ŜŘǳƪŀŎƛƧǎƪŜ ƛ ǇǊƻƳƻǘƛǾƴŜ 

aktivnosti radi diseminacije znanja te javnog zagovaranja dobrih praksi rada u 

ȊŀƧŜŘƴƛŎƛΦ ¦ őŀǎƻǇƛǎǳ Zdravlje za sve Nastavnoga zavoda i u glasilu Hrvatske komore 

medicinskih sestara Plavi fokus ƻōƧŀǾƭƧŜƴƛ ǎǳ őƭŀƴŎƛ ƻ ǇǊǾƛƳ ƛǎƪǳǎǘǾƛƳŀ ƳƻōƛƭƴƻƎ ǘƛƳŀΣ 

a predstavljena su i na konferencijama ς Hrvatskim psihijatrijskim danima, kongresu 

Hrvatske Alzheimer alijanse i regionalnoj konferenciji o Alzheimerovoj bolesti ς kao 

ƛ ƴŀ ǇǊƛƎƻŘƴƛƳ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ŀƪŎƛƧŀƳŀΣ ƪŀƻ Ǒǘƻ ǎǳ ~ǘŀƳǇŀǊ ǳ tvom kvartu i 

ƻōƛƭƧŜȌŀǾŀƴƧŀ Svjetskog dana mentalnog zdravlja, Svjetskog dana Alzheimerove 

bolesti te Svjetskog dana hospicijske i palijativne skrbi. 
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DOPRINOS AUTORSTVU 

YƻƴŎŜǇǘǳŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƛ ǇƛǎŀƴƧŜΥ ŘǊΦ ǎŎΦ aŀǊƛƧŀ YǳǑŀƴ WǳƪƛŏΣ ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ ƳǊΦ ǎŎΦ 5ŀƴƛŎŀ wƻƳŀŎΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ .ƻǊƛǎ DǊŀŎƛƴΣ ŘǊΦ 
ƳŜŘΦΤ ½Ǌƛƴƪŀ 0ŀǾŀǊΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ YǊŜǑƛƳƛǊ wŀŘƛŏΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΤ 5ƛƴƪƻ ~ǘŀƧŘǳƘŀǊΣ ŘǊΦ ƳŜŘΦΥ aŀǊǘƛƴŀ .ŜƪƛŏΣ ƳŀƎΦ ƳŜŘΦ ǘŜŎƘƴΦ  

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪŀ ƻōǊŀŘŀ ǇƻŘŀǘŀƪŀΣ ƛȊǊŀŘŀ ǘŀōƭƛŎŀ ƛ ƎǊŀŦƛƪƻƴŀΥ WŜƭŜƴŀ ¿ǳƴƛŏΣ ƳŀƎΦ ǇǎȅŎƘΦ 

tǊŜƎƭŜŘ ǘŜƪǎǘŀ ƛ ǎǳǇŜǊǾƛȊƛƧŀΥ ŘǊΦ ǎŎΦ aŀǊƛƧŀ YǳǑŀƴ WǳƪƛŏΣ ǇǊƛƳΦ ŘǊΦ ƳŜŘΦ   
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мсΦ D9whb¢h[h~Yh-
JAVNOZDRAVSTVENI POKAZATELJI 
 

 

tǊŜƳŀ ǇǊƻŎƧŜƴƛ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ǎǊŜŘƛƴƻƳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ƧŜ ȌƛǾƧŜƭƻ уфсΦсуо 

ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ Ǒǘƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ǳŘƛƻ ƻŘ ноΣмф҈ ŎƧŜƭƻƪǳǇƴŜ 

populacije. Pritom je udio ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǎǘŀǊƛƧŜ Řƻōƛ όмфΣфс҈ ƻŘƴƻǎƴƻ отрΦтрсύ ƳŀƴƧƛ 

ƻŘ ǳŘƧŜƭŀ ȌŜƴŀ ǎǘŀǊƛƧŜ Řƻōƛ όнсΣнс҈ ƻŘƴƻǎƴƻ рнлΦфнтύ όGrafikon 1). 

Udio dobne skupine iznad 65 godina u ukupnom broju stanovnika Grada Zagreba 

sredinom 2024. godine iznosio je 20,76% (N = 160.725), pri őŜƳǳ ǳŘƛƻ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ 

ǎǘŀǊƛƧŜ Řƻōƛ ƛȊƴƻǎƛ мтΣлс҈ όb Ґ снΦтрсύ ǳƪǳǇƴŜ ƳǳǑƪŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜΣ ŀ ǳŘƛƻ ȌŜƴŀ ǎǘŀǊƛƧŜ 

Řƻōƛ ƛȊƴƻǎƛ нпΣмм҈ όb Ґ фтΦфсфύ ǳƪǳǇƴŜ ȌŜƴǎƪŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ όGrafikon 2). 

¦ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ƧŜ ōǊƻƧ ǎǘƻƎƻŘƛǑƴƧŀƪŀ ƛ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ млл ƎƻŘƛƴŀ ǇƻǇƛǎƴŜ нлммΦ Ǝodine 

ƛȊƴƻǎƛƻ мфу όос ƳǳǑƪƛƘ ƻǎƻōŀ ƛ мсн ȌŜƴǎƪƛƘ ƻǎƻōŀύΣ Řƻƪ ƧŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳƪǳǇŀƴ 

ōǊƻƧ ǎǘƻƎƻŘƛǑƴƧŀƪŀ ƛȊƴƻǎƛƻ по όǎŜŘŀƳ ƳǳǑƪƛƘ ƻǎƻōŀ ƛ ос ȌŜƴǎƪƛƘ ƻǎƻōŀύΦ ¦ ǳǎǇƻǊŜŘōƛ ǎ 

ǇƻǇƛǎƴƻƳ нлнмΦ ƎƻŘƛƴƻƳΣ ǳƪǳǇŀƴ ōǊƻƧ ǎǘƻƎƻŘƛǑƴƧŀƪŀ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ƛȊƴƻǎƛ нпп όоф 

ƳǳǑƪƛƘ ƻǎƻōŀ ƛ нлр ȌŜƴǎƪƛƘ ƻǎƻōŀύΣ Ǒǘƻ ǳƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ǇƻǾŜŏŀƴƧŜ Ȋŀ ноΣн҈Σ Řƻƪ ǳ DǊŀŘǳ 

½ŀƎǊŜōǳ ǳƪǳǇŀƴ ōǊƻƧ ǎǘƻƎƻŘƛǑƴƧŀƪŀ ƛȊƴƻǎƛ рф όмо ƳǳǑƪƛƘ ƻǎƻōŀ ƛ пс ȌŜƴǎƪƛƘ ƻǎƻōŀύΣ Ǒǘƻ 

ǳƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ǇƻǾŜŏŀƴƧŜ Ȋŀ отΣн҈ ǳ ŘŜǎŜǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ όGrafikon 3). 
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Grafikon 1 ς Projekcija udjela osoba starijih od 65 godina u odnosu na ukupno 

ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾƻ Ǉƻ Řƻōƛ ƛ ǎǇƻƭǳ ǳ Hrvatskoj, procjena sredinom 2024. godine 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ i {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni 
ŎŜƴǘŀǊ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ 

 

Grafikon 2 ς Projekcija udjela osoba starijih od 65 godina u odnosu na ukupno 

ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾƻ Ǉƻ Řƻōƛ ƛ ǎǇƻƭǳ ǳ Gradu Zagrebu, procjena sredinom 2024. godine 

 
Izvor: 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ i {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni 
ŎŜƴǘŀǊ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ  
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Grafikon 3 ς Broj stogodƛǑƴƧŀƪŀ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǇƻǇƛǎƴŜ ƎƻŘƛƴŜ нлммΦ ƛ нлнмΦ 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni 
ŎŜƴǘŀǊ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ 

 

5ŜƳƻƎǊŀŦǎƪŀ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀ ǊŀǎǇƻŘƧŜƭŜ ǳŘƧŜƭŀ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƘ ср ƎƻŘƛƴŀ ƛ ǾƛǑŜ ǳƴǳǘŀǊ őŜǘǾǊǘƛ 

Grada Zagreba prema popisnoj 2021. godini (Grafikon 4ύ ǇƻƪŀȊǳƧŜ ƪŀƪƻ ƴŀƧǾŜŏƛ ǳŘƛƻ 

ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ōǊƻƧǳ ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ ƛƳŀƧǳ őŜǘǾǊǘƛ 5ƻƴƧƛ DǊŀŘ 

(28,8%), zatim Gornji Grad ς aŜŘǾŜǑőŀƪ όнуΣс%), Novi Zagreb ς istok (25,1%), 

Maksimir (23,3%) i Trnje (22,5%).  
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Grafikon 4 ς {ǘǊǳƪǘǳǊŀ ǳŘƧŜƭŀ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ ǳƴǳǘŀǊ őŜǘǾǊǘƛ DǊŀŘŀ 

Zagreba, 2021. godina 

 

LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni 

ŎŜƴǘŀǊ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ 

 

HOSPITALIZACIJE GERIJATRIJSKIH BOLESNIKA 

bŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ ǎǘŀŎƛƻƴŀǊƴƻƳ ŘƛƧŜƭǳ ōƻƭƴƛŎŀ ǇǊŜƳŀ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ōolesti 

ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ őƛƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ǎ нпΣс҈ 

(18.210 hospitalizacija), slijede bolesti cirkulacijskog sustava s 22,5% (16.624 

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀύΣ ōƻƭŜǎǘƛ ǇǊƻōŀǾƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ǎ тΣу҈ όрΦулп ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀύΣ ŘƛǑƴƻƎ 

sustava s 6,8% (5.055 hospitalizacija), ozljede, otrovanja i ostale posljedice vanjskih 

uzroka s 6,7% (4.946 hospitalizacija) (Grafikon 5).  
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Grafikon 5 ς Struktura udjela pojedinih skupina bolesti u ukupnom broju hospitalizacija u 

stacionarnom dijelu bolnicŀ ǳ ƻǎƻōŀ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ ƛ ǾƛǑŜΣ DǊŀŘ ½ŀƎǊŜōΣ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŀ 

 
LȊǾƻǊΥ IǊǾŀǘǎƪƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ ƛ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς 
wŜŦŜǊŜƴǘƴƛ ŎŜƴǘŀǊ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ 

 

GerontoƭƻǑƪƻ-javnozdravstvena analiza hospitalizacija u stacionarnom dijelu bolnica 

ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǇƻƪŀȊǳƧŜ ǇƻǾŜŏŀƴƧŜ ōǊƻƧŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴǳ 

godinu za 2.075 (Tablica 1). Udio hospitalizacija gerijatrijskih bolesnika u ukupnom 

ōǊƻƧǳ ǇƻǾŜŏŀƻ ǎe u odnosu na prethodnu godinu i iznosi 37%.  
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¢ƛƧŜƪƻƳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ ƧŜ отс ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ 

zbog bolesti COVID-19, s udjelom od 0,5% u ukupnim hospitalizacijama. 

¦Řƛƻ ōǊƻƧŀ Řŀƴŀ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƎŜǊƛƧŀǘǊƛƧǎƪƛƘ ōƻƭŜǎnika u stacionarnom dijelu 

ōƻƭƴƛŎŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ōƛƭƧŜȌƛ ōƭŀƎƛ ǇƻǊŀǎǘ ǎ отΣт҈ ƴŀ оуΣу҈ όTablica 1). 

Usporedba udjela hospitalizacija gerijatrijskih bolesnika u Gradu Zagrebu u 

stacionarnom dijelu bolnica tijekom zadnjih pet godina pokazuje uzlazni trend i ƪǊŜŏŜ 

se od 33,3% do 36,6% (Grafikon 6). 

 

Tablica 1 ς IƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŜ ƛ ōƻƭƴƛőƪƛ Řŀƴƛ ƎŜǊƛƧŀǘǊƛƧǎƪƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǳ ǎǘŀŎƛƻƴŀǊƴƻƳ ŘƛƧŜƭǳ 

bolnica, Grad Zagreb, 2020. ς 2024. 

Hospitalizacije u Gradu Zagrebu 

Godina 
Broj hospitaliziranih 

gerijatrijskih bolesnika 
Ukupni broj 

hospitaliziranih bolesnika 

Udio (%) hospitaliziranih 
gerijatrijskih bolesnika 
(stariji od 65 godina) 

2020. 57.998 174.115 33,31 

2021. 62.175 186.795 33,29 

2022. 69.788 201.329 34,67 

2023. 71.233 201.016 35,44 

2024. 73.938 202.095 36,58 

.ƻƭƴƛőƪƛ Řŀƴƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ 

Godina 
.ǊƻƧ ōƻƭƴƛőƪƛƘ Řŀƴŀ 

gerijatrijskih bolesnika 
Ukupni ōǊƻƧ ōƻƭƴƛőƪƛƘ 

dana 

¦Řƛƻ ό҈ύ ōƻƭƴƛőƪƛƘ Řŀƴŀ 
gerijatrijskih bolesnika 
(stariji od 65 godina) 

2020. 475.595 1.329.438 35,77 

2021. 512.463 1.408.036 36,39 

2022. 558.114 1.456.212 38,33 

2023. 546.172 1.449.916 37,67 

2024. 558.613 1.438.524 38,83 

LȊǾƻǊΥ IǊǾŀǘǎƪƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ ƛ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς 
Referentni centar aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ  
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Grafikon 6 ς Udio hospitalizacija gerijatrijskih bolesnika u Gradu Zagrebu od 2020. 

do 2024. godine 

 
LȊǾƻǊΥ IǊǾŀǘǎƪƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ ƛ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς 
wŜŦŜǊŜƴǘƴƛ ŎŜƴǘŀǊ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ 

 

¦ǎǇƻǊŜŘōŀ ǳŘƧŜƭŀ ōƻƭƴƛőƪƛƘ Řŀƴŀ ƎŜǊƛƧŀǘǊƛƧǎƪƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ōǊƻƧǳ ōƻƭƴƛőƪƛƘ Řŀƴŀ 

u promatranom razdoblju pokazuje blagi uzlazni trend od 36% do 39% (Grafikon 7). 

 

Grafikon 7 ς ¦Řƛƻ ōƻƭƴƛőƪƛƘ Řŀƴŀ ƎŜǊƛƧŀǘǊƛƧǎƪƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƻŘ нлнлΦ 

do 2024. godine 

 

Izvor: Hrvatski zavod za javno zdravstvo ƛ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς 
wŜŦŜǊŜƴǘƴƛ ŎŜƴǘŀǊ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ  

33,31% 33,29%

34,67%

35,44%

36,58%

2020. 2021. 2022. 2023. 2024.

35,8%

36,4%

38,3%

37,70%

38,83%

2020. 2021. 2022. 2023. 2024.
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Y!¢9DhwLW{YL th{¢¦tbLY twhDw!a! 29¢LwL {¢¦tbW! D9wLW!¢wLW{Y9 ½5w!±{¢±9b9 

NJEGE U DOMOVIMA ZA STARIJE OSOBE 

¦ ǎǾǊƘǳ ǇǊŀŏŜƴƧŀ ƛ ŜǾŀƭǳŀŎƛƧŜ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ŘƻƳƻǾŀ za starije osobe 

ǇǊƛƳƧŜƴƧǳƧŜ ǎŜ αLȊǾƧŜǑŏŜ Ǉƻ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧǎƪƻƳ ǇƻǎǘǳǇƴƛƪǳ tǊƻƎǊŀƳŀ őŜǘƛǊƛ ǎǘǳǇƴƧŀ ƎŜǊƛƧŀǘǊƛƧǎƪŜ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƴƧŜƎŜ ǳ ŘƻƳƻǾƛƳŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜάΦ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ 

bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni centar 

aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ ǳǇǳŏǳƧŜ LȊǾƧŜǑŏŜ ŘƻƳƻǾƛƳŀ Ȋŀ 

starije osobe u Republici Hrvatskoj te prikuplja i analizira podatke. 

YŀǘŜƎƻǊƛƧǎƪƛ ǇƻǎǘǳǇƴƛƪ tǊƻƎǊŀƳŀ őŜǘƛǊƛ ǎǘǳǇƴƧŀ ƎŜǊƛƧŀǘǊƛƧǎƪŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƴƧŜƎŜ temelj je 

Ȋŀ ƻŘǊŜŚƛǾŀƴƧŜ ƻǇǘƛƳŀƭƴƻƎ ōǊƻƧŀ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪƛƘ ǎŜǎǘŀǊŀ ƴŀ ōǊƻƧ ƎŜǊƛƧŀǘǊƛƧǎƪƛƘ ƻǎƛƎǳǊŀƴƛƪŀ 

ǎ ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ǎǘǳǇŀƴƧ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΦ LȊǾƧŜǑŏŜ ǎŀŘǊȌƛ ǇƻŘŀǘƪŜ ƻ ōǊƻƧǳ 

ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ǊŀǎǇƻǊŜŚŜƴƛƘ Ǉƻ ǎǘǳǇƴƧŜǾƛƳŀ ǇǊŜƳŀ ŘƻōƴƻƧ ǎǘǊǳƪǘǳǊƛ ƛ ǎǇƻƭǳ όмΦ ς 4. stupanj). 

Funkcionalna sposobnost korisnika doma za starije osobe definira se na temelju 

ǎǘǳǇƴƧŀ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǇƻƪǊŜǘƴƻǎǘƛ ƛ ǇǎƛƘƛőƪŜ ǎŀƳƻǎǘŀƭƴƻǎǘƛΦ 

Prikupljeni su podaci za 12.046 korisnika iz 95 domova za starije osobe i njihovih 

ǇƻŘǊǳȌƴƛŎŀ ǳ wŜǇǳōƭƛŎƛ IǊǾŀǘǎƪƻj za 2024. godinu. Iz prikaza udjela korisnika (N = 12.046) 

prema stupnjevima (1. ς пΦύ ƎŜǊƛƧŀǘǊƛƧǎƪŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƴƧŜƎŜ ǾƛŘƭƧƛǾŀ ƧŜ ƴŀƧǾƛǑŀ ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴƻǎǘ 

3. stupnja ς stacionarni optimum s udjelom od 37% (N = 4.404), zatim slijedi 1. stupanj ς 

stambeni minimum s 32% (N = 3.840), potom 2. stupanj ς stacionarni minimum s 22% 

(N = 2.696) te 4. stupanj ς stacionarni maksimum s 9% (N = 1.106) (Grafikon 8). 

Iz prikaza raspodjele domova za starije osobe (N = 95) u Hrvatskoj 2024. godine 

ǇǊŜƳŀ ƻǎƴƛǾŀőǳ ǾƛŘƭƧƛǾŀ ƧŜ ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴƻǎǘ ŘƻƳƻǾŀ ŘǊǳƎƛƘ ƻǎƴƛǾŀőŀ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ рс% 

(N = 53) i decentraliziranih domova za starije s udjelom od 44% (N = 42) (Grafikon 9). 

Iz prikaza udjela korisnika (N = 12.046) u domovima za starije osobe (N = 95) u 

Hrvatskoj 2024. godine ǇǊŜƳŀ ǎǇƻƭǳ ǾƛŘƭƧƛǾƻ ƧŜ Řŀ ǎǳ ȌŜƴǎƪƛ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴƛ ǎ 

ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ тн҈ όb Ґ уΦтмпύΣ ŀ ƳǳǑƪƛ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ǎ ну҈ όb Ґ оΦоонύ όGrafikon 10). 

Iz prikaza udjela korisnika (N = 12.046) u domovima za starije osobe (N = 95) u 

Hrvatskoj 2024. godine prema dobnoj ǎǘǊǳƪǘǳǊƛ ǾƛŘƭƧƛǾƻ ƧŜ Řŀ ǎǳ ƴŀƧǾƛǑŜ ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴƛ 

korisnici u dubokoj starosti s udjelom od 47% (N = 5.624), slijede korisnici u srednjoj 

starosti s udjelom od 38% (N = 4.587), a potom korisnici u ranijoj starosti s 15% 

(N = 1.835) (Grafikon 11). 

Usporedba udjela korisnika u promatranom razdoblju od 2020. do 2024. godine u 

domovima za starije osobe u Hrvatskoj prema stupnjevima (1. ς 4.) gerijatrijske 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƴƧŜƎŜ ǇƻƪŀȊǳƧŜ ƴŀƧǾŜŏǳ ŦƭǳƪǘǳŀŎƛƧǳ ǳ ǘǊŜŏŜƳ ƛ őŜǘǾǊǘƻƳ ǎǘǳǇƴƧǳ ǇǊƛ őŜƳǳ 

ƧŜ ǳ ǘǊŜŏŜƳ ǎǘǳǇƴƧǳ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ǇƻǊŀǎǘ ƻŘ н҈Σ ŀ ǳ őŜǘǾǊǘƻƳ ǎǘǳǇƴƧǳ ƧŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ǇŀŘ 

ƻŘ н҈Φ ¦ ŘǊǳƎƻƳ ǎǘǳǇƴƧǳ ōƛƭƧŜȌƛƳƻ ǇƻǊŀǎǘ ƻŘ м҈Σ Řƻƪ ǳŘƛƻ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ǳ ǇǊǾƻƳ ǎǘǳǇƴƧǳ 

ostaje nepromijenjen na 33% (Grafikon 12).  
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Grafikon 8 ς Raspodjela stupnjeva (1. ς 4.) gerijatrijske zdravstvene njege po kategorijskom 

postupniku u korisnika domova za starije osobe u Hrvatskoj, 2024. godina 

 
Izvor: {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni centar Ministarstva 
ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ 

 

Grafikon 9 ς tǊƛƪŀȊ ŘƻƳƻǾŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ǇǊŜƳŀ ƻǎƴƛǾŀőǳΣ нлнпΦ Ǝ. 

 
Izvor: {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni centar Ministarstva 
ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ  

32%

22%

37%

9%

1. stupanj 2. stupanj 3. stupanj 4. stupanj

44%

56%

decentralizirani domovi

ŘƻƳƻǾƛ ŘǊǳƎƛƘ ƻǎƴƛǾŀőŀ
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Grafikon 10 ς Raspodjela korisnika domova za starije osobe u Hrvatskoj prema 

spolu, 2024. godina 

 
Izvor: {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni centar Ministarstva 
ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ 

 

Grafikon 11 ς Raspodjela korisnika domova za starije osobe u Hrvatskoj prema 

dobnoj strukturi, 2024. godina 

 
Izvor: {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni centar Ministarstva 
ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ  

28%

72%

ƳǳǑƪƛ

ȌŜƴǎƪƛ

15%

38%

47%
ranija starost (65 ς74)

srednja starost (75 ς84)

duboka starost (85+)



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

261 

Grafikon 12 ς Raspodjela korisnika u domovima za starije osobe u Hrvatskoj prema 

stupnjevima (1 ς 4) gerijatrijske zdravstvene njege od 2020. do 2024. godine 

 
Izvor: {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni centar Ministarstva 
ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ 

 

tw!09bW9 thY!½!¢9[W! {¢!bW! ¦Iw!bW9bh{¢L ¦ 5hah±La! ½! {¢!wLW9 h{h.9 

¦ ǎǾǊƘǳ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ƛ ƻǎƛƎǳǊŀƴƧŀ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ǇǊǳȌŜƴƛƘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƘ ǳǎƭǳƎŀ 

ǎƳƧŜǑǘŀƧŀ Ȋŀ ƪƻǊƛǎƴƛƪŜ ŘƻƳƻǾŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ǇǊƛƳƧŜƴƧǳƧŜ ǎŜ α¦Ǉƛǘƴƛƪ Ȋŀ ǇǊŀŏŜƴƧŜ 

ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŀ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ǳ ŘƻƳƻǾƛƳŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜέΦ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ 

ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς 

wŜŦŜǊŜƴǘƴƛ ŎŜƴǘŀǊ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ ǳǇǳŏǳƧŜ 

¦Ǉƛǘƴƛƪ ǳ ŘƻƳƻǾŜ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ǘŜ ǇǊƛƪǳǇƭƧŀ ƻŘƎƻǾƻǊŜ ƻǾƭŀǑǘŜƴƛƘ ƻǎƻōŀ ŘƻƳƻǾŀΦ 

¦Ǉƛǘƴƛƪ Ȋŀ ǇǊŀŏŜƴƧŜ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŀ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ǳ ŘƻƳƻǾƛƳŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ǎŀŘǊȌƛ ŘŜǾŜǘ 

ƻŘǾƻƧŜƴƛƘ ŎƧŜƭƛƴŀ ƴŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ƪƻƧƛƘ ǎŜ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƧǳ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧƛ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ǇǊǳȌŜƴƛƘ 

zŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƘ ǳǎƭǳƎŀΦ WŜŘƴŀ ƻŘ ǾŀȌƴƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀ ǇƛǘŀƴƧŀ ƻŘƴƻǎƛ ǎŜ ƴŀ 

procjenu stanja uhranjenosti korisnika domova za starije osobe: 

1. Primjenjuju li se u domu gerontoprehrambene norme? 

2. Prate li se pokazatelji koji ukazuju na malnutriciju? 

3. Koja se metoda upotrebljava za dokazivanje malnutricije? 

Prikupljeni su podaci za 12.040 korisnika iz 92 doma za starije osobe u Republici 

IǊǾŀǘǎƪƻƧ ƛ ƴƧƛƘƻǾƛƘ ǇƻŘǊǳȌƴƛŎŀ Ȋŀ нлнпΦ ƎƻŘƛƴǳΦ  
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DŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƻ-javnozdravstvenom analizom podataka iz domova za starije osobe 

ǳǘǾǊŚŜƴŀ ƧŜ ǇǊƛƳƧŜƴŀ ƎŜǊƻƴǘƻǇǊŜƘǊŀƳōŜƴƛƘ ƴƻǊƳƛ ǳ ус҈ ŘƻƳƻǾŀΣ Řƻƪ ǎŜ ƴŜ ǇǊƛƳƧŜƴƧǳƧǳ 

ǳ п҈ ŘƻƳƻǾŀΦ 5ƧŜƭƻƳƛőƴŀ ǇǊƛƳƧŜƴŀ ƎŜǊƻƴǘƻǇǊŜƘǊŀƳōŜƴƛƘ ƴƻǊƳƛ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŀ ƧŜ ǳ ф҈ 

domova (Grafikon 13). 

DŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƻ-javnozdravstvena analiza dobivenih odgovora na pitanje prate li se 

pokazatelji koji ukazuju na malnutriciju pokazuje da 65% prati, dok je 27% ne prati, 

a 8% ne zna (Grafikon 14). 

 

Grafikon 13 ς Primjena gerontoprehrambenih normi u odabranim domovima za 

starije osobe u Hrvatskoj u 2024. godini 

 
Izvor: {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni centar Ministarstva 
ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ 

 

Grafikon 14 ς tǊŀŏŜƴƧŜ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŀ ƪƻƧƛ ǳƪŀȊǳƧǳ ƴŀ ƳŀƭƴǳǘǊƛŎƛƧǳ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ǳ ŘƻƳƻǾƛƳŀ 

za starije osobe u 2024. godini 

 
Izvor: {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni centar Ministarstva 
ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ  
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DŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƻ-javnozdravstvena analiza dobivenih odgovora na pitanje koja se 

metoda koristi za dokaz malnutricije pokazuje da 46% koristi BMI/mjerenje tjelesne 

mase, 29% ne mjeri, potom NRS 2002 koristi 16% te metode koje nisu navedene kao 

ƳƻƎǳŏƴƻǎǘ ƻŘƎƻǾƻǊa upotrebljava 10% (Grafikon 15). 

 

Grafikon 15 ς Metodologija koja se upotrebljava za dokazivanje malnutricije korisnika u 

domovima za starije osobe u Hrvatskoj u 2024. godini 

 
Izvor: {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni centar Ministarstva 
ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ 

 

¦ ǎǾǊƘǳ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ƛ ƻǎƛƎǳǊŀƴƧŀ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ǇǊǳȌŜƴƛƘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƘ ǳǎƭǳƎŀ 

ǎƳƧŜǑǘŀƧŀ Ȋŀ ƪƻǊƛǎƴƛƪŜ ŘƻƳƻǾŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ǾŀȌƴƻ ƧŜ ƴŀƎƭŀǎƛǘƛ ǇƻǘǊŜōǳ ǇǊŀŏŜƴƧŀ 

primjene gerontoprehrambenih normi i nutritivnog statusa korisnika. U cilju 

ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ǇǊŜƘǊŀƴŜ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ǳ ŘƻƳƻǾƛƳŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ƻōƧŀǾƭƧŜƴƻ ƧŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘǎƪƻ 

ƛȊŘŀƴƧŜ ǇǊƛǊǳőƴƛƪŀ Prehrambeno-ƎŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪŜ ƴƻǊƳŜκƧŜƭƻǾƴƛŎƛ ǳ ŘƻƳƻǾƛƳŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ 

ƻǎƻōŜ ƛ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƛƳ Ŏentrima. 

 

NUTRITIVNI PROBIR STANJA UHRANJENOSTI STARIJIH, OD 2015. DO 2025. GODINE, PUTEM 

INTERNETSKOG SERVISA NRS 2002 STANJE UHRANJENOSTI (DEBLJINA / POTHRANJENOST) 

bǳǘǊƛǘƛǾƴƛ ǎǘŀǘǳǎ ƧŜ ŘŜŦƛƴƛǊŀƴ ƴƛȊƻƳ ƳŜŚǳǎƻōƴƻ ǇƻǾŜȊŀƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀΣ ŀ ǳǘǾǊŚǳƧŜ ǎŜ 

sintezoƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŀ ǇǊƛƪǳǇƭƧŜƴƛƘ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ ƳŜǘƻŘŀƳŀΦ aŜǘƻŘŜ Ȋŀ ǇǊƻŎƧŜƴǳ 

pojedinih sastavnica nutritivnog statusa dijele se na anketne, antropometrijske i 

ōƛƻƪŜƳƛƧǎƪŜ ƳŜǘƻŘŜ ǘŜ ƪƭƛƴƛőƪƛ ǇǊŜƎƭŜŘΦ 
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aŀƭƴǳǘǊƛŎƛƧŀ ƧŜ ǑƛǊƻƪ ǇƻƧŀƳ ƪƻƧƛ ǎŜ ƪƻǊƛǎǘƛ Ȋŀ ƻǇƛǎ ǎǾŀƪƻƎ ƴǳǘǊƛǘƛǾƴƻƎ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀΣ ƻŘ 

ǇǊŜǘƛƭƻǎǘƛ ƪƻƧŀ ƧŜ ǳőŜǎǘŀƭŀ ǳ ǊŀȊǾƛƧŜƴƻƳ ǎǾƛƧŜǘǳΣ ǇǊŜƪƻ ōƻƭƴƛőƪŜ ǇƻǘƘǊŀƴƧŜƴƻǎǘƛΣ ǎǾŜ Řƻ 

marazma i kwashiorkora koji se javljaju kod manjka hrane uglavnom u nerazvijenim 

ȊŜƳƭƧŀƳŀ ǘȊǾΦ ǘǊŜŏŜƎ ǎǾƛƧŜǘŀΦ hǾŀƧ ǇƻƧŀƳ ƳƻȌŜ ǎŜ ǇǊƛƳƛƧŜƴƛǘƛ ƛ ƪƻŘ ƻsoba u kojih je 

ǇǊƛǎǳǘŀƴ ŘŜŦƛŎƛǘ ƧŜŘƴƻƎ ƛƭƛ ǾƛǑŜ ƳƛƪǊƻƴǳǘǊƛƧŜƴŀǘŀΦ LǇŀƪΣ ƪŀŘŀ ǎŜ ƎƻǾƻǊƛ ƻ ƳŀƭƴǳǘǊƛŎƛƧƛ ǳ 

ǳȌŜƳ ǎƳƛǎƭǳΣ Ƴƛǎƭƛ ǎŜ ƴŀ ǇƻǘƘǊŀƴƧŜƴƻǎǘΦ 

Yƭƛƴƛőƪŀ ŘŜŦƛƴƛŎƛƧŀ ƻǇƛǎǳƧŜ ƳŀƭƴǳǘǊƛŎƛƧǳ ƪŀƻ ǎǘŀƴƧŜ ŜƴŜǊƎŜǘǎƪƻƎΣ ǇǊƻǘŜƛƴǎƪƻƎ ƛƭƛ 

nutritivnog deficita koje uzrokuje mjerljivu promjenu tjelesnih funkcija, a povezano 

ƧŜ ǎ ƭƻǑƛƧƛƳ ƛǎƘƻŘƻƳ ōƻƭŜǎǘƛ ǘŜ ƧŜ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻ ǊŜǾŜǊȊƛōƛƭƴƻ ǇǊƛƳƧŜƴƻƳ ŀŘŜƪǾŀǘƴŜ 

nutritivne potpore. 

{ǾƧŜǎƴƛ ǾŀȌƴƻǎǘƛ ǇǊŜǇƻȊƴŀǾŀƴƧŀ ǇƻǘƘǊŀƴƧŜƴƻǎǘƛΣ ǎǘǊǳőƴƧŀŎƛ ǾŜŏ ƎƻŘƛƴŀƳŀ ƴŀǎǘƻƧŜ 

razviti jednostavne, brȊŜ ƛ ǳőƛƴƪƻǾƛǘŜ ƻōǊŀǎŎŜ Ȋŀ ŘƛƧŀƎƴƻȊǳ ǇƻǘƘǊŀƴƧŜƴƻǎǘƛ ǳ ƻǇŏƻƧ 

ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ƛ ƳŜŚǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛƳ ōƻƭŜǎƴƛŎƛƳŀΦ ¢ƛ ƻōǊŀǎŎƛ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǎŀŘǊȌŜ ǇƛǘŀƴƧŀ ƻ 

nenamjernom gubitku tjelesne mase i indeksu tjelesne mase, prehrambenim 

navikama i funkcionalnom statusu. Svrha je takvih probira detektirati pothranjenost, 

ŀ ǇƻǘƻƳΣ ŀƪƻ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻΣ ǳƪƭƧǳőƛǘƛ ƴǳǘǊƛǘƛǾƴǳ ǇƻǘǇƻǊǳΦ LǎƘƻŘ ƧŜ ƴǳǘǊƛǘƛǾƴŜ ǇƻǘǇƻǊŜ 

ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ƛ ǇƻōƻƭƧǑŀƴƧŜ Ǝǳōƛǘƪŀ ƳŜƴǘŀƭƴŜ ƛƭƛ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ŦǳƴƪŎƛƧŜΣ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ōǊƻƧŀ 

komplikacija vezanih uz bolest ili njezino liƧŜőŜƴƧŜΣ ǎƪǊŀŏŜƴƻ ǾǊƛƧŜƳŜ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƛ 

ƻǇƻǊŀǾƪŀ ǘŜ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ǘǊƻǑƪƻǾŀΦ hōȊƛǊƻƳ ƴŀ Ǌŀǎǘǳŏǳ ǎǘŀǊƻǎƴǳ Řƻō ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ Ȋŀ 

ƻőŜƪƛǾŀǘƛ ƧŜ ƪŀƪƻ ŏŜ ǘǊƻǑƪƻǾƛ Ǌŀǎǘƛ ƧƻǑ ǾƛǑŜ Ȋŀǘƻ Ǒǘƻ ƧŜ ǇƻǘƘǊŀƴƧŜƴƻǎǘ Ȋƴŀǘƴƻ őŜǑŏŀ ǳ 

ŘǳōƻƪƻƧ ǎǘŀǊƻǎǘƛ όур ƛ ǾƛǑŜ ƎƻŘƛƴŀύΣ ŀƪƻ ǎŜ ƴŜ Ǉƻőƴǳ ǎustavno primjenjivati mjere 

ǊŀƴƻƎ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŀ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǇƻǘƘǊŀƴƧŜƴƻǎǘƛΦ 

Godine 2002. razvijen je i validiran upitnik za procjenu nutritivnog rizika (Nutritional Risk 

Screening 2002). Tu jednostavnu metodu sastavljenu od dvije cjeline ǇǊŜǇƻǊǳőǳƧŜ 

9ǳǊƻǇǎƪƻ ŘǊǳǑǘǾƻ Ȋŀ ƪƭƛƴƛőƪǳ ǇǊŜƘǊŀƴǳ ό9{t9bύΦ tǊǾŀ őŜǘƛǊƛ ǇƛǘŀƴƧŀ ƻŘƴƻǎŜ ǎŜ ƴŀ .aL όƧŜ ƭƛ 

BMI < 20,5 kg/m2), je li bolesnik izgubio na tjelesnoj masi u posljednja 3 mjeseca, unosi li 

bolesnik manje hrane u posljednja dva tjedna, te je li bolesnik akutno bolestan. Ukoliko je 

ƻŘƎƻǾƻǊ ƴŀ ōƛƭƻ ƪƻƧŜ ƻŘ ǘŀ őŜǘƛǊƛ ǇƛǘŀƴƧŀ ǇƻǘǾǊŘŀƴΣ ƴŀǎǘŀǾƭƧŀ ǎŜ ǎ ŘǊǳƎƻƳ ŦŀȊƻƳ ǇǊƻŎƧŜƴŜ 

ƪƻƧŀ ŘŜǘŀƭƧƴƛƧŜ ǊŀȊƳŀǘǊŀ Ǉƻǎǘƻǘŀƪ ƛȊƎǳōƭƧŜƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ƳŀǎŜ ƛ ǘŜȌƛƴǳ ōƻƭŜǎǘƛΦ ¢ŜƳŜƭƧŜƳ ǎǾƛƘ 

sakupljenih podataka bolesnik se klasificira ƪŀƻ ƛȊƭƻȌŜƴ ƴǳǘǊƛǘƛǾƴƻƳ ǊƛȊƛƪǳ ƛƭƛ ǎŜ ǇǊŜǇƻǊǳőǳƧŜ 

ǘƧŜŘƴƻ ǇǊŀŏŜƴƧŜ ƴǳǘǊƛǘƛǾƴƻƎ ǎǘŀǘǳǎŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀΦ 

tǊƛƳƧŜƴƻƳ ƴǳǘǊƛǘƛǾƴƻƎ ǇǊƻōƛǊŀΣ ǇƻƳƻŏǳ ŀƭŀǘŀ bw{ нллнΣ ǳ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƴƻƧ ƪƭƛƴƛőƪƻƧ 

ǇǊŀƪǎƛ ƳƻƎǳŏŜ ƧŜ ōǊȊƻ ƛ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ ƛȊŘǾƻƧƛǘƛ ƻǎƻōŜ ƪƻƧŜ ȊŀƘǘƛƧŜǾŀƧǳ dodatnu obradu i 

ƛȊǊŀŘǳ ƴǳǘǊƛǘƛǾƴƻƎ ǇƭŀƴŀΦ !ƭŀǘ bw{ нллн ƻƳƻƎǳŏǳƧŜ ǇǊŀŏŜƴƧŜ ƻŘǊŜŚŜƴƻƎ ƪƭƛƴƛőƪƻƎ 

stanja na osnovu provjerenih i validiranih parametara koji su usporedivi u svim 

ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŀƳŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ƛ ƴŀ ƻǎƴƻǾǳ ƪƻƧƛƘ ǎŜ ƳƻȌŜ ǇƻǎǘŀǾƛǘƛ ǾŀƭƧŀƴŀ ƛƴŘƛƪŀŎƛƧŀ Ȋŀ 

propisivanje nutritivne potpore. Metoda NRS (Nutritional Risk Screening), odnosno 

metoda procjene nutritivnog rizika, razvijena je 2002. godine, a sastoji se od dvije 
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cjeline s nekoliko kratkih pitanja i algoritma koji temeljem odgovora na navedena 

pitanjŀ Ǌŀőǳƴŀ ƴǳǘǊƛǘƛǾƴƛ ǊƛȊƛƪΦ 

Probir putem internetskog servisa NRS 2002 kod osoba starijih od 65 godina po dobi i 

spolu (N =1.164) po specificiranim entitetima (N = тύ ǇƻƪŀȊǳƧŜ ƴŀƧǾŜŏǳ ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴƻǎǘ 

ƎŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƛƘ ƻǎƛƎǳǊŀƴƛƪŀ ƛ ƎŜǊƛƧŀǘǊƛƧǎƪƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ όGrafikon 16) u kategorijama 

ƻǇŏŀκƻōƛǘŜƭƧǎƪŀ ƳŜŘƛŎƛƴŀ ǎ спΣф҈ όb Ґ трсύΣ ŀƪǳǘƴƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǳ ōƻƭƴƛŎƛ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ 

od нмΣу҈ όb Ґ нрпύΣ ŘƻƳ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ фΣп҈ όb Ґ млфύ ƛ ƪǊƻƴƛőƴƻ 

ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǳ ōƻƭƴƛŎƛ ǎ оΣл҈ όb Ґ орύΦ 

Probir ITM-a kod osoba starijih od ср ƎƻŘƛƴŀ Ǉƻ Řƻōƛ ƛ ǎǇƻƭǳ ǇǊŀŏŜƴ ƛƴǘŜǊƴŜǘǎƪƛƳ 

servisom NRS 2002 (Grafikon 17ύ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ мΦ ƻȌǳƧƪŀ нлмрΦ Řƻ омΦ ǇǊƻǎƛƴŎŀ 

нлнрΦ όb Ґ мΦннпύ ǳƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ǘƻ Řŀ ƴŀƧǾƛǑƛ ǳŘƛƻΣ ƻŘƴƻǎƴƻ птΣн% ispitanika (N = 578), 

ima normalnu tjelesnu masu. Prekomjernu masu ima 17,1% ispitanika (N = 209), a 

debljinu 14,7% ispitanika (N = мулύΦ ¢ŜǑƪƻ ǇƻǘƘǊŀƴƧŜƴƛƘ ƧŜ млΣо҈ όb Ґ мнсύΣ ŀ 

pothranjenih 9,7% (N = 119). 

DŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƻ-javnozdravstvena analiza (Grafikon 18) pokazuje kako se u 

nutritivnom riziku nalazi 35,8% ispitanika (N = 495) od ukupnog broja osoba starijih 

ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ όb Ґ мΦоумύ ƪƻƧŜ ǎǳ ǳ ƪƻƴŀőƴƻƳ ǇǊƻōƛǊǳ ƛƴǘŜǊƴŜǘǎƪƻƎ ǎŜǊǾƛǎŀ bw{ нллн 

όмΦ ƻȌǳƧƪŀ нлмрΦ ς 31. prosinca 2025.). 

DŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƻ-javnozdravstvena analiza (Grafikon 19) stupnja pokretnosti kod osoba 

starijih od ср ƎƻŘƛƴŀ Ǉƻ Řƻōƛ ƛ ǎǇƻƭǳ ǇǊŀŏŜƴƻƎ ƛƴǘŜǊƴŜǘǎƪƛƳ ǎŜǊǾƛǎƻƳ bw{ нллн ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ 

od 1. ƻȌǳƧƪŀ нлмрΦ Řƻ омΦ ǇǊƻǎƛƴŎŀ нлнрΦ ǇƻƪŀȊǳƧŜ Řŀ ƧŜ ǎŀǎǾƛƳ ǇƻƪǊŜǘƴƻ ƴƧƛƘ руΣт҈ 

(N = уммύΣ ƻƎǊŀƴƛőŜƴƻ ǇƻƪǊŜǘƴƻ ноΣл҈ όb Ґ омтύΣ ǘǊŀƧƴƻ ƴŜǇƻƪǊŜǘƴƻ фΣн҈ όb = 127), a 

trajno ograƴƛőŜƴƻ ǇƻƪǊŜǘƴƻ фΣм҈ όb Ґ мнсύ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ƛǎǇƛǘŀƴƛƪŀ όb Ґ мΦоумύΦ 

DŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƻ-javnozdravstvena analiza (Grafikon 20) stupnja samostalnosti kod osoba 

ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ Ǉƻ Řƻōƛ ƛ ǎǇƻƭǳ ǇǊŀŏŜƴƻƎ ƛƴǘŜǊƴŜǘǎƪƛƳ ǎŜǊǾƛǎƻƳ bw{ нллн ǳ 

ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ мΦ ƻȌǳƧƪŀ 2015. do 31. prosinca 2025. pokazuje kako je sasvim samostalno 

ƴƧƛƘ суΣф҈ όb Ґ фрмύΣ ƻƎǊŀƴƛőŜƴƻ ǎŀƳƻǎǘŀƭƴƻ нлΣр҈ όb Ґ нуоύΣ ǘǊŀƧƴƻ ƴŜǎŀƳƻǎǘŀƭƴƻ фΣт҈ 

όb Ґ мопύΣ ƴŜ ƳƻȌŜ ǎŜ ƻŘƎƻǾƻǊƛǘƛ лΣф҈ όb Ґ моύ ǳƪǳǇƴƻƎ ōǊƻƧŀ ƛǎǇƛǘŀƴƛƪŀ όb Ґ мΦоумύΦ 

DŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƻ-javnozdravstvena analiza (Grafikon 21) negativnoga zdravstvenog 

ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ Ǉƻ Řƻōƛ ƛ ǎǇƻƭǳ ǇǊŀŏŜƴƻƎ ƛƴǘŜǊƴŜǘǎƪƛƳ 

ǎŜǊǾƛǎƻƳ bw{ нллн ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ мΦ ƻȌǳƧƪŀ нлмрΦ Řƻ омΦ ǇǊƻǎƛƴŎŀ нлнрΦ ǇƻƪŀȊǳƧŜ 

kako je tjelesno neaktivno njih 72,2% (N = 888), konzumira alkohol 5,8% (N = 65), a 

ǇǳǑƛ ƴƧƛƘ мрΣл% (N = 168) od ukupnog broja ispitanika (N = 1.121). 
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Grafikon 16 ς 9ƴǘƛǘŜǘƛ Ǉƻ ƪƻƧƛƳŀ ƧŜ ƛȊǾǊǑŜƴ ǇǊƻōƛǊ ǇǳǘŜƳ ƛƴǘŜǊƴŜǘǎƪƻƎ ǎŜǊǾƛǎŀ bw{ нллн ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср Ǝƻdina po dobi i 

spolu (2015. ς 2025., N = 1.164) 

 
LȊǾƻǊΥ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς wŜŦŜǊŜƴǘƴƛ ŎŜƴǘŀǊ a½ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ  
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ŀƪǳǘƴƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜΣ b Ґ нрпƪǊƻƴƛőƴƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜΣ b Ґ орpalijativnogerijatrijska skrb, N = 3ǇǊƻŘǳƭƧŜƴƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜΣ b Ґ с

dom za starije, N = 109 ƎŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƛ ŎŜƴǘŀǊΣ b Ґ мƻǇŏŀκƻōƛǘŜƭƧǎƪŀΣ b Ґ трс
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Grafikon 17 ς Probir ITM-ŀ ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ ǇǊŀŏŜƴ ƛƴǘŜǊƴetskim servisom NRS 2002 (2015. ς 2025., N = 1.224) 

 
LȊǾƻǊΥ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς wŜŦŜǊŜƴǘƴƛ ŎŜƴǘŀǊ a½ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ  
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ǘŜǑƪŀ ǇƻǘƘǊŀƴƧŜƴƻǎǘΣ b Ґ мнсpothranjenost, N = 119 ƴƻǊƳŀƭƴŀ ǘŜȌƛƴŀΣ b Ґ рту

ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŀ ǘƧŜƭŜǎƴŀ ǘŜȌƛƴŀΣ b Ґ нлфdebljina, N = 180 morbidna debljina, N = 12
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Grafikon 18 ς Rezultati probira kod osoba starijih od 65 godina po dƻōƛ ƛ ǎǇƻƭǳ ǇǊŀŏŜƴƛ ƛƴǘŜǊƴŜǘǎƪƛƳ ǎŜǊǾƛǎƻƳ bw{ нллн όнлмрΦ ς 2025., N = 1.381) 

 
LȊǾƻǊΥ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς wŜŦŜǊŜƴǘƴƛ ŎŜƴǘŀǊ a½ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ  
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ǊŜȊǳƭǘŀǘ ǇǊƻōƛǊŀ җ оΣ b Ґ пфрrezultat probira < 3, N = 886
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Grafikon 19 ς Stupanj ǇƻƪǊŜǘƴƻǎǘƛ ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ Ǉƻ Řƻōƛ ƛ ǎǇƻƭǳ ǇǊŀŏŜƴ ƛƴǘŜǊƴŜǘǎƪƛƳ ǎŜǊǾƛǎƻƳ bw{ нллн όнлмрΦ ς 2025., N = 1.381) 

 
LȊǾƻǊΥ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς wŜŦŜǊŜƴǘƴƛ ŎŜƴǘŀǊ a½ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎoba  
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Sasvim pokretan, N = 811 hƎǊŀƴƛőŜƴƻ ǇƻƪǊŜǘŀƴΣ b Ґ омт¢ǊŀƧƴƻ ƻƎǊŀƴƛőŜƴƻ ǇƻƪǊŜǘŀƴΣ b Ґ мнсTrajno nepokretan, N = 127
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Grafikon 20 ς {ǘǳǇŀƴƧ ǎŀƳƻǎǘŀƭƴƻǎǘƛ ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ Ǉƻ Řƻōƛ ƛ ǎǇƻƭǳ ǇǊŀŏŜƴ ƛƴǘŜǊƴŜǘǎƪƛƳ ǎŜǊǾƛǎƻƳ bw{ нллн 

(2015. ς 2025., N = 1.381) 

 
LȊǾƻǊΥ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς Referentni centar MZ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ  
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Sasvim samostalan, N = 951 hƎǊŀƴƛőŜƴƻ ǎŀƳƻǎǘŀƭŀƴΣ b Ґ нуоTrajno nesamostalan, N = 134 bŜ ƳƻȌŜ ǎŜ ƻŘƎƻǾƻǊƛǘƛΣ b Ґ мо
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Grafikon 21 ς bŜƎŀǘƛǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ǇƻƴŀǑŀƴƧŜ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ Ǉƻ Řƻōƛ ƛ ǎǇƻƭǳ ǇǊŀŏŜƴ ƛƴǘŜǊƴŜǘǎƪƛƳ ǎŜǊǾƛǎƻƳ bw{ нллн 

(2015. ς 2025., N = 1.121) 

 
LȊǾƻǊΥ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ς wŜŦŜǊŜƴǘƴƛ ŎŜƴǘŀǊ a½ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ 
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Tjelesna nektivnost, N = 888 Alkoholizam, N = 65 tǳǑŜƴƧŜΣ b Ґ мсу
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twhDw!a h{bh±bLI D9whtwhCL[!Y¢L2YLI aW9w! twLa!wb9Σ {9Y¦b5!wb9Σ 

TERCIJARNE I KVARTARNE PREVENCIJE 

Geroprofilaksu predstavlja skup mjera i postupaka primarne, sekundarne, tercijarne 

ƛ ƪǾŀǊǘŀǊƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ őƛƧŀ ƧŜ ǎǾǊƘŀ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴŜ 

onesposobljenosti za osobe u ranijoj (65 ς 74 g.), srednjoj (75 ς 84 g.) i dubokoj 

ǎǘŀǊƻǎǘƛ όур Ǝ ƛ ǾƛǑŜύΦ 

DŜǊƻǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛőƪŜ ƳƧŜǊŜ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ǎǳ ǇƻƎƭŀǾƛǘƻ ǳǎƳƧŜǊŜƴŜ ƴŀ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƻ 

ǎǇƻǎƻōƴŜ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ƻőǳǾŀƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ŀ ǇǊŜǘŜȌƛǘƻ ǎǳ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ǇǊƛƳƧŜƴŜ 

zdravstveno-ƻŘƎƻƧƴƻ ǎŀǾƧŜǘƻŘŀǾƴƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǳ ŎƛƭƧǳ ƻǘƪƭŀƴƧŀƴƧŀ ǊƛȊƛőƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ƪƻƧƛ 

ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ƴŀǎǘŀƴŀƪ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴŜ ƻƴŜǎǇƻǎƻōƭƧŜƴƻǎǘƛ ǳ ǎǘŀǊƛƧƻƧ ȌƛǾƻǘƴƻƧ ŘƻōƛΦ 

hǎƴƻǾƴŜ ƳƧŜǊŜ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ őƛƴŜ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŜΣ ŜǾƛŘŜƴŎƛƧŀΣ 

ǇǊŀŏŜƴƧŜΣ ǇǊƻǳőŀǾŀƴƧŜ ƛ ŜǾŀƭǳŀŎƛƧŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǇƻǘǊŜōŀ ƛ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ 

starijih osoba u ranijoj, srednjoj i dubokoj starosti, primjena pravilne prehrane u 

ǎǘŀǊƛƧƻƧ ŘƻōƛΣ ǎǘŀƭƴŀ ǘƧŜƭŜǎƴŀ ƛ ǇǎƛƘƛőƪŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘΣ ǳƪƭŀƴƧŀƴƧŜ ȊŀǇǊŜƪŀ ǊŀŘƛ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŀ 

ƻȊƭƧŜŚƛǾŀƴƧŀ ƛ ǇŀŘƻǾŀΣ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴƻ ƛȊƭŀƎŀƴƧŜ {ǳƴőŜǾƻƧ ǎǾƧŜǘƭƻǎǘƛΣ ƴŜƛȊƭŀƎŀƴƧŜ ƘƭŀŘƴƻŏƛΣ 

radna teǊŀǇƛƧŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜΣ ŎƛƧŜǇƭƧŜƴƧŜ ƛ ŘƻŎƧŜǇƭƧƛǾŀƴƧŜ ǇǊƻǘƛǾ ƻŘǊŜŚŜƴƛƘ ȊŀǊŀȊƴƛƘ 

bolesti (COVID-19, gripe, pneumokokne pneumonije, tetanusa). U sklopu 

ƎŜǊƻǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛőƪƛƘ ƳƧŜǊŀ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƻŘ ƻǎƻōƛǘŜ ǾŀȌƴƻǎǘƛ ƧŜ ƛȊǊŀŘŀ ǎǘǊǳőƴƛƘ 

publikacija namijenjenƛƘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǇǊƻǎǾƧŜŏƛǾŀƴƧǳ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀΣ ǳőŜƴƧŜ ǇǳǘŜƳ 

interneta za starije, programi aktivnog zdravog starenja, pripreme za mirovinu, 

ƎŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪŜ ǊŀŘƛƻƴƛŎŜ όǊŀőǳƴŀƭƴŀΣ ƭƛƪƻǾƴŀΣ ǊŀŘƴƻ-ƻƪǳǇŀŎƛƧǎƪŀΣ ǇƭŜǎƴŀΣ ǇƧŜǾŀőƪŀΣ 

ǑŀƘƻǾǎƪŀ ƛ ŘǊǳƎŜύ ǘŜ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ƻ ǎŀƳƻƻŘƎƻǾƻǊƴƻǎǘƛ ƛ ǎǳȊŀǑǘƛǘƛ Ȋŀ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŜ 

ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ƻőǳǾŀƴƧŜ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ǳȊ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƛ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƛ ǇǊƛǎǘǳǇΦ 

{ŜƪǳƴŘŀǊƴŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ƻōǳƘǾŀŏŀ ǇǊƻǾŜŘōǳ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ǇǊŜƎƭŜŘŀ 

Ǉƻ ǳǘǾǊŚŜƴƻƳ tǊƻƎǊŀƳǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ƳƧŜǊŀ ƛ ǇƻǎǘǳǇŀƪŀ ǳ ȊŀǑǘƛǘƛ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ 

ƻǎƻōŀ ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ƛ ƎŜǊƻƴǘƻǎǘƻƳŀǘƻƭƻǑƪŜ ǇǊŜƎƭŜŘŜΣ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŜ ǎƛǎǘŜƳŀǘǎƪƛƘ 

ǇǊŜƎƭŜŘŀ ǳ срΦΣ трΦ ƛ урΦ ƎƻŘƛƴƛ ȌƛǾƻǘŀΣ ǘŜ ǇǊŜǘǊŀƎŀ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǇǊŀǾƻŘƻōƴƻƎ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŀ ƛ 

ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ǇǊŜǾŜƴǘŀōƛƭƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ǳ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀΦ hǎƴƻǾƴƛ ƻōǳhvat programa 

preventivnih zdravstvenih mjera za osobe starije od 65 godina podrazumijeva 

ǇǊƛƳƧŜƴǳ ǎǘǊǳőƴƻ-ƳŜǘƻŘƻƭƻǑƪƛ ǳǘǾǊŚŜƴƛƘ ǇƻǎǘǳǇŀƪŀ Ȋŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ ŦƻƪǳǎƛǊŀƴƛƘ 

ōƻƭŜǎǘƛΥ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛƧŜΣ ǑŜŏŜǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛΣ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ όƪŀǊŎƛƴƻƳ ŘƻƧƪŜΣ ǇǊƻǎǘŀǘŜΣ ǇƭǳŏŀΣ 

jajniƪŀΣ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀύΣ ŘǳǑŜǾƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ όŘŜǇǊŜǎƛƧŀΣ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾŀ ōƻƭŜǎǘ ƛ 

druge demencije), cerebrovaskularnih, kardiovaskularnih, respiratornih bolesti, 

osteoporoze, prijeloma kostiju te debljine i pothranjenosti (primjerice web servis NRS 

2002 / panel CEZIH za ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŜ ǎǘŀƴƧŀ ǳƘǊŀƴƧŜƴƻǎǘƛ ς debljina/ pothranjenost). Mjere 

ǎŜƪǳƴŘŀǊƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻōǳƘǾŀŏŀƧǳ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ƛ ŜǇƛŘŜƳƛƧŀ ǳ 

domovima za starije osobe, psihogerijatrijskim odjelima, gerijatrijskim bolnicama, 
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ƎŜǊƻƴǘƻƭƻǑƪƛƳ ŎŜƴǘǊima, dnevnim boravcima za starije osobe te drugim centrima 

izvaninstitucijske i institucijske skrbi za starije osobe. 

¢ŜǊŎƛƧŀǊƴŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ǳ ǎǘŀǊƛƧƻƧ ȌƛǾƻǘƴƻƧ Řƻōƛ ǇǊƛƳƧŜƴƧǳƧŜ ǎŜ ǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ǎƪǊōƛ Ȋŀ 

ōƻƭŜǎƴŜ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ǳ ŎƛƭƧǳ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŀ ŘŀƭƧƴƧŜ ŦƛȊƛőƪŜ ƛ ǇǎƛƘƛőƪŜ ŘŜƪƻƳǇŜƴȊŀŎƛƧŜΣ 

otklanjanja nastanka komplikacija bolesti (dekubitus, hipostatska pneumonija, 

ƪƻƴǘǊŀƪǘǳǊŀΣ ǘǊƻƳōƻŦƭŜōƛǘƛǎΣ ŀǘǊƻŦƛƧŀ ƳƛǑƛŏŀΣ ƛƴƪƻƴǘƛƴŜƴŎƛƧŀύΦ aƧŜǊŜ ǘŜǊŎƛƧŀǊƴŜ 

ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ Ȋŀ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ǊŜƛƴǘŜƎǊŀŎƛƧǳ ƛ ǊŜŀƪǘƛǾŀŎƛju starijih bolesnika te 

ǊŀȊǾƻƧ ƛ ƻőǳǾŀƴƧŜ ƴƧƛƘƻǾŜ ǇǊŜƻǎǘŀƭŜ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƪŀƻ ƛ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴǳ 

ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ǎ őƭŀƴƻǾƛƳŀ ǳŘǊǳƎŀ ƛ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ őƭŀƴƻǾŀ ƻōƛǘŜƭƧƛκƴŜŦƻǊƳŀƭƴƛƳ 

njegovateljima u skrbi za bolesne starije osobe. 

tǊƛƻǊƛǘŜǘ ƧŜ ǎǇǊƛƧŜőƛǘƛ ƴŀǎǘŀƴŀƪ gerijatrijskog domino-efekta i pojavnost gerijatrijskog sindroma 

п b ƪƻƧƛ ƻōǳƘǾŀŏŀΥ ƴŜǇƻƪǊŜǘƴƻǎǘΣ ƴŜǎŀƳƻǎǘŀƭƴƻǎǘΣ ƴŜǎǘŀōƛƭƴƻǎǘΣ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƛǊŀƴƻ ƳƻƪǊŜƴƧŜΦ 

/ƛƭƧ ƪǾŀǊǘŀǊƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ Ȋŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŜ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ Řƻōƛ ƧŜǎǘ ƛȊōƧŜŏƛ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ 

medicinske intervencije, nepotrebnu medikalizaciju i dugotrajnu hospitalizaciju. 

hǎƻōƛǘƻ ƧŜ ƴǳȌƴƻ ǳǎƪƭŀŘƛǘƛ ǎǘǊǳőƴǳΣ Ŝǘƛőƪƛ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴǳ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪǳ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧǳ όǳȊ 

ǳǾƧŜǘ ǇǊƛǎǘŀƴƪŀ ōƻƭŜǎƴŜ ǎǘŀǊƛƧŜ ƻǎƻōŜύ Ȋŀ ƻōƧŜƪǘƛǾƴƻ ǳǘǾǊŚŜƴǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ǇƻǘǊŜōǳ ǎ 

ƳƻƎǳŏƛƳ ƛǎƘƻŘƻƳ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƛ ǎǇǊƛƧŜőƛǘƛ ǇƻƧŀǾƴƻǎǘ ǇƻƭƛǇǊŀƎƳŀȊƛƧŜΦ 

wŜŦŜǊŜƴǘƴƛ ŎŜƴǘŀǊ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀ ς {ƭǳȌōŀ Ȋŀ 

ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛƧǳ b½W½ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ƛƴƛŎƛǊŀƻ ƧŜ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪƻ-

terapijske postupke (DTP) na razini primarne ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ό5¢t haлфт ƛ 

haлфф Ȋŀ ǊŜǾƛȊƛƧǳ ƭƛƧŜƪƻǾŀ ǳ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ ср ƎƻŘƛƴŀ ƪƻƧƛ ǳǇƻǘǊŜōƭƧŀǾŀƧǳ ǘǊƛ ƛƭƛ ǾƛǑŜ 

ƭƛƧŜƪƻǾŀύ ǳ ǎǾǊƘǳ ǳőƛƴƪƻǾƛǘŜ ǇǊƻǾŜŘōŜ ƪǾŀǊǘŀǊƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜΦ wŜǾƛȊƛƧŀ ǳǇƻǘǊŜōŜ 

lijekova koja je u domeni kvartarne prevencije znatno pǊƛŘƻƴƻǎƛ ǇƻǾŜŏŀƴƧǳ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ 

gerijatrijske zdravstvene skrbi te smanjenju nepotrebne medikalizacije i 

ǳǎǇƻǎǘŀǾƭƧŀƴƧǳ ōƻƭƧŜƎ ƻŘƴƻǎŀ ǇƻǾƧŜǊŜƴƧŀ ƛȊƳŜŚǳ ƭƛƧŜőƴƛƪŀ ƛ ǎǘŀǊƛƧŜƎ ōƻƭŜǎƴƛƪŀΣ Ǒǘƻ ƧŜ 

ǾŀȌŀƴ őƛƳōŜƴƛƪ ǳ ǇǊƛŘǊȌŀǾŀƴƧǳ ǇǊƻǇƛǎŀƴŜ ǘŜǊŀǇƛƧŜΦ 
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мтΦ 9Yh[h~YL 
POKAZATELJI hYh[L~! 
 

 

[ƧǳŘǎƪƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ŜƪƻǎǳǎǘŀǾŀ ƴŜƻŘǾƻƧƛǾƻ ǎǳ ǇƻǾŜȊŀƴƛΦ Yŀƪƻ ōƛ ǎŜ ƻőǳǾŀƭƻ 

ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ŘƻōǊƻōƛǘ ǇƻƧŜŘƛƴŎŀΣ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƧŜ ǾƻŘƛǘƛ Ǌŀőǳƴŀ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ƻƪƻƭƛǑŀΣ ƧŜǊ ȊŘǊŀǾƛ 

ƻƪƻƭƛǑ ƛ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŜ ƴƧŜƎƻǾƻƎ ƻƴŜőƛǑŏŜƴƧŀΣ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧǳ ǇǊŜŘǳǾƧŜǘ ƛ ǾŀȌƴǳ ƳƧŜǊǳ ǳ 

ȊŀǑǘƛǘƛ ƧŀǾƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΦ Yŀƪƻ ōƛ ǳƴŀǇǊƛƧŜŘƛƭƛ ƪǾŀƭƛǘŜǘǳ ȌƛǾƻǘŀ ƎǊŀŚŀƴŀΣ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ŜƪƻƭƻƎƛƧǳ bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ 

ǇǊƻǾƻŘƛ ƳƧŜǊŜ ȊŀǑtite zdravlja ljudi povezanih s potencijalno ǑǘŜǘƴƛƳ őƛƳōŜƴƛŎƛƳŀ ƛȊ 

ƻƪƻƭƛǑŀΣ ƪŀƻ Ǒǘƻ ǎǳ ȊǊŀƪΣ ōǳƪŀΣ ǾƻŘŀΣ ƘǊŀƴŀ ƛ ǇǊŜŘƳŜǘƛ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŀΦ 2ƛƴƧŜƴƛŎŀ ƧŜ Řŀ 

ƧŜ őƻǾƧŜƪ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƴƻ ƛȊƭƻȌŜƴ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ ōƛƻƭƻǑƪƛƳΣ ƪŜƳƛƧǎƪƛƳ ƛ ŦƛȊƛƪŀƭƴƛƳ 

őƛƳōŜƴƛŎƛƳŀ ƪƻƧƛ ƳƻƎǳ ƛƳŀǘƛ ƴŜƎŀǘƛǾŀƴ ǳǘƧŜŎŀƧ ƴŀ ƴƧŜƎƻǾƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜΣ ǎǘƻƎŀ ǎǘǊǳőƴƧŀŎƛ 

{ƭǳȌōŜ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ŜƪƻƭƻƎƛƧǳΣ ƪƻǊƛǎǘŜŏƛ ǾƛǎƻƪƻǎƻŦƛǎǘƛŎƛǊŀƴǳ ŀƴŀƭƛǘƛőƪǳ ƻǇǊŜƳǳΣ 

ǳȊƻǊƪǳƧǳΣ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƧǳ ƛ ƳƧŜǊŜ ǊŀȊƭƛőƛǘŜ őƛƳōŜƴƛƪŜ ƛȊ ƻƪƻƭƛǑŀΣ ǘŜ ŘƻƴƻǎŜ ȊŀƪƭƧǳőŀƪ ƛ 

ǇǊƻŎƧŜƴƧǳƧǳ ǊƛȊƛƪŜ ƻ ƳƻƎǳŏŜƳ ǳǘƧŜŎŀƧǳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜΦ {ǘǊǳőƴƧŀŎƛ {ƭǳȌōŜΣ ǘŀƪƻŚŜǊ ŀktivno 

ǎǳŘƧŜƭǳƧǳ ǳ ƪǊŜƛǊŀƴƧǳ ȊŀƪƻƴǎƪƛƘ ǇǊƻǇƛǎŀ ƛ ǇƻŘȊŀƪƻƴǎƪƛƘ ŀƪŀǘŀ ƪŀƻ őƭŀƴƻǾƛ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƘ 

ǇƻǾƧŜǊŜƴǎǘŀǾŀ ƴŀŘƭŜȌƴƛƘ ǘƛƧŜƭŀ ǳ wIΣ ŀ ƪƻƧƛ ǎǳ ƻǎƴƻǾŀ Ȋŀ ƪǊŜƛǊŀƴƧŜ ōǳŘǳŏƛƘ ǇǊƻƧŜƪǘŀ ƛ 

ǇǊƻƎǊŀƳŀ ƛȊ ǇƻŘǊǳőƧŀ ƧŀǾƴƻƎ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀΦ 

5ƧŜƭŀǘƴƻǎǘ {ƭǳȌōŜ ƻōǳƘǾŀŏŀ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŜ ǎǾƛƘ ǾǊǎǘŀ ǾƻŘŀΣ ƘǊŀƴŜ ƛ ƘǊŀƴŜ Ȋŀ ȌƛǾƻǘƛƴƧŜΣ 

ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜΣ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪŜ őƛǎǘƻŏŜ ƻōƧŜƪŀǘŀΣ ŀƴŀƭƛȊŜ ƻǘǇŀŘŀΣ ǘƭŀΣ ƳǳƭƧŜǾŀΣ 

ŜƭǳŀǘŀΣ ƪǊǳǘƛƘ ƻǇƻǊŀōƭƧŜƴƛƘ ƎƻǊƛǾŀΣ ȊǊŀƪŀ ƛ ƎǊŀŚŜǾƴƛƘ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀΦ hŘ Řŀƴŀ тΦ ǇǊƻǎƛƴŎŀ 
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2003. godine {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ŜƪƻƭƻƎƛju osposobljena je prema zahtjevima norme 

Iwb 9b L{hκL9/ мтлнрΥнллтΣ ƪŀƪƻ Ȋŀ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŜ ŀƴŀƭƛǘƛőƪƛƘ ǇƻǎǘǳǇŀƪŀ ǘŀƪƻ ƛ Ȋŀ 

ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƧŜ ǳȊƻǊŀƪŀ ƛȊ ƻƪƻƭƛǑŀΦ hŘƧŜƭƛ {ƭǳȌōŜ ƻǾƭŀǑǘŜƴƛ ǎǳ Ȋŀ ǎǾƻƧ ǊŀŘ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ 

aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ǇƻƭƧƻǇǊƛǾǊŜŘŜ ǑǳƳŀǊǎǘǾŀ ƛ ǊƛōŀǊǎǘǾŀΣ aƛƴƛǎtarstva zdravstva, Ministarstva 

rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike te Ministarstva gospodarstva i 

ƻŘǊȌƛǾƻƎ ǊŀȊǾƻƧŀΦ ¦ƴǳǘŀǊ {ƭǳȌōŜ ŘƧŜƭǳƧǳ ǘǊƛ ǊŜŦŜǊŜƴǘƴŀ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧŀΥ [ŀōƻǊŀǘƻǊƛƧ Ȋŀ 

pesticide, mikotoksine i biljne toksine te Referentni centar za analize zdravstvene 

ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘƛ ƘǊŀƴŜ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ wIΦ {ƭǳȌōŀ ǇǊƻǾƻŘƛ ǊŀȊƴŜ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƛ 

ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ǇǊƻƎǊŀƳŜ ǳ ǎǾǊƘǳ ǇǊŀŏŜƴƧŀ ǳǘƧŜŎŀƧŀ ƻƪƻƭƛǑƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƭƧǳŘƛ ǘŜ 

znanstvene projekte financirane sredstvima EU, Hrvatske zaklade za znanost ili iz nekih 

ŘǊǳƎƛ ƛȊǾƻǊŀΦ ¢ŀƪƻŚŜǊΣ {ƭǳȌōŀ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ǇǊǳȌŀ ǇƻǘǇƻǊǳ ǎǾƛƳ ƪƭƧǳőƴƛƳ ŘƛƻƴƛŎƛƳŀ ǳ 

ǎƭǳőŀƧŜǾƛƳŀ ƻƴŜőƛǑŏŜƴƧŀ ƻƪƻƭƛǑŀ ǘŜ ǇǊƻǾƻŘƛ ƳƧŜǊŜ ƛȊ tƭŀƴŀ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ƳƧŜǊŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ 

ȊŀǑǘƛǘŜ ƛȊ ƻōǾŜȊƴƻƎ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƎ ƻǎƛƎǳǊŀƴƧŀΦ ¦ƴǳǘŀǊ {ƭǳȌōŜ ǇǊƻǾƻŘƛ ǎŜ ƛ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴŀ 

djelatnost kao nastavak aktivnosti Projekta Centar za sigurnost i kvalitetu hrane koji je 

ǎƭǳȌōŜƴƻ ȊŀǾǊǑŜƴ омΦ мнΦ нлннΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘŜ ƪǊƻȊ ƻǎƴƻǾŀƴƛ /ŜƴǘǊŀ Ȋŀ 

sigurnost i kvalitetu hrane. Centar kao regionalna znanstveno-ƛǎǘǊŀȌƛǾŀőƪŀ ǇƭŀǘŦƻǊƳŀ 

ƻƳƻƎǳŏŀǾŀ ǇǊƛǾƭŀőŜƴƧŜ ǾǊƘǳƴǎƪƛƘ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴƛƪŀ ǳȊ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŜ ƴƻǾƛƘ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴƻ-

ƛǎǘǊŀȌƛǾŀőƪƛƘ ǇǊƻƧŜƪŀǘŀΣ ǇƻǾŜŏŀǾŀ ōǊƻƧ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀőŀ ƪƻƧƛ ǊŀŘŜ ƴŀ ǇƻōƻƭƧǑŀƴƻƧ LwL 

ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊƛΣ ǳƴŀǇǊŜŚǳƧŜ ƴŀǎǘŀǾƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ 

!ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ƛ !ƎǊƻƴƻƳǎƪƻƎ ŦŀƪǳƭǘŜǘŀ {ǾŜǳőƛƭƛǑǘŀ ǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƪŀƻ ǇǊƻƧŜƪǘƴƻƎ 

ǇŀǊǘƴŜǊŀΣ ǘŜ ǇƻǾŜŏŀǾŀ ōǊƻƧ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴƻ-ƛǎǘǊŀȌƛǾŀőƪƛƘ ǊŀŘƻǾŀΦ ¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ƧŜ 

unutar Centra publicirano 15 radova citiranih u bazi podataka Web of Science (WoS). 

¢ŀƪƻŚŜǊΣ ǇǊƻǾƻŘƛ ǎŜ ƛ ƎƻŘƛǑƴƧŜ ƛȊǾƧŜǑǘŀǾŀƴƧŜ ǇǊŜƳŀ {ǊŜŘƛǑƴƧƻƧ ŀƎŜƴŎƛƧƛ Ȋŀ ŦƛƴŀƴŎƛǊŀƴƧŜ ƛ 

ugovaranje programa i projekata Europske unije (SAFU) i Ministarstvu znanosti, 

ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŀ ƛ ƳƭŀŘƛƘ ƻ ǇƻǎǘƛƎƴǳǘƛƳ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧƛƳŀ ǘŜ ƛǎƪƻǊƛǑǘŜƴƧǳ Ȋƴŀƴǎtvene opreme, 

od koje su dva instrumenta, ionski kromatograf i induktivno spregnuta plazma vezana na 

ǎǇŜƪǘǊƻƳŜǘŀǊ Ƴŀǎŀ ǳǎǇƧŜǑƴƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƛ ƪǊƻȊ ŀƪǊŜŘƛǘŀŎƛƧǎƪƛ ǇƻǎǘǳǇŀƪΦ YƻǊƛǎǘŜŏƛ 

nabavljenu opremu, u Centru ǎŜ ǇǊƻǾƻŘŜ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ƴŀ ǳȊƻǊŎƛƳŀ ǇǊƛƪǳǇƭƧŜƴƛƳ ǘijekom 

ǘǊŀƧŀƴƧŀ ǇǊƻƧŜƪǘŀΣ ǘŜ ŘǊǳƎŀ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴŀ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀΦ Centar se nalazi na dvije lokacije, na 

ƭƻƪŀŎƛƧƛ bŀǎǘŀǾƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ƛ ƭƻƪŀŎƛƧƛ ǇŀǊǘƴŜǊŀ 

!ƎǊƻƴƻƳǎƪƛ ŦŀƪǳƭǘŜǘ {ǾŜǳőƛƭƛǑǘŀ ǳ ½ŀƎǊŜōǳΣ [ŀōƻǊŀǘƻǊƛƧ Ȋŀ ǎŜƴȊƻǊǎƪŀ ǎǾƻƧǎǘǾŀ 

poljoprivrednih prehrambenih proizvoda. 

Dodatno su se u SluȌōƛ ǇǊƻǾƻŘƛƭƛ ǎƭƧŜŘŜŏƛ ǇǊƻƧŜƪǘƛΥ 

1. Projekt HRZZ (IP-2020-02-7585) ς Indirektni utjecaj globalnog zagrijavanja na 

ŦƛȊƛƻƭƻǑƪŜ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜ ǎƛǎŀǾŀŎŀ ǇǊŜƘǊŀƴƻƳ ōƛƭƧƪŀƳŀ ǳȊƎƻƧŜƴƛƳ ǇǊƛ ǾƛǎƻƪƻƧ 

temperaturi ς TEMPHYS; trajanje projekta: 15. 2. 2021. ς 14. 2. 2025.; provodi 

se u suradnji s PMF-om. 

2. Projekt HRZZ IP-2022-10-2634 ς YŜƳƛƧǎƪŀ ǎǳŘōƛƴŀ ȊŀōǊƛƴƧŀǾŀƧǳŏƛƘ ŦŀǊƳŀŎŜǳǘƛƪŀ 

ǳ ƻƪƻƭƛǑǳΥ ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘŀƭƴƻ ƛ Ǌŀőǳƴŀƭƴƻ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ ǇǊƻŘǳƪŀǘŀ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧŜ ƛ 
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ƴƧƛƘƻǾƛƘ ŜƪƻǘƻƪǎƛƪƻƭƻǑƪƛƘ ǎǾƻƧǎǘŀǾŀ; trajanje projekta: 2023. ς 2027.; provodi se 

u suradnji s Farmaceutsko-biokemijskim fakultetom (nadalje: FBF). 

3. Projekt HRZZ IP-2022-10 ς Pelud u Jadranskom moru: dinamika unosa, kemijska 

ƪŀǊŀƪǘŜǊƛȊŀŎƛƧŀ ƛ ǳőƛƴŎƛ ƴŀ ǇǊƛƳŀǊƴǳ ǇǊƻŘǳƪŎƛƧǳ (POLLMAR); trajanje projekta: 

2023. ς 2027.; provodi se u suradnji s IRB-om. 

4. Projekt HRZZ IP-2022-10 ς hƪƻƭƛǑƴƛ ŀǎǇŜƪǘƛ {!w{-CoV-2 antivirotika (EnA-SARS); 

trajanje projekta: 2023. ς 2027.; provodi se u suradnji s Fakultetom kemijskog 

ƛƴȌŜƴƧŜǊǎǘǾŀ ƛ ǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŜ όCYL¢ύ. 

5. Projekt HRZZ IP-2022-10-3824 ς Interaktivni uőƛƴŎƛ ƳƛƪǊƻǇƭŀǎǘƛƪŜ ƛ ƴŀƴƻǎǊŜōǊŀ ƴŀ 

kopnene i vodene biljke i alge (MINION); trajanje projekta: 2023. ς 2027.; provodi 

se u suradnji s PMF-om. 

6. Projekt HRZZ IP-2024-05-5900, Razvoj metodologije za dokazivanje zemljopisnog 

ǇƻǊƛƧŜƪƭŀ ƛ ƪƻƴǾŜƴŎƛƻƴŀƭƴƻƎκŜƪƻƭƻǑƪog uzgoja krumpira; razdoblje provedbe: tri 

godine: 10. 12. 2024. ς 9. 12. 2027.; projekt se provodi u suradnji sa suradnicima 

s Agronomskog i Prehrambeno- ōƛƻǘŜƘƴƻƭƻǑƪƻƎ ŦŀƪǳƭǘŜǘŀ. 

7. CE0100042 GreenScape project, Interreg Central Europe programme 2.2: 

Increasing the resilience to climate change risks in central Europe; trajanje: 2023. 

ς нлнсΦΤ мн ǇŀǊǘƴŜǊŀ ƛȊ ǑŜǎǘ ŘǊȌŀǾŀΦ 

8. PK.1.1.06.0009 ς Lively Roasters d.o.o. Vrsarska 2, 10000 Zagreb, Gesha ς 

ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŜ ƛ ǊŀȊǾƻƧ ƛƴƻǾŀǘƛǾƴƛƘ ƪƻȊƳŜǘƛőƪƛƘ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ (Lidija BaǊǳǑƛŏύΣ ƛƴƻǾŀŎƛƧǎƪƛ 

ǾŀǳőŜǊ Ȋŀ a{t-ove (ref. br. PK.1.1.06.) sufinanciran od strane Ministarstva 

regionalnog razvoja i Europskog fonda za regionalni razvoj. 

¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǳǎǇƧŜǑƴƻ ǎǳ ǇǊƛƧŀǾƭƧŜƴ ƛ ǇƻǘǇƛǎŀƴƛ ǳƎƻǾƻǊƛ Ȋŀ ŘǾŀ IhwL½hb ǇǊƻƧŜƪǘŀΣ 

jedna uspostavni projekt HRZZ-ŀΣ ƧŜŘŀƴ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀőƪƛ ǇǊƻƧŜƪǘ Iw½½-a, jedan 

ƳǳƭǘƛƭŀǘŜǊŀƭƴƛ ŀƪŀŘŜƳǎƪƛ ǇǊƻƧŜƪǘ όa!t{ύΣ ƧŜŘŀƴ LƴǎǘƛǘǳŎƛƻƴŀƭƴƛ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀőƪƛ ǇǊƻƧŜƪǘ ǘŜ 

őŜǘƛǊƛ ǳ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǾƻƳ: 

1. Horizon EU call: Prevention, detection, response and mitigation of chemical, 

biological and radiological threats to agricultural production, feed and food 

processing, distribution and consumption; tema: HORIZON-CL3-2024-DRS-01-

01; naslov: Awareness, alert and response for CB threats in food defense 

(REACTION); 1. 10. 2025 ς 1. 10. 2029. 

2. UIP-2025-02-9916 ς Uspostavni projekt HRZZ u suradnji s Fakultetom 

ŀƎǊƻōƛƻǘŜƘƴƛőƪƛƘ Ȋƴŀƴƻǎǘƛ hǎƛƧŜƪΥ bǳǘǊƛǘƛǾƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ ƳƭŀŘƛƘ ƭƛǎǘƻǾŀ ŘƻƳŀŏŜƎ 

maka u kontekstu urbane funkcionalne hrane; 15. 11. 2025. ς 15. 11. 2030. 

3. IP-2025-02 Diffuse riverine ecosystem pollution: from nano contamination to 

biological and ecological effects ό5ƛŦǳȊƴƻ ȊŀƎŀŚŜƴƧŜ ǊƛƧŜőƴƻƎ ŜƪƻǎǳǎǘŀǾŀΥ ƻŘ 

ƴŀƴƻ ƻƴŜőƛǑŏŜƴƧŀ Řƻ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ ƛ ŜƪƻƭƻǑƪƛƘ ǳőƛƴŀƪŀύΤ ǇǊƛƧŀǾƛǘŜƭƧΥ Lƴǎǘƛǘǳǘ wǳŚŜǊ 

.ƻǑƪƻǾƛŏΤ рΦ мнΦ 2025. ς 4. 12. 2028. 
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4. HORIZON MyLIFEPATH; prijava unutar poziva: Joint Call between the Climate-

Neutral and Smart Cities Mission and the Cancer Mission (HORIZON-MISS-2025-

06); tema: HORIZON-MISS-2025-06-CIT-CANCER-01: Increasing walking and 

cycling: to reap health benefits, emission reductions and integrate active mobility 

and micro-mobility devices, with smart technologies and infrastructure; 

sǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜΥ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ŜƪƻƭƻƎƛƧǳΣ {ƭǳȌōŀ Ȋŀ Ȋƴŀƴƻǎǘ ƛ ƴŀǎǘŀǾǳΣ 

{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛƧǳΣ DǊŀŘǎƪƛ ǳǊŜŘ Ȋŀ DǊŀŘǎƪƛ ǳǊŜŘ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ 

zdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom, Gradski ured za mjesnu 

samoupravu, promŜǘΣ ŎƛǾƛƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳ ƛ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘΦ 

5. LƴǎǘƛǘǳŎƛƻƴŀƭƴƛ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀőƪƛ ǇǊƻƧŜƪǘ: hŘǊȌƛǾƻ ǳǇǊŀǾƭƧŀƴƧŜ ōƛƭƧƴƛƳ ƘǊŀƴƧƛǾƛƳŀ ǳ 

agroekosustavima: primjena izotopnih analiza, precizna gnojidba i digitalno 

ǇǊŀŏŜƴƧŜ ǇƭƻŘƴƻǎǘƛ ǘƭŀ ό{Lt!ƎǊƻύ; Agronomski fakultet, {ǾŜǳőƛƭƛǑǘŜ ǳ ½ŀƎǊŜōǳ; 

2025. ς 2029. 

6. MAPS-2024-3581: Promoting Effective Transport through Healthy Bus Drivers 

(PROMETHEUS); projekt ŦƛƴŀƴŎƛǊŀƧǳ IǊǾŀǘǎƪŀ ƛ ~ǾƛŎŀǊǎƪŀ ȊŀƪƭŀŘŀ Ȋŀ Ȋƴŀƴƻǎǘ; u 

ŘƛȊŀƧƴǳ ƛ ǇǊƻǾŜŘōƛ ƻǾƻƎ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪƻƎ ƪƻƘƻǊǘƴƻƎ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ-ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ 

ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ ǾƻȊŀőŀ ŀǳǘƻōǳǎŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ǎǳŘƧŜƭǳƧŜ ƪŀƻ ǎǳǊŀŘƴƛƪ ǾƻŘƛǘŜƭƧŀ 

ǇǊƻƧŜƪǘŀ όLƴǎǘƛǘǳǘŀ Ȋŀ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŀ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ƛ Ƴedicinu rada, Zavoda za 

toksikologiju) zaposlenica Zavoda, aŀǘƛƧŀƴŀ WŜǊƎƻǾƛŏΦ 

LƴƻǾŀŎƛƧǎƪƛ ǾŀǳőŜǊƛ za male i srednje poduzetnike (MSP-ove) sufinancirani od strane 

Ministarstva regionalnog razvoja i Europskog fonda za regionalni razvoj: 

1. Creaticon ς ref br. 2лнрψtYΦмΦмΦлсΦΣ ƪƻȊƳŜǘƛőƪƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛ 

2. Medittera Herbal ς ref. 2025_PK.1.мΦлсΦллрфΣ ƪƻȊƳŜǘƛőƪƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛ 

3. Lively Roasters ς ref. 2025_PK.1.мΦлсΦлллфΣ ƪƻȊƳŜǘƛőƪƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛ 

4. Lively Roasters ς ref. 2025 tYΦмΦмΦлсΦллулΣ ƪƻȊƳŜǘƛőƪƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛ. 

5ƧŜƭŀǘƴƛŎƛ {ƭǳȌōŜ ƻōƧŀvili su u 2025. godini sveukupno 20 radova, od kojih je pet 

ǳǾǊǑǘŜƴƛƘ ǳ ²ƻ{Σ ǇǊƛ őŜƳǳ jedan od djelatnika {ƭǳȌōŜ ǇǊǾƛ ŀǳǘƻǊ ǳ ƧŜŘƴƻƳ ǊŀŘǳΣ ŀ 

dva puta dopisni autor (engl. corresponding) te su obranjene dvije doktorske 

disŜǊǘŀŎƛƧŜ ό¿ŜƭƧƪŀ tŀǾƭŜƪ ƛ WƻǎƛǇŀ Yƻǎƛŏ ±ǳƪǑƛŏύΦ 
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мтΦмΦ YǾŀƭƛǘŜǘŀ ƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘ ƘǊŀƴŜ ƛ ǇǊŜŘƳŜǘŀ 
ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ 
 

Zdravstveno ispravnom smatra se hrana koja, ako je proizvedena, pripremljena i 

konzumirana u skladu sa svojom namjenom, ne predstavlja nikakav rizik za zdravlje 

ljudi. ¦ ǎƪƭŀŘǳ ǎŀ ȊŀƪƻƴǎƪƛƳ ǇǊƻǇƛǎƛƳŀΣ ƴŀ ǘǊȌƛǑǘŜ ƧŜ ȊŀōǊŀƴƧŜƴƻ ǎǘŀǾƭƧŀǘƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ 

ƴŜƛǎǇǊŀǾƴǳ ƘǊŀƴǳΣ ƻŘƴƻǎƴƻ ƻƴǳ ƪƻƧŀ ƧŜ ǑǘŜǘƴŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛκƛƭƛ ƴŜǇǊƛƪƭŀŘƴŀ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ 

konzumaciju. 

hǎƛƳ ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘƛ ƪƻƴǘŀƳƛƴŀƴŀǘŀ ǇƻǇǳǘ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƘ ǇŀǘƻƎŜƴŀΣ ƳƛƪƻǘƻƪǎƛƴŀΣ 

oǎǘŀǘŀƪŀ ǇŜǎǘƛŎƛŘŀΣ ǇƻƭƛŎƛƪƭƛőƪƛƘ ŀǊƻƳŀǘǎƪƛƘ ǳƎƭƧƛƪƻǾƻŘƛƪŀΣ ǘŜǑƪƛƘ ƳŜǘŀƭŀ ƛ ƴƛǘǊŀǘŀΣ 

ƴŀŘȊƛǊŜ ǎŜ ƛ ǳŘƛƻ ŀŘƛǘƛǾŀΣ ƻǎǘŀǘŀƪŀ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻǑƪƛ ŀƪǘƛǾƴƛƘ ǘǾŀǊƛΣ ƳŀƪǊƻƴǳǘǊƛƧŜƴŀǘŀ ƛ 

mikronutrijenata te akrilamida. 

½ƴŀőŀƧŀƴ Řƛƻ ŀƴŀƭƛȊŀ ǇǊƻǾƻŘƛ ǎŜ ǊŀŘƛ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŀ ŜƴŜǊƎŜǘske i nutritivne vrijednosti 

ǇǊƻƛȊǾƻŘŀΣ ǎǳƪƭŀŘƴƻ ¦ǊŜŘōƛ ό9¦ύ ōǊΦ ммсфκнлмм ƛ tǊŀǾƛƭƴƛƪǳ ƻ ƛƴŦƻǊƳƛǊŀƴƧǳ ǇƻǘǊƻǑŀőŀ ƻ 

ƘǊŀƴƛ όbb уκнлмоύΦ ¢Ŝ ŀƴŀƭƛȊŜ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ƻŘǊŜŚƛǾŀƴƧŜ ƪƻƭƛőƛƴŜ ƳŀǎǘƛΣ ōƧŜƭŀƴőŜǾƛƴŀΣ 

ugljikohidrata, vlakana i soli, kao i vitamina, minerala i drugih mikronutrijenata. 

tǊŜŘƳŜǘƛ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ ǳ ƴŀŘƭŜȌƴƻǎǘƛ ǎǳ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ ƪƻƧƛ Řƻƴƻǎƛ ȊŀƪƻƴǎƪŜ 

ǇǊƻǇƛǎŜ ƪƻƧƛƳŀ ǎǳ ǊŜƎǳƭƛǊŀƴƛ ȊŀƘǘƧŜǾƛ ƴƧƛƘƻǾŜ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧŜ ƛ ǎǘŀǾƭƧŀƴƧŜ ƴŀ ǘǊȌƛǑǘŜΦ 

5ŜŦƛƴƛǊŀƴƛ ǎǳ ½ŀƪƻƴƛ ƻ ǇǊŜŘƳŜǘƛƳŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ ƪŀƻ materijali i predmeti koji 

ŘƻƭŀȊŜ ǳ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎ ƘǊŀƴƻƳ όǇƻǎǳŚŜΣ ŀƳōŀƭŀȌŀύ ǘŜ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛ ƴŀƳƛƧŜƴƧŜƴƛ ŘƻƧŜƴőŀŘƛ ƛ 

ŘƧŜŎƛ ƳƭŀŚƻƧ ƻŘ ǘǊƛ ƎƻŘƛƴŜ Ȋŀ ƻƭŀƪǑŀǾŀƴƧŜ ƘǊŀƴƧŜƴƧŀ ƛ ǎƛǎŀƴƧŀ ǘŜ ǳƳƛǊƛǾŀƴƧŀ ƛ ǎǇŀǾŀƴƧŀ 

όŘǳŘŜΣ ƎǊƛȊŀƭƛŎŜΧύΤ ƳŀǘŜǊƛƧŀƭƛ ƛ ǇǊŜŘƳŜǘƛ ƪƻƧƛ ŘƻƭŀȊŜ ǳ ƪƻƴǘakt s vodom za ljudsku 

ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ όǎƭŀǾƛƴŜΣ ŎƛƧŜǾƛΣ ȊŀǎǳƴƛΣ ōǊǘǾƛƭŀΦΦύΤ ǇǊŜŘƳŜǘƛ ǑƛǊƻƪŜ ǇƻǘǊƻǑƴƧŜ ƪŀƻ Ǒǘƻ ǎǳΥ 

ŘƧŜőƧŜ ƛƎǊŀőƪŜ ƛ ŀǊǘƛƪƭƛ Ȋŀ ŘƧŜŎǳΣ ƪƻȊƳŜǘƛőƪƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛΣ ŘŜǘŜǊŘȌŜƴǘƛ ƛ ǎǊŜŘǎǘǾŀ Ȋŀ 

őƛǑŏŜƴƧŜΣ ŘǳƘŀƴΣ ŘǳƘŀƴǎƪƛ ƛ ǎǊƻŘƴƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛ ŘǳƘŀƴǎƪƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛ όŜƭŜƪǘǊƛőƴŜ ŎƛƎŀǊŜǘŜύΣ 

ǘŜƪǎǘƛƭΣ ŀƳōŀƭŀȌŀ Ȋŀ ǇǊŜŘƳŜǘŜ ǑƛǊƻƪŜ ǇƻǘǊƻǑƴƧŜ ƛ ƻǎǘŀƭƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛ ƪƻƧƛ ŘƻƭŀȊŜ ǳ 

ƴŜǇƻǎǊŜŘŀƴ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎ ƪƻȌƻƳ ƛ ǎƭǳȊƴƛŎƻƳ όƘƛƎƛƧŜƴǎƪƛ ǇǊƛōƻǊΣ ƴŀƪƛǘΣ ǘŀǘƻƻΣ ǘǊŀƧƴŀ 

ǑƳƛƴƪŀ ƛ ŘǊΦύΦ 

tǊŜŘƳŜǘ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ ǎǘŀǾƭƧŜƴ ƴŀ ǘǊȌƛǑǘŜ ƴŜ ǎƳƛƧŜ ǇǊƻǳȊǊƻőƛǘƛ ǑǘŜǘŀƴ ǳǘƧŜŎŀƧ ƴŀ 

ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘ ǇƻǘǊƻǑŀőŀ ƪŀƻ ƴƛ ƴŀ ƻƪƻƭƛǑΦ tǊƻŎƧŜƴŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘƛΣ 

ƻŘƴƻǎƴƻ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀΣ ǎ ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ǇƻƧŜŘƛƴƛƘ 

ƪƻƴǘŀƳƛƴŀƴŀǘŀΣ ǇǊƻǾƻŘƛ ǎŜ ǎǳƪƭŀŘƴƻ ǾŀȌŜŏƻƧ ȊŀƪƻƴƻŘŀǾƴƻƧ ǊŜƎǳƭŀǘƛǾƛΦ ¦ 

harmoniȊƛǊŀƴƛƳ ǇƻŘǊǳőƧƛƳŀ ǇǊƛƳƧŜƴƧǳƧŜ ǎŜ ȊŀƪƻƴƻŘŀǾǎǘǾƻ 9ǳǊƻǇǎƪŜ ǳƴƛƧŜ όǳǊŜŘōŜ 

ƪƻƧŜ ǎǳ ƛȊǊŀǾƴƻ ǇǊƛƳƧŜƴƧƛǾŜ ǳ ŘǊȌŀǾŀƳŀ őƭŀƴƛŎŀƳŀύΣ Řƻƪ ǎŜ ǳ ƴŜ ƘŀǊƳƻƴƛȊƛǊŀƴƛƳ 

ǇƻŘǊǳőƧƛƳŀ ǇǊƛƳƧŜƴƧǳƧǳ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ǇǊƻǇƛǎƛ όȊŀƪƻƴƛ ƛ ǇǊŀǾƛƭƴƛŎƛύΣ ǳȊ ǇƻǑǘƛǾŀƴƧŜ ƻǇŏƛƘ 

ƴŀőŜƭŀ ǇǊŀǾŀ 9ǳǊƻǇǎƪŜ unije. 



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

280 

YƻƴǘǊƻƭŜ ǎǳƪƭŀŘƴƻǎǘƛ ƛ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ ƻōŀǾƭƧŀƧǳ ǎŜ ǇǊƛƭƛƪƻƳ ǳǾƻȊŀ 

ƛȊ ǘǊŜŏƛƘ ȊŜƳŀƭƧŀ ǳ 9¦Σ ǳ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧƛ ƛ ǳ ǇǊƻƳŜǘǳ ǇǳǘŜƳ ŘǊȌŀǾƴƛƘ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀΦ 

YƻƴǘǊƻƭǳ ǇǊƻǾƻŘƛ 5ǊȌŀǾƴƛ ƛƴǎǇŜƪǘƻǊŀǘ wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜκ5LwI όǎŀƴƛǘŀǊƴŀ ƛ ǘǊȌƴŀ 

inspekcija) koji u skladu sa zakonskim propisima uzimaju uzorke za analizu i 

ŘƻǎǘŀǾƭƧŀƧǳ ƛƘ ǳ ƻǾƭŀǑǘŜƴŜ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧŜ ǳ ǎǾǊƘǳ ǇǊƻŎƧŜƴŜ ƴƧƛƘƻǾŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ 

ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘƛ ƛƭƛ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘƛ ƛ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ hǎƛƳ ǳȊƻǊŀƪŀ ƪƻƧŜ ǳȊƻǊƪǳƧǳ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧǎƪŜ ǎƭǳȌōŜΣ ǳ 

Odjelu za sigurnost i ƪǾŀƭƛǘŜǘǳ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ ƪƻƴǘǊƻƭƛǊŀƧǳ ǎŜ ƛ ǳȊƻǊŎƛ 

ŘƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ǎŀƳƛƘ ǇǊƻƛȊǾƻŚŀőŀΣ ǳǾƻȊƴƛƪŀΣ ǘǊƎƻǾŀőƪƛƘ ƭŀƴŀŎŀ ƛ ƻǎǘŀƭƛ 

ǎǳōƧŜƪŀǘŀ ǳ ǊŀŘǳ ǎ ǇǊŜŘƳŜǘƛ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ ƪƻƧŜ ǇǊƛƧŜ ǎǘŀǾƭƧŀƴƧŀ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ ƴŀ ǘǊȌƛǑǘŜ 

ȌŜƭŜ ǇǊƻǾƧŜǊƛǘƛ ƴƧƛƘƻǾǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ ƛǎǇŀǊŀƴƻǎǘΦ LƴƻǾŀǘƛǾƴƛ ƪƻȊƳŜǘƛőƪƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛ 

ŘƻǎǘŀǾƭƧŀƧǳ ǎŜ ǳ ŦŀȊƛ ǊŀȊǾƻƧŀ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ƳŀƭƛƘ ƛ ǎǊŜŘƴƧƛƘ ǇǊƻƛȊǾƻŚŀőŀ őƛƧŜ ƧŜ ŦƛƴŀƴŎƛǊŀƴƧŜ 

sufinancirano sredstvima Ministarstva regionalnoga razvoja i fondova Europske 

unije. Odjel provodi i projekt u suradnji s DǊŀŘƻƳ ½ŀƎǊŜōƻƳΣ ǘƻőƴƛƧŜ DǊŀŘǎƪƛƳ 

ǳǊŜŘƻƳ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǘŜ ǎ 

DǊŀŘǎƪƛƳ ǳǊŜŘƻƳ Ȋŀ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǾƻΣ ŜƪƻƭƻǑƪǳ ƻŘǊȌƛǾƻǎǘ ƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧǎƪƻ ǇƭŀƴƛǊŀƴƧŜΣ ƪƻƧƛ 

ǳ ƛƴǘŜǊŜǎǳ ȊŀǑǘƛǘŜ ƛ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘƛ ǎǾƻƧƛƘ ƎǊŀŚŀƴŀΣ ƻǎƻōƛǘƻ ŘƻƧŜƴőŀŘƛ ƛ ƳŀƭŜ ŘƧŜŎŜΣ ƛȊŘǾŀƧŀ 

ƻŘǊŜŚŜƴŀ ǎǊŜŘǎǘǾŀ Ȋŀ ŀƴŀƭƛȊǳ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ ŘƻǎǘǳǇƴƛƘ ƴŀ ǘǊȌƛǑǘǳ ƎǊŀŘŀ 

όŘƧŜőƧŜ ƛƎǊŀőƪŜΣ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀ Ȋŀ ŘƧŜŎǳΣ ŘƧŜőƧƛ ǘŜƪǎǘƛƭΣ ǇƻǎǳŚŜ ƛ ǇǊƛōƻǊ Ȋŀ ŘƧŜŎǳύΦ 

{ƛƎǳǊƴƻǎǘ ƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ ŘƻƪŀȊǳƧŜ ǎŜ provedbom 

ƴƛȊŀ ƪŜƳƛƧǎƪƛƘΣ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƘ ƛ ŦƛȊƛƪŀƭƴƛƘ ŀƴŀƭƛȊŀ ǳ ƻǾƭŀǑǘŜƴƛƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧƛƳŀΦ !ƴŀƭƛȊŜ 

ovise o vrsti proizvoda i njegovoj namjeni. 

Analize se provode validiranim i/ili akreditiranim metodama. Akreditirane metode 

nadziru se od strane Hrvatske akreditacijske agencije s obzirom na to da je laboratorij 

ǾŜŏ ǾƛǑŜ ƻŘ ǇŜǘƴŀŜǎǘ ƎƻŘƛƴŀ ŀƪǊŜŘƛǘƛǊŀƴ ǇǊŜƳŀ ƴƻǊƳƛ Iwb 9b L{hκL9/ мтлнрΦ 

Odjel je aplicirao i na projekt IRI S3 ς tƻǾŜŏŀƴƧŜ ǊŀȊǾƻƧŀ ƴƻǾƛƘ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ ƛ ǳǎƭǳƎŀ ƪƻƧƛ 

proizlaze iz aktivnosti ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ƛ ǊŀȊǾƻƧŀ ǾŜȊŀƴƻ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ƪƻȊƳŜǘƛőƪƛƘ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ 

ƴŀ ōŀȊƛ ƪƻƳƛƴŜ ƎǊƻȌŚŀ tƭŀǾŎŀ aŀƭƻƎ. Projekt je prijavljen pod nazivom Grape Glow, 

hŘǊȌƛǾŀ ǇǊƛƳƧŜƴŀ ōƛƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǎǇƻƧŜǾŀ ǇƭŀǾŎŀ ƳŀƭƻƎ ǳ ŘŜǊƳŀƭƴƛƳ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛƳŀ u 

ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ƻŘ рпфΦфплΣфф ϵ ƴŜǇƻǾǊŀǘnih sredstava za Zavod. 

 

 

ANALIZE, ISPITIVANJA I OCJENE ZDRAVSTVENE ISPRAVNOSTI I KVALITETE HRANE ς 

KEMIJSKA ISPITIVANJA 

Tijekom 2025. godine ispitano je ukupno 4.338 uzoraka hrane, od kojih je 566 

zahtjeva bilo (zasebno ili u sklopu ostalih usluga) i za izradu ili provjeru deklaracije. 
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Zdravstveno ispravnima ocijenjena su 4.060 uzorka hrane, dok je 278 uzorak (6,4%) 

ƻŎƛƧŜƴƧŜƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ƴŜƛǎǇǊŀǾƴƛƳŀ ƛκƛƭƛ ƴŜǎǳƪƭŀŘƴƛƳŀΦ bŀƧǾŜŏƛ ǳƪǳǇƴƛ ōǊƻƧ 

neispravnih uzorka hrane bio je u skupini uzoraka koje su dostavile pravne osobe 

ƪƻƧŜ ǇƻǎƭǳƧǳ ǎ ƘǊŀƴƻƳ όǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ƛ ƳŀƭŜ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ ǇǊƻƛȊǾƻŚŀőŜ htD-ove), ukupno 

187 od 3.003 uzoraka (6,2%). Od ukupnog broja uzoraka hrane u sklopu projekta 

tƭŀǾƛ ŎŜƪŜǊ ƪƻƧƛ ŦƛƴŀƴŎƛǊŀ DǊŀŘǎƪƛ ǳǊŜŘ Ȋŀ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǾƻΣ ŜƪƻƭƻǑƪǳ ƻŘǊȌƛǾƻǎǘ ƛ 

ǎǘǊŀǘŜƎƛƧǎƪƻ ǇƭŀƴƛǊŀƴƧŜ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΣ őŀƪ он҈ ǳȊƻǊŀƪŀ ƧŜ ƻŎƛƧŜƴƧŜƴƻ ƪŀƻ 

zdravstveno neispravno ili neprikladno zbog kvalitete tj senzorskih svojstava koje 

nisu iz premium segmenta (43 od ukupno 134 uzorka hrane). Ukupno 790 uzoraka iz 

ǎƭǳȌōŜƴƛƘ ƪƻƴǘǊƻƭŀ Ƨe dostavljeno od DIRH-a (poljoprivredna inspekcija, sanitarna 

ƛƴǎǇŜƪŎƛƧŀΣ ƎǊŀƴƛőƴŀ ǎŀƴƛǘŀǊƴŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧŀύ ƻŘ őŜƎŀ ƧŜ пр ǳȊƻǊŀƪŀ όрΣт҈ύ ƻŎƛƧŜƴƧŜƴƻ ƪŀƻ 

nesukladno s Uredbama i/ili nacionalnim Pravilnicima. Od toga, manji broj uzoraka 

hrane (ukupno 51) dostavlƧŜƴƛƘ ƻŘ DǊŀƴƛőƴŜ ǎŀƴƛǘŀǊƴŜ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧŜ ƴŀ ŀƴŀƭƛȊǳ ƛȊ ǘǊŜŏƛƘ 

ȊŜƳŀƭƧŀ όǳǾƻȊŀύ ƻŎƛƧŜƴƧŜƴƻ ƧŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ƴŜƛǎǇǊŀǾƴƛƳŀΣ ǳƪǳǇƴƻ ǑŜǎǘ όммΣу҈ύΦ 

tƭŀƴƛǊŀƴƛƳ ƎƻŘƛǑƴƧƛƳ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎƻƳ ǎǾƧŜȌŜƎ ǾƻŏŀΣ ǇƻǾǊŏŀΣ ȌƛǘŀǊƛŎŀΣ ŘƧŜőƧŜ ƘǊŀƴŜ ƴŀ 

parametre zdravstvene ispravnosti (ostaci pesticida, pirolizidinski alkaloidi, eruka 

ƪƛǎŜƭƛƴŀΣ ƘƛǎǘŀƳƛƴΣ ƴƛǘǊŀǘƛύΣ ƪƻƧŜƎŀ ǇǊƻǾƻŘŜ 5ǊȌŀǾƴƛ ƛƴǎǇŜƪǘƻǊŀǘ όǎŀƴƛǘŀǊƴŀ ƛ 

poljoprivredna inspekcija) u koordinaciji s Ministarstvom poljoprivrede analizirano je 

ǳƪǳǇƴƻ рфр ǳȊƻǊŀƪŀΣ ŀ ƻŘ őŜƎŀ ƧŜ мс ǳȊƻǊŀƪŀ bilo nesukladno (2,7%), dok je 

Poljoprivredna inspekcija DIRH-a zasebno uzorkovala ukupno 59 uzoraka meda za 

analizu kvalitete i patvorenja meda, gdje je ukupno 16 uzoraka ocijenjeno 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ƴŜƛǎǇǊŀǾƴƛƳŀΣ ƪǊƛǾƻ ƻȊƴŀőŜƴƛƳŀ ƛƭƛ ƘǊŀƴƻƳ ƴŜǇǊƛƪƭŀŘƴƻƳ Ȋŀ ǇǊehranu 

ljudi (27,1%) (Grafikon 1). 

U kontroli gotovih obroka hrane u prioritetnim objektima, u 2025. godini analizirano 

ƧŜ пмм ǳȊƻǊƪŀΣ ǇǊƛ őŜƳǳ ƴŀƧǾƛǑŜ ǳ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧƛ ŘƧŜőƧƛƘ ǾǊǘƛŏŀΣ ŀ ǎƭƛƧŜŘŜ ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜΣ 

domovi za starije osobe, te obroci od MORH-a. Vrlo mali udio neispravnih uzoraka 

όǘǊƛ ƻŘ пмм ƻōǊƻƪŀύ ȊōƻƎ ŜƴŜǊƎŜǘǎƪƻƎ ǳŘƧŜƭŀ ǳ ŘƴŜǾƴƛƳ ǇƻǘǊŜōŀƳŀΣ Ǒǘƻ őƛƴƛ ǎŀƳƻ 

0,7% nesukladnih sa zahtjevima programa prehrane. Ostali analizirani uzorci gotovih 

ƻōǊƻƪŀ ƘǊŀƴŜ ǳŘƻǾƻƭƧƛƭƛ ǎǳ ǇǊŜǇƻǊǳőŜƴƛƳ ƴǳǘǊƛǘƛǾƴƛƳ ƛ ŜƴŜǊƎŜǘǎkim vrijednostima za 

ƻŘǊŜŚŜƴǳ Řƻōƴǳ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧǳ όGrafikon 2). 
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Grafikon 1 ς LǎǇƛǘŀƴƛ ǳȊƻǊŎƛ ƘǊŀƴŜ ǇǊŜƳŀ ƴŀǊǳőƛǘŜƭƧǳ 

 

 

Grafikon 2 ς Uzorci ispitivanja kvalitete (nutritivne i energetske vrijednosti) prema 

vrsti ustanove 

 

 

ANALIZE, ISPITIVANJA I OCJENE SIG¦wbh{¢L L Y±![L¢9¢9 tw95a9¢! ht09 ¦thw!.9 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳ hŘƧŜƭǳ Ȋŀ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘ ƛ ƪǾŀƭƛǘŜǘǳ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ 

ƻōǊŀŚŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ оΦпнл ǳȊƻǊŀƪŀΣ Ǒǘƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ нну҈ ǾƛǑŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇƭŀƴƛǊŀƴƛ 

ōǊƻƧ ǳȊƻǊŀƪŀ Ȋŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴǳ ǘŜ снΣр҈ ǾƛǑŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ broj analiziranih uzoraka u 

2024. godini.  
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Od ukupno analiziranih uzoraka, 3 386 (99%) ocijenjeno je zdravstveno ispravnima, 

dok su 34 uzorka (1%) ocijenjena zdravstveno neispravnima, odnosno nesukladnima. 

.ǊƻƧ ǳȊƻǊŀƪŀ ŘƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛƘ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ƎǊŀƴƛőƴŜ ǎŀƴƛǘarne inspekcije, koja kontrolira 

proizvode pri uvozu u Republiku Hrvatsku, iznosio je 436. Od toga su 422 uzorka 

ocijenjena zdravstveno ispravnima, dok je 14 uzoraka (3,2%) ocijenjeno zdravstveno 

neispravnima (Grafikon 3). 

Monitoringom koji provodi 5ǊȌŀǾƴƛ ƛƴǎǇŜƪǘƻǊŀǘΣ ƪƻƴǘǊƻƭƛǊŀƧǳŏƛ ǘǊȌƛǑǘŜ wŜǇǳōƭƛƪŜ 

IǊǾŀǘǎƪŜ όŘƧŜőƧŜ ƛƎǊŀőƪŜΣ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀΣ ŘƧŜőƧƛ ōŀƭƻƴƛΣ ƪŀǊƴŜǾŀƭǎƪƛ ƪƻǎǘƛƳƛ ƛ ƳŀǎƪŜΣ ǇƻǎǳŚŜ 

ƛ ŀƳōŀƭŀȌŀύΣ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƻ ƧŜ мфт ǳȊƻǊŀƪŀΦ hŘ ƴŀǾŜŘŜƴƻƎ ōǊƻƧŀΣ мфн ǳȊƻǊƪŀ ƻŎƛƧŜƴƧŜƴŀ ǎǳ 

zdravstveno ispravnima, a pet uzoraka (2,5%) zdravstveno neispravnima. 

 

Grafikon 3 ς LǎǇƛǘŀƴƛ ǳȊƻǊŎƛ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ όǇǊŜŘƳŜǘƛ ƪƻƧƛ ŘƻƭŀȊŜ ǳ ƪƻƴǘŀƪǘ 

ǎ ƘǊŀƴƻƳ ƛ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ǑƛǊƻƪŜ ǇƻǘǊƻǑƴƧŜύ ǇǊŜƳŀ ǾǊǎǘƛ ƴŀǊǳőƛǘŜƭƧŀ 

 

 

Grafikon 3 ǇǊƛƪŀȊǳƧŜ Řŀ ƧŜ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ǳȊƻǊŀƪŀ ŘƻǎǘŀǾƭƧŜƴ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ǇǊŀǾƴƛƘ ƻǎƻōŀ 

όƳŀƭŀΣ ǎǊŜŘƴƧŀ ƛ ǾŜƭƛƪŀ ǇƻŘǳȊŜŏŀύ нΦтлф ǳȊƻǊŀƪŀ ƻŘ ƪƻƧƛƘ ǎǳ нΦтлл ƻŎƛƧŜƴƧŜƴƻ 

zdravstveno ispravnim, a devet uzoraka (0,3%) zdravstveno neispravnim. Odjel je 

tijekom 2025. godine sudjeƭƻǾŀƻ ǳ őŜǘƛǊƛ ǎǘǊǳőƴŀ ǇǊƻƧŜƪǘŀ ς ǘȊǾΦ ƛƴƻǾŀŎƛƧǎƪƛ ǾŀǳőŜǊƛ Ȋŀ 

male i srednje poduzetnike (MSP), sufinancirani od strane Ministarstva regionalnog 

razvoja i fondova Europske unije (Europski fond za regionalni razvoj). U tim 

ǇǊƻƧŜƪǘƛƳŀ ǇǊǳȌŜƴŀ ƧŜ ǎǘǊǳőƴŀ ǇƻŘǊǑƪŀ ƪǊƻȊ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ǳ ƻŘŀōƛǊǳ ƻŘƎƻǾŀǊŀƧǳŏƛƘ 

ŀƴŀƭƛǘƛőƪƛƘ ƳŜǘƻŘŀ ǎ ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ŦƻǊƳǳƭŀŎƛƧǳ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀΦ Lǎǘƛ ǳȊƻǊŎƛ ŀƴŀƭƛǘƛőƪƛ ǎǳ ƛ 

ƻōǊŀŚŜƴƛ ƪŀƪƻ ōƛ ƛƳ ǎŜ ŘƻƪŀȊŀƭŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘ ƻŘƴƻǎƴƻ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘ ǇǊƛƧŜ 

ǎǘŀǾƭƧŀƴƧŀ ƴŀ ǘǊȌƛǑǘŜΦ bŀƪƻƴ ǇǊƻǾŜŘŜƴƛƘ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀΣ ǎǘǊǳőƴƻ ƻǎƻōƭƧŜ ƧŜ ƛȊǊŀŘƛƭƻ 
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ǘǳƳŀőŜƴƧŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘŀ ǎ ƴŀƎƭŀǎƪƻƳ ƴŀ ƴƧƛƘƻǾǳ ǾŀȌƴƻǎǘ Ȋŀ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƻǎǘΣ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘ ƛ 

ǘǊȌƛǑƴǳ ǇǊƛƳƧŜƴƧƛǾƻǎǘ ƛƴƻǾŀǘƛǾƴƻƎ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀΦ 

¦ ǳȊƻǊŎƛƳŀ ŘƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛƳ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ǎŀƴƛǘŀǊƴŜ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧŜ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ƴŜǎǳƪƭŀŘƴƛƘ 

parametara bile ǎǳ ǇƻǾŜŏŀƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ƴŜŘƻȊǾƻƭƧŜƴƛƘ ǘǾŀǊƛΣ ǇƻǇǳǘ ǘŜǑƪƛƘ ƳŜǘŀƭŀ ǳ 

ǇƻǎǳŚǳΣ ŀƳōŀƭŀȌƛ ƛ ǳ ŘƧŜőƧƛƳ ƛƎǊŀőƪŀƳŀΦ ¢ŀƪƻŚŜǊ ǎǳ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ǇƻǾŜŏŀƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ 

ƴƛƪƭŀ ǳ ƴŀƪƛǘǳΣ ƪƻƧƛ ƧŜ ǇƻȊƴŀǘ ƪŀƻ ǎƴŀȌŀƴ ŀƭŜǊƎŜƴΦ hŘǊŜŚŜƴƛ ōǊƻƧ ŘƧŜőƧƛƘ ƛƎǊŀőŀƪŀ ƴƛƧŜ 

zadovoljio zahtjeve fizikalno-ƳŜƘŀƴƛőƪƛƘ ǎǾƻƧǎǘŀǾŀΣ ƻǎƻōƛǘƻ ǳ ŘƛƧŜƭǳ ƪƻƧƛ ǎŜ ƻŘƴƻǎƛ ƴŀ 

ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘ ƳŀƭƛƘ ŘƛƧŜƭƻǾŀΣ Ǒǘƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ƻǇŀǎƴƻǎǘ ƻŘ ƎǳǑŜƴƧŀΦ bŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ƴŜƛǎǇǊŀǾƴƛƘ 

ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ ŘƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛƘ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ǇǊƛǾŀǘƴƛƘ ƻǎƻōŀ ƻŘƴƻǎƛƻ ǎŜ ƴŀ ǇƻǾŜŏŀƴŜ 

koncentracije nedozvoljenih tvari u cijevima, brtvilima, i slavinama za vodu te 

ƴŜȊŀŘƻǾƻƭƧŀǾŀƧǳŏŜ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ƪƻȊƳŜǘƛőƪƛƘ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀΣ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ǘƛƧŜƪƻƳ 

ispitivanja njihove kemijsko-fizikalne stabilnosti za deklarirani rok uporabe. 

Na Grafikonu 4 su prikazani rezultati analiza dobiveni u okviru projekta koji je Odjel za 

ǎƛƎǳǊƴƻǎǘ ƛ ƪǾŀƭƛǘŜǘǳ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ ǇǊƻǾŜƻ ǳ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ DǊŀŘƻƳ ½ŀƎǊŜōƻƳ 

ƻŘƴƻǎƴƻ DǊŀŘǎƪƛƳ ǳǊŜŘƻƳ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ 

invaliditetom i Gradskim uredom za gospodarstvo, ekoƭƻǑƪǳ ƻŘǊȌƛǾƻǎǘ ƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧǎƪƻ 

ǇƭŀƴƛǊŀƴƧŜΦ !ƴŀƭƛȊƛǊŀƴŀ ǎǳ ту ǳȊƻǊƪŀ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ όŘƧŜőƧŜ ƛƎǊŀőƪŜΣ ŘƧŜőƧƛ 

ǘŜƪǎǘƛƭΣ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀ Ȋŀ ŘƧŜŎǳΣ ǇǊŜŘƳŜǘƛ ƪƻƧƛ ŘƻƭŀȊŜ ǳ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎ ƘǊŀƴƻƳ ǘŜ ŜƪƻƭƻǑƪŀ 

kozmetika oznake Plavi ceker). Sva őŜǘƛǊƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ ŜƪƻƭƻǑƪŜ kozmetike oznake 

kvalitete Plavi ceker bila su zdravstveno ispravna u odnosu na ispitivane parametre. 

 

Grafikon 4 ς LǎǇƛǘŀƴƛ ǳȊƻǊŎƛ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ ǇǊŜƳŀ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻƳ ǳ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ 

DǊŀŘǎƪƛƳ ǳǊŜŘƻƳ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻsobe s invaliditetom i Gradskim 

ǳǊŜŘƻƳ Ȋŀ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǾƻΣ ŜƪƻƭƻǑƪǳ ƻŘǊȌƛǾƻǎǘ ƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧǎƪƻ ǇƭŀƴƛǊŀƴƧŜ 

 

 

hŘ тп ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ ƛȊ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŜ ŘƧŜőƧƛƘ ŀǊǘƛƪŀƭŀ су ǳȊƻǊŀƪŀ ƧŜ ƻŎƛƧŜƴƧŜƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ 

ƛǎǇǊŀǾƴƛƳŀΣ Řƻƪ ǎǳ ǑŜǎǘ ǳȊƻǊƪŀ όуΣм҈ύ ƻŎƛƧŜƴƧŜƴŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ƴŜƛǎǇǊŀvnima. U skupini 
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ŘƧŜőƧƛƘ ƛƎǊŀőŀƪŀ ƧŜŘŀƴ ǘǳǑ Ȋŀ ŎǊǘŀƴƧŜ ƻŎƛƧŜƴƧŜƴ ƧŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ƴŜƛǎǇǊŀǾƴƛƳ ȊōƻƎ 

ǇƻǾƛǑŜƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ǘŜǑƪƛƘ ƳŜǘŀƭŀΣ ǘƻőƴƛƧŜ ǘƻƪǎƛőƴƻƎ ƻƭƻǾŀ ƪƻƧƛ ƪƻŘ ŘƧŜŎŜ ƳƻȌŜ 

ƛȊŀȊǾŀǘƛ ƻǑǘŜŏŜƴƧŜ ƳƻȊƎŀΦ ¦ ǎƪǳǇƛƴƛ ƪƻȊƳŜǘƛőƪƛƘ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ƴŜƛǎǇǊŀvnim 

ƻŎƛƧŜƴƧŜƴ ƧŜ ƭƻǎƛƻƴ Ȋŀ ǎǳƴőŀƴƧŜ Ȋŀ ŘƧŜŎǳ ǎ ǾƛǎƻƪƻƳ ȊŀǑǘƛǘƻƳ ƻŘ ǎǳƴŎŀ ƧŜǊ ƧŜ ǎŀŘǊȌŀǾŀƻ 

¦± ŦƛƭǘǊŜ ǳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƛ ƛȊƴŀŘ ŘƻȊǾƻƭƧŜƴƛƘΦ ¢ŀƪǾŀ ƻŘǎǘǳǇŀƴƧŀ ƳƻƎǳ ǇƻǾŜŏŀǘƛ ǊƛȊƛƪ ƻŘ 

ƛǊƛǘŀŎƛƧŀ ƛ ŀƭŜǊƎƛƧǎƪƛƘ ǊŜŀƪŎƛƧŀ ƪƻŘ ŘƧŜŎŜΦ ¦ őŜǘƛǊƛ ǳȊƻǊƪŀ ǇŀǇƛǊƴŀǘƛƘ ǎƭŀƳƪƛ ǳǘǾǊŚŜƴŀ ƧŜ 

Ȋƴŀǘƴƻ ǇƻǾƛǑŜƴŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ƪƻƴȊŜǊǾŀƴǎŀ ƛȊƴŀŘ ŘƻǇǳǑǘŜƴƛƘ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛΣ Ǒǘƻ 

ǇƻǾŜŏŀǾŀ ǊƛȊƛƪ ƻŘ ǑǘŜǘƴƛƘ ǳőƛƴŀƪŀ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ǇƻǘǊƻǑŀőŀΣ ƻǎƻōƛǘƻ ŘƧŜŎŜ ƛ ƳƭŀŚƛƘ ƻǎƻōŀΦ 

bŀǾŜŘŜƴŀ ǘǾŀǊ ƳƻȌŜ ǎŜ ƻǘǇǳǎǘƛǘƛ ǳ ǇƛŏŜ ƛƭƛ ǎŜ ƛȊǊŀǾƴƻ ǳƴƛƧŜǘƛ ǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀƳ ǇǳǘŜƳ ǎŀƳe 

ǎƭŀƳƪŜΣ őƛƳŜ ǎŜ ǇƻǾŜŏŀǾŀ ǊƛȊƛƪ ƻŘ ǊŀȊǾƻƧŀ ƪǊƻƴƛőƴƛƘ ƻōƻƭƧŜƴƧŀΦ 

 

!b![L½9 aLYwh.Lh[h~Y9 L{tw!±bh{¢L L Y±![L¢9¢9 Iw!b9 ¢9 tw95a9¢! ht09 ¦thw!.9 

!ƴŀƭƛȊŜ ƘǊŀƴŜ ǳ ǎƪƭŀŘǳ ǎ ǇǊƻǇƛǎŀƴƛƳ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƳ ƪǊƛǘŜǊƛƧƛƳŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧǳ ƪƭƧǳőƴǳ 

sastavnicu sustava ƪƻƴǘǊƻƭŜ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘƛ ƘǊŀƴŜΦ {ǳƪƭŀŘƴƻ ǾŀȌŜŏŜƳ ȊŀƪƻƴƻŘŀǾƴƻƳ 

ƻƪǾƛǊǳΣ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛ ƪǊƛǘŜǊƛƧƛ ǊŀȊǾǊǎǘŀǾŀƧǳ ǎŜ ƴŀ ƪǊƛǘŜǊƛƧŜ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘƛ ƘǊŀƴŜ ƛ ƪǊƛǘŜǊƛƧŜ 

higijene procesa. 

U Republici Hrvatskoj donesen je i nacionalni dokument, ±ƻŘƛő Ȋŀ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪŜ ƪǊƛǘŜǊƛƧŜ ǳ 

hraniΣ ƪƻƧƛƳ ǎŜ ƻǎƛƎǳǊŀǾŀ ǳƧŜŘƴŀőŜƴƻ ǘǳƳŀőŜƴƧŜ ƛ ǇǊƛƳƧŜƴŀ ǇǊƻǇƛǎŀΦ bŀǾŜŘŜƴƛ ǾƻŘƛő ǎƭǳȌƛ 

ƪŀƻ ǎǘǊǳőƴŀ ǇƻǘǇƻǊŀ ƴŀŘƭŜȌƴƛƳ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧǎƪƛƳ ǘƛƧŜƭƛƳŀ ǘŜ ǎǳōƧŜƪǘƛƳŀ ǳ ǇƻǎƭƻǾŀƴƧǳ ǎ ƘǊŀƴƻƳ 

ǇǊƛ ǇǊƻŎƧŜƴƛ ǎǳƪƭŀŘƴƻǎǘƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ ǎ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƳ ȊŀƘǘƧŜǾƛƳŀΦ 

Tijekom 2025. gƻŘƛƴŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ нфΦрсу ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƘ ŀƴŀƭƛȊŀ ƪƻƧŜ ǎǳ 

ƻōǳƘǾŀǘƛƭŜ ǳȊƻǊƪŜ ƘǊŀƴŜΣ ǇǊŜŘƳŜǘŜ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜΣ ōǊƛǎŜǾŜ ǊŀŘƴƛƘ ǇƻǾǊǑƛƴŀΣ ǳȊƻǊƪŜ ȊǊŀƪŀΣ 

otpada i mulja te molekularna ispitivanja (Tablica 1). U odnosu na prethodno razdoblje 

ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ƧŜ ǇƻǊŀst broja analiziranih uzoraka hrane, briseva, zraka, otpada i mulja. 

 

Tablica 1. ς aƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪŀ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŜ ƘǊŀƴŜΣ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜΣ ōǊƛǎŜǾŀΣ ȊǊŀƪŀΣ 

otpada i mulja u 2025. i 2024. godini 

Vrsta uzoraka Broj uzoraka u 2025. Broj uzoraka u 2024. 

Brisevi 19.177 17.519 

Hrana  8.476 8.625 

Zrak, otpad i mulj 934 550 

tǊŜŘƳŜǘƛ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ 981 721 

Ukupno 29.568 26.891 
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{ǘǊǳƪǘǳǊŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴƛƘ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƘ ŀƴŀƭƛȊŀ ǇǊŜƳŀ ǾǊǎǘƛ ǳȊƻǊƪŀ ǇǊƛƪŀȊŀƴŀ ƧŜ na Grafikonu 5. 

 

Grafikon 5 ς ¦Řƛƻ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƘ ŀƴŀƭƛȊŀ ƘǊŀƴŜΣ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ ƛ ƻƪƻƭƛǑƴƛƘ 

uzoraka prema vrstama 

 

 

bŀƧǾŜŏƛ ǳŘƛƻ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀ ŘƻǎǘŀǾƭƧŜƴ ƧŜ ƻŘ ǎǘǊŀƴe pravnih osoba temeljem 

ǳƎƻǾƻǊŀ ǎŀ ½ŀǾƻŘƻƳ ƛƭƛ ǇǳǘŜƳ ƴŀǊǳŘȌōŜƴƛŎŜΣ ǳƪǳǇƴƻ нтΦфуф ǳȊƻǊŀƪŀ όфр҈ύΣ Ǒǘƻ 

predstavlja porast u odnosu na 2024. godinu, kada je analizirano 25.817 uzoraka. 

¦ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ DǊŀŘǎƪƛƳ ǳǊŜŘƻƳ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ osobe s 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƻ ƧŜ мΦонл ǳȊƻǊŀƪŀ όп҈ύΣ Ǒǘƻ ƧŜ ƧŜŘƴŀƪƻ ōǊƻƧǳ ǳȊƻǊŀƪŀ ǳ нлнпΦ 

godini. 

hŘ ǎǘǊŀƴŜ 5ǊȌŀǾƴƻƎ ƛƴǎǇŜƪǘƻǊŀǘŀ όǎŀƴƛǘŀǊƴŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧŀύ ŘƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻ ƧŜ нрф ǳȊƻǊŀƪŀ 

(1%), dok je u 2024. godini zaprimljeno 278 uzoraka (Grafikon 6). 

 

Grafikon 6 ς Uzorci prema porijeklu tijekom 2025. godine 
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aƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƳ ŀƴŀƭƛȊŀƳŀ ǳǘǾǊŚŜƴƻ ƧŜ нуΦмсу ǎǳƪƭŀŘƴƛƘ ƛ мΦплл ƴŜǎǳƪƭŀŘƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀΦ 

wŜȊǳƭǘŀǘƛ ŀƴŀƭƛȊŀ ƴŀƳƛǊƴƛŎŀ ǇƻƪŀȊǳƧǳ Řŀ ǎǳ ƴŀƧőŜǑŏƛ ǊŀȊƭƻȊƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƴŜƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘƛ 

ǇƻǾŜŏŀƴ ōǊƻƧ ŀŜǊƻōƴƛƘ ƳŜȊƻŦƛƭƴƛƘ ōŀƪǘŜǊƛƧŀ ǘŜ ōŀƪǘŜǊƛƧŀ ƛȊ ǇƻǊƻŘƛŎŜ Enterobacteriaceae, 

ŀ ǳ ƳŀƴƧŜƳ ǳŘƧŜƭǳ ƛ ǇƻǾƛǑŜƴ ōǊƻƧ ƪƻŀƎǳƭŀȊŀ-pozitivnih stafilokoka. Navedene 

ƴŜǎǳƪƭŀŘƴƻǎǘƛ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǎǳ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ǳ ƎƻǘƻǾƛƳ ƛ ǇƻƭǳƎƻǘƻǾƛƳ ƧŜƭƛƳŀΣ ǎƭŀǎǘƛőŀǊǎƪƛƳ 

proizvodima te u uzorcima sirovog mesa i ostalim mesnim proizvodima. 

aƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƳ ŀƴŀƭƛȊŀƳŀ ƪƻȊƳŜǘƛőƪƛƘ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ ƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ ǑƛǊƻƪŜ ǇƻǘǊƻǑƴƧŜ 

ǳǘǾǊŚŜƴƻ ƧŜ Řŀ ǎǳ ƛǎǇƛǘŀƴƛ ǳȊƻǊŎƛ ǳ ǇǊŀǾƛƭǳ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛ ƛǎǇǊŀǾƴƛΦ 

5ƛƻ ǳȊƻǊŀƪŀ ƛǎǇƛǘŀƴ ƧŜ ƛ ƴŀ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪǳ ǎǘŀōƛƭƴƻǎǘ όŜƴƎƭΦ challenge test) radi 

ǇǊƻǾƧŜǊŜ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻǎǘƛ ƪƻƴȊŜǊǾŀƴǎŀ ŘƻŘŀƴƛƘ ƪƻȊƳŜǘƛőƪƛƳ ǇǊƻƛȊvodima. 

¦Ȋ ǘǊŀŘƛŎƛƻƴŀƭƴŜ ƳŜǘƻŘŜ ƻŘǊŜŚƛǾŀƴƧŀ ƳƛƪǊƻƻǊƎŀƴƛȊŀƳŀΣ ƪƻƧŜ ȊŀƘǘƛƧŜǾŀƧǳ ǘǊƛ Řƻ 

sedam dana inkubacije, Odjel primjenjuje i brze metode ispitivanja, poput sustava 

VIDAS i metode real-time PCR. Primjenom navedenih tehnika rezultati se mogu 

dobiti u roku ƻŘ ол ǎŀǘƛ Řƻ ǘǊƛ ŘŀƴŀΣ Ǒǘƻ ȊƴŀőŀƧƴƻ ǇǊƛŘƻƴƻǎƛ ōǊȌŜƳ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧǳ 

ǳȊǊƻőƴƛƪŀ ōƻƭŜǎǘƛ ǇƻǾŜȊŀƴƛƘ ǎ ƪƻƴǘŀƳƛƴƛǊŀƴƻƳ ƘǊŀƴƻƳΦ hǾŜ ƳŜǘƻŘŜ ƻŘ ǇƻǎŜōƴŜ ǎǳ 

ǾŀȌƴƻǎǘƛ ƛ Ȋŀ ǇǊƻƛȊǾƻŚŀőŜ ƘǊŀƴŜΣ ƪƻƧƛƳŀ ƧŜ ǇǊŀǾƻŘƻōƴŀ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘ ǊŜȊǳƭǘŀǘŀ ƪƭƧǳőƴŀ 

za stavljanje lako pokvarljivƛƘ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ ƴŀ ǘǊȌƛǑǘŜΦ 

¦ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ DǊŀŘǎƪƛƳ ǳǊŜŘƻƳ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ 

ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ ǇǊƻǾŜŘŜƴ ƧŜ ǇǊƻƧŜƪǘ ƪƻƴǘǊƻƭŜ ƘǊŀƴŜ ǎ ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪŜ 

parametre. Analizirano je ukupno 1.320 uzoraka gotove hrane uzorkovanih u 

ƻǎƴƻǾƴƛƳ ƛ ǎǊŜŘƴƧƛƳ ǑƪƻƭŀƳŀΣ ŘƧŜőƧƛƳ ǾǊǘƛŏƛƳŀΣ ǊŜǎǘƻǊŀƴƛƳŀ ǎǘǳŘŜƴǘǎƪƛƘ ŎŜƴǘŀǊŀ ƛ 

ǎǾŜǳőƛƭƛǑǘŀΣ ǳőŜƴƛőƪƛƳ ŘƻƳƻǾƛƳŀΣ ǘǊƎƻǾŀőƪƛƳ ŎŜƴǘǊƛƳŀΣ ōƻƭƴƛŎŀƳŀΣ ŎŜƴǘǊƛƳŀ Ȋŀ 

odgoj i obrazovanje te domovima umirovljenika. 

Od ukupnog broja ispitanih uzoraka, 1.186 bilo je ǎǳƪƭŀŘƴƻ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƳ 

kriterijima propisanim Uredbom Komisije (EZ) br. 2073/2005 od 15. studenoga 2005. 

godine ƻ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƳ ƪǊƛǘŜǊƛƧƛƳŀ Ȋŀ ƘǊŀƴǳΣ ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ǎǾŜ ƛȊƳƧŜƴŜ ƛ ŘƻǇǳƴŜΣ ƪŀƻ 

ƛ ǇǊŜǇƻǊǳőŜƴƛƳ ƪǊƛǘŜǊƛƧƛƳŀ ƛȊ ±ƻŘƛőŀ Ȋŀ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪŜ ƪǊƛǘŜǊƛƧŜ Ȋa hranu (Ministarstvo 

ǇƻƭƧƻǇǊƛǾǊŜŘŜΣ ƻȌǳƧŀƪ нлммΦύΣ őƛƧŀ ƧŜ ǇǊƻǾŜŘōŀ ƻǎƛƎǳǊŀƴŀ ½ŀƪƻƴƻƳ ƻ ƘƛƎƛƧŜƴƛ ƘǊŀƴŜ ƛ 

ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƳ ƪǊƛǘŜǊƛƧƛƳŀ όbb уоκнлннύΦ 

tǊƻǇƛǎŀƴƛƳ ƪǊƛǘŜǊƛƧƛƳŀ ƴŀǾŜŘŜƴƻƎ ±ƻŘƛőŀ ƴƛƧŜ ǳŘƻǾƻƭƧƛƭƻ моп ǳȊƻǊƪŀ όмлΣмр%), koji su 

ocijenjeni zdravstveno neispravnima. 
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мтΦнΦ YǾŀƭƛǘŜǘŀΣ ƻŎƧŜƴŀ ǎǳƪƭŀŘƴƻǎǝ ƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘ ǾƻŘŀ 
 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ƻōǊŀŚŜƴƻ ƧŜ фΦунм ǳȊƻǊŀƪ ǊŀȊƴƛƘ ǾǊǎǘŀ ǾƻŘŀ ǘŜ ǎǳ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ 

ƴƧƛƘƻǾŀ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƧŀΣ ƪƻƴǘǊƻƭŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘƛΣ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪŀ ƛ ŦƛȊƛƪŀƭƴƻ-

kemijska isǇƛǘƛǾŀƴƧŀΣ ǎǳƪƭŀŘƴƻ ǾŀȌŜŏƛƳ ȊŀƪƻƴƛƳŀΣ ǇǊƻǇƛǎƛƳŀ ƛ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƛǊŀƴƛƳ 

metodama. Struktura uzoraka prema vrsti vode prikazana je na Grafikonu 1Φ bŀƧǾŜŏƛ ƧŜ 

ōǊƻƧ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀ ǾƻŘŜ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ όсΦнссύΣ ǎƭƛƧŜŘŜ ƻǘǇŀŘƴŜ όмΦмтнύΣ 

vode za kupanje i ǊŜƪǊŜŀŎƛƧǳ όтурύΣ ǇƻŘȊŜƳƴŜ όтрнύ ǘŜ ƻǎǘŀƭŜ ǾǊǎǘŜ ǾƻŘŃΦ 

 

Grafikon 1 ς Broj uzoraka prema vrsti vode za 2025. godinu 

 

 

Grafikon 2 prikazuje broj uzoraka analiziranih voda prema vrstama za razdoblje od 

2019. do 2025. godine. Na njemu je vidljiv trend rasta broja uzoraka vode za ljudsku 

ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ǳ ǇƻǎƭƧŜŘƴƧŜ tri godine. Naime, pƻőŜǘƪƻƳ нлноΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴŀ ǎƴŀƎǳ ƧŜ ǎǘǳǇƛƻ 

Pravilnik o parametrima sukladnosti, metodama analize, monitoringu i planovima 

ǎƛƎǳǊƴƻǎǘƛ ǾƻŘŜ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ǘŜ ƴŀőƛƴǳ ǾƻŚŜƴƧŀ ǊŜƎƛǎǘǊŀ ǇǊŀǾƴƛƘ ƻǎƻōŀ ƪƻƧŜ 

ƻōŀǾƭƧŀƧǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ƧŀǾƴŜ ǾƻŘƻƻǇǎƪǊōŜ ƪƻƧƛƳ ǎŜ ǇǊƻǇƛǎǳƧŜ ƻŘǊŜŚƛǾŀƴƧŜ ǎƻƳŀǘǎƪƛƘ 

kolifaga i regulira ispitivanjŜ [ŜƎƛƻƴŜƭƭŜ ǳ ǾƻŘƛ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳΦ U 2024. godini na 

ǎƴŀƎǳ ƧŜ ǎǘǳǇƛƻ tǊŀǾƛƭƴƛƪ ƻ ƪƻƴǘǊƻƭƛ ǇŀǊŀƳŜǘŀǊŀ ƪǳŏƴŜ ǾƻŘƻƻǇǎƪǊōƴŜ ƳǊŜȌŜ 

ǇƻǘǊƻǑŀőŀ ƛ ŘǊǳƎƛƘ ǎǳǎǘŀǾŀ ƻŘ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƎ ȊƴŀőŀƧŀ ǘŜ Ǉƭŀƴǳ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 

edukacije svih dionika (NN 43/2024) kojim se urŜŚǳƧŜ ƴŀőƛƴ ƪƻƴǘǊƻƭŜ ǇŀǊŀƳŜǘŀǊŀ 
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ƪǳŏƴŜ ǾƻŘƻƻǇǎƪǊōƴŜ ƳǊŜȌŜ ǇǊƛƻǊƛǘŜǘƴƛƘ ƻōƧŜƪǘŀ ƛ ŘǊǳƎƛƘ ǎǳǎǘŀǾŀ ƻŘ 

ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƎ ȊƴŀőŀƧŀΦ hǾƛƳ tǊŀǾƛƭƴƛƪƻƳ ǳǘǾǊŚǳƧŜ ǎŜ ǊŀȊƛƴŀ ƪƻƴǘŀƳƛƴŀŎƛƧŜ 

sustava bakterijama roda Legionella i olovom te preventivne i korektivne mjere koje 

se trebaju poduzimati ǳ ǎƭǳőŀƧǳ ǇƻƧŀǾŜ ƛƭƛ ǇǊŜƪƻǊŀőŜƴƧŀ ǇǊƻǇƛǎŀƴƛƘ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ. 

 

Grafikon 2 ς Broj uzoraka analiziranih voda prema vrstama za razdoblje 2019. ς 2025. 

 

 

.ƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ǇƻǾŜŏŀƴi broj uzoraka ǾƻŘŜ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ u odnosu na planiran 

upravo zbog ispitivanja navedenih pokazatelja koje propisuju navedeni Pravilnici. 

.ƭŀƎƛ Ǌŀǎǘ ōǊƻƧŀ ǳȊƻǊŀƪŀ ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ƪƻŘ ƻǘǇŀŘƴƛƘΣ ǇƻǾǊǑƛƴǎƪƛƘΣ ǇƻŘȊŜƳƴƛƘ ƛ ǾƻŘŀ Ȋŀ 

posebne namjene dok je broj voda za kupanje i rekreaciju na razini planiranog. 

Grafikon 3 ǇǊƛƪŀȊǳƧŜ ǳŘƧŜƭŜ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀ ǾƻŘŀ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ǇǊŜƳŀ 

zahtjevima za analizu u 2025. godini. bŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀ ǾƻŘŀ ƧŜ ƛȊ 

javnih vodovoda, a zatim slijede uzorci HACCP-a i dr.  
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Grafikon 3 ς Udio analiziranih voda za ljudsku ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ǇǊŜƳŀ ȊŀƘǘƧŜǾƛƳŀ Ȋŀ ŀƴŀƭƛȊǳ 

 

 

ahbL¢hwLbD ±h59 ½! [W¦5{Y¦ th¢wh~bW¦ Dw!5! ½!Dw9.! 

U 2025. godini provodio se Program monitoringa zdravstvene ispravnosti vode za 

ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ƛȊ ŎŜƴǘǊŀƭƴƻƎ ǾƻŘƻƻǇǎƪǊōƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ǘŜ ƭƻƪŀƭƴƛƘ ǾƻŘƻǾƻŘŀ ƴŀ 

ǇƻŘǊǳőƧu Grada Zagreba. Monitoring je obuhvatio uzorkovanje i analizu 1.776 

uzoraka vode, odnosno 1.709 uzoraka iz centralnog vodoopskrbnog sustava i 67 

ǳȊƻǊŀƪŀ ƛȊ ƭƻƪŀƭƴƛƘ ǾƻŘƻǾƻŘŀΦ tǊŜƳŀ ǾŀȌŜŏŜƳ tǊŀǾƛƭƴƛƪǳ ǳƪǳǇƴƻ ƴƛǎǳ ōƛƭŀ ǎǳƪƭŀŘƴŀ 

пн ǳȊƻǊƪŀ όнΣп҈ύΣ ǇǊŜǘŜȌƛǘƻ ȊōƻƎ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƘ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŀΦ LȊ ŎŜƴǘǊŀƭƴƻƎ 

ǾƻŘƻƻǇǎƪǊōƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ǳǘǾǊŚŜƴƻ ƧŜ мр ƴŜǎǳƪƭŀŘƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀ όлΣф҈ύ ǳȊƻǊŀƪŀΣ ŀ ƛȊ 

lokalnih vodovoda 27 uzoraka (40,3%) (Tablica 1). 

 

Tablica 1 ς aƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǾƻŘŜ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ za 2025. godinu 

Vrsta vode Broj uzoraka 
Broj nesukladnih 

uzoraka 

Centralni vodoopskrbni sustav 1.709 15 

Lokalni vodovodi 67 27 

Ukupno 1.776 42 
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ahbL¢hwLbD ±h59 ½! [W¦5{Y¦ th¢wh~bW¦ b! W!±bLa {[!±Lb!a! Dw!5! ½!Dw9.! 

U 2025. godini provodio se tǊƻƎǊŀƳ ǇǊŀŏŜƴƧŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘƛ ǾƻŘŜ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ 

ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ƴŀ ƧŀǾƴƛƳ ǎƭŀǾƛƴŀƳŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ. Program je obuhvatio uzorkovanje i 

ŀƴŀƭƛȊǳ мтн ǳȊƻǊƪŀ ǾƻŘŜ ǎŀ ƧŀǾƴƛƘ ǎƭŀǾƛƴŀ ŘƻǎǘǳǇƴƛƘ Ȋŀ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŜ ǳ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ 

dijelovima grŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀΦ tǊŀŏŜƴƧŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘƛ ǾƻŘŜ ƴŀƳƛƧŜƴƧŜƴŜ Ȋŀ 

ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ƛȊ ƧŀǾƴƛƘ ǎƭŀǾƛƴŀ Ȋŀƪƻƴǎƪŀ ƧŜ ƻōŀǾŜȊŀ ƛ ǇƻŘǊŀȊǳƳƛƧŜǾŀ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƧŜ 

ǾƻŘŜ ƛ ŀƴŀƭƛȊǳ ƴŀ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜ ǎƪǳǇƛƴŜ !Σ ƻƭƻǾƻ ƛ ȌŜƭƧŜȊƻ ǎŀ ǎǾǊƘƻƳ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŀ 

sukladnosti s propisanim vrijednostima. 

Od 172 planirana uzoraka, tijekom 2025. godine realizirano je uzorkovanje i ispitivanje 

мсп ǳȊƻǊƪŀ ǾƻŘŜ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ όфр҈ύΦ hǎŀƳ ǳȊƻǊŀƪŀ όр҈ύ ƴƛƧŜ ǳȊŜǘƻ ƛȊ ǘŜƘƴƛőƪƛƘ 

razloga. Pet (3%) ispitana uzorka nisu bila sukladna Pravilniku uglavnom zbog 

ǇƻǾŜŏŀƴƻƎ ōǊƻƧŀ ƪƻƭƛŦƻǊƳƴƛƘ ōŀƪǘŜǊƛƧŀΣ ŀŜǊƻōƴƛƘ ōŀƪǘŜǊƛƧŀ ǘŜ ƳǳǘƴƻŏŜΦ 

 

ahbL¢hwLbD Y!Y±h09 ±h59 ½! Y¦t!bW9 W9½9w! W!w¦b L .¦b59Y 

aƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǇŀǊŀƳŜǘŀǊŀ ƪŀƪǾƻŏŜ ǇƻǾǊǑƛƴǎƪƛƘ ǾƻŘŀ Ȋŀ ƪǳǇŀƴƧŜ ƧŜȊŜǊŀ WŀǊǳƴ ƛ ƧŜȊŜǊŀ 

Bundek u 2025. godini proveden je ǇǊŜƳŀ ¦ƎƻǾƻǊǳ ǳ ǎƪƭŀŘǳ ǎ ¦ǊŜŘōƻƳ ƻ ƪŀƪǾƻŏƛ 

ǾƻŘŀ Ȋŀ ƪǳǇŀƴƧŜ όbb рмκмпύΣ tǊƻƎǊŀƳǳ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƛ hŘƭǳŎƛ DǊŀŘǎƪŜ ǎƪǳǇǑǘƛƴŜ ƻ 

ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧǳ ƭƻƪŀŎƛƧŀ Ȋŀ ƪǳǇŀƴƧŜ ƛ ǘǊŀƧŀƴƧǳ ƪǳǇŀƭƛǑƴŜ ǎŜȊƻƴŜΦ hŘƭǳƪƻƳ ƧŜ ǳǘǾǊŚŜƴƻ Řŀ 

sezona kupanja traje od 1. lipnja do 15. rujna 2025Φ ƎƻŘƛƴŜΣ ǘŜ Řŀ ǎŜ ƪǳǇŀƭƛǑǘŜ ƧŜȊŜǊŀ 

WŀǊǳƴ ǎŀǎǘƻƧƛ ƻŘ р ǇƭŀȌŀΥ ±Ŝƭƛƪƻ ƧŜȊŜǊƻΣ aŀƭƻ ƧŜȊŜǊƻΣ hǘƻƪ ǾŜǎƭŀőŀΣ hǘƻƪ ¢ǊŜǑƴƧŜǾƪŀ ƛ 

hǘƻƪ ¦ƴƛǾŜǊȊƛƧŀŘŜ ƴŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ȊŀŘƻǾƻƭƧŀǾŀƧǳŏŜ ƻŎƧŜƴŜ ƛȊ ǇǊŜǘƘƻŘƴŜ ǎŜȊƻƴŜ ƪǳǇŀƴƧŀΦ 

Lǎǘƻ ǘŀƪƻΣ ǇƭŀȌŜ ƧŜȊŜǊŀ .ǳƴŘŜƪ ƴƛǎǳ ǇǊƻƎƭŀǑŜƴŜ ƪǳǇŀƭƛǑǘŜƳΣ ŀƭƛ ǎŜ ǊŜŘƻǾƛǘƻ ǇǊŀǘƛƭŀ 

ƪŀƪǾƻŏŜ ǾƻŘŜ Ȋŀ ƧŜȊŜǊƻ .ǳƴŘŜƪ ƴŀ ǎǾŜ ǘǊƛ ǇƭŀȌŜΥ ±Ŝƭƛƪƻ ƧŜȊŜǊƻ ς ƛǎǘƻőƴŀ ƻōŀƭŀΣ ±Ŝƭƛƪƻ 

jezero ς zapadna obala i Veliko jezero ς ƧǳȌƴŀ ƻōŀƭŀΦ 

hŘ ǎǾƛōƴƧŀ Řƻ ǊǳƧƴŀ ƴŀ ƪǳǇŀƭƛǑǘǳ ƧŜȊŜǊŀ WŀǊǳƴ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ƧŜ ƻǎŀƳ ǇƭŀƴƛǊŀƴƛƘ 

uzorkovanja u kojima je analizirano 128 uzoraka, dok su na jezeru Bundek analizirana 

нп ǳȊƻǊƪŀΦ ¦ ǎŜȊƻƴƛ ƪǳǇŀƴƧŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴƛǎǳ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŀ ƪǊŀǘƪƻǘǊŀƧƴŀ ƻƴŜőƛǑŏŜƴƧŀ 

ƴƛǘƛ ƴŜȊŀŘƻǾƻƭƧŀǾŀƧǳŏƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ Ǉŀ ƴƛƧŜ ōƛƭƻ ŘƻŘŀǘƴƛƘ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƧŀΦ 

Uzorkovanje je obavljano svakih 15 dana. 

bŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ŘƻōƛǾŜƴƛƘ ǊŜȊǳƭǘŀǘŀ ŀƴŀƭƛȊŀ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƘ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŀ ƴŀǇǊŀǾƭƧŜƴŀ ƧŜ 

ǇƻƧŜŘƛƴŀőƴŀ ƻŎƧŜƴŀ ǾƻŘŜ Ȋŀ ƪǳǇŀƴƧŜ Ȋŀ ǎǾŀƪǳ ǘƻőƪǳ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƧŀ ƴŀƪƻƴ ǎǾŀƪƻƎ 

ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀΣ ǎǳƪƭŀŘƴƻ ǇǊƻǇƛǎŀƴƛƳ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛƳŀ ǾŀȌŜŏŜ ¦ǊŜŘōŜ ǘŜ ǊŀȊǾǊǎǘŀƴŀ ƪŀƻ ƛzvrsna ili 

kao dobra. Na jezeru Jarun, od 128 redovitih ispitivanja, 106 uzoraka (83%) je bilo izvrsne 

ƪŀƪǾƻŏŜΣ ŀ нн ǳȊƻǊƪŀ όмт҈ύ ŘƻōǊŜ ƪŀƪǾƻŏŜ ǘŜ ƴƛƧŜ ōƛƭƻ ƴŜȊŀŘƻǾƻƭƧŀǾŀƧǳŏƛƘ ǊŜȊǳƭǘŀǘŀΦ bŀ 

ƧŜȊŜǊǳ .ǳƴŘŜƪΣ ƻŘ нп ǊŜŘƻǾƛǘŀ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀΣ ǎǾƛ ǳȊƻǊŎƛ Ǉƻ ǇƻƧŜŘƛƴŀőnoj ocijeni bili su izvrsne 

ƪŀƪǾƻŏŜΦ LȊ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀ ƴƛǎǳ ŘƻōƛǾŜƴƛ ƴŜȊŀŘƻǾƻƭƧŀǾŀƧǳŏƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛ ŀƴŀƭƛȊŀΣ 

ƪǊŀǘƪƻǘǊŀƧƴŀ ƻƴŜőƛǑŏŜƴƧŀ ƴƛǘƛ ƛȊƴŜƴŀŘƴŀ ȊŀƎŀŚŜƴƧŀΦ 
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DƻŘƛǑƴƧŀ ƻŎƧŜƴŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ƧŜ Ǉƻ ȊŀǾǊǑŜǘƪǳ ǎŜȊƻƴŜ ƪǳǇŀƴƧŀ ǘŜƳŜƭƧŜƳ ǎƪǳǇŀ ǇƻŘŀǘŀƪŀ ƻ 

ƪŀƪǾƻŏƛ ǾƻŘe za kupanje dobivenih analizama propisanih parametara E. coli i crijevni 

ŜǘŜǊƻƪƻƪƛ Ȋŀ ǇǊƻǘŜƪƭǳ ǎŜȊƻƴǳ ƪǳǇŀƴƧŀΣ ƛȊǊŀőǳƴƻƳ фл-tog i 95-tog percentila te 

ǳǎǇƻǊŜŘōƻƳ ǎŀ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛƳŀ ǇǊƻǇƛǎŀƴƛƳ ¦ǊŜŘōƻƳ ƻ ƪŀƪǾƻŏƛ ǾƻŘŀ Ȋŀ ƪǳǇŀƴƧŜΦ 

bŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ƎƻŘƛǑƴƧŜ ƻŎƧŜƴŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛ ŀƴŀƭƛȊŀ ǎǳ ōƛƭƛ ŘƻōǊŜ ƪŀƪǾƻŏŜ ƴŀ devet ǘƻőŀƪŀ 

ƻŘƴƻǎƴƻ ȊŀŘƻǾƻƭƧŀǾŀƧǳŏŜ ƪŀƪǾƻŏŜ ƴŀ dvije ǘƻőƪŜ ƛ ƴŜȊŀŘƻǾƻƭƧŀǾŀƧǳŏŜ ƪŀƪǾƻŏŜ ƴŀ pet 

ǘƻőŀƪŀ ƧŜȊŜǊŀ WŀǊǳƴΦ DƻŘƛǑƴƧŀ ƻŎƧŜƴŀ ǘƻőŀƪŀ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƧŀ jezera Bundek, za proteklu 

ǎŜȊƻƴǳ ƪǳǇŀƴƧŀ ƴŀ ǎǾƛƳ ǘƻőƪŀƳŀ ǎǳ ƻŎƛƧŜƴƧŜƴƛ ƛȊǾǊǎƴŜ ƪŀƪǾƻŏŜΦ 

Yƻƴŀőƴŀ ƻŎƧŜƴŀ Ȋŀ ȊŀŘƴƧŜ ǊŀȊŘƻōƭƧŜ ƻŎƧŜƴƧƛǾŀƴƧŀ Ȋŀ ȊŀǾǊǑŜƴǳ ǎŜȊƻƴǳ ƛ ǇǊŜǘƘƻŘƴŜ ǘǊƛ 

sezone kupanja (2022. ς 2025.) za jezero Jarun je: ǑŜǎǘ ǘƻőŀƪŀ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ōƛƭƻ ƧŜ 

ƛȊǾǊǎƴŜ ƪŀƪǾƻŏŜΣ osam ǘƻőŀƪŀ ŘƻōǊŜ ƪŀƪǾƻŏŜ ƛ dvije ǘƻőƪŜ ȊŀŘƻǾƻƭƧŀǾŀƧǳŏŜ ƪŀƪǾƻŏŜΦ 

Yƻƴŀőƴŀ ƻŎƧŜƴŀ ƪŀƪǾƻŏŜ ǾƻŘŜ Ȋŀ ƪǳǇŀƴƧŜ ƧŜȊŜǊŀ .ǳƴŘŜƪ ƴŀ ǎǾŜ ǘǊƛ ǘƻőƪŜ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƧŀ 

ƧŜ ōƛƭŀ ƛȊǾǊǎƴŜ ƪŀƪǾƻŏŜΦ 

 

KONTROLA PROVEDBE DEZINFEKCIJE LOKALNIH VODOVODA GRADA ZAGREBA 

5ŜȊƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ǾƻŘŜ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ƭƻƪŀƭƴƛƘ ǾƻŘƻǾƻŘŀ Ȋŀƪƻƴǎƪŀ ƧŜ ƻōŀǾŜȊŀΦ 

tǊƻƎǊŀƳ ƪƻƴǘǊƻƭŜ ǇǊƻǾŜŘōŜ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛƧŜ ǾƻŘƛ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ 

za 2025. godinu provodio se temeljem Ugovora, a u skladu sa Zakonom o vodi za 

ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ (NN 30/23) i Pravilnikom o parametrima sukladnosti, metodama 

ŀƴŀƭƛȊŀ ƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴȊƛƳŀ ǾƻŘŜ ƴŀƳƛƧŜƴƧŜƴŜ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ (NN 64/23 i 88/23). 

¦ ǊǳōƴƛƳ ǇƻŘǊǳőƧƛƳŀ ƎǊŀŘŀΣ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƎǊŀŘǎƪƛƘ őŜǘǾǊǘƛ .ǊŜȊƻǾƛŎŀ ƛ {ŜǎǾŜǘŜ Řƛƻ 

ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƻǇǎƪǊōƭƧǳƧŜ ǎŜ ǾƻŘƻƳ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ǇǳǘŜƳ ƳŀƭƛƘ ƭƻƪŀƭƴƛƘ ǾƻŘƻǾƻŘŀΦ 

Ovim vodovodima upravljaju na volonterskoj osnovi Odbori za upravljanje vodovodom 

ƻǎƴƻǾŀƴƛ ǇǊƛ ƎǊŀŘǎƪƛƳ őŜǘǾǊǘƛƳŀΦ bŜƪƛ ƭƻƪŀƭƴƛ ǾƻŘƻǾƻŘƛ ǎǳ ƻǇǊŜƳƭƧŜƴƛ ŀǳǘƻƳŀǘǎƪƛƳ 

klorinatorima za dezinfekciju vode dok dio njih nema navedenu opremu. 

YƻƴǘǊƻƭŀ ǇǊƻǾŜŘōŜ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛƧŜ ǾƻŘŜ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ǇǊƻǾƻŘƛƭŀ ǎŜ ǳȊƛƳŀƴƧŜƳ 

ǳȊƻǊŀƪŀ ǳ ƻōƧŜƪǘƛƳŀ ƴŀ ǎƭŀǾƛƴŀƳŀ ǇƻǘǊƻǑŀőŀΣ ƴŀ ǎŜŘŀƳ ƭƻƪŀƭƴƛƘ ǾƻŘƻǾƻŘŀ DǊŀŘŀ ƪƻƧƛ 

ǎǳ ƻǇǊŜƳƭƧŜƴƛ ƪƭƻǊƛƴŀǘƻǊƛƳŀ ŘǾŀ Ǉǳǘŀ ƳƧŜǎŜőƴƻΦ !ƴŀƭƛȊŀ ǳȊƻǊŀƪŀ Ǿƻde za ljudsku 

ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƭŀ ƧŜ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪŜ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŜΣ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊǳ ǾƻŘŜΣ ǎƭƻōƻŘƴƛ 

rezidualni klor i pH vrijednost. 

Od 168 planiranih uzoraka, tijekom 2025. godine realizirano je uzorkovanje i 

ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŜ рт ǳȊƻǊŀƪŀ ǾƻŘŜ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ όоп҈). 66% uzoraka nije uzeto iz 

ǘŜƘƴƛőƪƛƘ ǊŀȊƭƻƎŀ ƛƭƛ ƧŜ ƻƴŜƳƻƎǳŏŜƴƻ ǳȊƛƳŀƴƧŜ ǳȊƻǊŀƪŀ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ ǇƻǘǊƻǑŀőŀΦ ~Ŝǎǘ 

ispitana ǳȊƻǊƪŀ ƴƛǎǳ ōƛƭŀ ǎǳƪƭŀŘƴŀ tǊŀǾƛƭƴƛƪǳ ǳƎƭŀǾƴƻƳ ȊōƻƎ ǎƴƛȌŜƴŜ ǇI ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ 

ǘŜ ǇƻǾŜŏŀƴƻƎ ōǊƻƧŀ ŀŜǊƻōƴƛƘ ōŀƪǘŜǊƛƧŀ ƛ Clostridium perfringens. 
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ahbL¢hwLbD t!w!a9¢!w! w!5Lh!Y¢L±bLI ¢±!wL ¦ ±h5L ½! [W¦5{Y¦ th¢wh~bW¦ 

ZA GRAD ZAGREB U 2025. GODINI 

Monitoring radioaktivnih tvari u vodi zakonska je obaveza. Program monitoringa 

ǊŀŘƛƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǘǾŀǊƛ ǳ ǾƻŘƛ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ Ȋŀ нлнрΦ Ǝodinu 

ǇǊƻǾƻŘƛƻ ǎŜ ǘŜƳŜƭƧŜƳ DƻŘƛǑƴƧŜƎ Ǉƭŀƴŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ǇŀǊŀƳŜǘŀǊŀ ǊŀŘƛƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǘǾŀǊƛ ǳ 

ǾƻŘƛ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƪƻƧŜƎ Řƻƴƻǎƛ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ. 

¦ȊƻǊƪƻǾŀƴƧŜ Ȋŀ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŜ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƻōŀǾƛƭƛ ǎǳ 

djelatnici Odjela za zdravstvenu ispravnost i kvalitetu voda Nastavnog zavoda za 

ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊά ǳ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ ŘƧŜƭŀǘƴƛŎƛƳŀ hŘƧŜƭŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴǳ 

ŜƪƻƭƻƎƛƧǳ DǊŀŘǎƪƻƎ ǳǊŜŘŀ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ 

invaliditetom. Analizu uzoraka proveo je Lƴǎǘƛǘǳǘ wǳŚŜǊ .ƻǑƪƻǾƛŏΦ 

tǊƻƎǊŀƳ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ǊŀŘƛƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǘǾŀǊƛ ǳ ǾƻŘƛ ƛȊǊŀŚŜƴ ƧŜ ǎǳƪƭŀŘƴƻ Zakonu o vodi za 

ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ (NN 30/23) i Pravilniku o parametrima sukladnosti, metodama 

analiza i monitorinzima vode namijenjene za ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ (NN 64/23 i 88/23). 

Monitoring se proveo u tri vodoopskrbne zone javnog vodoopskrbnog sustava Grada 

ƧŜŘƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧŜ (tri uzorka) (Tablica 2). 

 

Tablica 2 ς Popis lokacija uzorkovanja vode po zonama opskrbe u Gradu Zagrebu 

bŀȊƛǾ ƛǎǇƻǊǳőƛǘŜƭja vodne usluge Zona opskrbe 
bŀȊƛǾ ŎǊǇƛƭƛǑǘŀ ǎ ƪƻƧŜƎ ǎŜ 

opskrbljuje ZO 
Tip vode 

Vodoopskrba i odvodnja d.o.o. ZO Zagreb ς istok tŜǘǊǳǑŜǾŜŎ Podzemna 

Vodoopskrba i odvodnja d.o.o. ZO Zagreb ς jug 
Strmec, Mala Mlaka, 
½ŀǇǊǳŚŜ ƛ tŜǘǊǳǑŜǾŜŎ 

Podzemna 

Vodoopskrba i odvodnja d.o.o. ZO Zagreb ς sjever {ŀǑƴŀƪ Podzemna 

 

¦ȊƻǊƪƻǾŀƴƧŜ ƛ ŘƻǎǘŀǾŀ ǳȊƻǊŀƪŀ ǎǘǊǳőƴƻ ǘŜƘƴƛőƪƻƳ ǎŜǊǾƛǎǳ Ȋŀ ŀƴŀƭƛȊǳ ǇŀǊŀƳŜǘŀǊŀ 

ǊŀŘƛƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǘǾŀǊƛ ǳ ǾƻŘƛ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ƛȊ ƧŀǾƴƻƎ ǾƻŘƻƻǇǎƪǊōƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ǘŜ 

ispitivanje istih provodi se u svrhu identificiranja osjetljivosti sustava i potencijalnih 

ƻǇŀǎƴƻǎǘƛ ǾŜȊŀƴƻ ǳȊ ǳǇƻǊŀōǳ ǾƻŘŜ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ƛȊ ƧŀǾƴƛƘ ǾƻŘƻƻǇǎƪǊōƴƛƘ ǎǳǎǘŀǾŀΦ 

Za iǎƪŀȊƛǾŀƴƧŜ ƛ ǘǳƳŀőŜƴƧŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘŀ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ǊŀŘƛƻŀƪǘƛǾƴƛƘ ǘǾŀǊƛ ƴŀŘƭŜȌŀƴ ƧŜ ǎǘǊǳőƴƛ 

ǘŜƘƴƛőƪƛ ǎŜǊǾƛǎ Lƴǎǘƛǘǳǘ wǳŚŜǊ .ƻǑƪƻǾƛŏΦ 
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±h5! ½! Y¦t!bW9Σ ~thw¢ L w9Yw9!/LW¦ 

Tijekom 2025. godine ispitana su 785 uzorka vode za kupanje iz sportsko-

ǊŜƪǊŜŀŎƛƧǎƪƛƘΣ ǑƪƻƭǎƪƛƘ ƛ ƘƻǘŜƭǎƪƛƘ ōŀȊŜƴŀ ǘŜ ǾƻŘŀ Ȋŀ ǇǳƴƧŜƴƧŜ ōŀȊŜƴŀΦ hŘ ǳƪǳǇƴƻƎ 

broja, 72 uzorka (9,2%) je ocijenjeno kao zdravstveno neispravno sukladno Pravilniku 

o sanitarno-ǘŜƘƴƛőƪƛƳ ƛ ƘƛƎƛƧŜƴǎƪƛƳ ǳǾƧŜǘƛƳŀ ōŀȊŜƴǎƪƛƘ ƪǳǇŀƭƛǑǘŀ ǘŜ ƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ 

ispravnosti bazenskih voda (NN 59/2020 i 89/2022). Razlozi neispravnosti uglavnom 

ǎǳ ǇƻǾƛǑŜƴŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ǘǊƛƘŀƭƻƳŜǘŀƴŀΣ ǇƻǾŜŏŀƴ ōǊƻƧ ƪƻƭƻƴƛƧŀ ƴŀ ос ϲ/Σ ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘ 

Pseudomonas aeruginosaΣ ǇƻǾŜŏŀƴŜ ƳǳǘƴƻŏŜΣ ǇƻǾŜŏŀƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ǎƭƻōƻŘƴƻƎ 

ǊŜȊƛŘǳŀƭƴƻƎ ƪƭƻǊŀ ƛ ǎƴƛȌŜƴƻƎ ǊŜŘƻƪǎ-potencijala. 

 

ISPITIVANJE I OCJENA UZORAKA OTPADNE VODE I SANITARNE TEHNIKE 

Analizirana su 1.172 uzorka otpadnih voda, od kojih 162 nije zadovoljilo uvjete 

(13,8%). Razlozi neispravnosti voda bili su razni: anorganski pokazatelji, organski i 

fizikalno-kemijski pokazatelji. 

Analize sanitarne tehnike obuhvatile su 11 objekta (osam sabirnih jama, jedan 

ǎŜǇŀǊŀǘƻǊΣ ŘǾƛƧŜ ƪŀƴŀƭƛȊŀŎƛƧŜύ ǳ ƪƻƧƛƳŀ ƧŜ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴŀ ǾƻŘƻƴŜǇǊƻǇǳǎƴƻǎǘΦ tǊƻǾŜŘŜƴƻ ƧŜ 

372 mjerenja protoka otpadne vode i 635 crpljenja podzemnih voda iz piezometara. 

 

 

мтΦоΦ YǾŀƭƛǘŜǘŀ ȊǊŀƪŀ 
 

Monitoring i analiza kvalitete zraka ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ǎŜ ƛȊǾƻŘƛ ǇƻƳƻŏǳ ŀǳǘƻƳŀǘǎƪŜ 

ƳƧŜǊƴŜ ǇƻǎǘŀƧŜ Ȋŀ ǇǊŀŏŜƴƧŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ƻƴŜőƛǑŏǳƧǳŏƛƘ ǘǾŀǊƛ ǳ ȊǊŀƪǳΥ ŘǳǑƛƪƻǾŀ 

dioksid (NO2), ugljikova monoksida (CO), sumporova dioksida (SO2), prizemnog 

ozona (O3ύΣ ŦǊŀƪŎƛƧŀ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ta10 i PM2,5 ǘŜ ƻŘǊŜŚƛǾŀƴƧŜƳ ƳŜǘŜƻǊƻƭƻǑƪƛƘ 

ǇŀǊŀƳŜǘŀǊŀ όōǊȊƛƴŀ ƛ ǎƳƧŜǊ ǾƧŜǘǊŀΣ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ ƛ ǊŜƭŀǘƛǾƴŀ ǾƭŀȌƴƻǎǘ ȊǊŀƪŀΣ ƪƻƭƛőƛƴŀ 

ǇŀŘŀƭƛƴŀύ ǳȊ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ƛȊǾƧŜǑǘŀǾŀƴƧŜ ƎǊŀŚŀƴŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƻ ŀƪǘǳŀƭƴƛƳ 

koncentracijama navedenih parametara na mjernoj postaji posebne namjene na 

adresi Mirogojska cesta 16. Rezultati mjerenja svakodnevno su dostupni na portalu 

Kvaliteta zraka u Republici Hrvatskoj http://iszz.azo.hr/iskzl/. 
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U okviru programa 9ƪƻƭƻǑƪŀ ƪŀǊǘŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ provode se mjerenja kvalitete 

zraka s automatskim mjŜǊƴƛƳ ǎǘŀƴƛŎŀƳŀ όǎŜƴȊƻǊƛƳŀύ ƴŀ пф ƭƻƪŀŎƛƧŀ ƴŀ ǑƛǊŜƳ 

ǇƻŘǊǳőƧǳ ƎǊŀŘŀ όSlika 1). Web-GIS aplikacija 9ƪƻƭƻǑƪŀ ƪŀǊǘŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ dostupna 

je na https://ekokartazagreb.stampar.hr ƛ ǎƭǳȌōŜƴƻƧ ǎǘǊŀƴƛŎƛ ƎǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ 

https://www.zagreb.hrΦ ¦ǾƻŚŜƴƧŜƳ ƴƻǾƛƘ ǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŀ Ȋŀ ƛƴƻǾŀǘƛǾƴƻ ǇǊŀŏŜƴƧŜ 

ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ȊǊŀƪŀ ŘƻōƛǾŜƴŀ ƧŜ ƻōǳƘǾŀǘƴƛƧŀ ǎƭƛƪŀ ƳƻƎǳŏƛƘ ƛȊǾƻǊŀ ƻƴŜőƛǑŏŜƴƧŀ ȊǊŀƪŀ Ǒǘƻ 

ƻƳƻƎǳŏǳƧŜ ōƻƭƧǳ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧǳ ǎǘǊǳƪŜ ƛ ǎŀƳƛƘ ƎǊŀŚŀƴŀΦ 

 

Slika 1 ς Web-GIS aplikacija 9ƪƻƭƻǑƪŀ ƪŀǊǘŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ς sloj zrak 

 

 

Podaci izmjereni nŀ ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ ƴŀ ŀŘǊŜǎƛ aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ ŎŜǎǘŀ мс ƻōǊŀŚŜƴƛ ǎǳΣ 

ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘƛǊŀƴƛ ǳ ǎƪƭŀŘǳ ǎ ǾŀȌŜŏƛƳ ǇǊƻǇƛǎƛƳŀΥ 

1. ½ŀƪƻƴ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ȊǊŀƪŀ όbb мнтκмфΣ ртκннΣ мосκнпύ 

2. tǊŀǾƛƭƴƛƪ ƻ ǇǊŀŏŜƴƧǳ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ȊǊŀƪŀ όbb тнκнлύ 

3. ¦ǊŜŘōŀ ƻ ǊŀȊƛƴŀƳŀ ƻƴŜőƛǑŏǳƧǳŏƛƘ ǘǾŀǊƛ ǳ zraku (NN 77/20) 

4. ½ŀƪƻƴ ƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛ όbb мллκмуΣ мнрκмфΣ мптκнлΣ ммфκннΣ мрсκннΣ 

33/23, 36/24, 102/25). 

U Tablici 1 prikazani su sumarni podaci 24-satnih koncentracija sumporovog dioksida 

SO2 u zraku tijekom 2025. godine, a u Tablici 2 sumarni podaci satnih koncentracija 

sumporovog dioksida SO2 u zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji 

Mirogojska cesta. 
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Tablica 1 ς Sumarni podaci 24-satnih koncentracija sumporovog dioksida SO2 

όҡƎκƳ3) u zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻŘŀŎƛ SO2 ҡƎκƳ3 

Obuhvat dana 345 

±ŀƭƧŀƴƛƘ ƛȊǊŀőǳƴŀ 345 

Obuhvat podataka 100 

Prosjek 4,1 

DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ 125 

Iznad GV 0 

Minimum -1,9 

Maksimum 19,5 

Percentil 98 13,2 

Medijan 2,9 

Donji prag proc. 50 

Iznad DPP 0 

Gornji prag proc. 75 

Iznad GPP 0 

 

Tablica 2 ς Sumarni podaci satnih koncentracija sumporovog dioksida SO2 όҡƎκƳ3) u 

zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻŘŀŎƛ SO2 ҡƎκƳ3 

Obuhvat sati 8.338 

Ispravnih uzoraka 8.335 

Obuhvat podataka 100 

Prosjek 4,1 

DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ 350 

Iznad GV 0 

Minimum -2,3 

Maksimum 36,1 

Percentil 98 13,5 

Medijan 3 

Zimski obuhvat 100 

Zimski prosjek 3,5 

Ljetni obuhvat 100 

Ljetni prosjek 4,7 
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Tijekom 2025. godine, 24-satne koncentracije SO2 na mjernoj postaji Mirogojska 

ŎŜǎǘŀ ōƛƭŜ ǎǳ ƴƛǎƪŜ ƛ ƴƛǎǳ ǇǊŜƪƻǊŀőƛƭŜ D± όмнр ҡƎκƳ3ύΣ ŘƻƴƧƛ όрл ҡƎκƳ3) i gornji prag 

ǇǊƻŎƧŜƴŜ όтр ҡƎκƳ3). Izmjerene satne koncentracije SO2 tijekom 2025. godine bile su 

ƴƛǎƪŜ ƛ ƴƛǎǳ ǇǊŜƪƻǊŀőƛƭŜ D± όорл ҡƎκƳ3ύ ƛ ǇǊŀƎ ǳǇƻȊƻǊŜƴƧŀ όрлл ҡƎκƳ3). 

Na Slici 2 ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ ƎǊŀŦƛőƪƛ ǇǊƛƪŀȊ ƪǊŜǘŀƴƧŀ нп-satnih koncentracija SO2 na mjernoj 

postaji Mirogojska cesta tijekom 2025. godine. 

U Tablici 3 prikazani su sumarni podaci 24-ǎŀǘƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ŘǳǑƛƪƻǾƻƎ ŘƛƻƪǎƛŘa NO2 u 

zraku tijekom 2025. godine, a u Tablici 4 ǎǳƳŀǊƴƛ ǇƻŘŀŎƛ ǎŀǘƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ŘǳǑƛƪƻǾƻƎ 

dioksida NO2 u zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta. 

 

Slika 2 ς DǊŀŦƛőƪƛ ǇǊƛƪŀȊ нп-satnih koncentracija sumporovog dioksida SO2 na mjernoj 

postaji Mirogojska cesta 

 

 

Izmjerene satne koncentracije NO2 tijekom 2025. godine na mjernoj postaji 

aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ ŎŜǎǘŀ ƴƛǎǳ ǇǊŜƪƻǊŀőƛƭŜ D± όнлл ҡƎκƳ3ύΣ ƎƻǊƴƧƛ ǇǊŀƎ ǇǊƻŎƧŜƴŜ όмпл ҡƎκƳ3) i 

ǇǊŀƎ ǳǇƻȊƻǊŜƴƧŀ όплл ҡƎκƳ3ύΦ 5ƻƴƧƛ ǇǊŀƎ ǇǊƻŎƧŜƴŜ όмлл ҡƎκƳ3) ǇǊŜƪƻǊŀőŜƴ ƧŜ ŘǾŀ ǇǳǘŀΦ 

{ǊŜŘƴƧŀ ƎƻŘƛǑƴƧŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ bh2 u 2025. godini na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

ƛȊƴƻǎƛƭŀ ƧŜ мф ҡƎκƳ3 ƛ ǘƛƳŜ ƴƛƧŜ ǇǊŜƪƻǊŀőŜƴŀ ƎƻŘƛǑƴƧŀ D± όпл ҡƎκƳ3). S obzirom na 

pragove procjene koncentracije NO2 nalaze se ispod donjeg i gornjeg praga procjene. 

Na Slici 3 ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ ƎǊŀŦƛőƪƛ ǇǊƛƪŀȊ ƪǊŜǘŀƴƧŀ нп-satnih koncentracija NO2 na mjernoj 

postaji Mirogojska cesta tijekom 2025. godine.  
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Tablica 3 ς Sumarni podaci 24-ǎŀǘƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ŘǳǑƛƪƻǾƻƎ ŘƛƻƪǎƛŘŀ bh2 όҡƎκƳ3) 

u zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻŘŀŎƛ NO2 ҡƎκƳ3 

Obuhvat dana 345 

±ŀƭƧŀƴƛƘ ƛȊǊŀőǳƴŀ 345 

Obuhvat podataka 100 

Prosjek 19 

DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ - 

Iznad GV - 

Minimum 2 

Maksimum 50 

Percentil 98 44 

Medijan 17 

 

Tablica 4 ς {ǳƳŀǊƴƛ ǇƻŘŀŎƛ ǎŀǘƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ŘǳǑƛƪƻǾƻƎ ŘƛƻƪǎƛŘŀ bh2 όҡƎκƳ3) u 

zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻŘŀŎƛ NO2 ҡƎκƳ3 

Obuhvat sati 8.336 

Ispravnih uzoraka 8.334 

Obuhvat podataka 100 

Prosjek 19 

DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ 200 

Iznad GV 0 

Minimum -1 

Maksimum 115 

Percentil 98 60 

Medijan 15 

Zimski obuhvat 100 

Zimski prosjek 26 

Ljetni obuhvat 100 

Ljetni prosjek 13 

Donji prag proc. 100 

Iznad DPP 2 

Gornji prag proc. 140 

Iznad GPP 0 
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Slika 3 ς DǊŀŦƛőƪƛ ǇǊƛƪŀȊ нп-ǎŀǘƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ŘǳǑƛƪƻǾƻƎ ŘƛƻƪǎƛŘŀ bh2 na mjernoj 

postaji Mirogojska cesta 

 

 

U Tablici 5 ǇǊƛƪŀȊŀƴƛ ǎǳ ǎǳƳŀǊƴƛ ǇƻŘŀŎƛ ƴŀƧǾƛǑƛƘ ŘƴŜǾƴƛƘ ƻǎƳƻǎŀǘƴƛƘ ǎǊŜŘƴƧƛƘ 

vrijednosti prizemnog ozona O3 u zraku tijekom 2025. godine, a u Tablici 6 sumarni 

podaci satnih i 8-ǎŀǘƴƛƘ ǇƻƳƛőƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ǇǊƛȊŜƳƴƻƎ ƻȊƻƴŀ h3 u zraku tijekom 

2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta. 

 

Tablica 5 ς {ǳƳŀǊƴƛ ǇƻŘŀŎƛ ƴŀƧǾƛǑƛƘ ŘƴŜǾƴƛƘ ƻǎƳƻǎŀǘƴƛƘ ǎǊŜŘƴƧƛƘ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ǇǊƛȊŜƳƴƻƎ 

ozona O3 όҡƎκƳ3) u zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻŘŀŎƛ O3 8m ҡƎκƳ3 

Obuhvat dana 345 

±ŀƭƧŀƴƛƘ ƛȊǊŀőǳƴŀ 345 

Obuhvat podataka 100 

Prosjek 67 

DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ 120 

Iznad GV 21 

Minimum -1 

Maksimum 159 

Percentil 98 136 

Medijan 70 
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Tablica 6 ς Sumarni podaci satnih i 8-ǎŀǘƴƛƘ ǇƻƳƛőƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ǇǊƛȊŜƳƴƻƎ ƻȊƻƴŀ 

O3 όҡƎκƳ3) u zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻŘŀŎƛ O3 ҡƎκƳ3 O3 8h ҡƎκƳ3 

Obuhvat sati 8.337 8.329 

Ispravnih uzoraka 8.335 8.327 

Obuhvat podataka 100 100 

Prosjek 49 49 

DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ - - 

Iznad GV - - 

Minimum -2 -1 

Maksimum 165 159 

Percentil 98 122 116 

Medijan 48 48 

Zimski obuhvat 100 100 

Zimski prosjek 29 29 

Ljetni obuhvat 100 100 

Ljetni prosjek 69 69 

 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ƴŀƧǾƛǑŀ ŘƴŜǾƴŀ ƻǎƳƻǎŀǘƴŀ ǎǊŜŘƴƧŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ǇǊƛȊŜƳƴƻƎ 

ozona (O3) 21 dan je ǇǊŜƪƻǊŀőƛƭŀ ŎƛƭƧƴǳ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ /± όмнл ҡƎκƳ3), a kako je u 2023. godini 

/± ōƛƭŀ ǇǊŜƪƻǊŀőŜƴŀ но ŘŀƴŀΣ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ му ŘŀƴŀΣ ōǊƻƧ ǇǊŜƪƻǊŀőŜƴƧŀ ǳǎǊŜŘƴƧŜƴƻ ƴŀ 

tri godine za razdoblje 2023. ς нлнрΦ ƛȊƴƻǎƛ нмΣ Ǒǘƻ ƧŜ ƳŀƴƧŜ ƻŘ нр ƛ ǘƛƳŜ ƴƛƧŜ ǇǊŜƪƻǊŀőŜƴŀ 

ciljna vrijednost (CV). Izmjerene satne koncentracije prizemnog ozona O3 tijekom 2025. 

ƎƻŘƛƴŜΣ ƴŀ ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ ŎŜǎǘŀΣ ƴƛǎǳ ǇǊŜƪƻǊŀőƛƭŜ ǇǊŀƎ ǳǇƻȊƻǊŜƴƧŀ όt¦ Ґ нпл 

ҡƎκƳ3ύ ƛ ǇǊŀƎ ƻōŀǾƧŜǑŏƛǾŀƴƧŀ όth Ґ мул ҡƎκƳ3). 

Na Slici 4 ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ ƎǊŀŦƛőƪƛ ǇǊƛƪŀȊ ƪǊŜǘŀƴƧŀ ǎǊŜŘƴƧƛƘ ŘƴŜǾƴƛƘ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ƛ ƴŀƧǾƛǑƛƘ 

dnevnih osmosatnih srednjih vrijednosti prizemnog ozona O3 na mjernoj postaji 

Mirogojska cesta tijekom 2025. godine. 
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Slika 4 ς DǊŀŦƛőƪƛ ǇǊƛƪŀȊ ǎǊŜŘƴƧƛƘ ŘƴŜǾƴƛƘ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ƛ ƴŀƧǾƛǑƛƘ ŘƴŜǾƴƛƘ ƻǎƳƻǎŀǘƴƛƘ 

srednjih vrijednosti prizemnog ozona O3 na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

 

 

U Tablici 7 prikazani su sumarni podaci maksimalnih dnevnih osmosatnih srednjih 

vrijednosti ugljikovog monoksida CO u zraku tijekom 2025. godine, a u Tablici 8 

sumarni podaci satnih i 8-ǎŀǘƴƛƘ ǇƻƳƛőƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ǳƎƭƧƛƪƻǾƻƎ ƳƻƴƻƪǎƛŘŀ /h ǳ 

zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta. 

 

Tablica 7 ς Sumarni podaci maksimalnih dnevnih osmosatnih srednjih vrijednosti ugljikovog 

monoksida CO u zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻŘŀŎƛ CO 8m mg/m3 

Obuhvat dana 345 

±ŀƭƧŀƴƛƘ ƛȊǊŀőǳƴŀ 345 

Obuhvat podataka 100 

Prosjek 0,37 

DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ 10 

Iznad GV 0 

Minimum 0,12 

Maksimum 1,92 

Percentil 98 1,20 

Medijan 0,26 
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Tablica 8 ς Sumarni podaci satnih i 8-ǎŀǘƴƛƘ ǇƻƳƛőƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ǳƎƭƧƛƪƻǾƻƎ ƳƻƴƻƪǎƛŘŀ 

CO (mg/m3) u zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻŘŀŎƛ CO mg/m3 CO 8h mg/m3 

Obuhvat sati 8.337 8.329 

Ispravnih uzoraka 8.334 8.327 

Obuhvat podataka 100 100 

Prosjek 0,28 0,28 

DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ - - 

Iznad GV - - 

Minimum 0,06 0,08 

Maksimum 5,03 1,92 

Percentil 98 0,95 0,89 

Medijan 0,2 0,2 

Zimski obuhvat 100 100 

Zimski prosjek 0,39 0,39 

Ljetni obuhvat 100 100 

Ljetni prosjek 0,16 0,16 

 

Maksimalne dnevne osmosatne srednje koncentracije CO tijekom 2025. godine, na 

ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ ŎŜǎǘŀΣ ōƛƭŜ ǎǳ ƴƛǎƪŜ ƛ ƴƛǎǳ ǇǊŜƪƻǊŀőƛƭŜ D± όмл mg/m3), donji 

(5 mg/m3) i gornji prag procjene (7 mg/m3). Na Slici 5 nalazi sŜ ƎǊŀŦƛőƪƛ ǇǊƛƪŀȊ ƪǊŜǘŀƴƧŀ 

maksimalnih dnevnih osmosatnih srednjih vrijednosti ugljikovog monoksida CO na 

mjernoj postaji Mirogojska cesta tijekom 2025. godine. 

U Tablici 9 prikazani su sumarni podaci 24-satnih koncentracija PM10 frakcije 

ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ u zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta, a 

u Tablici 10 sumarni podaci satnih koncentracija PM10 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ǳ 

zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta. 

Izmjerene 24-satne koncentracije PM10 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ 

ƎƻŘƛƴŜΣ ƴŀ ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ ŎŜǎǘŀΣ мн Ǉǳǘŀ ǎǳ ǇǊŜƪƻǊŀőƛƭŜ D± όрл ҡƎκƳ3) 

Ǒǘƻ ƧŜ ƳŀƴƧŜ ƻŘ ŘƻȊǾƻƭƧŜƴƻƎ ōǊƻƧŀ ǇǊŜƪƻǊŀőŜƴƧŀ D± ƻŘ ор ǇǳǘŀΦ {ǊŜŘƴƧŀ ƎƻŘƛǑƴƧŀ 

koncentracija PM10 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƴŀ ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ 

aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ ŎŜǎǘŀ ƛȊƴƻǎƛƭŀ ƧŜ нм ҡƎκƳ3 ƛ ǘƛƳŜ ƴƛƧŜ ǇǊŜƪƻǊŀőŜƴŀ ƎƻŘƛǑƴƧŀ D± όпл ҡƎκƳ3). 

S obzirom na pragove procjene koncentracije PM10 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ƴŀƭŀȊŜ 

se iznad donjeg i gornjeg praga procjene. Na Slici 6 ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ ƎǊŀŦƛőƪƛ ǇǊƛƪŀȊ ƪǊŜǘŀƴƧŀ 

24-satnih koncentracija PM10 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ƴŀ ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ 

cesta tijekom 2025. godine.  
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Slika 5 ς DǊŀŦƛőƪƛ ǇǊƛƪŀȊ ƳŀƪǎƛƳŀƭƴƛƘ ŘƴŜǾƴƛƘ ƻǎƳƻǎŀǘƴƛƘ ǎǊŜŘƴƧƛƘ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ǳƎƭƧƛƪƻǾƻƎ 

monoksida CO na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

 

 

Tablica 9 ς Sumarni podaci 24-satnih koncentracija PM10 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ u zraku 

tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻŘŀŎƛ PM10 ҡg/m3 

Obuhvat dana 365 

±ŀƭƧŀƴƛƘ ƛȊǊŀőǳƴŀ 332 

Obuhvat podataka 91 

Prosjek 21 

DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ 50 

Iznad GV 12 

Minimum 4 

Maksimum 90 

Percentil 98 58 

Medijan 17 

Donji prag procjene 25 

Iznad DPP 81 

Gornji prag procjene 35 

Iznad GPP 37 
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Tablica 10 ς Sumarni podaci satnih koncentracija PM10 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ǳ ȊǊŀƪǳ 

tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻŘŀŎƛ PM10 ҡg/m3 

Obuhvat sati 8.039 

Ispravnih uzoraka 7.263 

Obuhvat podataka 90,3 

Prosjek 20 

DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ - 

Iznad GV - 

Minimum 2 

Maksimum 229 

Percentil 98 65 

Medijan 15 

Zimski obuhvat 99,9 

Zimski prosjek 24 

Ljetni obuhvat 82,4 

Ljetni prosjek 15 

 

Slika 6 ς DǊŀŦƛőƪƛ ǇǊƛƪŀȊ kretanja 24-satnih koncentracija PM10 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ 

őŜǎǘƛŎŀ ƴŀ ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ ŎŜǎǘŀ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ 
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U Tablici 11 prikazani su sumarni podaci 24-satnih koncentracija PM2,5 frakcije 

ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ǳ ȊǊŀƪǳ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴŀ ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ ŎŜǎǘŀΣ ŀ 

u Tablici 12 sumarni podaci satnih koncentracija PM2,5 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ǳ 

zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta. 

tǊŜƳŀ ¦ǊŜŘōƛ ƻ ǊŀȊƛƴŀƳŀ ƻƴŜőƛǑŏǳƧǳŏƛƘ ǘǾŀǊƛ ǳ ȊǊŀƪǳ όbb ттκнлύ Ȋŀ ta2,5 propisana 

ƧŜ ƎƻŘƛǑƴƧŀ ƎǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ ƻŘ нр ҡƎκƳ3 Ȋŀ мΦ ǎǘǳǇŀƴƧ ǘŜ ƛƴŘƛƪŀǘƛǾƴŀ ƎƻŘƛǑƴƧŀ 

ƎǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ ƻŘ нл ҡƎκƳ3 Ȋŀ нΦ ǎǘǳǇŀƴƧ όƻŘ мΦ ǎƛƧŜőƴƧŀ нлнлΦ ƎƻŘƛƴŜύΦ ½ŀ 

ƪŀǘŜƎƻǊƛȊŀŎƛƧǳ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ȊǊŀƪŀ όƻŎƧŜƴǳ ǎǳƪƭŀŘƴƻǎǘƛύ ƛ ŘŀƭƧŜ ǎŜ ǇǊƛƳƧŜƴƧǳƧŜ ƎƻŘƛǑƴƧŀ 

ƎǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ ƻŘ нр ҡƎκƳ3, dok indƛƪŀǘƛǾƴŀ ƎǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ ǎƭǳȌƛ Ȋŀ ƻŎƧŜƴǳ 

ƴŀǇǊŜǘƪŀ ǳ ǇƻǎǘƛȊŀƴƧǳ ŎƛƭƧŜǾŀ ȊŀǑǘƛǘŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƭƧǳŘƛΦ SǊŜŘƴƧŀ ƎƻŘƛǑƴƧŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ 

PM2,5 frakcije leōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ǳ нлнр. godini na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

iznosila je 13 ҡƎκƳ3 i time nije ǇǊŜƪƻǊŀőŜƴŀ ƎƻŘƛǑƴƧŀ D± όнр ҡƎκƳ3). Obzirom na 

pragove procjene koncentracije, PM2,5 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ƴŀƭŀȊŜ ǎŜ ƛȊƴŀŘ 

donjeg i ispod gornjeg praga procjene. Na Slici 7 ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ ƎǊŀŦƛőƪƛ ǇǊƛƪŀȊ ƪǊŜǘŀƴƧŀ нп-

satnih koncentracija PM2,5 frakcije lebdeŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ƴŀ ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ 

cesta tijekom 2025. godine. 

 

Tablica 11 ς Sumarni podaci 24-satnih koncentracija PM2,5 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ u 

zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻŘŀŎƛ PM2,5 ҡg/m3 

Obuhvat dana 365 

±ŀƭƧŀƴƛƘ ƛȊǊŀőǳƴŀ 332 

Obuhvat podataka 91 

Prosjek 13 

DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ - 

Iznad GV - 

Minimum 3 

Maksimum 90 

Percentil 98 48 

Medijan 9 
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Tablica 12 ς Sumarni podaci satnih koncentracija PM10 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ ǳ ȊǊŀƪǳ 

tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta 

{ǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻŘŀŎƛ PM2,5 ҡg/m3 

Obuhvat sati 8.759 

Ispravnih uzoraka 7.983 

Obuhvat podataka 91,1 

Prosjek 13 

DǊŀƴƛőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ - 

Iznad GV - 

Minimum 0 

Maksimum 139 

Percentil 98 54 

Medijan 9 

Zimski obuhvat 100 

Zimski prosjek 19 

Ljetni obuhvat 82 

Ljetni prosjek 7 

 

Slika 7 ς DǊŀŦƛőƪƛ ǇǊƛƪŀȊ kretanja 24-satnih koncentracija PM2,5 ŦǊŀƪŎƛƧŜ ƭŜōŘŜŏƛƘ 

őŜǎǘƛŎŀ ƴŀ ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ ŎŜǎǘŀ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ 
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KATEGORIZACIJA ZRAKA 

bŀ ƻǎƴƻǾƛ ŀƴŀƭƛȊŜ ǳǘǾǊŚŜƴƻ ƧŜ Řŀ ƧŜ ȊǊŀƪΣ ǎ ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƭƧǳŘƛΣ ƴŀ ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ 

Mirogojska cesta u 2025. godini bio na razini I. kategorije u odnosu na koncentracije 

ŘǳǑƛƪƻǾƻƎ ŘƛƻƪǎƛŘŀ όbh2), sumporovog dioksida (SO2), ugljikovog monoksida (CO), 

prizemnog ozona (O3) te PM10 i PM2,5 ŦǊŀƪŎƛƧŀ ƭŜōŘŜŏƛƘ őŜǎǘƛŎŀ (Tablica 9). 

 

Tablica 9 ς Kategorizacija zraka na mjernoj postaji Mirogojska cesta u 2025. godini 

Mjerno mjesto hƴŜőƛǑŏǳƧǳŏŜ ǘǾŀǊƛ 
Kategorija kvalitete 

zraka 

Mirogojska cesta 

SO2 I. kategorija 

NO2 I. kategorija 

CO I. kategorija 

O3 I. kategorija 

PM10 I. kategorija 

PM2,5 I. kategorija 

 

Kategorije kvalitete zraka: 

π prva kategorija kvalitete zraka ς őƛǎǘ ƛƭƛ ƴŜȊƴŀǘƴƻ ƻƴŜőƛǑŏŜƴ ȊǊŀƪΥ ƴƛǎǳ 

ǇǊŜƪƻǊŀőŜƴŜ ƎǊŀƴƛőƴŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ όD±ύΣ ŎƛƭƧƴŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ƛ ŎƛƭƧƴŜ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ 

prizemni ozon 

π druga kategorija kvalitete zraka ς ƻƴŜőƛǑŏŜƴ ȊǊŀƪΥ ǇǊŜƪƻǊŀőŜƴŜ ǎǳ ƎǊŀƴƛőƴŜ 

vrijednosti (GV), ciljne vrijednosti i ciljne vrijednosti za prizemni ozon. 

 

мтΦпΦ aƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǇŜƭǳŘŀ 
 

AEROBIOLOGIJA 

¦ ƻƪǾƛǊǳ tǊƻƎǊŀƳŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ŜƪƻƭƻƎƛƧŜ ƴŀ ŘǾƧŜƳŀ ƳƧŜǊƴƛƳ ǇƻǎǘŀƧŀƳŀΣ ǎƳƧŜǑǘŜƴƛƳŀ 

na krovovima zgrada Nastavnog zavoda i Doma zdravlja Siget, svakodnevno se prati 

dinamika pojavnosti alergene peludi u zraku i rezultati se prikazuju javnosti u obliku 

ŀƭŜǊƎƛƧǎƪƻƎ ǎŜƳŀŦƻǊŀ όǘǊŜƴǳǘŀőƴƻ ǎǘŀƴƧŜ ŀǘƳƻǎŦŜǊŜύΣ ǇŜƭǳŘƴŜ ǇǊƻƎƴƻȊŜ όƻőŜƪƛǾŀƴƻ 

stanje atmosfere) i peludnog kalendara na internetskim stranicama Nastavnog zavoda, 

Web-GIS aplikaciji 9ƪƻƭƻǑƪŀ ƪŀǊǘŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ, portalu Plivazdravlje.hr, mobilnim 

aplikacijama Peludna prognoza i HRT Meteo, na portalu HRT-a u rubrici Vrijeme i promet 

te brojnim radiopostajama. Zavod je koordinator projekta Peludna prognoza za 
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Republiku HrvatskuΦ tǊƻƎƴƻȊǳ ƛȊǊŀŚǳƧŜ ƴŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ŘƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛƘ ǇƻŘŀǘŀƪŀ ƛȊ ŘǾŀŘŜǎŜǘ 

ƳƧŜǊƴƛƘ ǇƻǎǘŀƧŀ ȌǳǇŀƴƛƧǎƪƛƘ ȊŀǾƻŘŀ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧΦ 

Aktivno se sudjeluje u izgradnji Europskog informacijskog sustava za pelud (EPI) 

posredstvom EAN-a (European Aeroallergen Network, www.polleninfo.org), EAS-a 

(European Aerobiology Society), IAA-e (International Association for Aerobiology) i 

CǊŀƴŎǳǎƪŜ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜ ŀŜǊƻōƛƻƭƻǑƪŜ ƳǊŜȌŜ wΦbΦ{Φ!Φ όLe Reseau National de Surveillance 

Aerobiologique) te sudjeluje u sustavu za upozoravanje alŜǊƎƛőƴƛƘ ƻǎƻōŀ ƴŀ ǇŜƭǳŘ 

ambrozije u Panonskoj nizini kao dio projekta R-PAS (Ragweed Pollen Alarm System). 

Isto tako, sudjeluje se u Projektu EUMETNET AutoPollen i Interreg GreenScape 

projektuΦ ¢ŀƪƻŚŜǊΣ ǇǊƻǾƻŘŜ ǎŜ ƳŜƭƛǎƻǇŀƭƛƴƻƭƻǑƪŜ ŀƴŀƭƛȊŜ ƳŜŘŀ ǳ ǎƪƭƻǇǳ 9¦ ǇǊƻƧŜƪǘŀ 

Centar za sigurnost i kvalitetu hrane. 

Sudjeluje se i u brojnim emisijama obrazovna i informativna karaktera tematski 

povezanima s alergijama i alergenom peludi kao i u ƻōƛƭƧŜȌŀǾŀƴƧǳ aŜŚǳƴŀǊƻŘƴƻƎ 

dana borbe protiv ambrozije ǇǊƛƎƻŘƴƛƳ ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƛƳ ƳŀǘŜǊƛƧŀƭƛƳŀ Ȋŀ ǑƛǊǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǳΦ 

¢ŀƪƻŚŜǊ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘŜ ƳŜƭƛǎƻǇŀƭƛƴƻƭƻǑƪŜ ŀƴŀƭƛȊŜ ƳŜŘŀ ǳ ǎƪƭƻǇǳ 9¦ ǇǊƻƧŜƪǘŀ Centar za 

sigurnost i kvalitetu hrane. 

Tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Zavod, na adresi Mirogojska cesta 16, 

ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƻ ƧŜ оср ŘƴŜǾƴƛƘ ŀŜǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀΦ tŜƭǳŘƴƛ ƛƴŘŜƪǎ ƛȊƴƻǎƛƻ ƧŜ псΦтлл 

peludnih zrnaca/m3 ȊǊŀƪŀΦ bŀƧǾƛǑŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ǇŜƭǳŘŀ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŜ ǎǳ ǳ ƻȌǳƧƪǳ όмсΦуун 

pz/m3), travnju (7.341 pz/m3) i lipnju (5.314 pz/m3ύΣ Řƻƪ ƧŜ ƴŀƧƴƛȌŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ǇŜƭǳŘŀ 

ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŀ ǳ ǇǊƻǎƛƴŎǳ όпм ǇȊκƳ3ύΦ ¢ƛƧŜƪƻƳ ƎƻŘƛƴŜ ƴŀ ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ ½ŀǾƻŘ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŀ 

je prisutnost 32 vrste peludi u zraku, a najzastupljenija je bila umjereno alergena pelud 

ǇƻǊƻŘƛŎŜ őŜƳǇǊŜǎŀκǘƛǎŀ ό/ǳǇǊŜǎǎŀŎŜŀŜκ ¢ŀȄŀŎŜŀŜύ ǎ ǳƪǳǇƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧƻƳ 

koncentracijom od 11.546 peludnih zrnaca u m3 zraka, odnosno 24,72% ukupnog 

ǇŜƭǳŘƴƻƎ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ǘŜ ƳŀƪǎƛƳŀƭƴƻƳ ƳƧŜǎŜőƴƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ фΦпму ǇȊκƳ3 u 

ƻȌǳƧƪǳΣ ǳȊ ŘƴŜǾƴƛ ƳŀƪǎƛƳǳƳ ƻŘ нΦрло ǇȊκƳ3 (1.3.2025.). Od drvenastih vrsta slijedi 

visoko alergena pelud johe (Alnus ǎǇΦύ ǎ ǳƪǳǇƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ пΦнфт 

peludnih zrnaca u m3 zraka, odnosno 9,20% ukupnog peludnog spektra, te 

ƳŀƪǎƛƳŀƭƴƻƳ ƳƧŜǎŜőƴƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ носп ǇȊκƳ3 ǳ ƻȌǳƧƪǳΦ ±ƛǎƻƪƻ ŀƭŜǊƎŜƴŀ 

pelud breze (Betula ǎǇΦύ ōƛƭŀ ƧŜ ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴŀ ǎ ǳƪǳǇƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ 

2.299 peludnih zrnaca u m3 zraka, odnosno 4,92% ukupnog peludnog spektra te 

ƳŀƪǎƛƳŀƭƴƻƳ ƳƧŜǎŜőƴƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ мΦтнп ǇȊκƳ3 ǳ ƻȌǳƧƪǳΣ ǳȊ ŘƴŜǾƴƛ 

maksimum od 303 pz/m3 (5. 4. 2025.). Od korovnih vrsta najzastupljenija je bila nisko 

alergena pelud vrsta iz porodice Urticaceae (kopǊƛǾŜύ ǎ ǳƪǳǇƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧƻƳ 

koncentracijom od 5.460 peludnih zrnaca u m3 zraka, odnosno 11,69% ukupnog 

ǇŜƭǳŘƴƻƎ ǎǇŜƪǘǊŀ ǘŜ ƳŀƪǎƛƳŀƭƴƻƳ ƳƧŜǎŜőƴƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ нпрс ǇȊκƳ3 u 

kolovozu. Visoko alergena pelud ambrozije (Ambrosia sp.) bila je zastupljena s ukupnom 

ƎƻŘƛǑƴƧƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ оΦмнс ǇŜƭǳŘƴƛƘ ȊǊƴŀŎŀ ǳ Ƴ3 zraka odnosno 6,69% 
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ǳƪǳǇƴƻƎ ǇŜƭǳŘƴƻƎ ǎǇŜƪǘǊŀ ǘŜ ƳŀƪǎƛƳŀƭƴƻƳ ƳƧŜǎŜőƴƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ мрсм ǇȊκƳ3 

u kolovozu, uz dnevni maksimum od 241 pz/m3 (3. 9. 2025.). Pelud trava (Poaceae) 

prevladava u svibnju i lipnju, a zastupljena je sa 6,08% u peludnom spektru i ukupnom 

ƎƻŘƛǑƴƧƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ нΦуоу ǇŜƭǳŘƴƛƘ ȊǊƴŀŎŀ ǳ Ƴ3 zraka. Visoka je bila i 

koncentracija umjereno alergene peludi graba (Carpinus sp.), visoko alergene peludi 

lijeske (Corylus sp.) i umjereno alergene peludi hrasta (Quercus sp.). 

Na mjernoj postaji SigetΣ ƴŀ ŀŘǊŜǎƛ !ǾΦ ±ŜŏŜǎƭŀǾŀ IƻƭƧŜǾŎŀ ннΣ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƻ ƧŜ оср 

ŘƴŜǾƴƛƘ ŀŜǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀΦ Peludni indeks iznosio je 45.831 peludno zrnce/m3 

ȊǊŀƪŀΦ bŀƧǾƛǑŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ǇŜƭǳŘŀ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŜ ǎǳ ǳ ƻȌǳƧƪǳ όмпΦмфм ǇȊκƳ3), travnju 

(8.037 pz/m3) i lipnju (5.564 pz/m3ύΣ Řƻƪ ƧŜ ƴŀƧƴƛȌŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ǇŜƭǳŘŀ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŀ ǳ 

prosincu (34 pz/m3ύΦ ¢ƛƧŜƪƻƳ ƎƻŘƛƴŜ ƴŀ ƳƧŜǊƴƻƧ ǇƻǎǘŀƧƛ {ƛƎŜǘ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŀ ƧŜ ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘ 

30 vrsta peludi u zraku, a najzastupljenija je bila umjereno alergena pelud porodice 

őŜƳǇǊŜǎŀκǘƛǎŀ όCupressaceae/ Taxaceaeύ ǎ ǳƪǳǇƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ 

10.342 peludna zrnca u m3 zraka, odnosno 22,57% ukupnog peludnog spektra, te 

ƳŀƪǎƛƳŀƭƴƻƳ ƳƧŜǎŜőƴƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ уΦмсо ǇȊκƳ3 ǳ ƻȌǳƧƪǳΣ ǳȊ ŘƴŜǾƴƛ 

maksimum od 2.132 pz/m3 (1. 3. 2025.). Od drvenastih vrsta slijedi visoko alergena 

pelud johe (Alnus ǎǇΦύ ǎ ǳƪǳǇƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ оΦснп ǇŜƭǳŘƴŀ ȊǊƴŎŀ 

u m3 zraka, odnosno 7,91% ukupnog peludnog spektra, te maksimalnom mjesŜőƴƻƳ 

koncentracijom od 1.988 pz/m3 ǳ ƻȌǳƧƪǳΦ ±ƛǎƻƪƻ ŀƭŜǊƎŜƴŀ ǇŜƭǳŘ ōǊŜȊŜ όBetula sp.) bila 

ƧŜ ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴŀ ǎ ǳƪǳǇƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ нΦрсл ǇŜƭǳŘƴƛƘ ȊǊƴŀŎŀ ǳ Ƴ3 

ȊǊŀƪŀΣ ƻŘƴƻǎƴƻ рΣрф҈ ǳƪǳǇƴƻƎ ǇŜƭǳŘƴƻƎ ǎǇŜƪǘǊŀ ǘŜ ƳŀƪǎƛƳŀƭƴƻƳ ƳƧŜǎŜőƴƻƳ 

koncentracijom od 1.972 pz/m3 u travnju. Od korovnih vrsta najzastupljenija je bila 

nisko alergena pelud vrsta iz porodice Urticaceae όƪƻǇǊƛǾŜύ ǎ ǳƪǳǇƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧƻƳ 

koncentracijom od 5.710 peludnih zrnaca u m3 zraka, odnosno 12,46% ukupnog 

peludnog spektra te maksimalnoƳ ƳƧŜǎŜőƴƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ нΦнму ǇȊκƳ3 u 

kolovozu. Visoko alergena pelud ambrozije (Ambrosia sp.) bila je zastupljena s 

ǳƪǳǇƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ оΦфло ǇŜƭǳŘƴŀ ȊǊƴŎŀ ǳ Ƴ3 zraka, odnosno 

уΣрн҈ ǳƪǳǇƴƻƎ ǇŜƭǳŘƴƻƎ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ǘŜ ƳŀƪǎƛƳŀƭƴƻƳ ƳƧŜǎŜőƴƻƳ koncentracijom od 

2.168 pz/m3 u rujnu. Pelud trava (Poaceae) prevladava u svibnju i lipnju, a zastupljena 

ƧŜ ǎŀ тΣпо҈ ǇŜƭǳŘƴƻƳ ǎǇŜƪǘǊǳ ƛ ǳƪǳǇƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧƻƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻƳ ƻŘ оΦплс 

peludnih zrnaca u m3 zraka. Visoka je bila i koncentracija umjereno alergene peludi 

graba (Carpinus sp.), visoko alergene peludi lijeske (Corylus sp.) i umjereno alergene 

peludi hrasta (Quercus sp.). 

Grafikon 1 ǇǊƛƪŀȊǳƧŜ ƘƻŘ ƳƧŜǎŜőƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ƴŀ ŘǾƧŜƳŀ ƳƧŜǊƴƛƳ ǇƻǎǘŀƧŀƳŀ ǳ 

Gradu Zagrebu, a na njemu je jasno vidljivo da se od dvanaest mjeseci u kojima se 

ōƛƭƧŜȌƛ ǇƻƧŀǾŀ ǇŜƭǳŘƛ ǳ ȊǊŀƪǳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƴŀƧǾƛǑŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ŘƻǎǘƛȌǳ ǳ ƻȌǳƧƪǳ 

i travnju kada cvjetaju drvenaste biljke. 
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Grafikon 1 ς ¦ǎǇƻǊŜŘōŀ ƘƻŘŀ ƳƧŜǎŜőƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ǇŜƭǳŘƛ ǳ ȊǊŀƪǳ ƴŀ ŘǾƧŜƳŀ 

mjernim postajama u Gradu Zagrebu u 2025. godini 

 

 

 

мтΦрΦ ¢ƭƻ ƛ ƻǘǇŀŘ 
 

Analize tla i otpada provode se ispitivanjem fizikalno-kemijskih svojstava otpada, tla i 

ƳǳƭƧŜǾŀ ǇǊŜƳŀ ǾŀȌŜŏƛƳ ǇǊƻǇƛǎƛƳŀ όTablica 1ύΦ hŘƧŜƭ ǇƻǎƧŜŘǳƧŜ ƻǾƭŀǑǘŜƴƧŜ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾŀ 

ȊŀǑǘƛǘŜ ƻƪƻƭƛǑŀ ƛ ȊŜƭŜƴŜ ǘǊŀƴȊƛŎƛƧŜ Ȋŀ ƛȊǊŀŘǳ ƛȊǾƧŜǑŏŀ ƻ ǎǘŀƴƧǳ ƻƪƻƭƛǑŀΤ ƛȊǊŀŘǳ ǎŀƴŀŎƛƧǎƪƛƘ 

ŜƭŀōƻǊŀǘŀΣ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ƛ ǎŀƴŀŎƛƧǎƪƛƘ ƛȊǾƧŜǑŏŀΤ ƛȊǊŀŘǳ ƛȊǾƧŜǑŏŀ ƻ ǇǊƻǊŀőǳƴǳ όƛƴǾŜƴǘŀǊǳύ 

ŜƳƛǎƛƧŀ ǎǘŀƪƭŜƴƛőƪƛƘ ǇƭƛƴƻǾŀ ƛ ŘǊǳƎƛƘ ŜƳƛǎƛƧŀ ƻƴŜőƛǑŏǳƧǳŏƛƘ ǘǾŀǊƛ ǳ ƻƪƻƭƛǑΤ ǇǊŀŏŜƴƧŜ ǎǘŀƴƧŀ 

ƻƪƻƭƛǑŀΤ ƻōŀǾƭƧŀƴƧŜ ǎǘǊǳőƴƛƘ ǇƻǎƭƻǾŀ Ȋŀ ǇƻǘǊŜōŜ wŜƎƛǎǘǊŀ ƻƴŜőƛǑŏŀǾŀƴƧŀ ƻƪƻƭƛǑŀΤ ƛȊǊŀŘǳ 

ŜƭŀōƻǊŀǘŀ ƻ ǳǎƪƭŀŚŜƴƻǎǘƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀ ǎ ƳƧŜǊƛƭƛƳŀ ǳ ǇƻǎǘǳǇƪǳ ƛǎƘƻŚŜƴƧŀ Ȋƴŀƪŀ ȊŀǑǘƛǘŜ 

ƻƪƻƭƛǑŀ tǊƛƧŀǘŜƭƧ ƻƪƻƭƛǑŀ i znaka EU Ecolabel. 

  

I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII. IX. X. XI. XII.

Zavod 2.463 3.221 16.88 7.341 3.500 5.314 1.552 4.360 1.796 132 98 41

Siget 2.130 2.979 14.19 8.037 3.718 5.564 1.757 4.434 2.729 164 94 34
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Tablica 1 ς Broj zaprimljenih uzoraka tla i otpada prema vrsti ispitivanja tijekom 2025. g. 

Vrsta analize Broj uzoraka 

Analiza za trajno odlaganje 130 

!ƴŀƭƛȊŀ Ȋŀ ǘŜǊƳƛőƪǳ ƻōǊŀŘǳ 63 

Fizikalno-kemijska analiza  247 

Analiza mulja 15 

Analiza tla 130 

aƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪŀ ŀƴŀƭƛȊŀ ƻōǊŀŚŜƴƻƎ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴƻƎ ƻǘǇŀŘŀ 66 

!ƳōŀƭŀȌƴƛ ƻǘǇŀŘ 57 

Kategorizacija i karakterizacija otpada  60 

Ukupno 768 

 

¦ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎŀ ½ŀǾƻŘƻƳ Ȋŀ ƳŜƭƛƻǊŀŎƛƧŜ !ƎǊƻƴƻƳǎƪƻƎ ŦŀƪǳƭǘŜǘŀ {ǾŜǳőƛƭƛǑǘŀ ǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǇǊƻǾƻŘŜ 

se programi MƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǘƭŀ ǳǊōŀƴƛƘ ǇƻǾǊǑƛƴŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ i tǊŀŏŜƴƧŜ ƛ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŜ ǑǘŜǘƴƻƎ 

ǳőƛƴƪŀ ǇƻǘŜƴŎƛƧŀƭƴƻ ǘƻƪǎƛőƴƛƘ ŜƭŜƳŜƴŀǘŀ ǳ ǘƭƛƳŀ ƎǊŀŘǎƪƛƘ ǾǊǘƻǾŀ u okviru programa 9ƪƻƭƻǑƪŀ 

karta Grada Zagreba Ǒǘƻ ƧŜ ǇǊƛƪŀȊŀƴƻ na https://ekokartazagreb.stampar.hr/ i ǎƭǳȌōŜƴƻƧ 

stranici grada Zagreba https://www.zagreb.hr (Slika 1). 

 

Slika 1 ς Web-GIS aplikacija 9ƪƻƭƻǑƪŀ ƪŀǊǘŀ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ς sloj tlo 

 
 

Tijekom 2025. godine provedeno je uzorkovanje tla za laboratorijske analize na 30 

lokacija u gradu Zagrebu (Slika 2, Tablica 2).  
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Slika 2 ς Lokacije uzorkovanih i analiziranih urbanih tala u 2025. godini 

 

 

Tablica 2 ς Lokacije uzorkovanja tla 

Anal. br. ID uzorka X Y Ring Lokacija bŀőƛƴ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŀ ǳǊōŀƴƻƎ ǘƭŀ 

058 01078/25 1_2 459445.0 5074539.8 RING 1 Lokacija 2 
WŀǾƴŀ ȊŜƭŜƴŀ ǇƻǾǊǑƛƴŀ ǳƴǳǘŀǊ 
ǊŜȊƛŘŜƴŎƛƧŀƭƴŜ őŜǘǾǊǘƛ όƎǊŀŘǎƪƛ ǇŀǊƪύ 

058 01077/25 2_4 460396.2 5074279.9 RING 2 Lokacija 4 
WŀǾƴŀ ȊŜƭŜƴŀ ǇƻǾǊǑƛƴŀ ǳƴǳǘŀǊ 
ǊŜȊƛŘŜƴŎƛƧŀƭƴŜ őŜǘǾǊǘƛ όƎǊŀŘǎƪƛ ǇŀǊƪύ 

058 01083/25 2_5 460140.7 5073348.6 RING 2 Lokacija 5 5ƧŜőƧƛ ǾǊǘƛŏ 

058 01082/25 2_8 459058.2 5073649.9 RING 2 Lokacija 8 
WŀǾƴƻ ŘƧŜőƧŜ ƛƎǊŀƭƛǑǘŜΣ ƧŀǾƴŀ 
ȊŜƭŜƴŀ ǇƻǾǊǑƛƴŀ ǳƴǳǘŀǊ 
ǊŜȊƛŘŜƴŎƛƧŀƭƴŜ őŜǘǾǊǘƛ 

058 01084/25 3_6 459918.5 5073072.7 RING 3 Lokacija 6 5ƧŜőƧƛ ǾǊǘƛŏ 

058 01080/25 3_10 457943.4 5075106.1 RING 3 Lokacija 10 WŀǾƴƻ ŘƧŜőƧŜ ƛƎǊŀƭƛǑǘŜ 

058 00583/25 4_6 460743.3 5072151.1 RING 4 Lokacija 6 5ƧŜőƧƛ ǾǊǘƛŏ 

058 01079/25 4_10 457709.7 5074646.4 RING 4 Lokacija 10 
WŀǾƴŀ ȊŜƭŜƴŀ ǇƻǾǊǑƛƴŀ ǳƴǳǘŀǊ 
ǊŜȊƛŘŜƴŎƛƧŀƭƴŜ őŜǘǾǊǘƛ όƎǊŀŘǎƪƛ ǇŀǊƪύ 

058 01085/25 5_4 463018.5 5074385.6 RING 5 Lokacija 4 5ƧŜőƧƛ ǾǊǘƛŏ 

058 01268/25 5_6 460386.8 5071647.7 RING 5 Lokacija 6 
WŀǾƴŀ ȊŜƭŜƴŀ ǇƻǾǊǑƛƴŀ ǳƴǳǘŀǊ 
ǊŜȊƛŘŜƴŎƛƧŀƭƴŜ őŜǘǾǊǘƛ όƎǊŀŘǎƪƛ ǇŀǊƪύ 



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

313 

Anal. br. ID uzorka X Y Ring Lokacija bŀőƛƴ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŀ ǳǊōŀƴƻƎ ǘƭŀ 

058 00584/25 6_3 463055.8 5075463.0 RING 6 Lokacija 3 
tƻŘǊǳőƧŜ Ȋŀ ǎǇƻǊǘ ƛ rekreaciju, 
javna zelena povǊǑƛƴŀ unutar 
ǊŜȊƛŘŜƴŎƛƧŀƭƴŜ őŜǘǾǊǘƛ όƎǊŀŘǎƪƛ ǇŀǊƪύ 

058 00582/25 6_6 461781.5 5071997.5 RING 6 Lokacija 6 ~ƪƻƭǎƪƻ ƛƎǊŀƭƛǑǘŜ 

058 00585/25 7_3 463942.3 5076068.4 RING 7 Lokacija 3 
WŀǾƴŀ ȊŜƭŜƴŀ ǇƻǾǊǑƛƴŀ ǳȊ 
prometnicu 

058 00581/25 7_6 463136.4 5071557.0 RING 7 Lokacija 6 
tƻƭƧƻǇǊƛǾǊŜŘƴŀ ǇƻǾǊǑƛƴŀΣ 
livada, povrtnjak, nedaleko 
rukavca rijeke Save 

058 01275/25 7_10 456876.1 5070203.5 RING 7 Lokacija 10  5ƧŜőƧƛ ǾǊǘƛŏ 

058 01081/25 7_12 454790.7 5073764.1 RING 7 Lokacija 12 
WŀǾƴƻ ŘƧŜőƧŜ ƛƎǊŀƭƛǑǘŜΣ ƧŀǾƴŀ 
zelena pov. unutar 
ǊŜȊƛŘŜƴŎƛƧŀƭƴŜ őŜǘǾǊǘƛ 

058 01269/25 8_8 460795.3 5069118.7 RING 8 Lokacija 8 
tƻŘǊǳőƧŜ Ȋŀ ǎǇƻǊǘ ƛ ǊŜƪǊŜŀŎƛƧǳΣ 
javna zelena pov. unutar 
ǊŜȊƛŘŜƴŎƛƧŀƭƴŜ őŜǘǾǊǘƛ 

058 00586/25 8_2 462782.4 5078689.6 RING 8 Lokacija 2 WŀǾƴŀ ȊŜƭŜƴŀ ǇƻǾǊǑƛƴŀ όǇŀǊƪ ǑǳƳŀύ 

058 00578/25 23_1 474278.2 5088548.3 RING 23 Lokacija 1 WŀǾƴƻ ŘƧŜőƧŜ ƛƎǊŀƭƛǑǘŜ 

058 00579/25 11_3 468325.4 5073546.8 RING 11  lokacija 3 tƻƭƧƻǇǊƛǾǊŜŘƴƻ ȊŜƳƭƧƛǑǘŜΣ ƻǊŀƴƛŎŀ 

058 00580/25 8_5 465660.1 5071420.6 RING 8 lokacija 5 tƻŘǊǳőƧŜ Ȋŀ ǎǇƻǊǘ ƛ ǊŜƪǊŜŀŎƛƧǳ 

058 01270/25 9_8 458024.6 5067552.5 RING 9 lokacija 8  bƻƎƻƳŜǘƴƻ ƛƎǊŀƭƛǑǘŜ ǳ ƴŀǎŜƭƧǳ 

058 01271/25 10_7 458337.5 5066429.5 RING 10  lokacija 7  tƻƭƧƻǇǊƛǾǊŜŘƴƻ ȊŜƳƭƧƛǑǘŜ 

058 01274/25 12_5 453988.9 5065689.0 RING 12 lokacija 5 WŀǾƴŀ ȊŜƭŜƴŀ ǇƻǾǊǑƛƴŀ όǇŀǊƪ ǑǳƳŀύ 

058 01272/25 14_3 457082.6 5063302.7 RING 14  lokacija 3 Poljopriv. ȊŜƳƭƧƛǑǘŜΣ ǳȊ Ǌǳō ƴŀǎŜƭƧŀ 

058 01273/25 18_2 451716.5 5060675.0 RING 18 lokacija 2 
Poljoprivredno ȊŜƳƭƧƛǑǘŜΣ 
livada uz cestu 

058 01086/25 8_1 459966.6 5080261.7 RING 8 lokacija 1 5ǾƻǊƛǑǘŜ ŘƧŜőƧŜƎ ǾǊǘƛŏŀ 

058 01278/25 10_10 451944.7 5075654.9 RING 10 lokacija 10  WŀǾƴƻ ŘƧŜőƧŜ ƛƎǊŀƭƛǑǘŜ 

058 01277/25 13_7 448162.1 5075601.9 RING 13  lokacija 7 WŀǾƴƻ ŘƧŜőƧŜ ƛƎǊŀƭƛǑǘŜ 

058 01276/25 13_5 449749.0 5070521.3 RING 13  lokacija 5 ~ƪƻƭǎƪƻ ƛƎǊŀƭƛǑǘŜ 

 

bŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ǇǊƻǾŜŘŜƴƛƘ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ƛȊǊŀŚŜƴ ƧŜ ƳƻŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛƧŜ ŜƭŜƳŜƴŀǘŀ ǘŜƳŜƭƧŜƴ 

na prostornoj raspodjeli pH, organskog ugljika (Corg) te koncentracijama elemenata 

/ŘΣ /ǊΣ /ǳΣ IƎΣ bƛΣ tō ƛ ½ƴ ƻŘǊŜŚŜƴƛƘ ǳ ǳȊƻǊŎƛƳŀ ǘƭŀΦ 

Raspodjela vrijednosti pH tla u 2025. godini prikazana je na Slici 3Φ tǊŜƳŀ ǳǘǾǊŚŜƴƻƳ 

ǊŀǎǇƻƴǳ ǇI ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ƻŘ рΣнл Řƻ уΣнлΣ ǘƭƻ ƧŜ ƪƛǎŜƭƻ Řƻ ŀƭƪŀƭƴƻΣ ŀ ǇǊƻǎƧŜőƴŀ vrijednost 

pH je 7,62.  
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Slika 3 ς Raspodjela vrijednosti pH (pHH2O) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. godine 

 
 

tǊƻǎƧŜőƴŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ ƻǊƎŀƴǎƪƻƎ ǳƎƭƧƛƪŀ ǳ ǳǊōŀƴƻƳ ǘƭǳ ǳȊƻǊƪƻǾŀƴƻƳ ǳ нлн5. godini 

iznosi 24,3 g kg-1Σ ŀ ƪǊŜŏŜ ǎŜ ǳ ǊŀǎǇƻƴǳ ƻŘ 4,10 do 38,0 g kg-1 (Slika 4). Prema ovim 

vrijednostima tlo je slabo do dosta humozno. 

YƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ƪŀŘƳƛƧŀ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜƳ ǳ нлн5. godini u prosjeku iznose 0,37 

mg kg-1, a imaju raspon od 0,01 do 1,40 mg kg-1 (Slika 5). Ove su vrijednosti znatno 

ƴƛȌŜ ƻŘ ƴŀƧǾƛǑŜ ŘƻǇǳǑǘŜƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ƻŘ н ƳƎ ƪƎ-1 (NN 71/19). 

Koncentracije kroma u 2025. godini u prosjeku iznose 22,3 mg kg-1, a imaju raspon 

od 3,00 do 40,0 mg kg-1 (Slika 6ύΦ YƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ƪǊƻƳŀ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ǳ ǘƭǳ ƻǾƛƳ 

ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜƳ ƴƛȌŜ ǎǳ ƻŘ ƴŀƧǾƛǑŜ ŘƻǇǳǑǘŜƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ƻŘ мнл ƳƎ ƪƎ-1 propisane 

tǊŀǾƛƭƴƛƪƻƳ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ǇƻƭƧƻǇǊƛǾǊŜŘƴƻƎ ȊŜƳƭƧƛǑǘŀ ƻŘ ƻƴŜőƛǑŏŜƴƧŀ όNN 71/19), kao i od 

ǊŜŦŜǊŜƴǘƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ Ȋŀ ǘƭŀ {ǊŜŘƛǑƴƧŜ IǊǾŀǘǎƪŜ όIŀƭŀƳƛŏ ƛ aƛƪƻΣ нллфύΦ 

Urbano tlo uzoǊƪƻǾŀƴƻ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳ ǇǊƻǎƧŜƪǳ ǎŀŘǊȌƛ нтΣм ƳƎ ƪƎ-1 bakra, s 

rasponom vrijednosti od 1,00 do 68,0 mg kg-1 (Slika 7ύΣ Ǒǘƻ ƧŜ ƛ ǎŀŘŀ Ȋƴŀǘƴƻ ƳŀƴƧŜ ƻŘ 

ƴŀƧǾƛǑŜ ŘƻǇǳǑǘŜƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ /ǳ ǳ ǇƻƭƧƻǇǊƛǾǊŜŘƴƛƳ ǘƭƛƳŀ όbb тмκмфύΦ 

¦ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧƛƳŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴƛƳ нлн5. godiƴŜ ǳǘǾǊŚŜƴƻ ƧŜ ǇǊƻǎƧŜőƴƻ лΣ24 mg kg-1 Hg, s 

ƴŀƧǾƛǑom koncentracijom od 1,05 mg kg-1 (Slika 8ύΦ YƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ȌƛǾŜ ǳ ǘƭǳ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ƻǾƛƳ 

ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜƳ ƴƛȌŜ ǎǳ ƻŘ ƴŀƧǾƛǑŜ ŘƻǇǳǑǘŜƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ƻŘ мΣрл ƳƎ ƪƎ-1 propisane 

tǊŀǾƛƭƴƛƪƻƳ ƻ ȊŀǑǘƛǘƛ ǇƻƭƧƻǇǊƛǾǊŜŘƴƻƎ ȊŜƳƭƧƛǑǘŀ ƻŘ ƻƴŜőƛǑŏŜƴƧŀ όNN 71/19).  
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YƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ƴƛƪƭŀ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜƳ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǳ ǇǊƻǎƧŜƪǳ ƛȊƴƻǎŜ отΣф ƳƎ ƪƎ-1, s 

rasponom od 19,0 do 58,0 mg kg-1 (Slika 9ύΦ LȊƳƧŜǊŜƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ bƛ Ȋƴŀǘƴƻ ǎǳ ƴƛȌŜ ƻŘ 

Zakonom (NN 71/19) ƳŀƪǎƛƳŀƭƴƻ ŘƻǇǳǑǘŜƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ƴƛƪƭŀ ƻŘ тр ƳƎ ƪƎ-1. 

 

Slika 4 ς Raspodjela vrijednosti organskog ugljika (Corg) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g. 

 
 

Slika 5 ς Raspodjela vrijednosti koncentracije kadmija (Cd) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g. 
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Slika 6 ς Raspodjela vrijednosti koncentracije kroma (Cr) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g. 

 

 

Slika 7 ς Raspodjela vrijednosti koncentracije bakra (Cu) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g. 
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Slika 8 ς wŀǎǇƻŘƧŜƭŀ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ȌƛǾŜ όIƎύ ǳ urbanom tlu uzorkovanom 2025. g. 

 

 

Slika 9 ς Raspodjela vrijednosti koncentracije nikla (Ni) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g. 
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¦ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧƛƳŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴƛƳŀ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳǘǾǊŚŜƴƻ ƧŜ Řŀ ǳǊōŀƴƻ ǘƭƻ ǳ ǇǊƻǎƧŜƪǳ ǎŀŘǊȌƛ 

42,8 mg kg-1 Pb, minimalno 23,2 mg kg-1Σ ŀ ƴŀƧǾƛǑŜ мнл ƳƎ ƪƎ-1 (Slika 10ύΦ tƻŘŀŎƛ ǎǳ ƴƛȌƛ ƻŘ 

½ŀƪƻƴƻƳ ŘƻǇǳǑǘŜƴŜ ƴŀƧǾƛǑŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ tō όмрл ƳƎ ƪƎ-1, NN 71/19). 

 

Slika 10 ς Raspodjela vrijednosti koncentracije olova (Pb) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g. 

 

 

YƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ Ŏƛƴƪŀ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜƳ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǳ ǇǊƻǎƧŜƪǳ ƛȊƴƻǎŜ 

89,8 mg kg-1 u rasponu od 26,0 do 190 mg kg-1 (Slika 11). Maksimalna koncentracija Zn 

ǳǘǾǊŚŜƴŜ ƻǾƛƳ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜƳ ƛȊƴƻǎƛ мфл ƳƎ ƪƎ-1 Ǒǘƻ ƧŜ ƴŜȊƴŀǘƴƻ ƴƛȌŜ ƻŘ ½ŀƪƻƴƻƳ όbb 

тмκмфύ ƴŀƧǾƛǑŜ ŘƻǇǳǑǘŜƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ƻŘ нлл ƳƎ ƪƎ-1, a izmjerena je u uzorku tla 

uzorkovanom dana 18. 9. нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴŀ ȊŜƭŜƴƻƧ ǇƻǾǊǑƛƴƛ ǳƴǳǘŀǊ ǊŜȊƛŘŜƴŎƛƧŀƭƴŜ őŜǘǾǊǘƛ 

όtŀǊƪ ƪǊŀƭƧŀ tŜǘǊŀ YǊŜǑƛƳƛǊŀ L±ύΦ 
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Slika 11 ς Raspodjela vrijednosti koncentracije cinka (Zn) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g. 

 

 

 

мтΦсΦ ¿ƛǾƻǘƴƛ ƛ ǊŀŘƴƛ ƻƪƻƭƛǑ 
 

aƧŜǊŜƴƧŀΣ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ƛ ŀƴŀƭƛȊŜ ǳȊƻǊŀƪŀ ƛȊ ȌƛǾƻǘƴƻƎ ƛ ǊŀŘƴƻƎ ƻƪƻƭƛǑŀ ǇǊƛƪŀȊŀƴŀ ǎǳ ǳ Tablici 1. 

 

Tablica 1 ς aƧŜǊŜƴƧŀ ƛ ŀƴŀƭƛȊŜ ǳȊƻǊŀƪŀ ƛȊ ȌƛǾƻǘƴƻƎ ƛ ǊŀŘƴƻƎ ƻƪƻƭƛǑŀ 

Mjerenje 
Mjerenja/ 

uzorci  

CƛȊƛƪŀƭƴƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ǑǘŜǘƴƻǎǘƛ ǊŀŘƴƻƎ ƻƪƻƭƛǑŀ 483 

YŜƳƛƧǎƪƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ǑǘŜǘƴƻǎǘƛ ǊŀŘƴƻƎ ƻƪƻƭƛǑŀ 582 

.ƛƻƭƻǑƪƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ǑǘŜǘƴƻǎǘƛ ǊŀŘƴƻƎ ƻƪƻƭƛǑŀ όǳȊƻǊƪƻǾŀƴƧŜ Ȋŀ mikrob. analize unutar. zraka) 109 

Mjerenja osnovnih aeropolutanata 734 

aƧŜǊŜƴƧŀ ǎŀǎǘŀǾŀ ƻŘƭŀƎŀƭƛǑƴƛƘ ǇƭƛƴƻǾŀ 246 

¦ƪǳǇƴŀ ǘŀƭƻȌƴŀ ǘǾŀǊ ό¦¢¢ύ Ҍ ƳŜǘŀƭƛ 996 

aƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪŜ ŀƴŀƭƛȊŜ ǳƴǳǘŀǊƴƧŜƎ ȊǊŀƪŀ ς brisevi 16 
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мтΦтΦ 9ƪƻǘƻƪǎƛƪƻƭƻƎƛƧŀ 
 

9ƪƻǘƻƪǎƛƪƻƭƻǑƪŀ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘŜ ƴŀ ƻŘŀōǊŀƴƛƳ ǘŜǎǘƴƛƳ ƻǊƎŀƴƛȊƳƛƳŀΦ 5ƻŘŀǘƴƻ 

ǎŜ ǇǊƻǾƻŘŜ ǘŜǎǘƻǾƛ ōƛƻƭƻǑƪŜ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧŜ ǎǳǇǎǘŀƴŎƛ όǇǊƻƛȊǾƻŘŀύ ƪƻƧŜ ƴŀ ƪǊŀƧǳ ǎǾƻƧŜ 

ǇǊƛƳƧŜƴŜ ȊŀǾǊǑŀǾŀƧǳ ǳ ǾƻŘŜƴƛƳ ŜƪƻǎǳǎǘŀǾƛƳŀΦ !ƴŀƭƛȊŜ ƻōǳƘǾŀŏŀƧǳ ƻǘǇŀŘƴŜ ǾƻŘŜΣ 

ǊŀȊƭƛőƛǘŜ ǇǊƻƛȊǾƻŘŜ Ȋŀ ǇǊŀƴƧŜ ƛ őƛǑŏŜƴƧŜΣ ǊŀȊƭƛőƛǘŀ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧǎƪŀ ǎǊŜŘǎǘǾŀ Ȋŀ ǇƻŘƳŀȊƛǾŀƴƧŜΣ 

ƪŀƻ ƛ ǎǊŜŘǎǘǾŀ Ȋŀ ǎŀƴŀŎƛƧǳ ƻƴŜőƛǑŏŜƴŜ ǾƻŘŜ ƛƭƛ ȊŜƳƭƧŜ ǘŜ ǇǊƻŎƧŜƴŜ ǳǘƧŜŎŀƧŀ ǇƻƧŜŘƛƴŜ 

ǎǳǇǎǘŀƴŎŜ ƴŀ ōƛƭƧƴŜ ƛ ȌƛǾƻǘƛƴƧǎƪŜ ƻǊƎŀƴƛȊƳŜ ŜƪƻǎǳǎǘŀǾŀΦ 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƻ ƧŜ пмм ǳȊƻǊŀƪŀΦ 9ƪƻǘƻƪǎƛƪƻƭƻǑƪŀ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƧŀ ƻǘǇŀŘƴƛƘ 

ǾƻŘŀ όǘŜǎǘ ǘƻƪǎƛőƴƻǎǘƛ ƴŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀƳ Daphnia magna i ispitivanje inhibicije rasta 

slatkovodne alge Pseudokirchneriella subcapitata) provedena su na 378 uzorka. 

Analiza bioƭƻǑƪŜ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧŜ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƻǇŏŜ ǳǇƻǊŀōŜ όǎǊŜŘǎǘǾŀ Ȋŀ ǇǊŀƴƧŜ ƛ őƛǑŏŜƴƧŜ ƪƻƧŀ 

ǎŀŘǊȌŜ ǘŜƴȊƛŘŜύ ǇǊƻǾƻŘŜ ǎŜ ƪŀƻ Řƛƻ ŀƴŀƭƛȊŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƛǎǇǊŀǾƴƻǎǘƛ ǳ ƴŀŘƭŜȌƴƻǎǘƛ 

Ministarstva zdravstva. Prema zahtjevu kupca izvode se i kao samostalne analize. 

Osobitost tih testoǾŀ ƴƧƛƘƻǾƻ ƧŜ ǘǊŀƧŀƴƧŜ ƻŘ ну Řŀƴŀ ǊŀŘƛ ƻŘǊŜŚƛǾŀƴƧŀ ǾǊŜƳŜƴǎƪƻƎ 

ǊŀȊŘƻōƭƧŀ ǳ ƪƻƧŜƳ ǎŜ ƛǎǇƛǘƛǾŀƴƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘ ǊŀȊƎǊŀŘƛ Řƻ ǎǾƻƧƛƘ ƪƻƴŀőƴƛƘ ǇǊƻŘǳƪŀǘŀ ό/h2 i 

vode) te je u tu svrhu analizirano 35 uzoraka. 

Tijekom 2025. godine, u suradnji s Nacionalnim povjerenstvom za biocidne proizvode 

ǇǊƛ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ wIΣ ǎŀǎǘŀǾƭƧŜƴŀ ǎǳ ǎǘǊǳőƴŀ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀ Ȋŀ ǇƻǘǊŜōŜ ƛǎǘƻƎΦ 

 

 

мтΦуΦ tǊƻŎƧŜƴŀ ǊƛȊƛƪŀ 
 

Na razini Odjela za procjenu rizika ǇǊǳȌŀ ǎŜ ǇƻǘǇƻǊŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ǇƻǎǊŜŘǎǘǾƻƳ 

ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜΣ ǎŀǾƧŜǘƻŘŀǾƴŀ ƛ ǇǊŀƪǘƛőƴŀ ǘŜǊŜƴǎƪŀ ǳǎƭǳƎŀ ǇǊƛ 

ǇǊƻŎƧŜƴƛ ǇŀǊŀƳŜǘŀǊŀ ƳƧŜǊŜƴƧŀ ƛ ŀƴŀƭƛȊŜ Ȋŀ ǎǾŜ ǾǊǎǘŜ ǳȊƻǊŀƪŀ ƛȊ ƻƪƻƭƛǑŀΦ hŘƧŜƭ ǇǊƻǾƻŘƛ 

koordinaciju aktivnosti nezavisnog tima za dodjelu institucijskog znaka Kontrolirana 

kvaliteta Ȋŀ ǇǊŜƘǊŀƳōŜƴŜ ǇǊƻƛȊǾƻŘŜΣ ǘŜ ǇǊǳȌŀ ǇƻǘǇƻǊǳ ǳ ǎǳǎǘŀǾǳ ƧŀőŀƴƧŀ ƪŀǇŀŎƛǘŜǘŀ 

Ȋŀ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜ ǳ ƛȊǾŀƴǊŜŘƴƛƳ ǎƛǘǳŀŎƛƧŀƳŀ ǘƧΦ ƛȊƴŜƴŀŘƴƛƳ ȊŀƎŀŚŜƴƧƛƳŀ ǳ ǳǊōŀƴƻƳ 

ƻƪƻƭƛǑǳ ǎ ƳƻƎǳŏƛƳ ƴŜƎŀǘƛǾƴƛƳ ǳǘƧŜŎŀƧŜƳ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƎǊŀŚŀƴŀΦ 

Posredstvom aktivnosti zdravstveno-ŜƪƻƭƻǑƪƻƎ ǘƛƳŀ ǎǳŦƛƴŀƴŎƛǊŀƴƻƎ ƻŘ ǎǘǊŀƴŜ IǊǾŀǘǎƪƻƎ 

ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ƻǎƛƎǳǊŀƴƧŜ όI½½hύ ǇǊǳȌŀ ǎŜ ǎŀǾƧŜǘƻŘŀǾƴŀ ǳǎƭǳƎŀ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛƧŜ 

ǊŜȊǳƭǘŀǘŀ ŀƴŀƭƛȊŀΣ ǘŜ ǇǊŜƳŀ ƴŀŘƭŜȌƴƛƳ ǘƛƧŜƭƛƳŀ ǳ ƛȊǊŀŘƛ ǎǘǊŀǘŜǑƪƛƘ ŘƻƪǳƳŜƴŀǘŀ ƭƻƪŀƭƴŜΣ 

naŎƛƻƴŀƭƴŜ ƛ 9¦ ǊŀȊƛƴŜΦ ¦ ƻŘƧŜƭǳ ǎŜ ƛȊǊŀŚǳƧǳ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊƴŜ ǇǊƻŎƧŜƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ 
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ǳǘƧŜŎŀƧŀ ƛ ǊƛȊƛƪŀ ƛȊ ƻƪƻƭƛǑŀ ǘŜ ǎŜ ǎǳŘƧŜƭǳƧŜ ǳ ǊŀȊǾƻƧǳ ƴƻǾƛƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧǎƪƻ-komunikacijskih 

ǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŀ όL/¢ύ Ȋŀ ǇǊƻŎƧŜƴŜ ǳǘƧŜŎŀƧŀ ƛȊ ƻƪƻƭƛǑŀ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜΦ ¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛne 

ǇƻǎŜōƴƻ ǎǳ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƻ ǊŜǎǳǊǎƛ ōƛƭƛ ǳǎƳƧŜǊŜƴƛ ƴŀ ǎƛƎǳǊƴƻǎǘ ǾƻŘŀ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ƛ 

ǇǊƛƭŀƎƻŘōǳ ǇƻǎǘƻƧŜŏŜ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ǳ ǎƭǳőŀƧǳ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŀ ƴŜǎǳƪƭŀŘƴƛƘ ǊŜȊǳƭǘŀǘŀ ŀƴŀƭƛȊŀ 

ōŀƪǘŜǊƛƧŜ ƭŜƎƛƻƴŜƭŜ ǳ ǾƻŘƛ Ȋŀ ƭƧǳŘǎƪǳ ǇƻǘǊƻǑƴƧǳ ǇǊƛƻǊƛǘŜǘƴƛƘ ƻōƧŜƪŀǘŀΦ ±ǊŜƳŜƴǎƪƛ ƛ ljudski 

ǊŜǎǳǊǎƛ ǎǳ ōƛƭƛ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƻ ǳǎƳƧŜǊŜƴƛ ǳ ƧŀőŀƴƧŜ ƪŀǇŀŎƛǘŜǘŀ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊƴƛƘ ǘƛƳƻǾŀ ƴŀ 

őŜƭǳ ǎ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻȊƛƳŀ Ȋŀ Ƙƛǘƴǳ ǇǊŜǇƻǊǳƪǳ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ƛ ǇƻǇǊŀǾƴƛƘ ƳƧŜǊŀ Ȋŀ ƪǳŏƴǳ 

ǾƻŘƻƻǇǎƪǊōƴǳ ƳǊŜȌǳ ǇǊƛƻǊƛǘŜǘƴƛƘ ƻōƧŜƪŀǘŀΣ ǊŀŘƛ ǇƻǘǊŜōŜ ōǊȊŜ ǇǊƻŎƧŜƴŜ ǊŀȊƛƴŜ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ 

kontaminaciji i razine rizika za zdravlje. 

bŀǎǘŀǾƭƧŜƴŀ ƧŜ ǇǊƻǾŜŘōŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǳƴŀǇǊŜŚŜƴƧŜ ǎǳǎǘŀǾŀ ǳǎǇƻǊŜŘōŜ ƛƴŘƛƪŀǘƻǊŀ 

kvalitete zraka sa zdravstvenim pokazateljima, sustava javne objave preventivnih 

zdravstvenih preporuka za javnost, te unaprŜŚŜƴƧŜ ǇǊƛƳƧŜƴŜ ƳƻŘŜƭŀ Ȋŀ ƪǊŜǘŀƴƧŜ 

ƻƴŜőƛǑŏŜƴƧŀ ȊǊŀƪŀ ǳ ƎǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǊŀȊǾƛƧŜƴƻƎ ƪǊƻȊ 9¦ ǇǊƻƧŜƪǘ Sustav za detekciju i 

ǇǊŀŏŜƴƧŜ ƪǊŜǘŀƴƧŀ ȊŀƎŀŚŜƴƧŀ ȊǊŀƪŀ ǳ ǳǊōŀƴƛƳ ǇƻŘǊǳőƧƛƳŀΦ Kroz projektne aktivnosti 

unutar EU projekta GreenScape CE ς Climate-proof landscape through renaturing 

urban areas in Central Europe koordiniralo se postavljanje metodologije za procjene 

tzv. smart-ǊƧŜǑŜƴƧŀ ƧŀőŀƴƧŀ ȊŜƭŜƴŜ ƛ ǇƭŀǾŜ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊŜ ǳ ǳǊōŀƴƛƳ Ǉƛƭƻǘ-ǇƻŘǊǳőƧƛƳŀ 

utemeljenih na prirodi. Djelovanjem Odjela uspostavljena je brza identifikacija 

ǇƻǘǊŜōƴƛƘ ǇƻǇǊŀǾƴƛƘ ƛ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ǇƻǎǘǳǇŀƴƧŀ Ȋŀ ȊŀǑǘƛǘǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƴŀ ǘŜƳŜƭƧǳ 

ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƛƘ ƛȊǾƻǊŀ ǇƻŘŀǘŀƪŀ ǳ ǎƭǳőŀƧǳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǎƪƻƎ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŀ ƴŜǎǳƪƭŀŘƴƛƘ 

ǊŜȊǳƭǘŀǘŀ ŀƴŀƭƛȊŀ ǳ ǳȊƻǊŎƛƳŀ ƛȊ ƻƪƻƭƛǑŀ ƛƭƛ ƪŀŘŀ ƴƛƧŜ ƳƻƎǳŏŜ Řŀǘƛ ƻŎƧŜƴǳ ǎǳƪƭŀŘƴƻǎǘƛ 

radi nepostojanja zakonodavnih odredbi o maksimalnim dozvoljenim 

ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƳŀ ƻƴŜőƛǑŏǳƧǳŏƛƘ ŦƛȊƛƪŀƭƴƻ-ƪŜƳƛƧǎƪƛƘ ƛ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀΦ ¢ƛƧŜƪƻƳ 

нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜΣ hŘƧŜƭ ƧŜ ǳƪƭƧǳőŜƴ ǎǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜƳ ƛƭƛ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎƛƧƻƳ ǘƛƳŀ ƴŀ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƧǎƪƻƧ 

razini, u dodatna dva odobrena i sufinancirana EU projekta iz programa Obzor za 

ǇƻŘǊǳőƧŜ ǊŀȊǾƻƧŀ ƛƴƻǾŀǘƛǾƴƛƘ ŀƭŀǘŀ Ȋŀ ǇǊŀŏŜƴƧŜ ǳǘƧŜŎŀƧŀ ƻƴŜőƛǑŏŜƴƧŀ ƘǊŀƴŜ ƛ ȊǊŀƪŀ ƴŀ 

ȊŘǊŀǾƭƧŜ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀΦ 

Odjel sudjeluje u aktivnostima poticaja proaktivne preventivne komunikacije s 

ƧŀǾƴƻǑŏǳΣ ǘŜ ǳ ǇǊƛǇǊŜƳƛ ŜŘǳƪŀǘƛǾƴƛƘ ƳŀǘŜǊƛƧŀƭŀ Ǒǘƻ ǇǊƛŘƻƴƻǎƛ ǇƻŘƛȊŀƴƧǳ ǊŀȊƛƴŜ ǎǾƛƧŜǎǘƛ 

ƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ǎǘǊǳƪŜ ƛ ŘƻƴƻǎƛǘŜƭƧŀ ƻŘƭǳƪŀ ǳ ǾŜȊƛ ǎ ǳǘƧŜŎŀƧƛƳŀ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƘ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪƛƘ ƛ 

fizikalno-ƪŜƳƛƧǎƪƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜΦ 

Sve usluge provode se u svrhu promocije preventivnog pǊƛǎǘǳǇŀ ȊŀǑǘƛǘŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ 

ǎǳƪƭŀŘƴƻ őƭΦ мопΦ ½ŀƪƻƴŀ ƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛ ƛ ǾŀȌŜŏŜƳ tǊƻƎǊŀƳǳ ƳƧŜǊŀ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ Ȋŀ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ŜƪƻƭƻƎƛƧŜΣ ǇƻǎŜōƴƻ Ȋŀ 

javnozdravstveno prioritetne objekte (poput zdravstvenih, odgojno-obrazovnih 

ustanova i obƧŜƪŀǘŀ Ȋŀ ǎƪǊō Ȋŀ ǊƛȊƛőƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ǇƻǇǳǘ ŘƧŜŎŜΣ ǎǘŀǊƛƧƛƘ 

ƻǎƻōŀ ƛƭƛ ƻǎƻōŀ ƴŀǊǳǑŜƴƻƎ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƎ ǎǘŀƴƧŀύΣ ǊŀŘƛ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŀ ǇƻƧŀǾŜ ŘƻŘŀǘƴƛƘ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǳőƛƴŀƪŀ ȊōƻƎ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ƴŜƎŀǘƛǾƴƛƳ ǳǘƧŜŎŀƧƛƳŀ ƛȊ ƻƪƻƭƛǑŀΦ  
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мтΦфΦ !ƴƻƴƛƳƴƻ ǘŜǎǝǊŀƴƧŜ ǳȊƻǊŀƪŀ ƴŀ ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘ ŘǊƻƎŀ ƛƭƛ 
ǇǎƛƘƻǘǊƻǇƴƛƘ ǘǾŀǊƛ 
 

DǊŀŚŀƴƛ 9ǳǊƻǇǎƪŜ ǳƴƛƧŜΣ ǇǊŜƳŀ ǇǊƻŎƧŜƴŀƳŀ Europske agencije za droge ό9¦5!Σ ōƛǾǑƛ 

9a/55!ύΣ ǎǾŀƪŜ ƎƻŘƛƴŜ ǘǊƻǑŜ ǾƛǑŜ ƻŘ ол ƳƛƭƛƧŀǊŘƛ ŜǳǊŀ ƴŀ ƛƭŜƎŀƭƴŜ ŘǊƻƎŜΦ 

½ƭƻǳǇƻǊŀōŀ ŘǊƻƎŀ ƴŜ ǳǘƧŜőŜ ƴŜƎŀǘƛǾƴƻ ǎŀƳƻ ƴŀ ǇƻƧŜŘƛƴŎŀ ƪƻƧƛ ƛƘ ƪƻƴȊǳƳƛǊŀΣ ǾŜŏ ƛ ƴŀ 

ŘǊǳǑǘǾƻ ǳ ŎƧŜƭƛƴƛΦ hǎƛƳ Ǒǘƻ ƴŀǊǳǑŀǾŀ ǇǎƛƘƛőƪƻ ƛ ŦƛȊƛőƪƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜΣ ƪƻƴȊǳƳŀŎƛƧŀ ŘǊƻƎŀ 

őŜǎǘƻ ŘƻǾƻŘƛ Řƻ ǳƪƭƧǳőŜƴƻǎǘƛ ǳ ƪǊƛƳƛƴŀƭƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΣ ǎƳŀƴƧǳƧŜ ǊŀŘƴǳ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘ 

ǇƻƧŜŘƛƴŎŀ ƛ ǎǘǾŀǊŀ ŘƻŘŀǘƴŜ ǘǊƻǑƪƻǾŜ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛ ǎustav. 

½ƭƻǳǇƻǊŀōŀ ŘǊƻƎŀ ǇǊƛǎǳǘƴŀ ƧŜ ǳ ǎǾƛƳ ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀΣ ŀƭƛ ǇƻǎŜōƴƻ ƧŜ ǊƛȊƛőƴŀ 

ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƴŀ ŘƻōΦ wŀȊƭƻȊƛ Ȋŀ ǘƻ ǳƪƭƧǳőǳƧǳΥ ŘǊǳǑǘǾŜƴŜ ǘǊŜƴŘƻǾŜ ƛ ƴƻǾŜ ƴŀőƛƴŜ ȊŀōŀǾŜ ƪƻƧƛ 

promoviraju eksperimentiranje s drogama, pozitivne stavove prema drogama unutar 

ǾǊǑƴƧŀőƪƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀΣ ǇƻǾƻŘƭƧƛǾƻǎǘ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƴŜ ƻǎƻōƴƻǎǘƛΣ ǇǊƻōƭŜƳŜ ǳ ƻōƛǘŜƭƧƛ ƪŀƻ Ǒǘƻ ǎǳ 

ƴŜŘƻǎǘŀǘŀƪ ǊƻŘƛǘŜƭƧǎƪŜ ǇŀȌƴƧŜΣ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƴŀ ŘƛǎǘŀƴŎŀ ƛƭƛ ƻǎƧŜŏŀƧ ƛƴŦŜǊƛƻǊƴƻǎǘƛ ƛ ƴƛǎƪƻƎ 

samopouzdanja. Prema rezultatima znanstveno-ƛǎǘǊŀȌƛǾŀőƪƻƎ ǇǊƻƧŜƪǘŀ Zlouporaba 

sredstaǾŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ǳ ƻǇŏƻƧ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜ2 provedenom 2023. godine, neku 

ilegalnu drogu barem jednom u godini uzelo je 9,9% odraslih i 18,о҈ ƳƭŀŚƛƘ ƻŘǊŀǎƭƛƘΦ 

bŀƧőŜǑŏŜ ƪƻǊƛǑǘŜƴŀ ƛƭŜƎŀƭƴŀ ŘǊƻƎŀ ōƛƭŀ ƧŜ ƪŀƴŀōƛǎΦ Yŀƴŀōƛǎ ƧŜ ōŀǊŜƳ ƧŜŘƴƻƳ ǳȊƛƳŀƭƻ у,8% 

odraslih i 16,с҈ ƳƭŀŚƛƘ ƻŘǊŀǎƭƛƘΦ 2ŜǑŏŜ ǎǳ Ǝŀ ǳȊƛƳŀƭƛ ƳǳǑƪŀǊŎƛ ƴŜƎƻ ȌŜƴŜ όмн,1% 

ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ р,р҈ ȌŜƴŀύΦ bŀƧǾŜŏŜ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛƧŜ ǳȊƛƳŀƴƧŀ ƪŀƴŀōƛǎŀ ǳ ǇƻǎƭƧŜŘƴƧƛƘ ƎƻŘƛƴǳ Řŀƴŀ 

ǳǘǾǊŚŜƴŜ ǎǳ ǳ ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ƛȊƳŜŚǳ мр ƛ нп ƎƻŘƛƴŜ όму҈ύ ƛ ƛȊƳŜŚǳ нр ƛ оп ƎƻŘƛƴŜ 

(15,4%). Prevalencije uzimanja ilegalnih droga osim kanabisa (amfetamina, 

metamfetamina, ecstasyja, kokaina, LSD-a i heroina) bile su do 3% kod odraslih i do 5% kod 

ƳƭŀŚƛƘ ƻŘǊŀǎƭƛƘΦ bŀƧőŜǑŏŜ ǳȊƛƳŀƴŀ ƛƭŜƎŀƭƴŀ ŘǊƻƎŀ ƻǎƛƳ ƪŀƴŀōƛǎŀΣ ōƛƻ ƧŜ ƪƻƪŀƛƴΣ ƪƻƧƛ ƧŜ 

uzimalo 2,6% odraslih i 4,н҈ ƳƭŀŚƛƘ ƻŘǊŀǎƭƛƘΦ Yƻƪŀƛƴ ǎǳ őŜǑŏŜ ǳȊƛƳŀƭƛ ƳǳǑƪŀǊŎƛ ƴŜƎƻ ȌŜƴŜ 

(3,ф҈ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ м,н҈ ȌŜƴŀύΦ bŀƧǾŜŏŜ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛƧŜ ǳȊƛƳŀƴƧŀ ƪƻƪŀƛƴŀ ǳǘǾǊŚŜƴŜ ǎǳ ǳ 

ŘƻōƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀ ƛȊƳŜŚǳ нр ƛ оп ƎƻŘƛƴŜ όп,с҈ύΣ ƛȊƳŜŚǳ ор ƛ пп ƎƻŘƛƴŜ όо,ф҈ύ ƛ ƛȊƳŜŚǳ 

15 i 24 godine (3,6%). bŜƪǳ αƴƻǾǳ ŘǊƻƎǳά ƪƻƴȊǳƳƛǊŀƭƻ ƧŜ 0,7% odraslih i 1,р҈ ƳƭŀŚƛƘ 

ƻŘǊŀǎƭƛƘΦ aǳǑƪŀǊŎƛ ǎǳ αƴƻǾŜ ŘǊƻƎŜά ǳȊƛƳŀƭƛ őŜǑŏŜ ƴŜƎƻ ȌŜƴŜ όл,ф҈ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ л,р҈ ȌŜƴŀύΦ 

bŀƧǾŜŏŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛƧŀ ǳȊƛƳŀƴƧŀ ōƛƭƻ ƪƻƧŜ αƴƻǾŜ ŘǊƻƎŜά ǳ ǇƻǎƭƧŜŘƴƧƛƘ ƎƻŘƛƴǳ Řŀƴŀ όн҈ύ 

ǳǘǾǊŚŜƴŀ ƧŜ ǳ ƴŀƧƳƭŀŚƻƧ ŘƻōƴƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ όƛȊƳŜŚǳ мр ƛ нп ƎƻŘƛƴŜύΦ 

WŜŘŀƴ ƻŘ ƴŀőƛƴŀ ƪƻƧƛ ǎǳ ǇƻƧŜŘƛƴŜ ŜǳǊƻǇǎƪŜ ȊŜƳƭƧŜ ƻǎƳƛǎƭƛƭŜ ƪŀƪƻ ōƛ ŘƻǎŜƎƭŜ ǎƪǳǇƛƴŜ 

ǳ ǊƛȊƛƪǳ ǎǳ ŀƴƻƴƛƳƴŀ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŀ ǘŀōƭŜǘŀ ƛ ŘǊƻƎŀΦ wƻŘƛǘŜƭƧƛ ƴŀƧőŜǑŏŜ Ǉƻǎǘŀƴǳ ǎǾƧŜǎƴƛ Řŀ 

 

2 ~ǘƛƳŀŎ DǊōƛŏΣ 5ΦΣ DƭŀǾŀƪ ¢ƪŀƭƛŏΣ wΦ όǳǊΦύΦ όнлнрύΦ {ǘŀƴƧŜ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ǳ ƻǇŏƻƧ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜΥ 
wŜȊǳƭǘŀǘƛ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ нлноΦ ƛ ŀƴŀƭƛȊŀ ǘǊŜƴŘƻǾŀ ǳǇƻǊŀōŜ нлммΦ ς 2023. Zagreb: Hrvatski zavod za javno zdravstvo i 
Lƴǎǘƛǘǳǘ ŘǊǳǑǘǾŜƴƛƘ Ȋƴŀƴƻǎǘƛ LǾƻ tƛƭŀǊΦ 
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im dijete konzumira neƪǳ ǎǳƳƴƧƛǾǳ ǘǾŀǊ ƪŀŘ ƛǎǘǳ ǇǊƻƴŀŚǳ ƪƻŘ ƴƧŜƎŀΦ ¦ ǘŀƪǾƛƳ 

ǎƛǘǳŀŎƛƧŀƳŀ ƴŜ ȊƴŀƧǳ ƪŀƪƻ ǇƻǎǘǳǇƛǘƛΦ { ƧŜŘƴŜ ǎǘǊŀƴŜ ȌŜƭŜ ǎŀȊƴŀǘƛ ƻ őŜƳǳ ǎŜ ǘƻőƴƻ ǊŀŘƛΣ 

a s druge strane strahuju da bi prijava mogla dovesti do kaznenog postupka protiv 

ŘƧŜǘŜǘŀΦ ½ōƻƎ ǘƻƎ ǎǘǊŀƘŀ őŜǎǘƻ ƴŜ ǇƻŘǳȊƛƳŀƧǳ ƴƛǑǘŀΣ Ǒǘƻ ƳƻȌŜ ŘƻǾŜǎǘƛ Řƻ ŘŀƭƧƴƧŜ 

eskalacije problema. 

¦ǎǇƧŜǑƴŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ȊŀƘǘƛƧŜǾŀ ƪƻƻǊŘƛƴƛǊŀƴŜ ƳƧŜǊŜ ƴŀ ǎǾƛƳ ǊŀȊƛƴŀƳŀ ŘǊǳǑǘǾŀ ς od obitelji 

Řƻ ǎǘǊǳőƴƛƘ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƧŀΦ { ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ǘƻ Řŀ ǎǳ ǊƻŘƛǘŜƭƧƛ ƛ őƭŀƴƻǾƛ ƻōƛǘŜƭƧƛ ǇǊǾƛ ƪƻƧƛ ƳƻƎǳ 

prepoznatƛ ȊƴŀƪƻǾŜ ƪƻƴȊǳƳŀŎƛƧŜ ŘǊƻƎŀΣ ƴƧƛƘƻǾŀ ǇǊŀǾƻǾǊŜƳŜƴŀ ǊŜŀƪŎƛƧŀ ƛ ǇƻǘǇƻǊŀ ƪƭƧǳőƴƛ ǎǳ 

ǳ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧǳ ǊŀȊǾƻƧŀ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛΦ !ƴƻƴƛƳƴƻ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŜ ƻƳƻƎǳŏǳƧŜ ǊƻŘƛǘŜƭƧƛƳŀ ǎƛƎǳǊƴǳ ƛ 

ŘƛǎƪǊŜǘƴǳ ǇǊƻǾƧŜǊǳΣ Řƻƪ ǎǳǎǘŀǾ ǎǘǊǳőƴŜ ǇƻƳƻŏƛ ƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ƻƳƻƎǳŏŀǾŀ ǇǊŀǾƻǾǊŜƳŜƴǳ 

intervŜƴŎƛƧǳ ƛ ǇƻŘǊǑƪǳ ƳƭŀŘƛƳŀ ƪƻƧƛ ǎǳ ǎŜ ƴŀǑƭƛ ǳ ǊƛȊƛƪǳΦ Da ōƛ ǎŜ ƻƳƻƎǳŏƛƭŀ ǇǊŀǾƻǾǊŜƳŜƴŀ 

ǊŜŀƪŎƛƧŀ ƛ ǇƻŘǊǑƪŀ ǊƻŘƛǘŜƭƧƛƳŀΣ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ ǳ ǎǳǊŀŘƴƧƛ ǎ DǊŀŘǎƪƛƳ ǳǊŜŘƻƳ Ȋŀ ǎƻŎƛƧŀƭƴǳ 

ȊŀǑǘƛǘǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΣ ōǊŀƴƛǘŜƭƧŜ ƛ ƻǎƻōŜ ǎ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘƻƳ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƻƳƻƎǳŏǳƧŜ ŀƴƻƴimno 

ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŜ ǳȊƻǊŀƪŀ Ȋŀ ƪƻƧŜ ǇƻǎǘƻƧƛ ǎǳƳƴƧŀ Řŀ ǎŀŘǊȌŜ ŘǊƻƎŜ ƛƭƛ ǇǎƛƘƻǘǊƻǇƴŜ ǘǾŀǊƛΦ 

 

b!2Lb twh±h79bW! ¢9{¢Lw!bW! 

/ƛƭƧƴǳ ǎƪǳǇƛƴǳ őƛƴŜ ǊƻŘƛǘŜƭƧƛ ƛ őƭŀƴƻǾƛ ƻōƛǘŜƭƧƛ ƪƻƧƛ ǇǊƻƴŀŚǳ ǎǳƳƴƧƛǾŜ ǘǾŀǊƛ ƪƻŘ ǎǾƻƧŜ ŘƧŜŎŜΦ 

¦ȊƻǊŎƛ ǎŜ ŘƻǎǘŀǾƭƧŀƧǳ ƴŀ ŀƴŀƭƛȊǳ ǳ {ƭǳȌōǳ Ȋŀ ȊŘravstvenu ekologiju Nastavnog zavoda. 

tǊƛƭƛƪƻƳ ǇǊŜǳȊƛƳŀƴƧŀ ǳȊƻǊŀƪŀΣ ǊƻŘƛǘŜƭƧ ŘƻōƛǾŀ ǑƛŦǊǳ ǇƻƳƻŏǳ ƪƻƧŜ ƳƻȌŜ ŀƴƻƴƛƳƴƻ 

pristupiti rezultatu analize na internetskoj stranici Zavoda. Analiza se provodi na visoko 

sofisticiranim instrumentima (HPLC-TOF-a{Σ ǘŜƪǳŏƛnski kromatograf visoke 

djelotvornosti povezan s analizatorom koji mjeri vrijeme leta i GC-MS, vezani sustav 

ǇƭƛƴǎƪŜ ƪǊƻƳŀǘƻƎǊŀŦƛƧŜ ƛ ǎǇŜƪǘǊƻƳŜǘǊƛƧŜ ƳŀǎŀύΣ őƛƳŜ ǎŜ ƻǎƛƎǳǊŀǾŀ ǘƻőƴƻǎǘ ƛ ǇƻǳȊŘŀƴƻǎǘ 

ǊŜȊǳƭǘŀǘŀΦ ¦ ǎƭǳőŀƧǳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƻƎ ƴŀƭŀȊŀΣ ǊƻŘƛǘŜƭƧƛ ǎŜ ƳƻƎǳ ƻōǊŀǘƛǘƛ {ƭǳȌōƛ Ȋŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ 

zdravlje i prevenciju ovisnosti/Odjel za prevenciju ovisnosti Zavoda, na adresi 

aƛǊƻƎƻƧǎƪŀ ŎŜǎǘŀ ммΣ ½ŀƎǊŜōΣ ƎŘƧŜ ƳƻƎǳ Řƻōƛǘƛ ǎǘǊǳőƴǳ ǇƻƳƻŏ ƛ ǇƻŘǊǑƪǳΦ 

 

REZULTATI TESTIRANJA UZORAKA 

!ƴƻƴƛƳƴƻ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŜ ȊŀǇƻőŜƭƻ ƧŜ ǳ ǘǊŀǾƴƧǳ нлмтΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ŀ ŘƻǎŀŘŀǑƴƧƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛ ǇǊƛƪŀȊŀƴƛ ǎǳ 

na Grafikonu 1. Tijekom 2025. godine zaprimljeno je 69 uzoraka. Od ukupnog broja 

ȊŀǇǊƛƳƭƧŜƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀΣ рс҈ ƛƘ ƧŜ ōƛƭƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƻΦ tƻȊƛǘƛǾƴƛ ǳȊƻǊŎƛ ǎǳ ǳ ƴŀƧǾŜŏŜƳ ōǊƻƧu 

ǎŀŘǊȌŀǾŀƭƛ ŀƳŦŜǘŀƳƛƴ όнс҈ύΣ ȊŀǘƛƳ ¢I/ όмо҈ύ ƛ ƪƻƪŀƛƴ όмл҈ύΦ ¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǳƻőŀǾŀ ǎŜ 

ǇƻǊŀǎǘ ǳŘƧŜƭŀ ŀƳŦŜǘŀƳƛƴŀ ƳŜŚǳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƳ ǳȊƻǊŎƛƳŀ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴŀ ǊŀȊŘƻōƭƧŀΣ 

Ǒǘƻ ǳǇǳŏǳƧŜ ƴŀ ƳƻƎǳŏŜ ǇǊƻƳƧŜƴŜ ǳ ǎǘǊǳƪǘǳǊƛ ǘǊȌƛǑǘŀ ǎƛƴǘŜǘƛőƪƛƘ ŘǊƻƎŀ (Grafikon 2). 

Kakƻ ōƛ ǎŜ ǳƪŀȊŀƭƻ ƴŀ ƻȊōƛƭƧƴƻǎǘ ǇǊƻōƭŜƳŀ ƛ ƳƻƎǳŏŜ ƻǇŀǎƴƻǎǘƛ ƪƻƧŜ ȊƭƻǳǇƻǊŀōŀ ŘǊƻƎŀ ƛ 

ǇǎƛƘƻǘǊƻǇƴƛƘ ǘǾŀǊƛ ǳȊǊƻƪǳƧŜΣ ǇǊƻǾƻŚŜƴƧŜ ŀƴŀƭƛȊŀ ŏŜ ǎŜ ƴŀǎǘŀǾƛǘƛ ǎ ŎƛƭƧŜƳ ǇƻǘƛŎŀƴƧŀ ǊƻŘƛǘŜƭƧŀ 
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ƛ őƭŀƴƻǾŀ ƻōƛǘŜƭƧƛ ƴŀ ǇǊŀǾƻǾǊŜƳŜƴƻ ǊŜŀƎƛǊŀƴƧŜ ƛ ǎǳƻőŀǾŀƴƧŜ ǎ ǇǊƻōƭŜƳƻƳ ƪƻƴȊǳƳŀŎƛƧe 

droga. 

tǊŀǾƻǾǊŜƳŜƴƻ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŜ ƴƻǾƛƘ ƪƻǊƛǎƴƛƪŀ ƛ ƴƧƛƘƻǾƻ ǳƪƭƧǳőƛǾŀƴƧŜ ǳ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƛ 

ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜΣ ƪƭƧǳőƴƻ ƧŜ Ȋŀ Ǌŀƴƻ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜΦ wŀƴŀ ǎŀȊƴŀƴƧŀ ƻ ȊƭƻǳǇƻǊŀōƛ ŘǊƻƎŀΣ ǇƻǎŜōƴƻ 

ƳŜŚǳ ŘƧŜŎƻƳΣ ƻƳƻƎǳŏǳƧǳ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƛƧŜ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ƳƧŜǊŜΣ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ōǊƻƧŀ ǇƻǎǘƻƧŜŏƛƘ 

kƻǊƛǎƴƛƪŀ ƛ ǇǊǳȌŀƴƧŜ ŀŘŜƪǾŀǘƴŜ ǎǘǊǳőƴŜ ǇƻƳƻŏƛ ƻƴƛƳŀ ƪƻƧƛƳŀ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴŀΦ 

 

Grafikon 1 ς Rezultati testiranja na prisutnost droga ili psihotropnih tvari za razdoblje 

od 2017. do 2025. godine 

 

Grafikon 2 ς Rezultati testiranja na prisutnost droga ili psihotropnih tvari u 2025. g. 
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18Φ aLYwh.Lh[h~YL POKAZATELJI 
 

 

{ƭǳȌōŀ Ȋŀ ƪƭƛƴƛőƪǳ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻƎƛƧǳ ǎǳŘƧŜƭǳƧŜ ǳ ǎǘǾŀǊŀƴƧǳ ƛ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǇƻƧŜŘƛƴŀŎŀ 

ƛ ȊŀƧŜŘƴƛŎŜ ƻǎƛƎǳǊŀƴƧŜƳ ȊƴŀƴƧŀ ƛ ŜƪǎǇŜǊǘƛȊŜ ƻ ƴŀőƛƴƛƳŀ ƴŀǎǘŀƴƪŀ ƛ ǑƛǊŜƴƧŀ infektivnih 

ōƻƭŜǎǘƛΣ ǎ ƴŀƎƭŀǎƪƻƳ ƴŀ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪŜ ǳȊǊƻőƴƛƪŜΣ ǇǊŜƳŀ ƴŀƧǎǳǾǊŜƳŜƴƛƧƛƳ 

ŘƻǎǘƛƎƴǳŏƛƳŀ ƪƭƛƴƛőƪŜ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻƎƛƧŜΦ bŀőŜƭŀ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪŜ ǇǊŀƪǎŜ ǇǊƛƳƧŜƴƧǳƧǳ ǎŜ ǳ 

ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧǳΣ ƴŀŘȊƻǊǳΣ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧǳ ƛ ƪƻƴǘǊƻƭƛ ōƻƭŜǎǘƛ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛƘ ƳƛƪǊƻƻǊƎŀƴƛȊƳƛƳŀΣ ǳȊ 

suvǊŜƳŜƴŜ ƳŜǘƻŘŜ ƛ ǾƧŜǑǘƛƴŜ Ȋŀ ǎǇǊƧŜőŀǾŀƴƧŜ ƛ ƪƻƴǘǊƻƭǳ ǇǊƻōƭŜƳŀ ȊŀƧŜŘƴƛŎŜ ǇƻǾŜȊŀƴƛƘ 

ǎŀ ȊŀǊŀȊƴƛƳ ōƻƭŜǎǘƛƳŀΦ ¦ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧƛƳŀ {ƭǳȌōŜ ƴŀƧǊŀƴƛƧŜ ǎŜ ǇǊŜǇƻȊƴŀƧŜ ǇƻƧŀǾŀ 

ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŜ ƴŀ ŀƴǘƛƳƛƪǊƻōƴŜ ƭƛƧŜƪƻǾŜ ǎŀ ǎǾƛƳ ƳƻƎǳŏƛƳ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŀƳŀ ƴŀ ƻőǳǾŀƴƧŜ 

zdravlja i borbu protiv bolesti. Dobra organizacija i kvaliteta rada, primjena suvremenih 

ƳŜǘƻŘŀΣ ƻōǳőŜƴƻ ƻǎƻōƭƧŜΣ ǇǊƛƳƧŜƴƧƛǾƻ ȊƴŀƴƧŜ ƛ ǎǳǊŀŘƴƧŀ ǎ ŘǊǳƎƛƳ ŘƛƻƴƛŎƛƳŀ ǇǊƻŎŜǎŀΣ 

ƻǎƛƎǳǊŀǾŀƧǳ Ǿƛǎƻƪ ǎǘǳǇŀƴƧ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜΣ ǎǇŀǑŀǾŀƧǳ ƭƧǳŘǎƪŜ ȌƛǾƻǘŜ ƛ ǇǊƛŘƻƴƻǎŜ 

ǳǑǘŜŘŀƳŀ ǳ ȊŘǊŀǾǎtvenom sustavu. 

Tijekom 2025. godine obavljeno je 186.969 pretraga (Tablica 1, Grafikon 1 i Grafikon 2). 
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Tablica 1 ς Broj pretraga prema vrsti dijagnostike u 2025. godini 

Vrsta dijagnostike Broj pretraga 

Molekularna dijagnostika 22.552 

Dijagnostika urinarnih infekcija 77.329 

Dijagnostika genitalnih infekcija 35.517 

Dijagnostika gastrointestinalnih infekcija 33.534 

Dijagnostika respiratornih infekcija 8.380 

{ŜǊƻƭƻǑƪŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛƪŀ 9.657 

Ukupno  186.969 

 

Grafikon 1 ς Broj pretraga prema vrsti dijagnostike u 2025. godini 
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Grafikon 2 ς Broj uzoraka prema mjesecima u 2025. godini 

 

 

 

муΦмΦ 5ƛƧŀƎƴƻǎǝƪŀ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ƳƻƪǊŀŏƴƻƎŀ ǎǳǎǘŀǾŀ 
 

¢ƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳƪǳǇƴƻ ƧŜ ƻōǊŀŚŜƴƻ ттΦону ǳȊƻǊŀƪŀ ƳƻƪǊŀŏƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ Ǒǘƻ ƧŜ 

282 uzoraka viǑŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ттΦлпс ƻōǊŀŚŜƴŀ ǳȊƻǊƪŀ ǳ нлнпΦΣ ŀ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ трΦффн 

ǳȊƻǊŀƪŀ ǳ нлноΦ ƎƻŘƛƴƛ ǇƻǊŀǎǘ ƻŘ мΣт҈Φ hōǊŀŚŜƴƻ ƧŜ трΦрфл ǳȊƻǊŀƪŀ ǎǊŜŘƴƧŜƎ ƳƭŀȊŀ 

ƳƻƪǊŀŏŜ ǘŜ м.тоу ǳȊƻǊŀƪŀ ƳƻƪǊŀŏŜ ƛȊ ƪŀǘŜǘŜǊŀΦ 

bŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻőƴƛŎƛ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ƳƻƪǊŀŏƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ όLa{ύ ōƛƭƛ ǎǳ Escherichia coli (52,78%), 

Enterococcus faecalis (11,95%), Klebsiella pneumoniae (10,50%), Proteus mirabilis 

(6,88%) i Pseudomonas aeruginosa (2,95%) (Grafikon 1).  
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Grafikon 1 ς bŀƧőŜǑŏƛ ƛȊƻƭŀǘƛ ƛȊ ǳȊƻǊŀƪŀ ƳƻƪǊŀŏŜ ǳ нлн5. godini 

 

 

aŜŚǳ ƛȊƻƭŀǘƛƳŀ E. coli ƴŀƧǾƛǑŀ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŀ ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ƴŀ ŀƳƻƪǎƛŎƛƭƛƴ όпсΣпп҈ύΣ 

ƪƻǘǊƛƳƻƪǎŀȊƻƭ όнуΣпм҈ύΣ ƴƻǊŦƭƻƪǎŀŎƛƴ όнмΣрн҈ύ ǘŜ ƪƻŀƳƻƪǎƛƪƭŀǾ Ȋŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǎƛǎǘŜƳƴƛƘ 

ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ όмуΣос҈ύΣ ŀ ƴŀƧƴƛȌŀ ƴŀ ŦƻǎŦƻƳƛŎƛƴ όнΣмн҈ύ ƛ ƴƛǘǊƻŦǳǊŀƴǘƻƛƴ όмΣтф҈ύ όGrafikon 2). 

 

Grafikon 2 ς Rezistencija izolata E. coli u 2025. godini 

 
AMC (N) ς ƪƻŀƳƻƪǎƛƪƭŀǾ Ȋŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƴŜƪƻƳǇƭƛŎƛǊŀƴƛƘ ƳƻƪǊŀŏƴƛƘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀΤ !a/ ό{ύ ς ƪƻŀƳƻƪǎƛƪƭŀǾ Ȋŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ 
sustavnih infekcija; AMX ς amoksicilin; CFM ς cefiksim; CN ς cefaleksin; CXM (OR) ς cefuroksim za oralnu primjenu; 
FM ς nitrofurantoin; FOS (OR) ς fosfomicin za oralnu primjenu; NOR ς norfloksacin; SXT ς kotrimoksazol  
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U izolata K. pneumoniaeΣ ǇƻǊŜŘ ƛƴǘǊƛƴȊƛőƴŜ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŜ ƴŀ ŀƳƻƪǎƛŎƛƭƛƴΣ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŀ ƴŀ 

ostale peroralne antimikrobne lijŜƪƻǾŜ ŘƻǎǘǳǇƴŜ ǳ ǇǊƛƳŀǊƴƻƧ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛ ǳ 

2025. godini je bila u rasponu od 32% na cefiksim, 36% na ostale cefalosporine pa sve 

do visokih 41% na norfloksacin te 39% na kotrimoksazol (Grafikon 3). U odnosu na 

ǎǘƻǇŜ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŜ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ǳ нлнрΦ ƧŜ ƻǇŀȌŜƴ ǇƻǊŀǎǘ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŜ ƻŘ 

4% na gotovo sve antimikrobne lijekove, osim na koamoksiklav i kotrimoksazol u kojih 

ƧŜ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŀ ƛǎǘƻǾƧŜǘƴŀ ǇǊƻǑƭƻƎƻŘƛǑƴƧƻƧΦ 

aŜŚǳ ƛȊƻƭŀǘƛƳŀ P. mirabilis ǇƻǊŜŘ ƛƴǘǊƛƴȊƛőƴŜ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŜ ƴŀ ƴƛǘǊƻŦǳǊŀƴǘƻƛƴ ǳ н025. 

ƎƻŘƛƴƛ ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ Ǿƛǎƻƪŀ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŀ ƴŀ ƪƻǘǊƛƳƻƪǎŀȊƻƭ όпсΣнл҈ύΣ ŀƳƻƪǎƛŎƛƭƛƴ όпрΣлн҈ύ ƛ 

norfloksacin (32,92%) (Grafikon 4ύΦ ¦ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нлнпΦ ƎƻŘƛƴǳΣ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƻǇŀȌŜƴ 

je porast rezistencije od 2 do 4% na gotovo sve antimikrobne lijekove, osim na cefiksim 

i kotrimoksazol u kojih se rezistencija nije mijenjala te blagi pad rezistencije na 

amoksicilin (1%). 

 

Grafikon 3 ς Rezistencija izolata K. pneumoniae u 2025. godini 

 
AMC (S) ς ƪƻŀƳƻƪǎƛƪƭŀǾ Ȋŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǎǳǎǘŀǾƴƛƘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀΤ !a· ς amoksicilin; CFM ς cefiksim; CN ς cefaleksin; CXM (OR) ς 
cefuroksim za oralnu primjenu; GM ς gentamicin; NOR ς norfloksacin; SXT ς kotrimoksazol  
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Grafikon 4 ς Rezistencija izolata P. mirabilis u 2025. godini 

 
AMC (S) ς ƪƻŀƳƻƪǎƛƪƭŀǾ Ȋŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǎǳǎǘŀǾƴƛƘ infekcija; AMX ς amoksicilin; CFM ς cefiksim; CN ς cefaleksin; CXM (OR) ς 
cefuroksim za oralnu primjenu; GM ς gentamicin; NOR ς norfloksacin; SXT ς kotrimoksazol 

 

U 2025. godini udio sojeva koji produciraju beta-ƭŀƪǘŀƳŀȊŜ ǇǊƻǑƛǊŜƴƻƎ ǎǇŜƪǘǊŀ ό9{.[ύ 

ƳŜŚǳ ƛȊƻlatima K. pneumoniae, E. coli i P. mirabilis iznosio je 30,5%, 9,6% i 12,8%. 

hǇŀȌŜƴŀ ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴƻǎǘ 9{.[ ŦŜƴƻǘƛǇŀ ǳ ƻǾƛƘ ŜƴǘŜǊƻōŀƪǘŜǊƛƧŀ ƧŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴŜ 

godine u blagom porastu (2024. 29,2%, 9,0% i 10,6% te 2023.g. 27,7%, 8,6% i 7,3%). 

U 2025. godiƴƛ ǎŜ ƴŀǎǘŀǾƭƧŀ ȊŀōǊƛƴƧŀǾŀƧǳŏƛ ǘǊŜƴŘ ǇƻǊŀǎǘŀ ōǊƻƧŀ ƎǊŀƳ-negativnih 

ōŀƪǘŜǊƛƧŀ ƪƻƧŜ ǇǊƻŘǳŎƛǊŀƧǳ ƪŀǊōŀǇŜƴŜƳŀȊŜΦ hǎƻōƛǘƻ ȊŀōǊƛƴƧŀǾŀ ǑƛǊŜƴƧŜ ƪŀǊōŀǇŜƴŜƳŀȊŀ 

vrste OXA-пу ƳŜŚǳ ǎƻƧŜǾƛƳŀ K. pneumoniaeΦ ¦ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǳ {ƭǳȌōŜ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнрΦ 

ƎƻŘƛƴŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ 375 izolata bakterija s dokazanom produkcijom OXA-48 

ƪŀǊōŀǇŜƴŜƳŀȊŜ Ǒǘƻ ƧŜ ǇƻǊŀǎǘ ƻŘ мп҈ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ онп ƛȊƻƭŀǘŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǘŜ ор҈ ǳ 

ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нпр ƛȊƻƭŀǘŀ ǳ нлноΦ ƎƻŘƛƴƛΦ bŀƧǾƛǑŜ ƛƘ ƧŜ ōƛƭƻ ƳŜŚǳ ǎƻƧŜǾƛƳŀ K. pneumoniae 

(32 OXA-48 izolata, 313 OXA-48 i ESBL izolata te devet OXA-48 i NDM izolata), dok su 

u ostalih pripadnika reda Enterobacterales ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƛ Ǉƻ ƧŜŘŀƴ h·!-48 izolat u 

bakterija Klebsiella oxytoca, Citrobacter freundii (uz produkciju ESBL), E. cloacae (uz 

produkciju NDM) te Serratia marcenscens όǳȊ ǇǊƻŘǳƪŎƛƧǳ 9{.[ύΣ ǑŜǎǘ h·!-48 izolata u 

bakterije E. coli (dva OXA-48 i őŜǘƛǊƛ h·!-48 i ESBL), tri izolata u bakterije Providencia 

stuartii 9{.[Σ ǘŜ Ǉƻ őŜǘƛǊƛ ƛȊƻƭŀǘŀ ǳ ōŀƪǘŜǊƛƧŀ Morganella morganii i Citrobacter koseri. 

Metalo-beta-laktamaze (MBL) ƛȊ ǎƪǳǇƛƴŀ b5a ƛ ±La ǎǇƻǊŀŘƛőƴƻ ǎǳ ǎŜ ƧŀǾƭƧŀƭŜ ƳŜŚǳ 

bakterijama reda Enterobacterales do 2022. godine kada je u 13 sojeva dokazana 

ǇǊƻŘǳƪŎƛƧŀ b5aΣ ŀ ǳ ǘǊƛ ±La ƪŀǊōŀǇŜƴŜƳŀȊŜΦ hŘ ǘŀŘŀ ǎŜ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ōƛƭƧŜȌƛ ǇƻǊŀǎǘ 
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broja izolata enterobakterija koje produciraju MBL. U 2025. godini karbapenemaza 

ƛȊ ǎƪǳǇƛƴŜ b5a ƧŜ ŘŜǘŜƪǘƛǊŀƴŀ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǳ ōŀƪǘŜǊƛƧŀ K. pneumoniae (51 izolat), E. 

cloacae (devet izolata) te C. freundii (pet izolata), a karbapenemaza iz skupine VIM u 

bakterije P. mirabilis όрп ƛȊƻƭŀǘŀύΦ ¦ ŘǊǳƎƛƳ ǾǊǎǘŀƳŀ ŜƴǘŜǊƻōŀƪǘŜǊƛƧŀ ƻǇŀȌŜƴŀ ƧŜ 

ǎǇƻǊŀŘƛőƴŀ ǇǊƻŘǳƪŎƛƧŀ a.[ ƪŀǊōŀǇŜƴŜƳŀȊŀ όb5a ǳ ŘǾŀ ǎƻƧŀ K. oxytoca, VIM u dva 

soja E. cloacae te po jedan NDM izolat u bakterija E. coli, M. morganii i P. stuartii. U 

ƻǾƻƧ ƎƻŘƛƴƛ ƻǇŀȌŜƴŀ ƧŜ ǇƻƧŀǾŀ izolata enterobakterija (ukupno 10 sojeva) koji 

istovremeno produciraju dvije karbapenemaze. 

¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǇǊƻŘǳƪŎƛƧŀ Yt/ ƪŀǊōŀǇŜƴŜƳŀȊŜΣ ǇƻǎŜōƴƻ ȊƴŀőŀƧƴŜ ȊōƻƎ ǾŜƭƛƪƻƎ 

ŜǇƛŘŜƳƛƧǎƪƻƎ ǇƻǘŜƴŎƛƧŀƭŀ ƛ ƛȊǊŀȌŜƴƻƎ ƛƴǘŜǊƘǳƳŀƴƻƎ ǇǊƛƧŜƴƻǎŀΣ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŀ ƧŜ ǳ нн 

bolesniƪŀ ǎŀ ƛƴŦŜƪŎƛƧƻƳ ƳƻƪǊŀŏƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƻƳ ōŀƪǘŜǊƛƧƻƳ K. pneumoniae. 

bŀƪƻƴ ƴŜƪƻƭƛƪƻ ƎƻŘƛƴŀ ǇǊŀŏŜƴƧŀΣ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƻ ƧŜ мму ƛȊƻƭŀǘŀ ōŀƪǘŜǊƛƧŀ 

reda Enterobacterales ǳ ƪƻƧƛƘ ƧŜ ƛǎƪƭƧǳőŜƴŀ ǇǊƻŘǳƪŎƛƧŀ ƪŀǊōŀǇŜƴŜƳŀȊŀΣ ŀ ƪƻƧƛ ǎǳ ōƛƭƛ 

rezistentni na ertapenem uslijed drugih mehanizama rezistencije. 

Rezistencija bakterije P. aeruginosa na karbapeneme u 2025. godini iznosila je 8,8% 

za imipenem i 5,3% za meropenem, dok je rezistencija u sojeva Acinetobacter 

baumannii iznosila 81,0% za imipenem i 83,2% za meropenem. U 2025. godini 

ekstenzivno rezistentnih sojeva P. aeruginosa ό·5wΤ ǎƻƧŜǾƛ ƻŘǊȌŀƴŜ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾƻǎǘƛ ƴŀ 

jedan lijek u dvije ili manje od dvije antimikrobne skupine) bilo je 1,41%, a bakterije 

A. baumannii 71,58%. U odnosu na stope iz 2024. godine, bƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ōƭŀƎƛ ǇŀŘ 

rezistencije (2%) bakterije P. aeruginosa na oba karbapenema (2024. g. IMI 10,7% te 

MER 7,4%) i bakterije A. baumannii na imipenem (2024. g. IMI 83,5%) te uzlazni 

trend pojave XDR izolata A. baumannii (2024.g. 59,3%, p = 0.07). Pan-rezistentni 

ƛȊƻƭŀǘƛ ǳ ƻǾƛƘ ōŀƪǘŜǊƛƧŀ ƴƛǎǳ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴƛΣ ŀ ǎǾƛ ǎǳ ǎƻƧŜǾƛ ōƛƭƛ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾƛ ƴŀ ƪƻƭƛǎǘƛƴΦ ¦Ȋ 

kolistin, dodatno je ispitana osjetljivost ovih bakterija na nove beta-laktamske 

antimikrobne lijekove: ceftazidim/avibaktam (CZA), ceftolozan/tazobaktam (C/T) i 

cefiderokol (FDC). U 2025. godini rezistencija bakterije P. aeruginosa na CZA, C/T i 

C5/ ƛȊƴƻǎƛƭŀ ƧŜ нΣор҈ όмрκсофύΣ лΣпт҈ όоκсофύ ǘŜ лΣсо҈ όпκсофύΣ ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ƧŜŘŀƴ 

izolat koji je bio rezistentan na sve nove beta-laktame. Rezistencija u sojeva A. 

baumannii na FDC iznosila je 4,23% (3/95). 

U 2025. godini od ukupno 148 izolirana soja bakterije Enterococcus faecium, 

ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŀ ƴŀ ǾŀƴƪƻƳƛŎƛƴ ό±w9ύ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŀ ƧŜ ǳ псΣс҈ ƛȊƻƭŀǘŀ Ǒǘƻ ƧŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ȊƴŀőŀƧŀƴ 

porast udjela rezistencije na ovaj glikopeptid (p<0.05) u odnosu na 2024. godinu (175 

sojeva, 34,86% VRE). U bakterije E. faecalis je rezistencija na vankomicin je rijetka i u 

2025. godini je detektirana u dva soja od ukupno 2.655 izolata. 

  



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

332 

 

муΦнΦ 5ƛƧŀƎƴƻǎǝƪŀ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ǇǊƻōŀǾƴƻƎŀ ǎǳǎǘŀǾŀ 
 

U 2025. godini u Odjelu za infekcije probavnog sustava napravljeno je 33.534 pretraga 

Ǒǘƻ ƧŜ ƴŀƧǾƛǑŜ ƴŀǇǊŀǾƭƧŜƴƛƘ ǇǊŜǘǊŀƎŀ ǳ ȊŀŘƴƧƛƘ ŘŜǎŜǘ ƎƻŘƛƴŀ ƛ Ƴŀƭƻ ǾƛǑŜ ƴƻ ǇǊƻǑƭŜ ƎƻŘƛƴŜ 

(33.447). 

Dokaz antigena H. pylori u uzorku stolice je i dalje najzastupljenija pretraga (10.512). 

bŀƧőŜǑŏƛ ƛȊƻƭƛǊŀƴƛ ŜǘƛƻƭƻǑƪƛ ōŀƪǘŜǊƛƧǎƪƛ ǇŀǘƻƎŜƴƛ ǎǳ ǎŀƭƳƻƴŜƭŜ ƛ ƪŀƳǇƛƭƻōŀƪǘŜǊƛΦ 

{ŀƭƳƻƴŜƭŜ ǎǳ ŘƻƪŀȊŀƴŜ ǳ рΣон҈ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ όпмт ƻŘ тΦунфύ Ǒǘƻ ƧŜ ǎƭƛőƴƻ ƪŀƻ ǇǊƻǑƭŜ 

ƎƻŘƛƴŜ όрΣтн҈ ƛƭƛ пос ƻŘ тΦснн ōƻƭŜǎƴƛƪŀύΦ tƻǾŜŏŀƴƻƳ ōǊƻƧǳ ƛȊƻƭƛǊŀƴƛƘ ǎŀƭƳƻƴŜƭŀ u 

rujnu i listopadu doprinijela je epidemija uzrokovana S. Enteritidis ǳ ŘǾŀ ŘƧŜőƧŀ ǾǊǘƛŏŀ 

ƴŀ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƎǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ όGrafikon 1 i Grafikon 2). 

bŀƧőŜǑŏƛ ƛȊƻƭƛǊŀƴƛ ǎŜǊƻǘƛǇƻǾƛ ǎŀƭƳƻƴŜƭŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǎǳ S. Enteritidis, a slijede S. 

Bovismorbificans, S. Typhimurium, Salmonellae grupe B, S. Infantis i u manjem broju 

drugi serotipovi. 

 

Grafikon 1 ς Broj izoliranih salmonela u uzorcima stolice ambulantnih bolesnika Grada 

Zagreba u 2025. godini 
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wŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŀ ǎŀƭƳƻƴŜƭŀ ƴŀ ŀƴǘƛōƛƻǘƛƪŜ ǎŜ ƴŜǑǘƻ ǇǊƻƳƛƧŜƴƛƭŀΦ wŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŀ ƴŀ ŀƳǇƛŎƛƭƛƴ ǎ 

13,7% izoliranih sojeva salmonele u 2024. godini, porasla je na 16,0% u 2025. godini. 

Rezistencija na kinolone je 9,6% u нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛΣ Ǒǘƻ ƧŜ ǾƛǑŜ ƴŜƎƻ нлнпΦ όпΣм҈ύΦ 

wŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŀ ƴŀ ǘǊƛƳŜǘƻǇǊƛƳ ǎŀ ǎǳƭŦŀƳŜǘƻƪǎŀȊƻƭƻƳ ǎƳŀƴƧƛƭŀ ǎŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊƻǑƭǳ 

godinu na 4,5% u 2025. prema 7,6% u 2024. godini. 

 

Grafikon 2 ς ¦őŜǎǘŀƭƻǎǘ ό҈ύ ƛȊƻƭƛǊŀƴƛƘ ǎŀƭƳƻƴŜƭŀ ƛ ƪŀƳǇƛƭƻōŀƪǘŜǊŀ ǳ ǳȊƻǊŎƛƳŀ ǎǘƻlice 

ambulantnih bolesnika Grada Zagreba u 2025. godini 

 

 

YŀƳǇƛƭƻōŀƪǘŜǊ ƧŜ ŘƻƪŀȊŀƴ ǳ пΣн҈ όомр ƻŘ тΦпноύ ƛȊǾŀƴōƻƭƴƛőƪƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǎ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭƴƛƳ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŜƳ Ǒǘƻ ƧŜ ƴŜǑǘƻ ƳŀƴƧŜ ƴƻ ǇǊƻǑƭŜ ƎƻŘƛƴŜ όпΣу҈Σ орл ƻŘ тΦнурύΦ 

Izolirani su tijekom cijele godine u bolesnika s akutnim proljevom u podjednakom broju 

u svim mjesecima 2025. godine (Grafikon 2ύΦ 2ŜǑŏŜ ƧŜ ƛȊƻƭƛǊŀƴ C. jejuni (70% udjela) od 

C. coli. 

Rezistencija kampilobaktera na kinolone bila je iznimno visoka. Neosjetljivost na 

ciprofloksacin dokazana je u 87,7% sojeva C. jejuni i 88,5% sojeva C. coliΣ Ǒǘƻ ƧŜ ǾƛǑŜ 

nego prethodne godine. Rezistencija sojeva C.jejuni na tetraciklin je 62,6%, dok je za 

sojeve C.coli рнΣс҈Σ Ǒǘƻ ƧŜ ǘŀƪƻŚŜǊ ǾƛǑŜ ǳ ǳǎǇƻǊŜŘōƛ ǎ ǇǊŜǘƘƻŘƴƻƳ ƎƻŘƛƴƻƳΦ 

Broj primoizolata salmonŜƭŀ ōƛƻ ƧŜ мрс ƻŘ ǳƪǳǇƴƻ пмт ƛȊƻƭƛǊŀƴƛƘ ǎŀƭƳƻƴŜƭŀΣ Ǒǘƻ ƧŜ 

omjer 1:2,7. Kod kampilobaktera taj omjer je bitno manji (1:1,2), 257 primoizolata 

ǇǊŜƳŀ омр ǳƪǳǇƴƻ ƛȊƻƭƛǊŀƴŀ ǎƻƧŀ ƪŀƳǇƛƭƻōŀƪǘŜǊŀΣ Ǒǘƻ ƎƻǾƻǊƛ ƻ ǾŜŏŜƳ ōǊƻƧǳ 

ponovljenih uzoraka za pacijente sa salmonŜƭƻȊƻƳ ƛ ǇƻǎƭƧŜŘƛőƴƛƳ ƪƭƛŎƻƴƻǑǘǾƻƳΦ 
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±ƛǊǳǎƴƛ ǳȊǊƻőƴƛŎƛ ŀƪǳǘƴƛƘ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭƴƛƘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ƻŘ лмΦ ƭƛǇƴƧŀ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ 

detektiraju se u Odjelu za molekularnu mikrobiologiju u uzorku stolice kvalitativno 

real-time PCR metodom. U Odjelu za infekcije probavnoƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ȊŀǇƻőŜǘƻ ƧŜ 

testiranje uzoraka stolice na virusne patogene real-time PCR metodom na novoj 

platformi u srpnju 2025. godine. Testovi detektiraju: Norovirus GI/GII, Rotavirus, 

!ŘŜƴƻǾƛǊǳǎΣ !ǎǘǊƻǾƛǊǳǎ ƛ {ŀǇƻǾƛǊǳǎΦ bŀǇǊŀǾƭƧŜƴƻ ƧŜ сло ǇǊŜǘǊŀƎŜΣ Ǒǘƻ ƧŜ Ǉetina od 

pretraga napravljenih u Odjelu za molekularnu mikrobiologiju (3.087). Pozitivno je bilo 

омΣс҈ ǳȊƻǊŀƪŀΣ ƴŀƧőŜǑŏŜ ƧŜ ŘŜǘŜƪǘƛǊŀƴ bƻǊƻǾƛǊǳǎ DLκDLLΦ LƳǳƴƻƪǊƻƳŀǘƻƎǊŀŦǎƪƛƳ 

ǘŜǎǘƻƳ ǘŜǎǘƛǊŀƧǳ ǎŜ ǳȊƻǊŎƛ ǎǘƻƭƛŎŜ ǎŀƳƻ ƴŀ ƛȊǊƛőƛǘƻ ǘǊŀȌŜƴƧŜ ƭƛƧŜőƴƛƪŀΦ ¢ƻƳ ƳŜǘƻŘƻm je 

testirano 473 uzorka na Rota/Adenovirus, odnosno 95 uzoraka na Norovirus. 

LƴŦŜǎǘŀŎƛƧŀ ǎ ƳŀƭƻƳ ŘƧŜőƧƻƳ ƎƭƛǎǘƻƳ ƛ ŘŀƭƧŜ ƧŜ ǾƛǎƻƪŀΦ ¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ǇǊŜƎƭŜŘŀƴƻ ƧŜ 

нΦфмо ǇŜǊƛŀƴŀƭƴƛƘ ƻǘƛǎŀƪŀ Ǒǘƻ ƧŜ ƴŜǑǘƻ ǾƛǑŜ ƴƻ ǇǊƻǑƭŜ ƎƻŘƛƴŜ όнΦтоуύΦ YŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛőƴŀ ƧŀƧŀ 

nematode Enterobius vermicularis ŘƻƪŀȊŀƴŀ ǎǳ ǳ моΣрф҈ ǳȊƻǊŀƪŀ Ǒǘƻ ƧŜ Ƴŀƭƻ ƳŀƴƧŜ 

ƴƻ ǳ ƎƻŘƛƴƛ ǇǊƛƧŜ όмпΣмт҈ύΣ ŀ ƴŀƧǾƛǑŜ ƛƘ ƧŜ ŘŜǘŜƪǘƛǊŀƴƻ ǳ ƪƻƭƻǾƻȊǳ όмфΣно҈ύΦ 

Paraziti su dokazani u malom broju uzoraka stolica. Pozitivno je bilo svega 0,38% 

mikroskopski pregledanih uzoraka stolica (u 24 od 6.312 uzoraka). Detektirani su 

protozoe Giardia lamblia (15), Endolimax nana (3), zatim Cryptosporidium spp. (2) u 

ǳȊƻǊŎƛƳŀ ǎǘƻƭƛŎŜ ōƻƭŜǎƴƛƪŀΦ ¦ ƧŜŘƴƻƳ ǳȊƻǊƪǳ ǎǘƻƭƛŎŜ ǎǳ ƴŀŚŜƴŀ ƧŀƧŀ ƴŜƳŀǘƻŘŜ Trichuris 

trichiura i u tri uzorka jaja nematode E. vermicularis. 

Toksin bakterije Clostridioides difficile A/B dokazan je u 14,6% pregledanih uzoraka od 

мΦппо ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀΣ Ǒǘƻ ƧŜ ƳŀƴƧŜ όнмΣт҈ύ ƴŜƎƻ ǇǊƻǑƭŜ ƎƻŘƛƴŜΦ ¦ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƴƻƳ ǊŀŘǳ 

koristi se i izotermalna amplifikacijska metoda (LAMP) u dijagnostici detekcije toksina 

A/B C. difficile kada postoji razlika u rezultatima detekcije GDH i toksina A/B dobivenim 

L/¢Φ ¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƪƻǊƛǑǘŜƴŀ ƧŜ ǳ рΣу҈ D5I ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀ ǎǘƻƭƛŎŜΦ 

U 2021. godini uvedena je kvantitativna pretraga na fekalni kalprotektin. Do tada se 

ǊŀŘƛƭƻ ǎŀƳƻ ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƻΦ ¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ȊŀǇǊƛƳƭƧŜƴƻ ƧŜ нΦмом ǳȊƻǊŀƪŀΣ Ǒǘƻ ƧŜ рнΣф҈ ǾƛǑŜ 

ƴƻ ƎƻŘƛƴǳ ǇǊƛƧŜ όмΦофпύΦ tƻȊƛǘƛǾƴƻ ƧŜ ōƛƭƻ нлΣср҈ ǳȊƻǊŀƪŀΣ Ǒǘƻ ƧŜ ƳŀƴƧŜ ƴŜƎƻ нлнпΦ 

godine (34,5%). 

U 2025. godini pregledano je 30 uzoraka stolice (neformirane stolice s dijagnozom 

akutnog enterokolitisa) molekularnom metodom PCR na 22 gastrointestinalna 

ǇŀǘƻƎŜƴŀΦ ¢ƻƳ ƳŜǘƻŘƻƳ ǘŜǎǘƛǊŀƴƛ ǎǳ ǎŀƳƻ ǇǊƻōǊŀƴƛ ǳȊƻǊŎƛ ƛȊ ŜǇƛŘŜƳƛƧŀ ƛ ǇƻƧŜŘƛƴŀőƴƛ 

ǎƭƻȌŜƴƛƧƛ ƪƭƛƴƛőƪƛ ǎƭǳőŀƧŜǾƛΦ hŘ ǘŜǎǘƛǊŀƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀ мр ǎǳ ōƛƭƛ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛΣ Ǒǘƻ ƧŜ рлΣл҈Φ 

bŀƧőŜǑŏŜ ǎǳ ŘŜǘŜƪǘƛǊŀƴƛ Campylobacter spp. (6), Norovirus GI/GII (5), te 

enteropatogena E.coli/EPEC (3) i enteroagregativna E.coli/EAEC (2), uz napomenu da 

ǳ ƧŜŘƴƻƳ ǳȊƻǊƪǳ ǎǘƻƭƛŎŜ ƳƻȌŜ ōƛǘƛ ŘŜǘŜƪǘƛǊŀƴƻ ǾƛǑŜ ƻŘ ƧŜŘƴƻƎ DL ǇŀǘƻƎŜƴŀΦ wŀŘƛ ǎŜ ƻ 

ǾǊƭƻ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾƻƧΣ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻƧ ƛ Ǒǘƻ ƧŜ ƧƻǑ ȊƴŀőŀƧƴƛƧŜ ōǊȊƻƧ ƳŜǘƻŘƛΣ ƧŜǊ ǎŜ ƛǎǘƛ Řŀƴ ƳƻȌŜ Řƻōƛǘƛ 

ǊŜȊǳƭǘŀǘ ƪƻƧƛ Ȋŀ ōŀƪǘŜǊƛƧŜ ǘǊŜōŀ őŜƪŀǘƛ ƛ Ǉƻ ŘǾŀ-tri dana. 
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Antigen bakterije H. pylori dokazan je u 15,5% ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǳǇǳŏŜƴƛƘ ƴŀ ǇǊŜǘǊŀƎǳ 

όмлΦрмнύΣ Ǒǘƻ ƧŜ ǎƭƛőƴƻ ƪŀƻ ƎƻŘƛƴǳ ǊŀƴƛƧŜ όмсΣут҈ύΦ ¦őŜǎǘŀƭƻǎǘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ ƴŀƭŀȊŀ ōƛƭŀ ƧŜ 

iznad 11% cijele godine, u rasponu od 11,8% do 18,5% (Grafikon 3). 

 

Grafikon 3 ς ¦őŜǎǘŀƭƻǎǘ ŘŜǘŜƪǘƛǊŀƴƛƘ ŀƴǘƛƎŜƴŀ Helicobacter pylori u uzorcima stolice u 2025. 
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муΦоΦ 5ƛƧŀƎƴƻǎǝƪŀ ƎŜƴƛǘŀƭƴƛƘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ 
 

U Odjelu za spolno-prenosive, krvlju-prenosive i sustavne infekcije tijekom 2025. godine 

ǳőƛƴƧŜƴƻ ƧŜ прΦмтс ǇǊŜǘǊŀƎŀ ǳ отΦфно ǊŀȊƭƛőƛǘƛƘ ƪƭƛƴƛőƪƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀΦ ½ŀǎǘǳǇƭƧŜƴƻǎǘ ǳȊƻǊŀƪŀ 

ǇǊŜƳŀ ǾǊǎǘŀƳŀ ƴŀ ƎƻŘƛǑƴƧƻƧ ǊŀȊƛƴƛ ǇǊƛƪŀȊŀƴ ƧŜ ǇƻƳƻŏǳ Grafikona 1. 

±Ŝŏƛƴŀ ǳȊƻǊŀƪŀΣ ƴƧƛƘ ооΦрорΣ ǇƻǾŜȊŀƴŀ ƧŜ ǎ ƎŜƴƛǘŀƭƴƛƳ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀƳŀΦ ±ǊǎǘŜ ǳȊƻǊŀƪa i 

njihova zastupljenost u genitalnim uzorcima prikazani su u Tablici 1. 

U okviru obrade spolno-prenosivih bolesti u 2025. godini od ukupno 26 izoliranih 

ƎƻƴƻƪƻƪŀΣ ƛȊ ǇǊǾƻƎ ƳƭŀȊŀ ǳǊƛƴŀ ǳ ƻǎƻōŀ ƳǳǑƪƻƎ ǎǇƻƭŀ ǎǳ нрΣ ŀ ƪƻŘ ȌŜƴŀ ƛȊ ǳȊƻǊƪŀ 

brisa cerviksa jedan ƛȊƻƭŀǘΣ ǳǎǇƧŜǑƴƻ ǘŜǎǘƛǊŀƴƛ ƴŀ ŀƴǘƛƳƛƪǊƻōƴŜ ƭƛƧŜƪƻǾŜΦ hǎƧŜǘƭƧƛǾƻǎǘ 

sojeva na amoksicilin iznosi 80,77% (21/26). Testiranje osjetljivosti prema 

ǇŜƴƛŎƛƭƛƴǳκŀƳƻƪǎƛŎƛƭƛƴǳ ǇƻƪŀȊŀƭƻ ƧŜ ǾŜŏƛƴƻƳ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾƻǎǘ όнм ƛȊƻƭŀǘύΦ {Ǿƛ ƛȊƻƭƛǊŀƴƛ ǎƻƧŜǾƛ 

bakterije Neisseria gonorrhoeae pokazali su dobru osjetljivost na ceftriakson. 

wŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŀ ǇǊŜƳŀ ǘŜǘǊŀŎƛƪƭƛƴƛƳŀ ǳǘǾǊŚŜƴŀ ƧŜ ǳ тоΣлу҈ ƛȊƻƭƛǊŀƴƛƘ ǎƻƧŜǾŀ όмфκнрύΣ Řƻƪ 

je prema ciprofloksacinu iznosila 53,85% (14/26). Udio divljih tipova gonokoka bez 

mehanizma rezistencije na azitromicin je u 2024. godini iznosio 73,08%. 

 

Grafikon 1 ς Zastupljenost uzoraka prema vrstama u 2025. godini 
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Tablica 1 ς Broj genitalnih uzoraka prema vrsti pretrage u 2025. godini 

Vrsta uzorka Broj uzoraka Udio (%) 

Obrisak cerviksa ς ōŀƪǘŜǊƛƻƭƻǑƪƛ ŀŜǊƻōƴƻ ƛ ƳƛƪƻƭƻǑƪƛ 11.320 33,756 

Obrisak uretre ς ōŀƪǘŜǊƛƻƭƻǑƪƛ ŀŜǊƻōƴƻ ƛ ƳƛƪƻƭƻǑƪƛ 269 0,802 

Obrisak vagine ς ōŀƪǘŜǊƛƻƭƻǑƪƛ ŀŜǊƻōƴƻ ƛ ƳƛƪƻƭƻǑƪƛ 128 0,382 

Obrisak vanjskog spolovila ς ōŀƪǘŜǊƛƻƭƻǑƪƛ ŀŜǊƻōƴƻ ƛ ƳƛƪƻƭƻǑƪƛ 83 0,248 

Eksprimat prostate ς ōŀƪǘŜǊƛƻƭƻǑƪƛ ŀŜǊƻōƴƻ ƛ ƳƛƪƻƭƻǑƪƛ 1 0,003 

Nadzor BHS-B 1.456 4,342 

Obrisak cerviksa, uretre, vulveς U. Urealyticum/parvum, M. hominis 12.647 37,713 

Urin ς U. Urealyticum/parvum, M. hominis 4.091 12,199 

Urogenitalni uzorci ς T. vaginalis 25 0,075 

tǊǾƛ ƳƭŀȊ ǳǊƛƴŀ κ ƻōǊƛǎŀƪ ǳǊŜǘǊŜ {¢5 όōŀƪǘŜǊƛƻƭƻǑƪƛΣ ƳƛƪƻƭƻǑƪƛύ 3.405 10,154 

Ostali genitalni uzorci 110 0,328 

Ukupno 33.535 100,00 

 

hōǊŀŚŜƴƻ ƧŜ 16.738 uzoraka na genitalne mikoplazme metodom kultivacije. Udio 

pozitivnih izolata bakterije Mycoplasma hominis iznosio je 2,21% (370), dok je udio 

pozitivnih izolata bakterije Ureaplasma sp. (Ureaplasma urealyticum/parvum) bio 

Ȋƴŀǘƴƻ ǾƛǑƛ ƛ ƛȊƴƻǎƛƻ ƧŜ 23,65% (3.959) (Grafikon 2 i Grafikon 3). 

 

Grafikon 2 ς Udio pozitivnih izolata Mycoplasma hominis u 2025. godini 
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Grafikon 3 ς Udio pozitivnih izolata Ureaplasma sp. u 2025. godini 

 

 

Podaci o nadzoru trudnica na BHS-B (beta-ƘŜƳƻƭƛǘƛőƪƛ ǎǘǊŜǇǘƻƪƻƪ ƎǊǳǇŜ .ύ ƛ ƻŘƴƻǎ 

pozitivnih i negativnih rezultata prikazani su na Grafikonu 4. 

 

 

Grafikon 4 ς Odnos pozitivnih i negativnih rezultata probira trudnica na BHS-B u 2025. g. 
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муΦпΦ 5ƛƧŀƎƴƻǎǝƪŀ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƴƛƘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ 
 

Tijekom 2025Φ ƎƻŘƛƴŜ ƻōǊŀŚŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ 8.379 ǳȊƻǊŀƪŀΦ bŀƧőŜǑŏƛ ǳȊƻǊŎƛ ōƛƭƛ ǎǳ 

ƻōǊƛǎŎƛ ȌŘǊƛƧŜƭŀ ό3838) i nazofarinksa (2581). Obrisaka rana bilo je (429), konjunktive 

(450) i vanjskog zvukovoda (559), a ostalih uzoraka 522Σ ƳŜŚǳ ƪƻƧƛƳŀ ǎǳ ƴŀƧőŜǑŏƛ ōƛƭƛ 

ƛǎƪŀǑƭƧŀƧƛΣ ƻōǊƛǎŎƛ ƪƻȌŜ, ƻōǊƛǎŎƛ ƧŜȊƛƪŀ ƛ ǳǎƴŜ ǑǳǇƭƧƛƴŜ όGrafikon 1). 

 

Grafikon 1 ς Raspodjela uzoraka iz respiratornog sustava i rana u 2025. g. 

 
 

 

U uzorcima brisova ȌŘǊƛƧŜƭŀ ǇǊŀŏŜƴŀ ƧŜ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘ ƛȊƻƭŀŎƛƧŜ ōŀƪǘŜǊƛƧŜ Streptococcus 

pyogenes όōŜǘŀ ƘŜƳƻƭƛǘƛőƪƛ ǎǘǊŜǇǘƻƪƻƪ ƎǊǳǇŜ !Σ .I{-A) te rezistencija ove bakterije 

na makrolide i linkozamide. Izolacija piogenog streptokoka po mjesecima prikazana 

je na Grafikonu 2. 

¦őŜǎǘŀƭƻǎǘ ŘŜǘŜƪŎƛƧŜ ōŀƪǘŜǊƛƧŜ S. pyogenes u brisovima ȌŘǊƛƧŜƭŀ ƪǊŜǘŀƭŀ ǎŜ ǳ ǊŀǎǇƻƴǳ 
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3.838
46%

2.584
31%

559
7%

429
5%

213
2%

450
5%

306
4%

ȌŘǊƛƧŜƭƻ

nazofarinks

zvukovod

rana

ƛǎƪŀǑƭƧŀƧ

spojnica oka

ostalo



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

340 

Grafikon 2 ς Raspodjela broja izolata S. pyogenes u usporedbi s brojem analiziranih 

ƻōǊƛǎŀƪŀ ȌŘǊƛƧŜƭŀ Ǉƻ ƳƧŜǎŜŎƛƳŀ ǳ нлн5. godini 

 
 

Kretanje pozitiviteta po mjesecima prikazano je na Grafikonu 3. 

 

Grafikon 3 ς Pozitivnost izolata S. pyogenes ƛȊ ƻōǊƛǎŀƪŀ ȌŘǊƛƧŜƭŀ ǳ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ 
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LȊ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǎƪƛƘ ǇƻŘŀǘŀƪŀ ǎŜ ǳǾƛŘƧŜƭƻ Řŀ ƧŜ ŘƻǑƭƻ Řƻ ƭŀƎŀƴƻƎ ǇƻǊŀǎǘŀ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŜ ƴŀ 

makrolide i linkozamide (klindamicin) u odnosu na prethodnu godinu. Rezistencija S. 

pyogenes na makrolide u 2025. godini je iznosila 6,8% (u 2024. god. je bila 3,3%), a 

ƴŀ ƪƭƛƴŘŀƳƛŎƛƴ сΣо҈Σ ƻŘ őŜƎŀ мΣп҈ őƛƴƛ ƛƴŘǳŎƛōƛƭƴŀ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŀ όǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ нΣо҈Σ 

a inducibilna 0,8%). 

Ispitivanjem osjetljivosti 67 sojeva bakterije Streptococcus pneumoniae na 

ŀƴǘƛōƛƻǘƛƪŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴŀ ƧŜ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŀ ƴŀ ǇŜƴƛŎƛƭƛƴ ǳ ƧŜŘƴƻƎ ƛȊƻƭŀǘŀ όмΣр҈ύ Řƻƪ ƧŜ 

11 ǎƻƧŜǾŀ όмсΣп҈ύ ǇƻƪŀȊƛǾŀƭƻ ƻǎƧŜǘƭƧƛǾƻǎǘ ǳȊ ǇƻǾŜŏŀƴǳ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘΦ hǎƛƳ ǘƻƎŀΣ ǳ мл 

ƛȊƻƭŀǘŀ όмпΣф҈ύ ǳǘǾǊŚŜƴŀ ƧŜ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŀ ƴŀ ƪƻǘǊƛƳƻƪǎŀȊƻƭΣ мт ǎƻƧŜǾŀ όнрΣп҈ύ ƧŜ ōƛƭƻ 

reȊƛǎǘŜƴǘƴƻ ƴŀ ŀȊƛǘǊƻƳƛŎƛƴΣ ŀ мо όмфΣп҈ύ ƴŀ ǘŜǘǊŀŎƛƭƛƴΦ bƛƧŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ƴƛƧŜŘŀƴ ǎƻƧ 

rezistentan na moksifloksacin. Osjetljivost mahom neinvazivnih izolata 

Streptococcus pneumoniae iskazana je Grafikonom 4. 

 

Grafikon 4 ς Rezistencija izolata S. pneumoniae iz obrisaka nazofarinksa u 2025. g. 
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ƻőŜƪƛǾŀƴƻ ȊŀŘǊȌŀƻ ǎǾƻƧǳ ŜŦƛƪŀǎƴƻǎǘ ǇǊƻǘƛǾ H. influenzae, ƴƛƧŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ƴƛǘƛ ƧŜŘŀƴ 

rezistentan soj. Rezistencija na kotrimoksazol u ispitivanim sojevima iznosila je 17%. 

Rezistencija bakterije Haemophilus influenzae prikazana je na Grafikonu 5. 

 

Grafikon 5 ς Rezistencija izolata Haemophilus influenzae iz obrisaka nazofarinksa iz 

2025. godine 

 

 

 

муΦрΦ {ŜǊƻƭƻǑƪŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǝƪŀ 
 

{ŜǊƻƭƻǑƪŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛƪŀ ƳƻȌŜ ǎŜ ǎ ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ǳȊǊƻőƴƛƪŀ ƛƴŦŜƪŎƛƧŜκōƻƭŜǎǘƛ ǇƻŘƛƧŜƭƛǘƛ ƴŀ 

ōŀƪǘŜǊƛƻƭƻǑƪǳΣ ǾƛǊƻƭƻǑƪǳ ƛ ǇŀǊŀȊƛǘƻƭƻǑƪǳΦ ¦ нлн5Φ ƎƻŘƛƴƛ ƻōǊŀŚŜƴƻ ƧŜ ǳƪǳǇƴƻ 2.408 

uzoraka seruma i napravljeno 23.108 ǎŜǊƻƭƻǑƪƛƘ ƳŀǊƪŜǊŀ ǳ ǎƪƭƻǇǳ 9.661 ǎŜǊƻƭƻǑƪŜ 

ǇǊŜǘǊŀƎŜΣ ǎ ƴŀƧǾŜŏƛƳ ǳŘƧŜƭƻƳ ǎŜǊƻƭƻǑƪƛƘ ƳŀǊƪŜǊŀ ƴŀ ǾƛǊǳǎƴŜ ǳȊǊƻőƴƛƪŜ ōƻƭŜǎǘƛ 

(86,16%). ¦Řƛƻ ǎŜǊƻƭƻǑƪƛƘ ƳŀǊƪŜǊa po grupama pretraga prikazan je Grafikonom 1.  
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Grafikon 1 ς ¦Řƛƻ ǎŜǊƻƭƻǑƪƛƘ ƳŀǊƪŜǊŀ ǳ ƎǊǳǇŀƳŀ ǇǊŜǘǊŀƎŀ u 2025. godini 

 

 

 

муΦсΦ aƻƭŜƪǳƭŀǊƴŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǝƪŀ 
 

¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƧŜ ǳ hŘƧŜƭǳ Ȋŀ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴǳ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻƎƛƧǳ ƻōǊŀŚŜƴƻ ǳƪǳǇƴƻ ннΦрос 

uzoraka, od toga 18.951 uzoraka iz spolno-ƳƻƪǊŀŏƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀΣ офу ǳȊƻǊŀƪŀ ƛȊ ŘƛǑƴƻƎ 

sustava, 3.087 uzoraka iz probavnog sustava te 100 uzoraka obrisaka spojnice oka. 

 

UZORCI IZ SPOLNO-ahYw!0bhD {¦{¢!±! 

hŘ муΦфрм ǳȊƻǊƪŀ ƳƻƪǊŀŏƴƻ-spolnog (urogenitalnog) sustava na prisutnost bakterije 

Chlamydia trachomatis testirano je 11.149 uzoraka, na humani papiloma virus (HPV) 

пΦнрс ǳȊƻǊŀƪŀΣ ŀ ƴŀ őŜǘƛǊƛ ǎǇƻƭƴƻ ǇǊŜƴƻǎƛǾŀ ǇŀǘƻƎŜƴŀ ό{¢5 пύ όChlamydia 

trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Mycoplasma genitalium i Trichomonas 

vaginalis) 3.546 uzoraka. 

Testiranje na prisutnost bakterije Chlamydia trachomatis izvodi se testom COBAS 

4800 CT/NG ƪƻƧƛ ƪƻǊƛǎǘƛ ǊŜŀƪŎƛƧǳ ƭŀƴőŀƴƻƳ ǇƻƭƛƳŜǊŀȊƻƳ ǳ ǎǘǾŀǊƴƻƳ ǾǊŜƳŜƴǳ όreal-

time PCR). Od pregledanih 11.149 uzoraka urogenitalnog sustava, C. trachomatis je 
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otkrivena u 137 uzoraka (1,2%) (Grafikon 1). Pozitivitet uzoraka na bakteriju C. 

trachomatis ƴƛƧŜ ǎŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нлнпΦ ƎƻŘƛƴǳ ȊƴŀőŀƧƴƛƧŜ ǇǊƻƳƛƧŜƴƛƻ όмΣм҈ ǳ нлнпΦύΦ 

bŀƧǾŜŏƛ ǳŘƛƻ ǳǊƻƎŜƴƛǘŀƭƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀ ǘŜǎǘƛǊŀƴƛƘ ƴŀ ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘ ōŀƪǘŜǊƛƧŜ C. trachomatis 

őƛƴŜ ǳȊƻǊŎƛ obrisaka cerviksa (94,4%) (Tablica 1). 

 

Grafikon 1 ς ¦őŜǎǘŀƭƻǎǘ ōŀƪǘŜǊƛƧŜ Chlamydia trachomatis u urogenitalnim uzorcima 

 

 

Tablica 1 ς Zastupljenost pojedinih vrsta urogenitalnih uzoraka testiranih na C. trachomatis 

hōǊŀŚŜƴƻ ǳȊƻǊŀƪŀ Pozitivan uzorak Negativan uzorak Inhibitoran uzorak 

Obrisak cerviksa na C. trachomatis 127 10.401 0 

Obrisak vagine na C. trachomatis 3 43 0 

Obrisak uretre na C. trachomatis 0 224 0 

Urin na C. trachomatis 7 344 0 

Ukupno 137 11.012 0 

 

U 2025. godini je COBAS 4800 CT/NG testom na prisutnost bakterije C. trachomatis 

ǇǊŜƎƭŜŘŀƴƻ ƛ млл ǳȊƻǊŀƪŀ ƻōǊƛǎŀƪŀ ƪƻƴƧǳƴƪǘƛǾŜΣ ƻŘ őŜƎŀ ƧŜ C. trachomatis detektirana 

u samo jednom uzorku. 

Test COBAS 4800 HPV (real-time PCR) otkriva prisutnost 14 tipova HPV-a visokog 

ǊƛȊƛƪŀ όƘǊIt±ύΣ ƛ ǘƻ ƴŀ ƴŀőƛƴ Řŀ ǳ ǎǾŀƪƻƳ ǳȊƻǊƪǳ ǳ ƧŜŘƴƻƧ ǊŜŀƪŎƛƧƛ ƻǘƪǊƛǾŀ ȊŀǎŜōƴƻ It± 

16, zasebno HPV 18 i zasebno skupinu ostalih tipova hrHPV-ŀ όƪƻƧŀ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ мн 

tipova HPV-a visokog rizika ς tipove 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66 i 68). Od 

98,8%

1,2%

negativni uzorci
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ukupno pregledanih 4.239 uzoraka obrisaka cerviksa na HPV visokog rizika, 1.361 

uzorak je bio pozitivan (32,1%), tj. detektiran je hrHPV (Grafikon 2ύΣ Ǒǘƻ ƧŜ ƎƻǘƻǾƻ 

jednako kao i u 2024. godini kada je 33,8% uzoraka obrisaka cerviksa bilo hrHPV 

pozitivno. Raspodjela pojedinih tipova HPV-a visokog rizika u uzorcima obrisaka 

cerviksa u 2025. godini prikazana je na Grafikonu 3. 

 

Grafikon 2 ς ¦őŜǎǘŀƭƻǎǘ ƘǊIt±-a u uzorcima obrisaka cerviksa 

 

 

Grafikon 3 ς ¦őŜǎǘŀƭost pojedinih genotipova hrHPV-a u hrHPV pozitivnim uzorcima 

obrisaka cerviksa 

 
ϝ ƧŜŘŀƴ ƛƭƛ ǾƛǑŜ ƻŘ ǾƛǎƻƪƻǊƛȊƛőƴƛƘ It± ǘƛǇƻǾŀ омΣ ооΣ орΣ офΣ прΣ рмΣ рнΣ рсΣ руΣ рфΣ ссΣ ƛ су  

67,9%

32,1%

negativni uzorci

pozitivni uzorci

70,1%

13,2%

9,9%

2,7%
3,4% 0,2%

0,5%
ostali hrHPV-i*

HPV 16

HPV 16 + ostali hrHPV-i*

HPV 18

HPV 18 + ostali hrHPV-i*

HPV 16 + HPV 18

HPV 16 + HPV 18 + ostali hrHPV-i*



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

346 

Za testiranje uzoraka iz spolno-ƳƻƪǊŀŏƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ƴŀ őŜǘƛǊƛ ǎǇƻƭƴƻ ǇǊŜƴƻǎƛǾŀ 

ǇŀǘƻƎŜƴŀ ό{¢5пύ ƪƻǊƛǑǘŜƴƛ ǎǳ ǘŜǎǘƻǾƛ {¢L t[¦{ 9[L¢Ŝ όƳǳƭǘƛǇƭŜƪǎ real-time PCR) i 

Allplex CT/NG/MG/TV Assay (multipleks real-time PCR), koji u svom panelu 

ƻōǳƘǾŀŏŀƧǳ őŜǘƛǊƛ ƻōƭƛƎŀǘna, spolno prenosiva patogena (Chlamydia trachomatis, 

Neisseria gonorrhoeae, Mycoplasma genitalium i Trichomonas vaginalis). U 2025. 

ƎƻŘƛƴƛ ƻǾƛƳ ƧŜ ǘŜǎǘƻǾƛƳŀ ƻōǊŀŚŜƴƻ ǳƪǳǇƴƻ оΦрпс ǳȊƻǊŀƪŀΣ ƻŘ őŜƎŀ ǎǳ ƴŀƧǾŜŏƛ ǳŘƛƻ 

őƛƴƛƭƛ ǳȊƻǊŎƛ ǇǊǾƻƎ ƳƭŀȊŀ ǳǊƛƴŀ ς 3.407 uzoraka (96,1%). Ovom je pretragom 

pregledan i 131 uzorak obriska cerviksa (3,7%), pet uzoraka obriska rektuma (0,1%) 

ƛ ǘǊƛ ǳȊƻǊƪŀ ƻōǊƛǎƪŀ ȌŘǊƛƧŜƭŀ όлΣм҈ύΦ 

Od 3.546 testiranih uzoraka 7,1% (250 uzoraka) je bilo pozitivno na barem jedan 

patogen (Grafikon 4ύΣ Ǒǘƻ ƧŜ ǎƭƛőƴƻ ƪŀƻ ƛ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ όрΣт҈ύΦ hŘ нрл ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ 

ǳȊƻǊŀƪŀ ǳ ƴƧƛƘ мт όсΣу҈ύ ƧŜ ǇƻǘǾǊŚŜƴŀ ƪƻƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ǘƧΦ ǳ ǘƛƳ ǎǳ ǳȊƻǊŎƛƳŀ ŘŜǘŜƪǘƛǊŀƴŀ 

dva obligatna spolno prenosiva patogena. Analiza pozitivnih uzoraka prema vrsti 

ǳȊǊƻőƴƛƪŀ ǎǇƻƭƴƻ ǇǊŜƴƻǎƛǾƛƘ ƛƴŦŜkcija prikazana je na Grafikonu 5. 

 

Grafikon 4 ς Rezultat pretrage STD4 

 

 

YŀŘŀ ǎŜ ǇǊƻƳƻǘǊŜ ǎŀƳƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛ ǳȊƻǊŎƛΣ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ нлнпΦƎƻŘƛƴǳ ȊŀƳƛƧŜŏŜƴ ƧŜ 

ȊƴŀőŀƧŀƴ ǇƻǊŀǎǘ ǳŘƧŜƭŀ ǳȊƻǊŀƪŀ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ ƴŀ M. genitalium u odnosu na druge 

ǳȊǊƻőƴƛƪŜΦ ¦ нлнрΦ ƎƻŘƛƴƛ ƳƻƴƻƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ōŀƪǘŜǊƛƧƻƳ M. genitalium ǳǘǾǊŚŜƴŀ ƧŜ ǳ 

34,8% analiziranih uzoraka, dok je u 2024. godini taj udio iznosio 22,8%. Istodobno 

ƧŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ȊƴŀőŀƧŀƴ ǇŀŘ ǳŘƧŜƭŀ ǳȊƻǊŀƪŀ ǳ ƪƻƧƛƳŀ ƧŜ ŘŜǘŜƪǘƛǊŀƴŀ ƳƻƴƻƛƴŦŜƪŎƛƧŀ 

bakterijom C. trachomatis (44,0% u 2025. godini u odnosu na 59,4% u 2024. godini). 

¦ǎƭƛƧŜŘ ǊŀǎǘǳŏŜ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƛƧŜ M. genitalium na antimikrobne lijekove, infekcije 

ǳȊǊƻƪƻǾŀƴŜ ƻǾƻƳ ōŀƪǘŜǊƛƧƻƳ ǇƻǎǘŀƧǳ ǎǾŜ ǘŜȌŜ ŘƻǎǘǳǇƴŜ ǳǎǇƧŜǑƴƻƳ ƭƛƧŜőŜƴƧǳΣ ǘŜ 

ǘǊŜƴǳǘƴƻ ǾŀȌŜŏŜ ŜǳǊƻǇǎƪŜ ǎƳƧŜǊƴƛŎŜ ǇǊŜǇƻǊǳőǳƧǳΣ ǳ ǎƭǳőŀƧǳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƻƎ ƴŀƭŀȊŀ M. 

genitalium, testiranje antimikrobne osjetljivosti. Stoga je u listopadu 2025. g. u 
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Odjelu uvedena nova pretraga: Molekularna detekcija genetskih markera 

rezistencije M. genitalium na makrolide i fluorokinolone. Ovom pretragom je do 

kraja godine testirano ukupno 17 izolata M. genitaliumΣ ƻŘ őŜƎŀ ƧŜ ǳ ƴƧƛƘ ǎŜŘam 

detektirana samo makrolidna rezistencija, a u pet izolata rezistencija na obje 

testirane skupine antibiotika. 

 

Grafikon 5 ς !ƴŀƭƛȊŀ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀ ǇǊŜƳŀ ǳȊǊƻőƴƛƪǳ ǘŜǎǘƛǊŀƴƛƘ ƴŀ {¢5п 

 

 

 

¦½hw/L L½ 5L~bhD {¦{¢!±! 

U 2025. godini je u Odjelu za molekularnu mikrobiologiju testirano 398 uzoraka 

ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀΣ ǘŜ ƧŜ ǘƛƳŜ ƴŀǎǘŀǾƭƧŜƴ ŘŀƭƧƴƧƛ ǇŀŘ ǳ ōǊƻƧǳ ǘŜǎǘƛǊŀƴƛƘ ǳȊƻǊŀƪŀ ƻǾƻƎ 

organskog sustava u odnosu na COVID-19 pandemijske i rane postpandemijske 

ƎƻŘƛƴŜΦ ¦ȊƻǊŎƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ǘŜǎǘƛǊŀƴƛ ǎǳ ǇǊŜƳŀ ƛƴŘƛƪŀŎƛƧƛ ƛ ȊŀƘǘƧŜǾǳ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ 

panelima molekularnih testova. 

Na pandemijski koronavirus SARS-CoV-2 je u 2025. godini real-time PCR metodom 

ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƻ ǳƪǳǇƴƻ ому ǳȊƻǊŀƪŀΣ ƻŘ őŜƎŀ ƧŜ {!w{-CoV-2 dokazan u 27 uzoraka (8,5%). 

Na virus influence su real-time PCR metodom testirana 24 uzorka obriska 

ƴŀȊƻŦŀǊƛƴƪǎŀΦ hŘ ǘƻƎŀ ƧŜ ǳ ǑŜǎǘ ǳȊƻǊŀƪŀ ŘƻƪŀȊŀƴ ǾƛǊǳǎ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ǘƛǇ !Σ ŀ ǳ ǇŜǘ ǳȊƻǊŀƪŀ 

virus influenze tip B. 
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bŀƪƻƴ ȊŀǾǊǑŜǘƪŀ ŜǇƛŘŜƳƛƧŜ ƘǊƛǇŀǾŎŀ ǳ wŜǇǳōƭƛŎƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ǘƛƧŜƪƻƳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴŜ 

ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ƧŜ Ȋƴŀǘŀƴ ǇŀŘ ōǊƻƧŀ ƴŀȊƻŦŀringealnih obrisaka testiranih na prisutnost 

bakterija Bordetella pertussis i Bordetella parapertussis. Tako je u 2025. godini 

ǳƪǳǇƴƻ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƻ ну ǳȊƻǊŀƪŀ ƴŀ ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘ ƴŀǾŜŘŜƴƛƘ ōŀƪǘŜǊƛƧŀΣ ǇǊƛ őŜƳǳ ƴƛ ǳ 

jednom uzorku nije dokazana njihova prisutnost. 

PaƴŜƭƻƳ ƴŀ мр ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƴƛƘ ǾƛǊǳǎŀ όǳ ǇŀƴŜƭ ǘŜǎǘŀ ǳƪƭƧǳőŜƴƛΥ ǾƛǊǳǎ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ǘƛǇŀ ! ƛ 

tipa B, sezonski koronavirusi (229E, NL63, HKU1, OC43), respiratorni sincicijski virus, 

rinovirus (tipovi A, B i C), enterovirus (tipovi A, B, C i D), bokavirus, virus parainfluence 

tipa 1, 2, 3 i 4, parehovirus, adenovirus, SARS-CoV-2 i metapneumovirus) real-time 

PCR metodom testirano je 12 uzoraka. 

tŀƴŜƭƻƳ ƴŀ нл ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƴƛƘ ǇŀǘƻƎŜƴŀ όǳ ǇŀƴŜƭ ǘŜǎǘŀ ǳƪƭƧǳőŜƴƛΥ ǾƛǊǳǎ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ǘƛǇŀ ! ƛ ǘƛǇŀ 

B, sezonski koronavirusi (229E, NL63, HKU1, OC43), respiratorni sincicijski virus, 

rinovirus/enterovirus, virus parainfluence tipa 1, 2, 3 i 4, adenovirus, MERS-CoV, SARS-

CoV-2, metapneumovirus, Bordetella pertussis, Bordetella parapertussis, Chlamydia 

pneumoniae i Mycoplasma pneumoniae) real-time PCR metodom testirano je 16 uzoraka. 

 

UZORCI IZ PROBAVNOG SUSTAVA 

U Odjelu za molekularnu mikrobiologiju je tijekom 2025. godine nastavljena 

molekularna dijagnostika gastroenteritisa koja je uvedena u lipnju 2024. godine. 

Testiranje se izvodi real-time PCR testom kojim se u uzorku stolice kvalitativno 

detektiraju virusi: Norovirus GI, Norovirus GII, Rotavirus A, Adenovirus F (serotipovi 

40/41), Astrovirus i Sapovirus (genogrupe 1, 2, 4, 5). U 2025. godini ukupno je 

pregledano 3.087 uzoǊŀƪŀ ǎǘƻƭƛŎŜ ƻŘ őŜƎŀ ƧŜ ǾƛǊǳǎƴŀ ŜǘƛƻƭƻƎƛƧŀ ƎŀǎǘǊƻŜƴǘŜǊƛǘƛǎŀ 

ǇƻǘǾǊŚŜƴŀ ǳ сру ǳȊƻǊŀƪŀ όнмΣо҈ύ όGrafikon 6). U 88,8% pozitivnih uzoraka detektiran 

ƧŜ ƧŜŘŀƴ ǾƛǊǳǎΣ ŀ ǳ ǇǊŜƻǎǘŀƭƛƘ ммΣн҈ ǳȊƻǊŀƪŀ ŘǾŀ ƛƭƛ ǾƛǑŜ ǾƛǊǳǎŀ όƪƻƛƴŦŜƪŎƛƧŀύΦ !ƴŀƭƛȊŀ 

pozitivnih uzoraka stolica prema vrsti detektiranog virusa prikazana je na Grafikonu 7. 
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Grafikon 6 ς Rezultat pretrage stolica ς PCR na viruse 

 

 

Grafikon 7 ς Analiza pozitivnih uzoraka stolica prema detektiranom virusu 
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19. JAVNOZDRAVSTVENI 
PRIORITETI 
 

 

tǊƛƻǊƛǘŜǘƛ ǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾǳ ǎǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǇǊƻōƭŜƳƛ ƪƻƧŜ ƧŜ ƛ ƴŜƻǇƘƻŘƴƻ ƛ ƳƻƎǳŏŜ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ 

ǊƧŜǑŀǾŀǘƛΦ tǊƛƻǊƛǘŜǘƛ Ȋŀ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ǎŜ ƻŘǊŜŚǳƧǳ ƴŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ǘǊƛ 

ƪǊƛǘŜǊƛƧŀΣ ŀ ǘƻ ǎǳ ǾŜƭƛőƛƴŀ ƛ ǾŀȌƴƻǎǘ ǇǊƻōƭŜƳŀ ǘŜ ƳƻƎǳŏƴƻǎǘ ǳőƛƴƪƻǾƛǘŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜΦ 

±Ŝƭƛőƛƴŀ ǇǊƻōƭŜƳŀ ǳƪŀȊǳƧŜ ƪƻƭƛƪƻ ƧŜ ƭƧǳŘƛ ǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ȊŀƘǾŀŏŜƴƻ ǳǇǊŀǾƻ ǘƛƳ 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ǇǊƻōƭŜƳƻƳΦ ±ŀȌƴƻǎǘ ǇǊƻōƭŜƳŀ ǳƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ǘŜȌƛƴǳ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŀ ƪƻƧŜ ǘŀƧ 

ǇǊƻōƭŜƳ ǳȊǊƻƪǳƧŜ όǎƳǊǘΣ ƛƴǾŀƭƛŘƴƻǎǘΣ ŘǳƎƻǘǊŀƧƴƻ ōƻƭƻǾŀƴƧŜ ƛ Ǿƛǎƻƪƛ ǘǊƻǑƪƻǾƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŀύΦ 

¦ƪƻƭƛƪƻ ƧŜ ǇǊƻōƭŜƳ ƛ ǾŜƭƛƪ ƛ ǾŀȌŀƴΣ ƴŜŏŜ ōƛǘƛ ǇǊƛƻǊƛǘŜǘΣ ŀƪƻ Ȋŀ ƴƧŜƎŀ ƴŜ ǇƻǎǘƻƧƛ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ 

ǊƧŜǑŜƴƧŜΣ ǘƧΦ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀΦ 

Prikazani zdravstveno-ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧƛ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ǳƪƭƧǳőƛƭƛ ǎǳ ǇǊƛƪǳǇƭƧŀƴƧŜ ƛ ƻōǊŀŘǳ 

relevantnih zdravstvenih pokazatelja te standardiziranje pojedinih stopa s ciljem 

usporedbe sa stanjem u zemljama Europske Unije. U prikupljanju i obradi podataka 

demografskih, socijalno-ŜƪƻƴƻƳǎƪƛƘ ƛ ŜƪƻƭƻǑƪƛƘ ƻōƛƭƧŜȌƧŀ izvedena je deskriptivno-

ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪŀ ŀƴŀƭƛȊŀΦ 

Prema indikatorima zdravstvenog stanja dobivenim iz primarne i stacionarne 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜǘƴƛƳ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧƛƳŀΣ ŀƴŀƭƛȊƻƳ ŘŜƳƻƎǊŀŦǎƪƛƘ ƻōƛƭƧŜȌƧŀ 
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ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ǘŜ ǎƻŎƛƧŀƭƴƻ-ŜƪƻƴƻƳǎƪƛƘ ƛ ŜƪƻƭƻǑƪƛƘ ƻōƛƭƧŜȌƧŀΣ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǎŜ ƳŜŚǳ 

ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ ǇǊƻōƭŜƳƛƳŀ ƛǎǘƛőǳ ǎƭƛƧŜŘŜŏƛ ǇǊƛƻǊƛǘŜǘƛΥ 

1. .ƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ ƛ ƪǊǾƴƛƘ Ȍƛƭŀ 

2. Maligne neoplazme 

3. Endokrine bolesti 

4. Mentalno zdravlje 

5. .ƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ. 

 

 

мфΦмΦ .ƻƭŜǎǝ ǎǊŎŀ ƛ ƪǊǾƴƛƘ Ȍƛƭŀ 
 

.ƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ ƛ ƪǊǾƴƛƘ Ȍƛƭŀ kao javnozdravstveni prioritet izdvajaju se zbog visokog 

morbiditeta ƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜǘŀΣ ŀƭƛ ƛ ǾƛǎƻƪƛƘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǘǊƻǑƪƻǾŀΣ ǾƛǎƻƪŜ ǎǘƻǇŜ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŜǘŀ ƛ 

hospitalizacija. Prema podacima Svjetske zdravstvene organizacije (SZO) 

ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ŘǳƎƻƎƻŘƛǑƴƧƛ ǎǳ ǾƻŘŜŏƛ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ǳ ǎǾƛƧŜǘǳΣ ƻŘ ƪƻƧƛƘ ƎƻŘƛǑƴƧŜ 

umire oko 17 milijuna ljudi, a od toga pet milijuna u Europi.  

¦ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǾƻŘŜŏƛ ǎǳ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ǎ оΦомс umrlih osoba i udjelom od 38,4% u 

ǳƪǳǇƴƻƳ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜǘǳ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΦ ¦ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ǇǊŜǘƘƻŘƴǳ ƎƻŘƛƴǳ ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ǇŀŘ 

broja umrlih (67 umrlih osoba manje) (Grafikon 1)Φ ¢ƻ ǎǳ ǳƧŜŘƴƻ ƛ ƴŀƧƴƛȌŜ ƻǎǘǾŀǊŜƴŜ 

ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ǳ ǇǊƻƳŀǘǊŀƴƻƳ ŘŜǾŜǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳΣ ŀ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƛ ǇŀŘ ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ƻŘ 

2020. godine. 

.ƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ ƛ ƪǊǾƻȌƛƭƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ƳƻȌŜƳƻ ƎǊǳǇƛǊŀǘƛ ǳ ǘǊƛ ǎƪǳǇƛƴŜ ƻǾƛǎƴƻ ƻ ǾǊǎǘƛ ƛ ƭƻƪŀŎƛƧƛ 

ƪǊǾƴƛƘ Ȍƛƭŀ ƪƻƧŜ ȊŀƘǾŀŏŀƧǳΥ ƪƻǊƻƴŀǊƴŀ όƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀύ ōƻƭŜǎǘ όǎǊŎŜ ƛ ǎǊőŀƴƛ ƪǊǾƻȌƛƭƴƛ 

ǎǳǎǘŀǾύΣ ŎŜǊŜōǊƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴŀ ōƻƭŜǎǘ όƳƻȊŀƪ ƛ ƳƻȌŘŀƴƛ ƪǊǾƻȌƛƭƴƛ ǎǳǎǘŀǾύ ǘŜ ƻƪƭǳȊƛǾƴŀ 

bolest perifernih arterija (donji udovi). U podlozi nastanka svih kardiovaskularnih 

bolesti su ateroskleroza i hipertenzija. Ateroskleroza je bolest nakupljanja masnih 

ƴŀǎƭŀƎŀ ƴŀ ǎǘƧŜƴƪŀƳŀ ŀǊǘŜǊƛƧŀ ǎ ǇƻǎƭƧŜŘƛőƴƛƳ ƴŀǎǘŀƴƪƻƳ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŜ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀ ƛƭƛ 

ƳƻȌŘŀƴƻƎ ǳŘŀǊŀΣ ŀ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛƧŀ ǇƻǾƛǑŜƴ ƪǊǾƴƛ ǘƭŀƪΦ 

¦ƴǳǘŀǊ мл ǾƻŘŜŏƛƘ ǇƻƧŜŘƛƴŀőƴƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ őŜǘƛǊƛ ǎǳ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛőƪŜ ǇƻŘǎƪǳǇine 

ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΦ bŀƧőŜǑŏŜ ǎǳ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ моΣл҈ ǳ 

ukupnom mortalitetu (1.126 umrlih) pa ishemijske bolesti srca s udjelom od 8,4% 

(727 umrlih) 2024. godine. Na petom mjestu su cerebrovaskularne bolesti (6,4%) 

(552 umrlihύΣ ŀ ƴŀ ǑŜǎǘƻƳ ŀǘŜǊƻǎƪƭŜǊƻȊŀ όпΣу҈ύ όпмр ǳƳǊƭƛƘύΦ ¢ƛƧŜƪƻƳ ǇŀƴŘŜƳƛƧǎƪƛƘ 
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godina COVID-мф ōƛƻ ƧŜ őŜǑŏƛ ǊŀȊƭƻƎ ǎƳǊǘƛ ƻŘ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛǾƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ƻŘƴƻǎƴƻ 

ishemijskih bolesti srca koje su dominirale do 2020. godine (Grafikon 2). 

bŀƪƻƴ ƳŀƭƛƎƴƛƘ ƴŜƻǇƭŀȊƳƛ ƴŀƧőŜǑŏƛ ǎǳ ǊŀȊƭƻƎ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŜ ½ŀƎǊŜǇőŀƴŀΦ ¦ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ 

je 13,1% svih hospitalizacija bilo zbog bolesti cirkulacijskog sustava. Unutar 20 ǾƻŘŜŏƛƘ 

ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ ƪŀƻ ǊŀȊƭƻƎ Ȋŀ ōƻƭƴƛőƪƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƛȊŘǾŀƧŀƧǳ ǎŜ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƛǎƘŜƳƛƧǎƪŀ ōƻƭŜǎǘ ǎǊŎŀΣ Lнр 

(2.567 hospitalizacija), angina pectoris, I20 (2.382), cerebralni infarkt, I63 (2.310), akutni 

infarkt miokarda, I21 (2.310) te fibrilacija atrija i undulacija, I48 (2.050). Stope 

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ Ǌŀǎǘǳ ǎ Řƻōƛ ǳ ƻōŀ ǎǇƻƭŀΣ ŀ Ǌŀǎǘ ƧŜ ƛȊǊŀȌŜƴƛƧƛ ǳ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻŘ рл ƎƻŘƛƴŀΦ 

 

Grafikon 1 ς .ǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмсΦ Řƻ 

2024. godine od bolesti cirkulacijskog sustava 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba  
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Grafikon 2 ς ¢ǊŜƴŘ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмсΦ Řƻ нлнпΦ Ǝ. 

 
LȊǾƻǊΥ 5ǊȌŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ƛ bŀǎǘŀǾƴƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ ~ǘŀƳǇŀǊέ ς Odjel za ocjenu 
zdravstvenog stanja i potreba 

 

¦ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƻǇŏŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƴŀƭŀȊŜ ǎŜ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ŜǾƛŘŜƴǘƛǊŀƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ 

ƛ ǎǘŀƴƧŀ όфΣон ƻŘƴƻǎƴƻ пооΦосу ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛύΣ ƻŘƳŀƘ ƛȊŀ ōƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ƛ ƳƛǑƛŏƴƻ-

ƪƻǑǘŀƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀΦ Iƛǘƴŀ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŀ ǇƻƳƻŏ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ƴŀƪƻƴ ƻȊƭƧŜŘŀΣ trovanja i 

ŘǊǳƎƛƘ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŀ ǾŀƴƧǎƪƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǇǊǳȌŀ ȊōƻƎ ōƻƭŜǎǘƛ ǎǊŎŀ ƛ ƪǊǾƴƛƘ Ȍƛƭŀ όммΣф҈ 

ƻŘƴƻǎƴƻ тΦфтс ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀύΦ ¦ ǇŀǘǊƻƴŀȌƴƻƧ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƴŀƧǾƛǑŜ ǇƻǎƧŜǘŀ ǇǊƻǾƻŘƛ ǎŜ ƪƻŘ 

ƪǊƻƴƛőƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǇǊƛ őŜƳǳ ƧŜ ǾŜƭƛƪ ǳŘƛƻ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀΦ 

YŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛ ƭƛƧŜƪƻǾƛ őƛƴŜ ǇƻƭƻǾƛŎǳ ƻŘ ǳƪǳǇƴƻ ǇǊƻǇƛǎŀƴƛƘ ƭƛƧŜƪƻǾŀ ǳ ƛȊǾŀƴōƻƭƴƛőƪƻƧ 

ǇƻǘǊƻǑƴƧƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ό!ƎŜƴŎƛƧŀ Ȋŀ ƭƛƧŜƪƻǾŜ ƛ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŜ ǇǊƻƛȊǾƻŘŜ ς HALMED). 

¦ƴǳǘŀǊ ŘŜǎŜǘ ƴŀƧőŜǑŏŜ ƛȊŘŀƴƛƘ ǊŜŎŜǇŀǘŀ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ όƻǇŏŜύ ƳŜŘƛŎƛƴŜ όI½½hύ 

izdvajaju se ACE-inhibitori-kombinacije (729.070 izdanih recepata 2024. godine) 

blokatori beta-ŀŘǊŜƴŜǊƎƛőƪƛƘ ǊŜŎŜǇǘƻǊŀ όсфуΦтсуύΣ ƭƛƧŜƪƻǾƛ ƪƻƧƛ ǳƳŀƴƧǳƧǳ ǊŀȊƛƴǳ 

Ƴŀǎƴƻŏŀ ǳ ƪǊǾƛόсфнΦпнрύ ƛ ƛƴƘƛōƛǘƻǊƛ ƪŀƭŎƛƧŀ όнсмΦнлсύΦ 

¦ ǇǊƛƭƻƎ ǇƻōƻƭƧǑŀƴƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǇƻƪŀȊatelja povezanih s cirkulacijskim bolestima 

ǳǇǳŏǳƧŜ ǇŀŘ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƛǊŀƴŜ ǎǘƻǇŜ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ƻŘ ŎƛǊƪǳƭŀŎƛƧǎƪƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ Ȋŀ Řƻōƴǳ ǎƪǳǇƛƴǳ 

od 0 do 64 godine s 54,75/100.000 stanovnika u 2011. godini na 36,16/100.000 
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ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΦ ¢ŀƪƻŚŜǊ ǎŜ ōƛƭƧŜȌƛ ƛ pad standardizirane stope smrtnosti od 

ishemijske bolesti za dobnu skupinu od 0 do 64 godine s 26,05/100.000 stanovnika u 

2011. godini na 12,95/100.000 stanovnika u 2024. godini. Dobno standardizirana 

stopa smrtnosti od cerebrovaskularne bolesti pada s 13,2/100.000 stanovnika u 2012. 

godini na 5,19/100.000 stanovnika u 2024. godini. 

{ ƻōȊƛǊƻƳ Řŀ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ǳƪŀȊǳƧǳ ƪŀƪƻ ƧŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛƧŀ ƛ ǳƳƛǊŀƴƧŜ ƻŘ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛƘ 

ōƻƭŜǎǘƛ ǳ ǎǘŀǊƛƧƻƧ Řƻōƛ ǳǾƧŜǘƻǾŀƴƻ őƛƳōŜƴƛŎƛƳŀ ǊƛȊƛƪŀ ǳ ǎǊŜŘƴƧƻƧ ȌƛǾƻǘƴƻƧ ŘƻōƛΣ Řŀ ōƛ ǎŜ 

smrtnost od kardiovaskularnih bolesti upravo za dob do 65 godina nastavila smanjivati 

ƴǳȌƴƻ ƧŜ ǇƻƪǊŜƴǳǘƛ ƳƧŜǊŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ǇǊŜƳŀ ǊƛȊƛőƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳŀΣ ŀƭƛ ƛ ǇǊŜƳŀ ƻǇŏƻƧ 

ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛΦ 5ƻƪ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƛ ǇǊƛǎǘǳǇ ƳƻǘƛǾƛǊŀ ǾƛǎƻƪƻǊƛȊƛőƴŜ ǇƻƧŜŘƛƴŎŜ ƴŀ ǇǊƻƳƧŜƴǳ 

ǇƻƴŀǑŀƴƧŀΣ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǎƪƛ ǇǊƛǎǘǳǇ ǳǘƧŜőŜ ƴŀ ŎƛƧŜƭǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǳ ƛ ƴƧƛƘƻǾƻ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ŦŀƪǘƻǊŀ 

rizika. 

Iako u Europskoj uniji opadaju stope smrtnosti od kardiovaskularnih bolesti, raste 

ōǊƻƧ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ ȌŜƴŀ ƪƻƧƛ ȌƛǾŜ ǎ ǘƛƳ ōƻƭŜǎǘƛƳŀ Ǒǘƻ ƧŜ ǇƻǾŜȊŀƴƻ ǎ ŘǳȌƛƳ ƻőŜƪƛǾŀƴƛƳ 

trajŀƴƧŜƳ ȌƛǾƻǘŀ ƛ ōƻƭƧƛƳ ǇǊŜȌƛǾƭƧŜƴƧŜƳ ƭƧǳŘƛ ǎ ōƻƭŜǎǘƛƳŀ ǎǊŎŀ ƛ ƪǊǾƴƛƘ ȌƛƭŀΦ {ǘƻƎŀ ǎǳ ƛ 

ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǎŀŘŀ ǳǎǊŜŘƻǘƻőŜƴŜ ƴŀ ǎǘŀǊƛƧǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǳΦ 

{ ƻōȊƛǊƻƳ Řŀ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƪŀƻ ǾƻŘŜŏƛ ǳȊǊƻƪ ǳƳƛǊŀƴƧŀ ƛ ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ 

kako u Zagrebu tako i na nacionalnoj razini predstavljaju prioritetni zdravstveni 

ǇǊƻōƭŜƳΣ aƛƴƛǎǘŀǊǎǘǾƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀ wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜ ŘƻƴƛƧŜƭƻ ƧŜ ƧƻǑ ǳ ǊǳƧƴǳ нллмΦ 

ƎƻŘƛƴŜ bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΦ Lŀƪƻ ƧŜ Ƨŀőŀ ǇƻǾŜȊƴƛŎŀ 

ƻǾƻƎ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ǎŀ ǎŜƪǳƴŘŀǊƴƻƳ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧƻƳ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŜƳ ǾŜŏ ƴŀǎǘŀƭƛƘ 

ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎǘŀƴƧŀΣ ǾŀȌŀƴ ƴŀƎƭŀǎŀƪ ǇǊǾŜƴǎǘǾŜƴƻ ǎ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƎ 

ȊƴŀőŀƧŀ ǘǊŜōŀ ǎǘŀǾƛǘƛ ƴŀ ǾŀȌƴƻǎǘ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜΦ [ƛƧŜőƴƛŎƛ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ǳ 

primarnoj prevenciji predstavljaju prvu liniju obrane i glavne nositelje aktivnosti 

ǎǳƻőŜƴƛ ǎŀ ōǊƻƧƴƛƳ ǇƻǘŜǑƪƻŏŀƳŀΣ ƻŘ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ ǇǊƛǘƛǎŎƛƳŀ ƛ ȊŀƘǘƧŜǾƛƳŀ ǇŀŎƛƧŜƴŀǘŀ 

ǘŀƪƻŚŜǊ ǎŀƳƛƘ ƛȊƭƻȌŜƴƛƘ ǾŜƭƛƪƻƳ ǳǘƧŜŎŀƧǳ ŦŀǊƳŀŎŜǳǘǎƪŜ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧŜΣ ǇǊŜƪƻ ǎƭŀōŜ 

educiranosti pacijenata drugim kanalima (obrazovanje, mediji) pa do slabe potpore 

ǳƎƻǾŀǊŀǘŜƭƧŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ƛ ǾǊŜŘƴƻǾŀƴƧŀ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƻƎ ǊŀŘŀΦ 

LǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ǳǇǳŏǳƧǳ ƪŀƪƻ ƧŜ ƳƻƎǳŏŜ ǎƳŀƴƧƛǘƛ ōǊƻƧƴƻǎǘ ǇǊƛƧŜǾǊŜƳŜƴŜ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ƛ 

ƛƴǾŀƭƛŘƴƻǎǘƛ ƻŘ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ǳǎǾŀƧŀƴƧŜƳ ȊŘǊŀǾƛƧŜƎ ƴŀőƛƴŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ 

(nepǳǑŜƴƧŜΣ ǇǊŀǾƛƭƴŀ ǇǊŜƘǊŀƴŀΣ ǊŜŘƻǾƛǘŀ ǘƧŜƭŜǎƴŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘύ ƛ ǇƻǎƭƧŜŘƛőƴƛƳ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜƳ 

ǊƛȊƛƪŀ ǇƻƧŀǾƴƻǎǘƛ ǇƻǾƛǑŜƴƻƎ ƪǊǾƴƻƎ ǘƭŀƪŀ ƛ Ƴŀǎƴƻŏŀ ǳ ƪǊǾƛ ƪŀƻ ƛ ǑŜŏŜǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛΦ 

¦ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘƛ bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ǇǊƻōƛǊŀ ƛ ǊŀƴƻƎ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŀ ǇƻǊƻŘƛőƴŜ 

hiperkolesteroƭŜƳƛƧŜΦ ½ŀǎǘǳǇƭƧŜƴƻǎǘ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ƳƻȌŜ ǎŜ ǎǘŀǾƛǘƛ ǇƻŘ ƴŀŘȊƻǊ 

preventivnim aktivnostima. Programi promicanja zdravlja stoga imaju cilj usvajanje zdravih 

ǎǘƛƭƻǾŀ ȌƛǾƻǘŀ όƴŜǇǳǑŜƴƧŜΣ ǇǊŀǾƛƭƴŀ ǇǊŜƘǊŀƴŀ ƛ ǊŜŘƻǾƛǘŀ ǘƧŜƭŜǎƴŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘύΣ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƛ 

prŜǾŜƴŎƛƧŜ Ǌŀƴƻ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŜ ƛ ǇǊŀǾƻǾǊŜƳŜƴƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƻōƻƭƧŜƭƛƘ όǎƪǊō Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǇƻŘ 

ǇƻǾŜŏŀƴƛƳ ǊƛȊƛƪƻƳ ǊŜŘƻǾƛǘƛƳ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƳ ǇǊŜƎƭŜŘƛƳŀ ƛ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧƛƳŀΣ Ǌŀƴƻ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŜ 
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bolesti redovitim kontrolama krvnog tlaka, pozivanjem u ordinacije obiteljske medicine, te 

ŀŘŜƪǾŀǘƴƛƳ ƭƛƧŜőŜƴƧŜƳ ƛ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧƻƳ ƻōƻƭƧŜƭƛƘύΦ 

 

World Health Organization. Regional Office for Europe. European Health for All Database (HFA-DB). Dostupno na: 
http://data.euro.who.int/hfadb/ 

Yŀǘƛŏ ¢Σ {ŀƪƛŏ LΣ .ŜǊƎƻǾŜŎ aΦ tǊƛƳŀǊȅ ǇǊŜǾŜƴǘƛƻƴ ƻŦ ŎŀǊŘƛƻǾŀscular disease. Acta Med Croatica. 2009 Feb;63(1):71-4. 

Yŀǘƛŏ aΣ WǳǊŜǎŀ ±Σ .ŜǊƎƳŀƴ-aŀǊƪƻǾƛŏ .Σ WǳǊƪƻǾƛŏ 5Σ tǊŜŘŀǾŜŎ {Σ IǊŀǎǘƛƴǎƪƛ aΣ .ŀƭŜƴ aΣ tŜǘǊƛŎ 5Σ aŀȊȊƛ .Σ ¢ƛƭƧŀƪ IΣ 
DƳŀƧƴƛŏ wΣ 5ƛƳƛƴƛŏ-[ƛǎƛŎŀ LΣ {ƛƳǳƴƻǾƛŏ wΣ WƻǾŀƴƻǾƛŏ !Σ ±ǳƪƻǾƛŏ IΣ tǊƭƧŜǾƛŏ DΣ {ǘŜǾŀƴƻǾƛŏ wΦ tǊŜǾŜƴǘƛǾŜ ǿƻǊƪ ƛƴ ŦŀƳƛƭȅ 
medicine-proactive approach. Acta Med Croatica. 2010 Dec;64(5):443-52.  

Kralj V, Hrabak-¿ŜǊƧŀǾƛŏ ±Σ .Ǌƪƛŏ LΦ WŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ȊƴŀőŀƧ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧΦ [ƛƧŜŎ ±ƧŜǎƴ нллтΤ мнф όмύΥ прΦ 

 

 

мфΦнΦ aŀƭƛƎƴŜ ƴŜƻǇƭŀȊƳŜ 
 

YŀƴŎŜǊƻƎŜƴƛ ǘǳƳƻǊ ƻŘƴƻǎƴƻ ƳŀƭƛƎƴŀ ƴŜƻǇƭŀȊƳŀ ƧŜ ƻǇŏƛ ǇƻƧŀƳ ƪƻƧƛ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ƳƴƻƎŜ 

ǊŀȊƭƛőƛǘŜ ǾǊǎǘŜ ǊŀƪŀΦ ¢ǳƳƻǊƛ ƳƻƎǳ ƴŀǎǘŀǘƛ ōƛƭƻ ƎŘƧŜ ǳ ǘƛƧŜƭǳΣ ŀ ƴƧƛƘƻǾŀ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŀ ǾǊǎǘŀ 

ƻǾƛǎƛ ƻ ǾǊǎǘŀƳŀ ǎǘŀƴƛŎŀ ƪƻƧŜ ǎŜ ƴŀƭŀȊŜ ǳ ƴƧƛƳŀΦ .ǊƻƧƴƛ ƎŜƴŜǘǎƪƛ ƛ ƻƪƻƭƛǑƴƛ őƛƳōŜƴici 

ǇƻǾŜŏŀǾŀƧǳ ǊƛȊƛƪ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ǊŀƪŀΦ ¦Ȋ ǘƻ ŘƧŜƭǳƧǳ ƛ őƛƳōŜƴƛŎƛ ǇƻǾŜȊŀƴƛ ǎŀ ǎǘƛƭƻƳ ȌƛǾƻǘŀ ƪŀƻ 

Ǒǘƻ ǎǳ ǇǳǑŜƴƧŜΣ ŀƭƪƻƘƻƭΣ ǘƧŜƭŜǎƴŀ ƴŜŀƪǘƛǾƴƻǎǘΣ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴŀ ǇǊŜƘǊŀƴŀΣ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŀ 

ǘƧŜƭŜǎƴŀ ƳŀǎŀύΦ DŜƴŜǘǎƪŜ ƳǳǘŀŎƛƧŜ ƪƻƧŜ ǳȊǊƻƪǳƧǳ Ǌŀƪ ƳƻƎǳ ōƛǘƛ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŀ ǑǘŜǘƴƻƎ 

djŜƭƻǾŀƴƧŀ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŀΣ ǎǳƴőŜǾŜ ǎǾƧŜǘƭƻǎǘƛΣ ƭƛƧŜƪƻǾŀΣ ǾƛǊǳǎŀ ƛƭƛ ŘǊǳƎƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ ƻƪƻƭƛǑŀΦ 

tƻƧŀǾƴƻǎǘ ƛ ǎƳǊǘƴƻǎǘ ƻŘ ȊƭƻŏǳŘƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ǳ ǎǾƛƧŜǘǳΣ 9ǳǊƻǇƛ ƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ƧŜ ƛ ŘŀƭƧŜ ǾŜƭƛƪŀΣ 

ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾƻ ȌƛǾƛ ŘǳȌŜΣ ŀ ǎŀƳƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƻōƻƭƧŜƭƛƘ ƻŘ Ǌŀƪŀ őŜǎǘƻ ǘǊŀƧŜ ƎƻŘƛƴŀma. Stoga 

ƧŜ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƴŜƻǇƘƻŘƴƻ ǳōǊŀƧŀǘƛ ƳŜŚǳ ǾƻŘŜŏŜ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǇǊƻōƭŜƳŜΦ 

¦ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳΣ ǳȊ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛΣ ƳŀƭƛƎƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ őƛƴŜ ŘǊǳƎƛ 

ƴŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ нтΣф҈ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜǘǳ ƛ 2.409 umrlih osoba 

2024. godine (Grafikon 1, Grafikon 2)Φ bŀƧǾŜŏƛ ǇŀŘ ōǊƻƧŀ ǳƳǊƭƛƘ ƻŘ ƳŀƭƛƎƴŜ 

ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ōƛƭƧŜȌƛƻ ǎŜ ǘƛƧŜƪƻƳ ǇŀƴŘŜƳƛƧǎƪƛƘ ƎƻŘƛƴŀΣ Ǒǘƻ ǎŜ ǘŀŘŀ ǇƻƪƭŀǇŀƭƻ ǎŀ ǾŜŏƛƳ 

brojem umrlih od bolesti Covid-19 (Grafikon 2). 2024. godine se, uz 2022. godinu 

ōƛƭƧŜȌŜ ƴŀƧƴƛȌŜ vrijednosti broja umrlih od maligne novotvorine u promatranom 

ǊŀȊŘƻōƭƧǳΦ bŀƧőŜǑŏŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ǎǳ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ 

όртл ǳƳǊƭƛƘΣ сΣс҈ύΣ ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ όоор ǳƳǊƭƛƘΣ оΣф҈ύ ǘŜ 

ȊƭƻŏǳŘƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ƎǳǑǘŜǊŀőŜ όмрн umrlih, 1,7%). 
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Grafikon 1 ς .ǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ǎ ǇǊŜōƛǾŀƭƛǑǘŜƳ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ƻŘ нлмсΦ Řƻ 

2024. godine od malignih neoplazmi 
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aŜŚǳ ŘŜǎŜǘ ƴŀƧőŜǑŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ƻōŀ ǎǇƻƭŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǘǊƛ ǎǳ ƛȊ ǎƪǳǇƛƴŜ ƳŀƭƛƎƴƛƘ 

ōƻƭŜǎǘƛΥ ƴŀ ǾƛǎƻƪƻƳ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ ƧŜ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ ǇƭǳŏŀΣ 

ƴŀ ǎŜŘƳƻƳ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ ǘŜ ƴŀ ŘŜǎŜǘƻƳ ȊƭƻŏǳŘƴŀ 

novotvorƛƴŀ ƎǳǑǘŜǊŀőŜΦ 

½ŀǎǘǳǇƭƧŜƴƻǎǘ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ǊŀȊƭƛőƛǘŀ ƧŜ ƪƻŘ ǎǇƻƭƻǾŀΦ wŀƪ Ǉƭǳŏŀ ƴŀƧőŜǑŏƛ ƧŜ Ǌŀƪ ǳ ƻōŀ 

ǎǇƻƭŀΣ ŀ Ǌŀƪ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ ƧŜ ŘǊǳƎƛ Ǉƻ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘƛΦ aŜŚǳ ŘŜǎŜǘ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ 

ƪƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ ƛ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ǇǊƻǎǘŀǘŜ όмпс ǳƳǊƭƛƘύΣ ŀ ƪƻŘ ȌŜƴŀ 

Ǌŀƪ ŘƻƧƪŜ όмпу ǳƳǊƭƛƘύ ƪŀƻ ǘǊŜŏŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ Ǉƻ ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴƻǎǘƛΦ 

{ƳǊǘƴƻǎǘ ƻŘ ƳŀƭƛƎƴƛƘ ƴŜƻǇƭŀȊƳƛ ǊŀǎǘŜ ǎ Řƻōƛ ƪƻŘ ƻōŀ ǎǇƻƭŀΦ bŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ 

ȌŜƴŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ ол Řƻ пп ƎƻŘƛƴŜ ƧŜ ǳǇǊŀǾƻ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘƻƧƪŜ όpet umrlih 

ȌŜƴŀύΦ ¦ ŘƻōƴƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ ƻŘ пр Řƻ рф ƎƻŘƛƴŀ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ 

Ǉƭǳŏŀ ƧŜ ƴŀ ǇǊǾƻƳ όофύΣ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘƻƧƪŜ ƴŀ ŘǊǳƎƻƳ όолύΣ ŀ ȊƭƻŏǳŘƴŀ 

ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ ƴŀ ǑŜǎǘƻƳ ƳƧŜǎǘǳ όннύ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ 

2024. godini. U dobi od 60 do 74 godiƴŜ Ǌŀƪ Ǉƭǳŏŀ ƧŜ ǘŀƪƻŚŜǊ ƴŀ ǇǊǾƻƳ ƳƧŜǎǘǳ όолт 

ǳƳǊƭƛƘύΣ ŀ Ǌŀƪ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ ƴŀ őŜǘǾǊǘƻƳ ƳƧŜǎǘǳ ƴŀ ǊŀƴƎ ƭƧŜǎǘǾƛŎƛ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ όулύΦ 

¦ Řƻōƛ ƻŘ тр ƛ ǾƛǑŜ ƎƻŘƛƴŀ ƛǇŀƪ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǑŜŏŜǊƴŀ ōƻƭŜǎǘ ȊŀǳȊƛƳŀƧǳ 

ǇǊǾƛƘ őŜǘƛǊƛ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ǘŜ ƧŜ Ǌŀƪ Ǉƭǳŏa peti razlog smrti (221 umrlih) u Gradu Zagrebu 

u 2024. godini. 

¦ ǇǊƛƭƻƎ ǇƻōƻƭƧǑŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŀ ǇƻǾŜȊŀƴƛƘ ǎ ȊƭƻŏǳŘƴƛƳ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀƳŀ ǳ 

ǇǊƻǘŜƪƭƻƳ ǘǊƛƴŀŜǎǘƻƎƻŘƛǑƴƧŜƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ǳǇǳŏǳƧŜ ǇŀŘ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƛǊŀƴŜ ǎǘƻǇŜ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ 

ƻŘ ȊƭƻŏǳŘƴƛƘ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ za dobnu skupinu od 0 do 64 godine s 89,31/100.000 

ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ ǳ нлммΦ ƎƻŘƛƴƛ ƴŀ смΣтсκмллΦллл ǎǘŀƴƻǾƴƛƪŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΦ WƻǑ ǳǾƛƧŜƪ ǘŀ ƧŜ 

ǎǘƻǇŀ ǾŜŏŀ ƻŘ ǇƻǎƭƧŜŘƴƧŜƎ ŘƻǎǘǳǇƴƻƎ ƛȊǊŀőǳƴŀ ǇǊƻǎƧŜőƴŜ ǎǘƻǇŜ ŘǊȌŀǾŀ őƭŀƴƛŎŀ 9¦ 

(58,82/100.000 stanovnika u 2020. godiƴƛύΦ .ƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ƛ ǇŀŘ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƛǊŀƴŜ ǎǘƻǇŜ 

ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ƻŘ Ǌŀƪŀ ǘǊŀƘŜƧŜΣ ōǊƻƴƘŀ ƛ Ǉƭǳŏŀ Ȋŀ Řƻōƴǳ ǎƪǳǇƛƴǳ ƻŘ л Řƻ сп ƎƻŘƛƴŜ ǎ 

21,85/100.000 stanovnika u 2011. godini na 13,42/100.000 stanovnika u 2024. godini, a 

Ǒǘƻ ƧŜ Ǉŀƪ ǳ ƪƻǊŜƭŀŎƛƧƛ ǎ ǇƻǎƭƧŜŘƴƧƛƳ ŘƻǎǘǳǇƴƛƳ ƛȊǊŀőǳƴƻƳ ǇǊƻǎƧŜőƴŜ ǎǘƻǇŜ ŘǊȌŀǾŀ őƭŀƴƛŎŀ 

EU (13,26/100.000 stanovnika u 2020. godini). 

5ƻōƴƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƛǊŀƴŀ ǎǘƻǇŀ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ƻŘ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ǘŀƪƻŚŜǊ ǇŀŘŀ ǎ 

3,13/100.000 stanovnika u 2011. godini na 1,66/100.000 stanovnika u 2024. godini. 

Dobno staƴŘŀǊŘƛȊƛǊŀƴŀ ǎǘƻǇŀ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ƻŘ Ǌŀƪŀ ŘƻƧƪŜ ȌŜƴŀ ǘŀƪƻŚŜǊ ƴŜȊƴŀǘƴƻ ǇŀŘŀ ǎ 

13,27/100.000 stanovnika u 2011. godini na 12,15/100.000 stanovnika u 2024. 

ƎƻŘƛƴƛ ǘŜ ƧŜ ǾŜŏŀ ƻŘ ǇƻǎƭƧŜŘƴƧŜƎ ŘƻǎǘǳǇƴƻƎ ƛȊǊŀőǳƴŀ ǇǊƻǎƧŜőƴŜ ǎǘƻǇŜ ŘǊȌŀǾŀ őƭŀƴƛŎŀ 

EU (10,98/100.000 stanovnika u 2020. godini). 

bƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ ǎǳ ƻŘƎƻǾƻǊƴŜ ƛ Ȋŀ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ 

ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳΣ ǇŜǘƛƴǳΣ ƻŘƴƻǎƴƻ мф҈ ǎǾƛƘ ōƻƭƴƛőƪƛ ƭƛƧŜőŜƴƛƘ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ όоуΦллу 

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀύΦ !ƴŀƭƛȊƛǊŀƧǳŏƛ ŘŜǎŜǘ ǾƻŘŜŏƛƘ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘalizacija 

ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘƻƧƪŜ ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ ƴŀ ŘǊǳƎƻƳ ƳƧŜǎǘǳ όоΦрмо ƛƭƛ мΣф҈ ǎǾƛƘ 
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ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀύ ōŀǑ ƪŀƻ ƛ нлноΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ŀ ȊƭƻŏǳŘƴŀ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ ŘŜōŜƭƻƎŀ ŎǊƛƧŜǾŀ 

όƪƻƭƻƴŀύ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ όоΦноо ƛƭƛ мΣс҈ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀύΦ { ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ 

KlinƛőƪƛƘ ōƻƭƴƛőƪƛƘ ŎŜƴǘŀǊŀΣ YƭƛƴƛőƪƛƘ ƛ {ǇŜŎƛƧŀƭƴƛƘ ōƻƭƴƛŎŀ ǎƳƧŜǑǘŜƴƛƘ ǳ ƎƭŀǾƴƻƳ ƎǊŀŘǳΣ 

½ŀƎǊŜǇőŀƴƛ őƛƴŜ ǎǾŜƎŀ пл҈ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƛƘΦ L ǎŀƳƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƻǎǘǾŀǊǳƧŜ ǾŜƭƛƪ ōǊƻƧ Řŀƴŀ 

ōƻƭƴƛőƪƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ōƻƭŜǎƴƛƪŀ όǇǊƻǎƧŜőƴƻ рΣр ŘŀƴŀύΦ 

tǊƛƳŀǊƴŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ȊŀǑǘƛǘŀΣ ƻŘ ǎǾƛƘ ƪǊƻƴƛőƴƛƘ ƴŜȊŀǊŀȊƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΣ ƴŀƧǊƧŜŚŜ ƧŜ ƛȊƭƻȌŜƴŀ 

ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛŎƛ ƻǾƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΦ ¢ŀƪƻ ǎǳ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƻǇŏŜ ƛ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŜ 

odgovorne za 3,1% odnosno 138.550 evidentiranih bolesti i stanja u 2023. godini. Hitna 

ƳŜŘƛŎƛƴǎƪŀ ǇƻƳƻŏ ƛ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŜ ǇǊǳȌŜƴŜ ǎǳ ƻōƻƭƧŜƭƛƳŀ ƻŘ ƴƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ мΦлмс Ǉǳǘŀ όǎǾŜƎŀ 

мΣр҈ ǎǾƛƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧŀύ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΦ ¦ ǇŀǘǊƻƴŀȌƴƻƧ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƴŀƧǾƛǑŜ ǇƻǎƧŜǘŀ ǇǊƻǾƻŘƛ ǎŜ 

ƛǇŀƪ ŘƻƳƛƴŀƴǘƴƻ ƪǊƻƴƛőƴƛƳ ōƻƭŜǎƴƛŎƛƳŀΣ ǇǊƛ őŜƳǳ ƧŜ ǾŜƭƛƪ ǳŘƛƻ ƳŀƭƛƎƴƻ ƻōƻƭƧŜƭƛƘ ƛ 

palijativnih bolesnika. 

{ ƻōȊƛǊƻƳ Řŀ ōǊƻƧ ƻōƻƭƧŜƭƛƘ ƛ ǳƳǊƭƛƘ ƻŘ Ǌŀƪŀ ƴƛƧŜ ǳ ȊƴŀőŀƧƴƻƳ ǇŀŘǳ ƴŜƻǇƘƻŘƴƻ ƧŜ ƛ 

ƴǳȌƴƻ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ǇǊƻǾƻŘƛǘƛ ƳƧŜǊŜ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜΦ ¢ƻƳŜ ǳ ǇǊƛƭƻƎ ƛŘŜ ƛ 

őƛƴƧŜƴƛŎŀ Řŀ ǎŜ ƴŀ Řƛƻ őƛƳōŜƴƛƪŀ ǊƛȊƛƪŀ ƳƻȌŜ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƻ ǳǘƧŜŎŀǘƛΦ ½ƴŀőŀƧƴŀ ǊŀȊƭƛƪŀ ǳ 

ǇǊŜȌƛǾƭƧŀǾŀƴƧǳ ǳ Ǌŀƴƻ ƻǘƪǊƛǾŜƴƛƳ ǎǘŀŘƛƧƛƳŀ ōƻƭŜǎǘƛ ƴŀƭŀȌŜ ƴǳȌƴƻǎǘ ƳƧŜǊŀ ǎŜƪǳƴŘŀǊƴŜ 

prevencije i redovito obavljanje pretraga za rano otkrivanje raka (probir 

ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀύ ƛ ƪƻŘ ƻǎƻōŀ ǾƛǎƻƪƻƎ ǊƛȊƛƪŀΣ ŀƭƛ ƛ ƻǇŏŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜΦ 

U Hrvatskoj se trenutno provode Nacionalni preventivni programi za rano otkrivanje raka 

ŘƻƧƪŜΣ Ǌŀƪŀ ŘŜōŜƭƻƎ ŎǊƛƧŜǾŀ ƛ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ƧŜǊ ǎǳ ƻǾŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƳŜŚǳ ǾƻŘŜŏƛƳ 

ǳȊǊƻŎƛƳŀ ǎƳǊǘƛ ǳ wŜǇǳōƭƛŎƛ IǊǾŀǘǎƪƻƧΣ ƻŘƴƻǎƴƻ ƻŘ ǇƻǎŜōƴƻƎ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƎ ȊƴŀőŀƧŀΦ 

¢ŀƪƻŚŜǊ ǎŜ ǇǊƻǾƻŘƛ ǎŜ ƛ bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳ Ȋŀ ǇǊƻōƛǊ ƛ Ǌŀƴƻ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŜ Ǌŀƪŀ Ǉƭǳŏŀ ǘŜ 

Nacionalni program prevencije i ranog otkrivanja melanoma. 

¦ƭƻƎŀ ƭƛƧŜőƴƛƪŀ ƛ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪƛƘ ǎŜǎǘŀǊŀ ǳ ǇǊƛƳŀǊƴƻƧ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛ ƛ ǇƻǘƛŎŀƴƧŜ ƻǎƻōŀ 

starijih od 50 godina na sudjelovanje u preventivnim programima ranog otkrivanja raka 

ƻŘ ǇƻǎŜōƴŜ ƧŜ ǾŀȌƴƻǎǘƛΦ {Ǿŀƪŀ ŜŘǳƪŀŎƛƧŀ ǎǘŀƴƻǾƴƛǑǘǾŀ ƻ ǊƛȊƛőƴƛƳ őƛƳōŜƴƛŎƛƳŀ Ȋŀ ƴŀǎǘŀƴŀƪ 

Ǌŀƪŀ ƛ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧǳ ȊŘǊŀǾƻƎ ƴŀőƛƴŀ ȌƛǾƻǘŀ ƛ ǇǊŜƘǊŀƴŜ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ƛ ǇƻȊƛǾ ǎǾƛƘ ƎǊŀŚŀƴƪŀ ƛ 

ƎǊŀŚŀƴŀ Řŀ ǎŜ ƻŘŀȊƻǾǳ ǇƻȊƛǾǳ ƴŀ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ǇǊŜƎƭŜŘŜ ƪƻƧƛ ŏŜ ƛƳ ǎǘƛŏƛ ƴŀ ƴƧƛƘƻǾǳ ƪǳŏƴǳ 

adresu. 
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мфΦоΦ 9ƴŘƻƪǊƛƴŜ ōƻƭŜǎǝ 
 

bŜǳǊŀǾƴƻǘŜȌŜƴŀ ǊŀȊƛƴŀ ǇƻƧŜŘƛƴƛƘ ƘƻǊƳƻƴŀ ǳ ǘƛƧŜƭǳΣ ƛƭƛ ǇǊŜǾƛǎƻƪŀ ƛƭƛ ǇǊŜƴƛǎƪŀΣ ǳȊǊƻƪǳƧŜ 

ŜƴŘƻƪǊƛƴŜ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŜΦ bŜǊŀǾƴƻǘŜȌŀ ƳƻȌŜ ŘƻǾŜǎǘƛ Řƻ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ 

ǇǊƻōƭŜƳŀΣ ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ŘŜōƭƧƛƴǳ όǇǊŜǘƛƭƻǎǘύΣ ǑŜŏŜǊƴǳ ōƻƭŜǎǘ όŘƛƧŀōŜǘŜǎύ ƛ ǇǊƻōƭŜƳŜ ǎŀ 

ǑǘƛǘƴƧŀőƻƳ όƘƛǇƻǘƛǊŜƻȊŀ ƛ ƘƛǇŜǊǘƛǊŜƻȊŀύΦ CǳƴƪŎƛƻƴƛǊŀƴƧŜ ŜƴŘƻƪǊƛƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ƳƻȌŜ ōƛǘƛ 

ƴŀǊǳǑŜƴƻ ƴŀǎƭƧŜŘƴƛƳ ƎŜƴŜǘǎƪƛƳ ǇǊŜŘƛǎǇƻȊƛŎƛƧŀƳŀ ǘŜ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ ǾŀƴƧǎƪƛƳ ǳǘƧŜŎŀƧƛƳŀΦ 

±ŀƴƧǎƪƛ őƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ƛƳŀƧǳ ȊƴŀőŀƧƴǳ ǳƭƻƎǳ ǎǳ ȌƛǾƻǘƴŜ ƴŀǾƛƪŜΣ ƻƪƻƭƛǑΣ ǘŜ ǘŜǊŀǇƛƧŜ Ȋŀ 

ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ŘǊǳƎƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΦ aŜŚǳ ƴƧƛƳŀ ǎŜ ǇƻǎŜōƴƻ ƛǎǘƛőǳ ŜƴŘƻƪǊƛƴƛ ŘƛǎǊǳǇǘƻǊƛ ƛȊ ƻƪƻƭƛǑŀΣ 

ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǘǾŀǊƛ ƪƻƧŜ ƳƻƎǳ ƻǇƻƴŀǑŀǘƛ ŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜ ƘƻǊƳƻƴŀΣ ōƭƻƪƛǊŀǘƛ ƛƘ ƛƭƛ ƻƳŜǘŀǘƛ ƴƧƛƘƻǾǳ 

funkciju u tijelu. ZŀǎǘǳǇƭƧŜƴƛ ǎǳ ǳ ōǊƻƧƴƛƳ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƴƛƳ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛƳŀΣ ƪŀƻ Ǒǘƻ ǎǳ ŘƧŜőƧŜ 

ƛƎǊŀőƪŜΣ ŘŜǘŜǊŘȌŜƴǘƛΣ ǘŜƪǎǘƛƭƴƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛΣ ŘƻŘŀŎƛ ǇǊŜƘǊŀƴƛΣ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀΣ ƪǊŜƳŜ Ȋŀ 

ǎǳƴőŀƴƧŜΣ ŀƴǘƛōŀƪǘŜǊƛƧǎƪƛ ǎŀǇǳƴƛΣ Ǉƭŀǎǘƛőƴŀ ƛ ƳŜǘŀƭƴŀ ŀƳōŀƭŀȌŀ Ȋŀ ƘǊŀƴǳ ǘŜ ǇŜǎǘƛŎƛŘƛΦ 

U Republici Hrvatskoj su, prema podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, u 2024. 

godini Endokrine bolesti bile na 3. mjestu uzroka smrtnosti sa 3.664 umrlih osoba i stopom 

ƻŘ фпΣуκмллΦлллΦ YƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǎǳ ōƛƭŜ ƴŀ оΦ ƳƧŜǎǘǳ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ǎŀ мΦрфф ǳƳǊƭƛƘ ƛ ǎǘƻǇƻƳ 

od 84,9/100ΦлллΣ ƪŀƻ ƛ ƪƻŘ ȌŜƴŀ ǎŀ нΦлср ǳƳǊƭƛƘ ȌŜƴŀ ƛ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ млпΣмκмллΦлллΦ 

U Gradu Zagrebu je u 2024. godini skupina Endokrine bolesti u uzrocima smrtnosti 

ōƛƭŀ ƴŀ оΦ ƳƧŜǎǘǳ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ όƛȊŀ Bolesti cirkulacijskog sustava i 

Novotvorina) sa 581 umrloƳ ƻǎƻōƻƳ ƛ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ трΣлκмллΦлллΣ Ǒǘƻ ƧŜ ƴƛȌŜ ƻŘ ǎǘƻǇŜ 

za Republiku Hrvatsku. 

¦ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ōƻƭƴƛŎŀƳŀ ƧŜ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ōƛƭƻ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƛǊŀƴƻ нΦтсу ōƻƭŜǎƴƛƪŀ ȊōƻƎ 

skupine Endokrine bolesti, s udjelom od 1,4%.  

U djelatnosti obiteljske medicine u Gradu Zagrebu u 2024. godini Endokrine bolesti 

ȊŀǳȊƛƳŀƧǳ őŜǘǾǊǘƻ ƳƧŜǎǘƻ ǇǊŜƳŀ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪƻƧ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŎƛ ȊōƻƎ ƪƻƧŜ ƪƻǊƛǎƴƛŎƛ ŘƻƭŀȊŜ 

ǳ ƻǊŘƛƴŀŎƛƧŜ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƛƭƛ ǘŜƭŜŦƻƴǎƪƛ ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ ǎ ƭƛƧŜőƴƛƪƻƳ ƛ ƳŜŘƛŎƛƴǎƪƻƳ 

sestrom sa 377.171 dijagnoza i udjelom od 8,0%.  

9ƴŘƻƪǊƛƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŜ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƳŀ ƧŜ ƳƻƎǳŏŜ ǇǊŜǾŜƴƛǊŀǘƛ ǘŜ ƧŜ ǇǊƻƳƧŜƴŀ 

ȌƛǾƻǘƴƻƎ ǎǘƛƭŀ ƪƭƧǳőŀƴ ƪƻǊŀƪΦ DǊŀŚŀƴƛ DǊŀŘŀ ½ŀƎǊŜōŀ ƴŀ ǊŀǎǇƻƭŀƎŀƴƧǳ ƛƳŀƧǳ ǊŜǎǳǊǎŜ 

ǇƻǇǳǘ {ƭƧŜƳŜƴŀΣ ƎǊŀŘǎƪƛƘ ǘǊȌƴƛŎŀ ƛ ōŜǎǇƭŀǘƴƛƘ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƭƛǑǘŀΦ .ƻǊōŀ ǇǊƻǘƛǾ ŘƛƧŀōŜǘŜǎŀ 

i pretiƭƻǎǘƛ ƴƛƧŜ ǎŀƳƻ ƴŀ ǇƻƧŜŘƛƴŎǳΣ ƴŜƎƻ ǎŜ ŎƛƧŜƭŀ ȊŀƧŜŘƴƛŎŀ ǘǊŜōŀ ǳƪƭƧǳőƛǘƛ 

ǇǊƛƳƧŜƴƧǳƧǳŏƛ ƳƧŜǊŜ ƻŘ ǇƭŀƴƛǊŀƴƧŀ ōƛŎƛƪƭƛǎǘƛőƪƛƘ ǎǘŀȊŀ Řƻ ƪƻƴǘǊƻƭŜ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ƘǊŀƴŜ ǳ 

ǑƪƻƭǎƪƛƳ ƪǳƘƛƴƧŀƳŀΦ 5ƛƻ ǊƧŜǑŜƴƧŀ ƧŜ ǳ ƛƴǘŜƎǊƛǊŀƴƻƳ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊƴƻƳ ǇǊƛǎǘǳǇǳ 

kojim Grad Zagreb moȌŜ ƻǎƛƎǳǊŀǘƛ ǇǊŜŘǳǾƧŜǘŜ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƛƧǳ ōǳŘǳŏƴƻǎǘ ǎǾƻƧƛƘ ƎǊŀŚŀƴŀΦ 
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IǊǾŀǘǎƪƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΥ LȊǾƧŜǑŏŜ ƻ ǳƳǊƭƛƳ ƻǎƻōŀƳŀ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΣ ǊǳƧŀƴ нлнрΦΣ ŘƻǎǘǳǇƴƻ ƴŀΥ 
https://www.hzjz.hr/periodicne-publikacije/izvjesce-o-umrlim-osobama-u-hrvatskoj-u-2024-godini/ 

 

DEBLJINA 

Debljina (pretilost) ƧŜ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƳǳƭǘƛŦŀƪǘƻǊƛƧŀƭƴŀ ōƻƭŜǎǘ. Karakterizirana je 

prekomjernim nakupljanjem masnog tkiva u organizmu i na njen razvoj utjeőŜ 

ƳŜŚǳŘƧŜƭƻǾŀƴƧŜ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀΦ DƭŀǾƴƛ őƛƳōŜƴƛŎƛ ƪƻƧƛ ŘƻǇǊƛƴƻǎŜ ǊŀȊǾƻƧǳ debljine 

ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ƴŜŀŘŜƪǾŀǘƴǳ ǇǊŜƘǊŀƴǳ őƛƧŜ ǎǳ ȊƴŀőŀƧƪŜ visoki unos kalorija, ǇǊŜǊŀŚŜƴŜ 

ƘǊŀƴŜΣ ȊŀǎƭŀŚŜƴƛƘ Ǉƛŏŀ ǘŜ ƴŜŘƻǎǘŀǘak ǾƻŏŀΣ ǇƻǾǊŏŀ ƛ ŎƧŜƭƻǾƛǘƛƘ ȌƛǘŀǊƛŎŀΦ Izostanak 

redoǾƛǘŜ ǘƧŜƭƻǾƧŜȌōŜ ƛ ƴŜŘƻǾƻƭƧƴƻ ƪǊŜǘŀƴƧŀ u velikoj mjeri doprinosi ƴŀƪǳǇƭƧŀƴƧǳ ǾƛǑƪŀ 

kilograma. ¿ivotni stil ƛ ƻƪƻƭƛǑƴƛ őƛƳōŜƴƛŎƛ ƛƳŀƧǳ ȊƴŀőŀƧƴǳ uloguΣ ǇǊŜƳŘŀ ǊƛȊƛƪ ƳƻȌŜ 

ōƛǘƛ ǇƻǾŜŏŀƴ ƛ ȊōƻƎ nasljedne sklonosti debljini te socioekonomskog statusa. 

Mjerenjem indeksa tjelesne mase postavljamo dijagnozu debljine (ITM; tjelesna masa u 

ƪƛƭƻƎǊŀƳƛƳŀ ǎŜ ǇƻŘƛƧŜƭƛ ǎ ǘƧŜƭŜǎƴƻƳ ǾƛǎƛƴƻƳ ǳ ƳŜǘǊƛƳŀ ƴŀ ƪǾŀŘǊŀǘ όƪƎκƳчύύΦ tǊŜƪƻƳƧŜǊƴŀ 

ǘƧŜƭŜǎƴŀ ǘŜȌƛƴŀ ƛƭƛ ǇǊŜǳƘǊŀƴƧŜƴƻǎǘ ǎŜ ŘŜŦƛƴƛǊŀ ƪŀƻ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘ L¢a ǳ ǊŀǎǇƻƴǳ ƻŘ нрΣл do 

29,9 ƪƎκƳчΣ Řƻƪ ƧŜ ŘŜōƭƧƛƴŀ ƛƭƛ ǇǊŜǘƛƭƻǎǘ ŘŜŦƛƴƛǊŀƴŀ ǎ L¢a ǇǊŜƪƻ Ҕол ƪƎκƳч ƛ ƳƻȌŜ ǎŜ ǇƻŘƛƧŜƭƛǘƛ 

u tri stupnja: 30 ς опΣф ƪƎκƳч ŘŜōƭƧƛƴŀ ǇǊǾƻƎ ǎǘǳǇƴƧŀΣ ор ς офΣф ƪƎκƳч ŘǊǳƎƻƎΣ ŀ ƛȊƴŀŘ пл 

ƪƎκƳч ŘŜōƭƧƛƴŀ ǘǊŜŏŜƎ ǎǘǳǇƴƧŀΦ tǊƻŎƧŜƴŀ ƴŀƪǳǇƭƧŀƴƧŀ ǾƛǎŎŜǊŀƭƴƻƎ Ƴŀǎnog tkiva, koje je 

ǇƻǾŜȊŀƴƻ ǎ ǾŜŏƛƳ ǊƛȊƛƪƻƳ ƻōƻƭƛƧŜǾŀƴƧŀ ƻŘ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛƘ ƛ ƳŜǘŀōƻƭƛőƪƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΣ ǊŀŘƛ ǎŜ 

mjerenjem opsega struka. 

Debljina je osnova Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ƳŜǘŀōƻƭƛőƪƻƎ ǎƛƴŘǊƻƳŀ ƪƻƧƛ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ƘƛǇŜǊǘŜƴȊƛƧǳΣ 

dislipidemiju όǇƻǊŜƳŜŏŀƧ ǊŀȊƛƴŜ Ƴŀǎƴƻŏŀ ǳ krvi) i inzulinsku rezistenciju. Lijekovi koji 

ǳƳŀƴƧǳƧǳ ǊŀȊƛƴǳ Ƴŀǎƴƻŏŀ ǳ ƪǊǾƛ ǎǳ ƴŀ рΦ ƳƧŜǎǘǳ ƴŀƧőŜǑŏŜ ƛȊŘŀƴƛƘ ǊŜŎŜǇŀǘŀ Ǉƻ 

ǇƻŘƎǊǳǇŀƳŀ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ όƻǇŏŜύ ƳŜŘƛŎƛƴŜΦ LȊŘŀƴƻ ƧŜ сфнΦпнр ǊŜŎŜǇŀǘŀΣ ǎ 

udjelom od 5,9%. 

9ǳǊƻǇǎƪŀ ƛƴƛŎƛƧŀǘƛǾŀ ǇǊŀŏŜƴƧŀ ŘŜbljine u djece (Childhood Obesity Surveillance 

Initiative ς CroCOSI) je dio europske inicijative SZO-ŀΦ ¢ǊŜŏƛ ƪǊǳƎ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ 

ǇǊƻǾŜŘŜƴ ƧŜ ǳ ǑƪƻƭǎƪƻƧ ƎƻŘƛƴƛ нлнмΦκнлннΦ ǘŜ ǎǳ ƻōǳƘǾŀŏŜƴŀ ŘƧŜŎŀ ǳ Řƻōƛ ƻŘ уΣл Řƻ 

уΣф ƎƻŘƛƴŀΦ LǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ ƧŜ ǳǘǾǊŘƛƭƻ Řŀ ǳ IǊǾŀǘskoj 36,1% djece ima prekomjernu 

ǘƧŜƭŜǎƴǳ Ƴŀǎǳ ƛƭƛ ŘŜōƭƧƛƴǳΣ Řƻƪ DǊŀŘ ½ŀƎǊŜō ōƛƭƧŜȌƛ ƴŀƧƴƛȌǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛƧǳ ǘŜ нуΣс҈ ŘƧŜŎŜ 

ima prekomjernu tjelesnu masu ili debljinu. 

Europska zdravstvena anketa (European Health Interview Survey ς EHIS) provodi se u 

ciklusimŀ ǘŜ ǎǳ ȊŀŘƴƧƛ ƻōƧŀǾƭƧŜƴƛ ǇƻŘŀŎƛ ƛȊ 9IL{ о ƛȊ нлмфΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ŀ ƻōǳƘǾŀŏŜƴŀ ǎƪǳǇƛƴŀ 

ǎǳ ƻǎƻōŜ ǳ Řƻōƛ ƻŘ мр ƎƻŘƛƴŀ ƛ ǎǘŀǊƛƧŜΦ wŜȊǳƭǘŀǘƛ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ǎǳ ǇƻƪŀȊŀƭƛ Řŀ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ 

спΣт҈ ƻŘǊŀǎƭƛƘ ƻǎƻōŀ ƛƳŀ ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴǳ ǘƧŜƭŜǎƴǳ Ƴŀǎǳ ƛƭƛ ŘŜōƭƧƛƴǳ ǘŜ ƧŜ IǊǾŀǘǎƪŀ ƴŀƧƭƻǑije 

ǊŀƴƎƛǊŀƴŀ ǳ 9¦ όǳȊ aŀƭǘǳ ƛ aŀŚŀǊǎƪǳύΦ 2ŀƪ тоΣн҈ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ƛƳŀ 

ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴǳ ǘƧŜƭŜǎƴǳ Ƴŀǎǳ ƛƭƛ ŘŜōƭƧƛƴǳΣ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ руΣр҈ ȌŜƴŀΦ ¦ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ 

prevalencija prekomjerne tjelesne mase i debljine kod odraslih iznosi 63,3%. 
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5ǳƎƻǊƻőƴŀ ǇǊƻƳƧŜƴŀ ȌƛǾƻǘƴƻƎ ǎǘƛƭŀΣ ƪƻƧŀ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ǳǎǾŀƧŀƴƧŜ ƛ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƛƘ ƴŀǾƛƪŀΣ ǎ 

ƴŀƎƭŀǎƪƻƳ ƴŀ ǳǊŀǾƴƻǘŜȌŜƴǳ ǇǊŜƘǊŀƴǳ ƛ ǊŜŘƻǾƛǘǳ ǘƧŜƭŜǎƴǳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ƧŜ ƻŘ ƛȊǊŀȊƛǘŜ ǾŀȌƴƻǎǘƛ ǳ 

borbi protiv debljine. Kognitivno-ōƛƘŜǾƛƻǊŀƭƴƛ ǇǊƛǎǘǳǇ ƻǎƛƎǳǊŀǾŀ ǇǎƛƘƻƭƻǑƪǳ ǇƻŘǊǑƪǳ ǘŜ 

ǇƻƳŀȌŜ ǇƻƧŜŘƛƴŎƛƳŀ ǳ ǎǾƭŀŘŀǾŀƴƧǳ ƳŜƴǘŀƭƴƛƘ ōŀǊƛƧŜǊŀ ƛ ǳǎǾŀƧŀƴƧǳ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀ Ȋŀ ǳǎǇƧŜǑƴǳ 

ƪƻƴǘǊƻƭǳ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜΦ hǎƻōŀƳŀ ǎ L¢a җол ƪƎκƳчΣ ǳȊ ƻǎƻōŜ ǎ ǇǊŜǳƘǊŀƴƧŜƴƻǑŏǳ ǎ L¢a җнт 

Řƻ ғол ƪƎκƳч ƪƻƧŜ ƛƳŀƧǳ ǇǊŀǘŜŏŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǇǊƻōƭŜƳŜ ǇƻǾŜȊŀƴŜ ǎ ǘŜȌƛƴƻƳΣ ƳƻƎǳ ǳ 

ƻŘǊŜŚŜƴƛƳ ǎƭǳőŀƧŜǾƛƳŀ ōƛǘƛ ǇǊƻǇƛǎŀƴƛ ƭƛƧŜƪƻǾƛ ǳȊ ƴŜƛȊƻǎǘŀǾƴǳ ǇǊƻƳƧŜƴǳ ƻōǊŀǎŎŀ ƘǊŀƴƧŜƴƧŀ ƛ 

ƪǊŜǘŀƴƧŀΦ .ŀǊƛƧŀǘǊƛƧǎƪŀ ƪƛǊǳǊƎƛƧŀ ƧŜ ƻǇŎƛƧŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ Ȋŀ ƻǎƻōŜ ǎ ŜƪǎǘǊŜƳƴƻƳ ǇǊŜǘƛƭƻǑŏǳ 

(morbidnom debljinom), s ITM-ƻƳ ǾƛǑƛƳ ƻŘ пл ƪƎκƳчΦ 

DǊŀŚŀƴƛ ƪƻƧƛma je potrebna ǎǘǊǳőƴa poƳƻŏ ƛ ǎŀǾƧŜǘi vezano uz prevenciju ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ 

ǇǊŜƪƻƳƧŜǊƴŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛ ŘŜōƭƧƛƴŜ ǘŜ ǇƻŘǊǑƪŀ ǳ ǳǎǾŀƧŀƴƧǳ ȊŘǊŀǾƛƧŜƎ ƴŀőƛƴŀ ȌƛǾƻǘŀΣ 

ŘƻǎǘǳǇƴŜ ǎǳ ǳǎƭǳƎŜ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŀ ǳ bŀǎǘŀǾƴƻƳ ȊŀǾƻŘǳ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ α5ǊΦ !ƴŘǊƛƧŀ 

~ǘŀƳǇŀǊάΣ 5ƻƳǳ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ½ŀƎǊŜō ς Centar ǘŜ ƪƻŘ ǇƻƧŜŘƛƴƛƘ ǇǊƛǾŀǘƴƛƘ ǇǊǳȌŀǘŜƭƧŀ 

zdravstvenih usluga. 

 

aǳǎƛŏ aƛƭŀƴƻǾƛŏ {Σ YǊƛȌŀƴ IΣ [ŀƴƎ aƻǊƻǾƛŏ aΣ aŜǑǘǊƛŏ {Σ ~ƭŀǳǎ bΣ tŜȊƻ !Φ 9ǳǊƻǇǎƪŀ ƛƴƛŎƛƧŀǘƛǾŀ ǇǊŀŏŜƴƧŀ ŘŜōƭƧƛƴŜ ǳ 
djece, Hrvatska 2021./2022. (CroCOSI). Hrvatski zavod za javno zdravstvo: Zagreb, 2024., dostupno na: 
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2024/03/Publikacija-Eurpska-inicijativa-pracenja-debljije-u-djece-
Hrvatska-2021.2022.-CroCOSI.pdf?hl=en-US  

aǳǎƛŏ aƛƭŀƴƻǾƛŏ {Σ Bukal D, YǊƛȌŀƴ IΣ [ŀƴƎ aƻǊƻǾƛŏ aΣ aǳǎƭƛŏ [ƧΣ aŀǊƪŜƭƛŏ aΣ YǊǘŀƭƛŏ {Σ aŜǑǘǊƛŏ {. Europska 
zdravstvena anketa u Hrvatskoj 2019Φ ¿ƛǾƻǘƴŜ ƴŀǾƛƪŜΣ ό9IL{ύΦ Hrvatski zavod za javno zdravstvo: Zagreb, 2023., 
dostupno na: https://www.hzjz.hr/sluzba-promicanje-zdravlja/rezultati-istrazivanja-europska-zdravstvena-anketa-
u-hrvatskoj-2019-zivotne-navike/?hl=en-US  

 

~909wb! .h[9{¢ 

~ŜŏŜǊƴŀ ōƻƭŜǎǘ όŘijabetes) ƧŜ ƪǊƻƴƛőƴƻ ǎǘŀƴƧŜ ƪƻƧŜ ƴŀǎǘŀƧŜ Ȋŀǘƻ Ǒǘƻ ƎǳǑǘŜǊŀőŀ ƴŜ ƭǳői 

dovoljno inzulina ili zbog smanjene osjetljivosti tijela na inzulin (inzulinska 

rezistencija). PƻǊŜƳŜŏŀƧ ǳ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƳǳ ƛƴȊǳƭƛƴŀ ŘƻǾƻŘƛ Řƻ ǇƻǾƛǑŜƴŜ razine glukoze 

u krvi (hiperglikemije). DǳƎƻǘǊŀƧƴŀ ƘƛǇŜǊƎƭƛƪŜƳƛƧŀ ƳƻȌŜ ǳȊǊƻƪƻǾŀǘƛ ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ǊŀȊƴƛƘ 

organa i organskih sustava, a posebice ƻǑǘŜŏŜƴƧŀ ȌƛǾaca i krvnih Ȍƛƭa. Razlikujemo tri 

tipa dijabetesa: 

π tip 1 ƪƻŘ ƪƻƧŜƎ ƎǳǑǘŜǊŀőŀ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛ ǇǊŜƳŀƭƻ ƛƴȊǳƭƛƴŀ te za koji trenutno ne 

postoji prevencija,  

π tip 2 koji őƛƴƛ фл҈ ǎǾƛƘ ǎƭǳőŀƧŜǾŀ ŘƛƧŀōŜǘŜǎŀΣ ŀ ƴŀǎǘŀƧŜ ȊōƻƎ ƻǘǇƻǊƴƻǎǘƛ ǎǘŀƴƛŎŀ 

ƴŀ ƛƴȊǳƭƛƴ ƛ ǳ ǾŜƭƛƪƻƧ ƳƧŜǊƛ ǎŜ ƳƻȌŜ ǇǊŜǾŜƴƛǊŀǘƛ,  

π gestacijski dijabetes koji se jaǾƭƧŀ ǘƛƧŜƪƻƳ ǘǊǳŘƴƻŏŜΦ 

Dijabetes tipa 2 ǇǊŜǾƭŀŘŀǾŀ ǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ǎǊŜŘƴƧŜ ƛ ǎǘŀǊƛƧŜ ȌƛǾƻǘƴŜ ŘƻōƛΣ ƴƻ ǎǾŜ ǎŜ őŜǑŏŜ 

ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛŎƛǊŀ ƛ ƪƻŘ ƳƭŀŚƛƘ ƻǎƻōŀΦ  
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tǊŜƳŀ LȊǾƧŜǑŏǳ wŜƎƛǎǘǊŀ ƻǎƻōŀ ǎ ŘƛƧŀōŜǘŜǎƻƳ όCrodiab registar) iz 2024. godine, u Republici 

Hrvatskoj je regƛǎǘǊƛǊŀƴƻ офсΦллр ƻǎƻōŀ ǎ ŘƛƧŀƎƴƻȊƻƳ ǑŜŏŜǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ό9мл ς E14). 

tǊŜƳŀ LȊǾƧŜǑŏǳ ƻ ǳƳǊƭƛƳŀ Ȋŀ нлнпΦ ƎƻŘƛƴǳ ǳ ǇǊǾƛƘ мл ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ǳ 

Republici Hrvatskoj Dijabetes melitus je bio na 4. mjestu sa 3.594 umrlih osoba, kao 

ƛ ƪƻŘ ȌŜƴŀ όнΦмул ǳƳǊƭƛƘύΣ Řƻƪ ƧŜ ƪƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ όмΦррф ǳƳǊƭƛƘύ ōƛƻ ƴŀ рΦ ƳƧŜǎǘǳΦ 

¦ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƧŜ ŘƛƧŀōŜǘŜǎ ōƛƻ ƴŀ пΦ ƳƧŜǎǘǳ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ Ȋŀ ƻōŀ ǎǇƻƭŀ ǎ 

рсу ǳƳǊƭƛƘ ƛ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ тоΣосκмллΦлллΦ YƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƧŜ ōƛƻ ƴŀ пΦ ƳƧŜǎǘǳ ǎ нрт 

ǳƳǊƭƛƘ ƛ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ сфΣусκмллΦлллΣ ƪŀƻ ƛ ƪƻŘ Ȍena s 311 umrlih i stopom od 

тсΣроκмллΦлллΦ .ǊƻƧ ǳƳǊƭƛƘ ƻŘ ŘƛƧŀōŜǘŜǎŀ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǎŜ ǇƻǾŜŏŀƻ ǳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ 

od 2018. godine te je u 2024. godini bio ispred cerebrovaskularnih bolesti. 

hǊŀƭƴƛ ŀƴǘƛŘƛƧŀōŜǘƛŎƛ Ȋŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǑŜŏŜǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǎǳ ƴŀ сΦ ƳƧŜǎǘǳ ƴŀƧőŜǑŏŜ ƛȊŘŀƴƛƘ 

ǊŜŎŜǇŀǘŀ Ǉƻ ǇƻŘƎǊǳǇŀƳŀ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ όƻǇŏŜύ ƳŜŘƛŎƛƴŜΦ LȊŘŀƴ ƧŜ рлнΦуфм 

recept, s udjelom od 4,3%.  

¦ǎǾŀƧŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƛƘ ȌƛǾƻǘƴƛƘ ƴŀǾƛƪŀ ƧŜ ƴǳȌƴƻ ƪŀƪƻ ōƛ ǎŜ ǎǇǊƛƧŜőƛƻ ƴŀǎǘŀƴŀƪ ŘƛƧŀōŜǘŜǎŀ ǘŜ 

ƻŘƎƻŘƛƭŜ ǇƻǘŜƴŎƛƧŀƭƴŜ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƛƧŜΣ Ǒǘƻ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾŜ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜΣ 

ǊŜŘƻǾƛǘǳ ǘƧŜƭŜǎƴǳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘΣ ǳǊŀǾƴƻǘŜȌŜƴǳ ǇǊŜƘǊŀƴǳ ǘŜ ƛȊōƧŜƎŀǾŀƴƧŜ ŘǳƘŀƴǎƪƛƘ 

ǇǊƻƛȊǾƻŘŀΦ ½ƴŀǘƴƻ ǾŜŏƛ ǊƛȊƛƪ ƻŘ ǊŀȊǾƻƧŀ ŘƛƧŀōŜǘŜǎŀ ǘƛǇŀ н ƛƳŀƧǳ ƻǎƻōŜ ǎ ǇƻǊŜƳŜŏŜƴƻƳ 

ǘƻƭŜǊŀƴŎƛƧƻƳ ƎƭǳƪƻȊŜ ƛƭƛ ǇƻǾƛǑŜƴƻƳ ǊŀȊƛƴƻƳ ƎƭǳƪƻȊŜ ǳ ƪǊǾƛ ƴŀǘŀǑǘŜΦ  

[ƛƧŜőŜƴƧŜ ŘƛƧŀōŜǘŜǎŀ ǳǎƳƧŜǊŜƴƻ ƧŜ ƴŀ ǎƴƛȌŀǾŀƴƧŜ ǊŀȊƛƴŜ ƎƭǳƪƻȊŜ ǳ ƪǊǾƛΦ YƻŘ ŘƛƧŀōŜǘŜǎŀ 

ǘƛǇŀ н ǎŜ ǳ ƴŜƪƛƳ ǎƭǳőŀƧŜǾƛƳŀΣ ǳȊ ƻǊŀƭƴŜ ŀƴǘƛŘƛƧŀōŜǘƛƪŜΣ ǇǊƻǾƻŘƛ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƛƴȊǳƭƛƴƻƳΦ 

±ŀȌƴƻ ƧŜ ǊŜŘƻǾƛǘƻ ƳƧŜǊƛǘƛ ƪǊǾƴƛ ǘƭŀƪ ƛ ǇǊƻǾƧŜǊŀǾŀǘƛ ǊŀȊƛƴǳ Ƴŀǎƴƻŏŀ ǳ ƪǊǾƛΣ ōǊƛƴǳǘƛ ƻ 

ȊŘǊŀǾƭƧǳ ǎǘƻǇŀƭŀΣ ǊŜŘƻǾƛǘƻ ƻŘƭŀȊƛǘƛ ƴŀ ǇǊŜƎƭŜŘŜ ƻőƛƧǳ ǘŜ ǇǊŀǘƛǘƛ ŦǳƴƪŎƛƧǳ ōǳōǊŜƎŀΦ 

[ƛƧŜőŜƴƧŜ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ƛ ǳǎǾŀƧŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾƛƘ ȌƛǾƻǘƴƛƘ ǎǘƛƭƻǾŀΦ 

 

IǊǾŀǘǎƪƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΥ bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ǊŜƎƛǎǘŀǊ ƻǎƻōŀ ǎŀ ǑŜŏŜǊƴƻƳ ōƻƭŜǑŏǳΣ LȊǾƧŜǑŏŜ Ȋŀ нлнпΦ ƎƻŘƛƴǳ ς prvi rezultati, 
Zagreb, travanj 2025., dostupno na: https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2025/04/Izvjesce_za_2024.-godinu.pdf  

IǊǾŀǘǎƪƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΥ LȊǾƧŜǑŏŜ ƻ ǳƳǊƭƛƳ ƻǎƻōŀƳŀ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΣ ǊǳƧŀƴ нлнрΦΣ Řƻǎǘupno na: 
https://www.hzjz.hr/periodicne-publikacije/izvjesce-o-umrlim-osobama-u-hrvatskoj-u-2024-godini/ 
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.h[9{¢L ~¢L¢bW!29 

.ƻƭŜǎǘƛ ǑǘƛǘƴƧŀőŜ ό9ллς9лтύ ǎǳ ǇƻǎǘŀƭŜ ƧŜŘŀƴ ƻŘ ǾƻŘŜŏƛƘ ŜƴŘƻƪǊƛƴƻƭƻǑƪƛh izazova. 

Prema najnovijim statistikama i znanstvenim spoznaƧŀƳŀΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻǇǳǘ 

hipotireoze i autoimunog tireoiditisa (Hashimoto) u stalnom su porastu, posebno u 

urbanim sredinama poput Grada Zagreba. Smatra se da kombinacija genetske 

ǇǊŜŘƛǎǇƻȊƛŎƛƧŜΣ ǎǘǊŜǎŀ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛőƴƻƎ Ȋŀ ȌƛǾƻǘ ǳ ƎǊŀŘǳ ƛ ƻƪƻƭƛǑƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ 

ǇǊƛŘƻƴƻǎƛ ǇƻƧŀǾƛ IŀǎƘƛƳƻǘƻǾƻƎ ǘƛǊŜƻƛŘƛǘƛǎŀΦ {ƛƳǇǘƻƳƛ ǇƻǇǳǘ ƪǊƻƴƛőƴƻƎ ǳƳƻǊŀ ƛ 

ŀƴƪǎƛƻȊƴƻǎǘƛ őŜǎǘƻ budu zamijenjeni sa sindromom izgaranja. .ƻƭŜǎǘƛ ǑǘƛǘƴƧŀőŜ ǎǳ 

őŜǎǘƻ ƛǎǇǊŜǇƭŜǘŜƴŜ ǎ ŀǳǘƻƛƳǳƴƛƳ ōƻƭŜǎǘƛƳŀ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛƳŀ ŘǊǳƎƛƘ ȌƭƛƧŜȊŘŀΣ 

kardiovaskularnim sustavom (aritmije, promjene krvnog tlaka), reproduktivnim 

ȊŘǊŀǾƭƧŜƳ όǇƻǘŜǑƪƻŏŜ ǎŀ ȊŀőŜŏŜƳ ƛ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŜƳ ǘǊǳŘƴƻŏŜύ ǘŜ ƳŜƴǘŀƭƴƛƳ ȊŘǊŀǾƭƧŜƳ 

(depǊŜǎƛƧŀΣ ŀƴƪǎƛƻȊƴƻǎǘ ƛ ƪǊƻƴƛőƴƛ ǎǘǊŜǎ ƪŀƻ ƻƪƛŘŀő ƛƭƛ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŀύΦ 

LǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ objavljeno 2022. godine je analiziralo prevalenciju hipotireoze i 

hipertireoze u hrvatskoj populaciji te je to prvo ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪo ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ takve 

vrste provedeno u Hrvatskoj. Rezultati ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ su pokazali ǾŜŏǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛƧǳ 

hipotireoze u Hrvatskoj (10,5%) u usporedbi s drugim zemljama, dok je prevalencija 

ƘƛǇŜǊǘƛǊŜƻȊŜ ōƛƭŀ ǎƭƛőƴŀ ǎǾƧŜǘǎƪƻƳ ǇǊƻǎƧŜƪǳ όмΣо҈ύΦ 

LǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ ƧŜ ƻǘƪǊƛƭƻ Řŀ ƧŜ ƳŜŚǳ ƛǎǇƛǘŀƴƛŎƛƳŀ ƪƻŘ ƪƻƧƛƘ ƧŜ ǳǘǾǊŚŜƴ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧ ǊŀŘŀ 

ǑǘƛǘƴƧŀőŜΣ Ǉƻǎǘƻǘŀƪ ƻƴƛƘ ōŜȊ ǇǊŜǘƘƻŘƴŜ ŘƛƧŀƎƴƻȊŜ ƛȊƴƛƳƴƻ ǾƛǎƻƪΦ 2ŀƪ фоΣф҈ ƻǎƻōŀ ǎ 

ƪƭƛƴƛőƪƻƳ ƘƛǇƻǘƛǊŜƻȊƻƳ ƛ фнΣс҈ ƻǎƻōŀ ǎŀ ǎǳōƪƭƛƴƛőƪƻƳ ƘƛǇƻǘƛǊŜƻȊƻƳ ōƛƭƻ ƧŜ 

ƴŜŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛŎƛǊŀƴƻΦ ¢ŀƪƻŚŜǊΣ őŀƪ je тмΣп҈ ǎƭǳőŀƧŜǾŀ ƪƭƛƴƛőƪŜ ƛ уо҈ ǎǳōƪƭƛƴƛőƪŜ 

hipertireoze bilo nedijagnosticirano. 

tƻŘŀŎƛ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ǳǇǳŏǳƧǳ Řŀ ƧŜ ǳ ƻǇŏƻƧ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ǾŜƭƛƪ ōǊƻƧ ƭƧǳŘƛ őƛƧƛ ǎƛƳǇǘƻƳƛ, 

ǇƻǇǳǘ ǳƳƻǊŀΣ ǇǊƻƳƧŜƴŀ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ ƛƭƛ ŀƴƪǎƛƻȊƴƻǎǘƛ, ostaju neprepoznati ili se 

pripisuju drugim uzrocima. ¦ǘǾǊŚŜƴƻ ƧŜ Řŀ Ȍene u HrvatsƪƻƧ ƛƳŀƧǳ нΣот Ǉǳǘŀ ǾŜŏƛ ǊƛȊƛƪ 

Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ƪƭƛƴƛőƪŜ ƘƛǇƻǘƛǊŜƻȊŜ ǳ ƻŘƴƻǎǳ ƴŀ ƳǳǑƪŀǊŎŜΦ 

½ōƻƎ ƛȊƴƛƳƴƻ ǾƛǎƻƪƻƎ ǳŘƧŜƭŀ ƴŜŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛŎƛǊŀƴƛƘ ǎƭǳőŀƧŜǾŀΣ ƴǳȌƴŀ ǎǳ ǾŜŏŀ ǳƭŀƎŀƴƧŀ ǳ 

ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ǇǊƻƎǊŀƳŜ ƛ Ǌŀƴǳ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛƪǳΦ tǊŀǾƻǾǊŜƳŜƴƻ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŜ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ 

ǑǘƛǘƴƧŀőŜ ƴŜ ǎŀƳƻ Řŀ ōƛ ǇƻōƻƭƧǑŀƭƻ ƪǾŀƭƛǘŜǘǳ ȌƛǾƻǘŀ ǘƛǎǳŏŀƳŀ ƎǊŀŚŀƴŀΣ ǾŜŏ ōƛ ƛ ŘǳƎƻǊƻőƴƻ 

ǎƳŀƴƧƛƭƻ ǘǊƻǑƪƻǾŜ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƛƧŀ ƪƻƧŜ ƴŀǎǘŀƧǳ ȊōƻƎ ƴŜƭƛƧŜőŜƴƛƘ ǎǘŀƴƧŀΦ 

[ƛƧŜƪƻǾƛ Ȋŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǑǘƛǘƴƧŀőŜ ǎǳ ƴŀ фΦ ƳƧŜǎǘǳ ƴŀƧőŜǑŏŜ ƛȊŘŀƴƛƘ ǊŜŎŜǇŀǘŀ Ǉƻ 

podgrupama u dƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ όƻǇŏŜύ ƳŜŘƛŎƛƴŜΦ LȊŘŀƴƻ ƧŜ омпΦурф ǊŜŎŜǇŀǘŀΣ ǎ 

udjelom od 2,7%. 

[ƛƧŜƪƻǾƛ Ȋŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǑǘƛǘƴƧŀőŜ ǎǳ ƴŀ тΦ ƳƧŜǎǘǳ ƴŀƧőŜǑŏŜ ƛȊŘŀƴƛƘ ǊŜŎŜǇŀǘŀ Ǉƻ 

ǇƻŘƎǊǳǇŀƳŀ ǳ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ȌŜƴŀΦ LȊŘŀƴƻ ƧŜ оΦслт ǊŜŎŜǇŀǘŀΣ ǎ 

udjelom od 2%. 
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IǊǾŀǘǎƪŀ ǎŜ ŘŜǎŜǘƭƧŜŏƛƳŀ ǎƳŀǘǊŀ ǇǊƛƳƧŜǊƻƳ ŘƻōǊŜ ǇǊŀƪǎŜ ǳ ǎǳȊōƛƧŀƴƧǳ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ 

ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛƘ ƴŜŘƻǎǘŀǘƪƻƳ ƧƻŘŀΦ WƻŘƛǊŀƴƧŜ ƪǳƘƛƴƧǎƪŜ ǎƻƭƛ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ǳǎǇƧŜǑƴƻ 

ǎǇǊƧŜőŀǾŀ ǇƻƧŀǾǳ ŜƴŘŜƳǎƪŜ ƎǳǑŜΦ 

 

{ǘǊƛƪƛŏ 7ǳƭŀ LΣ tƭŜƛŏ bΣ .ŀōƛŏ [Ŝƪƻ aΣ DǳƴƧŀőŀ LΣ ¢ƻǊƭŀƪ ±Σ .ǊŘŀǊ 5Σ tǳƴŘŀ !Σ tƻƭŀǑŜƪ hΣ IŀȅǿŀǊŘ /Σ ½ŜƳǳƴƛƪ ¢Φ 
Epidemiology of Hypothyroidism, Hyperthyroidism and Positive Thyroid Antibodies in the Croatian Population. 
Biology (Basel). 2022 Mar 2;11(3):394. doi: 10.3390/biology11030394. 

 

 

мфΦпΦ aŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ 
 

Mentalno zdravlje definira se kao stanje dobrobiti u kojemu pojedinac ostvaruje 

ǎǾƻƧŜ ǇƻǘŜƴŎƛƧŀƭŜΣ ƳƻȌŜ ǎŜ ƴƻǎƛǘƛ ǎ ǳƻōƛőŀƧŜƴƛƳ ȌƛǾƻǘƴƛƳ ǎǘǊŜǎƻǾƛƳŀΣ ǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻ 

raditi te doprinositi zajednici. Ono ne podrazumijeva samo odsutnost mentalne 

ōƻƭŜǎǘƛΣ ǾŜŏ ƛ ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƻƎ ǇǎƛƘƻƭƻǑƪƻƎ ŦǳƴƪŎƛƻƴƛǊŀƴƧŀ ƛ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ȌƛǾƻǘŀΦ 

aŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ŘŜǘŜǊƳƛƴƛǊŀƴƛ ǎǳ ǾƛǑŜǎǘǊǳƪƛƳ ƛ ƳŜŚǳǎƻōƴƻ 

ǇƻǾŜȊŀƴƛƳ ōƛƻƭƻǑƪƛƳΣ ǇǎƛƘƻƭƻǑƪƛƳ ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴƛƳ őƛƳōŜƴƛŎƛƳŀΦ tǊǾƛ ȊƴŀƪƻǾƛ ƛ ǇǊƻōƭŜƳŀ 

ǇƻǾŜȊŀƴƛƘ ǎ ƳŜƴǘŀƭƴƛƳ ȊŘǊŀǾƭƧŜƳ őŜǎǘƻ ǎŜ ƧŀǾƭƧŀƧǳ ǳ ǊŀƴƛƧƻƧ Řƻōƛ ǘŜ ƛƳŀƧǳ ȊƴŀőŀƧŀƴ 

ǳǘƧŜŎŀƧ ƴŀ ƪǾŀƭƛǘŜǘǳ ȌƛǾƻǘŀ ǳ ƳƭŀŚƻƧ ƛ ƻŘǊŀǎƭƻƧ ŘƻōƛΣ ŀƪƻ ǎŜ ƴŜ ƭƛƧŜőŜΦ 

tƻƭƻǾƛƴŀ ǎǾƛƘ ƳŜƴǘŀƭƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǇƻőƛƴƧŜ ǇǊƛƧŜ мпΦ ƎƻŘƛƴŜΣ ŀ ǘǊƛ őŜǘǾǊǘƛƴŜ Řƻ 

sredine 20-ƛƘ ƎƻŘƛƴŀΦ ±Ŝŏƛƴŀ ƛƘ ƻǎǘŀƴŜ ƴŜǇǊŜǇƻȊƴŀǘŀ ƛ ƴŜƭƛƧŜőŜƴŀΣ ƴƻ ǳǇǊŀǾƻ ƧŜ Ǌŀƴŀ 

ǇƻŘǊǑƪŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻƳ ȊŘǊŀǾƭƧǳ ǾŀȌƴŀ ƪŀƪƻ ǇǊƻōƭŜƳƛ ƴŜ ōƛ ƛƴǘŜǊŦŜǊƛǊŀƭƛ ǎ ǊŀȊǾƻƧƴƛƳ 

potrebama djece. 

tǊƻōƭŜƳƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ȊōƻƎ ǊŜƭŀǘƛǾƴƻ ǾƛǎƻƪŜ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛƧŜΣ 

ƪǊƻƴƛőƴƻƎ ǘƛƧŜƪŀΣ ƪŀƻ ƛ ǇƻőŜǘƪŀ ǳ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎƛƧƛ ƛ ƳƭŀŚƻƧ ƻŘǊŀǎƭƻƧ ŘƻōƛΣ ŘƻǾƻŘŜ Řƻ 

ƛȊǊŀǾƴƻƎ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎƪƻƎ ƻǇǘŜǊŜŏŜƴƧŀ ŘǊǳǑǘǾŀΦ ±ƧŜǊƻƧŀǘƴƻ ƧŜ ǇƻŘƧŜŘƴŀƪƻΣ ŀƪƻ ƴŜ ƛ ǾŜŏŜΣ 

ƴŜƛȊǊŀǾƴƻ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎƪƻ ƻǇǘŜǊŜŏŜƴƧŜ ȊōƻƎ ǎƳŀƴƧŜƴŜ ǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻǎǘƛΣ ōƻƭƻǾŀƴƧŀ ƛ 

invalidnosti oboljelih. Mentalne bolesti ujedno ǎǳ ƛ ƳŜŚǳ ƴŀƧőŜǑŏƛƳ ǳȊǊƻŎƛƳŀ ǊŀŘƴŜ 

nesposobnosti. One stigmatiziraju, izazivaju veliku subjektivnu patnju bolesnika i 

ǳǾŜƭƛƪŜ ǎƳŀƴƧǳƧǳ ƪǾŀƭƛǘŜǘǳ ȌƛǾƻǘŀ ƻōƻƭƧŜƭƛƘΣ ŀƭƛ ƛ ƴƧƛƘƻǾƛƘ ƻōƛǘŜƭƧƛ ƛ ƻƪƻƭƛƴŜΦ 

5ǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ȊŀǳȊƛƳŀƧǳ Ǿƛǎƻƪƻ ƳƧŜǎǘƻ ǳ ǳƪǳǇƴƻƳ ōǊƻƧǳ svih razloga 

hospitalizacija u Gradu Zagrebu u 2025. godini. 

!ƪƻ ǎŜ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳ ǘƻƳ ǊŀȊŘƻōƭƧǳ ς u dobi od 15 do 19 

ƎƻŘƛƴŀΣ ƴŀƧǾŜŏƛ ōǊƻƧ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƻǎǘǾŀǊŜƴ ƧŜ ȊōƻƎ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǎ 

ǇƻőŜǘƪƻƳ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻ ǳ ŘƧŜǘƛƴƧǎǘǾǳ. 
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¦ Řƻōƛ ƻŘ нл Řƻ нф ƎƻŘƛƴŀΣ ƴŀ ǇŜǘƻƳ ƳƧŜǎǘǳ Ǉƻ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘƛΣ ƴŀƭŀȊƛ ǎŜ ǎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧŀΦ 

¦ Řƻōƛ ƻŘ ол Řƻ пп ƎƻŘƛƴŜΣ ǇǊŜƳŀ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀΣ ƴŀ ŘǊǳƎƻƳ ƳƧŜǎǘǳ ǎǳ ŘǳǑŜǾƴƛ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛ ŀƭƪƻƘƻƭƻƳ ǘŜ ǎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧŀ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ mjestu. 

¦ Řƻōƛ ƻŘ пр Řƻ рф ƎƻŘƛƴŀΣ ƴŀ ŘǊǳƎƻƳ ƳƧŜǎǘǳ ǎŜ ƴŀƭŀȊŜ ŘǳǑŜǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƛ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴƛ ŀƭƪƻƘƻƭƻƳΣ ƴŀ ǘǊŜŏŜƳ ƳƧŜǎǘǳ ƧŜ ǎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƧŀΣ ŀ ƴŀ 

őŜǘǾǊǘƻƳ ǎǳ ǇƻǾǊŀǘƴƛ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛΦ 

 

59tw9{L±bL thw9a90!WL 

Depresija predstavlja jeŘŀƴ ƻŘ ƴŀƧǾŀȌƴƛƧƛƘ ƳŜƴǘŀƭƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƴŜ ǎŀƳƻ ȊōƻƎ 

ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘƛ ƴŜƎƻ ƛ ǘŜǑƪƛƘ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŀ ƴŀ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƛ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƻǎǘΦ 

5ŜǇǊŜǎƛǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƳƻƎǳ ǎŜ ǇƻƧŀǾƛǘƛ ǳ ōƛƭƻ ƪƻƧƻƧ ȌƛǾƻǘƴƻƧ ŘƻōƛΦ {ǇŜŎƛŦƛőƴƻ ǎŜ 

ǇƻƧŀǾƭƧǳƧǳ ǘƛƧŜƪƻƳ ǎǊŜŘƴƧŜ ǘƛƴŜƧŘȌŜǊǎƪŜ ŘƻōƛΣ ǳ нлςtim i 30ςtim godinama. 

5ŜǇǊŜǎƛǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛŎƛǊŀƧǳ ǎŜ ǇǊŜƳŀ aŜŚǳƴŀǊƻŘƴƻƧ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎƛƧƛ ōƻƭŜǎǘƛ όaY.-

млύ ǇǊŜƳŀ ƪƻƧƻƧ ǎŜ Ȋŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛŎƛǊŀƴƧŜ ǇǊǾŜ ŜǇƛȊƻŘŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǳǇƻǘǊŜōƭƧŀǾŀ ǑƛŦǊŀ CонΣ ŀ ǎǾŜ 

ŘǊǳƎŜ ŜǇƛȊƻŘŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƻȊƴŀőŀǾŀƧǳ ǎŜ ǑƛŦǊƻƳ Cоо ƪŀƻ ǇƻƴƻǾƭƧene depresivne epizode. 

hǎƻōŜ ƪƻƧŜ ǎǳ ŘƻȌƛǾƧŜƭŜ ǾŜƭƛƪƛ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧ ǳ ǾŜŏŜƳ ǎǳ ǊƛȊƛƪǳ ƻŘ ǊŜŎƛŘƛǾŀΦ 

±ƧŜǊƻƧŀǘƴƻǎǘ ǊŀȊǾƻƧŀ ǾŜƭƛƪƻƎ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƻƎ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƧŜ ǾŜŏŀ ǳ ƛƴǘǊƻǾŜǊǘƛǊŀƴƛƘ ƻǎƻōŀ 

ƛ ƻƴƛƘ ǎ ŀƴƪǎƛƻȊƴƛƳ ǎƪƭƻƴƻǎǘƛƳŀΦ 5ŜǇǊŜǎƛƧŀ ǎŜ ǘŀƪƻŚŜǊ ƳƻȌŜ ǊŀȊǾƛǘi u komorbiditetu 

ǎ ŘǊǳƎƛƳ ǇǎƛƘƛőƪƛƳ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛƳŀΦ ¦ ǳȊǊƻƪŜ ǎǳ ǾƧŜǊƻƧŀǘƴƻ ǳƪƭƧǳőŜƴƛ ƴŀǎƭƧŜŚŜΣ 

promjene razina neurotransmitera, promjene endokrine funkcije i psihosocijalni 

őƛƳōŜƴƛŎƛΦ ¿ŜƴŜ ǎǳ ǳ ǾŜŏŜƳ ǊƛȊƛƪǳ ǇƻƧŀǾŜ ŘŜǇǊŜǎƛƧŜΦ 

5ŜǇǊŜǎƛǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛȊiran je visokom prevalencijom i stopom recidiviranja. 

{Ǿŀƪŀ ŘŜǎŜǘŀ ƻǎƻōŀ ƛƳŀ Ǒŀƴǎǳ ǳ ȌƛǾƻǘǳ ƻōƻƭƧŜǘƛ ƻŘ ŘŜǇǊŜǎƛƧŜΣ ŀ ǎ ŘŜǇǊŜǎƛƧƻƳ ǎŜ ǾŜȌŜ ƛ 

Ǿƛǎƻƪŀ ǎǘƻǇŀ ǎǳƛŎƛŘŀ όƻƪƻ мр҈ ƻōƻƭƧŜƭƛƘ ƻŘ ŘŜǇǊŜǎƛƧŜ Ǉƻőƛƴƛ ǎŀƳƻǳōƻƧǎǘǾƻύΦ 

tƻƧŀǾƛ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴŜ ŜǇƛȊƻŘŜ ƳƻȌŜ ǇǊŜǘƘƻŘƛǘƛ ǇǊƻǾƻƪŀǘƛǾŀƴ őƛƳōŜƴƛƪ ǇƻǇǳǘ ǊŀǎǘŀǾŜ 

ōǊŀƪŀΣ ǎƳǊǘƛ őƭŀƴŀ ƻōƛǘŜƭƧƛΣ Ǝǳōƛǘƪŀ ǇƻǎƭŀΣ ǎǇƻƴǘŀƴƻƎ ǇƻōŀőŀƧŀ ƛƭƛ ǘŜǑƪŜ ǎƻƳŀǘǎƪŜ 

ōƻƭŜǎǘƛΣ ŀƭƛ őŜǎǘƛ ǎǳ ƛ ǇƻőŜŎƛ ŜǇƛȊƻŘŀ ōŜȊ ǇǊŜǇƻȊƴŀǘƭƧƛǾƻƎ ǾŀƴƧǎƪƻƎ ǇƻǾƻŘŀΦ 5ŜǇǊŜǎƛƧŀ 

ǎŜ ǎǾŜ őŜǑŏŜ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛŎƛǊŀ ƛ ǳ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƴƻƧ ŘƻōƛΦ 

2Ŝǎǘƻ ƧŜ ƴŜǇǊŜǇƻȊƴŀǘŀ ǳ ƪƭƛƴƛőƪƻƧ ǇǊŀƪǎƛΣ ǇƻǎŜōƴƻ ƪŀŘ ƧŜ ǳ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜǘǳ ǎŀ 

somatskim bolestima. Prevalencija depresije u tjelesnih bolesnika varira od 8 do 

сл҈Φ aƻȌŜ ǇƻƎƻŘƻǾŀǘƛ ǊŀȊǾƻƧǳ ŘǊǳƎŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛƭƛ ŘǊǳƎŀ ōƻƭŜǎǘ ƳƻȌŜ ǳȊǊƻƪƻǾŀǘƛ 

ŘŜǇǊŜǎƛƧǳΦ bŀƧőŜǑŏŜ ǎŜ ƧŀǾƭƧŀ ǳ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜǘǳ ǎ ǊŀȊƭƛőƛǘƛƳ ǘƧŜƭŜǎƴƛƳ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛƳŀ 

όƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭŀǊƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛΣ ŜƴŘƻƪǊƛƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛΣ ƴŜǳǊƻƭƻǑƪŜ ōƻƭŜǎǘƛΣ Ǌŀƪ ƛ 

terminalna stanja, bolni sindromi, jatrogene depresije i tjelesne bolesti u starosti). 
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Broj dana apsentizma (dani kada osoba zbog bolesti izostaje s posla) i prezentizma 

όǎƭŀōƛƧƛ ǳőƛƴŀƪ ƻōƻƭƧŜƭƻƎŀ ƪŀŘŀ ǳ ōƻƭŜǎƴƻƳ ǎǘŀƴƧǳ ǊŀŘƛύ ƪƻŘ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛƘ ƻǎƻōŀ ǾǊƭƻ ƧŜ 

ǾŜƭƛƪΦ 2Ŝǎǘ ƧŜ ŀǇǎŜƴǘƛȊŀƳ ƛ ƪƻŘ őƭŀƴƻǾŀ ƻōƛǘŜƭƧƛ ƧŜǊ ƧŜ ǾƻƭƧƴƛ ŘƛƴŀƳƛȊŀƳ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛƘ 

osoba izrazito reduciran pa izbjeƎŀǾŀƧǳ őŀƪ ƛ ǎŀƳƻǎǘŀƭŀƴ ƻŘƭŀȊŀƪ ƭƛƧŜőƴƛƪǳ ǘŜ Ȋŀ ǘƻ 

ǘǊŜōŀƧǳ ǇǊŀǘƴƧǳ őƭŀƴŀ ƻōƛǘŜƭƧƛΦ 

¦ ǇƻǎƭƧŜŘƴƧŜƳ ŘŜǎŜǘƭƧŜŏǳ ōƛƭƧŜȌƛ ǎŜ ǳȊƭŀȊŀƴ ǘǊŜƴŘ ǳ ōƻƭƴƛőƪƻƳ Ǉƻōƻƭǳ ȊōƻƎ 

ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀΣ ǎŀ ȊƴŀőŀƧƴƛƳ ǇƻǊŀǎǘƻƳ ōǊƻƧŀ ƛ ǎǘƻǇŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǳƪǳǇƴƻ 

i prema spolu. 

SǾƧŜǘǎƪŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŀ ǇǊŜŘǾƛŚŀ Řŀ ŏŜ ǎŜ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘ ŘŜǇǊŜǎƛƧŜ ǳ ǎǾƛƧŜǘǳ ƛ 

ŘŀƭƧŜ ǇƻǾŜŏŀǾŀǘƛΦ 

{ ƻōȊƛǊƻƳ Řŀ ǎŜ ǾƛǑŜ ƻŘ ǇƻƭƻǾƛƴŜ ƻōƻƭƧŜƭƛƘ ƪƻƧƛ ȊŀǘǊŀȌŜ ƭƛƧŜőƴƛőƪǳ ǇƻƳƻŏ ƻōǊŀǘƛ 

ƭƛƧŜőƴƛŎƛƳŀ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜΣ ŀ ƻŘ ǘƻƎŀ ƭƛƧŜőƴƛŎƛ ǇǊŜǇƻȊƴŀƧǳ ǎamo 50 do 

сл҈ ǘŜ ǎŜ ǎŀƳƻ ǇƻƭƻǾƛƴŀ ƻŘ ǘƻƎŀ ƛ ŀŘŜƪǾŀǘƴƻ ƭƛƧŜőƛΣ ƧŜŘŀƴ ƻŘ ŎƛƭƧŜǾŀ 

javnozdravstvenog djelovanja u reduciranju depresije jest rano otkrivanje i 

ŀŘŜƪǾŀǘƴƻ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǳ ǇǊƛƳŀǊƴƻƧ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ȊŀǑǘƛǘƛΦ 

 

!bY{Lh½bL thw9a90!WL 

Anksioznost tj. tjeskoba ƧŜ ǎǘŀƴƧŜ ƪƻƧŜ ǎŜ ƻőƛǘǳƧŜ ƻǎƧŜŏŀƧŜƳ ǘƧŜǎƪƻōŜΣ ǳǎǘǊŀǑŜƴƻǎǘƛΣ 

ǎǘǊŀƘŀ ǎǾŜ Řƻ ǇŀƴƛƪŜΣ ǳȊ ǇǎƛƘƻƳƻǘƻǊƴǳ όǘƧŜƭŜǎƴŀύ ƴŀǇŜǘƻǎǘ ƛ ǳƴǳǘǊŀǑƴƧƛ ƴŜƳƛǊΦ 

!ƴƪǎƛƻȊƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƻōǳƘǾŀŏŀƧǳΥ ƎŜƴŜǊŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ŀƴƪǎƛƻȊƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧΣ ƻǇǎŜǎƛǾƴƻ-

ƪƻƳǇǳƭȊƛǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧΣ Ŧƻōƛőƴƛ ŀƴƪǎƛƻȊƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛΣ Ǉŀƴƛőƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧΣ ǊŜŀƪŎƛƧŀ ƴŀ 

ǎǘǊŜǎ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ǇǊƛƭŀƎƻŘōŜΣ ǇƻǎǘǘǊŀǳƳŀǘǎƪƛ ǎǘǊŜǎƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧΦ 

hŘǊŜŚŜƴŜ ȊƴŀőŀƧƪŜ ǇƻƧŜŘƛƴƛƘ ŀƴƪǎƛƻȊƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ Řƻǎǘŀ ǎǳ őŜǎǘŜΣ ŀ ƻ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧǳ 

ƎƻǾƻǊƛƳƻ ƻƴŘŀ ƪŀŘŀ ǘŜ ǎƳŜǘƴƧŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧǳ Ȋŀ ƻǎƻōǳ ȊƴŀőŀƧƴƻ ƻƎǊŀƴƛőŜƴƧŜ ǳ ƴƧŜƴƻƳ 

ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƴƻƳ ǎƻŎƛƧŀƭƴƻƳ ƛ ǊŀŘƴƻƳ ŦǳƴƪŎƛƻƴƛǊŀƴƧǳΦ 2ŜǑŏŜ ǎŜ ƧŀǾƭƧŀƧǳ ƪƻŘ ȌŜƴŀΦ 

¢ƧŜǎƪƻōŀ ǎŜ ƧŀǾƭƧŀ ƛ ǳ ǎƪƭƻǇǳ ƻǎǘŀƭƛƘ ǇǎƛƘƛƧŀǘǊƛƧǎƪƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀΣ ŀ ƪŀƻ ǇǊƛƳŀǊƴƛ 

ǎƛƳǇǘƻƳ ƧŀǾƭƧŀ ǎŜ ǳ ŀƴƪǎƛƻȊƴƻƳ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧǳΦ LȊǾƻǊ ǘƧŜǎƪƻōŜ ƳƻȌŜ ōƛǘƛ ǳƴǳǘŀǊƴƧƛ 

nesvjesni konflikt ili situacijski faktor poput traumatskog iskustva, stresa ili gubitka. 

!ƪƻ ǇƻǎǘƻƧƛ ƴŜƪŀ ǇƻǎŜōƴƻ ǘŜǑƪŀ ƛ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛőƴŀ ǎƛǘǳŀŎƛƧŀ ƴŀ ǊŀŘƴƻƳ ƳƧŜǎǘǳ ƛƭƛ ǳ 

ƻōƛǘŜƭƧǎƪƻƳ ƻƪǊǳȌŜƴƧǳ ƳƻȌŜ ǎŜ ƧŀǾƛǘƛ ǎǘǊŜǎƴŀ ǊŜŀƪŎƛƧŀΦ !ƴƪǎƛƻȊƴƻǎǘ ƧŜ ƴŀƧőŜǑŏƛ 

emocionalƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧΣ ƪƻƧƛ ǎŜ ƧŀǾƭƧŀ ƪƻŘ ƳƭŀŚƛƘ ƛ ǎǘŀǊƛƧƛƘ ƻǎƻōŀΦ hōƛőƴƻ ǎŜ ƻǾŀƧ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧ ƧŀǾƭƧŀ ǘƻƪƻƳ ǊŀƴŜ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎƛƧŜ ƛƭƛ ǊŀƴƻƎ ƻŘǊŀǎƭƻƎ ŘƻōŀΦ 
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w!½[LY9 ¦ thW!±L a9b¢![bLI thw9a90!W! ¢LW9Yha ¿L±h¢bhD ±LW9Y! 

aŜƴǘŀƭƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƴŜ ƳŀƴƛŦŜǎǘƛǊŀƧǳ ǎŜ ƧŜŘƴŀƪƻ ǳ ǎǾƛƳ ȌƛǾƻǘƴƛƳ ǊŀȊŘƻōƭƧƛƳŀΣ ǾŜŏ 

ƴƧƛƘƻǾŀ ǇƻƧŀǾƴƻǎǘΣ ƪƭƛƴƛőƪŀ ǎƭƛƪŀ ƛ ǇƻǎƭƧŜŘƛŎŜ ȊƴŀőŀƧƴƻ ƻǾƛǎŜ ƻ ǊŀȊǾƻƧƴƻƧ Řƻōƛ ǇƻƧŜŘƛƴŎŀΦ 

¦ ŘƧŜǘƛƴƧǎǘǾǳ ƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎƛƧƛΣ ƳŜƴǘŀƭƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƴŜ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŜΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŜ ǇƻƴŀǑŀƴƧŀ ƛ ŀƴƪǎƛƻȊƴŜ ǎƳŜǘƴƧŜΦ U ovoj dobi posebno je 

ǾŀȌƴƻ Ǌŀƴƻ ǇǊŜǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ƧŜǊ ǇƻǘŜǑƪƻŏŜ ƳƻƎǳ ƴŜƎŀǘƛǾƴƻ ǳǘƧŜŎŀǘƛ ƴŀ ǊŀȊǾƻƧ 

ƛŘŜƴǘƛǘŜǘŀΣ Ǒƪƻƭǎƪƛ ǳǎǇƧŜƘ ƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ƻŘƴƻǎŜΦ bŜƭƛƧŜőŜƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ őŜǎǘƻ ǇŜǊȊƛǎǘƛǊŀƧǳ 

u odrasloj dobi. 

¦ ƳƭŀŘƻƧ ƻŘǊŀǎƭƻƧ Řƻōƛ ŘƻƭŀȊƛ Řƻ ǇƻǾŜŏŀƴŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛƧŜ ǘŜȌƛƘ ƳŜƴǘŀƭƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀΣ 

ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ǇǎƛƘƻǘƛőƴŜ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŜΣ ŘŜǇǊŜǎƛƧǳ ƛ ŀƴƪǎƛƻȊƴŜ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŜΦ hǾƻ ƧŜ 

ǊŀȊŘƻōƭƧŜ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƛƘ ȌƛǾƻǘƴƛƘ ǇǊƻƳƧŜƴŀ όȊŀǇƻǑƭƧŀǾŀƴƧŜΣ ƻǎŀƳƻǎǘŀƭƧŜƴƧŜΣ ǇŀǊǘƴŜǊǎƪƛ 

ƻŘƴƻǎƛύΣ Ǒǘƻ ƳƻȌŜ ŘƧŜƭƻǾŀǘƛ ƪŀƻ ƻƪƛŘŀő Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ōƻƭŜǎǘƛ kod vulnerabilnih osoba. 

¦ ǎǊŜŘƴƧƻƧ ȌƛǾƻǘƴƻƧ ŘƻōƛΣ ƳŜƴǘŀƭƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ őŜǎǘƻ ǎǳ ǇƻǾŜȊŀƴƛ ǎ ƪǊƻƴƛőƴƛƳ 

ǎǘǊŜǎƻƳΣ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴƛƳ ƻǇǘŜǊŜŏŜƴƧŜƳΣ ƻōƛǘŜƭƧǎƪƛƳ ƻŘƎƻǾƻǊƴƻǎǘƛƳŀ ǘŜ ǇƻƧŀǾƻƳ 

ǘƧŜƭŜǎƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΦ ¦ ƻǾƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ ǊŀǎǘŜ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘ ŘŜǇǊŜǎƛƧŜΣ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǇƻǾŜȊŀnih s 

ŀƭƪƻƘƻƭƻƳ ǘŜ ŀƴƪǎƛƻȊƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀΦ 

¦ ǎǘŀǊƛƧƻƧ ȌƛǾƻǘƴƻƧ ŘƻōƛΣ ƳŜƴǘŀƭƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ őŜǎǘƻ ǎǳ ǇƻǾŜȊŀƴƛ ǎ ƎǳōƛǘƪƻƳ 

ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƻǎǘƛΣ ƪǊƻƴƛőƴƛƳ ōƻƭŜǎǘƛƳŀΣ ǎƻŎƛƧŀƭƴƻƳ ƛȊƻƭŀŎƛƧƻƳ ƛ ƎǳōƛǘƪƻƳ ōƭƛǎƪƛƘ ƻǎƻōŀΦ 

5ŜǇǊŜǎƛƧŀ ƛ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛ όǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ŘŜƳŜƴŎƛƧŜύ ƛƳŀƧǳ ȊƴŀőŀƧŀƴ ǳǘƧŜŎŀƧ ƴŀ 

ƪǾŀƭƛǘŜǘǳ ȌƛǾƻǘŀ ƛ ȊŀƘǘƛƧŜǾŀƧǳ ƛƴǘŜƎǊƛǊŀƴƛ ǇǊƛǎǘǳǇ ǎƪǊōƛΦ 

 

UTJECAJ SOCIJALNIH I RODNIH NEJEDNAKOSTI NA MENTALNO ZDRAVLJE 

aŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ƴƛƧŜ ƛǎƪƭƧǳőƛǾƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴŀ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŀΣ ǾŜŏ ƧŜ ǎƴŀȌƴƻ ǳǾƧŜǘƻǾŀƴƻ 

ŘǊǳǑǘǾŜƴƛƳ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛƳŀ ǳ ƪƻƧƛƳŀ ƻǎƻōŀ ȌƛǾƛΦ {ƻŎƛƧŀƭƴŜ ƴŜƧŜŘƴŀƪƻǎǘƛΣ ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ 

ŜƪƻƴƻƳǎƪƛ ǎǘŀǘǳǎΣ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŜΣ ȊŀǇƻǎƭŜƴƧŜ ƛ ȌƛǾƻǘƴŜ ǳǾƧŜǘŜΣ ȊƴŀőŀƧƴƻ ǳǘƧŜőǳ ƴŀ ǊƛȊƛƪ 

ǊŀȊǾƻƧŀ ƳŜƴǘŀƭƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀΦ 

hǎƻōŜ ƴƛȌŜƎ ǎƻŎƛƻŜƪƻƴƻƳǎƪƻƎ ǎǘŀǘǳǎŀ ƛȊƭƻȌŜƴƛƧŜ ǎǳ ƪǊƻƴƛőƴƻƳ ǎǘǊŜǎǳΣ ƴŜǎƛƎǳǊƴƻǎǘƛ 

ȊŀǇƻǎƭŜƴƧŀΣ ƭƻǑƛƧƛƳ ǳǾƧŜǘƛƳŀ ǎǘŀƴƻǾŀƴƧŀ ƛ ƻƎǊŀƴƛőŜƴƻƳ ǇǊƛǎǘǳǇǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƧ ǎƪǊōƛΣ 

Ǒǘƻ ǇƻǾŜŏŀǾŀ ǊƛȊƛƪ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ŘŜǇǊŜǎƛƧŜΣ ŀƴƪǎƛƻȊƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƛ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ 

ǇƻǾŜȊŀƴƛƘ ǎ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛƳŀΦ 5ǳƎƻǘǊŀƧƴŀ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘ ǘŀƪǾƛƳ ǳǾƧŜǘƛƳŀ ƳƻȌŜ ŘƻǾŜǎǘƛ Řƻ ǘȊǾΦ 

αǘƻƪǎƛőƴƻƎ ǎǘǊŜǎŀάΣ ƪƻƧƛ ƛƳŀ ƴŜƎŀǘƛǾƴŜ ǳőƛƴƪŜ ƴŀ ǇǎƛƘƛőƪƻ ƛ ǘƧŜƭŜǎƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜΦ 

wƻŘƴŜ ƴŜƧŜŘƴŀƪƻǎǘƛ ǘŀƪƻŚŜǊ ƛƳŀƧǳ ȊƴŀőŀƧŀƴ ǳǘƧŜŎŀƧ ƴŀ ƳŜƴǘŀƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜΦ 

LǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ǇƻƪŀȊǳƧǳ Řŀ ȌŜƴŜ ƛƳŀƧǳ ǾŜŏǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛƧǳ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƛƘ ƛ ŀƴƪǎƛƻȊƴƛƘ 

ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀΣ Ǒǘƻ ǎŜ ŘƛƧŜƭƻƳ ƳƻȌŜ ƻōƧŀǎƴƛǘƛ ōƛƻƭƻǑƪƛƳ őƛƳōŜƴƛŎƛƳŀΣ ŀƭƛ ƛ ŘǊǳǑǘǾŜƴƛƳ 
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ǳƭƻƎŀƳŀ ƛ ƻőŜƪƛǾŀƴƧƛƳŀΦ ¿ŜƴŜ ǎǳ őŜǑŏŜ ȊŀǇƻǎƭŜƴŜ ǳ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƴƻ ȊŀƘǘƧŜǾƴƛƳ 

ȊŀƴƛƳŀƴƧƛƳŀ όƴǇǊΦ ǎƪǊōΣ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŜΣ ǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ǳǎƭǳƎŜύΣ őŜǑŏŜ ǇǊŜǳȊƛƳŀƧǳ ƴŜǇƭŀŏŜƴƛ 

ǊŀŘ ǳ ƪǳŏŀƴǎǘǾǳ ƛ ōǊƛƎǳ Ȋŀ őƭŀƴƻǾŜ ƻōƛǘŜƭƧƛ ǘŜ ƛƳŀƧǳ ƳŀƴƧŜ vremena za oporavak i 

brigu o vlastitom zdravlju. 

hǎƛƳ ǘƻƎŀΣ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘ ǊƻŘƴƻ ǳǾƧŜǘƻǾŀƴƻƳ ƴŀǎƛƭƧǳΣ ŘƛǎƪǊƛƳƛƴŀŎƛƧƛ ƛ ƴŜƧŜŘƴŀƪƛƳ 

ƳƻƎǳŏƴƻǎǘƛƳŀ ŘƻŘŀǘƴƻ ǇƻǾŜŏŀǾŀ ǊƛȊƛƪ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ƳŜƴǘŀƭƴƛƘ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ƪƻŘ ȌŜƴŀΦ { 

ŘǊǳƎŜ ǎǘǊŀƴŜΣ ƳǳǑƪŀǊŎƛ ǊƧŜŚŜ ǘǊŀȌŜ ǎǘǊǳőƴǳ ǇƻƳƻŏ ȊōƻƎ ŘǊǳǑǘǾŜƴƛƘ ƴƻǊƳƛ ƪƻƧŜ 

ƻōŜǎƘǊŀōǊǳƧǳ ƛȊǊŀȌŀǾŀƴƧŜ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƴƛƘ ǇƻǘŜǑƪƻŏŀΣ Ǒǘƻ ƳƻȌŜ ǊŜȊǳƭǘƛǊŀǘƛ ƪŀǎƴƛƧƛƳ 

ƧŀǾƭƧŀƴƧŜƳ ƴŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƛ ǾŜŏƛƳ ǊƛȊƛƪƻƳ ƻŘ ǘŜȌƛƘ ƛǎƘƻŘŀΣ ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏƛ ǎǳƛŎƛŘΦ 

 

JAVNOZDRAVSTVENI PRISTUP 

Javnozdravstveni i preventivni pristup problemu ŘǳǑŜǾƴƛƘ ōƻƭŜǎǘƛ ǘǊŜōŀƻ ōƛ 

ǳƪƭƧǳőƛǾŀǘƛΥ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŜ ƳŜƴǘŀƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ǇǊƛƳŀǊƴǳ ƛ ǎŜƪǳƴŘŀǊƴǳ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧǳΣ Ǌŀƴŀ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƧǳ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŜΣ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ȊōǊƛƴƧŀǾŀƴƧŜ ƛ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǳ ƻōƻƭƧŜƭƛƘΦ 

tǊƻƎǊŀƳƛ ǇǊƻƳƛŎŀƴƧŀ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƳƻǊŀƧǳ ƻōǳƘǾŀŏŀǘƛ ǇǊƻƎǊame 

senzibilizacije, edukacije o bolesti i ranom prepoznavanju, edukacije o postupcima 

ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ƴŀƪƻƴ ǇǊŜǇƻȊƴŀǾŀƴƧŀ ǎƛƳǇǘƻƳŀ ǘŜ ŜŘǳƪŀŎƛƧǳ ƻ ǎƳŀƴƧŜƴƧǳ ǎǘƛƎƳŜ 

ǳ ŘǊǳǑǘǾǳ ƛ ǘǊŜōŀƧǳ ǳƪƭƧǳőƛǾŀǘƛ ƻŘƎƻƧƴƻ-obrazovne ustanove, radne organizacije, 

lokalnu ȊŀƧŜŘƴƛŎǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǎǳǎǘŀǾ ƛ ǳǇǊŀǾƭƧŀőƪŜ ǎǘǊǳƪǘǳǊŜ ǘŜ ƳŜŘƛƧŜΦ 

aƧŜǊŜ ǘŜǊŎƛƧŀǊƴŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǳ ƛ ǊŜǎƻŎƛƧŀƭƛȊŀŎƛƧǳ Ǒǘƻ ǇǊƛŘƻƴƻǎƛ 

ǎƳŀƴƧƛǾŀƴƧǳ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘƛ ƴƻǾƛƘ ŜǇƛȊƻŘŀ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǇƻŘƛȊŀƴƧǳ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ȌƛǾƻǘŀ ƻōƻƭƧŜƭƻƎΦ 

Neophodna je i integracija usluga na razini zajednice, kao i osiguranje kontinuiteta 

ǎŀƳƻƎ ƭƛƧŜőŜƴƧŀ ƛ ǇǊǳȌŀƴƧŀ ǎƪǊōƛ ƛ ƛȊǾŀƴ ǎǳǎǘŀǾŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀΣ ǇǊƛƳƧŜǊƛŎŜ ǘŜǊŀǇƛƧǎƪƛƳ 

modelima obiteljske potpore kao i razvoja potpore unutar ostalih sustava koji 

ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧǳ ƻƪǊǳȌŜƴƧŜ ƻōƻƭƧŜƭŜ ƻǎƻōŜΦ ¦ ŘǊǳǑǘǾǳ ƧŜ ǾŀȌƴƻ ǎƳŀƴƧƛǾŀǘƛ ǎƻŎƛƧŀƭƴŜ ƛ 

rodno uvjetovane nejednakosti 
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мфΦрΦ .ƻƭŜǎǝ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 
 

.ƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ όǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƴƻƎύ ǎǳǎǘŀǾŀ ƻōǳƘǾŀŏŀƧǳ ǑƛǊƻƪ ǎǇŜƪǘŀǊ ǇŀǘƻƭƻǑƪƛƘ ǎǘŀƴƧŀ ƪƻƧŀ 

ȊŀƘǾŀŏŀƧǳ ŘƛǑƴŜ ǇǳǘŜǾŜΣ Ǉƭǳŏƴƛ ǇŀǊŜƴƘƛƳ ƛ ǇƭŜǳǊǳΦ Yŀƻ ƧŜŘŀƴ ƻŘ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ƳƻǊōƛŘƛǘŜǘŀ 

ƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜǘŀ ŘƛƭƧŜƳ ǎǾƛƧŜǘŀΣ ƻǾŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧǳ ȊƴŀőŀƧŀƴ ƧŀǾƴƻȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ƛȊŀȊƻǾΣ 

ǾŀǊƛǊŀƧǳŏƛ ƻŘ ōƭŀƎƛƘΣ ǎŀƳƻƻƎǊŀƴƛőŀǾŀƧǳŏƛƘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ƎƻǊƴƧŜƎ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ Řƻ ƪǊƻƴƛőƴƛƘΣ 

progresivnih stanja koja dovode do respiratorne insuficijencije. 

wŜǎǇƛǊŀǘƻǊƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǎŜ ǳ ƪƭƛƴƛőƪƻƧ ƳŜŘƛŎƛƴƛ ŘƛƧŜƭŜ ǇǊŜƳŀ ŀƴŀǘƻƳǎƪƻƳ ǎƛƧŜƭǳ ƛ 

ǇŀǘƻŦƛȊƛƻƭƻǑƪƻƳ ƳŜƘŀƴƛȊƳǳΦ !ƴŀǘƻƳǎƪŀ ǇƻŘƧŜƭŀ ǊŀȊƭƛƪǳƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƎƻǊƴƧŜƎ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ 

όǊƛƴƛǘƛǎΣ ǎƛƴǳǎƛǘƛǎΣ ƭŀǊƛƴƎƛǘƛǎ ƛ ŦŀǊƛƴƎƛǘƛǎύΣ ƻŘ ōƻƭŜǎǘƛ ŘƻƴƧŜƎ ŘƛǑnog sustava (bronhitis, 

ōǊƻƴƘƛƻƭƛǘƛǎ ƛ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀύΦ tŀǘƻŦƛȊƛƻƭƻǑƪŀ ǇƻŘƧŜƭŀ ǊŀȊǾǊǎǘŀǾŀ ōƻƭŜǎǘƛ ƴŀ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 

ƪƻƧŜ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛȊƛǊŀ ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ǇǊƻǘƻƪŀ ȊǊŀƪŀ ƪǊƻȊ ŘƛǑƴŜ ǇǳǘŜǾŜ ǳǎƭƛƧŜŘ ǇƻǾŜŏŀƴƻƎ ƻǘǇƻǊŀ 

όŀǎǘƳŀΣ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŀ Ǉƭǳŏƴŀ ōƻƭŜǎǘύ ǘŜ ǊŜǎǘriktivne bolesti koje karakterizira 

ǎƳŀƴƧŜƴƧŜ ǇƭǳŏƴƻƎ ǾƻƭǳƳŜƴŀ ƛ ǊŀǎǘŜȊƭƧƛǾƻǎǘƛ Ǉƭǳŏŀ όǇƭǳŏƴŀ ŦƛōǊƻȊŀύΦ 

9ǘƛƻƭƻǑƪƛ ŦŀƪǘƻǊƛ ǎǳ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƛ ƛ őŜǎǘƻ ƳǳƭǘƛŦŀƪǘƻǊƛƧŀƭƴƛΦ ±ƛǊǳǎƛ όǾƛǊǳǎ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜΣ {!w{-CoV-2, 

respiratorni sincicijski virus) i bakterije (Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae) 

ǎǳ ƴŀƧőŜǑŏƛ ǳȊǊƻŎƛ ŀƪǳǘƴƛƘ ǎǘŀƴƧŀΦ YǊƻƴƛőƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ǎǳ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘ ŘǳƎƻǘǊŀƧƴŜ ƛȊƭƻȌŜƴƻǎǘƛ 

ǑǘŜǘƴƛƳ őŜǎǘƛŎŀƳŀ ƛ ǇƭƛƴƻǾƛƳŀΣ ǇǊǾŜƴǎǘǾŜƴƻ ŘǳƘŀƴǎƪƻƳ ŘƛƳǳ ǘŜ ȊŀƎŀŚŜƴƻƳ ȊǊŀƪǳΦ 

Prema podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo u Republici Hrvatskoj su u 2024. 

ƎƻŘƛƴƛ .ƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ōƛƭŜ ƴŀ рΦ ƳƧŜǎǘǳ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ǎŀ нΦпрс ǳƳǊƭƛƘ ƻǎƻōŀ 

ƛ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ соΣрκмллΦлллΦ YƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ǎǳ ōƛƭŜ ƴŀ рΦ ƳƧŜǎǘǳ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ǎŀ мΦотт 

ǳƳǊƭƛƘ ƛ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ тоΣмκмллΦлллΣ ŀ ƪƻŘ ȌŜƴŀ ƴŀ сΦ ƳƧŜǎǘǳ ǎŀ мΦлтф ǳƳǊƭƛƘ ȌŜƴŀ ƛ 

stopom od 54,4/100.000. 

¦ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƧŜ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǎƪǳǇƛƴŀ .ƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ ǳ ǳȊǊƻŎƛƳŀ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ 

ōƛƭŀ ƴŀ пΦ ƳƧŜǎǘǳ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ όƛȊŀ .ƻƭŜǎǘƛ ŎƛǊƪǳƭŀŎƛƧǎƪƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀΣ bƻǾƻǘǾƻǊƛƴŀ 

i Endokrinih bolestƛ ύ ǎŀ прн ǳƳǊƭŀ ƛ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ руΣпκмллΦллл Ǒǘƻ ƧŜ ǾƛǑŜ ƻŘ ǎǘƻǇŜ Ȋŀ 

wŜǇǳōƭƛƪǳ IǊǾŀǘǎƪǳΦ .ƛƭŜ ǎǳ ƴŀ пΦ ƳƧŜǎǘǳ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ƛ ƪƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ όном ǳƳǊƭƛ ƛ ǎǘƻǇŀ 

ƻŘ снΣуκмллΦлллύ ƛ ƪƻŘ ȌŜƴŀ όннм ǳƳǊƭŀ ƛ ǎǘƻǇŀ ƻŘ рпΣпκмллΦлллύΦ 

¦ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ōƻƭƴƛŎŀƳŀ ƧŜ ǳ нлнпΦ Ǝodini bilo hospitalizirano 11.859 bolesnika 

ȊōƻƎ ǎƪǳǇƛƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀΣ ǎ ǳŘƧŜƭƻƳ ƻŘ рΣф҈Φ 

¦ ŘƧŜƭŀǘƴƻǎǘƛ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ōƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ 

sustava zauzimaju drugo mjesto prema medicinskoj problematici zbog koje korisnici 

ŘƻƭŀȊŜ ǳ ƻǊŘƛƴŀŎƛƧŜ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƛƭƛ ǘŜƭŜŦƻƴǎƪƛ ƪƻƴǘŀƪǘƛǊŀƧǳ ǎ ƭƛƧŜőƴƛƪƻƳ ƛ 

medicinskom sestrom sa 503.215 dijagnoza i udjelom od 10,7%. 

 

IǊǾŀǘǎƪƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΥ LȊǾƧŜǑŏŜ ƻ ǳƳǊƭƛƳ ƻǎƻōŀƳŀ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛΣ ǊǳƧŀƴ 2025., dostupno na: 
https://www.hzjz.hr/periodicne-publikacije/izvjesce-o-umrlim-osobama-u-hrvatskoj-u-2024-godini/  
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PNEUMONIJA 

tƴŜǳƳƻƴƛƧŀ ƛƭƛ ǳǇŀƭŀ Ǉƭǳŏŀ ŘŜŦƛƴƛǊŀ ǎŜ ƪŀƻ ŀƪǳǘƴƛ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴƛ ǳǇŀƭƴƛ ǇǊƻŎŜǎ ǇƭǳŏƴƻƎ 

ǇŀǊŜƴƘƛƳŀ ƪƻƧƛ ȊŀƘǾŀŏŀ ŀƭǾŜƻƭŀǊƴŜ ǇǊƻǎǘƻǊŜ ƛ intersticijsko tkivo. Karakterizirana je 

ƴŀƪǳǇƭƧŀƴƧŜƳ ŜƪǎǳŘŀǘŀ ǳ ŀƭǾŜƻƭŀƳŀ όǇƭǳŏƴƛƳ ƳƧŜƘǳǊƛŏƛƳŀύΣ Ǒǘƻ ŘƻǾƻŘƛ Řƻ 

ƪƻƴǎƻƭƛŘŀŎƛƧŜ ǇƭǳŏƴƻƎ ǘƪƛǾŀ ƛ ǇƻǎƭƧŜŘƛőƴƻƎ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧŀ ǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŦǳȊƛƧŜ ǇƭƛƴƻǾŀΦ 

tƴŜǳƳƻƴƛƧŀ ƧŜ ƳŜŚǳ ǾƻŘŜŏƛƳ ǳȊǊƻŎƛƳŀ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƛ ǎƳǊǘƴƻǎti kod pedijatrijske 

populacije, starijih osoba i imunokompromitiranih bolesnika. 

¦ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƻƎ ǳȊǊƻőƴƛƪŀ ƧŜ ǳȊǊƻƪƻǾŀƭŀ 

мму ǎƳǊǘƴƛƘ ǎƭǳőŀƧŜǾŀ ǎŀ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ мрΣнпκмллΦлллΦ 

¦ƴǳǘŀǊ ǎƪǳǇƛƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ όWл0-Wфф ǇǊŜƳŀ aŜŚǳƴŀǊƻŘƴƻƧ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎƛƧƛ 

bolesti ς 10. revizija) u Gradu Zagrebu u 2024. godini pneumonija nespecificiranog 

ǳȊǊƻőƴƛƪŀ ƧŜ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ǳ нсΣм҈ ǎƭǳőŀƧŜǾŀΦ 

¦ ȊŀƎǊŜōŀőƪƛƳ ōƻƭƴƛŎŀƳŀ ƧŜ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƻƎ ǳȊǊƻőƴƛƪŀ 

zauzela 4. ƳƧŜǎǘƻ ƳŜŚǳ ǾƻŘŜŏƛƳ ŘƛƧŀƎƴƻȊŀƳŀ Ǉƻ ōǊƻƧǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ǎŀ нΦрул 

hospitalizacija (udio od 1,3%). 

¦ ƪƭƛƴƛőƪƻƧ ǇǊŀƪǎƛ ƧŜ ƪƭƧǳőƴŀ ǇƻŘƧŜƭŀ ǇǊŜƳŀ ƳƧŜǎǘǳ ƴŀǎǘŀƴƪŀ ƛƴŦŜƪŎƛƧŜΣ Ǒǘƻ ƻŘǊŜŚǳƧŜ 

ǾƧŜǊƻƧŀǘƴƛ ǎǇŜƪǘŀǊ ǳȊǊƻőƴƛƪŀ ƛ ǇǊƛǎǘǳǇ ƭƛƧŜőŜƴƧǳΦ LȊǾŀƴōƻƭƴƛőƪƛ ǎǘŜőŜƴŀ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀ 

ƴŀƧőŜǑŏŜ ƧŜ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴŀ ōŀƪǘŜǊƛƧƻƳ Streptococcus pneumoniaeΦ .ƻƭƴƛőƪŀ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀ 

nastaje 4у ǎŀǘƛ ƛƭƛ ǾƛǑŜ ƴŀƪƻƴ ǇǊƛƧŜƳŀ ǳ ōƻƭƴƛŎǳ ƛ őŜǎǘƻ ƧŜ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴŀ 

multirezistentnim gram-negativnim bakterijama (Pseudomonas aeruginosa, 

Klebsiella pneumoniae) ili meticilin-rezistentnim Staphylococcus aureusom (MRSA). 

¢ƛǇƛőƴŀ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀ ǇǊŜȊŜƴǘƛǊŀ ǎŜ ƴŀƎƭƛƳ ǇƻőŜǘƪƻƳΣ ǾƛǎƻƪƻƳ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊƻƳΣ 

ǘǊŜǎŀǾƛŎƻƳ ƛ ǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƛƳ ƪŀǑƭƧŜƳΦ !ǘƛǇƛőƴŀ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀ őŜǎǘƻ ƛƳŀ ǇƻǎǘǳǇŀƴ 

ǇƻőŜǘŀƪΣ ǎǳƘƛ ǇƻŘǊŀȌŀƧƴƛ ƪŀǑŀƭƧ ǳȊ ŘƻƳƛƴŀŎƛƧǳ ƻǇŏƛƘ ǎƛƳǇǘƻƳŀ ǇƻǇǳǘ ōƻƭƻǾŀ ǳ 

ƳƛǑƛŏƛƳŀΣ ƎƭŀǾƻōƻƭƧŜ ƛ ƻǇŏŜ ǎƭŀōƻǎǘƛΦ 

Zlatni standard u dijagnostici je radƛƻƭƻǑƪŀ ǇƻǘǾǊŘŀ ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘƛ ƴƻǾƻƴŀǎǘŀƭƻƎ ƛƴŦƛƭǘǊŀǘŀ 

ƴŀ w¢D ǎƴƛƳŎƛ ǇƭǳŏŀΦ [ŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǎƪŀ ƻōǊŀŘŀ ǇƻƪŀȊǳƧŜ ǇƻǾƛǑŜƴŜ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜ ǳǇŀƭŜΣ Řƻƪ 

ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻǑƪŀ ŀƴŀƭƛȊŀ ǎƭǳȌƛ Ȋŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛƧǳ ǳȊǊƻőƴƛƪŀΦ [ƛƧŜőŜƴƧŜ ǎŜ ǘŜƳŜƭƧƛ ƴŀ ǊŀƴƻƧ 

primjeni antibiotika, hidrataciji te, prema potrebi, terapiji kisikom. 

 

YǳȊƳŀƴ LΣ wŀƪǳǑƛŏ bΣ 2ƛǾƭƧŀƪ wΣ tǳƭƧƛȊ LΣ YǳǘƭŜǑŀ aΣ ¢ƻǇƛŏ ! ƛ ǎǳǊŀŘƴƛŎƛΦ {ƳƧŜǊƴƛŎŜ Ȋŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ǇƴŜǳƳƻƴƛƧŀ ƛȊ ƻǇŏŜ 
ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ ǳ ƻŘǊŀǎƭƛƘΣ [ƛƧŜőƴƛőƪƛ ǾƧŜǎƴƛƪΣ моф όт-8), dostupno na: https://hrcak.srce.hr/189744  
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KRONI2b! ht{¢w¦Y¢L±b! t[¦0b! .h[9{¢ 

YǊƻƴƛőƴŀ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŀ Ǉƭǳŏƴŀ ōƻƭŜǎǘ όYht.ύ ƧŜ ǇǊƻƎǊŜǎƛǾƴŀ ōƻƭŜǎǘ Ǉƭǳŏŀ ƪƻƧŀ ƻǘŜȌŀǾŀ 

ŘƛǎŀƴƧŜΦ hōǳƘǾŀŏŀ ǎǘŀƴƧŀ ƪƻƧŀ ǳȊǊƻƪǳƧǳ ǎǳȌŜƴƧŜ ŘƛǑƴƛƘ ǇǳǘŜǾŀΣ ǇǊƛƳŀǊƴƻ ƪǊƻƴƛőƴƛ 

ōǊƻƴƘƛǘƛǎ όŘǳƎƻǘǊŀƧƴƛ ƪŀǑŀƭƧ ǎ ƛǎƪŀǑƭƧŀƧŜƳύ ƛ ŜƳŦƛȊŜƳ όƻǑǘŜŏŜƴƧŜ ǇƭǳŏƴƛƘ ƳƧŜƘǳǊƛŏŀΣ 

ŀƭǾŜƻƭŀύΦ Yht. ǎŜ ǊŀȊǾƛƧŀ ƎƻŘƛƴŀƳŀΣ ŀ ǇǊǾƛ ǎƛƳǇǘƻƳƛ ǎǳ ōƭŀƎƛ ƛ ǾŀǊƭƧƛǾƛ ǘŜ ǳƪƭƧǳőǳƧǳ ƪǊƻƴƛőƴƛ 

ƪŀǑŀƭƧ ƪƻƧƛ ƳƴƻƎƛ ǇǊƛǇƛǎǳƧǳ ǇǳǑŀőƪƻƳ ƪŀǑƭƧǳ te umor i blagu zaduhu pri usponu uz stube. 

¦ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ƧŜ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŀ Ǉƭǳŏƴŀ ōƻƭŜǎǘ ǳ ǳȊǊƻŎƛƳŀ 

ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ōƛƭŀ ƴŀ уΦ ƳƧŜǎǘǳ ǾƻŘŜŏƛƘ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ ǎŀ нтп ǳƳǊƭƛƘ ƛ ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ 

орΣофκмллΦлллΦ YƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƧŜ ōƛƭŀ ƴŀ уΦ ƳƧŜǎǘǳ ǳȊǊƻƪŀ ǎƳǊǘƛ ǎŀ мпу ǳƳǊƭƛƘ ƛ 

ǎǘƻǇƻƳ ƻŘ плΣноκмллΦлллΣ ŀ ƪƻŘ ȌŜƴŀ ƴŀ млΦ ƳƧŜǎǘǳ ǎŀ мнс ǳƳǊƭƛƘ ȌŜƴŀ i stopom od 

31,01/100.000). 

¦ƴǳǘŀǊ ǎƪǳǇƛƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ŘƛǑƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀ όWлл ς Wфф ǇǊŜƳŀ aŜŚǳƴŀǊƻŘƴƻƧ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎƛƧƛ 

bolesti ς млΦ ǊŜǾƛȊƛƧŀύ ǳ DǊŀŘǳ ½ŀƎǊŜōǳ ǳ нлнпΦ ƎƻŘƛƴƛ ƪǊƻƴƛőƴŀ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŀ Ǉƭǳŏƴŀ 

ōƻƭŜǎǘ ƧŜ ǳȊǊƻƪ ǎƳǊǘƛ ǳ őŀƪ слΣс҈ ǎƭǳőŀƧŜǾŀΦ 

bŀƧǾŜŏƛ ƛȊŀȊƻǾ ƧŜ ƪŀǎƴƻ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛŎƛǊŀƴƧŜ ƧŜǊ ǾŜŏƛƴŀ ƻǎƻōŀ ȊŀǘǊŀȌƛ ƭƛƧŜőƴƛőƪǳ ǇƻƳƻŏ 

ƪŀŘ ǾƛǑŜ ƴŜ ƳƻƎǳ ƻōŀǾƭƧŀǘƛ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΦ .ƻƭŜǎǘ ƧŜ ǘŀŘ őŜǎǘƻ ǳ 

ǳȊƴŀǇǊŜŘƻǾŀƭƻƧ ŦŀȊƛ Ǉŀ ƧŜ ƛ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƪƻƳǇƭƛŎƛǊŀƴƛƧŜΣ ŀ ƪǾŀƭƛǘŜǘŀ ȌƛǾƻǘŀ ǘǊŀƧƴƻ ƴŀǊǳǑŜƴŀΦ 

Zlatni standard u dijagnoǎǘƛŎƛ ƪǊƻƴƛőƴŜ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŜ ǇƭǳŏƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƧŜ ƧŜŘƴƻǎǘŀǾŀƴΣ 

bezbolan i brz test ς ǎǇƛǊƻƳŜǘǊƛƧŀΦ ¢Ŝǎǘ ƳƧŜǊƛ ƪƻƭƛƪƻ ȊǊŀƪŀ ƻǎƻōŀ ƳƻȌŜ ƛȊŘŀƘƴǳǘƛ ƛ 

ƪƻƧƻƳ ōǊȊƛƴƻƳΦ {Ǿŀƪƛ ǇǳǑŀő ǎǘŀǊƛƧƛ ƻŘ пл ƎƻŘƛƴŀΣ ƪŀƻ ƛ ǎǾŀƪŀ ƻǎƻōŀ όǇǳǑŀő ƛƭƛ ƴŜǇǳǑŀőύ 

ƪƻƧŀ Ǉŀǘƛ ƻŘ ƪǊƻƴƛőƴƻƎ ƪŀǑƭƧŀΣ ƛǎƪŀǑƭƧŀǾŀƴƧŀ ƛƭƛ ȊŀŘǳƘŜΣ ǘǊŜōŀƭŀ ōƛ ƻōŀǾƛǘƛ ǎǇƛǊƻƳŜǘǊƛƧǳ 

ōŀǊŜƳ ƧŜŘƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧŜΦ 

tǳǑŜƴƧŜ ǎŜ ŘŜŦƛƴƛǊŀ ƪŀƻ ǾƻŘŜŏƛ őƛƳōŜƴƛƪ ǊƛȊƛƪŀ Ȋŀ ƪǊƻƴƛőƴǳ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴǳ Ǉƭǳŏƴǳ 

ōƻƭŜǎǘΣ ƻŘƎƻǾƻǊŀƴ Ȋŀ ǾƛǑŜ ƻŘ ул҈ ǎǾƛƘ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛŎƛǊŀƴƛƘ ǎƭǳőŀƧŜǾŀ ōƻƭŜǎǘƛ ǳ ǊŀȊǾƛƧŜƴƛƳ 

zemljŀƳŀΦ LǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ ƻōƧŀǾƭƧŜƴƻ нлнрΦ ƎƻŘƛƴŜ ǳƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ǘƻ Řŀ ƎƻǘƻǾƻ оу҈ ƻŘǊŀǎƭŜ 

ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ őƛƴŜ ǇǳǑŀőƛΣ ǎ ƴŀƧǾƛǑƻƳ ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴƻǑŏǳ ǳ ŘƻōƴƻƧ ǎƪǳǇƛƴƛ ƻŘ нр 

Řƻ оп ƎƻŘƛƴŜΣ ƎŘƧŜ ǘŀƧ ǳŘƛƻ ǇǊŜƳŀǑǳƧŜ пл҈Φ 

tǊŜƳŀ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛƳŀ 9ǳǊƻǇǎƪƻƎ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ ƻ ǇǳǑŜƴƧǳ, pijenju alkohola i uzimanju droga 

ƳŜŚǳ ǳőŜƴƛŎƛƳŀ ό9{t!5 нлнпύΣ őŀƪ ƧŜ ро҈ ǑŜǎƴŀŜǎǘƻƎƻŘƛǑƴƧŀƪŀ ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ǇǊƻōŀƭƻ 

e-ŎƛƎŀǊŜǘŜ ōŀǊŜƳ ƧŜŘƴƻƳ ǳ ȌƛǾƻǘǳΦ tƻŘŀŎƛ ǇƻƪŀȊǳƧǳ Řŀ ƧŜ ǘǊŜŏƛƴŀ ǳőŜƴƛƪŀ ƪƻǊƛǎǘƛƭŀ 

e-ŎƛƎŀǊŜǘŜ ǳ ǇƻǎƭƧŜŘƴƧƛƘ ол ŘŀƴŀΣ Ǒǘƻ IǊǾŀǘǎƪǳ ǎǾǊǎǘŀǾŀ ǳ sam vrh europskih zemalja po 

ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘƛ ǘǊŜƴǳǘŀőƴŜ ǳǇƻǊŀōŜΦ YƻǊƛǑǘŜƴƧŜ Ŝ-cigareta kod mladih postaje sve 

ȊŀǎǘǳǇƭƧŜƴƛƧŜΣ ŀ ǾƛǑŜ ƧŜ ƛȊǊŀȌŜƴƻ ƳŜŚǳ ŘƧŜǾƻƧƪŀƳŀΦ 5ǳƎƻǘǊŀƧƴƛ ǳőƛƴŎƛ Ŝ-cigareta se 

ƛǎǘǊŀȌǳƧǳΣ ŀ ǇǊŜƭƛƳƛƴŀǊƴƛ ǇƻŘŀŎƛ ǳƪŀȊǳƧǳ ƴŀ ǳǇŀƭƴŜ ǇǊƻŎŜǎŜ ǳ ǇƭǳŏƛƳŀ ǎƭƛőƴŜ ƻƴƛƳŀ ƪƻŘ 

ƪƭŀǎƛőƴƛƘ ŎƛƎŀǊŜǘŀΦ  
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YǊƻƴƛőƴŀ ƻǇǎǘǊǳƪǘƛǾƴŀ Ǉƭǳŏƴŀ ōƻƭŜǎǘ ǎŜ ƴŜ ƳƻȌŜ ǳ ǇƻǘǇǳƴƻǎǘƛ ƛȊƭƛƧŜőƛǘƛΣ ŀƭƛ ǎŜ ƳƻȌŜ 

ǳǎǇƻǊƛǘƛ ƴŀǇǊŜŘƻǾŀƴƧŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƛ ǎƳŀƴƧƛǘƛ ǳőŜǎǘŀƭƻǎǘ ǇƻƎƻǊǑŀƴƧŀ όŜƎȊŀŎŜǊōŀŎƛƧŀύ ǘŜ 

ǇƻōƻƭƧǑŀǘƛ ƪǾŀƭƛǘŜǘǳ ȌƛǾƻǘŀΦ [ƛƧŜőŜƴƧŜ ƻōǳƘǾŀŏŀ Ǉrimjenu inhalatora (bronhodilatatora 

ƛ ƪƻǊǘƛƪƻǎǘŜǊƻƛŘŀύ ƪƻƧƛ ƻǘǾŀǊŀƧǳ ŘƛǑƴŜ ǇǳǘŜǾŜ ǘŜ ǇǊŜǎǘŀƴŀƪ ǇǳǑŜƴƧŀ ƛ Ǉƭǳŏƴǳ 

ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƧǳ όǇǊƻƎǊŀƳƛ ǾƧŜȌōŀƴƧŀΣ ŜŘǳƪŀŎƛƧŜ ƛ ǘŜƘƴƛƪŀ ŘƛǎŀƴƧŀύ ǳȊ ǊŜŘƻǾƛǘƻ ŎƛƧŜǇƭƧŜƴƧŜ 

protiv gripe, pneumokoka i bolesti COVID-19. U kasnijim fazama bolesti provodi se 

ǘŜǊŀǇƛƧŀ ƪƛǎƛƪƻƳ ƪƻƧŀ ƧŜ ƴǳȌƴŀ ǘŜǊŀǇƛƧŀ Ȋŀ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŜ ȌƛǾƻǘŀΦ 

 

Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease: 2025 GOLD Report, Global Strategy for Diagnosis and 
Management of COPD, dostupno na: https://goldcopd.org/2025-gold-report/ 

IǊǾŀǘǎƪƛ ȊŀǾƻŘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ ƛ Lƴǎǘƛǘǳǘ ŘǊǳǑǘǾŜƴƛƘ Ȋƴŀƴƻǎǘƛ LǾƻ tƛƭŀǊΥ DƭŀǾŀƪ ¢ƪŀƭƛŏ wΣ {ǳőƛŏ LΣ ²ŜǊǘŀƎ !ΦΣ tŜǊƛŏ tŀǾƛǑƛŏ YΣ 
wŀȊǳƳ WΣ ~ƛƳǳƴƻǾƛŏ aΦ {ǘŀƴƧŜ ǳ ǇƻŘǊǳőƧǳ ƻǾƛǎƴƻǎǘƛ ǳ ƻǇŏƻƧ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ wŜǇǳōƭƛƪŜ IǊǾŀǘǎƪŜΥ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŀ 2023. i analiza 
trendova uporabe 2011.ς2023., Zagreb, 2025., dostupno na: https://www.pilar.hr/radovi/stanje-u-podrucju-ovisnosti-u-
opcoj-populaciji-republike-hrvatske-rezultati-istrazivanja-2023-i-analiza-trendova-uporabe-2011-2023/  

Hrvatski zavod za jaǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΥ aŀǊƪŜƭƛŏ aΣ aǳǎƭƛŏ [ƧΣ YǊƛȌŀƴ I ƛ aǳǎƛŏ aƛƭŀƴƻǾƛŏ {Φ 9ǳǊƻǇǎƪƻ ƛǎǘǊŀȌƛǾŀƴƧŜ ƻ ǇǳǑŜƴƧǳΣ ǇƛƧŜƴƧǳ 
ŀƭƪƻƘƻƭŀ ƛ ǳȊƛƳŀƴƧǳ ŘǊƻƎŀ ƳŜŚǳ ǳőŜƴƛŎƛƳŀ нлнпΦ ό9{t!5ύΣ ½ŀƎǊŜōΣ нлнрΦΣ ŘƻǎǘǳǇƴƻ ƴŀΥ ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦƘȊƧȊΦƘǊκǎƭǳȊōŀ-promicanje-
zdravlja/predstavljeni-rezultati-istrazivanja-espad-2024-povodom-mjeseca-borbe-protiv-ovisnosti/  

Wetherill RR, Doot RK, Young AJ, Lee H, Schubert EK, Wiers CE, et all. Molecular Imaging of Pulmonary Inflammation in 
Users of Electronic and Combustible Cigarettes: A Pilot Study. J Nucl Med. 2023 May;64(5):797-802. DOI: 
10.2967/jnumed.122.264529. 

  



ZDRAVSTVENO-{¢!¢L{¢L2YL [W9¢htL{ Dw!5! ½!Dw9.! ½! нл25. GODINU 

374 

 

 

 

 

 

 

Zdravstveno-ǎǘŀǘƛǎǘƛőƪƛ ƭƧŜǘƻǇƛǎ Grada Zagreba za 2025. godinu ǳ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛőƪƻƧ ƛƴŀőƛŎƛ 

dostupan je na poveznici: 

 

https://stampar.hr/hr/publikacije  
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