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Tablica 1 Grafikon Idonose prikaz broja stanovnika prema spolu i dobnim skupinama.
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Tablica X; Procjena broja stanovnika prema dobnim skupinama isalinom 2024..9

Dob 0c4 5¢9 10¢ 14 15¢ 19 20¢ 24 25¢ 29
Ukupno 37.164 37.768 39.291 36.773 37.926 50.085
a dzO1 | | 19.039 19.354 20.287 18.882 20.005 25.645
¢ SyS 18125 18414 19.004 17.891 17.921 24.440

Dob 30¢ 34 35¢ 39 40¢ 44 45¢ 49 50¢ 54 55¢ 59
Ukupno 53.868 56.534 60.859 56.683 51441 48844
a dzO1 I | 27.237 28.459 30.394 27.654 24.803 22.819
¢ SyS 26.631 28075 30.465 29.029 26.638 26.025

Dob 60¢ 64 65¢ 69 70¢ 74 75¢ 79 80¢ 84 yp A
Ukupno 46.264 46,706 41.989 30.393 23470 18.167
adzO1 I | 20.527 19.799 17.150 11.394 8.418 5.995
¢SyS 25.737 26.907 24.839 18.999 15.052 12172

LT #2NXY S5NOFGSYyA 11 @2R T+ adGrdradaldz

Grafikon 1520yl LIANY YARF adly208yA0aodl yPRY ROG @t
sredinom 2024. godine
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' uwaund® I2RAYA dz DNJ} Rdz %I ANBo6dz 2S5 OA @2
A odocn OSyaiz23 &aLRtloz | dzyYNiz2 2S5 yoc
tejebilolr To GAOS dzZYNI AK yS32 NRBSSYAKd +Ad
DN} R %I ANBO6 2SS dz Hnund I2RAYA Al y2aiz2

| NDIF 1418 2R cod . NR2 YNI@2NRSSYyAK 2S5 o
R 2 2 Siyp6kazRtelj zdravstvene skrbi i socioekonomske situacije, iznosila je u 2024.
A32RAYA o3Im Yyl wmonnn OAG2NRSSYyAK (S 28§

Hrvatsku (31 y I monnn OAGB2NRSSYAKO®

U 2024. godini u Gradu Zagrebu je skloplieno 3.418dr@ OG2 2SS y SO
na prethodnu godinu, a razvedeno je 977 brakova te je stopa razvedenih brakova iznosila
HynzIdg Yy mdnnn a1ft2LX 2SyAK oNI 128+ A 0
YNBillIy2aS oNRB2l OAJ2NE 3 Syop skibpliennybvdkovek A
razvedenih brakova te broj razvedenih brakova na 1.000 sklopljenih kao i vitalni indeks
su prikazani Tablici 2

Tablica2g. N22 OAG2NRSSYAK A dzYNI AKZ LINA NP
brakovi irazvedeni brakovi na 1.000 sklopljenih, Vitalni indeks

Brakovi I\:éaelll

Godi % 62 NI Broj Prirodni S OA G2 N
odina |- ¢ umrlih | prirast razvedenih | ©

skloplieni | razvedeni | na 1.000 na 100

skiopljenih | umrlih)
2017 8.076 | 8.826 -750 3.899 1.298 332,9 91,5
2018 8.235 9.036 -801 3.886 1.372 353,1 91,1
2019 8.062 8865 -803 3.808 1.430 375,5 90,9
2020 7.865 9.938 -2.073 2.861 1.145 400,2 79,1
2021 8.030| 10.962 -2.932 3.671 1.023 278,7 73,3
2022 7.456 9.636 -2.180 3.668 1.184 322,8 77,4
2023. 6.995| 9.025 -2.030 3.584 922 257,3 77,5
2024. 6.862 8.635 -1.773 3.478 977 280,9 79,5

LT @2N)Y S5NDF@GYyA TF@2R 11 adldiAadal dz
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CADB2NRSSYAK 28 LINBYIF R206A YIFE21$8 oAtz yle2
premaNB Rdz NRSSYycLINPR BPSOFABS 162t 2 dz LINBGK?2

DN} R %I ANBO dzl f 2dz8 ezpr&istamjaju gehdiskeRgodpddérskesiS i @ N
RNHzOG @SyS 0O2StAySe® DNIRalS 6SGONIcA DNJ RI
aSROSO6 13 ¢NYaSge AallylaalA]YsA NEak@NMSVOEABSINEDF
TFLIRZ  ¢cNRHESING]| Ic¢teNIEACGY 225 Miifoinid DdEad, Donja

Dubrava, Stenjevec, Podsused NJ LJ6 ST t 2 R & Brézbvics JedafaBsh 9S (1 S
6SUONIA OA2StAY 2SS LRRNHz2SY avaSoaSyz2 d
6SUONIA 20dzK@F 6 2dzZ 2aAY Niimvayaia oke St 2 JI
naselja i njihove dijelove: Novi Zageastok, Novi Zagrebl | LIt R3¢ ¢SAQI6YSNA10 | A
D2Ny2al 5dzo N} gl & 50A2S LINRPaG2Ny2 yla2a@gSeS 3
LR2RFOAYl 2 ONR2dz alGly208yNJREAI I @BEONI o NB
najmaniji Brezovical®.046

t NBYlI t2LAadz adFy28yAQ0GF AT Hnanumd T2RAY
LINPa2S6y2Y R20A ny>Im 3JI2RAYl A yIFI2@0SO0AY
godinad H2 0 ® bl 2y AOdALINRE&SINIY R A R2 &godiE,i O NI A

I yIF2Yly2A dzRA2 2a26l &aidlFlNA2AK 8IB%.cp 3T2R
blFr2@S06A dzZRA2 YfIlIRAK R2 mMp 3J2RAYlF 2SS AYI f
a najmanji Donji Grad s 11%. Broj staiav po spolu i dobnim skupinama te
LINPa2S6yl R20 L3 3INFRalAY 6Fabl@sliAYlF DNIR

t NBYF LR2RIOAYF LINANRRyYy23 {NBGlyal adlyz2¢
HAHNn® F2RAYAI LI 3INF RaTAYjeprBodrdpridast bior 2SS 0
LRTAGADLY 68A0S 2S5 o6Aft2 NRSSYAK yS32 dzyY N
¢ zapad, Stenjevec, Gornja Dubrava i Sesvete. Donja Dubrava imala je nulti prirodni

prirast. Najnegativniji prirodni prirast je bio u gradsk@ G NI A bigd®ia %I INB
TFTGAY dz INIRa122 6SGONIA 52y2A DNIRP ~{i2
NI 120 yI wmodnnn &al1ft2Lf 2SyAK 2SS o0df2 dz =

A Zy ar L L

ai21zZ I yrayYylyeaS dz INI REBQY&pR®SIi ONIAYlF D
NEYlF LR2RFOAYF 2 3INIRaAalAY 6SUONIAYE A RI
i

a0FNAR2AK INIRATAK 6SGONIA (S INI BAGI O
NI RalAY G6SUOGNIAYL @

0
A

t
A
3
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Tablica 3¢ Broj stanovnika po 8f dz A R20YAY &1 dzLAY | YI
EINJ-I?é“[AY SHUONIAYL DN} Rl %I 3ANBOI LINB Y |
Radno _
ons Ra1r | U | dgors csyd S8 | & TTyzol orol tNEAe
(15¢ 64 godina
godine)
Brezovica 12.046 5.875| 6.171| 1.924 7.668| 2.454 42,5
2Ny 2YSNBO 38084 | 17.730| 20.354| 5.593 24299 | 8.192 43,7
Donja Dubrava 33537| 15.889| 17.648| 5.297 22.043| 6.197 42,0
Donji Grad 31.209| 13.959| 17.250| 3.426 18.785| 8.998 48,1
Gornja Dubrava 58.255 27.427| 30.828| 9.171 37.481| 11.603 42,5
S‘g”g%ragoé . 26.423| 12.059| 14.364| 3.321 15539 | 7.563 472
Maksimir 47.356| 21.861| 25.495| 6.860 29.475| 11.021 44,5
Novi Zagrel istok 55.898 | 25.570| 30.328| 7.384 34.463| 14.051 45,6
Novi Zagrelg zapad 63.917 | 30.479| 33.438| 11.180 42.311| 10.426 40,5
t SO6 §yA DY 53.023| 24.800| 28.223| 7.926 34.734| 10.363 42,5
Podslieme 18.974 9.133| 9.841| 3.027 12.087| 3.860 43,0
Podsused = NJ LJq 44.910| 21.226| 23.684| 7.084 28501 9.325 43,1
Sesvete 70.800 | 34.060| 36.740| 12.542 46.185| 12.073 40,4
Stenjevec 53.862| 25.334| 28528| 9.132 36.147| 8.583 40,5
¢ NB Oycu§ 91 65.324| 30.204| 35.120| 9.831 41.431| 14.062 433
¢ NB O ycajéver| 52.974| 24.385| 28.589| 7.275 34.821| 10.878 433
Trnje 40.539| 18.625| 21.914| 5.671 25.744| 9.124 44,1
LT g2N)Y S5NDIFGyAr 11 g2R I adlrGA&adA]dz
t 2RFOA 2 LINANRBRY2YcdMWbBaidzy ©8z0 ANE §2yINVK:

prirodnom prirastu te broju sklopljenih brakova, broju razvedenih brakova i broju
razvedenih brakova na 1.000 sklopljenih kao i vitalni indeks su prikdzdion 4
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Tablica4,. N22 OA@2NRSSYAK A dzZYNI AKZ LINANRBRYA L
NI T OSRSYA 0N} 20A yI modnnn alfz2Ll 2SYyAKI =7

Brakovi ,V'talm
Prirodni 'DdEKS
DNI RaAT I ¢ AFSRK] Unmrli rirast razvedenih| 6 QAN® S
P sklopljeni | razvedeni| na 1.000 na 100
sklopljenih umrlih)
Brezovica 114 127 -13 57 13 228,1 89,8
2NY 2 YSN, 338 | 473 -135 161 51 316,8 71,5
Donja Dubrava 357 | 357 0 194 50 257,7 100,0
Doniji Grad 215 | 465 -250 146 36 246,6 46,2
Gornja Dubravg 616 612 4 313 61 194,9 100,7
Gornji Grad;
ASRGSE6E 187 | 401 214 121 41 338,8 46,6
Maksimir 375 | 585 210 172 70 407,0 64,1
INS:’(:’; Zagrelg 400 | 766 -366 195 72 369,2 52,2
Novi Zagrelq 705 | 647 58 313 88 281,2 109,0
zapad
t SO68§YA
crbyal 575 | 585 -10 254 68 267,7 98,3
Podslieme 163 213 50 95 2 231,6 76,5
Podsused,
+ NI L35 S 369 | 489 -120 186 56 301,1 75,5
Sesvete 663 | 662 1 366 103 2814 100,2
Stenjevec 489 | 412 77 227 60 264,3 118,7
ﬁjgNB OyeE s 499 | 733 -234 249 75 301,2 68,1
¢ NBOyee S 481 | 603 -122 269 56 208,2 79,8
sjever
Trnje 316 | 505 -189 160 55 3438 62,6
LT @2N)Y 5NDF@GYyA TF@2R 11 adldiAadaldz

~G2 a8 GA6S YAINIOA2S &iGly20yA0GQFIT dz wn
stanovnika. Salddz] dzLJy S YA 3INI OA2S adly208yAQiu@l dz H
2S Tylrélray2 @SO6A dz 2Ry2&dz yI LINBiUiK2Rydz 3;

' HnanHNn® JI2RAYA 2SS R2aSt2Sy2 HodOmMHp ally20
15.306 tese nastavlja trend od 2023. godine s omjerom useljenih u korist useljenih iz
Ay21 Syad @t 6AT RNHAS OdzZd yiAzcS TtoddpmI Al A
iz inozemstva je bilo iz Nepala (2.496 osoba), potom iz Indije (2.228), FilipindBase5),

A | SNDS3I20AYS OmMPHMHO A . Iy3ftlRSOF O0TpcL®
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2Ry 2adz yI LRRFG]1S AT wHnHod® I2RAYS & LR
lTA2S OG2 28 2RNIT LREAGALS dz@21F NI Ry

|z Zagrebajeu2024.6t 2SSy 2 dz]l dzZLly2 mMc Ommdp aidl y2 dy
I dz Ay21 SYaidi@2 tdypc 6dz HAHOD® T2RAYA 3
ydomoX | dz Ay2iSyad@dz2 yodonov GS 2SS yS
odseljenih stanovnika w21 SYyad g2 2SS 2RaStAt2 dz b
Hercegovinu (1.174), Srbiju (553), Austriju (547) i Kosovo (373) te se time struktura
zemalja odseljenih osoba nije promijenila u odnosu na 2023. godinu.

t NBYl Tl RYy2AY R2a&dildzily A YWa izJ20R1: godinélu Gladu t 2
%l ANB6dzZ KNDIF (G412 RNDIgGta2lyaldiogz AYlE dds
nIyc: 2a26lt AYlF adGN}y2 RNDIgZtalyaliogzs:
pripadnosti, udio Hrvata u Gradu Zagrebu iznosi 9a,53d ostalih nacionalnih
pripadnosti slijede Sri,57%> . 20y 2t OA oO6nXy >0 | f0oly
Slovenc{0,17%) te osobe koje se nisu izjasnile (0,79%), nepoznato (0,66%) i svi ostali
(1,69%)t NBYIl @2SNER]122 LINALI Ry2aidA dz DNI Rdz
2a20l 1228 adz aS Al 2layitsS RI yAadz ge
F3Ay2aGA1F A alSLIGATF oXH@:X Aadlpoz@ae dzR)
viere 2,6%, muslimana 2,02%, a ostalih skupina je 3,29% (ostale religije, pokreti i
ag2Si2y T 2NAT LINI g2aftl @OAT LINRGSadl yiA:

Broj zaposlenih osoba u Gradu Zagrebu je u porastu pa je takal.ugd@i bilo
zaposlenim725982 8261 oyl RIFy om® 2 Odze3| dodinedz 2
kada je bila165.011zaposlenin{.5870soba manje). Od ukupnog broja zaposlenih,
raspodijela zaposlenih po spolu jef50, Y dzO1 I BEOAGS IS dn h =

bl 2@3S6A 0NRB2 1 I LI250tISHIA KA CPAK 62A02 Adk | LINGE @ yA
obrtu i u djelatnostima slobodnih profesija (6,8%) i najmanje u poljoprivredi (0,1%). Prema
aS1TU2NAYI ReStliy2aiGAiz yl2@S6A oNer2 11|
nepoljoprivrednim djelatnosha, a najmanije u poljoprivrednim djelatnostima.

t NBYlF bl OA2ylLty22 {tFaATA]lIOACA RSt i
zaposlenih je bilo u skupiniT®&govina na veliko i na malo; popravak motornih vozila i
motocikalapotom u skupini€ NE NI SA @ 61 A YViRdz §ySE20 Vi )
A GSKYAGS| 6ok jR Bafrfanjelizgpdsiediti Bllo u skupinam&jdlatnosti

1dz Fyadl g (T 2Ra$A A TOYRRIAAIAOL] dzo I ya il g |
LINHzOl 2dz NI T f Aité pofiebe, BradfRdzNS (1013 A Bofjopirédss v 2 S
OdzYl NE G @20 At NEAYOll NRGIGROA Yl @t ayAoadl |
TFHL2at SYAK dz LINAGFGy2Y @t ayAl0idddz dcns
OHZ:0S R2|1 28 waevyeiyesy vAaid @dzdsd A 3 RpNdid
LINBGK2RYS 32RAYS (1FRIF 28 yIr20A0S 1T LR
L2G2Y RNDIF@BY2Y 6oHZIc:0 A Y2S020AiG2Y oH
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U202 dz DNJ Rdz %I ANBOdz LINRPaA2SEY | ose@BaSEy |
jeiznosilaBIn S dzNJ = O (i 24%a@ &dndsi2nb2Bakéada @ Rnosila 1.320

SdzNI ® t Npaa2aSe6yl o6 NHzi2 2I52SdeNI A2 Jil2Li22aS SLy
148% uodnosuna2@® {1+ Rl 28 ATyz2aitl wmoysorSy SdzNT @
ySiti2 LIXIFo6S Lk 1T1L2atSy2YS dztLINIDWMY S2 &y @
u skupiniBv dzR I NE (0 @ @.904S @NISBY 2IS vy I522ySA O i yd2 Saii] AddzLUANG
avyasSodlal (S LINAL@®EBeUry. A dzat dzOA Gl yal KNIy

Broj korisnikanirovinskog osiguranja2024. godini je iznosi6020340 G 2 2S5 dz 2 Ry 2
na 203. porast oR,7%. Prema spolnoj strukturi je bl64370Y dzO 1 | N7%®)F O pH X
2376640 SY473%).

Broj korisnika mirovina u 2024. godini je izn@8®0780 (G 2 2S5 d2023.pag 2 adz Yy I
od 0,8% Prema spolnoj raspodijeli je bila.394Y dzO1 I NI O1113688Q S ¥l 0 A
(61,4%)t NBYIl @GNRGFYlF YANRODAYIFS yI 28RS 2SS 0A
a potom obiteljskel(1,P%6) i invalidske mirovine §%p).

t NEAIBEEISSY I YA MB@kiyzhosi8 euntrd H h v Y dZO3 | NO S
SdzNJ = 644eurdd SyOSi 2 2 32,5WI2 bdnasuina 282 godinu kada je
LINR&2S6Yy | Y BHME@ENIY | 6 A lT6368dNT IENFTSeurdd Sy S

{GF GA&GA 6 hXagreba, 2@ 2dbdtupno maNt R
https://www.zagreb.hr/UserDocsImages/0/SLIGZ2025_Digital%20FINAL.PDF

S5NDFQByA TF@2R 1T+ &dFGA&GA|dz0ostupNdndtB Ry 2 I NBilyesS aidly20ya
https://podaci.dzs.hr/media/sdsn0x0HE7 38 _prirodnekretanjestanovnista-u-2024.pdf

N

MOMEP20S a8 AYOFEARAGSGO2Y

t NpO2Sya2dzeS aS Rl 212 wmc: agesSialsS LkRLdAg |
Zakonu o Registru osoba s invaliditetom, osobe s invaliditetom jesu osobe koje imaju
dugotrajna tjelesna, mentalna, intelekiyidl At A 2a2SGAt Yl 2010
YSSdzR2St 20t yadz & NITEAGAGAY T FLINBLIYIl Y2:
ddzR2St 20FyaS dz RNH2OGGdz yI NI} Gy2LINY gy22 :
2R3IZ2GF NI 2dzoAY LERRFOAYLF 2 R3&I @AREARIAT (iNdz 2 d
LNBOSYGAQBYAK Y2SNI A R2y20Sya2S LINRBINI Y
LINEYAGS |1GAQy2 dZlt2dzAdlyeS A LRGLdz/ 2 &
YEAEFa12yY yF LINA2NRGSGY ! LR R NtHzdrastvenu LINR & G d
TFHOGAlGdzE &az20Aaclfydz TFOGAGdzE TFLROt a2k @l ye
R2St 20l yaSd hLIBA T RN}IQQBaGOBSYyA &l RNOF2A A
prihvatljivi i prilagodljivi za osobe s invaliditetom u njihovim zajediica dz] f 2 dz6 dz2 c
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potporu koja je potrebna nekim osobama s invaliditetom (primjerice, osobama sa
aft 20SYAY 1 2YdzyAll OAc2alAyY TFKGIG2SOAYLI S L
LRGSO1206FYFET AkAfA 3T dzKAY 2&201 rddkabu G A 2
bolnici, operacija i medicinskih savjetovanja.

U Zakonu o Hrvatskom registru osoba s invaliditetom navedeno je kako je invaliditet
0N} 2y2 23INIyA6Sya2Sz: avlyeaSyaS AfA 3IdzA
YyS1S FTAIAKBOAS WP NRDYRB (Rdzy] OA2S LINAY2SN]
dLRR&a20y2480A% dz 20t Aldz aft 20SyAK |{0AQy?2
oAGYA &lradz220ArA agl12RyS@y23 OA@20F ® t N
invaliditetom Hrvagkog zavoda za javno zdravstvo na dan 15. rujna 2025. godine u

DNJ Rdz %I INBodz OADBA MMy dnyH 2820 & Ay D
grada(Tablica D Y py ®ooc ondIm:0 YdzOGlaManQlU A
odnosu na ukupni broj oba s invaliditetom u Hrvatskoj, u Gradu Zagrebu udio iznosi

MTIp: 2820l & Ay@LFLftARAGSG2YD ! yI @SRSyYy
LINAE I 32SSyS y202Y yI6Aydz 928064l 6Syal
LINR | dzLJ 2 f dzLii ANB NBIYY FI 6AY O f ARAGSGI o

Tablcalct NA {1+ 1T dzR2SftIl 2a206l a Ay@lFfARAGSG?2
Republici Hrvatskoj u pojedinim skupingrpeevalencija invaliditeta na 100 stanovnika
i Prevalencija invaliditeta u dobnoj skupini (%
t 2 RNz {  Frevalencia ) J skupint (%)
invaliditeta (%) OC 19 20C64 65+
Grad Zagreb 153 129 99 33,2
Republika
Hrvatska 175 11,4 122 35,9
Napomenal I AT NI} 6dzy LINBOIt SyOraas AyOltARAGSGE 12NAOGSYA
01 y2 3y A%l A2 RiAlY da o6 NOF @y A5).0 F g2 Rl T aGFGAAGATdZZ wHAH

Grafikon 1¢ Osobe s invaliditetom prema spolu u Gradu Zagrebus go@ini

58.336 By dz0 ]
0, w A
49,4% mOSya

59.746
50,6%

LT @2N)Y Li @28506S 2 2a20l Yl &l ®WHIEAARRGSGHBYA dd WP2 R mb
!

i
YRNR 2 ¢ffidz¥ad NEIF 21 By 2 1T RNl gaigz
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Grafikon 2Zprikazuje usporedbu udjela osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu po
dobi u radoblju od 2@0. godine do 202 godine.

Grafikon 2¢ Usporedba udjela osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu po dobi u
razdoblju od 280. do 205. godine

50 44,1 445 455 46,6 45,0 a8
42,0 41,7
' 40,1
40 38,8 38,9 386
30
(%)

20 13,9 13,8 14,4 14,6 16,1 16,6
i I I I I I I

0

2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.
=0¢19g. m20¢64g. m 65+

LT @2NY LT @2508S 2 2a20l Yl &HZIZ BastaniRavidsd RWRANHzO & il @B m o & NINI:
L YRNR 2 cffidz¥ad NEI 21 @y2 1 RN} gaigz

U20B5® J2RAYA YyI2@0SO6A 2SS dzRA2 2a201 & Ay@dlft
(44,8%). Osobe s invaliditetom u radno aktivnoj dobi od 20 do 64 godine u ukupnom

broju osoba s invalidiie2 ¥ 6 Ay S 6uWzRAdbI @RI gndina udio djece s
G§S01206FYlF dz N} T @22dz %6WEHiROMBK & Ay oLt ARAGS

Grafikon ; Udio osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu po dobi b 208ini

16,6%

m0¢19g.
44,8%
o7 m20¢ 64 g.
m 65+
38,6%
LT @2 NY L1 @2 naiidletod u RHI @5 IujVal2026.) %W¥%: A bl adl @ya 1+ @2R 11 2l

LYRNRA 2 cffidz&ad NEI 21 @y2 1 RNI gaig2

10
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! DNJ Rdz %I ANBO6dz dz Hnupd I2RAYA OADA c«
imaju posljedice ratnih djelovanjaliz®é a@2Sdé a1 23 NI GF At A a

waSO0Sy2aS 2 LINARY2SNBy2Y 20fAl1dz O12¢t20¢
invaliditetom pristiglo je z41.502 osola, od toga 8> Y dzO1 AK 24201 «
ALISOATAOANI YA dzl NB | LINARe SABNE Ydz2d t 3 2
200S0SyeHt A2PAWNY 21 2YdzyA{1l OA2S A aLISOA
200So@YdBSaudH !l 20GS6Syel @

bl 26S06A 20fA0A ALISOAFTAOANI y23 LINRJ2S!
odgojnaobrazovna intgracija redovnim nastavnim postupcima i redoviti program uz
AYRAGARIZ f ATANI YyS LR&aldaN S A LkRaSoydz
logopeda, psihologa, pedagoga itd.).

br26S06S @NRGS 20GS6Syelr (2R 2az2o6l a
GAOSalGNHZ I 20GS6Syelrs 20GS6Syel t212Y
(Tablica2). Skupini dorzopatijia (M40 apn 0 LINA LI Rl 2dz yI 26 S
lokomotornog sustava koja uzrokuju invaliditet ili kao komorbiditetna dijagnoza
pridonose funkk 2 y I £ y2Y 200S6Syedzd bl 26S0O6A d
2NBI YA1AK adzaidl @ LINALI Rl 2dz¢®HB2.dzLIAY A 2 &

Tablica2 ¢t NA 1 | | gNBR Gl 20GS8S6Syeal 122l dzd N

RACIFAYy 21T S LINAR2y2aS &addzllyadz Fdzy{ OA 2y | f
+NadGS 20GS6S8yetl Ukupni broj

gArOSaiaNHA I 20G88S8yel 33.365

200S0Sy2al f212Y20G2Ny23 & 30.617

20G88S8yeal Ifbtgmﬂpfs’usta/a\lﬂl-YI;A 29,469

INRPY242Y2L) 1A2S3T LINANRSS

200G886S8y2l aNBRAOyz2S3 OAg 26.368

YSyialrtyl 200So6Syal 23.311

2 Ol S6 Sy 2-§ovamne komuhikagi 13.099

AyiaStSiiddztyl 20iS6Syeal 4581

20G8S6S8SyesS GARI 3.081

200S86Syas8S &f dK 3.066

20G086Sy2S LISNATFSNYy23 OAQ 2.521

LR2NBYSslF2A AT &aLIS1GNT | d 1.602

Jf dzK2ateSLRo ! 34

LT @2NY L1 023068 2 25HIgnh20B)cHZIZY S t ARAGSG2Y dz wi o

11
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t NA{ T LINB Y I 200S06Sy2AYl Fdzy 1 OA2y I f YAK
LINB Y | NI T AYLF YL 2Ta6i8 8 Sd/uddostayeljddihstvdnog Hijfla dz
QBSOUIo]SyT.’BMpCbtm¢LJNBOZSY8dzde asS 20i0SosSyel
Y NR ybolesti sk K AGGATSSaGA &adz yI 265086 200GS6Syetl
kod osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu.
Tablica3¢t NA{FT LINBYlF NYTAYyFYlF 200S06Sy2AYl T
Razine
+NBGS 2040 Nedefinirano Ukupni
broj
1 2 3 4

INBYyASYS 062{ 3987| 9120| 10129 | 5.458 111 | 28805

LIAAKAG1S o021 1.071| 2373| 2520| 1.108 11527 | 18599

LRNBYS3t2 31 ool 919 772| 102 8527 | 10794

jezikai govora

ieSt Say2 20 1.41| 2439| 1675| 1499 23 7.077

ITNBYAGYS dee{ 526| 1991| 1409 764 1 4691

N}T @22yS GSQ

definirane A 202 Y 3 807 | 1994 | 1271 263 158 4493

AyGaSt S1adz t 262 362 501 | 1.532 1523 4.180

A O0SailNHA S - 2584
20GS6SyesS @ 476 378 273 530 898 2555

20GS6SyaS a{ 334 360 732 173 784 2.383

L2 NBYSol 2A

F dzit A aspekiday 2 3 - 439 694 256 1.389

3f dzK2af 2S LR - - 4 26 0 30
LT @2N)Y LI @2S5S06S 2 2B2unh20B)cHZIZY Ot ARAGSG2Y dz wl 6
UTablici 4LJNR 1 T FyA &adz LI2RFOA 2 {1 2NXO0 Syadz LJ2
DNJ Rdz %I INB O dzd ahz 285 D6 3 luz\l\?ﬁ QUSKIYAG 1 LI
OS6SNYyS o62tS8adAa A LRYFIALEL T dzNRPISYAG
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Tablicad ¢ Prikaz raspodjele vrste pomagala kojaste osobe s invaliditetom

Vrste pomagala koje koriste osobe s invaliditetom

Ukupno

26yF A GATt208SKYAG61l L

14775

LR2YF3aFLfr (2R OS6SNYyS o

13.832

pomagala za urogenitalni sustav

12731

pomagala za kretanje

8.923

druga pomagala

6.364

obloge za rane

4.847

ortoze

4839

aft dzOy I A ad2NR2GSKYyA 67|

4.050

ortopedske cipele

3.383

pomagala za disanje

2432

pomagala za probavni sustav, pomagala za ston

1.657

LR GiNROYA RA2StE20A T L

633

proteze za noge

611

pomagala za govor

234

pomagala za dijalizu

55

proteze za ruke

54

2NI2LINRPGST S A St S1TONRY

9

Ukupno

79.429

LT @2NXY LI @2506S 2 2BAWnRI0B)cHZIZY S f ARAGSG2Y dz wl 6

ZAPOSLENOST
Tijekom 2080 JI2RAY S LINBY!

L2 RIFOAYLE | NBIF Ga&
[j

Hrvatskoj je prema evidenciji zaposl8®472 a2 6 a Ay @I {2084 (
OS y1.860x dzO1 I ND I BmaNi@njauiodnast na2202 godinu kada je bilo
zaposleno4.399 osoba s invaliditetom. U gradu Zagrebu zaposled®$osoba s

invaliditetom. Na Grafikonu 4prikazana je usporedba broja zaposlenih osoba s

invaliditetom po spolu u Gradu Zagrebu o@2@o 20%. godine.
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Grafikon 4¢ Usporedba broja zaposlenih osoliawaliditetom u Gradu Zagrebu po
spolu u razdoblju od 20. do 203. godine

300
252 260 256 257

250 208 238
20
15
10
5
0

2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

o O o o

mY dzO1 | NSy S

lzvor: HZZwWS3IA 2y t YA dz2NB R6D%I ANDG adid DFISHYFBD2RAH || 2@y 2 T RNI @
{(tdOot T+ 2tr9y2 1 RN} Gaio2

hR dzl dzLly23 oOoNR2lF RAKRLIZARSYA KA YAlYAIFSIOAAR A dzS (
ANBRy2dz O12ftdz otTnZdgz0d %%l Ll2at SyS @Arazq|2?
AYF2dz T @NDOSYy LINBA aildzdye Flildzx §SaGr> &
akademiju, magisterij ili doktorafgblica %.

Tablca5 ¢ Struktura ukupno zaposlenih osoba s invaliditetom s evidencije $+1ZZ
201 ANRY yI NITAydz 20N} T 2@8Fyal A &LRfdz dz
prosinca 203. godine

Razina obrazovanja adzO t ¢Sy S| Ukupno

.81 O012tS2RYyZ®YI oDGY 8 10 18

%l GNOSY Il 2ay2@0yL 012t 11 9 20

{ NBRy2l O12ftl 183 161 344

t NDA addzadrya FtF {dzE 4§S0 14 16 30

Fakultet, akademija, magisterij, doktorat 23 24 47

Ukupno 239 220 459

Izvor: HZZ Regionalni ured2t INB o6 6 8AE S I lylea hiln@y A T+ @2R 11+ 2t@y2 [T RN @
{tdzO6t T+ 2Frgy2 1 RNI gaiogz
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¢A2S8S12Y HAupd T2RAYSIT LINBYI yI6Aydz &0:
u kategoriji ostali invalidi (52,9%) te osé& SOl I 6 SYAK dz adzall O
My ® J2RAYS Tadli@g il onnzIm:0 0O

TablicaG! {1 dzZLly 2 T LR Ot 2 @ yaS 2&20 LINB KIy @ If
ateSolyeal Ay@FftARAGSGF A &Lkt dz dz DN} Rdz

btr6Aay adesSoOlyelr A| adzOll ¢Sy S| Ukupno
vojni invalidi 1 0 1
fséazzﬁpaéx yzsa sOoA { ®| 26US| yS dz adz 117 o 202
AYyOrt ARAGSG aG§S6Sy yi 3 5 8
ostali invalidi 113 130 243
invalidi domovinskog rata 5 0 5
Ukupno 239 220 459

lzvor: HZZwS3IA 2y t YA dzNB R6D%I ANBG ddid OFISHYFD2RnH | 2l¢@y 2 1|
{fdzO0ol T+ 2F@y2 1 RNl gaigz

t NBYlF LT @2S006dd 2dzF 132 R Mlyz@ & dzA VI L2 &2 | Oy
danalaAeSéyal R2 omM® LINPAAYOlF HAaHp®d I2R]
SOARSYGANI o2 N2 2dz]l 22 DdAR yA2A OMPImE:02
Vukovarskét NA 2SY& 122 Odad yA2A oO6yzo:0X 2R

invaliditetom Grafikon® = 2R 6S3F 28 ntImM: OSyl A pi
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Grafikonx! RA2 T LJ2af SYyAK 2&a2061 & 5igbdini f ARAGSG

[A6l2nd8yw2all
5dzo N2 @1 61 2 r JISINB 21 v &1 |
zadarska [l 1.0
£ANE GA G A6 | IR ¢ !
Y NI 2 GG 27
~AoSyal 2NN 22 |
Krapinsko-zagorskJJ N 2.2
Y2 LINA oy A 6 | NG 44!
Istarska [ 2.0
a § s A v oI -5
t 20S 01 2 n G2
Yl 3 NG I :s
splitsko-daimatinska | N R 7
primorsko-goranska N 28
{ rat 61 2 n YEEEIEEE o
Vukovarsko-sriemskJ NN ¢
+ 1 NI ORI 45
Brodsko-posavska i s
Bjelovarsko-bilogorska N 27
na2so 2 v RN ;o
rad zagred N ::
0 2 4 6 8 10 12 14 16
(%9

lzvor: HZZWS3A 2yt yA dzNBR6d¥% ANDG adid O¥36 Hy@B2mnd | 2Ly 2 1T RNI &
{ t dzagavno zdravstvo

' dzl d2lly 2 Y dzR28fdz T FL2Aat Sy24aiGA Odzald yAaess
Y%l ANB 6 dz 6 Ay Srafikah B, Xao 22824 .cgading 0

16



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGADINUS! ¥

Grafikon6 ¢ Udio zaposlenih osoba s invaliditetom u ukupnoj zaposlenosti osoba iz
SOGARSYyOA2S I NBIFGal123 1 @2RR5dodini T L3R Ot «

Zadarska [ 10
Splitsko-dalmatinska [N 16
[ 461 2 n SR 2
5dz0 N2 @1 61 2 n ISINBIIGN y7a | |
Primorsko-goranska N 19
~A0Syal 2 MINVAVET 24
Istarska [N 20
1 308 ORI 2o
+ ANB @A A6 | ZNNZRNEGETI 3o
Vukovarsko-srijemska i 54
ha2so 2 n NI
Vi N 2 TGN
(rat o1 2 v v EECEOECTE
Grad Zagreb [ 38
V2 LN By 4 6 | ETEINAIOSEHETEI 5
Brodsko-posavskalI e s
Krapinsko-zagorska [ 42
T r
Bjelovarsko-bilogorska I s
T T
2 8§ v N
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

(%0

lzvor: HZZWS3A 2yt yA dzNBR6D¥%I ANDAG 4did OFI6 HyFaB2mRnd | EBNByYy2 1|
{tdzO6l 11 2F@y2 1TRNIQGaitg2

t NBYI LRRIFOAYLF I NBFGa123 1TF@2RE T TIFL
DNJ Rdz %I ANBO6dz LINBYl @ONROGA Ay@FtARAGSGL

OOHIAE?0I INBYASYAYAOSGSYX(AMpIKA>GEBSAESAY A
OMOIpE:20 (S LIEAAKAG|AY GlfkehWBE yalAyYy avSiaye
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Grafikon7 ¢ Zaposlene osobe s invaliditetom temeljem radnog odoiesaa vrsti
invaliditeta tijekom 285. godine u Gradu Zagrebu

zoaéaé,ylzs,zmm
LRNBYSSF2A atl-ézéyla,gzNyé 12YdzyAll OAgS
zolﬁsésy.ag,zjzm
LIEAKAGLS A 2- @20Siyes

25208 & AyaSt S i1 261 Y

tjelesni invaliditet 15,0

INBYAGY 15,0

@A OS &l NHz

32,9

1 6 11 16 21 26 31 36
(%)
Izvor: HZZ Regionalni ured Zagrei(A 2 @602 A bl &Gl Gy A T @2R 11 2l¢ggy2 1 RNI @
{tdzOo6t T 2 gy2 1 RNl gaigz
NEZAPOSLENOST
' SPARSYOA2A I NBFGa123 1T+F@2RI T 11 LROTt:

invaliditetom registriran je Gradu Zagrebu i iznosi 1.484, odnosno 16,1% ukupnog

broja nezaposlenih osoba s invaliditetom u Republici HrvaGkafjiifon ® = 2 R 6 S3 |
OSyS 6AYS npZczs F YdzOl I NDA pnZm:zd ! | NI
osoba s invaliditetom u ukupnojpoplld 2A A GAK y ST I LR &t Sy AK dz
predstavlja 11,1% osoba s invaliditetom od ukupne populacije nezaposlenih osoba u
SOARSYyOA2A I NBIFGa123 1TF@2RE T 1T1LROt2I
2024. godinu, kada je bilo evidentirano IL&ezaposlenih osoba s invaliditetom.
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Grafikon &; Usporedba broja nezaposlenih osoba s invaliditetom u Gradu Zagrebu
po spolu u razdoblju od 20. do 203. godine

1.000
780 807

I I677

2024. 2025.

800
600
400

931 942
732 736 762 764
I 588 I ] I 588 I
0 I I I

200
2020. 2021. 2022. 2023.

mY dzO| lmK8B N S

lzvor: HZZwS3IA 2y f YA dzNBR %%l ANB6 06 aA 2ISRNIYRE (HO2H coPHNIB ! by RN
{tdzOot T+ 2tg@gyz2 1T RNI gaigs?
hR dzl dz2Lly23 oNR2l ySilLRatSyAK ylFa2@SoA

O12fdz 6cTZc20X R21 2S5 wmMcIc:> 2a206l & &
visokoobrazovane osobe slinf A RAGSG2Y omnZaz0 1 ONDAE S
atdRAcs OAOdz O12fdzs 1 ONDSyabica) df 1 SGs |

Tablica7 ¢ Struktura nezaposlenih osoba s invaliditetom s obzirom na razinu
obrazovanja i spolu u Gradagfebu u 202. godini

Razina obrazovanja adzO | ¢ SYS Ukupno

.81 012tS8S A ySI I @NDS 41 41 82

%l GNOSYyl 2ay20ylt O 1 131 115 246

{ NBRy2l O12fl 565 438 1.003

t NDA addzLdya FI {dzf (3 27 34 61
Fakultet,akademija, magisterij, doktorat 43 49 92

Ukupno 807 677 1.484
Izvor: HZZ Regionalni ured Zagreh f 2 @602 A bl &Gl gyA T @2R 11 2l¢@wy2 11

{tdzOot T 21 @dy2 1 RN} gaigz

¢tA2S812Y
dz {FGS3I2NR2A
My ® J2RAYS Taokicd® i |

2aGl €A

SHCZd20 o

HNHp ® IRIRASGI>Yy ABINBAYY O Iyl MRAYIHS G | =
Ay @t ARA

OCT IV 20 [
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Tablica 8¢ { & Nz ( dzNJ ySTILl2aft SYAK 2&2etdnja & Ay QD
invaliditeta i spolu u Gradu Zagrebu u 2025. godini
bl 6Ay &aiteaSOlyal Al adzOll ¢ Sy S| Ukupno

vojni invalidi 7 0 7

iséazzoﬁs)\ ygéa S(“)O)\ u@l- zo[jsry S dz & dz 219 180 399

AYyort ARAGSG aiGS8S6S8y yli 28 10 38

ostali invalidi 520 486 1.006

invalidi domovinskog rata 33 1 34

Ukupno 807 677 1.484
lzvor: HZZwS3IA 2y f YA dzNB R6D%RI ANDAG adid W36 Ty 2RAH | 2lcgy 2 1T RNI @

{tdOot T+ 21 @y2 1 RNI gai@?

Premapodacima NI G&a123 1 @2RF T 11 LROtaldryes
dz DNJ Rdz %I ANBO6dz LINBYl @ONBRUGA AYyOlFftARAGSGL
200S0SYy2AYlF 6ocimM>03 INRBYASGYAY 02fSadaAay
smetnjama (18,9%W5afikon 9.

Grafikond ¢ Neaposlene osobe s invaliditetom temeljem radnog odpasaa vrsti
invaliditeta tijekom 285. godine u Gradu Zagrebu

200S0Sy@SR30ARE
3t a20y AnEs2 g2 Ny S
200S0Sy&82at dKt
LaAKAG1S A 2 NERYETSIEY 3doy 2S

tielesni invaliditet [N 11,7
232068 a AydaStSifidziieory (SO01206k Yl

I N2y A6y SHGEESETEATT 205

oA 0Sa i Nyzl ENZ0ESESY @iy 36,1

0 10 20 30 40
(%)

L2 NBYSolF 2hA 12YdzyA{ll OA28

lzvor: HZZwS3A 2y £ yA

1 dzNB R60% ANBG 4did BFI6 Ty a2RnH | 21¢dy2 T RNI €
{ t dzOjavno zdravstvo
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bSTILRatSyz2e 2&820A a Ay@FItARAGSG2Y LR
2Y23dz0dz2S LINRPTFSaA2yLtyl NBKIOoAfAGE OA2I
2alkrazofal@dlyal 2a2o0l & Aydl ttASRANISRY2SY A
alRazoyz2aldAid Y12 o0A LRAGAIES addad ye |
rada, odnosho ostvarivanja prava na profesionalnu rehabilitaciju, osobe s invaliditetom
trebaju se obratiti Centru za profesionalnu rehabilitacijut 2 RNHz6 y A Y &t dzO¢
| NI Gal123 1F@2RI 1T TFrLROt2IGIyasS dz {2
LINEFSaAz2ylfydz NBKFEOAEfAGlI OAc2dz ySTILRat S,
LIN} @I y ST LlRat SyAK 2apsaiinapifesiogaltiu réhabRtaciuS
izdaje se samo osobama s invaliditetom koje su nakon usluge Rehabilitacijske procjene

R20AtS blflrlT A YAOftaSyaS & LINAX2SRfz232
rehabilitacije i Individualni plan profesadme rehabilitacije.

bl12y TF@NDODSGHI1l LINBFSaA2ylIfyS NBKFOAT ]
kvalitetniju integraciju u sviet radalLJ2 @Sol y2S T LR Ot 2A@2aiA

a1t Rdz & YSSdzy NPRYAY A @ROAZY HHyRYOf 122 1
cijele godine provodi aktivnosti profesionalne rehabilitacije nezaposlenih osoba s
AY@LEARAGSG2Y a OAt2SY LRaNBR2gFyal LN
F1{GAQ@GYS LRftAGATS T I LRidvalid@tetanjegtPdticarjenii@ES NB
AYGiSaANI OA_2S dz GNDAOGS NIRF® %12y 2 A&z
R2LJMzyF YI %l 12yl 2 GNDAOGdIz N} R 6bb MMy K
& 2RNBROI Yl yI @SRSYyIASK Akl (LaNRIY 2B/ Ot 20 SR 2
prava za nezaposlene osobe s invaliditetom. Nezaposlenom osobom s invaliditetom
aYFGiNY &8 RA2SGS a GSO1206FYlF dz NI¥T @2 2d:
YSyidlty2s AyidSt S| idaNBRy 2k tyAl 20a2YSSit A dy 2y |
g2aSoir6Syalo ¢SYStaSy w12yl 2 Ayl1fdd A
M® M® HAaHN® F2RAYSI {2NRayAOA LINY G vyl
LINAT Yy G233 yI (6 wadaf ostdarujivapriingto/pravo Zve doevod za
az2z0A2FtyA NIR NBSOSy2SY yS dzi ONRA A &Ll
inkluzivni dodatak.

awow9 %! the¢L/!bWI9 %!Ith~[W £! bW!

Pravo na rad osobama s invaliditetom na istovjetnoj osnoviatinesbsobama
priznato je KonvenciiomUNE O 2 YSSdz 2adGlfAY dzl t 2dz6
2R a@22S3 NIRIX 2Ry2ay2 RI AY &S 2Y2:
a2SNl} {1GAQGYS LREAGALS TFLROt2lIBlyal X
L2 RNHz6 2dz LR GAOFy2lF TFLROt2FI@lyals ylI ai
je i na osobe s invaliditetom kojima prijeti rizik od trajne nezaposlenosti i socijalne
AalftedSy2aiir 10623 Ay@FtARAGSOHI @

21



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9Cht RYGADINUS! %! Dw9. ! %! Hun~n

U 2025. godini mjerama aktivne politke Hryas3 1T+ @2RF T+ 1 LI
20dKOE5Sy2 28 odnpy 2&20F a4 AyOLtARAGSH?
HPocn 2a20F® ! Y2SNB adz yly2@2 dzlf 2dz Sy

MOPHHH YdzO1 F NOF A moumm OSyl & Ay@ltARAGS
Tijekom 2025. godine ulIGRdz %I ANBo6dz dz YEZSNBE |1 GAQYyS LR
dZl t @dz&i6y 24826+ a Ay@lItARAGSGI2YZ 2R ylI @SSRSy
AYOBEEARAGSG2Yd ' LRGLERNB T T LROt2I G ye
al Y211 Ll Ot 2 PoyNaS 2vap y2S2 6alSE ddgt 2dz6 Sy Mo m
23203 dz 26dz@ye2aS NI}IRYAK Ya2Saial R@oA2S 242
Y2Saldz RaA2S 242083 dz LR GLIRZNB LINALNI @y A Ol
af dzO6 | YI  dz] bsaébdzdk&oystini dedpncilijdtiia osoba te tri osobe za

dza I GNDOI @ yaSed | NBFGalA 1T+F@2R 1+ T LROt2HD
Webstranicuhttps://fosi.hzzhny/ + YA 2Sy2aSydz 2a206F Yl & Ay @l fAR
i poslodavcima kojisiiogd2 NBy A T T LR Ot 2 @dFyasS 2a26l &

t whDw!a theL/!W twL %I'th~[W x!/bW h{h.!
OD 2024. DO 2026. GODINE

: wSLJdzof AOA | NI Gal2e R2ySaSyA adz LINELI:
AYOEEARAGSG 2 Wz AK2205h T2 RO IEAWERSA AP hR wmd
je na snagu objavljéRravilnik o izmjenama i dopunama Pravilnika o poticajima pri
T1LR2Ot2l @Fyadz 2420l & AYy@LFLtftARAGSG2Y oObb
Potpore u okvirk N2 INJ YI LR GA Ol 21 invaddietoin bd2e2@ de | g y 2
20260 I2RAYS R2R2Sfadz2dz aS YIfAYXZ aANBRY2S2AY
& AYQ@FItARAGSO2Y A 23820l Yl & Ay@lIftARAGSOZ2Y
N} RIF S AyGSaANIGAGYAYE Ad TAYOARMGYRANG SNI2RA 2Y
LR GLRNHz al Y2 12 2SS TFLRatSyl yI ylravylyes
osoba s invaliditetom HZ0zd 51 @l 46 Sf 2 LR ILRNBE 2SS % @92R
NEKIFOATAGEFOA2dz A 1 tetoig. QOblRil pdthoya2za radhifie? © | a
AYOLEETARAGSG2Y &adz adzZFAYFYOANryaSyY LSS
242068 & AYOFHEARAGSG2Y 6FNKAGS G2yalss GSK
T RN} gaG@Sy2 2&aA3dz2N yIBSELRINGE A112 92 R NINR@2SHAR |1
osoba s invaliditetom. Radnik s invaliditetom svaka je osoba koja je u skladu s nacionalnim
LIN} @2Y LINAT yIFdGF 1F2 NIRYA]l & Ay@FtARAGSG2
AyiStSlihda t yRSyAadSs 21322591 Adzy €S QARIEBSt 2 g y 2dz
dzYt y2A A Lidzy2 A dzAy|120A02 &adzRaeSt20FyasS |
2320 fAY NIRYAOAYlI ® haz2o0S a Ay@lLrtARAGSOH2Y
t2R 2LIBAY &8 d@88GAYH LRIDOREBY DizyaS L2 2LIB A
LRRNHzG 2SS NIRI A TIFLROt2FIGlya2l o t2aS0yA dzD
RNHzOG@dz 12285 2S5 2ay2@ly2 NIRA [+ LROt2I Sy
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osoba s invaliditetodd t 2R LR aSoyAY asS dw@eSaAyYl 11 L
aS yS Y23dz TFHLRAaAtAGA LRR 2LWBAY dz@2SiAYl
I LR&aft 2SRYy2AK RS&aSG 3I2RAYLF 1QFtAGSGlE
LR @SoFylt dz aYAaftdz |2y 1 NB i aziokujudejedndkdsti St
bI8®I0y7\8I LRadGAIydol LRSIyl adzé R
LINA2S @21 YA&A12LRRYAY | dziz26dzAAYlF A NJ
LINKR &alGdzLdr 6y2aGA dzadl y20F s 2 pieddzkimyj@na |“?2
R2S0dz a GSO126FYlF dz N}T @22dz A 2a206S a
12NRAGAGA RNHAAY TF2FEYSESYAY LN GAYLE o
TFHLROt2ldFyaS A RNWPOP® ! |1 f 3aREBAFJIRYWEAIY dziz NI
dz N} T @22 12YLISGSyOAz2l 23820t & AYyDlfARAI
ally20S 2a20l Yl & yl2GiSOAY &ailddlyaSy Ay
socijalne skrbi. Dodijeljeni su stanovi za organizir stanovanje osobama sa

LIAAK2a20A2FEYAY A AyiStS{ddzadtyAy (SO7:
aLIS1TGNY T 2820l Yl & Ga2StSayAaAy 20GS6Syeash
haA3ddaN)F yeS LRiGLMHzyS AyGaSaINI OA2S 2a26l &
OAB2GYAY CLRIRBYBENINGYAY &dzRR2St20FyasSy
NEKFEOAEtAGFOACAY dz a20A2Flty2e TFOGAGAZ
20N} T 2@8Fyels dz LREAGASGTI2YZ 2| diyavijedsl | d
Zag@® 6 1S aGNY iS3Ax2S AT 2SRyF6 @Glyal Y23dzm
godine%.t ANBOF 61+ adGN)GS3AA2lI 20dKPF 6 2alY
F1{GAGY2a0GAYIFT 21 BANYAY NB]203AYIl LIZNENASRE!
ddzYy hR3I22% 20N} T 2@0FyaesS A T1FLROt2lI @FyeaST
yS2grayz2 OA@ftaSyaS A dzlt2dzSyz2aid dz 11 2¢
ALR NI A af 202Ry2 NI Tdz ARG GAGIAL 6 122RY YO |
A&dGNI OA@Ly2aS A &daN} Ryal GS L1 @Gl yNBRyS &
%l ANBOF61S aiGNIGS3aAcS AT 2SRyl 6F@Lyal Y2
godine Dijalog, Sudjevanje, Promjena f | @y I & dz 2 aNorfd ESORND IRY A
dz a@Aoyedz vnupd® I2RAYSTI | dz 1228SYy 2S5 a
l'YRNA 2l ~GFYLIFNBZ {F2 RAZ2 LINROSalF AT NIR
invalidh G SG2Y NI aLIN» gf 212 &S (I NRT OSaid GSy
TFOGAGET LINRAaddad 6y2ad A Y20Afy2aiG3x aLk
AY@FEtARAGS(G2Y dz DN} Rdz %I 3NB 6 dz invalgiteioyi 2 3 A
GNBol2dz 6AGA 2&ylI OSyS GS LINBdd SGiA 2R3 2|
f21Ftyl AyadaAaddzOrel dz G2YS 068 &dzRaSft 2¢
| NOFGal22® {0N}GSO|UA R21dzYSgzdy badOW 2 §
AY@FEtARAGSG2Y T+ N}XYTR20f2S 2R HAHM® R2
11 O0A2a 1A LXIY AT 2SRyF6F@Fyal Y23dOy2aiaA
2024. godine. Ujedno glavni cilievi i prioriteti AkéjskoLJ I y | dza 1t | SSy A

)
;
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Europske strategije o pravima osoba s invaliditetom 2022030., Akcijskog plana

Europskog stupa socijalnih prava 2@22027.G0 S %I ANBolF 61 2Y a iGN} (G S3A
AANRBYF QGBI A &az20A2l t ygding bzlzddahdzokdw préveédbe, 2 R H
NBadNARSZ GNRO120S>s OAft2SOS A AYRA(FG2NB 17+
1T O0ABYAY dzl f 2dz6A @Bl ya2SY 2a26l a AyoOlfARAL
LINAR2y 248 Lozt 20l yada y@ANKZ2BEHA OWDI2 iy RAY G
2 @y2aiGA 2 2a20l Yl & Ay@FrtARAGSG2Y A ya)

dzl t 2dz6 A @l y2S dz OA@2G Tl 28SRyA0Sed ¢Aa2sS12Y
trebaju biti istinski partner vlasti, od kreiranja iliesije do evaluacije mjera i
F{GABy2a0GAd ! LI IFYANIy2dz A LINR@2SSyadz Ya

uz multidisciplinarni pristup, osobitu pozornost potrebno je posvetiti pojedinim

skupinama unutar cjelokupne populacije osoba s invaliditer Y OSy Il YI A R2S$S
& AY@ILEARAGSG2YXE 2a20F Yl & GSO1AY AYy@lfA
2320l Yl & Ay@FrtARAGSG2Y A 2a20l YF adl NR2:

SAVJETOVANJE MLADIH OSOBA S INVALIDITETOM | EDUKACIJA O PRIMJEREN
KOMUNKACIJI S OSOBAMA S INVALIDITETOM

U 2025. godini nastavljena je provedba progrémta@2 S 2 @ €t AOGS T+ Yt I F
yI R@A2S f21F0A2S3T dz bl & i@y @YY I+ M2 RMz dzl/ ¢
za zdravlje mladih (jednom tjedno). Progsnprovodi u suradnji s Gradskim uredom za
a20A2ltydz T OGAldz T RN}Yg@Gaiagd2s oN}yAdStas
invaliditetom ostvareno je 206 individualnih edukacifgkabilitacijskih savjetovanja uz

L322 RND1 dz Y f | RonY Foditelimaite/488 Kratk& davjefovanja. Edukacija o
LINAY2SNBy22 (2YdzyA{lOA2A & 2az2olYl & Aygdl
je tijekom 2025. godine uz provedbu 12 edukativnih zdravstvenih predavanja i
senzibilizacijskih radionicaatauhvat od 301 korisnika. Kao najava provedbe programa u

bl adl @y2Y 1| @2Rdz 2RNDIy2 t NS aded2RY ¥ 2 BINE R 14 ¢
invaliditetomy  YA2Sy2Sy2 ag@AY 11 LRat SYyAOAYl & OAf
Y23dzoy2aidA jauoliuRrvedodNbrivohtginih@ktivnosti u sklopu projekta

Zavoda;, Centra za sigurnost i kvalitetu hrane (KK.01.1.1.02.0004.).

h29YL+!bL L{I h5

Provedba individualnih savjetovanja kao i senzibilizacijskih edukativnih predavanja i

NI RA2Y AP GILINHDFYy2F A LRGEASES yI  LINHz2OI y28
AYOFEtARAGSG2Y (S LINAR2Y234S y2AK2@22 dzallke
6ftly20F 1TF2SRYAOS dd LRGILRNYzd { 2061 ANRY
potrebno je provoditi i def G A2S12Y HnuHcd® TA2RAYS dz OAX
razumijevanja primjerene komunikacije s osobama s invaliditetom
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2. SOCIJALNI |
5w! ~ ¢ PGKBZATELJI

Prema podacima Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike
Repw £ A1S I NBF(ial1S dz Hnund® I2RAYA dz a2 OA
Y61yl Rdz dz DNJ Rdz %I ANBodz 20dzK@F6Sy2 2S5
dzl dzLly 2 Y &Gl y2@0yAOQOi@dz INI R oO0Tchpdpnnv d

U pripremiupodaci za 2025. godinu.

HOMEOAZEE Y &1 ND

I LINR LINB Y A X
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HPHD %I LI2at Sy2ai

| LINR LINB Y A X

HPod bSTILRRatSyz2al

| LINR LINB Y A X
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3. ODABRANI ZDRAVSTVENI
POKAZATELJI

Progranizdravlje za syengl.Health for A)lSvjetske zdravstvene organiza¢igzO)
2LIA&adz2eS A RSTAYANI 2RNBSSyS T RNIQadg
dza LI2 NBRO6S AT YSSdz LR2SRAYAK TS8SYlLfald {
2RIONI YA adz 4t 2SRSO0A 1T RNIQ@aito@SyAar L2171
standardiziana stopa smrtnosti.

Kriterije za ocjenu kvalitete podataka vitalne statistike definirala je SZO, a pri tome su
podaci vitalne statistike najkvalitetniji rutinski prikupljeni podaci. lzdvajamo podatak o
AYNIYy280A 1F+F2 1yl 6 Sykkdhdkrited@ng podaki p sm@ifosti | £
kvalitetni su ako uzrok umiranja od simptoma i nedovoljno definiranih stanja u ukupnoj
AYNIy2a0A yS LINBtFTA pro { 201 ANRY Yl
YI @SRSYS &1dz2JAyS dz ididkaidids andripady giddovitnasivilo
kvalitetnim podacima.

1 SZQ; Svjetska zdravstvena organizacija (&ivglld Health Organizatipn
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hRFEONIYS adz 1SYfas aNBRyaS A A2 (hakény S 9 dzN.
St 2l 6S wnund F2RAYS AaltedsSyl 28 =8fA]
122S @S pripabajurzenylj@na Europske unije, ali prema-$p@padaju

europskoj regiji.

h6S1TAGlIy2 (Nl}a2lyaS OAZ2{il dz Hanund FI2RAYA
A32RAYIFXI OlG2 2$8 1Tl oXt 3dJ2RAYIl RdzZ 2SS yS3az
(Tabli@lo @ hé6S1TAGFy2 (N} a2lyaS OAaAgz2dal 11 adaly
NI &af2 {NBT LINRYF{iNIy2 ROIFIRSaSiz2z3az2RAOye2S
su upravo 2024. godine te prije toga predpandemijske 2019. godine (79,6 godina)
(Grafikon 1. NakorRdz32 32 RAOy2S3 yAl L+ NI &adahk L1110
2020. godine kao posljedica pandemije bolesti CQ¥YIdblazi do pada vrijednosti

OG2 a4S ylaildl@At2 A HAHMD® TA2RAYSO

h6S1TAGLFYy2 (G(N}akyaS OA@20l (Grafikon Bdzd] I NOS

PNB Yl GNI y2Y R@OFIRS&aSG23a32RA0y2SY NI¥IT R26f 2dz
dz2SRy2 2300 NByS A ylI20A0S ONWaR&KY 2alA y
¢ SyS dz DNI Rdz %I ANBo6dz 2651dz2S Rdz0S (NI 21 y .
Oliz 2SSNIIYIF20A0F @GNA2SRy24&I(Tablica/ BU2Y HAM
LINEYIFGNIy2Y R@GFRS&ASG232RA0y2SY NITR26f 2¢
produljilo se za 3,3 godine.

520y2 a0l yRFNRATANIYIl ad2L) &aYNIyz2adiA LN
sta Yy A QG @2 YSi2R2Y RANB1GYyS &0l yRIFINRAT I (
stanovnika da bi se mogla usporediti s dobno standardiziranom stopom smrtnosti
Hrvatske, ali i ostalih zemalja prema podacima iz progZatralje za svBZGa. Za

AT NI 6 dzy Rdizirafig stopaismyhBsti u razdoblju od 2012. godine do 2020.
I32RAYS 1 2NAOGSYA &adz (2yU0Ay3ASYGA aidly2ayA
ally20yA00 a1 1228 28 11 G$S1dz6dz I2RAYdz
(grafikoni3 ¢ 90 ® %I A b dtandadiiyiranih topg smrtnosti za 2021. godinu
12NAOGSYA adz NBT dzf GFGA LRLIAE&LF aldly208y A0l
202 @t 2SYyA dz NHz2Yydz HAHH® F2RAYS® hR HAHHCI
12y 0AYy3aSyiGA ald2tyd oy ARDAGR 0 SULIRB Y LINR O2Sy | )
181dz0dz 32RAYdz 262 @f 2dz2S S5NOI Gy A T+ @2R 1|
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Tablicakkh6 S1 A Gl y2 GNI2FtyesS OAaAg2il dz N}T R2
Godina Zagreb Hrvatska Austrija 28011 al SI NJ] EU®
2004. 76,60 75,66 79,44 75,96 73,03 78,50
2005. 76,40 75,44 79,67 76,19 73,02 78,68
2006. 76,90 76,01 80,19 76,82 73,57 79,17
2007. 76,70 75,89 80,46 77,10 73,66 79,36
2008. 77,20 76,14 80,72 77,42 74,23 79,58
20009. 77,20 76,43 80,57 77,50 74,45 79,85
2010. 77,60 76,86 80,88 77,81 74,78 80,16
2011. 78,10 77,26 81,27 78,06 75,15 80,47
2012. 78,80 77,39 81,19 78,24 75,33 80,51
2013. 79,10 77,85 81,40 78,40 75,81 80,67
2014. 79,20 78,00 81,79 79,02 76,02 81,11
2015. 79,00 77,52 81,45 78,77 76,01 80,84
2016. 79,60 78,27 81,93 79,25 76,33 81,18
2017. 79,30 78,05 81,87 79,16 76,12 81,13
2018. 79,30 78,20 81,91 79,21 76,31 80,83
20109. 79,60 78,63 82,16 79,45 76,58 81,47
2020. 78,90 77,89 81,49 78,37 75,7* 80,79
2021. 77,60 76,63 81,42 77,28 74,5* 80,71
2022. 79,00 77,70 81,1* 79,1* 76,2* 80,7*
2023. 79,50 78,60 81,6* 80,0* 76,9* 81,5*
2024. 80,30 79,10 82,3* 80,3* 77,0* 81,7*
FF I RNDIF@S 6flyAad0S 9! oyll2y @Stat6S Hnund I2RAY

—_ -

—or o

@2 R

dNR &l GfF T
I T 2l gyz2

G2NY SNDEBYAATRPER LY RATIF G2 NA
KGGLAYKKSOPSANR LI ®Sdzx SdzNR &l Gk RI G 6 N2 ga SN
I R NJ @@iljél gascjembztitavstien6iRshahjaa potrebal | Y LIF NE

o %R NH F9/BARILIZZE @S &L SvBS
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GrafikonIc¢ NBYyR 26S{1A@lFy23 GNl}alyal OA@G2Gl dz N} T R26ft2dz 2R Hnnod®
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LT @2 N 5 NIBHEGYM aTHIIAGAT bt adF gy A 1 F @2 R € Qdjelzd agighd zdiaRtndg &tédnjd ProtetimaNIP | Yy RNA 2F  ~ 4 F Y LI NE
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Grafikon X Trend® S1 A Gl y23 GNI2lyal OA@20F dz N} T R26fadz 2R Hnnod |
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——Y dzO1 | ND*e=0Sy S
LT @2 N 5NIEKGYIM ATHIAG2ET bt Al Gy A 1 F @2 Rt Odjelzi ogjghl zdiaRtbnag &tédnjd PpotetiaNId | Yy RNA 21 ~ G F Y LI NE
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Tablicazh 6 S1ADl y2 GN}2FyaS OADG2 i cYdzONI TNEDRAG £ 2

Godina Zagreb Hrvatska Austija 28011 al SI Nl EU=
2004. 73,20 72,13 76,48 72,62 68,77 75,36
2005. 72,90 71,90 76,77 72,97 68,75 75,59
2006. 73,60 72,55 77,26 73,55 69,25 76,07
2007. 73,30 72,40 77,54 73,82 69,41 76,27
2008. 73,70 72,51 77,86 74,16 70,02 76,57
20009. 74,20 73,03 77,68 74,34 70,29 76,84
2010. 74,90 73,62 77,96 74,58 70,77 77,20
2011. 75,00 73,98 78,40 74,87 71,28 77,56
2012. 75,60 73,98 78,57 75,14 71,65 77,68
2013. 76,10 74,54 78,76 75,31 72,20 77,84
2014. 76,20 74,80 79,28 75,91 72,36 78,29
2015. 76,20 74,41 78,94 75,79 72,41 78,14
2016. 76,70 75,04 79,48 76,23 72,68 78,31
2017. 76,50 74,90 79,57 76,17 72,63 78,36
2018. 76,30 74,90 79,56 76,26 72,79 78,04
20109. 76,50 75,52 79,83 76,52 73,14 78,71
2020. 76,00 74,78 79,13 75,37 72,3* 78,22
2021. 74,70 73,52 78,97 74,13 71,1* 77,91
2022. 76,10 74,60 78,8* 76,2* 72,7 78,0*
2023. 76,70 75,40 79,2* 77,0% 73,6* 78,9*
2024. 77,50 76,1 80,0* 77,3* 73,8* 79,2*

9!'FF I' RNDIBS 6t yA0S 9! oy\VelkaBfitalel§f 2 6 S wnund® I2RAYS A4

LT @2NY S5NDFGYA TF@2R 11 adraGAradal dzT TUy RAINRLXNER 2N grfee $
EurostatT KGO GLIAYKKk SOPSdNR LI @Sdzk SdzNR A G Gk RFGFONRSASNKkDIASHKRS
zavlk T+ 21 @y 2 1 RN} @3 @il zanobjenibzdravgtienaly anja ipairébd LI NE
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Tablicaxh 6 S1 A Gl y2 G(GNI2FyeS OArAg2il c@SHIST R2

Godina Zagreb Hrvatska Austrija 280711 al SI N] EuU*

2004. 79,50 79,08 82,15 79,24 77,23 81,55

2005. 79,50 78,92 82,33 79,32 77,23 81,70

2006. 79,90 79,37 82,89 80,00 77,83 82,19

2007. 79,80 79,32 83,17 80,30 77,81 82,37

2008. 80,30 79,73 83,37 80,61 78,32 82,53

2009. 79,90 79,75 83,29 80,60 78,47 82,77

2010. 80,00 80,01 83,63 80,98 78,62 83,05

2011. 80,90 80,43 83,97 81,19 78,82 83,31

2012. 81,60 80,72 83,67 81,28 78,82 83,27

2013. 81,70 81,06 83,92 81,43 79,20 83,42

2014. 81,90 81,11 84,15 82,06 79,46 83,84

2015. 81,40 80,57 83,86 81,70 79,39 83,55

2016. 82,10 81,41 84,27 82,19 79,78 83,98

2017. 81,70 81,03 84,08 82,11 79,42 83,85

2018. 81,90 81,40 84,18 82,13 79,67 83,58

2019. 82,30 81,69 84,41 82,36 79,84 84,23

2020. 81,40 81,01 83,81 81,41 79,1* 83,58

2021. 80,20 79,78 83,84 80,57 78,0* 83,50

2022. 81,50 80,80 83,5* 82,0* 79,5* 83,4*

2023. 82,00 81,80 84,0* 82,9* 80,1* 84,2*

2024, 82,80 82,0 84,5* 83,2* 80,1* 84,4*
9'FF I' RNDI@FS 6tFyAadsS 9! oyll12y @Stals6S unund I2RAY
LT @2N)Y 5 NOI @y AL Y RAG2IRG 2 N doiive RINGAGEAR SIzTHH | T & & D &dzNiR S 3 2 YAl {2,
J2RAYST F 9dNRaGHGT KGGLAYKKSOPSNE LI ®Sdzx SdzNR A Gk Gk R
bladl@yr T1@2R 1+ 2t @y 2c0dRMbogauideystvanbi\stbnjd | gokabd 2~ Y
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bl @2RS6SY YaSailidz dz DN} Rdz %I ANBo6dz yIl I 1S
aGFYRFNRATANI Y aG2L) avYNlyz2adaGAa 11 agSsS R
HAHN® 3JA2RAYdz Al y24&Anar02d Jodinu (24597),2&%a dgbnd | dz
a1dzZLJAydz 2R n R2 cn 32RAYS OA@G20l ocImc3
(Tablica# @ ! ydzill NJ 29SS aldaJAyS o2ftSadir ylrasésSo
standardizirana stopa smrtnosti zadobnugkypdz 2R n R2 cn 3JI2RAY
(16,23 ¢ 2023. godine), a za sve dobne skupine 48,31 (55,3223. godine) te
OSNBONRDIaldA  NYS o602t SadAzr 6A2F R2o0y2 adl
2R n R2 cn 32 RAY §20BAgddNE) la zalsveyidbre SkupnZ 34@3 6 p = T
(2928cHnHo® A2RAYS0U® {fA2SRS 1t20dRYyS y202i
AYNIy2aidA 1T} R20ydz &l dzLJA ydz 2 R2028.gBdhe)cn 3I2 R
a za sve dobne skupine 174,89 (188,2023. godine).

U odnosu na 2011. godinu dobno standardizirane stope smrtnosti za dobnu skupinu

od 0 do 64 godine su u padu za sve prikazane uzroke smrti, osim za dijadtes 6 S Y dz
28 ylraofl OA LI R 1 ITablich @BB&VIGCIE R NI 1 LINR &

SO
S

Tablica 4 Standardizirane stope smrtnosti za Grad Zagreb po pojedinim uzrocima
na 100.000 stanovnika za 2024. godinu

Bolest 0¢ 64 godine | Sve dobne skuping
Bolesti cirkulacijskog sustava ({0@9) 36,16 205,48
Ishemijska bolest srca (12025) 12,95 48,31
Cerebrovaskularne bolesti (16069) 5,19 34,03
%t 20dzRY S Yy 2 @RanND2 NA V| 61,76 174,89
Dijabetes (E1Q E14) 5,17 35,13
wk{1 GNIKS2S3:I goEB)yKI 13,42 43,44
wlk 1 R221S OSyl o6/ pn 12,15 20,86
Rak vratanaternice (C53) 1,66 2,53
Rak prostate (C61) 2,25 24,16

LT @2NY bl adtdyar 1 HRERNN I 2-OdkyalcteNkxdradsivehaystanas poitebal
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Grafikoni X 9

Grafikon 1Q; Standardizirana stopa smrtnosti od bolestulacijskog sustava (1Q0
199) za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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LT G2N¥ bladlr@yar T1@2R 11 @0Odeyza ocleri kdradsienghstanias poitebal y R NJ
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Grafikon 11¢ Standardizirana stopsmrtnosti od ishemijske bolesti srca ¢2@5)
za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000
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LT @2NXY bladl@dyAr 11 @2R 11 & 0deyza ocjer Kdragstveénahzstanas poflebal Yy RNRA 21 ~

Grafikon 12; Standardizirana stopa smrtnostl aerebrovaskularnih bolesti (160
169) za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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LT @2NXY bladl@gyAr T1F@2R 11 0delza oclerk Kdradstvéndpstanias podtebal y RNA 2 ~
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Grafikon 13; Standardizirana stopasmrtribdd 2 R 1T f 2 8 dzZRy §B97)Y 2 @ 2
za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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Grafikon 14 Standardizirana stopa smrtnosiil dijabetesa (E1§ E14) za dobnu
skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 1| &0Odelza oclerk Kdradstvéndhstanias padtebal y R N
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Grafikon 1%, Standardizirana stopa smrtnosti od rakédll KS2S> o NRBY Kl A
C34) za dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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Grafikon 16¢ Standardizirana stopamrtnosti od raka prostate (C61) za dobnu
skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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LT @2NXY blradl@gyr TF@2R 1 &0deyza oclerk kdragsivendystanias podtebal y RNA 2 |
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Grafikon 17¢ Standardizirana stopa smrtnosti od @aakrata maternice (C53) za
dobnu skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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skupinu od 0 do 64 godine na 100.000 stanovnika
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U Gradu Zagrebu tijekom 202ybdine umrlo je 8.635 osob@dblica ). U odnosu

na 2023. godinu umrlo je 390 osoba manje, a u odnosu na 2022. godinu 1.001 osoba
manje Grafikonld ® bSOG2 28 @S6A dzRA2 OSyl 6p
(48%). Stopa smrtnosti iznosila je 1.115,3 tmmdi 100.000 stanovnika. U proteklih
2alY J2RAYIFXZ 2R HAMT® R2 HAHN® F2RAYS
6SYdz ddz ALI ] ylIr2@A0S ONAR2SRy2aidA R2aS:
a umrle 2.602 osobéfafikon ).

+2RS3S &1 dabhdduy2824.dmdiNiBile $u cirkulacijske bolesti (3.316 umrlih ili
38,4%) Tablica® ® { {dz2LAAyl oAt 2SOA LI R oO6NR2l dz
(67umrlih osoba manje). Unutar skupine cirkulacijskih bolesti najbrojnije su bile
hipertenzivne boles{1.126 umrlih osoba s udjelom u ukupnoj smrtnosti od 13,04%,
stopom od 145,46 umrlih na 100.000 stanovnika) i ishemijske bolesti srca (727 umrlih
osoba s udjelom u ukupnoj smrtnosti od 8,41%, stopom od 93,9 umrlih na 100.000
stanovnika)Tablica2 Upe2 32 RA Oy 2SY NI T R206f 2dz 2R HAH
zbog ishemijske bolesti srca smanijio se (347 umrlih manje), dok se broj umrlih zbog
KALISNISYT A@yS 02t Sa lablica32aaikon 22GrafikanBp  dzY N.
Na drugom mjestu nalazisedgkJA y I Y2 @2 1 @2 NAYl 2R 1 22AK
dz] dzLly22 &aAYNIy2aiA O6AYA dzZRAZ2 2R HTI@E:®
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1t206dzRyS y202002NRAYyS (NIKS2SsZ oOoNRYKF A |
dz] dzLJy 2 Y 0 NZ 2dz dzY Niné delbebg chijéva (838zRmflifi s yijlée (i &2 N.
2R oXyy: dz dzl dzZLly2Y ONR2dz dzZYNI AKO GS T¢€2606
dzR2Sf2Y 2R MITc: dz dzl dzZLly2Y O NR2dz dzYNI A KO
HAHN® J2RAYS 0 NR2 dzY NIadA {1 0NY & RBAZRIFANKE A
Y2320 02NRAYS (N} KS2S> ONRYKI A LXdzol onp
Y202002NAYS RS0St23 ONA2SOF O6Ho dzYNIX S 2
(32 umrle osobe manije) brojevi u padialflica 3, Gfikon2, Grafikon 4Grafikon 5.

1
-
-

QX

Y2ZR YdzO1 I NI OF N} adtdsS oNR2 dzZYNIAK 2R 1T f206c
RSo6St23 ONAR2SOI A LINRadliSz R21 12R OSyl
GN¥ KS2S83 oNRBYKF A LX dzoz2R (1St RSBy @ Iy DHEA BB

je u porastuTablica 4 Tablica %.

Tablicalc! YNI A & LINBOAGEFEAOGSY dz DNI Rdz %I INE
stope na 100.000 stanovnika u 2024. godini

Stopa na
Skupina Bolesti Broj 100.000 | Udio (%)
stanovnika
| Zarazne i parazitarne bolesti 58 7,5 0,7
Il Novotvorine 2.409 3111 27,9
1] Bolesti krvi i krvotvornog sustava 7 0,9 0,1
\Y, Endokrine bolesti 581 75,0 6,7
\Y 5dz0SOy A LRNBYSSI 2hA 298 38,5 3,5
Vi .2t 8adA OAQ6Ly23 adaidl g 288 37,2 3,3
Vil Bolestioka2 6 Yy AK F Ry S1 &l 0 0,0 0,0
Vil Bolesti uha i mastoidnog nastavka 0 0,0 0,0
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 3.316 428,3 384
X .2f8adA RAOy23 adzadl gl 452 58,4 52
Xl Bolesti probavnog sustava 289 37,3 3,3
Xl .2t8a0A 1208 A LRG120y2 4 0,5 0,0
Xl .2t SAGA 2N N@R\E2 adza | O 17 2,2 0,2
XIV 2f8aGA Y2ZINIGYAK A &Lk 321 41,5 3,7
XV ¢ NHzZRY 26 | = LJ2 NP Ske A ol o 1 0,1 0,0
XVI hRNBESSyl adlyel ylLadltl 10 1,3 0,1
XVII Kongenitalne malformacije 19 2,5 0,2
XVII Simptomi, znakovi i abnormalni nalazi 97 12,5 1,1
XIX Ozljede i otrovanja 386 49,9 4,5
XXII Kodovi za posebne svrbedz| f 2 dz6 dz2 S | n 82 10,6 0,9
Ukupno 8.635 1.115,3 100,0
LT @2N¥Y B5NDIFGyA 1TF@2R 11 &RNFABIGM2dz oi5 Nbid Ghjal Rdshjdl 1 -~ R Ll |

zdravstvenog stanja i potreba
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2019.

Trg2rR 11

10.962

9.938

2020.

2021.

9.636

adFGAAGALdz A

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

%

LINE 0, 2047.cf2020 G SY dz D NJ

I 90.2.5 ...... 8..635
2022. 2023. 2024.

b ¢ Gdjellz&gtjenu i | &2 |

Tablicaz¢ NBEY R @O2RSOAK dzZl N21F aYNUA dz DNJ Rdz
MKB( "
X.rev Dijagnoza 2017. | 2018. | 2019. | 2020. | 2021. | 2022. | 2023. | 2024.
110¢ 113 Hipertenzivne bolesti 300 598 787 | 1.021 914 | 1.131 | 1.070 | 1.126
120¢ 125 Ishemijske bolesti srca 1.476 | 1496 | 1.092 | 1.074| 1.116 771 804 727
%t 28 dzRy |y 2 B
C33¢C34 iNFKS2ST 0NE) 564 512 531 525 539 548 569 570
E10¢ E14 | Dijabetes melitus 331 437 647 749 755 693 669 568
160¢ 169 Cerebrovaskularne bolesti 820 852 792 759 680 577 456 552
170 Ateroskleroza 204 189 304 423 420 505 437 415
cisccor | 2L 28dRY P Y2 O ap, | 595 | 359 | 358 | 339 | 349 | 349| 335
debelog crijeva
YNRYAGY Ll 2L
J44 Lt dByF 02f Sal 272 275 278 254 247 269 254 274
uo7 COVIBL9 0 0 0 885 | 1.717 789 179 82
LT @2N¥Y S5NDFGYyA TF@2R 1T+ adlrdradaldz A bdad@lz@etenul | 92

zdravstvenog stanja i potreba

b
2R

at

GNBO6SY YaSaildz &S Kkojihjenri$58506ddba qubidlohS ¢
HAHH® J2RAYS yI
posebne svrhe, u koje se ubraja dijagnoza U07 (CI3Y]Dvedena zbog pandemije
virusa SARGoV2. U 2022. godini je od U07 (COY®E) umrb 789 osoba, u 2023.
usS esS

cIXTi2® hR

oNR 2] I

TylLélray?2

HAHN® R2

YIyetr

a 2024. godine je na iddm mjestu sa 82 umrle osobe.

a UNBO:
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GrafikonZ+ 2 RS6 A dzl N2OA aYNI A dz DNJ Rdz %I INBo6dz
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zdravstvenog stanja i potreba

hR 2801t AK &1dzLAAyYyl o062t S&adA (L2 dd NB1F &y
dzYNI S npH 2320 S MosOpredistadia witip dzlFy2% DzljedleriNIi
otrovanja (386 umrlih i udio od 4,5%).
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D2G2@2 cm>: a@AK dd NP1l &AYNIA 2Ry2aAi 4&°¢
Tablici® bl 26S06A dd NB1 &YNIA adz KALISNISyI
od 2017. do 2024. godir{&rafikon 3. Dok je u 2020. godini COMIDp 06 A 2 Yy I
mjestu kao uzrok smrti nakon ishemijske bolesti srca i hipertenzivne bolesti, 2021.
godine zauzeo je prvo mjesto, 2022. godine je na drugom mjestu, a 2023. i 2024.
oAfY2SONI 6121y LI R® bl GNBdSY YeSaiddz y
ONRBYKI A LXdol o ! NI¥YiTR20fadz 2R HAMT ®
YStAldzal LR2A@S6F2 &S 6 H o TzbodzveMbrdvaskul@iilo S O
bolestikontinuirano smanjuje (268 umrlih manjénblica 2, Grafikon 2, Grafikon 4

Grafikon ¢ NBY R @2 RS0 A K -I¥jisNenijske bakedfiNdaAhiperténbivhd. 5
bolesti) u Gradu Zagrebu u razdoblju od 2017. do 2024. godine
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COVID-19 e=@==]|shemijske bolesti srca ==@==Hipertenzivne bolesti

LT @g2NY S5NO&a@lyhAdd2d® N bl adl 8yAa 11 @F2R I bdieeda @oegu 1T RNJ
zdravstvenog stanja i potreba

%o23 FGiSN2alt SNRET S 25 dz LINE YablitaRGrafidre NJ |

iGrafkon 8> OlG2 28 GAO0OJumiS ARE 2AZRGE BII NKz6 B g 2 8
Y2@B2002NAY I yS LR1IFTd2dz Tylidyl avylyaSye
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Grafikon 4 ¢ NBY R @2RSOAK dZ N2{F &YNIA oOoRA2Io6SH
1£206dRRY | y2@2 032 NA Y aduZagidgbKiS2dddju 206 K A LI «
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—e—1%f 20 dzRY | Y2020 @F2NAYy Il {GNIKS2S:
LT @2N¥Y S5NDFGYA TF@2R 1T+ adlridradaldz A bdadilz@etenul | 2R T |

zdravstvenog stanja i potreba

Grafikon 5¢ ¢ NBY R @2RSO0AK dzl NB1 | anodivdinao I G S NP
RS0Sft23 ONR2SGIFI | NRYASYl 2LJa0GNHA GABY I LI
2017. do 2024. godine
600
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300
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0
2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024,
=@=Ateroskleroza
——1f 20 dzZRY I y2@20@2NRAYyl RSo6St 213
—@=YNBYAGY|l 2LAGNIZA GADBYyIl LI dzoy |
LT @2NY B5NDIFGyA T+F@2R 11 &adGrdradAaldz A bdadilzdetjenul + 2R 1|

zdravstvenog stanja i peba
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Y2 dZl NB1 &AYNIA YdzO1F N} OF dz Haund 3I2RA
onno dzYNIAKO & dzR2St2Y 2R wmMnXcmr: dz dzl
MHAXno dzYNI AK ylITabiicaph dnnn YdzO1 F N»¥ OF 0

Slijede ishemijske bolesti srca s 38&limudjelom od 9,27% u ukupnom broju
dzZYNX¥ AK YdzO1F N»XrOF A ad2L2Y 2R ¢GIHT VYl
V2020 02NAYS (NI} KS2SZ ONBYKF A LX dzol I F

Y2R OSyl &S yI LINB2YS WedAvaehdestigicdRririih &Y
OSyl s dzR2St2Y 2R MpIHY: dz dz]l dz2Lly2Y o NR
YI mMnnodabica®DEyyt ¥2SRS AaKSYAz2a18 o02f Sz
dzR2St2Y 2R T1Xcor OSyl (S8 &i2LR2aMim2R
OSNBONR @I a1dzf  NYS 062fSaidiA al oon dzYNI .
dzZYNI AK OSyl A &G2LR2Y 2R ymMIHum dz¥YNI AK
melitus i ateroskleroza.

Tablica35SaSi @2RSOAK dzl NPrpdoslijed,Yuidi iAstopdz nas N H
100.000 stanovnika

Udio

Red. br. | MKBg X. rev. Dijagnoza Broj %) Stopa
1. | 110¢I13 Hipertenzivne bolesti 1126 | 13,04 | 14544
2.1 120¢ 125 Ishemijske bolesti srca 727 8,42 93,90

3./ C33¢C34 | %f 206dzRY I YRPESESSNRAG 570 6,60 73,62

4. | E10¢ E14 | Dijabetes melitus 568 6,58 73,36
5. 160¢ 169 Cerebrovaskularne bolesti 552 6,39 71,30
6. | 170 Ateroskleroza 415 4,81 53,60

7.| C18cC21 | %t 206 dzRYy I y2@20@2NRyY 335| 388 43,27

8. | J44 YNRYASYl 2LJAGNYZl GA QG 274| 317 35,39

9. | FO3 Nespecificirana demencija 184 2,13 23,77

10. | C25 %t 20dz2RY I y2@020@2NAyY 152 176 19,63

Prvih 10 uzroka 4903| 56,78 | 633,28

Ukupno 8.635 | 100,00| 1.115,31
LT @2NY S5NDa@lyoAddGd2d®® A bl adl Oyar 1+ @2R Kk bdekzaBoeau 1 RNJ

zdravstvenog stanja i potreba
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Tablica4,5 S& S i

2RSSO AK

dzl N2 { |

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

a Y NI A

%! Dw9 . !

Ya!

H N

a02LIS yI+ mnnodnnn YdzO1 |l NI OF
Red. br. | MKBg X. rev. Dijagnoza Broj Lz;;) Stopa
1. | 110113 Hipertenzivne bolesti 443 | 10,64 | 120,43
2. | 120125 Ishemijske bolesti srca 386 9,27 | 104,93
3./C33C34 | %i20dzRY I y2020@2NRAYy 35| 840 95,14
4. | EIGE14 Dijabetes melitus 257 6,17 69,86
5. | 160169 Cerebrovaskularne bolesti 222 5,33 60,35
6.| C18C21 | %t 206 dzRy | y2@20F2NRyYy| 18| 447 50,56
7.1170 Ateroskleroza 155 3,72 42,14
8. | Jaa YNRYAGYLl 2LJAGNMHz G§A¢Z 148| 355| 40,23
9.| c61 %t 28 dzZRY I y2@2002NAy 146| 351| 39,69
10.| C25 %t 25 dzZRY I y2020 02N Yy 79| 19 | 2148
Prvih 10 uzroka 2.372| 56,95| 644,81
Ukupno 4.165 | 100,00 | 1.132,22
LT @2NY S5NOF@yA TF@2R 11 atGridAradildz A bdCdglz@etknui | 92 R

zdravstvenog stanja i potreba

Tablica55aSG @O2RSO6AK dzZl NB1l aYNIA OSyl dz
Y6 mMandnnn OSYl
Red. br.| MKBg X. rev. Dijagnoza Broj Udio Stopa
(%)
1. |110¢I13 Hipertenzivne bolesti 683 | 15,28 | 168,08
2. | 120¢ 125 Ishemijske bolesti srca 341 7,63 83,91
3. | 160¢ 169 Cerebrovaskularne bolesti 330 7,38 81,21
4. | E10¢E14 | Dijabetes melitus 311 6,96 76,53
5.1 170 Ateroskleroza 260 5,82 63,98
6.|C33¢C34 | %t 206dzRYy+ y2@2002NARy| 220 4,92 54,14
7.|C18cC21 | %t 206 dzRYy | y2@020 @2 NRY 149| 3,33 36,67
8.| C50 %t 20dzRY I y2@20 32 NRy|l 148| 331 36,42
9. | FO3 Nespecificirana demencija 145 3,24 35,68
10. | J44 YNRYAGYl 2LJAGNHA GAQ 126| 282 31,01
Prvih 10 uzroka 2.713| 60,69 667,63
Ukupno 4.470 | 100,00 | 1.100,00
LT @2NY S5NOFGYyA T+F@2R 11 atGrdradiidz A bdadilz@etknul | &2 R

zdravstvenog stanja i potreba
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Grafikon 6prikazuje distribuciju broja umrlih po dobnim skupinama i spolu. Broj
dzZYNX AK SlaLkRySyoOraclfty2 NIaaGgsS a LIR2NFaid:

R2oy22 a1 dzZLAAYyA oaidlNR2A 2R T1p 3I2RAYILD
u svim preostiim dobnim skupinama.

U Gradu Zagrebu u 2024. godini u dobi od 0 do 14 godina umrlo je 29 djece kao i
HAHO® JI2RAYS® mn dzYNIAK o0Af2 2S5 YdzOl 2:
dz R22Syl 6122 R20A O6R2 yI @NDSywmo2 SRBWS |
allfl A 2al Yorafkar®] 23 aLRtl+ 0 6

¢tNr2S OSyalsS y202NRSSy6FRA A R22Sy6l ¢k
Lzt Y2Y I f YAK A GNA{dALARIfYAK @O f ddz | @
dzZYN¥ 2 2SS 1023 NBA&LKA NI dia? Makteriske Repsel NS &
Y2@2NRSSy6Sil A 2R 12YLXA1FOA2E LR&adsSt
A Y202NRSSy6Sed  adzil R22Sy61 R dzY NI |
Yy2@P2NRSSy6SilY 9RGIFNR&a2023 A t+(libz2 @2 :
F NISNR2F AfA &AYRNERWGHkdnJy Sy Ry S aYNIiA
! R20A 2R 2SRYS R2 wmn 3J2RAYl dzyYNiz 2S5
1f20dzRYyS y202002NAYyS Y21 3Frs | 2adGFtA 1
LINA N2 S S yakijil nedvistanih 8rdghimo, ostalih iznenadnih smrti nepoznata uzroka
S 2002NBYyS NryS GA0S RA2St2@F GArA2Stl @
R2S0226A0Sx | dd NPOA &YNIA &dz LINANERS!
narkoticima psihodislepticima (halucinogenim&yéfikon §.

Grafikon 6 Umrli po dobi i spolu u Gradu Zagrebu u 2024. godini
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zdravstvenog stanjgbtreba
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Grafikon 7L T R@22SyA @2RSO6A dd NPOA A&AYNIA dz R2
Zagrebu u 2024.aglini

4
3 3
3
2 2 2
2
1 1 1
| ...
0
Ukupno
BwSALIANI G62NYA RAAGNBE y202NRSSy6Sil
mt NANRSSYS YItF2NYIOASS LidzZ Y2y I yAK A
m.1GSNR2all asSLial dz y202NRSSy6Sil
m Edwardsov sindrom i Patauov sindrom
mCSidza A y202NRSSy6S yl 1228 RaSt dz2dz
mt NANRSSYS YIEF2N¥YIOA2S @St A1AK | NI SN
B{ AYRNRY AT ySylFRyS &YNIA R22Syé6Sil
mLYGNI {NIyA2lty2 ySGNIdzyl §ail2 {1 NBINBy
LT @2NY S5NDF@GyA TF@2R T+ adkiAradaldz A bdCdilizdetenui | g2 R Tt

zdravstvenog stanjgbtreba

' R20A 2R Mp R2 H@{ F2RAYlF dzZYNi2 2SS Hop 24?2
24208 YlyaS yS32 HnHod® I2RAYSO® afl RS Yd:
nedovoljno definiranih i nespecificiranih uzroka smrti i epilepsije sa goutimjh, zatim

slijede otrovanja narkoticima i psihoterapeuticinalijcinogenimp nespecificirane
GArOS&aGNHA S 21t 28SRSzE OSO6SNYyl o62ftSad yS20ia
pneumonija. Po jedna djevojka je umrla zbog asfiksije, dmadibvoljno definiranih i
nespecificiranin  uzroka smrti, otrovanja narkoticima i psihoterapeuticima
(halucinogenima S 2R Yy SALISOA T AGHAKMIYY A K DA OSa i NHz] A
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Grafikon& LT R@22SyA @2RSO6A dzd NROA & Yagdbbu dz
u 2024. godini
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m Asfiksija
m Drugi nedovoljno definirani i nespecificirani uzroci smrti
m Otrovanje narkoticima i psihterapeuticima (haluciogenima)
mbSALISOAFAOANIYS @GAOS&aiNHA S 21 ¢
m Epilepsija
E~SO0SNYyI o62fSadsx yS20rayl 2 Ayl
m Akutni miokarditis

LT @2NXY S5NDIFGYyA T+FG2R T+ adldArAadaldz A bdCdielz@decenui + &2 |

zdravstvenog stanja i potreba

Grafikon %+ 2 RS0 A dzZl NPOA &YNIA dz R26A 2R wmp
6
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2 . . . l : :
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| Asfiksija
B Drugi nedovoljno definirani i nespecificirani uzroci smrti
m Otrovanje narkoticima i psihterapeuticima (haluciogenima) .
BbSALISOAFAOANI YS GAOSaGNHA S 21
m Epilepsija o o
E~SOSNYI o02fSadz ySz2grayl 2 Ay
m Akutni miokarditis
® Pneumonija, nespecificirana
T g2NY S5NDFGyA TF@g2R T &aikGA&GA1dz A b lcdOljel Fa/okjenl | F2 R

zdravstvenog stanja i potreba
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! R20A 2R on R2 nn 3I2RAYS dzYNIi2 2SS wMH®
2524260 YlyaS yS32 SOakodd BRRRA VYNNI b DA f :
narkoticima i psihoterapeuticimbdlucinogenimps ukupno 12 umrlih. Dok je 2021.
godinepoprviputaCOVMMDp oA 2 yIF26S0O06A dzZl NP1 &aYNIA d:
2022. zbog bolesti COVID umrle su svega tri osobee,u 2023. i 2024. nije umrla

niti jedna osoba od bolesti COMID.

bl 20A0S YdzO1F NI OF dzYNI 2 2SS dzLN} @92 1623 2
(halucinogenimiy(12), a zatim slijede drugi nedovoljno definirani i nespecificirani uzroci

smrti i devet Y N¥ AK YdzO1 I N} OF & halyY YdzO1!l N} OF d2
YA21TFNRIFZ L2 aSRIFY YdzO1 I N¥ OF dzYNI 2 2SS 2
FaFA1aA28T aftA2SRS 11 NRA2YA Bialkadhd2 I o6no0 A

bl 26S0O6A dzZl NESlyYl & YOMIEA 128R 1Tt 28 dzRy I y20@2
YSALISOATAOANI yS GA0SaiNz S 21t2SRST F&FA
dzY NI S GréafiRofi 0. 6

Grafikon 1@+ 2 RS0 A dzZl N2OA &AYNIA dz R26A 2R on R?2

14 12 12
12
10 9 9 9 9
8 8
8 7 7
55 5
6 4 4
4 III I 2 2 2 2
2
) i NN ]
Ukupno adzO1 A eSyaia
m Otrovanje narkoticima i psihterapeuticima (haluciogenima)
m Drugi nedovoljno definirani i nespecificirani uzroci smrti
mbSELISOAFTAOANIYS GAOSaiGNHAS 21¢2S8F
m Asfiksija
B Akutni infarkt miokarda
mit 20dzRyF y2@82002NAYyLl R2271S
m Kardiomiopatija
w4t 20 dzRYF Y2020 B2NRAY L OSt dzROI
LT @2N¥Y S5NDFGyA TF@2R T adriArAadaldz A bdadglz@ecenul | 2R 1t

zdravstvenog stanja i potreba
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' R20A 2R np R2 pd¢p I2RAYIlI dzYNI 2 2S5 ppc
YFEy2S yS32 Hnub ddZARRA yEWNIbA 2@8806 2S5 1 f
OONRYKEFO A LJ dzo|l & dz] dzLly 2 -modap OdRY2NJ yAl K2db 5
smrti u toj dobi (125 umrlih osoba), narednih godina broj umrlih se smanjuje (2022.

godine 31 osob&023. godine svega S G ANR 2a20S0 GS dz 12V

umrla niti jedna osoba od bolesti CONED

bl 2@A0S YdzO1F NI OF dzYNI2 2SS 2R | {dziy?2
Y2020 02NAYS RdzOyAOlF O0O0NBYKFO A LJ dzol
jetre njh 21. Slijede hipertenzivha bolest (20), drugi nedovoljino definirani i
YSALISOATAOANI yA dz NPOA &AYNIA OmMp0uI TN
novotvorina debelog crijeva (1&r@afikon 1L

bl 2@3A0S OSyl dzyYNX 2 285 Tooo2nD ¢ fv2 didkRyy S fyA
V202002NAYLl ONRYKF A L} dzdl o6mc0OX KALIS
RS6St23 ONR2SOI al L2 RSOSG dzYNI AK OS
2SGNBT 6SGUANR OSyS 2R || dRHyRNR Ky &Y 8 A3
bolesti srcaGrafikon 1)

Grafikon 1+ 2 RS6A dd N2POA &YNIA dz R26A 2R np

50
39
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30 30 30
30 29 27 26
225y 23 20 21
20 17 1917 16
13 9 9
. I ik
0 i
0 m BB
Ukupno adzO1 A eSyaia
B 28 dzRY I Y2020 02NAYy L RdzZOyAOF 606
m%sf 20 dzRY I y2@2002NRYy Il R221S
m Akutni infarkt miokarda
m Hipertenzivna bolest srca
m Alkoholna bolest jetara
wt 28dzRy I y2@020@2NAyl RSo6St23 ON
B Drugi nedovoljno definirani i nespecificirani uzroci smrti
BYNRYAGSGYl AaKSYrizcall o02ftSad aNDl
LT @2N¥Y B5NDIFGyAr T+F@2R 11 &adGrdAadAaldz A bdGdelz&etenul | 32

zdravstvenog stanja i potreba
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' R20A 2R c¢cn R2 71n 3JA2RAYS dzYNI 2 2SS HOadT
2420l YlyeS yS32 HnHod® T2RAYSd bl 26S08A
RdzZOyAOl O60NRYKIO A LI dzol & edfOMIEYHo onT dz
yI26S0O06A dzZl NB{ aYNIA dz G622 R20A & -dzl dzLly 2
19 umrla je 161 osoba, u 2023. umrle su 23 osobe, a u 2024. umrlo je svega 14 osoba

od COVIE9.

+2RS06S dd NP1S &aYNIA (2R Yd&AOYNIOOI A6 ALY Sz010
INBYAGYl AaAKSYA2&7L Ozfééu ANDI o6yo0X KA
YA21{FNRIF A Tf206d2RRyl y202002NAYyl RSo6St23

Y2R OSylz @2RS06S dﬂNBlS & YNI M OLAYIS T ta2 o

dzYNX 2Y OSy2Ys | a4t A2SRS KALISNISYyI AQyl o2

ANDF o6o0oc0 GS Tf20dRYyl y202002NAYyl RSoSft
o

LX dzdy I 02t Said &rafikod12 on dzYNI AK OSy|

Grafikon12+ 2 RS0 A dzZl N2OA &AYNIA dz R26A 2R cn R?2
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Ukupno adzOl A cSyaila

m%t 280 dzRY I y202002NAYy L+ RdzOyAOF 6
m Hipertenzivna bolest srca
BYNRYAGSYl AaKSYArAcall o62tSaid aNDd
m%t 28 dzRY I y202002NAy+ RSoSt23 O
E5 NHZA {NRBYyAGSYyIl 2LJAGNHA GABYy Il LIX
Dijabetes melitus neovisan o inzulinu
mif 20dzRYF Y2020 @2NAy Il 3dz0GSNIF 6S
m Akutni infarkt miokarda

LT @2NY S5NOFGYyA T+H@2R 11 atGrdradiridz A bdadilz®etenul | §2R 1t

zdravstvenog stanja i potreba

' R20A 2R Tp A OAXSAZEANRIRZA y2S dp dtngm ¢2 A2 RIA
YdzO1 I NODIFoE yn 282061 Ylly2655 Oy 3 3 2dzl NBH o d& Y B
hipertenzivna bolest srca s ukupno 837 umrlih osbio& je 2021. godine COVID
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0A2 Yyl 26S006A dzd NB{ & Y NIhbsolz 2022. §odiRe2zboly &

bolesti COVI29 umrle su 592 osobe, u 2023. godini ta brojka je pala na 152 umrlih,

a u 2024. godini na 68 umrlih

Y2R YdzO1F NI OF @2RS6S dzZl NB1S aYNIA G6AY
ishemijska bolest srca (151)2@ dzRYy | y2 @20 32 NRA Y | RdzOvy

l §SNRral1ft SNRBT I 6mMomo®d YZR OSyl 2@0S R206A
6pnp0E GSNRPA1ftSNRI I O0HpMOSZ (NRBYAGSYL

neovisna o inzulinu (157 afikon 13.

Grdikon13c+ 2 RS6 A dd N2OA aYNIA dz R206A 2R Tp |
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Ukupno adzO1 A ¢Syaia
m Hipertenzivna bolest srca
BYNRYAGYl AakKSyizaill o2ftSaid anN
m Ateroskleroza
B~SOSNYyI o62ftSaid ySz2grayl 2 Ayl
m%f 20 dzZRY I y2@20@2NAY Il RdzOy A Ol
E5NHzAl (I NBYAG6Yl 2LJAGNHA GASYl LI
m Nespecificirana demencija
m Dijabetes melitus, nespecificirani
LT #2NXY S5NDIF@GyA TF@G2R 11 adlira&adAaldz A bdadiglzdetenui | 32 |

zdravstvenog stanja i potreba

Ly F £ AT A NYijeomjaiumrihiu SiaduR agrssd u 2024. godini po mjesecima,
iTryaSiy2 2SS RI 2SS ylL20S6A O0ONRB2 dzYNX AP
aresSéyedz A @St 2l 6A OHY:: 2RY23ay2 Hboyy
dz6 Satil £ 2006 dz | |bduésy GréfikoNBIa LIA NI G 2 NY A K
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Grafikon 14 Umrli prema mjesecu smrti u Gradu Zagrebu u 2024. godini
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PROMETNEO { w9 0 9

! DNJ Rdz %I ANBO6dz dzZ HanHnd F2RAYA dz LINPYSOyA
GNBYRdz aYNIy2 &A0N}IRIFIfAK dz LINPYSGyAY ySaN
N} T R2of2dz 6Af2SOA 4SS LI R OoNR2I dzZYNf AK A dz
bl 20A0S &AYNIiy2 &GN} RFfAK dz LINBOWSEOWY y S4& N
i 2020. godine (39 osoba), a najmanje 2021. godine (21 osoid@. 2 & U NJ RIFf AK Y
6mMp0 A RIf2S GakodBoA yS3I2 OSyl o610 6

Grafikon 15¢ Trend smrt8 & G NJ RFf AK 2a206 dz LINRYSGyA
Zagrebu u razdoblju od 2015. do 20gddine
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Po dobnim skupinanda Yy I 293A OS aAYNIy2 ai0NFIRFfAK 2°¢
70 godina ukupno 14 umrlih osoba odnosno 64% od ukupno smrtno stradalih. U
Yt SAY R20YAY &1dzLAYy | YI &rdfikdny®® 2S5 &GN

Grafikon 16 { YNJy2 adN} RFf A dz LINRPYSGYyAY ySa
godini po dobi
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SAMOUBOJSTVA

U Gradu%l ANB06dz dz HaHnd 3F2RAYA SOARSY G AN
alvyzdzomz22aidl @+ YlyeS dz 2Ry2adz yI HAHO®
godinu Grafikon 18 Tijekom pandemijske 2020. i 2021. godine broj samoubojstava

je bio manjinego 202 gody S 2Ry 2ay2 ylaYlyaA dz O02S¢
razdoblju Grafikon 13+ $6 A oNR &2 &l Y2dzo22ail OF oAt @
yI2@3AOS dz R2 0 A GfiRonid hGraikdn 18. Grafilah RPrikaguje o
distribuciju broja umrlih u dobn@ 1 dzZLJAYA 2R n R2 c¢cn 32F
razdobljy od 2020. do 2024. godine.
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Grafikon 1% Samoubojstva po dobi u Gradu Zagrebu u 2024. godini
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Grafikon 1& Samoubojstava u Gradu Zagrebu (ukupno i po spolu)Z2024.
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Grafikon 19 Samoubojstava po dobnim skupinarod 10 do 64 godira) u Gradu
Zagrebu 202Q@; 2024.
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5. ORGANIZACIJA ZDRAVSTVEN
i ~¢LC9

ZDRAVSTVENE USTANOVE U GRADU ZA&GREBY !

I LINR OS&dz LINHZOF y2t 1 Radik ZagrebuZaiiyns i kénfindicand 3 |
ddzNJ Sdz2dz GNRKA YSSdza2oy2 LRGSTFYyS NITAyYyS

t NAYFNYF TRNI@ad@Syl 11 OGAGLH

bl LINAYINYy22 NI}YTAYyA &f S6S dzaily29S
zdravlja, privatni RNJ ga G @Sy A Ra2St I GyAOAT €281 Ny
AdLRadGlr @S blradl gyz23 11 I+ 2r@gy2 1R
medicine, higijensk6 LA RSYA 2t 201+ Ra2StlGy2aid A 2 @)
GradaZagreba nalaze se tri doma zdravlja (Centar, Zapad, Istok), Nastavni zavod za hitni
YSRAOAYdzZ bladlr@yr 1TF@2R 1+ 2F@y2 1RN
I RN} a2 @Sydz y2aS3dz dz {dz8A A DNJI Rajil fa$§]
Republike Hrvatske Dom zdravija MbJfrablica ).

52Sttrdy2adA blradrkrgyz23 11F@2RI 11 2 @gy?2
NI TAYyA TRNIQ@ad@SyS 1T1FOGAGS dzl f 2dz6 dz2 dz
I RN} @f 21 A LINB @ In¢gdicmetSepidedhiblagijuz a G A = O 2 f 2
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Tablicak RN} Ga (i FSy S dzil y20S LINAYINYS N¥TAyS

Zdravstvene ustanove ha primarnoj razini

Domovi zdravlja

Dom zdravlja ZagrebZapad

Dom zdravlja Zagreplstok

Dom zdravljZagrebg Centar

Dom zdravlja MURBR

Nastavni zavod za hitnu medicinu Grada Zagreba

Padlry2@F T+ TRNY@ald@Sydz yaS3dz dz | dzo A

Gradska ljekarna Zagreb

np t2S1FNYAGLIAK 2SRAYAOFS 3ILHfSyalAa

A

Izvor:https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr; www.gljz.hr/ljekarne

BRNI a0 @Sydz T 1 OGAGdz LINR @2 RTalfflida 2 & @radu LINRA O |

Zagrebu u 2025. godini djelovalo je ukupno 825 jedinica privatne
prakse. Najbrojnije supréks a2 Yl 42t 23A2S onnc

zdravstvene
0T LRG2Y

(174), dentalni laboratoriji (75), ginekologije i opstetricije (27), pedijatrije (27) i

ambulantne fizikalne terapije (19).

Tablica Z; Jedinice privatne zdravstvene prakse po vrsti djelatnosti u Zaigdebu

na dan 31. prosinca 2025. godine

Jedinice privatne zdravstvene prakse

58yiGLttyl T RN} @&ail| 446 Ortopedija 2
hLldl YSRAOAYI 174 | Otorinolaringologija 2
Dentalni laboratorij 75 | Medicina rada 1
Pedijatrija 27 | Fizikalna medicinaéhabilitacija 1
Ginekologija i opstetricija 27 | Urologija 1
Ambulantna fizikalna terapija 19 | Endokrinologija 1
[2S1F NYAOG G2 14| hLB I 1 ANHZNBAZI 1
Psihijatrija 12 | Nuklearna medicina 1
Medicinskebiokemijski laboratorij 8 | Oftalmologija 1
Dermatologija i venerologija 6 | Privatna praksa zdstveney 2 S 3 S 1
Interna medicina

Ukupno 825

Izvor: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

bELRYSYlIY AaltedsSyAr GAY2OA R2Y28F 1 RN Ot 21
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U odnosu na prethodnu godinu ukupan hzdravstvenih jedinica privatne prakse u

%l INBo6dz avYlyarz2z &S 11 om 28SRAYyAOdz 6Hun
TtoAf2aS0S8Sy2 28 dz 2LI822 YSRAOAYA OUGNAY!I
SSRAYAOIOZ 1 dzo2 NSKYADRNS (RN 2H by 1560 ALISHR
medicini i rehabilitaciji te i dermatologija i venerologija po jedna jedinica.

Ly EAT AN 2dzd6A GNBYR oNR2F 2SRAYAOI LN
do 2025. godine evidentira se kantirani pad broja jedinica uz ukupno smanjenje
2R dzl dzLly2 mTtn 2SRAYAO®ralmonda Y232 RA Oy 2SS
' 238Y232RA0y2S8SY NIiTR2o0fadz oAf2SOA as$
LINR @I GyS T RNI@ada@dSyS LINI1aSsS dzdénalsef | Gy
I RN gad@oSyS TI1OGAGS 600 2SRAYAOSOI e
(23 jedinica) Grafikon ® ® b SOG2 28 YlyeS Al NI OSy
opstetricije (osam jedinica), dermatologije i venerologije (dvije jedinipejigtrije

i ambulantne fizikalne terapije (po jedna jediniGafikon 3. Djelatnost psihijatrije

of 32 28 GFENANFfF dz LINPYFGNIYy2Y 2aY2:
2SRAYAOlF LINAGIFGYS TRNI gaidoSyS wmslig as
Gradu ZagrebuQrafikon 3.

Grafikon 1¢ Jedinice privatne zdravstvene prakse (ukupno) u Gradu Zagrebu u
razdoblju od 2018. do 2025. godine
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Grafikon 2¢ Jedinice privatne zdravstvene prakse u Gradu Zagrebu u razdoblju od
HAMy ® R2 Haup® I2RAYS 11 ReStliGyz2aild RSyl
dentalnog laboratorija
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Grafikon 3¢ Jedinice privatne zdravstvene prakse u Gradu Zagrebu u razdoblju od

HAMy® R2 Hanup® A2RAYS 11 ReStliy2ad LISRA:
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{S1dzyRFNYyI TRN}I @gadoaSyl 1T1FOGAGLH

Zdravstvena skrb sekundarne razine provodi se u ustanovaina b & y A O @ dz
Zagreba: specijalnim bolnicama, poliklinikama te Nastavhom zavodu za javno
I RN} dai @2 a5NXP TableR 18002 | . RNT 1O LIONSEY dzo & |
punopravno provode i privatne poliklinike.

Tablica 3¢ Zdravstvene ustanove sekundarné fay’'S 1T RN} ga i dSy S
%l ANBOodzZ dz @f I ayAOiddz DN Rl %I ANBO |

Poliklinike

t 2t AlfAYALF T NBdzYlFdal1sS o62tSadaz FAIl

Poliklinika za prevenciju kardiovaskularnih bolesti i rehabilitaciju

t2f ATEAYALEF TF NBKFIOAtAGEOACdz af dzOF y @

Poliklinika Zagreb

F O AlGdz R2SOS DNJI RI 14H

—

t 2t A1EAYALE 11

{G2YFG2t201F LREALEAYALl % INBo

t2fA1EAYALE TF 062t84GA RAOy23 adzadl O

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr

Specijalne bolnie

52862l 02t yA0lF {NBoNyel]

t AAKA2I GNR2all 02fyAOl a{@SGA LOIYyE

t AAKA2FGONR2EA1tr 02fyAOF T+ R280dz A Yfl RSO
{LISOA2Htyl 02t yAOF T TRNI@adi@Sydz 11 OdAid(
{LISOA2HEYL 02fyAOF 11 LXdoyS o2f S&ada

Izvor:https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr

Zavodi

bladl@yir 11F@2R 1T 2F@y2 1 RNI@aad2 as5)

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr
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¢ SNOAZ2ENYLEF T RNYgadaSyl 1TFOGAGH
IR

¢ SNOAZ2I NYydz N}YT Ayadz NJ Qauﬁsﬁiuﬁﬁstarm\lnleaA Yol 3N
wSLIzt A1S I NBFG&a182 LINRPO2RS A LINHzOF 2dz 1 f A
T FT@2RA® I NBFGa1A TIF@2R 1+ TFOGAGdz T RN @f 2
za medicinu rada u okviru Hrvatskog zavodag(jg 1 RN} gad @2 o { f dzOo |
{(fdOot T FydAR2LIAYI GF1288N) R2St dz2dz dzy«
| NI GalA TFP2R 1+ KAGYydz YSRAOAYdz dzfS2 @
yS1+HRIFOy2asd3 | NDI (ia] PaHicadt 92 R T+ (5t SYSRAC

Tablica4%2RN} @a i @Sy S dzadl y2@8S GSNDA2ENYS NI¥T Ay

YEAYA1SZ 1ftAYAG61S 02tyA0S A fA

YEAYAGTA 02t YAG1A OSydl NI %k INBo

YEAYAB1A 02t yAG61A OSYGlI NI a{ SAGNB YAt 4
Yt AYAGS lara SN fdgNEO |
YEAYAG1l 02ftyAOl a5dzmNF @I ¢

YEAYASLl 02tyAOl af{ @SGA 5dzKé

YEAYALlF T Re2Sé62S o02tSaida
YEAYALlF T LBAAKAS2EFGNR2dz £NJ LIS
YEAYALlL T+ AYyFS1GAQYS 062ftS&a0GA a5N®» CN

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr

5NDF @yA T @2RA

Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Hrvatski zavod za hitnu medicinu

Hrvatski zavod za transfuzijsku medicinu

Izvor: https://zdravlje.gov.hr/; www.zagreb.hr
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6. PROMICANJE ZDRAVLJA

Aktivnosti promicanja zdravlja provode se pram& YSt 2y AY A | 1 ( dz

LI Y2 OAYL LIN2 YA Ol yel T RN} @t 21Y yI OA2y
akcijskim planovima koje propisuje i donosi Ministarstvo zdravstva Republike Hrvatske
GS LI Yy208AYlF LINBGSyOA2S »xjrakdi (GradZageh)] NA O

t N2PYAOFry2S 1T RN} @f 2l Ra2Stliyz2ada 2SS 122l
21L1S3 aldly28yA000FT NATAGYAK A 23a2S0f ¢
R2St 20 yaSYy ylI OA@2iyS vyostdhigjeSske Maikes K NJ
LRYylFOlr2yS yI@A1S A yIFE@BA1S dz LINPFSAAZ2)
GAYOSYAICRSORNIAGMZI (2SSt Saydz ySFH{GADy 24/
Ff12K2f X aidNBazx ySdzAyl 2 dA i, 2partiesskifzy A O
2Ry 2aAYFX O12fAX LINRFSaiAzylfy2Y 21 Nz
LRyl OlyeSsy aLlRfty2 yS2RI202Ny2 LRyl Olye
6AYOSYA1S az20Aa2lrty23 212tA0l o6aidl y20Ly
Un 2@S622 a4S Y2SNA LINRO2RA Y2SNI Yl LINR
LINE G2RS &S NIR2Y & OAfay2yY LRLizZ I OAae
NATAGYAY A 28280t 2ABAY &1 dzLAYI YIS LINRTF
Provode seuloNHzOSy 2dz 620AiGSt2x TF2SRyAOl = @N
a1 dzZLAY Il YEF ONIRA2YAOSOI AYRAGARAZ f yAY
(predavanja) i putem medija.
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a2SNB LINRBYAOFy2l TRN}Xgtealr (228 &S 2Ry?2
informiranjem i edukacijom putem medija, medijskih kampanja, javnozdravstvenih
F1O0A2FY GNROAYEF A NIYRA2YAOI ylFIYA2SyeaSyik
putem Webstranice zavoda i-é | & 2 LA & %I @2 Rl @

haAY 2L1BS LRLMzZ I OA 2Sng prowdichnfe Gzeffdvifé djglue 2 a2 S i €
posredstvondt (i NefisngstY 2 NBIF yAT ANI y2S adNHzyAK &1 dzLk
edukaciju edukatora u zdravstvenom i obrazovnom sustavu te sustavu socijalne skrbi.

{t2SRSOA &addz OAR2QA at {TiABYy2a0A LINRBYAOlIYy2l
1. at g2Si20f AOyA NIR
2. zdravstvenu edukaciju
3. TRNY 2ali@dSy2 AYyF2NN¥ANIry2a2S A LINRPaAaDB2SOACL
4, AaGNHz6Yyl A TylryadaoSyl AadNI OAgGlyel o

U Odjelu za promicanje zdravjjaslovi i programi promicanja zdravlja tijekom202

godine provodili su se na temelju definiranim@adravstvenih prioriteta.

U Odjelu se provode se tri posebna programa:

1. Edukacijom do zdraviiadzy I LINBESSSy 2SS 1T RNI @f 21 LINA LJ
nacionalne manjine
2. {1 gaSt208t A0GS T+ YtFRS & Ay@lrtARAGSH
3. laglelyasSy LRTAGABYAK yI OA {tielesndz & Bt 1 2
0 SOANBE @Sy OAcl LINB12Y2SNYyS Ga2StSaysS
OA@G2GYAY 21 NHzOSy2AYl @
' hR2Sftdz Fdzy1 OA2yANI C
cestamc A UNR al @g2SG2d f A
{ I @2 S (rmadreEMirQubjskacestals:
1. {1 9280201 t A0GS T TRNI @dai@dSy2 dzaYaSNEB
2. bdziNAOAZ2yA&aGAG]12 &l @2Si201 t A0GS
3. EdukacisktNB Kl 6 At AGl OA2a12 al g2Si20+tA00GS
{1 gaSi20Ft A00Czoy / SyGNHz TF YEI RS
1. YAY ST A2 @281i2 3 t AOGS dz / %a
2. bdziNAOAZ2yA&GAG12 &l 3280201t A00GS dz / %a

3. {lgesSiz2@rtAOGS T YtFIRS a Ay@rtARAUGSE

G algesSizalt Aol

Sa
Ol vadg2a, SY (G NYz T I Y
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E2 ! { h2zDRAVLJE ZA SVE

E6Fa2LIAa a%RNI@taS 11 a@dSa LRagdS6Sy &f
6L az2LAal 202l ngiDe Sada je2oBjaviiemvm HOINRTZ2 RAAl & 2 LIA &
2025 godini jedan broj na temu sveobuhvatne zdravstvedle QG A GS A R?2
zdravstvenog sustava i zdravstvenih uslig2 2S RAYA oONR2 61 a2
aLISOATAGY 22 2 @y 21 RNISHah SN2 &BSr A & (ANJ
% @2RIF® bS1S 2R R2al RFOy2AK GSYS 61 azlL.
a. 2t SAGA 20Aay2aiAiér at NB@SyOA2l NI
YSyihGlty2 1T RN} QGtaSéz2@ladilfdedayNsy 206 21t FENU(A f:
02t SaliAédT ot NBKNIYlF A TRNI@taSés ac¢e
I RN} 9t 2S¢ abS2SRyIl12adGA dz 1T RNJ @f 2dzi
at F YRSYABPAG P h+L5

{ ONK I 61 az2Lhal 2SS NBRHGVOX2I6A IOIBER OR
Y23dooy2adGdAYl dzaglalyal LRTIAGAGY23 1 RN
BAYOSYATIlI Z AYF2NNANIYy2S 2 y20AY aLkRlyl

PROGRAMALENDAR ZDRAVIMEDIJSKI ISTUPI

ProgramKalendar zdravljg Ry 2 48A &S yI 206Af 2SO0l gl yes
2k gy 21 RN a0 BSyAY LINBOf SYAY! A R2 3l
I RN 2ai@Sy2Y GSY2Y® t NRPANI Yl 20dzK DI &
stranicama Zavoda, na vanjskim portalima i u tiskovinama. PPgeestalendarom
zdravljaSvjetske zdravstvene organizacije te definiranim europskim i nacionalnim
RFEFYAYlI LRAGS6SYAY 2RNBSSYAY 21 @y21 RN ¢
' HAoHp® A2RAYA 202l @f 2Sy2 2S5 .ontnuirans | a i
su se objavljivalekstovi u te na brojnim zdravstvenim i nezdravstvenim portalima.
Edukacija putem medijskin kaagkdna je od metoda promicanja zdravlja u
aSYT A0Af AT I OA2A A SRdzZlF OA2A 2L S LI LA
& 0 NHz6 y SU B, godifi asivareno je sudjelovanj@3radijskih i televizijskih
Syraraclk a NITEtABAGAY GSy@ablica)AT LJI2 RNHz6 «

RADIONICE t w9 5! ! b W! PROMICANPAZ BRAY VA

t NE@2SSy2S 1T RN} FailigdSyArK dHenkakkijistjergno LINE
2S Yyl 2L3dz LR LMz F OA2dzx 2a2Siat 2A@dS a1 dz
L32 Lddzt  OA2dz 62a20S a Ay@lIftARAGSGH2YZ YIy
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asS ylI dagralyesS LRI AGHNBEARNAOADGYTARA K AWIOBY
skladu sa Strategijiom SEO 1 I uwmod aid2t2S6S0d t NP@P2RS &
eSSt Saydz 1GABy2aiGx yIF@OA1S dz 21 NHzOSyadz i
6RSof2AylX G2StSayl vy Skoinkigne2udditosimaldzOSy 2 ¢
2O0AayA612 LRYFOIy2aSu A Ra2St20lyaSyYy ylI  6A)
obrazovanja). Zdravstvene radionice zashivaju se na povezanosti mentalnih, tjelesnih,

SY20A2yltyAK A az2O0Azal t katvan i idteraktved Kakaktdr 1 R NJ-
dzl dzp2S0ol @FyaS LINAY2SyS dzagd22SyAK Tylyzal

{FRNOIF2 A YSG2RS NIRIF LR26AGI2dz yI Tylyah
zdravlja, kognitivinieihevioralne terapije, zdravstvenog odgoja, edukaxijsk
rehabilitacije, radne terapije, kineziologije, nutricionizma i biblioterapijekom

205.32 RA Y S 21BSN\dvlionica, 34pfedavanja i 42 javnozdravstvene akcije

dz 2 1 NHzOSy 2A Yl dz P »Rakujulse ilBpMloselsigbodnvkijghes NI R
(Tablica ).

Tablica 1¢ Radionice, predavanja, edukativni tekstovi, medijski istupi i javnozdravstvene
akcije iz promicanja zdravija

Aktivnosti promicanja zdravlja Broj
Zdravstvene radionice 105
t NSBRIF @l yal AT L32RNHM 34
Javnozdravstvene akcije 42

¢S1aG20A AT L3 RNXMz6 2 144

Medijski istupi 83

Ukupno 408

SAVIETOVANJAwh alL/ ! bW9 ¥%5w! £[ WI L »%5w!l L {¢L][

Aktivnosti Odjela za promicanje RN} @f 2 indijidusnaztzdiz®stzena
savjetovanja prema principima kognitivibibevioralne terapije, edukacijsko
NEBKFOAfAGIOACATAKYE 1AYST A2t 201AK A ydzi NA
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YAYST A2t2012 al @2Si201fA0GS

¢2StSayl F{1dAdy2aiGd 2SS ySAT 240l OyAeRA?Z2
@2RSOA 6AYOSYAQ AYNIy2aia dz agAresSiadz
2 gy 21 RN} BaGOBSYyAK LINRBOfSYI RIEYylFIOyaAa0S«
GeStSaysS F1dA@y2adGA LI GF12 GasStSayz |
1 dzo I y & ( @rtizke nairdtdhoyhanjektu.

I 1AYSTA2t2012Y &l g2Si201tA00Gdz AT @32 RA
2 LINAY2SNBy2Y &l RNOlI2dz A NITAYA O6AYR.
intenziteta) tjelesne aktivnosti obzirom na zdravstveno staapb i preferencije.

+ Oy2 28 LrRadlgtalryasS 2800 NAGAK OAf 2
RdzA2NR6y22 LINRPY2SYA A dzaglalyadz T RNJI ¢
al g2Si20yaS LINBYl LINE O2Sy jomlidkagmtBnd S &
bihevioralnih terapija.

bdzi NAOA2YyAadA612 al @a2Siu2aFtA00S

bdzi NAOA2YAT Y AfA Tyly2ad 2 LINBKNI YA L
OG22 LINRPBATEFTA AT G23 2Ry2&al ® bdzi NAOA2Z2
s osobama Konma su potrebne ciljane informacije o prehrani s konkretnim
LINAY2SNAYI A dzgl OF @lyeSyYy NITEtASAGAK TF
nutritivni status, provode antropometrijska mjerenja i nutritivna anamneza te
2RNB Sdz2dz OAf a NAAY ey 23iealr SINS LAA 2R8ae S G S G A
KNI yS® 520ABSYyA LIR2RIFOA 2 dzy2adz KNI yS
prehrane i zdravlja, ukazati na populacijske skupine s rizikom od premalenog ili
pretieranog unosa hrane i nutrijenata. Yzdzi NA OA2yAdGA612 &l
LINE O2SyA LRGUNBOS adzReSft dz2iSheviorahih terépifay A |
'] ydziNAOA2yAalGAG6]l2 al @2Siz20Fye2S L12alz
hranu.Test intolerancije na hranu je laborgjski test kojinse2 RNB Sdz2 & LI
LINRA adziy2aid &LISOAKRVAVGSTAdE (L TDA | R/2G0AMGNG2YSAE |
ALISOATFAGYACdz LINAY2Sydz 2R3I2QI NI 2dz5S LI
testiranjem pokazale visoki stupanj intolerancije (elimjsle dijeta). Takva vrsta
RA2SGS 2SS AYRAGARdAzZEfYylFX 2SNJ 2aAY O(2
FydAGAcaStl yI 2RNBSSyS alaidz221S KNI ySs
Provode sé¢estovi intolerancije na 44, 88, 176 i 264 namice.
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Edukacijskt\E K| o Af Al OA2a12 algesSiz2dltA00S

{r@2SG20lyaS 28 dzaAaY2SNBy2 ylI LINAfII2R0S LI
@2SO0lGAyl & OAfaSy 26dmyal A dzyl LINBSSSyzal
provodi individua y 2 &l g2Si2@FyaS A AT NYRIF LX Yyl L
korisnike, te prema potrebi online provedba savjetovanja i edukacije. Savjetujemo roditelje

A R2S0Odz 2a2Sif gbsde s avhliditeiim/ Bipadnikd ndcodaliih Ol O I

manjina2 Yy 6Aydz LIN2@2SSyel | 1dA@y2aiA adl 2R
LRYFOFy2als (23yAiAQYyAY &GN GdS3aAaclkyYl dzSy
Y2GA D OA2A S LINH2OFy2S AyF2NXYEOA2F 2 &GN G
OAG2liyaty2NY T RRAE | 32SSy2 AYRAGARdZ f yAY LI
dz] t 2 dz6 dz2 SehdbiRatijske Gbatpke préma pojedincima, obiteljima i skupinama

dza Y2SNBYAK dzyl LINBSSSy2dz AkAfA T RNDI Gl yadz
poterOA 2 f X2 adaSOryal |1 RSYaA{AKI az20razlty
2allrazoftal dlyal k NBKIoAtAGEFOA2SYT dzyl LNBSSS
19t AGSGS OA@2il @

U20B® 32 RAYA LINDBBSgvRtovanR(Tabitadpl Jy 2

Uz savjetovanja i kroz javnozdravstvene akcije provode se i zdravstvena mjerenja i

LINBGNF IS 1228 Y23dz dzLddziAdGA vyl  LRGNBodz LI
LINB3It SR AfA &dz LRY206 LINA LINR@2SSyedz a
1TAYST A2 280U XKM K T RN} Za0O0SYAK LINBLRNHA I GS
ONAXA3Idz 2 T RN} Gfadz A LINRP@2SSyadz TaKBIGSY ATy A

Tablica Z; Savjetovanjg LIN2 YA OF y2S T RN} gt 2 A 1T RN} OA

Vrsta savjetovanja Broj savjetovanja
Savjetovanj& promicanje zdravlja (KBT tehnika) 136
Savjetovanj& promicanje zdravlja (KBT tehnik®ratko 313
Edukacijskaehabilitacijska savjetovanja 206
Edukacijskeehabilitacijskaavjetovanja/informiranje 498
Savjetovam ¢ tjelesna aktivnost 743
Savjetovam ¢ tjelesna aktivnost, kratko 350
Savjetovagcy dzi NA OA 2y A& (A6 2 252
Savjetovag ¢y dzii NRA OAcRrsitho & G A 6 2 467
Ukupno 2.965
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Tablica 3; Zdravstvenpostupcimjerenjaprovedeni uzdravstvenaavjetovanja

Vrstausluge Brojusluga

Mijerenje GUK, RR, CO i kolesterola 2.004
Zdravstvene preporu'ke u sklopu j.avnozdravstvenih akcij 2004
izvan ambulant@romicanja zdravlja

Pretraga intolerancije na hraqg264 alergena 16
Pretraga intolerancije na hraul76 alergena 10
Pretraga intolerancije na hraquB8 alergena 36
Pretraga intolerancije na hramqu4 alergena 38
Analiza tjelesnog sastava 1.093
Ukupno 5.201

SURADNJA S UDRUGAMA

PNE @2 81SyedaSi aktivnosti promicanja zdravlja tijekom proteklih godina
ostvarena je suradnjgd NE 2y AY dzRNHZAF YI OAQGAty23 F
Hrvatskim savez gluhoslijepih osdbadir Hrvatskim savezom slijepih, Hrvatskim
sportski savezom gluhih (HSSGS %I ANBoF 61 AY aLRNIalAyY
| NDF G412Y dRNIZA2Y LI (NBYI Oy Plobidn(Bdiugd NI =
studenata Prehramberd A 2 4 SKy 2t 20123 Tt {dz 6SGFox /

.91y !'RNMzA2Y T LINB ZS yrapbne ZravligNaB tagnere S NJ/
mjestE. ! RNHz32Y 1T LERRND(dz 2a26F Yl & Ayl
dzZRNHz3F Yl w2Yl DN} RIF %l 3INBo6l I ! RNHzZE2Y

5 NHzOG @2Y 11 O MigjeNtdinatbkin si@zdnNgportékd rekaeaSiet

zasvE Yl ANBoOoFG61AY RAFIOSGAGIAY RNHOGO2Y
Hrvatskom udrugom za epilepsiju, Udrudospiro(Udruga osoba s transplantiranim

LX dz6 A Yl 02 { Pagrénli 8 Y5 NiizO& @2 6 | & SupeRdebs ¢ § 1 RIS 1S
eSFEATANI YL A LINIYSNE{I &dzN» Ryal & |
YNA OF DNJ RI %I 3INBol+ o

{ dzZN> Ry 2l & dzZRNHAF Yl LRSEAGE yI 2RI 06 AN
OAt 2S@lF NI RIF dzZRNMZAF 1 22A L3 RNIAGAER2A d AN
L22SRAYOIY NARTASYAK A 2a2SGte2eA@AK ajc
TFT2SRYAG61AY 2F@By21 RN GalG@SyAyY |1GAQy?2
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orgERiZadijy/ | = NI |

A0NHZYAK al1dzl2dF> a 2k =
) 0 OSYAK 1{OAZI I Y

A 2RNDI @lyesS 2 gy?
YSi2R2t 201+ LR2Y286d

chbmd WF @y21 RN gadi@SyS 1edy2as

Javnozdravstvene aktivnostiakcije provode se sustavno tijekom cijele godine s
cliemLl2 RAT Fyal agaaSaidar 2 @l Oy2a0GA 26dz0 ya
ANF Syl 2 NATASGYAY 6AYOSYAOAYEF A TRNIGAY

¢tA2S812Y LINR@2SSyel F10A2F TFEAYGSNBAANI yA
aSAUNAYyal 2T 1 AYBitcheBukaiOkpepabilitagijdkd dakjeloiadig. A & G A 6
52StFGyAOA bladl@y23 1F@2RF 1T 2F@y2 1TRN

TFAYGSNBaEANIYS 24268 2 TRNIGAY yIG6AYAYE

Tijekom 2025. godine analiza sastava tijela bila je dostupna na 3g2diaustvenih

F1O0A2F GA2S12Y (22AK &adz LINBROGSRSYl Tno
a2SNBy2AYl 28 LINAalGdzLmAf 2 712 OSYlF A HMm:
(ITM185¢Hp0O AYIE2 28 opZdz 3INI SicyB0) dilo R21 A K
prekomjer2 GS012X F HHIm®: LINBGAf2 oL¢a BHono
LR1FTEFEE 1F12 yFE2@0S0A dzZRA2 3ANI SEYylF 6T1Tnzwy:
ONA2SRYy2a0GA GAAOSNIftyYyS YIadAa dz GA2Sft dz 6 X
6BMNn0® IDNIFSEWWEY adz AT Y2 SNBWkupdd @asObSy S N
GA2Stdz A OGAAOSNIfYS YIadA 2Y23dzoSyl adz &
1AySTA2t23F a OAtaSY LRadAlTly2F A 2RNDI O
I NRYASYRAK DBRIRY | LINBSSy 2l T RNI @gtal A 10IftA

I al1f2Llz tA2S6yA6123 A aSadNAya1l23 alk gesSi
kojih je provedenoi v m Y2SNBy2Ss 3INISFEYA DNI RF %I 3ANE
krvnog tlaka te na 1fgvnozdravstvenih akcija vrijednosti glukoze u krvi. Mjerenjima
INBy23 GfF1F LNRadGdzaAt 2z 28 T1tnzZw: OSyl )
OXMHYIXIly &0 AYL T 2 2SS nyzT: ANF SEYFZ @NR2!
(122-129/81y n YYI 30 A Y f 2ana,2\@sokon moimaizn  kraNHak
(130139/85y @ YYI 30 AYFf2 28 wmuIp:r INFSEYFI 12F
hipertenzija (1459/9099mmHg), a kod 2,2% ispitanika umjerena hipertenzija
(160179/100109Y Y| 30X R21 2S5 G SO7 Y @AuLISIKIZENE Sya
nm: 3INFSEYyFE® a2SNBy2AYl NYTAyS 3Atdn 21 S
YdzO1 I N} OF & {yAOSyS NITAyS OS6SNI} dz | NDA
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AGLAGEYATEFZ NBFTSNBylyS -aandnal/f)Rstadviede’su NI 1
12R ccxImM2 AALAGEFYATFZ R21 2SS 12R HoOoXE:
krvi (>6,4 mmol/L).

bdzi NAOA2yAalAG] 2 alrga2Siz29t A00S OAf 2
132+ @y 21 RN} gad @Sy AK | 1 OA 2 tebnygdavielozadevezéno 2 S
dzl. y2AK2@2 LINBKN}YYoOoSy2 LRyYyIFOlIy2S (S 11+
nezaraznih bolesti. Od navedea@NR2 2+ = y2AK cHZm: [ I GNJ O
@ST+yS dd &avlyaSyeaS (RSEBLAYSSNBHAYSORHI
AN} Syl 2SS R20A2 algeSisS @SityS dd LN
GNBYR2BAYF T 1 NEkarlidvssRulayieSdijdbetss ildyige, s ob2irbn$ & (
yl G2 RI OStS dzyl UINA2SRAGA A 26dz0F GA &
U sklopu edukaciiské B K| 0 Af AGF OA2a123 al geSiz2ol ¢
al g2SG20ryal A YaSNByal NITAyS dzAft2A6
2l @y 21 RN 2ai@dSyS |10A2Sd a2SNBya2AYl &2
Udahnuti u@ A 6 YA Y2y 21 &4AR dz LX doAYlF &S @SOS
zrncima te formira karboksihemoglobin (COHb) koji zatim odlazi u krvotok. Normalna
NFTAYlL /hlo dz {NB2G21dz AT ATf208Sy24aiA
Rezultati mjerenjaugli6 y 23 Y2y 21 aARIF dz AT RAAlI 2y 2Y
ANI SFEYyF yFEEFTA dz T St Sehdp di'z2 yAh | 0R v CRI2
1O0FEAGSG2Y T NI (122A dzRAOdzd HcIm: 3INJ
AT £ 208y A LI &voig kv, inhailzd G3lBatiad dzio 10 COppm (.75
HXIHO: [/ hlood DNISIyYyA LWzOF6A O6HNIm:20X 6
12y T dZYAN yAK OAIFNBGFT yIEFT S a%43 o ON
/I hl 60d oXmMkKROPHEGRADYRt 2 2SS AT NITAG2
{28020 y2aSY adz 3INISEYAYL LINHZOSYy S Ay
LINBadlyllr LdzOSyeals LINBRyz2adAYl ySLWzO0Sy
2Rdzadl 2Fyal 2R LldzOSyel o

Javnozdravsene akcije provedene tijekom 2025. godine prikazaneTablici 1

Tablica Ig Javnozdravstveraktivnosti u 2025. godini

Red_n ' Javnozdravstvena aktivnost Br.oj ‘]Z.
broj aktivnosti
L | predavanje NB K NI y I ¢serhinad RRIDINIA NI | @3 1
" | domovima: Integracija zdravlja, ekonomije i prehrane
5 predavanjeMjerenje sastava tijelaseminah RNOA GA NI | 1
" | domovima: Integracija zdravlja, ekonomije i prehrane
3 predavanje‘l:jelesna aktivnvosit i zdravlje u adolescenafaritas dom 1
"|Ydzl 1T YIRS
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Red_n ' Javnozdravstvena aktivnost Br.OJ ‘]Z.
broj aktivnosti
4. | predavanjg NB K NI y | ¢QakitgsS@aB® NI 1T | Y€ I 1
5 | predavanjer @ SO0l ya2aSyY &énodeifink IX.HaBfeizndija) 1
" | o debljinic panetdiskusija
6. | predavanjePrimjerena komunikacija s osobama s invaliditetom 7
7 predavanjey S LIJdz& Hahd& duhanskog dimaCaritasY dzo | 1
" | mladih
8. | predavanjeTjedan mozgg Utjecaj digitalnih tehnologija na razvoj mozg 1
9. | predavanj @2SiG a1l A RWYOUSLWOSYELR 6 S 2
10.| predavanjeNacionalni dan osoba s cerebralnom paraligowsimo zeleno 1
11.| predavanjePrimjeridobre prakse UWINB Sy OA 24 LJdzO0 S 1
12.| predavanjeKBT metode u prevenciji 1
13 predavanjeZdravstvene dobrobiti tjelesne aktivnadfirojekt °
1VagrealyeasSy LRTAGABYAK yIFGBALLE |
14 predavanjeb dzii NA OA 2y A&aiA61S alLRigl 29§ 1
‘| Projektt a @l 2l yaSyYy LRTAGABYAK yI BA
predavanjg NEKNI} yI LRyYyS{l ONIAOF 2L
15.| posluc{ NB R agényije za financiranje i ugovaranje programa i 1
projekata EYSAFY
16 predavanje: | Oy2&ai LN} OAf ¢'S6 SINBKNE yB2 Y 1
‘lal OdzNY yAD |
17 | Predavanje: | Oy2ai (G2SfSay'SssyKiawy2rRA¥ 1
‘lal OdzNY yAD |
1g,| Predavanjed y S NA S (icarént ili $yjkstah odabi4. simpozij o 1
TLINRPOf SYdz 208AayA6123 LRYIOLyel
19| Predavanjez RN} @S OA @3aba sisaligitetagmplith 5
TLNEY2SYlFYlE R2 ©@S6S &ddzo2S1iAQyY |
20 predavanid 2 OA 21 f y I caSBNY T N2RYAG Ri- &A 1
‘| invaliditetom
21.| predavanjgsR NI @S O A é3ébé yidaligitet@giSan® zdravo 1
predavanjeCity of ZagretNonCommunicable Diseases and Urban L
22.| ¢ 12 International Professional and Scientific Symposium Health f 1
All?!¢ Health in the Urban Environment
predavanjeDebljina kao javnozdravstveni problemdukacija za
23.| liekarnikeg %2R NI @8 G0 @3Sy A NAT AOA LINB{ 2 Y 1
1512 AK LINBOSYANIGA A tA2S6A0)
predavanjeZdrave navike prehrana¢ Edukacija za ljekarnike
24.| bRN) &2 G @Sy A NRAT AOA LINB12Y2SNYS 1
preveniratif A 2S5 6 A i A K
predavanjeZdrave navike tjelesna aktivnost Edukacija za ljekarnike
25| ¢2RNJ Ga G BSyA NAT AOA LINB] 2YaSNY 1

LINEGSYANI GA A fA2S6AGAK
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Red_n ! Javnozdravstvena aktivnost Br_ol ‘]Z.
broj aktivnosti
LINBERIF@Fye2sS | f23F LAAK2f 201 AK |
26.| problemom pretilostt; Edukacija za ljekarnikeZdravstveni rizici 1
LINB12Y2SNyS (2StSayS GSOAYS &
27 predavanjeDebljina i invaliditet, Edukacija za ljekarnikezdravstveni 1
INAT AOA LINB| 2 YeBNNg/tSe ki t 18 aly18] i ¢
28.| radioniaNa radnom mjestg Tjelesna aktivnost na radnom mjestu 49
29.| radionie Edukacija o primjerenoj komunikaciji s osobama s invalidite 9
30.| radionicab dzii NX OA 2 Y A &l 8V K SaIANRRRZ S A I 1
31.| radionica¥ Ay ST A2f 2 Q1 6 SWx RAR yYRDY al N 1
32.| radionicaPravilna prehrang dz6 S §.58NGBARy 2S5 01 2t S 1
33.| radioniceRedovita tjelesna aktivnastiz6 Sy ® OANB Ry 28 01 1
34.| radionicaDan bez duhanskog diazl O 2 yS 1| L2 6 § 1
35.| radionicaSvjetski dan uha i slulqdviogu li ti pokloniti zvuk? 1
36.| radionicat NB @2 S O @ Ti@lanYnddgd | 1
37 radionica’aR NI @A & ! AyE I 2LANB SOS yimastdnikaR NI 12
‘| romske nacionalne manjine
38.| radionica~ G S y 2 & dw S @x08S 209 LIdzOSy 2 dz 2
39.| radionica’2R NI @A & Udfugh @kkutaOA @2 i | 1
40| radionicaWorld Cafe y 2 @I %l INBol 61 adNy 3
ly23dzoy2adAr 1 28208 & Ay@lfAR])
41.| radionicasRN} @S OA @24y S yIFBA1S A NJ 8
4o | radionicaw b T @22 Y2i2NRAG61 A KTjedadzdralay 4
T ONIASdzE 5+ whkilfABL ]
43 radionicaY A y ST A 2 f2 ORrojektNsvaAjenypazinih navik 1
'R2 dzaN» @y 23 S0OSyS (2SSt SayS (SOAy
44 radionicab dzii NA OA 2 ¥ A & PPrbjékiUsvajadijenRpgoztiynin O | 1
TyF @Al R2 daNI @gy23S0SyS (2S5t Sa)y
45.| radionicab dzli NA OA 2 YA X BSY R GNARR2 YA @i 1
46.| radionica¥ A Y ST A2€ 2 Q1 6 SWA REUR yRDY ¢ Ay 1
47.| radionicab dzii NA OA 2 Yy A LBAFE1 I NI RA 2y A Ol 1
48 radionica RN} @a i @3Sy A NAT AOA LINB] 2 Y4 1
TAK LINBOSYANI GA A ftA286A0GA
49 radionica’2R NI @S O A 63@ba 5/idvaligitet@yKaks razlikovati 2

Sy20A2S 2R 2azS8sl ek

e
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%?gjni Javnozdravstvena aktivnost al?tri\c;jn iiti
50. _radio_ni_caY F12 0A Yedls dzRIYRBRWA RI Y 1
invaliditetom
51.| radionicaaR NI @S O A @3@bé sidvaligiteta@piaiivent u srcu 1
52.| JZ akcij®ajam zdravljg~ G I YLI NJ dz G4 @2Y 1 @t NJ 6
53.| JZ akcija Y I LINBSSSy2$ Iratisiie Geci@nkine Indaidine. 4
54, JZ_ akcija8. nacionalni dan borbe protiv raka vrata matergiban 1
mimoza
55.| JZ akcijg CaritasY dz0 I Yf I RAK 1
56.| JZ akcijg! RNHza+ dz6SyA61AK R2Y20F w 1
57.| JZ akcijg! 6 SYA61A R2Y al NA2S WI Yo NJ 1
58.| JZ akcijilrvatski dar® & @A 2 SoQlabfint 2 & G A 1
59.| UtrkaYellow Ribbon Run 1
60.| JZ akcijg Udruga Down sindrom 1
61.| JZ akcijg 2SRy 1T RNI @t 2F dz @NI A0 dz 1
62.| JZ akcijggrajmo se zdravq Svjetski dan zdravlja 1
63.| ManifestacijaPlavi ceker 4
64.| JZ akcijledjeljom na Medvednicu 1
65.| JZ akcijg! 6 SYAS61A R2Y ¢AYyl | 28SOA06L 1
66.| JZ akcijg Udruga Krijesnicaa S Sdzy' I NB Ry A RIYy 2 1
67.| UtrkaRun for Down 1
68.| JZ akcij®AFU 1
69.| JZ akcij&vjetski dan sporta 1
70.| JZ akcijp I OS LINI} g2 y I dJCranh @A 2dz o6 dzR 1
71.| JZ akcij&uropski tiedan mobilnosti 2
72.| JZ akcij&uropski tiedan sporta 1
73.| JZ akcij@an otvorenih vratg Svjetski dan srca 1
74.| JZ akcijlacionalni dan hodanja 1
75.| JZ akcijg Udruga slijepih Zagreb 1
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Red_n ' Javnozdravstvena aktivnost Br_ol ‘]Z.
broj aktivnosti
76.| JZ akcijg! 6 SYAS61A R2Y L@GlFyl al OdzNI 1
77.| JZ akcijg ¥z ANB O 612 RA2F06SUGASE12 RNJ 1

JZ akcijilodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditgtom

78'aéédzy|~ NERYA RIYy 2426t & Ay@dlt]) !

79.| JZ akcijg sajmovihranet T RNJ @23 OA @t 2Sy el 2

80.| JZakcijgh LIOAY &1 A LINB{NDOIF2yA &dzR % 1
ukupno 183
C PH D tl\ﬁE@EIN?.]I\rgfasy iv\ azya@w
dzNJ @y 2G4 S0SyS (28 aysS GSOAYS

tw9+x9b/ LW tw9YhaW9wb9 POSREDSTVGMY, ~CddHObb 9
cLEMHBNW] ¢ 9DbW!

Provedba programi & @ 2+ y2SY LRTAGAGBYAK yIGAll
2SSt SAYBINBEOYYH2lF LINB12Y2SNYSRNESH BAy!
OAG2iyl 1218y 2RS Hnund T2RAYSD t NBIN
dzZNBR2Y 11+ &a20Aac2ttydz 1 OGAGdzZ 1T RN} gai@?
al @1 OS6AY &l NI Naiénhldiny plafom radedjs afradbsR021 X

2027. te Planom promicanja zdravlja, prevencije i ranog otkrivanja bolesti u Gradu
Zagrebu za razdoblie 2028.2025.t NEPANI Y 2SS Hnaupd® 3I2R
komponenti:

1. Prevencija i savjetovanje osoba u liekarnama Grada Zagreba na temu prekomjern
eSSt SaysS GSOAYy ST RS ajek@meyddblina T RNI A K (

2. Edukacija i izrada individualnih programa tjelesne aktivnosti i primjerene prehrane,
1F2 LINB@SyoOacl LR2a2F@S LINB12Y2SNYyS Ge
LINB & il Yia (polapddn®eS ¥ 2 £ | YIBRWEOSYB NI | Y RNR ¢
2a0FEAY TFAYGSNBAANI YAY 3INFSIEYAYLE (2¢

3. 9Rdzl F OA2F T IFAYGSNBAANYYAK 3IANFSIYyLl 2
hodanja i zdravstvenim rizicima vezanirhaulLJdzOSy 2SS A dz] f 2 dz6 A |
NER2@GAG2 K2RFGA a OAfaSY LkRoz2taO0lyel
savjetovanjeAktivhost hodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditetom
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4. +2S8S00lyaS yI NIRy2Y Y3JPkbdeie fleleshe LJ2 RND
0§ SOAYS naradh&onmjeatiEy2S 0ol yaS yh). NI Ryz2yY YeaSa
5. {I @g2St20lyaS (2NRayiAll {l@aSaz20rtA0il
AYGSyT AdGSGr F{GA@y2aiGAs dz6Sadlt2adr A
stanjete NI GAf y22 LINBKNI YA dz & O bliedelesddls 3Sy OA
GSOAYS Al BESE 2HYSAOGS T T)RNF O3S &0GAf 20¢
wSLIzo f A1l | NBFGall 2B ALINBYiIvpe] A2RAyE>9 !

prevalenciju osoba s prekomjernam2 St Say2Y G(SOAy2Y A RSof 2Ay
D2li202 ROA2S GNBSAYS o6cp20 2RN}AEAK 242061
I dzRA2 24206l a4 RSofeaAy2Y 28 Aly24A2 HOZ O
LINB1 2 Y2SNY dz Kot ShayWdz dilONB ydy ASNy dz 128t Say
dza LR NBRO6A &l opzZm: OSYyl A RSofa2Aydz HoZTI:

{ 201 ANRY RI 2S RSof2Ayl Tyrératry 2t ¢
populacijskim skupinama, ovim projektom se provédé (A @y 2 a i A dz NI
21 NHZOSYy2AYl & OAft2SY LINBLRIYLIGlLyal A LINJ
liekarne, osobamg 228 LR KISk 2dz O012ftdz ySLkmdSy2al =
predstavnicima radno aktivne popla& S dz y2A K2 @2Y NI iRy2Y 271N
{1 g2Si20FtA0041 T TRN}Y@S adGAat20S OAg2il
uz integraciju osoba s invaliditetom.

{!'"5w¢g!W L a9¢h59 twhDw! al!
1.)Ljekarne i debljina

Tiskanje i distribucijadukativnih materijala o zdravoj prehratjelesnoj aktivnosti

za liekarnike te provedba ekacije za liekarnikdz |1 2222 adz &adzRaSf 2
nutricionist, kineziolozimagigra sestrinstva te magistra edukacijske rehabilitacije.

¢ 12SSNEBEdAdzOBRUA Y EABYA  YI GSNR2&Idiehenjel I INI S
ljekarnama. Na kraju je provedena evaluacija programa.

2)t NBBSy OA_2r LINB12Y2SNYyS GasStSayS GSOAyS
LJdzO $ya If 2 dzd &2 did ) SAIdzOSy 2 |

11 dAGy2aiA 2@23 RA2SE I LINRINI YV dzibNK GA 2a/d
Y2SNBy2S A al @ge2Siz20FyaSs LINR 6SYdz 4S5 1 2 NJ
3fdzZ1 21 S dz {NBAD® bl 12y 2RNBSSy23 GNBYSy!Il
mjerenje i savjetovanje.
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3.) Aktivnost hodanje za zdraaljiz integraciju osoba s invaliditetom

l10AGy2ai0A 2023 RA2SE L+ LINRPINF Y dzl f 2 dz
mjerenje i savjetovanj@JNA 6 SYdz aS 1 2NRAYAOAYL G2
glukoze u krvProvodilo se organiazino hodanje pod vodstvom kineziologa jednom
YyaSaSéy2 dz G4NIra2tryeadz 2R R@I aldal AtA F
Provedene su i tri edukativne radionice o zdravoj prehrani, tjelesnoj aktivnosti te

T RN} GAY OA@G20GYyAY Yy I Onicist pohavo delazii BaSivalnd 2 R
1AYySTA2t2012 A ydzZiNAOA2yAaiA612 Y2SNBy

4)+2S506ly2S ylI NIYRy2Y YeaSaidz

AKA gy 28 0GA 2@23 RA2StLINEBZIANY XS @8 3 @aidy
mjestu sa zaposlenicima Zavoda dva puta tjedno. Pdlgzograma su bili na
1TAYST A2t 201 AY rhisfenjiink Bshvietgvanfimad FAY I f YA Y

5 228G201 t A0GS T TRNI@S &aiArt20S OAQ
11 0AGy2aiA 2023 RA2SEF LINRPAINIYF dzl f 2d
12NRaYyAll {lF@2SG20tA00l @

REZULTATI PROGRAMA
1.)Ljekarne i debljina

¢AallyS adz oNRPOdzZNBk SRdzl I GABYA YIFGSNR2E
12YLRF0O S8 28 2RNDFYyIl 2yftAyS SRdzl | OA2l
LINB12Y2SNYyS (2SSt SayiX GWLINBAYSS AMNI B30 A2 Af yA
| NDFG&a1sS t2S1TIFNYA61S 12Y2NB GS adz oAf .
aY2 dzyl LINA2SRAfA LINRP2S{dd LI NISSyl 28§
su ljekarnici ispunjavali nakon prisustmaa istoj te su prikupljene vrlo vrijedne
AYFT2NXYIFOA2S 2 alyvyz2e SRdzZlFOA2AX |EA A
ag22SY NI Rdz A LINR2SRf2TAYlF T L2622t 20l
2)t NBEOSYOA2l LINBl12Y2SNYS (25t Sayhpodi SOA
LJdzO 8y 8 ldz] f 2 Y tzzdzy) § LIAzOSy 2 |

Y2 OtG2 28 o0Aft2 A LXIFYANIy2Z 2RNDIYy2
3.) Aktivnost hodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditetom

Provedene su tri edukativne radionice i predavaagve korisnikeb dzii NA OA 2 y A
alkRliyresS 2 KNIYyA 2dz8SNJ RFEYyl &z &adziNIT
BLRNF GAY OA@G2GYyAY yI@GALFYlL R2 1T RNI@tel
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alk A 1TAYSTA2t201AK YeS NBeys@HKorisrici oliradfi 285 G 2 O Y
sata hodanja pod vodstvom kineziologa.

4)+2S506ly2S ylI NIRy2Y YeaSaidz

t NBYF LEFYANIYAY FlOAGY28GAYES un 12NRAAYAI]
mjestucdz] dzLy 2 cn &l GA P h RN} SGaffveddinoon &+ GA 1A

5){ I #2S8SG20t A0GS 11 TRNIGS airt20S OAg2il
t NBYI LX Fydz 2RN}SSy2 2SS cnn atkridax (1AyS
savjetovanja s ukupno 316 korishika.

EVALUACIJA PROGRAMA
1.)Ljekarne i debljina

Rezultatiankete za evaluaciju programa i edukacije pokazuju kako 100% ljekarnika

koji su prisustvovali edukaciji smatra da su edukacijom dobili korisne informacije.

T f2STFENYALL asS yl12y SRdzZll OAx2S 2a2S5o
LINB1 2Y2SNYy RBoilf Eanvexy 48 Tyl adz 3R2S AK dzLk
3t @yS NIXT 23S 122A AK LINA2S6S dz 42YS RI
LINBOSyOAaS AtAaA traesS6Syeal LINB12Y2SNYyS (GSC
RNXzOG @Sy dz & { ju3iYpercepsiji deiji@el t& Ingtlovoljnu suradnju

LI OA2SylFidlF® YI2 LINAR2SRi23S A 12YSyidl NB
edukacija te da su vrlo zadovoljni organizacijom i provedbom edukacije. Iz
navedenog je vidljivo kako su ljekarnici vrlo sprerasiuradnju, ali se u svojem radu
ANBOdz & ONR2YAY ATLFI 20AYI @

2)t NBOSyOA2l LINB12Y2SNYyS (2SSt SaysS G(4SOAyYS
LIdzO $yA If 2 dzd & a5 ) SAIdz0Sy 2 |

Korisnici su zadovoljni programom te kontinuirano dolaze na savi@dvanA LJ2 & (G A O
pozitivne rezultate u smanjenju tjelesne mase i promjeni sastava tijela.

3.) Aktivnost hodanje za zdravlje uz integraciju osoba s invaliditetom
Y2ZNRAYAOA NBR2OAG2 LRKFSI2dz LINPANIY (S R2f
3)VGOo6l yasS yI NrYRy2Y YeaSaidz

{OA 1 2NRAYAOA &dz Tl R2@g2f2yA LINRPINIY2Y I
LINR Rdzl GAGBYA_2A yI LR&atdz yl12y @2S0o6lyal o
G2aStSayz2a F2N¥A 201FR LIR2KFSIF2a2dz LINR INI Y ¢
GeStSayz2 10AByA2l A dz at202Ry2 ONAR2SYS
LI2GNBoyYy2 2S5 AYLIX SYSYGANYGA A dz 2ailfS dza
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5 2280201 t A0GS T TRN}I@S aiArt20S OAQ
t21FTFGSt2 TFR2@2t 240 0d2 SLINKA NIAYRIY NS R¢
12y 0Nty al ga2aSaz2atyal (S LRaGAOdz Tyl 6l

cotb t NEHKIRS G201 f A0GS Yt RS

Provedbaprograma  @2S G2 @ t AOGS TFLIX6 BRI ind dey Dh &
2ROA2F Yyl R@OA2S t21F0A2SY dz bladl dyz2y |
Centru za zdravlje mladfh.dzN} Ry 21 A LINBRI @l y2l Kk N} RA2Y,
6h~ A {~0% FlL1dA GSGAYL T OSBfagmidh 96 provbdiu 2 R

dadz2N} Ry2A & DNIR&a1AY daNBR2Y 1[I &az20Axalf
AYy@LtARAGSG2Y A d&altl SSy 2S5 &t @I OSoAY
AT 2SRYyIF6 @lyal Y23dzoy2adA 1 Ldo20a2dgodne,a A

bl OA2yFfYyAY LXLFy2Y Al 2SRyIF&6F@Fyal Yz23d:
2021. do 2027. godine ! {1 OA2&a1AY LI FYy2Y Al 2SRyl &I ¢
invaliditetom za razdoblje 2021. do 2024. gadine

U Gradu Zagrebu, premadazimaHrvatskog registra 0 osobama s invaliditetdfidza
OMpD® PP HAHPDPOI OADBS mMmMydnyn 28205 & A
AN} RF® ! LI FYANrya2dz A LINR@2SSyedz Y2SNI
posebno ranjivu skupil unutar cjelokupne populacije osoba s invaliditetom posebna se
LT 2Ny2aiG Ll2adS6dz2eS R2SOA a GSO1206F Yl
a8 &4dz2 6l gFa2dz & yAl2Y 1T FLINB1F dz LINRPOSAd
TFLR Ot 2Oy 20A A2 RNIWZ6 dzd y2F A dzy | LINBSS
@S56S3 aldzly 2l alvyzaualfty2adAaz alyvyz22aigdl
Lroz2fe20lyesS 1O tAGSGS OrAg2il ® ! RA2 R2S
Mpd ARBRAYIS Ol y2arA mcIc: ompdcannod | wSs
20t Aldz O12t2@lyal 1 mMmodpnH YEFIRAK® bl
LINAY2SNBy23 206ftA1l O1APINYS8I | adzy 2006
(8 2086 Sy 2tz YSyidltylr 20G0838yal 8 @AG
HAHP®KHANHC® dz NBR2GYA 2ay20y2012ftaiA
NESOSy2SY 2 LINAY2SNBy2Y 20ftAldz O12f 20!
wWSR2PA0GS aNBRyaS 012tS LRKFSF dzl dzLly 2
20fAldz O12t20lyal®d LT LINBNISdzyalAK &NJ
LRY20YyAll dz ylradlr@a T poc dz6SyAgsBod ¢
studerdta i studenticas invaliditetom koji koriste prava i oblike potpore dostupne na
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{ @Sdz6 At AOGdz dz %I ANBO6dz OLINAT I A32R06S vyl aibl ¢
LRGLRNI T aradaSyoOralks LRY20yl GSKyz2t23Aactk

{! 5w, ! BDHPR@QGRAMA

Y2NRAYAOA (I @g2Siz20tA00F &S dzl ft 2dz6dz2dz dz
besplatno, uz prethodnu najavBrogram se provodi uz individualno savjetovanije i

AT NYRdz LI Yyl LRRND1S S AyiSNBSy¥@iasS 11
radionice te prema potrebi online provedba savjetovanja i edukacije. Savjetovanije

dz] f 2 dz6 dz2 S-reh&bifitdziske OgoupKe 2prema pojedincima, obitelima i

&1 dzLA Y Y dzZAY2SNBYAK dzyl LINBSSSy2dz AkAf A 1
AYRAGARAZ t yAK LRGSyOAc2lflr>s adtdeSolyealr Il
LINEFSaAzyl ty23 2alkrazofael glyal k NBKIFoAf Al
YSyidlty23 TRNIr@gtal A 1 @0FtAGSGS OA@G20l @

REZULTATI PROGRAMA

Savjetovanje mladih s mdiditetom

: {F@2SG2@fA00Gdz T YIRS & Ay@lFrtARAGSG:
individualnih edukacijski B Kl 6 Af AlGF OA2a1AK &l @gesSiz2glrye
AYOLEARAGSGI2Y A NRPRAGSE2AYFKAINDYAOAYIF G
zakonska propisa su stupila na snagu u 2024. gadktin o osobnoj asistenicjakon

0 inkluzivnom dodatkl, 2 2A LINBRa Gl @f 21 2dz T ylF 6L a2y A:
Ayltdd AeS 2Ryz2ay2 Yz23doy2aiGdiA RIFI 24820S5 a
zafRY AOA A dz @flLadAdz2y R2Ydzp 5ANBlOUYy2Y A
preporuke i savjetovanje zaposlenicima i korisnicima ustanova socijalne skrbi,
OSYGUNAYI T 2R3I22 A 20N}YT 20l yesSs dzZRNHAL Y
mladima s invaliditom te njihovim roditeljima ili skrbnicima.

Edukacija o primjerenoj komunikaciji s osobama s invaliditetom i Usvajanje zdravih
OAQG2GYAK Yy BALL

Mladi s invaliditetom su izrazito vulnerabilna populacija za koju je potreban primjeren
YIES6AY 23800 NA@GlIyal (2yidF1a4FrT FEA A &ALISOAT
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tiiekom redovnog obrazovanja, stoga postoji potreba za edukacijom oésgegifir (i A Y |
komunikacije s osobama s invaliditetom. Edukacija o primjerenoj komunikaciji s osobama
& AYOBLFEtARAGSGH2Y A  %RNI GAY & @ edugaliny | (
zdravstvenih predavanja/radionica uz obuhvat 6@ RBorisnika. Tijekornnteraktivhe

SRdzZl  OA2S LINBT SYGANYyA adz ylFI6AYyA 2ai00
AYOBLEEARAGSG2Y 12 A dzagdlalyaS 1T RN} OAK (

9Rdzl I OA 2l ANBRy22012ft I Ol A AGdzRSYy ! Gl
zn y el 2 ALISOATAGY2aGAYL 12YdzyA1 Il OA2S
LINARY2Sy2Y dza@g22SyAK Tylyal A @2SO0Ayl
YEITRAK & AYOIEtARAGSG2Y dz a0 1 2RYSOYyA ¢
o mladima s ivaliditetom.

Evaluacija programa

LY 1SOYyAY dz2LAldyA12Y 2S5 AaLAGEyYy2 LINBRI yI
AYOLEtARAGSG2YD® b2AK 71717 avYlFidNrf2 2SS R
komuniciranja s osobama s invaliditetom. O ispravnoj upategiilja koje se odnosi

VI AY@FEtARAGSG (26yS 2SS 2R3I2P2NB Rl f 2
AtA FT{1OGAGBYA 6fFy20A dzZRNHAS At A RNUzOG D!
s invaliditetom. Ispitanici su iskazali potrebu zaattomim edukacijom i razvojem
kompetencija te usvajanjem novih znanja o suvremenim pristupima invaliditetu,
karakteristikama pojedinih dijagnoza, suvremenim tehnologijama, komunikacijskim
G2SOGAYLYEF A 2R3IA20F NI 2dz0 SY LINJagspékdmadz 2
122A &dz Tylélayr T+ y2AK2Q OAQ2id t 2R.
LINHZOF y2S8SY AYyTF2NXYIFOA2F 2 LN} GAYIl A Y23d:
23201 & AYQOFITARAGSG2YZ YAa2Syal 2@dz Sy S
R2ZLINAYy2aA &S 2122 G2t SNIryOA2A LINEBYIF N
dz 12yl 6YyAOA alG@INIXY2 20N}XT20FyAaecsS A
AYOlLEARAGSG2YSY dzZ LIR2RND1dzZ 60AGA |1 GAQDY
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crdp 2tINN W LINBSSSy2S 1T RNY @f 21 LINR LS
VI OA 2WIyE 3/ASy S

t NBYl LRLAAaAdz adl y28yA00@l Al Hnumd J2RAY

LINBRAGH Ot 2t nsuy: AG1y28yA0GO 3ANF RE O ! v
2011. godine registrita® S y SO 2 @S6A oNR2 w2Yl H®DPTpp
LINE O2SyS 32@2NB RIFI AK AYlF TyliGy2 @A0So wl

w2 Yl dz yra2@Ss622 2S5 Y2SNA Lkat 2SRAO! 2 R
a0l y20yA00 3 ALDERYyOYRAF A121d3 {RNHZAINIY | NB Ry 2 &
1023 ySNAR2SOSYAK aidliddAayAK LAGIFy2F® t NBYL!
manijine u Gradu Zagrebu u dobi od 20 do 64 godina (51,5%), zatim u dobi do 19 godina
onpIZm:ru (S &dodinds BaKafikerR. cp A OAO

Grafikon Ic{ G y2 Oy AO00 @2 NBYa1S yINRPRYy2&idA LINB®
2021. godina

4%

m0¢l9
0,
45% m20¢ 64
51% m 65+
LT #2NXY S5NDOFGYyA TF@2R T &GFdAadA1dzZ t2LAE HAuMO® F2RAYI

t NALIF RYAOA NBY&A1S yIrOA2ylLfyS Ylye2aAayS &dz
GAYOSYAOAYL (122A dANROI @Gl a2dz T RN} @tasS dz
20At2S8S0Sy23 yAOAY 20Nl T 20LyaSYy LR2SRAYAK
rada te drugih k N> { G SNRAAGA{F® ¢2 RANBlly2 dziaS6S
2a0F01F aGlry208yA00dF dz LI2RNHz2dz | RN} @gaiG @
& NITEAGAGAY ATFI2@0AYF LRBSTIFYAYL &b a:
Pripadnici romske nacionalne yh@ Ay S &adz dz @#S622 At A Yl yaz?
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S12y2YalAI LINRPAG2NY23 (dzZ GdzNRPf 201 AT
2l oy 21 RN gaGOSYAK LINRPTFSaAz2yl fFOF dz 26«

Socioekonomska nejednakost pripadnika romske ndo®rmanjine predstavija

QNI 2Fy ATFT 2@ 1T+ LINRB@SROdz LINPANI YEF TR
LR @ST Iy 28 AT NI @y2 al az20AaclfyAY 2RNBFR
ddz 2R LINRP&a2S6yAK dzg2Sil QhnadioBadiy Banjingd S o 7
iS AY 2SS TRNIg@gtaS 2L1BSyAG2 t20A2S dz dz
R2RFGdyl SRdzlF OA2F LINALI RYA1LlF NRY&ai1sS
T RN} GAK &adAt20F OA@G2GF 1112S6%28S1T RRID
ALINRA2S6A2 NrT @22 I NRBYASYAK YySTIENITYyAK
L2 3INI RalAY &S0 DGNI A YCGrafikdou 2+ ANB 6 dz LINR F 1

{GNFGSO1TA 21DANI T I NIYT @22 2SRyl l12aiGAx
nacioralne manjine u RH naveden jpt OA 2y I f y2Y LX | ydz T d
razdoblje od 2021. do 2027. godigxlj je unaprijediti ukupnu integraciju pripadnika
NEY&a1S yIOA2yLIfyS YlIy2AyS dz wi GS &y
nacionalne manjineA 2adlk G1F LI2LJzZ I OA2S dz (fad
dza 1t I SEYNIVGEOTAY 21 FANBY 9! 1T 2SRyl ¢
do 2030. godinePosebnicilj Akcijskog plana za provedbu Nacionalnog plana za
dz]l f 2dz6 A @I y2S w2 Yding 2aRazdebijeiad 23 dd20BHgoding, ® 3 2
dz L2 RNHz62dz T RN} gai@dSyS 11 O0GAGS 2S5 dzy
dz6 Ay 12@8AG A 2SRYF{1 LINRAR&dGdzZl { QFtAGSGYy A"

Cayl OAGlyaS LINBGSYyiADYyAK Ijdsrha@yadé A d
mjera i aktivnostis ciljem ukupnay LJ2 6 2 fa 2dbdvlja Pripadnika romske
nacionalne manjineprema podacima utemeljgm nal | | f 2upSsta@t iy’ 2
napretku u zdravstvenom sustavu pripadnika romske nacionalne manjine u
2Ry 24adz Yyl  2Wwprdzedhdsh lpidreritiv@ik @ktivnosti usmjerenih
w2YlAy2alYl & {NrayaAY OAtaSY dzyl LINEBSS
svijesti romske zajednice o utjecaju koji rodno utemeljeno nasilje ima na ukupnu
R2ONROALG 20AGSt 2A ih ébitejimaNd | 22 R2S0OS

I 4dz2N> Ry2A & DN} RA1AY dzNBR2Y 1T az20hAze
invaliditetom i Domom zdravlja Zagrksbok provodi se devetu godinu za redom
Program Edukacijom do zdravljg ! yI LINESSSy2S 1 RNI @gf 21
naciondne manjineU 2025. godini Program je realiziran u skladu s Akcijskim planom
I LINPOSROodz bl OA2ylfyS aidNrGS3aras T
LINE SRO6S LINRPANI Yl 2R HaAMT® F2RAYSO |
INRYASYY¥KKYBRERRBRLUAS {2 A dzyl LINBSSSyz2l
OSYyl LINALI RYAOI NBY&A1S yIEOA2YLEYyS Yl
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zdravlja, odnosno motiviranja pripadnika romske nacionalne manjine na usvajanje i
2RNDF BFya2S T RNIGAK adGAatz20F OA@2il

Grafikon 25 A 8 i NA 6 dzOA 21 LINALI RyAll NBYals$s 1te

popis 2021. godina (N = 2.167, Grafikon 1)

Podslieme 0
2Ny 2Y 1 NB O
Maksimir I 11
Doniji Gradl 11
Brezovical 12
¢ NSOyaSllzz n 2dAa
Gornjigradca SR@ S (IJ pa
Novi Zagrelg istok I 29
¢ N8 Oycaiver ] 31
Trnje . 47
Stenjevec . 60
Novi Zagrelg zapad - 71
Podsused + NJ L- 88
Gornja Dubrava- 142
Donja Dubrava- 148
t 505 &y oy R c::
0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1.000

LT @2NY S5NDFGYA T1@2R 11 adlFdA&daGA1dzZ t2LAE HAHMD T2RAYI

88

'da’



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGOADINUS! ¥

{!'"5w¢g!W L a9¢h59 twhDw! a!

Provedba program&dukacijom dadravijac ! Yy LINBESSSy2S T RNJ ¢
romske nacionalne manjineastavlijena je u 2@ godini Teme edukativnih
predavanja uz individualna savjetovanjaldlR NI A &G Af 2 A OA @2 (
T aLNEBS6 @I yeSs , Repradukive iAsgoingy ZidvijeSdjelfojgka ¥ A 2
O S yelUpoznavanje s pravima iz zdravstvenog osigutanjén RNOF Yy A  adz A
mamografski pregledi.

REZULTATI PROGRAMA

Javnozdravstvene edukacije i aktivnosti za pripadnike romske nacionalne manjine
2 RNDI ¥y S nad025. gotline & @rbsdorijama Mjesnog odbora Kozari bok, 5.
lipnja 2025. godine u prostorijama Mjesnog odbora Novi Jelkovec, 16. listopada 2025.
A32RAYS dz LINPAG2NA2I Yl a2Say23 2R02NI
prostorijama Mjesnog odboigozari bok.

Na javnozdravstvenim akcijama su sudjelovali uz pripadnike romske nacionalne
YIy2AYyS A 6ftly20A +A2S0ol NEYalS ylI OA
provedbu integracije Roma u Republici Hrvatskoj i Europskofdhnijge Zajednica
Roma Hvatske Romski sante udruga Perspektivai Ambideksted { G NHz6 Y
blatl@y23 1F@2RIF 11 2F0y2 1 RNl 0ado2 a
NEKFOAEAGFG2NE YSRAOAY&A1S aSaiaNBsz Ay
individualna i grupnals@2 S 2 @ yal A NI RA2yAOS® 9 Rdz
GSYSY dzagl a2l yaS TRNIGAK &adAft20F OAg2il
62az2o0Al2 OGSGYyS Lkat2SRAOS If12K2t AT
aktivnosti na zdravlje, reprotiui A @y 2 1 RNJ @f 2S3 LINB Sy OA
2ay20S LN} @AfyYyS LINBKNIyS>s GS R2addly
uslugama.

bl 2F@3y21 RN 2ad@SyAY {10A2FYl LINR@DSRS
LINE3If SRAY 2RNBSAVBAYS8SOS$ 0 BNR 819 dudiddikal 6 D!
100analiza tjelesne mase, @3ndividuahih savjetovarg o nastavku terapije i

NBE3dz I OA2S 2LWAYIFfy23 {NBy=23 Gt {1+ A N
YIEGSRSyYyIl adlyal s LINgsva&Wuizidaji vz gaSjetalzmie 2 A
kod8ladzRA2Y A1l GS ddzy 6Sya2aS NATABYAK 6
t NBOSYGAGYA YIFY23INIF&lA LINB3ItSRA 2RND
manjine prema unaprijed dogovorenom rasporedu, uz kratkj éd©A 2dz 2 @I
YFEY23INFFa123 LINB3IESRI A Yyl 6Aydz LINE@2S

{dZRA2YAOAYLF 2F@y21 RN Qa0 OSyAK | 10Aek
dostavljeni edukativni materijalSavjeti zdravlje, Upoznavanje s pravima iz
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zdravstvenog osiganjai WS LINR Rdz]l G A @y 2 A &aLRf, k& il RN} Of
prigodni poklon paket s promotivnim materijalima.

Evaluacija programa

t 2RFOA LINRA{ 1 dzLJ 2SyA LMziSY Iyl Saidl SSyRalat A
analiziranilzbor tema edukacije ganimljiv za 8% sudionika, a8 OSt A Yy | dz6 A
yS0i2 y202d Y@BIitAGSGi2Y 2RNOIFYAK LINBRI @I
adzRA2YAOA D bl i dublichike2eBs j¢ Sathal@korigr @fdrmacije.

Vrijeme trajanja provedbe programa¥4 G 0 2SS 1T+ R2@2ft 21 @ 2dz0 S
Fy1SGdzd LYyFT2N¥YIF OA28: 238 d2RANSIAG Y 2205 LANERI FyNd- £ Yz
sestre, §2 2SS LINBGOAGEFE2 LIXIF1+Fd 2 SRMMtkOAZ2E Y
putem medija 2% (radiemisije,web-portali, drlO i Sy S YNBOS AGR®O @
LINBRf 20AfA A T yAYI 2dz adzRA2yA1S dz yl ai
I RN gai@dSyS LR(iS0O126S 0LROAOSY OSOSNI dz
ITNRYAGYS LI dzoyS 062fSaliAX YIf AiddsBalas2t SadAa
K2NX2y 0 wSTdzA GFGA LINRPOBSRSYS S@Ft dz2 OA 28
ovakvih javnozdravstvenih akcija. U&D2 32 RAY A LI I YANI &S dz 2
dzl t 2dz6 AGA A y20S t21F0A2S8S 1+2 A y20S Y
Navedene aktivnosti neophodno je provoditi i dalje s ciljem podizanja svijesti romske
populacije o odgovornosti za vlastito zdravlje, o razumijevanju nastanka bolesti te
Y2AK2@2 ALINEBSG6F GFyaS 2RIAZ2P2NYAY LRyl OFye
teme koje su ispitanici izdvojili u evaluaciji programakupljeni su podaci 231

korisnika o statusu osnovnog i dopunskog zdravstvenog osiguranja putem kreiranog
upitnika, uz napomenu kako su korisnici izjavili kako je svima dostupno i osnovno i
dopunsko zdrestveno osiguranje
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/. PROGRANRANOG
OTKRIVANJA MALIGNIH BOLEST

TOMP tANR FRAY 201 NAGlIyal NIXI{l R?2

Rak dojkegdnoje2 R @2RSOAK aA2Stl YIftAIYAK 0z
smrinosti t 28 f 2SRy 2AK RS&Sfzaddgiveni, zdidvitvenizi & S

financijski resursi u rano otkrivanje istog, kako bi se i u godinama koje slijede nastavio
pad trenda smrtnosti od ove bolesti.

blFadl@yA TF@2R T 2 @y2 1 &aivebatip&ezane 5 NI
s ranim otkrivanjem ovog sijela raka u okviru dva preventivha Programa koji se

YSSdza2o6y 2 R2 Lizy 2 dze dzY

1. Program preventivhe mobilne mamografije
2. Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke za Grad Zagreb.

U oba programa metoda probijast visokokvalitetha mamografija s dvostrukim

26A0Fy2SY®d al Y2IANIFA2F 201 NAGF NI1 R2
OSyl &alyYl Y20S yFLALFGAS + GF12SSN 21
1EAYAGTAY LINB3IfSR2YDIIt]NER ORNNEBIS a3 RSy S
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LINEBOSYANF GA wmT92 a@AK aYNIA 2R NI
o> AYNIA dz OSyl &dFNAR2AK 2R pn 3I2R

clS

22l
Y o

> Tk

PROGRAM PREVENTIVNE MOBILNE MAMOGRAFIJE

Program preventivne mobilne mamografie D NI Rdz %I JjalS8eadlidemi | L2 6 S
Hannn® JA2RAYSo bl yYAaAaSyaSy 28 OSyl Yl dz R250
0d7032RAYI 1228 ySYladz d26f2ABAK LINROE SYI
mamaografiji ili im je posljednji mamografski nalaz bio uredan.

U Zagrebu, prema&@plLJA &dz AT HAaum® F2RAY ST OAGA 212 HC
2R 122AK 3203202 wmmydnnn O6pmMIk:0 10623 OAG2I

Ciljevi programa:

m 201 NA@lyeaS NItk R221S dz LR6SGy2Y ai

m Rdz3 2 NP 6 Yy B snartiostyo@ rak@ dojke

m aigrNryasS yFroa1S 12R OSyl T LR2GNBOS
Program preventivne mobilne mamografije provodi se u dvijema mamografskim
jedinicama od kojih je jedna mobilna, také Y2 AN} ¥ R2f T A OSyA s |
Mamografy 2 @21 Af 23 2&AY NIRF L} 3IN}YRaiAY 685
R23I2P2NBYAY t21FO0A2FYl {1112 o0A &S YI{laay
OSyl Yl @
¢SyS 4S8 LziSY RNH2OGOSYAK YNBOFXI YSRAZIZ
pokretrS YI Y23IN)} Fa41S 2SRAYAOS dz ye2AaKz2@g2e 685
dogovoritieLJ2 O 2Y AfA (St SF2y2Yd %I LINBIt SR yA:
zdravstveno osiguranje, isti je besplatan za sve stanovnice grada Zagreba.

Prilikom dolaskan€l Y2 AN} FA2dz OSyYy Il Y2N} LI2GLAAL (A
obrazac s osobnim podacima.

hR LR26SG1 LINE S R0 S5 poniBepiedieddno j@8 1 dv2  Q SWF 2
Tijekom 203. godine provedeno je 2.000 mamografskih pregléablical).

Poobat 2Sy2Y ayAYlyedz 206NFaOA A YIY2ANI FTa&
aLISOA2LEAAGAYL N} RA2f23A2S yI R@23&0NYz] 2
S@Syildz fyS RIfaye$S dzlddziSs LROG2Y &S R2a
preporuke upisuju se i NJ 6 dzy' | £ y A LINEINI Y (122SA 2SS d:
Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka dojke.
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Tablica I¢ Prikaz obavljenih mamografija po mamografskom nalazu u razdoblju od
M® airasSéyaelr R2 omM® LINPAAYOlF Hnupd® I2R)J

Mamaografski nalaz

Dobna Broj

: BFRADS 0 BFRADS 1+2 BFRADS 3 BFRADS 4+5
skupina | pregleda

Broj | Udio(%) | Broj | Udio(%) | Broj | Udio(%) | Broj | Udio(%)

<50 1.330 | 127 9,55| 967 72,71 | 231 2,00 5 0,38

70+ 670 | 52 7,76 516 7701| 97 1448 5 0,75

Ukupno 2.000| 179 8,95| 1483 | 74,15 328 16,40 | 10 0,50

Fowl 21 yIE6F @Fyes Y Y2 3 NiasifikicijaBtRADSKDj & tazvidunaicaNEobetiecof &1 &
Radiology A 2Tyl 6F @I 0dds. adddly2SBAYl 2R

BFRADS QY S 2 R NB S Spptrefhie $uldddatne pretrage da biustanovila priroda promjene.

BFRADS ¢t uredan nalaz.

BFRADS 2 benigan nalaz

BFRADS 8 vjerojatno benigan nalazrizik od maligniteta maniji je od 2%, potreban UZV ili kontrolno mamografsko
AyAYlLyaS A LINB3It SR dz NBldz 2R OS&ai vyaSasSoro

BFRADS ¢ suspé&tna promjeng; rizik od maligniteta iznosi@pre’z & 2 RYl K LR GNBoyl RIteayetl
obrada da bi se dokazala priroda prikazane promjene.

BFRADS §visoko suspektno maligna promjeridA T A1 2R Y I € A 3y A G S OAG yeS 6dkLI25SA @R/ &8

WSRIFY 2R GSYSft2yAK OAf2SGF t NRBIANI YL
YFEY2ANr Fai123 ayiavlryel GS addFNryaS yl
D202@2 oy OHH®pyoUO 2R dzl dzZlly2 ayAaytes
s2z22 LIND22 YITaRica®l FA2A dz OA@2idz o

I 311t 2LJz t NPANI Y (1 2YUAYdZANIy2 &S LINEC
YSR® N}RA2f23IA2S &0l 122 &1dzLIAYA 2RNOA
objasni tijek mamografskog snimanja, kao i evantu bolnost pretrage. Isto je

ATNITAG2 @GFEOy2 11 OSyS 1228 adz LINDA |
a0 Nryal yIrgAl1lS NBR2gAG23 LINB3It SRE G
bladlt gdy2 yI yIBSRSYyS ONA2SRy2aiGAI LINE
jeiubudizd SY NI T R26f 2dz (S aSgodimMi2 ANI Y y I ail
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Tablica z; Preventivna mobilna mamografija, udio prvih mamografija u razdoblju od
2004. do 2025. godine

Godina Broj Prva mamografija
provedbe | mamografija Broj Udio (%)
2004. 4.332 1.740 40,2
2005. 5.596 1.988 35,5
2006. 5.211 1.928 37,0
2007. 4.281 1.999 46,7
2008. 4.196 2.078 49,5
20089. 4.289 1.898 44,3
2010. 3.181 1.542 48,5
2011. 2177 963 44,2
2012. 1.973 444 22,5
2013. 2.096 1.070 51,0
2014. 1.808 752 41,6
2015. 2.103 824 39,2
2016. 1.804 704 39,0
2017. 1.809 525 29,0
2018. 2.003 555 27,7
20109. 2.007 523 26,1
2020. 1.003 293 29,2
2021. 2.011 584 29,0
2022. 2.008 798 39,7
2023. 1.905 55 29
2024. 2.000 655 32,8
205. 2.000 665 33,6
Ukupno 59.793 22.583 37,8

NACIONALNI PROGRAM RANOG OTKRIVANJA RAKA DOJKE U ZAGREBU

Nacionalni program ranog otkrivanja raka dégike LIN2 SRo2Y 2S5 1T LJ2 65?2
32RAYSS yeS3d2@dz OAfeydz R20ydz a1 dzLlAydz 6AY
Bl ANBodz OAGBA GAOS 2R HE: dl dzlly23 oNRa2l C
G112 GStA1A oNB2 OSyl gelokpnGyIPrograina, lidSkijaiy S OA
2RNBSSyYyS &aLISOAFTAG6Yy2aiGA dz 2NHIFYAT I OA2AZ d
mamografskih lokacija.
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bladl@yr T1F@2R 11 2l @dy2 1T RN} @ai@d2 as
YFEY23INI F&12 ayAYlI yRUBDEYyEYII2¥6ly 2 | &RWNE
LINS3t SR A f21F0A22Y YIFIY23aNrFa1sS 2SR
kupovnicu za mamografsko snimanje, anketni upitnik koji trebaju ispuniti te
2R3I2 G NI 2dz0 A dRvdDMIpakdindiszkei dragna kuesds oznakom

LX F 6 Sy AX 2RP2AD20N0D dzOA T+ atlyaS /5kweD
OSyl Yl yI 1dydz  RNBadzd t NA LR1T ADIyeadz
LRT AGEy2F OSyl dz GSNAG2NR2IEy2 yla2aofAcC
Za potrebe prdSRO6S A dzy LINBSSSy2l R2aldzl2a
blFaldl @gy2Y 11 @2Rdz 2002NBy 2SS o6SalLd | dyAa
broj nacionalnih programa 0800 85 86.

U travnju2025® 32 RA Y S deletidikRissiNa@onath8g programa. I £ 2 dz6 y 2
danom 31. prosinca 282godine u okviru programa pozvan®g9180S y | (S 3
AalGAY RIEGdzy2Y 1 41p@HEbligald. 2 RET @2 y2AK

Tablica 3¢. N2 L2221 @FyAK OSyl A dzRA2 2RI 1 O
Zagrebu u okvirdevetogciklusa, na dan 31. prosinca Zh2jodine

hRET @IyS 0S8yS
<. X oo Broj Broj -
D2§kfxuc§\zets poslanih | primljenih Obawlef__ Imaju Ukupno
poziva poziva | Snimljene | o odrat - oayy
u posljednjih obradi . 0
12 mj. Broj Udio (%)
195%. ¢ 1976. 53.918 53.272 17.104 4.858 372 22.334 41,9
UdevetomOA 1 f dzadz LINRPOANI = 1 F 1t S.difoystimnjivih Rl y

mamografskih nalaza (RADS 4 i %nosi 133 ili 0,8%d ablica 4.

Tablicad,. N22 A dzRA2 1 I @NDSy ARADSHevetikiklus nalLINS
dan 31. prosinca 2&godine

Mamografski nalaz

Broj

" BFRADS 0 BFRADS 1+2 BFRADS 3 BFRADS 4+5
mamografija

Broj | Udio (%)| Broj Udio (%)| Broj | Udio (%)| Broj | Udio(%)

17.104 1.550 91 13.918| 81,4 | 1.503 8,8 133 0,8
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TOH® t NPINI Y NIry23 2081 NAGlyal NI

' 3INJ Rdz %I ANBo6dz aS yI 3F2RAO0y222 NITAYA ©
spolova od raka debelog crijeva (stopa 85/100.000)RR&0 St 23 ONR 2SdI vy
28 YvYa2Saildz L2 LR2lFI@gy2aiir OAT I NF11F L} dzol
Spnkmanan®nnno yrtFTA &8 yI RNMzZZ2Y Ya$Saidz
t248ft 2SRY2AK RSaSiGta2So6l oAf 2S5 OrevbdlestiJ2 NI &
blradl@gy2 yI REyFOy2al Tylyal A R2a0dzlyS
12Y0UAYdZANry2 @GAa21S aYNIy2adA 2Sad LRadl
uznapredovanoj fazi bolesti. S druge pak strane 80 do 95% bolesnika s karcinomom
debelogONRA 28 @1 Y20S aS AT tA2S6AGA dzl2fAl12 &¢
A AALINY @y2 tA2S6AdP hNAFYATANI YA LINRPOANI Y
A Nry23 2061 NAGlLy2al GS dad LINAY2SNBYy 2RITA
K12 a$S odmr: a0AK y20220 1 NADBSYAK aftdzwl 2Sal
J2RAYI X (1 QGFHEtAGSGFrY LINBPOAN) dz 122 R20A Y2
reducirati mortalitet za 12 do 33%.

Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crielB @S R6 2 Y 2S5 1 | L2
d0dzRSY2Y HnnT® FI2RAYSD® hodzK@I & LI Lz I OA
OA@2GF ® bl 1ddyS | RNB&AS Olftadz a8 LT AJAk
122A AT NIT S adatlayzad O f 2deakndrénaz@r 1 |
af dzl yAOS ONR2SOlI o ¢Saiz20A &a dzZ 2Ny} 2Y OFf
18AGANI Y28 yI 21df Gy2 1NDFNByas dz ad2tAr0
2f2y2412L1A 1A LINBIESR NI RA dzi SNBSS yal d
26yAY RFEGdzY2Ys al a2y A YvYeSadz2y R23I202NE
dzL32 Oy A O} OFrtadz asS vyl 1dz0ydz I RNBadz 24206
fryeasS 20l @A2SaitAr yaSTAy2Y AT IFONIy2Y A2

NHz2ydz HnHOo POSRRAYSQA{ 1+ 4R SBRORSY I f y23 LINE
[ 1f2dz6y2 & omM®d LINRPAAYOlF Hnanup® I2RAYS LR
kompleta te je zaprimljeno i testirano 17.501 uzoraka. Nalaz je bio pozitivan kod 297

2320F omMITOZ A0@HSRIDHzy AYT HZRR2SE2Y LI2T AGA
LI OA2SYy (A &dz dz a1f2LJz t NPANI Yl yI NHzSYA

QD — Cunr— C:

) ——

Tijekom rujna 2024. godine u gradu Zagrehustavljeno je aktivno pozivanje ciljne
populacijei slanje testova na skriveno krgaje u stoliciu sklopu Nacionaliog
programazbog reorganizaeijistog na nacionalnoj razini.
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Yl 1

Tablicak,~SaGA OA 1fdza bl OA2ylFfy23 LINRPIANI Y NIt iz =2 dﬁif’;leNJé@l-lny’ 12 YNIc
g Uzorci stolice
© 2
2 a . . o
g Primljeno odgovora E Primljeno kuverti s >
2 5] uzorcima X% -
| > E_ e W Pozitivno
¢dld yA2rk@® = § 2 5 -
5 £ 2| 5| 2
8 3 = 2 <
o R R 7]
Ukupno | ¢ St S (9 (%) & Broj (%) Broj (%)
Zagreb, 1964. 8.600 2.790 2.134 76,0 2.134 1.534 71,8 1.534 0 1.534 29 1,9
Zagreb, 1965. 9.585 3.005 2.261 75,2 2.261 1.655 73,2 1.655 0 1.655 30 1,8
Zagreb, 1966. 10.020 1.403 1.192 85,0 1.192 1.044 87,6 1.044 0 1.044 19 1,8
Zagreb1970. 10.363 2.611 2.220 84,3 2.220 1.377 62,0 1.377 0 1.377 23 1,7
Zagreb, 1971. 11.138 2.873 2.418 84,2 2.418 1.498 62,0 1.498 0 1.498 14 0,9
Zagreb, 1972. 12.729 4.508 3.163 70,2 3.163 1.675 52,9 1.675 0 1.675 32 1,9
Zagreb, 1973. 12.916 4,515 3.187 70,6 3.187 1.857 58,3 1.857 0 1.857 44 23
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TP NP IANI Y NIy23 2081 NAGlIyaF NIl

wk1 ONI G YIFIGSNYyAOS Tytréltaly 28 21 @y21 RN
od kriterija zaprociend St A6 Ay S 21 @y 21 RN gai@Sy23 LINRO
novooboljelih i umrlih od te bolesti.

Nacionalni program ranog otkrivanja raka vrata materiid®é¢ 53 A 2SS bl QA 2y £
122A &8 dz I NBlFdaiz2e T1L1R26S2 LINRBG2RAGA 1 NI
ranog otkrivanja raka dojke i debelog crijeva.

Prema posljednjim dostupnim podacifRagistra za rakTablicaPodaci Registra za

rak, HZJZ), wnHo® 3F2RAYA HdT OSyl 2062t2S8t2 28§
14,92/100.000). Trend incidencije raka vrata maternice u Hrvatskoj u posljednjih osam
godina bio je u padu od 2018. do 2022. godine, no 2023. godine dolazi do porasta broja
V2022020 28WArK T &t dzxe OAOS dz 2GRfkera)ds6% I LINS
OSyl 1228 &adz 202t28tS 2R N} {1l @NFdF YF GSN
(Grafikon® ®@ t 2 LR 2l @y2aiGA NIl ONIGF Y448 SNYAOS
I2RAY I alk® Si RS OF gogodiom (RMIOAF o221 S A NI 1+ Of

Grafikon X; Incidencija raka vrata maternice u Hrvatskoj u razdoblju od 2016. do 2023. g.
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Izvor: HZJZ, Bilten Incidencija raka u Hrvatskoj by 451, Tablica Podaci Registra ak ra 2021¢ 2023. godinu
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Grafikon 2¢. N2 2 y2@2202f 2S5t AK OShnlatskguRr028L1 | |
godini po dobnim skupinama

socss [ ¢
7s¢79 [ 11
65¢ 69 34
e
sscso I
socs« I ::
540 I -
sscz0 [ -
25¢29 [ 4
20¢ 24
15¢ 19
o 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Izvor: HZJZ, Tablica Podaci Registra za rak za 2023. godinu

Qx
(s}

Broj umrlih od raka vrata maternice (C53) u Gréglu NS 06 dz dz RS ¥
NI T R2ofadz 2a0AftANI2 2S5 dZ yla2yA0S OGN
26dzYNX A KOSyl Grafikendd™ NBZYRA Y132 R¢ OA Yl 5 NDI
A0 GA&A0A1dz dz Hnun® FI2RAYA dz | WAl Gal22e
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Grafikon 3¢ Broj umrlih od raka vrata maternice u Gradu Zagrebu u razdoblju od
2015. do 2024. godine
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LT @2NXY SB5NDFIGYyA T+F@2R 11 &dFdradAaldz A bdadilzdetjenul + g2 R T |
zdravstvenog stanja i potreba

RAKVRATA MATERNICE | HPV

wk 1 @GNIGF YIGSNYAOS dzl NP Hwhani padlombJar@sS |1 |y 2
visokog rizika ® 1t + 2SS @GANMHza 122A aS 12R f 2dzRA
manji dio nosi visok rizik za razvoj raka (dominantno tipovi 86 Vélika skupina
YEFR23I%Z FfA A 2RNIatz23 adly20yA0igdl O6R2
t NA2S yS3a2 asS F{134dAJANT GANHzA dz 2NBF YA
t NBT SNl GADG yAaeS R2@g2ft 2yl 1 I Gibrilolhdadz 6 2 ND
4SS AYyFS1O0A2F LINByz2ai aLRtyAY LziSY LINB] ?
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Ga1dz LINBRAALRYAI

6OANB NB3IA2S0d 'T 3ISyS

f 20A &0Afti 2atellovitd A O 2
A
N

ddz LI R AYdzyAGSal A
LINSBKNY Yyl A &adiNBaovo

+ ANHza SN} RAOANI d

YSKIYAT YAYL 20Nl yS 2
2
i

BlFyAl Yl R2 1 dz
LINBR1FYOSNRT yAK fSTA2Frd . 2fSad asS LINE
uiednoiglavnl f 2dz6 dz YSKI yAT Ydz LINR &G dzLJr LINB @
I F NI fR T dzNJ I FdzaSy R20A2 28 1+ ylI@SRSy
abSYlF NI(1F @NIGF Yl o NIOhadidh papidhavirisgrit S |
graz2123 NATAINKCEAMND 2R AF3202BYLRIKA Y2ST

t NPa2Sé6ty NIT @22 2R LISGylFSadlrl 32RAYL
LY /Lb LL A LLLUO LIR3I2Rdz2S LINI g2R20y 22
Oli2 adz I yiAadAiAiNROAM & 2 NHEAlYRAKNMS FS] OA 2
L2at 2SRA6YS NIT@22yS FT2N¥YSY ONIRIGAOS
032 NDSP vdstudeded 54 K AR RAY I LINROf 23 ad2f
LI G2t 201 A LINE Varf dE WaASDSS @B i@ AWASAIS wSR2 A
neophodan je za otkrivanje bolesti u ranoj fazi dok promjene nisu zahvatile dublje
af22S0®S G1ADGF AfA aS LINBOANRES yI 212¢

a9¢h59 {twwo92! ! bW! b! {¢! bY! L w!bhD

Nacionalni peventivni program ranog otkrivanja raka vrata maternice uz cijeplienje

protivHumanog papilomavirusal t + 0 A SRdzZl  OA2dz R21 1 I
yeasS3az2glr yradlyll 2Ry2ay2 Nryz23 201 NA g
Rak vrata maternicefey I 28 2R NBSSAK y202002NAY I
NI T @22l Y20S LRGLMzy2 AT ftA2S6AGAZT | yS

Cilj Nacionalnog programa je smanijiti pojavnost invazivnog raka vrata maternice te

AYlIy2AGA aYNIlyzald 2R AkdvnelciomBitPapatésiod t NI
kao glavnom metodom probira. Radi se o jednostavnoj, neinvazivnoj pretrazi kojom

se uzima obrisak rodnice, vrata maternice i kanala vrata maternice u intervalu od tri

32RAYS 12R TRNIGAK OSyl o { LiS@A pFogranye2 & (

LINBPOANI 2SS OG2 aS LRNBR 2NHIYATAN:y23

1SaG2Y ONBR2@lFy 3AAyS12ft201A LINBIfSR dz
bl {12y G23t SOARSYGANI yI 2SS LJ2 { Ntfoo | N
usporeno pandemijom bolesti COMI®i dislokacijom financijskih i ljudskih resursa.

hLI2 NlIdzyAa A6 $ad 2N deA NN L& 22 aS LINR O+
6SYdz a8 Ll2LJzZ | OA2t yS2SRyl 12 20dzKOI ol
novon2 NAYy | {122F a8z 12 a8 201Nx2S dz NJ

A, “

t228RAYAY O&IAYH 658% (el Wiyl gt 21 = R21
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LINBE3If SRdzd bl 12y LIRGLHzyS AYLX SYSyidal OAaesS 2
se postupno ukidanje opbli dzy A G A 6123 LINRPOANI @

' aAe2S6y2dz HAaHp ©8. mEdRdny dn rbe droB\Sréks yratal S
maternicete 19. europski tjedan prevencije raka vrata maternizem aktivnosti

1228 dzlfedzdz2dz &aFR @S9 GNF RAOA2sal f ydz 2
t NENI R2GA0 I 6/ @2 Shayazmimozsraitatzijedzbo§ sinvbolikel 1 A &
YANRAY 23 O@A2SGlF YAY21 S al ya2S0y206dz A |

¢tA2S12Y HNnup® T2RAYS LINRPGP2RAZ2 aS 2132 NI dz
nastavak pripreld NBIA 2y fyS LINRPGPSROS LINBS FIF1 S N
udobiod2R2 cn 32 RA VIS2 RNI+ANPXAA (Qdz2y A2A d ! 1
OSyl dzdRDaddinaH(apaS&a i 0> dz@2RA &S R2REFEGYl F
kotestiranje (HPYest i Rpalil S&aduv 11 OSyS dz R206A on R2
GSaiANryasS yI 1t+ 11 OSyS dz R26A op R?2
wWS2NBI yAT I OA2lF dzlfadz8dzeS A y20F AYyTF2NYI{
programa te izmjene prikupljanja podataka dl1pd Sy 2S A S @I f dz2t OA ad
rutinski prikupljanih podataka o zdravstvenim uslugama Centralnog zdravstvenog
informacijskog sustava Republike Hrvatske (GgZIH

CiepivoprotvHRY 2R ySAT 2ail gyS 2S5 O Goddi A dz o
a8 LdziSYy {tdz06S T+ O12f&aldz A FR2tS5a0S8Syiy
YSRAOAYS dz DNJ Rdz %I ANBodzd / A2SLf 2Sye2S 28§
LISGAK NITNBRF LI R2 yI@NOSYyS HpdedI2RAYS
LINEPGAG NI{Q1F AlF12 dz TylLélay2yY LERNI&addz dz
prostora za daljnji rast.

YE2dzyS LINBLIR2NHz2L SAT NI {F OGNI dzt 2 Rl 1 MY AOS

a02YS T RNIGfadzz T O0GAGdz a2 iv62 3 T rONIy Bt aNIE
2REFT 1 Yyl LINBGSY (i Aubdstvnamzgv&ll 2 v riirévstvaINS 3 f
a BNJ! YRNA 2F  ~GF YLI NB ¢y i yHem oS LA M §I12\A]

informirati vezano uz provedbu Preventivhoga programa.
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8. JAVNOZDRAVSTVENI
PROGRAMI

y Omd t{NERI NI Y RNI VIEI2MI dz G§d2Y 1 D

U lipnju 2022. godinea Nastavnom zavodu formirana je radna skupina za pripremu
Y2SNI T ySLRaNBRFIY NIR a 3ANISIEYyAYl dz
YETAG2Y af{ta2lY TRNI@ftalyYy ~0I YL} NI dz O «
2SS LINRof AOAGA AIYR N (G ayU2AD/YAdD AdYd £ dyad dA NBD |
6SUONI A ONAR3Idz 2 1T RNI @f 2dz &adzaANI Syl
Y2aSaSOAYl 2ayvYAaodtaSy 2SS yiAl +{1GA@yz2ai,
I RN ga00SyS LIAaAYSy2aiA FTNBDHY 6 AGIAD y~+ (NI
% ANBoLF 612 21 8y2 T RNIgaaddz2 OGN} GAGA &
~0FYLI NYY oaDflFI@y2 YeSaild2 tA2S6yAd61 213
2NRAY | @idBojue® HAHH® R2 HAHa dkupiD&iagsS 2 |
manifestacija{ F 2 Yl T RNJ} @f 21 Y ~dfi [IWNIIRNE | dz Woud SYi @
Zagrebg zapad,Sesvete, PodsusedNJ LJ6 ST ¢ $efel) G@ra@ubrava,
¢NYy2ST tSO6SYAOlFT 2NYy2YSNBOX allaiayYa
Podsleme, Brezovica i Novi Zagelstok.
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¢A2S12Y HAHpd® F2Z2RAYS IRAYI yi2R NISHOSIAYG it Iy
kvartudz OS&id 3IANI RA1TAK O6SGONIA & OAfaSY 2RNJI
AN RA1TAY G6SGONIAYI dz yI &B RynaYza kg Neh 2 R dz>

2LINF ORFYIl LRGNBolId !'T R2StFadyA1S blLadgl oy
~GFYLI NB dz 2NBFYAT I OA2A A LINR@G2SSycadz adz
a20A2Ftydz TFHOGAGdzZZ T RNI gali 2% 69N pWRY¥EWDA S

I RN} gt 22 LINBRaGlI@yAOA DNIRALAK 6SGONIAZ
RNHzOG @2 / NBSy23 I NAROF A !'3INBy2Yaltk O12t!
I RN} gt el A NIR2Y yl ya2a$S3z2@g2Y dz/l LINBESSyad:
bl LIN2Y O6GlyRdz LINAI2Ry23 atz23alyl a+x2S5006
ydzi NAOA2yAalAG] 2 A 1AYyST A2t 2012 al gesia:
LINBKNI YOSYAY yIF@GALFYEF 3INISFEYA &dz R20ACf ;
dijabetes, hiperlipiedmiju, smanjenje tjelesne magaedukcijsku dijetu, celijakiju i
JFradNRGAA AfA SRdzZlFGAGYA €SGF1Y aohiG]1NR2E
CLINB LI2 NHzZl S& A  al Ydzy2h YISNBIRNI2yAl o & A{yLISNGSIAN
NI T £ A 6 A lizirdo jeR&@tjeldsnyelmiase uz kratko savjetovanje u skladu s
R2OADGSYAY NBIT dzAf GFGAYF® Dbl LINB2Y Ol yRdz
savjetovanje Aktivno i zdravo starenje prezentacijt 2 R & 1& liputa za zdravo

i aktivno starenjeprijedlozi ¢lovnika za zdravo starenje te prezentacija ostalih

edukativnih materijala.
bl RNHZA2Y OGFyRdz LBR yITAG2Y atAilla R2il

3t dzZl 21T dz {NBAZ dd T RN} QGaigSyz2 al gasSizg
dobivenimrezulté&t YI & ! yRNA 2 ~0dF YLI NI Aadlydz2 285
fA2S6yA]l GNBol GNIOAGA o62fS&ayAlts= |+ yS§ 2

TFOGAGdz S &dz &S yI G2Y (N} 3Idz T RNI gaidodSy
AN S| WwRewlKz2dize ANBRAYAD ¢l 12SSNJ 285 LINBRAI
kaobaby wearing baby heandling

bl GNB6SY OillyRdz LR VYITAG2Y ot NB@SyOAaz2
LINE G2 RAES &dz YFEY23ANI F&1A LINBIAt SROIS YEB AT y
mamografski pregled u sklopu Nacionalnog programa za rano otkrivanje raka dojke ili u
a1t2Lz t NPANI Yl LINBGSYGAdyS Y20AfyS YI Y2
prijaviti za sudjelovanje u Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelag terijev

LINBdzZd SGA (Sai20S ylI 21dA Gy2 (1 NBINByaS dz 2
OA2SLX 28Sy2dz 12 A Y23dooy2aid asSiz2yailz23 Oace
bl 6SGONI2Y OGlFyRdz dd aft23ly abSYlF TRNI@
Y2SNBy2Sy2d¢Ptiam6RI2 30/ ho dz AT RA&AlI 2y 2Y 1 NI { d:
2 LJz0GFyal dd AyF2NXYIFOA2S 2 LINR@2SSy2dz ~1:
LINE@SyOAcdz 2@Aay2aiGih bladl@yz23 1+F@2RE 11
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i1 NA 28 i (pbzdetelisy S edvigaivnim materijalima o zdravom i aktivnom
GFNByadz 6§4S Re2Stlriliy2aiAYl DSNRyGa2f 2014
[ A2S6YyAOA 012ta1S YSRAOAYS yI LISiGz2yY
zainteresiranim roditeljima dok snedicinske sestre vodile edukativnu radionicu za
LINBRO1 2t &al1dz A Yfl Sdz O012f&a1dz R250dg LINA
6SG1A02Y asS a@dS 2a00FNARHa dad 12NAOGSyc«
aLT ANI RAYZ2 LIANI WAIR d@6S (DAL fyFA CBASK  yNI Vi ANSSSR/I2
a. ANI2 &A3dz2Ny 23 6ANI2 T RNIG2d4a yLITAQD 2
TFTOGAGdz 212t A0 A TRN}@alG@Sydz S12t23A
LI {ANFY2AYlL KNIyYyS:I RES6ERA&F QyENE GH i A LK
FRAGAGE A At +FGYAK atadl dyrAlOld® a2SNAT I
automatskog mjernog senzora za kvalitetu zraka i izravno povezivanjkartBRo

DN} RI %I ANBO6IF ® DNI St yA &deludhbg 2NBaatd f1Ja |
upoznavali s peludnom prognozom i peludnim kalendarom, s posebnim osvrtom na
ambroziju, ali i ostale povremeno prisutne alergene u zraku.

¢ Qx

Javnozdravstvene aktivnosti gradskih zdravstvenih ustanova i srednje Agronomske
O012tS WHAINRO aRI2 2623+ GATS LINBANIY 11 ON
bl Ol yRdz oNR2 & Y R23FSI2 28 R2RI
dzLR2 1 y I g yal & @e GAYFYEF LINBS LI2Y203A
DN} R&123 / NBSy23 {NAOI @

bl Ol yRdzr ONRBISOAZI f YL 02t yAOl [t LJ
TFTAYGSNBAANI YAYF LRydzRAfLF Al @g2SSyaS a
Lzt Y2t 232Y® CAT A20SNY LISdziA &adz LI21FT A
GF12SSN adz LINB@AMjxehrici usiRarid inh@lackskiz tePapije i o

g Oy2aiGA LINBadlyll LdzOSya2l o ¢l 12SSN a
I f SNE2f 201 2 G6§SadANryesS yi AYKETl OAcCa
alergologorAamunologom te edukacija o prinmjeadrenalinskog autoinjektora.

t NPFSA2NRA A dz6SYAOA ! ANRYy2Yal1S 0O12tS wl
vrtlarstvu i zdravoj prehrani, sadnjomsihNIi 2 @+ T R2S0dz yI Ol y
t N YFEYATSAGE Ol  2EENIDISY I NEGstokh Rasaaii Nat i)
sDomomzdravligd Sy G N3 t NBEIN}I Y 2SS 2NHIYAT AN Y
A 28RFy OGFYR 13INRBy2Yal8 aNBRyes 012t 8
5NUz3F YIyAFSadloaaglk 2RNOIFyYylF 2Scjwmud a(¢
suradnji s Domom zdravlja ZagrebZapad. Program je organiziran na sedam

2l Oy 21 RN} a6 OSYyAK OGFyR20F A 28Ry Ol

SR
SO
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CNBOF YIFYAFSaEGHnOA 238 GALONRPIASSIR SAY A NEISR& (1 22 6 S
Domom zdravlja Zagreplstok. Program je organiziran na osam javnozdravstvenih

OlGl yR2@F A 2SRIy OiGlFyR ! ANRYy2Ya1S aNBRye
2SGONI Y yA T Sanarhdad Aten Ly2aRNDD | df | IbBRad 22 6 S
suradnji s Domom zdravlja Zagreblstok. Program je organiziran na osam

2l oy 21 RN gai@SyAK OidlyR20F A 2SRIy Oidl yR
t SGF YFyAFTSadlOAal LINPOSRSYIl @iSNIHLAGIS Nddze y
suradnji s Domom zdraaljZagreb¢ Zapad. Program je organiziran na sedam

2l oy 21 RN gai@SyAK OilGlyR20F A 2SRIy Oidl yR
~Sadlx LkRataeSRyel 2RNDOI Yyl YIyAFSadalr Ooazal
LINE SRSyl 28 nnd fAad2LYthak EsurddnjsPdniv@ | 22 6
zdravljaZagrehL 3G 21 ® t NPAINI Y 2SS 2NHIYATANIY VYl

A 2SRIy OillFlyR !3aNRBy2Ya1lS aNBRyaS 012ftSo

t NBROASSYS t2110A2S8S 2R@OA2lIy2l 21 @y21 RN) @a

6 SGONI A X0 IRRYRA2 al20 S A N} RyS 2NBFEYyAT Ll OA2S

ydb t NR BRIYX OF y2S YSyidlfty23 A Ul A
T L2 anSgaRt

tl ¢bh{¢ a9bc¢! [ bhD L CL%L2YhD ¥%5w! [ Wl bl

Svjetska zdravstvena organizacija definira zdravlje kao stanje poéne A 6 { S =
YSyidlrtyS A RNUzOGOSYS R20NROAGAZT | yS al
RSTFAYAOA22Y LINBLRITyYylI2dz YSYGltyl X FAIAGT L
ne odnosi samo na odsustvo bolesti ili oboljenja, nego je ono pozitivnije st@nje ko

L2 RNI T dzyYA2S @ R20NRBOAGD® ¢l 12SSN) {@2SdGaql

YSyidlfy2z T RNI@ta2aS Y208 &aYIFONIGA &dl yeasSy
LR2GSyoOAacgltr Y20S &a$S adz2él @FaGA & dz2oAél
produktivno i stvarivati rezultate te pridonijeti svojoj zajednici.

blradl@yix TF@2R 11 2Fr@8y2 T RN} Qai@d2 oa5N®» !y
jewl Rydz 3INMzLJdz T LINALINBYdz Y2SN} T F LINERY/

zaposlenika’sl @2 R 1| 1 2 d@dne pouRieIBjaske yzdrai$vene
organizacije. | tiekom26@ JI2RAYS NI Ryl 3IANHzaI 2SS ylLaidl o

! AONKdz YSSdza2oy23 dz2l21yl @l yal A RNHzOSy2
grupa je10. prosinca 2025. organizirgiasjet Satih 6 1 R YT | KefedpluldXia
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predstavu pod nazivorAlan Fordodazvalo ssann 1 | L2 &f SyA{ll (S
obitelji i prijatelja. Za predstaye osiguran dodatan popust prilikom kupovine karata.

¢F 12680 ONRA2SYS . 20A6F ReBIGAGEDA dzbt
humanitarnu akciju kojom su osigurani pokloni za dgzu52S62SY R2 Yc
nedaleko od Zagreba.

hR Y28aS0l &aidGdzRSy231F Hnuud® I2RAYS T L
karticeMultiSportod strane tvrtkeBenefit Systems 2 @t | O S yMultiSport & (i dzl

Hrvatska. S dobrom praksom nastavljeno je i u 2025. godini. Time je zaposlenicima
Zavodaoma dzd Sy I 2NBIFyAT AN} yI NBR2GAGI FAIl

atGtyz2@lyal dd Tyrdy2 yAOA FAYFIYyOA2A] A
2S GSadtGyAr LISNAR2R 1 2NAOGSy2lr a 2REFET AG2)
nastavio ed S 12y GAYdZA NI YAY O MbliSportaai& YU A

NI T R26f2dz 2R adA2Sé6y2l Hnupd I2RAYyS R?2
Y2aS8asS80dzx {2NRaGAt2 nm R2 pn T FL}RatSya
R2RIGYS 6f (GfadikdrS). 20 A (St 2A0

Grafikon 1¢ Y 2 N&A O G S yMalSpottdzNNRA DR 2 6 f 2 d5. goRinedd 2 S 6
prosinca 203. godine
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y atb tNBREld‘zII]IYOABI 2 NI OA2VYI tyz2e dzLiz
R2Y2GAYIlF T F adGFNnNeS 23208 dz DNJI |

{tdzO61 11 2 @y21 RRafetkatt @Saf MnisSERfavdva 23 A 2 dz
TFOGAGdz T RN gt 2F &Gl NX2AK 2a26l 28 (re$]
d20A2ltydz 11 OGAGdzE T RN} Qai0P23 oNkaglid G St 25

o racionalnoj upotrebi lijekova u domovima za starije osobe u Gradu Zagrebu

t NEANFY 2SS 23aYA0feSy RIN2ad2RARZE SDwWS LON
psihoaktivni lijekovi kod osoba starijih od 65 godina benzodiazepini, antidepresivi i

antidementivib . Sy T 2RAFT SLIAYA &dz RFyl & yI 2LINRLA
122A LINARLI RIF2dz ANMHzLIA 'yl aAaz2ft AdA{%do NI vy O
o> YSSdz 24206t Yl &idFNAR2AYlF 2R cp 3J2RAYI ®

Cilj ovog programa bio je educiratiravstvene djelatnike o racionalnoj uporabi

0SYT 2RAFT SLIAYLFS |YyGARSLINBAAGE A FYyGiARSY!
decentraliziranim domovima za starije osobe u Gradu Zagrebu te utvrditi dobnu i

spolnu raspodjelu korisnika kojima su propisanligkovi.

YOILYGAGE GA DY 2 A&d0NI OA Ol ye2S§s 2 12NROGSY
FYGARSYSYUGAQl dz@AR2Y dz YSRAOAYya]dz R2{ dzY S
obiteljske medicine je provedeno u tri doma za starije osobe Grada Zagreba: Dom za
starieog 0 S { PP W2aALIE 52Y 1| &aidlNraS 2a26S8 /
dzdAR2Y dz YSRAOAY&(ldz R21dzyYSyidl OA2dz 2R &l
medicine na uzorku od 593 korisnika domova.

t NR1dzLJt 2Sy A LR RIFOA 2 Y2 3 dzakofishikadddb i bpgl), A T dz
NI} aLl2Re2Sfdz LINBYIl GALWz avyeaSoOidlal dz R2Ydz
GNF 2FyalF GSNILA2S 2RIFIONIYAK fA2S120Fo ¢
benzodiazepina te razlike obzirom na spol i dob.

Dvodnevna edukaA @y I NI} RA2y A Ol 2RNDFyYylF 28 REYlF o

{tdz06S T 21 @y21 RN} gai@dSydz 3SNRyG2t23Arad
2POANay2aiGA A {tdz06S 11 Tylyz2ad A yladal agd
obiteljske medicinek§j f A2S6S adl y20yA1S R2Y28F 11 a
17 medicinskih sestara zaposlenih u domovima za starije osobe i osam djelatnika
b%W¥ a5NX» ! yRNA2F ~0F YLI Nad wlkRA2YyAOF 28
racionalnoj primjeni lijekova, olsito benzodiazepina, antidementiva i antidepresiva

S 2Fé6tyal 1FLIFOAGSGE T LINBLRIYIGLyaS A

dz aGl NA222 OA@2iy22 R20A®
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I adzN»y Ry2aA &b {tdz062Y 1T YSyidltyz2 1R
znanost i nastavu sklopu programa napravijen jeitiska@ RA 6 [ | 2420
OA@20GyS R20A 2 LN} SAEyeaeRR OdzER 3 HzNYI2 2§ 82
RAASYAYylFOA2E A&a0AK LlziSY RNHzZOGGSYAK Y
Y% GNOY | GNROAYl 2RNDFYyIlF 3R YRIgtINAMD ® L
programa Edukacija o racionalnoj upotrebi lijekova u domovima za starije osobe u
DN} Rdz %I ANBodza® bl GNAROAYA &dz LINBRAGI ¢
ddz LINA{IFT Yyl R@F &fdzl 21 R $damibiaskustdorhJOA 2
12NRAAYAOS R2YIF T adFrNR2S 2a20S 5dzo NI ¢
ailNA2S OAg2iGyS R20A 2 LINI GAfy22 A &A3
ProgramEdukacija o racionalnoj upotrebi lijekova u domovima za starije osobe u
Gradu Zgrebu naglasio je potrebu bl T @2 2SY dz6 Ay 1 2QPAUGAK &
T RN} a0 0SyS &A1NDBA 2426l &aidlkNA2S OA@2
RFfayaS AyGSNBSyOiAaS dzaYa2SNByS ylI  dzy
L2 #S6 1 ye2 S Azdilt mi SnSI deNy 2aGA 24820l &dl N
+2RA6 T 248208 &idlFNA2S OA@2GyS R20A 2
LINBdzl SGA LRaNBRalig2yY af 2SRS06S LIR2JST yAl

https://stampar.hr/sites/default/files/2028.2/Brosura_racionalna_upotreba_lijekowa domovima_A5_04.pdf
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9. PRIMARNADRAVSTVENA
Ll ~¢LC!

t NBYF D2RAOY2SY LINROSRoSy2Y LXFydz aidl G
godinu, podaci za ordinacije koje imaju ugovor s Hrvatskim zavodom za zdravstveno
osiguranje (HZZ@m) prikupljgju se izravno putenCentralnog zdravstvenog

informacijskogustava Republike Hrvatské 9 2L 1 0 @S6 OSaiddz I2RA

Poglavlje analizira podatke koji putem komunikacijskih poruka dolaze u HZZO iz
2NRAYFOA2E yI NIYTAYA LINAYIFENYS 1T RN} gaGo
I RN} gaiG @Sy S 21t laQ 6a (82 SLABR Ol RN @a G @Sy S

T RN gaia@SyS 11 O0GAGS®
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ghmMd hLIBFk20AG8t24a1F YSRAOAYL
I LINK LINB Y A X

Prema podacimagencije za lijekove i medicinske proizvptlel [ a 95 % LJ2 (G NB O)
fA2S81 201 dz INI Rdz %l ANBodzZ Al Ol yoz2tyAS] ! >
stanovnika na dan (DDD/1000/dangprestano je rasla u razdobla 205. do

2024. godine Grafikon 4 ¢ porasla je 63,4% u tom razdoblju

Grafikon 4¢ Pdi N2 Oy 2l fA2S1 2@ dz 3INKBRd20244F ANB 6 dz
DDD/1000/dan

1.800
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1400 1374 1408,
‘ 1.278 :
1186 _lee"
1200 1176 7 llee
1.004 1007 1400

1.000 931 oo fainm
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2015. 2016. 2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024.

WSRy I RO6 I f K50k 2832 74(ednitdza X je jodna’'godina, a jedinica za y DDD/1000/dan); koeficijent
RSGSNYAYI@32SY wu ' nzZd

Izvor/obrada podatakaAgenci za lijekove i medicinske proizvodel & G @y A T 1 @2R 11 2l @dy2 1 RNJ
~0F YEL N&Oo I 1T I 1 ¢Refegentni ceritar 24 fasmakoegidemiologiju

' LINRA LINB YA X
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O«
()]
[e=bN

gbH ® %BRNI GaGoOSyl 11 R22Sy 6

| LINR LINB Y A X

ghbésd Oa il A tfA2S6SyeS 1 dzA

I LINK LINB Y A X

gPn ® %RNI gaigSyl

O«
(]

i
@)
U
<

I LINK LINB Y A X

gpbpd t I GNRYIl Oyl R2Stfl Gy2ai

I LINR LINB Y A X

gpc® aSRAOAYIl NI RI

Djelatnost medicine rada u Gradu Zagrebu u 2024. godini provodio je 31 tim s punim
radnim viemenomitritmaR2 St 2 YAG6YAY NI} RYAY @ONBYSy2Y
2S Hy aLlsSoircktAaidlr YSRAOAYS NIRIF A wmm f
YSRAOAYS N}YRI Re2St2¢glrtl &adz A nt ReSftl
te 24 nezdrausenih djelatnika (socijalni radnici i psiholozgiica L
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Tablica I¢ Zdravstveni djelatnici u 2024. godini
Zdravstveni djelatnici Nez_dravgtyeni
djelatnici
Zdravstvena & x =
ustanova Puno | 52S¢ 2 [A2SEYyAOA £~ . .
Psiholozi,
radno radno Specijalisti SSS, socijalni radnici
vrijeme vrijeme pecya Ostali Dr. NSS )
medicine I
specijalisti | med.
rada
Grad Zagreb 31 3 28 11 3 47 24
ordinacije s ugovoror|
sHZZom 2 0 2 3 0 3 2
DZ MUPa 1 1 2 0 0 2 1
DZ Zagrek Zapad 4 0 4 0 0 4 2
DZ Zagreh Istok 1 0 1 0 0 1 1
DZ Zagreh Centar 11 0 7 0 0 17 6
ordinacije bez
ugovora s HZzam 12 2 12 8 3 20 12
LT @2NY bladl@gyAr TF@2R 11 &0Odeyza oclerk Kdradstvéndgstanjas podtebal y R NA 2 |

Napomena: prema podacimaorade & i | @t 2Sy A Y|

Mo 20dz21 |

HAHp® TF2RAYS

bl adl @y2y

Tl @2 Rdz

Ya!

H N

2t gy 2

U djelatnosti medicine rada u 2024. godini provedeno je ukupno 94.611 preventivna
OAOSSdzy2RP2 BDE

LINB 3t SRI
LISNR2RAGYAK

OAt 2

Ol 2

28 11t

oH®PoOOO

LINBE3If SR

opndy dr

At A

pregledi (22.392 ili 24%), sistematski pregledi (11.042 ili 12%), ciljani pregledi (8.801
ili 9%) i kontrolni pregledi (1.479 ili 2%&f§lica 2.
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Tablica Z; Preventivni pregledi u 2024. godini

Zdravstvena Prethodni | t S N& 2 Siste'matsk Ciljani Kontrolni Ukupno
ustanova i
Grad Zagreb 22.392 50.897 11.042 8.801 1.479 94.611
ordinacije s
ugovorom s 1.736 3.632 35 5 19 5.427
HZZGom
DZ MUPRa 145 3.037 0 120 21 3.323
DZ Zagrel 1.453|  4.183 o| 3170 384|  9.190
Zapad
DZ Zagrel 284 826 0 105 41|  1.256
Istok
DZ Zagrel 4660  7.636 2 66 721| 13.085
Centar
ordinacije bez
ugovora s 14.114 31.583 11.005 5.335 293 62.330
HZZGom
lzvor: Nastavrli | @2 R T 2 @y 2 1 RNI @@dielza ocjant Mitbvstvesidy Ntang i potrelfial Y LI NJ

l'yFE AT ANI 2dz0A GNBYR LINRPBIOSRSYAK LINBGSy
razdoblju od 2018. godine do 2024. godine, vidljiv je pprastedenih preventivnih
LINBE3It SR R2 HamMdpd® I2RAYSD® ! HAaHnd I2RA
VI 2@S6A oNR2 GAY2Ql (122A &adz GHEIKAaIZRAL A
pandemijskoj 2020. godini dolazi do pgdavedenih preventivnih pregleda (62.095),

kao i u 2021. godini (45.413 pregleda) kada ujedno djeluje i najmaniji broj timova (34
tima) Grafikon® ® ! HnAnHod® F2RAYA (F{12SSNJ R2ft 1
pregleda§2.278.

U djelatnosti medicin®ld R dzi GNBESy 2 2S5 dzl dzZLly2 ymdm¢t
72.620 bolesti i stanjaY4blica 3 Grafikon 8 ® h R dzi ONBSYAK 02f ¢
68,8% dijagnoza, pripada skupini MKBOX; Vap Y 6 A YO SYAOA (224
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Grafikon 1¢ Trend povedenih preventivnih pregleda u djelatnosti medicine wada

razdoblju od 2018. godine do 2024. godine
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LT @2NXY bladl@dyir 11 @2R 11 & 0bdeyza ocjer Kdragstvénahzstanas podlebal Yy RNRA 21 ~

Grafikon Z; Broj timova u djelatnostnedicine rada razdoblju od 2018. godine do
2024. godine
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Grafikon X! 4§ ONBSy S o062t SadAaA A adlyealr dz R2Sf |

B2AY0SYyAOA (22A dz

1,49% 48%

2,5%
2,7%

4,2%

m. 2t Sadix 21+ A 26

m Bolesti uha i mastoidnog nastavka
6,5%

m. 2t SadAr anNOF A 1

m Endokrine bolesti, bolesti prehrane i
metabolizma

9,1%

.2t SadA YAOAOGY2T
vezivnog tkiva

68,8%

#5dz0SGy A LERNBYSGSI
LRyl Olyeal

m Ostalo
lzvorb | &G @yA T @2R 11 2 @y 2cadiglNdogeni ZravsteeBoly anjh p&ra 2 I ~ G
5NHz22 YaSadh2 1TrhddAYladz 02t SaidAr 211 A 2

mjestu nalaze bolesti uha i mastoidnog nastavka s ukupno 5&gtode i udjelom od
CIpr dz dzl dzlly2Y LRo2fdzd t2032Y o062t SadAr a
bolesti, bolesti prehrane i metabolizma (2.180 ili 2,7%).

7

TablicaX! (4 ONBSyS o2t Sada A adlyel

MKB Bolesti i stanja ~AFTNJ Broj Udio
| Zarazne i parazitarne bolesti A00¢ B99 25 0,03
1 Novotvorine C00¢ D48 238 0,29

Bolesti krvi i krvotvornog sustava te

1] . . D50¢ D89 525 0,65
imunosnebolesti

v !Endokrlng bolesti, bolesti prehrane E00C E90 2180 269
i metabolizma

\Y 5dz09@WNB YSo6F 2A A L2 N FOOgF99 1.104 1,36
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MKB Bolesti i stanja ~A¥NJ Broj Udio
VI .2t SaGA OAG6l y23 &dg GOOgG99 549 0,68
Vil .268aGA 211 A 26y AK| H0O0OgH59 7.346 9,06
Vil Bolesti uha i mastoidnog nastavka H60¢ H95 5.236 6,45
IX .2t8adGA aNDF A 1 NBy|100¢l99 3.442 4,24
X .2t8ad0A RAOy23 &adza (| Jo0gJ99 653 0,80
XI Bolesti probavnog sustava K00¢ K93 423 0,52
Xl .2t 8adGa 1208 A LIG1|LOOgL99 180 0,22
Xl .2t SAGRA20ADYAaFA24adzad | MOOg M99 2.065 2,55
XIV Bolesti genitourinarnog sustava NOO¢ N99 187 0,23
XVl Lrylisl\éfjsiesagnirm;nlosftiq: i I\,U” © Q00¢ Q99 116 0,14
XVl I{aé‘oét'g:i"jjs; ;;f; Zzi PYF129A A poocRog 893 1,10
XIX Ozliedefrovanja i druge posljedice vanjskih uzrok{ S00¢ T98 109 0,13
XXI 2AY0SYAOA (1 22A dzi eS| z00gz99 55.851 68,85

Ukupno 81.122 100,00

XX Vanjski uzroci morbiditeta i mortaliteta VO1g¢ V98 67 0,08

Izvor: Nastavni zavod za jadndR NI @& G @2 o 5 NOdjelyz&Rddjing tdravstitenog ktanjd Epotreba

~

gpTd® | AGYl YSRAOAYA]ll LIRY25

' bladl@y2yYy 11 @2Rdz 1T KAGYydz YSRAOAYdz DN
(63R21u2NJ YSRAOAYSZT wmop &LISOAX ispetijalizanth KA Gy
KAGYS YSRAOAYS & ﬁéjl tA2S6yAlE yl NI Rdz L
a Praz212YI @GA02Y A NERy22Y &0GNMzy2Y &LJ
g21 Afl GS cc 2au|f7\K R2St L OyAdEdAMNI2RIN
vozila Tablica L

' R2StliGy2aiGA KAGYS YSRAOAY&1S LRY206A dz
MHp GAY2@F ® | Alydz YSRAOAY&(dz LI2Y26 LINHWzO
LINA2S@2T+F nm GAYD I AlGYl YSRNWOA WS H LIANAD
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ynndnnn 2&a20F OG2 LINBYIF LINRO2SYyA 2R3A2¢
02N} @S yI LI2RNMHz2dz DN} Rl %I ANBol & WSRI
skrbio za 6.400 osoba.

U Gradu Zagrebu tijekom 2025. godine ostvarendkigno 183.070 intervencija.
LYGSNBSyOA_2S dzl f 2dz6dz2dz Ll2aa2aSisS A LINB3
2RY24dz Yl Haund® 3I2RAY TablicaviiTaotica @ ®A ¥ & HISD
L2t 20AYyS 110AQBy2a0A KAUGYS (6399 BdhdSilo geand S |
dza f dzZ3dz al yAdSdGal23 LINA2SG21T 1 o6mMmModaHO
LINHzOSy 2 2S5 dz {dzdA LI OA_2Syidl onndmup A
osobama starijim od 65 godina (32.253 intervencije), a najmasgenoj ordinaciji

(5.365 intervencija).

' LIN2YFGNYy2Y 2aY232RA0y2SY NI¥T R26f 2dz=

2S dz LI Rdz 2R HamMy® I2RAYS OMHYyPpyoI VI
vrijednosti) (Grafikon 1). Od 2023. goding @y 2 4SS oAt 2SOA NI &
yI GSNBydz yI 20A0S ONA2SRy2aiA R2aS3aydz
(18.314) kao i 2024. godine (18.383). Intervencije u ordinaciji u kontinuiranom su padu od
2021. godine kadaihjebitodncpy = | HAaHpd T2RAYS Tl 0Af
I 1dzdA LI OA2Syl il wHnupd® I2RAYS o0Af2 28§
nego 2024. godine (43.368r&fikon 3.

R2Stldy2aidAr KAGYS YSRA OA imirteSentigmaz 6 A

oAt 250Sy2 28 dz] dzTgbica TGpafikonp > 0 Qb Badd |
TtA6AGS o02tSadA A adlyal @GA0S dz 2Ry:

|
NJ-
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Tablica I¢ Zdravstveni djelatnici, osiguranici i vozila

Zdravstveni djelatnici
Broj timova Broj osoba za kojd Vozila
A286yAr0 o«
Zdravstvena ustanova se osigurava HMF [ y halrta a
HMP SP Dr. ..m?d" . Spec. Ssgdz |l I g Sanitetska Ostala
specijalizanti HMPRa
Nastavni zavod za hitnu
medicinu Grad@agreba 88 41 800.000 69 19 329 98 4
LT @2N)Y bladlgdyr 11 @d2R 1YL aNKieYza ocjerk Kdragsivénahstanja5 padebal Yy RNA 2+ ~ G |

Napomena: HMRU A Y2 BGA KA Gy S Y & fdoddanitétskd® prijggoya2 6 A T { t

Tablica ZBrojA y i SNBSSy OA 2l KAGYS YSRAOAY&E1S LRY28A L2 R20YAY &1 dz

mijesto 0¢ 6 godina 7¢ 19 godina 20¢ 64 godine cp A @AQ  Ukupno
u ordinaciji 16 98 4.469 782 5.365
dz 1dz8A LI OA2Sy 423 822 10.627 32.253 44.125
na terenu 467 1.724 12.338 6.028 20.557
sanitetski prijevoz 202 429 19.475 92.917 113.023
ukupno 1.108 3.073 46.909 131.980 183.070
LT @2N¥Y bladl@yAr TF@2R 11 &0deyzaocerk kdradsivéndhastanjas padiebal y RNK 21~ | Y LI NE
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Posebno izdvojena skupina bolesti Q0 cbcp T | LI2&aSoyS &aONKS
pojavnost bolesti COMDp® ! Hnanup® F2RAYA T FoAf 25«
(0,1% svih intervencija) zbog bolesti C@MIDI odnosu na 2021. godinu s 5.869
intervencija (8 a@AK AYUSNBSyOA2I0OD YI 2 Ll2aft e
AYGSNIBSyOArAaS KAGYS YSRAOAYya(1S LRY20A
LRyl OFlyal (22A & dzReSt2Y 2R yIm: dz dz d
6SGONI 2 YeSa, doksul2e9. dedligedill ta petoin mjestu. Intervencije
1023 RdZOSOYyAK 062t SadGA wnupd I2RAYS 4&adz
Po strukturi se na prvom mjestu s udjelom od 32,2% nalaze simptomi, znakovi i
FOY2NXIfYyA (fAYAS1A A afeva)oaNiugod SnGestl A
nalazi skupina ozljeda, trovanja i drugih posljedica vanjskih uzroka s udjelom od
McZc: omMMdndpH [ oAf2SOSyl &ftdzl a2l ovad b
dzR2St2Y 2R mmIp: 0T OdOdhco HzZids685PSyTl RBEE
asS ylI 6SGONIL2Y YeSaildz a dzR2Sft2Y 2R y>

RA&GGUNROdzOA I o02fSadA A adlyel dzl 1 dz
YSRAOAYa1S LRY26 (S oA “ijzzll MONIEHI A 2
rasteretitidz6 SadFt 2 12NAOGSy2S ReStliy20086dz K.

Grafkonk. N2 2 Ay G SNBSyOral KAlGYS YSRAOAYA:

ey
oo 2 o

20¢64 goane |
7¢ 19 godina ||
0¢ 6 godina ‘
0 50.000 100.000 150.000 200.000
m u ordinaciji mdz | dz0 A LJ @AhadeBeyii I m sanitetski prijevoz
LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 1| &0Odelza oclerk Kdradstvéndpstamaiedad | y R NA
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Grafikon X! 4§ ONBSy S o2t SadA A adlyel

B{AYL2YAS Tyl120A
laboratorijski nalazi

m Ozljede, trovanja i druge posljedice
vanjskih uzroka

m.2f SadA anNOF A 1 NX

159 2.8%

m2AY0oSYyAOA (22A dzic
4,1%

m5dz0S By A LER2NBYSSEI 24
6.1% LRyl Olyel

' m. 2t SadA RAOy23 adz
m.2fSadA YAOAOGY2Tm]
vezivnog tkiva

m. 2t SEGA OAQG6ly23 3

Ny

7,8%

m Bolesti probavnog sustava

8,1%
= Novotvorine
11,5%
m Ostalo
LT @2NXY bladl@dyir 11 @d2R 11 & 0deyza ocjer Rdragstvenahstanas podlebal Yy RNA 21 ~

z A

Tablicax! G ONBSyS o2t Saidra A &adlyel

MKB Bolesti i stanja ~A T NJ Broj Udio

| Zarazne i parazitarne bolesti A00¢ B99 738 1,1%

1 Novotvorine C00¢ D48 1.016 1,5%

I Bolest_l krvi i krvotvornog sustava te imunosne D50c D89 132 0.2%
bolesti

Y, Endokrlpe bolesti, bolesti prehrane i E00c E90 566 0.8%
metabolizma

\% 5dz09BWNBYSsF2A A L2 NF F0OgF99 5.393 7,8%

Vi .2t S8aGAr OAQ6l y23 adzi| GOOgG99 2.350 3,4%

Vil .2f8adGA 211 A 26y AK | HOOgHS59 80 0,1%

VI Bolesti uha i mastoidnog nastavka H60¢ H95 330 0,5%

IX .2t8adA aNDI A {1 NByA|I100¢I99 7.963 11,5%
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MKB Bolesti i stanja ~AF NI Broj Udio

X .2t8adA RAOy23 adzdl | JoogJo9 4.242 6,1%

XI Bolesti probavnog sustava K0O¢ K93 2.073 3,0%

Xl .2t8adGa 1208 A LIRG1 2| LO0gL99 624 0,9%

Xl . .2 f SauA 2YONONN®RYH2 adzad MO0 ¢ M99 2824 4.1%
tkiva

XV Bolesti genitourinarnog sustava NOOg N99 1.340 1,9%

XV ¢NHzRYy 286 A LRNBSI 2 000099 115 0,2%

xvi | DRNBSSyl aulbyel ykat g, pgg 18 0,0%
razdoblju

XVII t NANRSSYS YI t.¥ 2NXI OA 000099 26 0.0%
kromosomske abnormalnosti

xvip | {AYLUZYAZ Tyl 120A A R0OO¢ R99 22.385 32,2%
laboratorijski nalazi

XIX Ozljede, trovanja i druge posljedice vanjskih S00c T98 11.492 16,6%
uzroka

XX ~ATNB T LR&asdeyS &gdN| UoogU99 83 0,1%

XXI 2AY0Syd®dasSq@&ay!l T RNJI | Z00¢z99 5.645 8,1%
ukupno 69.435 100,0%
Vanjski uzroci morbiditeta i mortaliteta VO1¢ V98 11.492 16,6%

%

LT @2NXY bladlgyAar TF@2R 1| &0Odelza ocerk Kdradstvéndgzstanias podtebal y R N
Tablica4,YNB Gl y2S oNRB2F AYyGSNBSyOA2l KAGYS
godine do 2025. godine

Vrsta intervencije| 2018. | 2019. | 2020. | 2021. | 2022. | 2023. | 2024. | 2025.

u ordinaciji 9561| 8852| 6351 7.098| 6964| 6.367| 5530| 5.365

dz | pdzijenta 46.757| 46.828| 50.285| 47.390| 48.433| 45.459| 43.365| 44.125

na terenu 19.366| 19.490| 18.314| 27.163| 19.723| 18.620| 18.383| 20.557

sanitetski prijevoz | 128.983| 117.740| 109.857| 106.740| 96.839| 101.624| 105.119| 113.023

ukupno 204.667 | 192.940| 184.807| 188.391| 171.959| 172.070| 172.397| 183.070

LT @2NY bladl@yr T1@2R 1 &O0Odeyza ocjeri kdradstvéngystarias pediebal Y R NR

123



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9Cht RYGADINUS! %! Dw9. ! %! Hun~n

Grafikon X ¢ NEY R oNRB2l AYyUGSNBSyOA2l KAGYS YSRA
godine do 202530dine

220.000
200.000
180.000 /
o—
160.000
140.000
120.000
100.000
80.000
60.000
40.000 ° ° . ® —— d
20.000 P P A — &
0 . Ce————=C— ® —— = — O
2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

e=@u=U Ordinaciji e=@mwdz | dzd A Ll -S@m=8rfjeienu — e=@mmsanitetski prijevoz @ ukupno

LT @2NXY bladldyAa 11 @d2R 11 & 0deyzaocjerk KdragstvenahstanjeS hidile | Y RNA 21 ~

gby ® WSRAYAOS LINAGIGYS LINI 14&aS dz

U potpoglaviju jeref AT ANJF Yy 28 NI R GAY201 LINAYIFNYS
ugovor s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osigues@gR 2 a i F GAt A AT 2SO0
dz HnHp® F2RAYA bl adl@dy2y 11 @2Rdz 1 2 @y2
zakonskoj obvezi ditenaly @ @St 21 6S HnHc® I2RAYSO

ht O! xkh. L¢9[ W{Y! a95L/ Lb!

U okviru djelatnosti obiteljske medicine u Gradu Zagrebu tijekom 2025. godine radilo
28 RSGSG GAY2Ol & LidzyAY NIRYAY ONBYSY2Y
vremenom bez ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje (privatna
praksa). Deset doktor YSRAOAYS A 2alyY Re2StFOGyAll

al
LINEP2RAT2 28 T RNIQGaGodSydz 1 OGAGdzd wS3IAa

lj
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obiteljske medicine. Realizirano je ukupno 156.157 posjeta i 46.291 pregled, a
T+ToAf250Sy2 2§ 0@bISOA 2dzfJdzd i @16 S LINS I £
bl 26506dz YSRAOAY&]1dz LINRPOf SYI GAldz T o23
YSRAOAYS dzft T dz2dz yIY LR2RFOA 2 dzidNBSyA
fA2S6YyAldz 1224 dz]l f 2 dz6 daedgddink. [Sokiadfaprakilimd NP
oAf2SOA &S agl 1l SLAT 2RI | 1dziyS o62f Sai
J2RA0y2S® tNRA G(G2YS aS yI @2RS A OABNBE L.
PG ONBSYy2 28 dzl dzLly 2 n elatmosti obitefsRef ndiding u A
timovima bez ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje (privatna

LIN} {&4F0 ODNIYFA12Y MO t NW2 YvaSadz2 1 dz
RA2F3Ay21TF A dzR2Sft2Y 2R wmn o & 200 BNLE
adzadl @+ a popyn RASFHIAy2TF A dzR2St2Y 2
INDBYAK OAfl & pondy dzigNBSyS o2t Saidhi

pojavnosti bolesti i stanja u obiteljskoj medicini u jedinicama privatne prakse
sukladnge onoj kod timova u sustavu HZZO

Grafikonk! G ONBSyS o62f Sada A adlyal dz ReSt |

m.2t8adGA YAOASY2M]

5,8%
6,0% 17,6% m. 285404 aANDI A 1N
0,
6,4% m Simpt., znak. i abnorm. klin. i lab. nale
6,8% . m Endokrine bol., bol. prehr. i metabol.
145%  woivoSyAOA 122A dzi
9,6% m Bolesti genitourinarnog sustava
m5dz00 LR2NBYSod A L
13,2%
m. 2t SEGA 1208 A LR
10,1%
m Bolesti probavnog sustava
LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 11 20deyza prdcierNkd@dsiveda@y stanfa Ngotrebay’ R N
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5wl x{¢x9b! %I ~¢L¢! 5hW9b2!5L L a![9 5W9

' Hnaoup® F2RAYA dz 21 DANHz R2StlGyz2adAa 11 OC
Zagrebu nije radio nijedan tim bez ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno
2a8A3dz2NI y2S OLINAGEGYl YRY ] &k 20822 28nh¢

blFadl @gy2Y 11 @2Rdz T+ 2 @y2 1T RN} Gaigd2 ob5N®
u 2025. godini sukladno zakonskoj obvezi.

U razdoblju od2021. do 2024. godineR2 St F Gy2adA T 1 OGAGS T RNI
dieceu Gradu Zagtmu i | 1 2 SSNJ yA2S SGARSyGANDL 1 04A

godini radio svega jedan tim s punim radnim vremenom bez ugovora s Hrvatskim
zavodom za zdravstveno osiguranje.

Bl ~¢L ¢! L [LW929bW9 ¥, . L

' HnanHp® TF2RAYA dz R2S fitulli y@adiiZagrdbu radiiolieQ7bA G dz A
timova s punim radnim vremenom bez ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno
osiguranje (privatna praksa), prema podacima o radu koji su Nastavnom zavodu za javno

T RN} @202 a5NX» ! yRNA2EI 68 ¥hieses B2idi &y @6 2 S
R2St201t2 2SS pp GAY2RRNIAAQDSWIA 2 | d2( & i dzn d
R210U2N)} RSyiGlrfyS YSRAOAYS A Hy aLISOA2I T A:
mMman T RN} gadgSyl R2SO2YViya(lNizédy X O2 MNB EABRY
12NR&AGAETS &dz TRNY2ad@Sydz 11 OlAlGdz t A2S6y Al
¢A2S12Y HnHup® FI2RAYS dz ReSttriayzadr T+ 1
ukupno 174.011 posjeta. Provedena su 19.433 sistematska pregleda ir@baulje
MogdHnn ad2YFG2t201F NIYRF® hR dzl dzLly23 ol
1T dzoA Ooppodnptr AfA no203X | LIRG2Y tA2S6Sye
NI R2GI OoHpdPTHH AfA HM>0 A @I SSyal 1TdzwiA 6

I R2StlIGy2a®BnyaiSt ddali®od Al dzdd ACA 2BIR 2SS 6y

posjetila stomatologa jednom tijekom godine, dok su osobe koje su se
12NRAGAES TRNIgaaoaSy2y 1 1O0GAG2Y LINRaz

Tijekom 2025. godine u djelatnosti dentalne medicine donténjeabolest zubnog

1FNA2SE&l & dzl dzlly2 pndtpc 1 oAt 2SOSYAK R,
55,5%. Drugo mjesto zauzimaju bolesti pulpe i periapikalnih tkiva s ukupno 14.187
RA2I3Iy2T1 A dzR2Sf2Y 2R wmpIp:ro {dzwiReSRS

YFEt21fdd Acdzo: 2adlrtS o02ftSadcA 6ONmG23 T
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I dzo A -

LI2NBYS6l 2A dz NI 2 dz
OAYS dz Hun

[
: ReStridy2aitAr R
dijagnoa Grafikon 2.

2dz A yYAOL
f Y S

@2 I ye
yirtys A

R

Y%dzoyA I NA2Sa 6AYyA &a@F 1dz RNHAdz RA2
fAcS6SyesS dzaidll A TdowiAszx OG2 2SS T YA

GrafikonZ! ( ONBSYyS 062t 84aGA A &adlyel

L2 NBYSSF2A dz N} 1T @gz2e
9,9% 3,4%

m zubni karijes
m23adGFtS 02tSadA 6ON&R
m bolesti pulpe i periapikalnih tkiva

55,5% P
ml {dziyA A I NBYASYA 3
m akut. i kron. periodontitis i periodontoza

BRSYy(2FF Od ySLINI @At Y

3,0%
5,1%

15,5%

7,6%

LT G2NY bladl@yr 11 GFRNREI & BOdkyA dceriRkdradsiendytanas paiteba

5wl £{ ¢+9b! %l ~¢LC¢C! (9b!

BLRNY BaG0BSydz T OGAlGdz OSyl yI N¥TAYA LN
GA2S12Y Haup® I2RAYS LINHzOFfF &dz GNR
dieloYA6YAY NIYAY @ONBYSy2Y o6SI dzaA2@2Nr &
2aA3dz2NIFye2S OLINRARGI Gy LIN 1alFvd %BRNI da
Ostvareno je ukupno 23.767 posjeta pri kojima je realizirano 19.105 (80%) pregleda
oSyl o

Tijekom 2025. godindz 2SRAYAOA LINAGFGyS LN} {1aS
2300 NBy2 2SS dpodémMmH LINBGSYiGADGYyAK LINBIAfT
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LINEIE SRA Oyy:203 THT {2YGNRBEYA LINBIESRA 0
ukupno 5.798 Paptstova te2S LINA (2YS dzi ONBSy2 wmdnu-
t 20SRSy2 2SS monyd LINBItSRI R221A 2R 6S3l

hR dzl dzLly2 pym dzi@NBSy23 LI G2t 20123 édl-ye
dzi ONB Syl &dz R2 GNB5S3 Ya2SasSoOl (nmRy206S2
0S&aiG23 Y2SaSOlF GNHRY206SZ | wmTd: 2RYy24ay2 o

Y2SaS0dz UNHRY206S®

Propisano je 783 kontracepcijskih sredstava. Oralni kontraceptivi (621 ili 79%)
A0NHzZl GdzNI £ y2 &dz yI LINB2Y YaSaladEdstva Yy SO 2
(153 ili 20%). Dijafragma i druga lokalna kontracepcijska sredstva koristili su se u

dzl dzLly 2 2SRl y Grd#kani32 aft dz | 2S 3+ 6

Grafikon 3; Propisana kontracepcijska sredstva

105 | - 0%

m oralna

m intrauterina

m dijafragma

m drugi oblici

m druga lokalna

79%

LT @2NY bradl @yar 1F@2R-~il YDA ocerk Kdragsténdhstarias piebal y R N& 2 |

tA2S| 2 HAHPp® JI2RAYS dz T RN} @gad@gSyza 11 0O
Aoadl yal ® bl LINB¥2Y YaSaldz L2 dz6Sadlfz2aia
nM:0Z YI RNUzYDByA@AYRERBAdzdAA RS Edz yI  adly
i RN} 0adosy2yY éfdzC)OZY & odoTT dzi ONBSYS o
Ll2062fdz 2R o2 | yI GNB6SY YeSaildz adz i NHz
zarazne i parazitarne bolestisa 8098ty A K aidl y2l (S dRa2St2Y

LYy¥S10A2S8S Y2{N}roy23 A &lLkRtyz23 adzadl g d
RA2I3y21S dz GNHRY206A® bl RNHA2YS YeSaidz
1FRIE 1 2YLX AOANI 2dz (NHzRY 2 6 dzHz N2 MR 81 & NHzR§
aLRyYylGrFryA LIoF6F2 (S Y2t KeRFGAR2&al A 24
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gtp %HRNI GAGOSYyA LR1FITFGSt2A dz

5280F A YftIRA dz R2ol adz O12t2dlyeal 162
vilo2a2S0f 2A Q1 LRLdzZA I OAc2all aldzZAyl A T ¢
' wSLlzof AOA | NBIFdalz2e 11 LINBGSYylGAdydz 2
adolescentne medicine, koja je organizirana u zavodima za javno zdidusitiona

I RN 2a0@Syl 1TFOGAllrET 2Ry2ay2 fAiaS8S6SyeSs
LISRAZ2IGNI © {fdz0oS O12ta1S A | R2tSadSyi
Svjetske zdravstvene organizacije te su otvorene, dostupne, @sp@bS = NJ R

YES6SEAYEF LINI GAGYy2aGA dd TF2FY6Sydz L3¢
alLISOoAc2ltAalA O12fal1S YSRAOAYS A YSRAOA
¢SyStayS TIRIH6S {ftdzO6SY
m NIl y2 dzi ONBAGlIy2S A LINBLRIYylIGlyaS o
mm prevenciigNA T A6 YAK A RNUzOGPSy2 YySLINRKGI i
nm dzA gl 2alyaS TRNIGAK yI6Ayl OAgtaSyzal
T razvoj odgovornosti za vlastito zdravlje
nm T FOGAGE YSyGlrty23 TRNI@Gtalx 2a20A0
m T FOGAGE NBLINRRAZ GA Gy 23 1T{RNZ SEIBY IZOId

pripremu za roditeljstvo.
M GAGy2aGA {f deOolSy 2dya 14X + IISE BNIaYH2 Ya Y2 SN
O12ftai1sS R2SOS ,addubeses@uipotpuRostiitadziRaSzyobvézhog
zdravstvenog osiguranja prema odrednicama ugowrHrvatskim zavodom za
zdravstveno osiguranje.
t NEBYF aNBOA 2l @yS T RN} gaGoSyS &t dz0Oo6 S
012ta41S A FR2tSao0SyilyS YSRAOAYySO®
{tdzO6l a8 a@Sdzl dzlly2 &1 NbA 2 LINBGSYyilAog
i70.000azZRSy G OG2 6AYyA 2Tadicafi dpnn 1 2 NR &
I {fdzO6A 4S8 LINRBG2RS A R2RIGYS 111GAQDYy:
DN} RI %I IANBo6 Il L2 Ldzi { | g2 SdmedandjaHPEE 1 |
drugih spolno prenosivih infekcija,G§ 2 6 LINAf | 32Ro0S dz O]
LI2NBYSolF a2l LINBKNIySo
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Tablicalc! { dzZLly A o NBE dz6SyAll dz 2ay20yAY A &N
DNJ Rdz %I ANBO6dz dz O12fai122 I2RAYA HAHNDKHA

hayz @yl O12¢t1

Razred I Il Ml V. V. VI. VII. VIII. Ukupno

Broj | 7.699| 7.579 | 7.582 | 7.458 | 7.670 | 7.792 | 7.922 | 7.787 | 61.489

{NBRy2l O012fl

Razred I II. M. V. Ukupno

Broj 9.511 9.376 8.901 7.136 35.192

U 2025. godini obavljena su ukupno 33.033 sistematska pregleda.

t NBYI Al geSOamarid SvelodatreSyusat SR T 01 2
FYyFEATANYY 2SS 20dzK@F (G LR2SRAYAK 3ISYySNI (
programa mjeraT(ablica 2

Tablicazh o dzK@l & &aAadGdSYFdalAyY LINBIEtSRAYLE dz O]

Prli.jfalir:ésda u V. razred VIII. razred A :\‘lgzée; 24
. Np2 dz6 Sy 7.699 7.670 7.787 9.511
Broj pregledanih 9.091 6.677 7.653 5.038
Obuhvat (%) 118 87 98 53

t NE3f SR2Y 2S5 20dzK@F56Sy2 @A0S R2S0OS yS3z
6Ay2SyA0S RI a8 2SRy2Y RA2Sftfdz R2S0S 1T 02:
dzLJA a4 dz 22 O12taiz2e I2RAYyA® ! {ddza €yl dzLA
dobne kohorte.

' 3SYSNI OA2A LISGAK NITNBRIFI O] dd&¥%.S 3I2RAY

hodzK@F G dz 3SYySNY OA2A dz8SyA{ll 2&aYAK NI T NBI
gl Oy2 10623 LRGNBoS &l gaSiz20lyal dzSyAll
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{AaGSYFGalA LINBItSRA dz6SyAll LINDAK NI I
2R por dzatA2SR {FIRNRQGAlAK LRGESO128F A
u obzir da se radi o generaciji koje je s visokim obuhvatom pregledana prethodne
32RAYS dz T GNODy2Y NIT NBRdz 2ay20yS O 2f

MORBIDITET REGISTRIRADISNIAEMATSKIM PREGLEDIMA

bl &AAAGSYFGA1AY LINBIESRAYEF NBIAEGNRNI
Y23dzoA T RN} @aG@SyA LINRofSYA GS 12vy

NI T @22 A agtl RIJdbnica® O12f a1 AK 201 &
bl 2d2a3 2M GAI2AE SO8S NBEIAAUGNANI Y LR2NBYSOH!
@S0 dz LINB2Y NIT NBRdz 6mcIp: Re2S6F1IF A |
dz6 Sadlt A2A o6dz LISG2Y NI TNBRdz HoXw: R2
HnXcl (1R2SA6 onXdiz: R2S@226A0F AYLF yS{1A
Yl a0dzLX 2Sy2aid LRNBYSOlI2F NBFNI{1OA2S A
graz21t 4GS aS NIRA 2 LJquJNJssyAY L2 NBYSH
L322 NB YB\ORI2 dz R2S0S 122l adz LRG2Y dzLddz Sy |

bl LINB3IftSRdz T dzLJA&a dz O 2¢ dz N\BEI)\auNJ\
A32@02NF A 2ST A1l onnxm: dz Ra2S6F11 A H
registrira u svim uzrastima (u prvovd T NS Rdz MHXZ i’z R2S6 | ‘[I
2RNOI gFyasS 206081 S LINB3ItSRI TdzoA LINA2S
adGlyel LkRLdzi FRKSTA2S AfA adz0Sy23 LINBIL
LINDA NI T NBR 1 2R 6lyll weAKz e S/EHLING X 2d2|NI
fA2S6SyeS dz LINBRO]2f&12 R20l® t NBGAT 2
R2S@226A0F LINRKR2S dzLlAal dz O 2f dzo

' 2aY2Y NI} T NBRdz adzyryal vyl ailz2tAz2ldz Af]
R2S @226 A20R IRRPE| 1aS Gl 2 dzRA2 dzZLlRf I Yl ye

hdaAY LINFO6Syal (2S8tSay23 NIaidl A N¥T g2c
dzdAR2Y dz LIR2LIN} Gydz YSRAOAyaldz R271dzyYSy
af dz0o2yY O12ftl X LINYGA &S A | R WHCSY22S
dza L2 SOy 2ai agdtl RFEGlyal 20N}T20yAK &l R
LR2NBYSol 2l @2SO0GAylt dzSyal oLISGA NITI
NI T NBRAY cha:= F“eaéél-ll- A pIm: R2S@226A4(

9Y20A2y L fyS 01 2 AINDIA KO ARESABAS W3 286083 OB S
8. razreda (3,9%).

t 2NBYSo6l 2 GARI ylI 06228 LRGEONBSYy 2S5 121
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Tablicax bl 2dz6 Sadl t A2A LR2NBYSOlI2A NBIAAGNANIYA yI axadsSy
L® NIFT NBR h-~ +® NITNBR h-~ tLLL® NITNBR h
52861 4 (%) 528022| (%) 52861 ( (%) 5280224 (%) 52861 4 (%) 528022 (%)
tZN\BYSOII- t 2NEVYSE I 22, t2N.]§YSoI- t2N\§YSOI-c 30, t2N§YSoI- t2N\§YSoI-
razvoja govora i 40,0 s refrakcije 23,2 | refrakcije refrakcije 24,6 | refrakcije 34,9
L govora i jezika 4. . . . 7. . . .
jezika i akomodacije i akomodacije i akomodacije i akomodacije
Pretilost 18,7 | Pretilost 18, Dentofgcualr_\e 15,4 Dentofgcualne 15, Dentofgcualne 16,3 Dentofacualr_\e 215
6 | nepravilnosti nepravilnosti 8 | nepravilnosti nepravilnosti
t 2NBYSo I t 2NBYSHI 17 12
refrakcije 16,5 | refrakcije 5 | Pretilost 13,4 | b SLINI @A f g | b SLIN} @Aty 122 | Akne 13,6
i akomodacije i akomodacije
Fimozei | 448 Zupnikarijes 121 b s LNG B t| 12,5 | Pretilost 10 a8t y20A] 115 b SLINF BAt | 132
adhezijeprepucija 3 6
Zubni karijes 12,9 :\("T'agogtg 71| adtly20A] 103|aStty20Aad 90| Akne 101|astry20A{ 112
Melanocitn 65| b SLIN} OAC| 46| yazomotomil |, 1 Vazomotomi| 48 | Pretilost 8,8 | Skolioza 9.1
Yl RSO alergijski rinitis alergijski rinitis
Hiperkinetski Zaostalost u Fimoze i t 2NBYSSI 4 Alergijski i .
L2 NBYSoH| > rastu 42 adhezijgrepucija 661 523 @6 8yle 40| \azomotoririnids | &8 | Pretilost 6.9
Ava x t 2NBYSo I A A s A s
t 2ZNBYSO 1 4 L . . - t 2ZNBYSOoI t 2ZNBYSO I
Y2i2NRG| A 5,2 | Atopijski dermatitis| 3,5 irje::;gf govora 5,6 | Zubni karijes 3,6 G528 0GAYI 6,5 G2SOGAYE 54
! = t 2NBYSOI i i Vazomotorni i
Zaostalosturastu| 45| { NI yA ( 29 G2S0GAYI 4,6 | Skolioza 3,4 | Skolioza 4,6 alergiski rinitis 5,0
Vazomotomi i 45 | vazomotomii | ol b Karijes 4 |LENBYSOLE 5t ZNBY SO, 4| Emocionaine | 44
alergijski rinitis alergijski rinitis govora i jezika naboje 0S01206S
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5W9 /! { ¢9~YhO!cg !¢ £+ W7 wt WAEWW, t { LI hCL %L :
' 29bLY! L twLawWwoOw9bhD twhDw! al h. w! %h 4

hR Hamn® FI2RAYS a@lF 1A LIRaddzd |1 122A Y
prieviSYSY A dzZLJAda A 2R3A2Rdz 1T 2SRydz O012f &
LINEINI YI 20N}XT 2@Fy2al dz N}y3ddz 2S5 dzLNI &
posebnog povjerenstva koje imenuje Grad Zagreb, odnosno Gradski ured za
obrazovanje i sport. U Gradiagrebu imenovano je sedam takvih povjerenstava.

U 2025. godini obavljeno je 9.091 pregled prije upisa te 10.506 ekspertiza i timskih
aAYy QST | 1Fr2 RA2 NIRLF L2 d2SNByadal gl C
20Nl T 208Fye2S A aLRNIAYz2ONBY a&zBOR ¥ E A dzli & O
& (SO (Taplida¥ |l o

Tablicagt N33t SRA A LR &GdzLIOA T  dzi ONBA DI y2
s posebnim potrebama

Pregled Postupak Broj pregleda il
postupaka
Pregled prije upisa
L2 g2SNByai 9.091
Timska sinteza upis 9.091
] o leAavYall aayasSiF LNAYeS§ 1.905
hay2oyl 01
Ekspertiza upis 1.415
9T ALISNIATE LINAY2SNByA 2.261
s _ | Timska sinteza primjereni obli] 2 f 2 @I y 260
{ NBRy 2l O] ——— - —
91T AaLISNIATLF T+ LINAYZ2SN 128

{1 +W9c¢h+! [L~bL w!5
{1 6280201t AOyA NIR 2R@GA2F &S {12 AYRA
20AGSt2a12 atgesSiz20rtyesSs algesSizglye
{1 6283201 t AOyA NI'R 2R@A2I &8 dz §ONKdz |

a8 adzaNBodz R2SOIET |R2tSa0SyiAs ya2AKz
LINAEF3I2Ro6F yI O12ftdzx O12falA ySdzalLleSK
sazriigV y2lF = | NRYAGBYA L2NBYSoF2A 1T RNI Of

psihoaktivnih droga i drugi oblici ovisnosti te problemi mentalnog zdravlja.

U 2025. godini ukupno su obavljena 33.609 savjetovanja. Od toga je bilo 5.877
OAf 2k yAK al @2 $isaviglowargal raditelin de 8426 sAljdbvanja
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LINEFSEA2NF A a0NHZYAK &dz2NF RyAll O12fSo tN
11.418 konzultacija s medicinskom sestrom.

bFr2a6S06A NITt2T A LRa2SisS al gaSiadndbit A Ol dz
adzy (8012068 dzSyal oum:03 26dz0yaS 1T RNI Of
usmjeravanje (15%B(afikon D ® | 6 SYAOA &aNBRy2AK O12fl yI
680126 YSyidlfyz23a 1 RNR® IINDOISYA @68 Iy
(Grafikon® @ bl 26S08A NITt23 R2flail addRSyl iF
(26%) i savjeti o reproduktivnom zdravlju (238tafikon J.

Grafikon 1¢! RA2 &0 {2NRAYAlF LINBYF N¥T 2T AYL
godini¢dz6 Sy A OA Aay20yAK O12ft1F

mhLINROGE SYA dz
mh~<26dz0lyas 11
m h ~¢ mentalno zdravlje

m h ~¢ zanimanje

m h ~¢reproduktivno zdravlje
Bh T NRYAGSI NA
mh<NRT A6yl L)

599
15%

15%
Grafikon 2¢! RA2 &0 {2NRAYAlF LINBYF NXT€2TAYL
godinicdz6 Sy A OA &NBRYy2AK O12f !
70
144 %

399 = { € mentalno zdravlje

12%

34% m{ €26 dz0l yasS 11

61 > m{ €LINROf SYA dz

13% m{ €I NBYAGI NRA
m{ €zanimanje

m{ € reproduktivno zdravlje

175
15%
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GrafikonZ! RA2 &2 0 1 2NRayAll LINBYl NI dsfudeitiAi YI

93
13%

m Studentic] NB Y A 6 | NRA

101
14%

m Studentic2 6 dzgl y2S 1 |
m Studentiq reproduktivno zdravlje
m StudenticLIN2 6 f SYA  dz

m Studenti¢ mentalno zdravlje

CIJEPLJBN PROTIV HPV INFEKCIJA

Globalna strategija Svjetske zdravstvene organizacije o eliminaciji raka vrata
YFEGSNYAOS R2 Hnond I2RAYS dz LINDBA L} |y
68 LRaGAT I yasS 206 dzK JkdigbdineOR i dR2S P2 26
Cijeplienje protiv HPV infekcija se u gradu Zagrebu provodi od 2007. godine, a od 2015.
J2RAYST 112 LINBLRNHHGSY2> d@SRSy2 2S5 dz y

U2024/2025.01 2f al122 3JI2RAYA LINRPO2SLX 2Sy2ai ¢
& @SO0AY AyGSNBaz2yY NRRGrafisoh® dz6 Sy A OF 11
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Mndod® 5STAYyFS{OA2IE RSTAyasSioarct

U okvirudjelatnosti Odjela za dezinfekciju, dezinsekciju i deratizaciju (Odjel za DDD)

{tdz06S T+ SLARSYA2t23A2dz bladl@dy23 11 @2
adzi oAclyasS 6tlyl12y20F0F A 3t 2RI G OF (1224
jersuprig2ayAOA dd NE6YyALl TINITYAK o02fSada

t NAG2Y &S 2ol @gtal at 2SRS6SY
m 2NBFYAT AN} A LINRBG2RA AadNI OAQLIyYy2lF A LN}
0SS LN} GA y2@2aiGA & LI RNHzr@dkonmmkdaf 2 3A2S O

nmyl 2ay2@ir NBIdzZ GFaGF AaGNI OAGlIyal A LINI &S
dz alftlRdz al %l 12y2Y 2 1T IFOGAGA Lzt yailg
79/07, 113/08, 43/09, 130/17, 114/18, 47/20, 134/20 i 43/21) te na temelju
Odluke o preventivnoj i obveznoj preventivnoj dezinfekciji, dezinsekciji i
RSN} GATI OA2A yI LR2RNHz2dz DN} Rl %I ANBoO

blFadl @dyir TF@2R 11 2F@y2 1 RN Zaliod2 a5ND
Provedbeni plan preventiviieobvezne preventivne dezinfekcije, dezinsekcije i
RSN} GATFOA2S 1T LRRNHz2S DNIRI %l 3INBoI

RSTAyasS{i0A2S 12YFENIOF GS LINRPGSROodz 2adil
LR2GNBOF® %l 2R 20 @t 21  havedendydPrdgfalna y I RT 2
mjera i Provedbenog plana

1t provodi usluge dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije (DDD) prema sklopljenim
dzZ32 B2NA YL GS yINHZROO6IF YI LN} GyAK 2&206 |

provodi protuepidemijske DDD miere i sudjeluje u njihovoj provedbi u vanreaadijasita

dzLI2 Ty 283 LINRdz6l @1 = LINRBO2SyadzeS A dzd2 |
LINALINI 1S yIYA2Sy_2SyS &add oAzl yadz 6ty 2

m aAdz2NJ Sdz2$S al T F@2RAYEF 11 2F@y2 1T RN} Balds
@S10G2NI 02t Sai Au, ogdbito ii2Aiviie st KomhaddcR NHz6 2

m LINHzOF &1 @g2S0iyA61S dzaft dzAS DNI R&12Y dzNB
branitelje i osobe s invaliditetom Grada Zagreba te zdravstvenim ustanovama

ddzR2Sft dz28 dz AT @2SSyadz ylFHaidl S ylI %RNI @:
sudjeluje u provedbirajne edukacie I 555 Al @g2RAGSE2S8S A 23420
AdzR2St dzeS dz ALISOACHEAAGAGL2Y dzal ONDI O ye
A 2 @y23 TRNI@ailiodl 1T LRRNHz62S 555 RaSft |
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m LINE G2 RA SRdzl I OA2dzesNI Syl 2 @S{G2NRY

SASTAVLIJANJE PROGRAMA

Za potrebe Grada Zagreba za20fbdinu sastavljen jerogram mjera i Provedbeni

plan preventivnhe i obvezne preventivhe dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije za
L2 RNHz6 2SS DBJI RHzO®%BEANB AF || &3658t] NIDNMIRY 243 d2F
provedbu deratizacije, dezinsekcije komaraca i provedbu ostalih posebnih mjera na
G6SYSt2dz SLIARSYA2f 201AK AYRA{LlFOAZI ®

Tijekom 208. godine Odjel za DDD je izradio i provodio program nazivé N> OA @ |
A LINglingaSivhid vrsta komaracA I LJ2 RNXz6 2 dz 3 N5. Bddinj Y 31
t NPINIY 2SS FAYIFIYOANI2 DNIR %% 3INB6X DN
branitelje i osobe s invaliditetom.

{e¢w, 2bL b! 5%hw

{ GNHz6 y A Yy I RI 2 RdgrhhaRnjetap@varEiRe ihvezne preventivne
dezinfekcije, dezinsekcijgdratizacije tijekom 2@ godineprovodio se na temelju
w12yl 2 T 1FO00GAGA L6 ldy &d @1 RHR All lintddl 11 yf A2
LINE GSROA yI RI 2N} &4 12¥ES IzNBRI F4 Rl &R Ond M R
ONI yAlGSta2S A 2a20S & Ay@LrtARAGSG2YZ |
izradio Zavod za svaku pojedinu mjeru. Mjere su obavljale privatne nezdravstvene
GONI1S 1228 AYIl 2dz 2 OfzhDavedlyudBD mjéray A & G I NI

Odjel za DDD Zavoda je u202 A2 RAYA 20+ @f 21 2 &0 NHz6 y
af 2SRSO6AK LINRINI YIY

m AGNHz6yA YIRI 2N yFR LINRPZSRo62Y t NRIN
LINBGSYyGAOyS RSNIGATEFOAR2S yI L2 RNHz 2d

T & G NHz6 ¥y A prgviedRdmPdraynia ¢etalih posebnih mjera preventivne i obvezne
LINBGSYyGAdyS RSIAyTFS10A2S:s RSTAyasSioae
Tijekom 2025. godine Grad Zagreb organizirao je proljetnu i jesensku preventivnu i
obveznu preventivhu deratizgu, no obje deratizacije nisu provedene u punom
21JAS3dz dz a9AK mMT DNI}RATAK 6SHGONIAZ I
LINRf 2SGyS RSNIGATFOAZ2S 285 izvdditelaR RNBD 8 vl
danamT ® 20dz2 | HNHp ®zoBEDNF RAYIS 1SR KMk A
Brezovica)u Zonama lillLé D2 2N}y 2 YSNE@S RDENSE A =3 NI2 A
¢tNBOyaSa1 | a@SNd3ErS >t Y RiESdfeSR M Aravnjd, alb Oy 2
ZoniVo D2 t SOHBASH M1 = 52y 2 Ig125su#injd RP02F ghding. S & ¢
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UZonilvo D2 52y 2A IMNdeRGornja Bupravaére Neratizacije do

12y 0OF aNllyal LINBYI LRTAGAYF 3INFSIYylF LNROG
a5NI» ! YyRNA2I ~0GF YLI NB® t NP @SRIB.Irun@aa Sy al S
L2 RNHz6 2dz a @A K LIS{ b dghbsnoido I3tideRdgh2025.2S M M
godine. OLINE SRSy 2Y &aiNHzZy2Y yI RI2NHzZ hR2St |
I a20A2ltydz TFOGAldzZ T RN} 2ad@2s oNIyAGS
na zahtjev Ureda. Odjel za DDD je tijekonb202dirS 20 GA 2 A G NUz6y A Y
provedbom mjera deratizacije 1a885stamberih adresau 262 ulice, 10 nadzora u
nestambenim objektima té6A I @A Rl a { Niigawiia 132 ¢ MRA 2 INJ

DN} R %I INBo6 2SS 2NHIFYAT AN 2 A |eNMBPadipiRo dz &f
A &addZ orctyeS O2KIN} dz ylaSteaAyYl dz {22AY
manjine Grada Zagreba.

OLINROSRSYy2Y &ailiNHzZ6y2Y jeyAll RA22SNTa | IOR 2S D NI IRa 5
a20A21tydz TIFOGAGdzZZ T RNI @a i @256 y@NIAY ALI2SAE S26S
na zahtjev Ureda. Odjel za DDD je tijekonb@02 32 RAY S 20 @A 2 & (G NHz
provedbom mjera deratizacije 1a885stamberih adresau 262 ulice, 10 nadzora u
nestambenim2 6 2S1 GAYlF GS tc¢c AT GARI &0dNHzy23 yI

Obrom da postupak javne nabave za poslove preventivhe dezinsekcije komaraca

L2 { NBydzi 2R DNJ RI %I 3aNBol yAeS 0A2 R2OND
u 2025. godini provodio mjere dezinsekcije komaraca. Suzbijanje komaraca Odjel za
555 W @2R3S TUWARSS122Y agAroyeal GS 12y dGAydzN
provodio larvicidne mjere u leglima na otvorenom i u zatvorenim prostorima te

I Rdzt 6 A OARYS Y2SNB ylI 2002NBy2Y® a2SNB &adz
legla u zatvorenim prostorima gplavljeni podzemni dijelovi zgrada) i dva puta
Yy2aSasSéyz2 dz mnandp €SIt yI 2002NBy2Y 0LRLX |
1TFYyFEAS LRG20OAT T LWMzOGSYA o6Fi1 SyAz F2yily
koje posluju gumama te druga umjetngl&. Provedeni su i brojni terenski izvidi

LINBYIl LRTAGAYLE 3INISEYyl 122A &dz 4SS OFf Af A
provedene su i protuepidemijske mjere (larvicidne i adulticidne), a radi prijavljenih
oboljenja osoba kod kojih je dokazana infecl @A NHza 2 Y RSy 3dzS 6 2SR
OKAldzy3ddzyel @OANHZAZ2Y 62SRIYy dzySaSyA afdzl
provedenim mjerama suzbijanja komaraca (preventivne i protuepidemijske mjere)
hRe2aSt 11+ 555 AT @2SO0ft gez21 BOGI PNIzRA& 1 R NIHA&S &

23420S a AYyOQOItARAGSG2Y Ye2SasSsy2 A LkRraSoyz2.:
Odielie2 o @t 22 A GSNByalS Al GARS LINBYIF SLRA
LINA G dzOo F Y aANF SEyl yI OGSiyAa1sS (8 LINBYI
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L{¢w#!,bW9 L tw!O09bW9 Y!Y!I/! twLWObh{blL

bl LI2RNYz62dz DNJ RF %I INBolF LINRK & dedgsS &
albopictus(tigrasti komarac) Aedes japonicu$©d prvog nalaza vrsfe. albopictus
Hannn® JI2RAYS yI LRRNHz2dz INF R %I ANBO
RFEYylFraz @NBRGF 2SS LkRadGdaly2 OANRELl agze
aySidyal 3aANISFyAYlF (A2S12Y t2SiyAK YaSs
pojavebd S&AGA 1225 ONRGlI Y20S LINBy2aAirdGAir (S
GNERGSS AT 3J2RAYS dz 32RAydz dz6AyaSyS adz
su pridonijele znatno boljim rezultatima suzbijanja komaraca. Kao rezultat, tijekom

posliednK yS12tA12 3J2RAYyl TloAfta2aS0Sy 28 1y
STy T R2al SAJ yaAe. japdnBudiuga je intazivh@2visia NJ- ¢
12YFENIOF 122F TlF21dzLd 21 LRT2Nyz2ad 2 @
putuHrvai 1 22 HAamMo® T2RAYS (GA2S12Y 1 2SRy
R2StflGyAll hRe2Stl 1TF 555 bladl@gy23 11 ¢
djelatnika Zavoda za javno zdravstvo Krapihskod 2 NB 1 S OdzLdr yA 2SS 2

|.

LINEY | SSYy2RBI®6 adzyINILRI %I ANBo6l & hR (IR
L2 RNMz6 2dz INI RIF %I INBol @

Odjel za DDD je tijekom ZDZjodine provodio program pod nazivané i NJeiOA &I
LINF 6 By @I T ABYAK @GNEGF 12YF NI O 5ybdinild2 RN
Komarcisub2 N] 2 @ yA dZ L}RY208 R@A2S YSi2RSY
uzorkovanje jaja komaraca)GDCMini Lightklopkama (klopke za uzorkovanje
odraslih jedinki komaraca).

Ovipozicijske klopke postavlane su m@dam lokaliteta s ukupno 31
mikrolokaliteom y | LJ?2 Rrddzdz@yohald razdoblju odkonca travnjado
studenog. Ukupno su pregleda#@2] f 2 LJ] ST LINAG2Y &dz 2 2t
66,66% Q69) klopk® wST dzf GF GA A&aGNF OA DI y2he LR
albopictusLINA & dzii y I A dYR 2Ava BNElYOA GF Ly A&DBA 2 1 | £ A
mikrolokalitetima. Druga invazivna vrs#se. japonicus2 S LINE Y 6 SSSiyAINA
A & ( NalaRalitéta (vie na svim mikrolokalitetima), za razliku od prethodne godine
1FRIE 28 LRBHFHSISYA G Fd AaidNF Orgdlye
Prebrojeno je ukupn@2.080jaja komaraca iz klopki. Od toga visti. albopictus
pripadal8.791(85Lx > 0 2l 2k oAl 1f 2L A A4 @bedctus dz &
Ly@tiA@ylt @GNRGF !'Sd 2F1LIRyAOdzA LINRY|l SS
(0,059 ! 1t2LN YL 1228 adz & RNODI @I tS 206
605 jaja komaraca, odnosi)74% ukupnog broja jaja. Jaja iz 64 klopke se nisu
razvila, u njira je izbrojeno 2.673 (12,11%) jaja koma@mafikon }.
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Grafikon 1¢ Zastupljenost vrsta komaracez 2 @A L2 1T A OA2a1AY 1t 2L
Grada Zagreba tijekom 2B2godine

12,1%

0,1%
2, 7%

m Ae. albopictus
m Ae. albopictus i Ae. japonicu:
m Ae. japonicus
myrA2S 2RNBSSyl

85,1%

Linija naGrafikonu 2pokazuje sezonsku dinamiku brojnosti i aktivnosti viste
albopictusb 2 @A OF o NRea2yz2aiu A 1dA@y2aid 2
OANBRAYIlI 12t2@21 102 GF RI /Sabdpictasistird
pregledanim klopkama tijekom dva tjedna (4.763).

hRNI &t S of S $aoaSugork@&R suyfsedami|{ 2Vt A G SGI  dz NI
RA2St2FAYl 3INI RIF A NI ISigddvecuiaveRadiJarynh OG A Y I
2SKAZ 52y2A 3IANI R 2N W2 Iy 2B dzeNsl @INE OSRSy 2
[ A3KGa 1 f 2 LdkAozatrakiAnt, | fdatiwblju odvibnjado listopada

dinamikom svakih 14 dana. Tijekom ukupiffodzl 2 NJ 2 @ y 2| 683K 3l 6 Sy :
odrase jedinke komaraca i determiniranollvrsta komaraca. U ukupnom uzorku
prikupljenih odraslih jedinki komaraca najzastupkeeijvrsta poplavna vrsfseedes

sticticuss udjelom79,2%%, slijedi poplavna vrstsedesvexanss udjelom B,77%

Invazivna vrstae. albopictusizorkovana je s udjelom udjelon54%, a vrst&Culex

pipieng T ylFélFayl 1F2 @97SNupdid tidedr manjima dzR 2 S
od 1% zastupljeno gedamvrsta komaraca. Druga invazivna vistajaponicusije

LINRY | SSy I 202Y YSGi2R2Y dd 2N] 208l yal & %l
12YFNI OF yI LJ RNXz6 2 dz5. BodiheRrikazujeGrafikgg 8 I G A 2 S

U 2025. godini na sedam lokaliteta je tijekom 77 uzorkovanja prikupljeno 7.683
2SRAY1S 12YFENXOIFIs R21 28 dz LINBiK2Ry22 H
(7.858 jedinki) uzorkovano na osam lokaliteta tijekom 96 uzorkovanja). Razlika je
uvjetovanavel { 2Y (12t A6AYy2Y 202NAYyIl dz LINRPf2SoS
NI T @22dz @StA123 oNRB2IF LRLXIFIGYAK A Odzra
AaiNI OA@l yal o NE 2Aedalb@Nlie23d | LYNIKO (2ASARYAZY 1 AS RN

S T1+oA
SOSy vy
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Grafikon 3¢ %I a (G dzLX 2Sy2aid ONEGI 2RNI aft AK 2SRA:

Zagreba tijekom 2@ godine

0,34%
047% |  0,31%
0,78% 0,49%
4,54%

m Aedes sticticus

m Aedes vexans

m Aedes albopictus
m Culex pipiens

m Aedes rusticus

m Aedes rossicus
m Aedes cinereus
m ostale vrste

13,77%

79,29%

wkRA 238A3dzNI @GFyat OA@2GlF &k OG2 Ylya$S R2
S

L2l oS 62t SadA 6A2S dd NRGYAY

~ N s oA

Y208 LINBy?

@2RS ONARIdz 2 21dz0yA Ol Yl A2 /Sy R2|LBHHAGIS y2addzdN

POSLOVI DEZINFEKCIJE, DEZINSEKCIJE | DERATIZACIJE

52StfIGyAOA hR2Sfl 11+ 555 (GA2S12Y HAHpPOD
ndnnt Y2SN} RSTAy¥S1OAecS:E RSiAyasSioaes
(protuepidemijske i @ventivne) zastupljene s udjelom od 0,25%. Mjere dezinsekcije
zastupljene su s udjelom od 67,23%, a mjere deratizacije s 3Z5afkdn 3.

Grafikon 4; DDD mijere tijekom 2025. godine

0,25%

32,52%
m dezinfekcija

m dezinsekcija

m deratizacija
67,23%
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MR N> 33 0 @Sy A 2R3I22S

U Odjelu za sustave sigurnostihrare Nel g4 G Sy A 2R3I22 { f dzO6 ¢
od sedamdeset godina provodi se zdravstveni odgoj osoba koje na svojim radnim
Y28SaGAYl dz LINPAT @2Ry2A AfA LINRYSGdz KNI
s hranom te za osobe koje rade na pripremerviranju hrane(S6 1 2 KA 3 A ¢
minimumag THM).

“%RNY gali@dSyArA 2R3I22 LINRB@P2RA asS G4SySteaSy
(NN 79/07, 113/08, 43/09, 130/17, 114/18, 47/20, 134/20, 143/21), kao jedna od
posebnih mjeréi LINBES6 | @l y2al A adZ oAatkyal T1FNIFI
9Rdzl F OA2l &S LINRP@2RA adzZflRy2 2RNBROI
potrebnog znanja o zdravstvenoj ispravnosti hrane (NN 116/2018, 9/2020) i Pravilnika o
YIE6Aydz A aidaSOl y 2 danjiiréazNibbdlgse (8N 1116/18, g/20R0). 2 2

Tijekom 2080 JI2RAY S dz] dAG S 6 B8 2 RNDBDAESy al 23
LR KF 30392t I T yAlFS 7INLRABRLYXAE] BSG86F &F @
t NBYF tNI@AfyYyAldz 2 VYI 6AYdz jao rdNBEANG Y dz
AALINI @y2aiGA KNIYyS O0bb MMCKHAMYZIZ QKHAH
L2 KI $849132 fckdl YAl = | LINBYlF t NI} GAfyA]ldz 2
2 ALINBG6FGryadz TIENITYyAK o062tSaGA O6bb wmw
6121 YSGA] I WOpalazKikaGrafikod ). 2SS ™

Grafkonk. N2 2 LRt IFTyAll (86Far KAi3aesSyalz23

190
3%

m THM¢ hrana
m THMc¢ kozmetika

6.849
97%
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t NBYF 2RNBROFYF tNI@AfYyAllr 2 yIFE6Aydz A L
zdravstvenoj ispravnosti hrar®N 116/2018, 9/2020) tijekom 2B2godine na
GS61F2dz KA3IA2Sy a pRMALRYIALYI AYYAdEYRI4B1 paldEnRéE B
osnovnom programu, 4418polaznika pe.JNB OA NB y 2 \Grafidb23I NI Ydz 6

GrafikonZ. N2 2 LRt FTyAll GS&omigrankimad 2025y 4123 YA

2.431
36%

m THM¢ oshovni program

B THMCLINE OA NBy )

4.418
64%

Od6849LR2t T yAll yI GS6F2dz KAIA2Syalz23a YAy
nadzorom bilo je 806 polaznika, a iz objekata pod veterinarskim nadzorom bilo je
943polaznikaGrafikon 3.

Grafikon X Broj polaznikéi S6 211 KA 3IA2Sya123 YAYAYdzYl o
u 2025. godini

943
14%

m Polaznici THM-a iz
objakata pod sanitarnim
nadzorom

m Polaznici THM-a iz
objakata pod
veterinarskim nadzorom

5.906
86%
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110 {t 9/ LW [L{¢L?2
KONZILIJARNA
B5w! +{ ¢+9b! I ~¢

Ly FEAGABL T 20N RE -LANWRIGRISAS3/I2NY S LISFOMI-2D & (A
Zagrebu u 2025. godi®io dzZK @ 6 LINB3If SRS LINRPOSRSYyS
ordinacijama ugovorno vezanim s HAMM u privatnim ordinacijama bez ugovora s
HZZ@ YI dz aLISOA2FItAAGAG6TAY 2NRAYLIFOAZE YL
MURa, DZ ZagretyCentar, DZ Zagj ¢ Istok i DZ ZagrehZapad).

{LISOA2ltfYyS o02tyA0S o52S62lk 02t yAOl {
t AAKAS2FGNR2&1l o02tyAlOlF T Re2SOdz A YfI R
02t yAOFr T T1O0GAlGdz RREDPEYAAYSAMBNYT G ¢
R2aS62S8S o02tSaidA % INBOoX YEAYALlF T+ Ay¥
LIAAKAEFONR2dz NI LI6S0T 1EAYAB1S 02t yAO!
1TEAYAGTA 02fYyAS1 M SCESIYNIBNRY A6t V2. & NRATATIONGRE W/
LINE @2 RS A -aa8i0mtaA 3 ANy de6 | BRNI Gda i @Sydz 1|
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LINE @2SSy2dz 2R HnHH® TF2RAYS AT R@G22Sy2 &S L
u podatke koji su prikazani u daljnjeshgtu.

| LINR LINB Y A X
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12. STACIONARNA
/DRAVSTVERNA ~ ¢ L ¢!

MHOMP . 2T YASG1TA L2002t

Zdravstvenai G F GAAGAG T | 20 NI R AYRAQDARdzZE £ YA
registriraju bolesnici hospitalizirani u bolnicama Grada Zagreba tijekongddizte
GSySte 2S5 1T IyltAldz 02t yAéqeAGARDRE A

(JZBSO0) koji se ispunjavaju pri otpustu bolesnika iz bolnice, neovisno o tome radi li se
o dnevnoj bolnici ili stacionarnom odjelu, osnovni su izvor podataka.

DayI mM® arasSéyel wHnamtd® F2RAYS T FLRGEAY?2
AYF2NXYIOA2a123 adadl@r ob! W0 GS yI al
YI6Aydz SOGARSYOA2S RYSOYAK 02fyAOlFI K22
pacijenta ispurgva se JBSO prijava za sve pacijente bez obzira na dijagnozu po
MKBdz 6dzl f 2dz6dz2dzo A A Yl tA3IyS yS2LX I 1YS:
Ll2ol6F2Suod %l K2alLAdrtAl I OAc2S 1 oBSB NB|
LINR 2 | @dzdAeB2 la Odz] 2@ dzb 28DI2 I 2 61| & BRIt Oy @8A8S \
Ukoliko se radi o porodu, ispisuje sBEO prijava za rodilju kaoiBRO prijava za

a0k 12 y202NRBSSy6Se ! af dz8+ 2 dz -BSRIrgg2aNR S ¢
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Detaljno se andliraju i prikazuju podaci dobiveedovitom prijavom iz stacionarnog
dijela bolnica
l'YyFEAGASTl 20NIRF dz 2@02Y LR3At I @f 2dz 20 dzK D

koje su ispunile obvezu-JZ h LINA 2 @S T+t adzy2 a RIy2Y

U boyAOF Yl DNIRF %F3aINBO6lF dz HaHp® 3T2RAYA
K2ALIAGFEEAT I OA_2F dd HdpnuHdooy 2aiG§dFNBYyAK
registriranih hospitalizacija, 205.120 hospitalizacija ostvareno je u stacionarnom
dijelu, a 631.906 u dneim bolnicama. Tijekom 2025. godine realizirano je ukupno
pH®non K2aLWAGFEATIFIOA2F @GAOS dd yHdpod 2
odnosu na 2024. godindigblica ).

Tijekom 2025. godine, u stacionarnom dijelu zdravstvenih usta(redavita
LINA2F @1 0 dz DNJ Rdz %I ANBodz 2403 NBy2 2SS &a¢
2024. godinuG@rafikon D @ al y2A oNB2 K2aLWAGFEAT I OAal
YEAYA6123 02fyAd6123 OSYGNI %l IANBOSaxYt AyA
YEAYAG]LS 02fyA0S 5dzoaNI @GS YEAYAG1S 02t yA
LAFyas {LISOA2FtyS 62tfyA0S 1+ TFOGAGdz R2S
S 525628 02t yA0S {NBOoNyar1® hR HAHHO® 3Tz
{LISoOA2rtylr 02fyAOl o{@P YFOGlFINARYFa A { LIS
Specijalna bolnica Akromion.

U stacionarnim zdravstvenim ustanovama u Gradu Zagrebu ostvaren je 5.401 dan
02tyA6123 tA2S6Sy2l @®hkfkén2dz 2Ry 2adz Yl HAH

OdHNp dPMHAN K2aaLWAdltAT I OAaecl dz adGl OA2Y I Ny2Y
02t yA612Y OSY(ONHz %I ANB6 o6pnodntH AfA HCZ
Yesatidz yFt+FTA 48 YEAYAGLA O02fyAG61A OSyQl
zatim sljede KAy A 61+ 02t yAOF 5dzoNI} @F OHp®TTM Af
(22.064 ili 10,8%) &blica 1.

t N2P&d2S6yl RdzOAYylF tA28S6Sy2l dz Haup® F2RAY.
YyS32 HAHN® A HnHod® TA2RAYSS @Gdnacijedij&ony SOG2 |
proteklih pet godina (2022. godine 7,7 dana; 2021. godine 7,6 dana; 2020. godine 7,6
REYIFIT wamgpd® F2RAYS 13y REYFIOZ AF12 2SS LINX
A DA ORX (Grafigand). Rl y I 0
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Tablica IcBrojA aLJA & | YA K
tAcS6Syel

ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL

2025. goding redovita prijava

02t SaAYyALl =

dz &GF OA2YENYVAY

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

oNR2 RIYl
T RN} a0 0SyAY

%

Red. Ustanova Broj ispi;anih ) Broj daga | t !}LB aes
br. bolesnika 02t YAG61231RdAzOAY |
1. | KBC Zagreb 54.072 314.517 5,8
2|Y./ a{SaiNB YAf?2 51.705 278.444 54
3. | KB Dubrava 25.771 162.543 6,3
4.|Y. af{@BSGA 5dKé¢ 22.064 123.566 5,6
51Y. oaaSN) dzNB 14.768 73.687 5,0
6. | YEAYALLF T Re86e 10.338 35.878 3,2
7./ YEAYALlE TF LBAAKA 8.620 177.131 20,5
8.|taAKAZ2IUNRZ2ALl © 5.508 133.137 24,2
o | Pt AV AL Kbk Tl 3.274 36.218 111
.|, GiQI'N J\Té"lidi‘ymrég“\‘(’jgﬁ‘ﬁ 2.645 11.814 45
1. [ {. oaf{ @D YL G NRYL 1.236 1.768 14
12.| 52862l o2t yAOl { 1.234 2.721 2,2
13, iP\?i?ijIa.trgséa‘o\bolnica za djecu 1.118 10.314 9.2
14. | SB Podobnik 974 3.715 3,8
15. | SBzaJ doy S o2t SadA 971 13.785 14,2
16. | SB Akromion 727 6.030 8,3
17. | SB Agram 95 119 1,3
Ukupno 205.120 1.385.387 6,8
LT @2NXY bladl@gyAr T1F@2R 1| &0Odelza oclerk Kdradstvéndhzstanias padtebal y R N
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Grafikon 1 ¢ Trend broja ispisanih bolesnika u stacionarnim zdravstvenim
ustanovama u Gradu Zagrebu u razdoblju od 2018. godine do 2025. godine
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200.000 s eee . .
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LT @2NXY bladl@dyAr 11 @2R 11 & 0deyza ocjer Kdragstveénahzstanas poflebal Yy RNRA 21 ~

Grafikon 2¢ ¢ NEBYR oNR2 RIYyl 02fyA6123 tA2S6SyYy
ustanovama u Gradu Zagrebu u razdoblju od 2018. godine do 2025. godine

2.000.000 -

1.800.000 - 1.734.957 1.757.395

1.600.000 ceveeun..., 1435400 1550874
400,000 P .. 1397919 .1...371.75? 1.385.387
1.200.000 -
1.000.000 -
800.000 -
600.000 -
400.000 -
200.000 -
o -

2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

LT @2NY bradl@yr 1F@2R 11 &0Odeyza ocerk Kdradsiéndhstarjeighidd | Y RNA 21 ~
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! RYSOYAY 02t yAOFYlF A 02fYyA61AY KSY2
comMmdpnec K2aLMAGFEtATEFOAF® bl 2@dA0S K2alLll
OSYy (i NHz %I ANBO O6HMoOdPomMM AfA o00Zy20X Y
YEAYA®RE YASG12Y OSY(dINHz af{ SaiGNB YAf 2aN.
YEAYAG6]22 02f YyAOA aaSN] dZNE Oy 46810 Af .
AfA TZo200 . NP2 AalLAalyAK o02ftSayiall dz
stacionarmnimR N} @a G0 @SYAY dzadl y2 @I YI dz DN} Rdz ¥
dz 2Ry 2adz YI Hanun® T2RAYydzZZ 2aAY dz YEAY
(1.346 ispisanih bolesnika manje), Psihijatrijskoj bolnici Sv. Ivan i€pi8amnih
bolesnika manje), B6iA 2 G NXA 2a1 22 02t y sasanihibdlesnRe S O
YIyeSo S {LSoOAcltyz2z2a 02t yAO0A ! AN Y 6\
MpPHpn AALA&LYIl o062tSayall oAftaSOA YA
a{ SAGNBE & Ad 2yadiRe/A ORSA LIA & YAK 02f SayAall o
02t SayAll 28 YtAyA61llr 02ftyAOF { @b 5dzK
%l ANBO & cPdPpnT ARIIAYAL AYWAAKS 10F2 foS2af yWAA O ZbRal
02f SayAll OA0SO

Grafikon ¢ NBY R LINR&a2S6yS RdzOAyS tazcS6Syel
u Gradu Zagrebu u razdoblju od 2019. godine do 2025. godine

8
°°°°°° | 7.7
2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.
LT @2N¥ bladl@yr [1F@2R 11 &0deyza ocjer kdradsiéndhtanas e | y R NJ
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t N2aa2sSoéy2 GdNralyeS ftAaaSéSyet dz RYSOYAY
stacionarnim zdravstvenim ustanovama iznosi 1,8 dana, a varira od 60,0 dana u
YEAYAOA T LBEAKA2FGONARZ2dz £+NI LIS R2 mMIn
bolesti, Specijalnoj bolnici Agram i Specijalnoj bolnici Poddlabkaa 2.
{LRfYyl RA&GGNAROdZOAZ2A K2aLAGEET AT AN YAK
R21 ncXy: OGrafiken 4vezOf R NIz dzildy 23 o NR 2|
YdzOQk NS AYS dzRA2 2R pnIc: R2 Grafiaig). OSy S

RI

Tablica2¢. N2 AaLAal yAK
tfA2cS6Sy2al dz RYSOyAY
ustanovama u Gradu Zagrebu u 2025. godini

62tSayAlls oNR2 RIYE
02t yAOI YI zdtavstoe@irhi y A 6 1 A Y

Red. Broj ispisanih I_3roj dana A t N2 a cE
br. Ustanova bolesnika 02f ){ Aﬂc R dzO 7\ y
tA2S6) tA2SH
1. | KBC Zagreb 213.311 233.035 11
2 |YEAYAGB61lr o02fyAaAOl 5dzo  108.382 119.390 1,1
3. KB { SAGNBE YAf2aNRyA(OQ 102.896 133.704 1,3
4.1Y. aaSNJ dzNE 89.269 93.214 1,0
51Y. a{@SGA 5dK¢ 46.313 195.847 4,2
6.|YEAYALlF T Re2S62S 02 21.152 24.459 1,2
7./t AaAKA2FGNR2ALl 02f YA 18.626 73.570 39
8. z”;\"kKal_Z‘"‘f‘ 'rgegtg”;\’f: Sali ab5Nj 9.809 26.619 2,7
9.1{. TIF LXdoyS o2t Saia 5.973 5.975 1,0
10528621 062t yAOl {NBoN 5.241 8.499 1,6
1. [t EAKA2FGNR2ATL o62f YA 4.104 16.196 3,9
12. E(é i ; :\gm('atrfl]a;;’\ idz R2505 2.945 60.595 20,6
B YEAYALE T LAAKAZ2EFGN 2.053 123.179 60,0
14. | SB Akromion 1.370 2.198 1,6
15. | SB Podobnik 276 276 1,0
16. | SB Agram 186 195 1,0
Ukupno 631.906| 1.116.951 1,8

Izvor: Nastavni zavod za jandR NI J & (i &2
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Grafikon 4; Hospitalizirani bolesnici prema spolu

mOSy 3
53% mY dzO|

47%

LT @2NXY bladldyir 11 @2R 11 & 0bdeyza ocjer Kdradsiveénahzstanas podebal Y R NJ

Grafikon5¢5F yA 062t yA6123F tA2S8S6Syal LINBYIl

mY dzO
49% 51% !
mOSya
LT @2NXY bladlgyAr TF@2R 1| &0Odelza ocerk Kdradstvéndpzstanias padtebal Yy R N

' DNJ Rdz %I ANBO6dz ny’s dzl dzZLlly2 K2aLAGFE AT A

a1 LINB®W gdzt DAY Rdz %%l ANBodz0X + wmd: adly
Y%l ANBOIl 618 OdadyArA2aSed t NB2adGl ft AK ow?: 6A\
wSLMzot A1S I NBIFGa1Ss | a@gS3al mGrakendoS |

SA&AGNAO6dzOA2T 2800 NBYAK REYyl 062fyAd] 2
RAAGNAOdzOA22Y oONR2lI K2aLAGFfATANIYAK o
aGFy208yA0OA % ANBO6I61S OdzZd yA2SsT ow: &l
28208 1228 OAQOS Gilaf®dny. wSLMzot A1S | NDI §4aj
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Grafikon6cl 2 3 LIAGEE AT ANI YA 062t SayAO0A LINBYF LINB

1.996
38.782 1%

19% l

m Grad Zagreb

97.927 m Republika Hrvatska
0 ~
48% mi%k ANBG 61 |
m izvan Republike Hrvatske
66.403
32%
LT @2NXY bladl@dyir 11 @2R 11 & 0deyza ocler Kdragstveénahstanas podlebal Yy RNA 21 ~

GrafikongDanio 2f yA61 23 tA2S6Syal LINBYlF LINBoOAJI

16.175

261.798 1%
19%

443.999
32%

LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 11 &O0delza oclerk Kdradstvéndpstanias podtebal y RNA 2 ~

m Grad Zagreb
663.355 m Republika Hrvatska
48% m%l ANBoOF 61 F

m izvan Republike Hrvatske

bl 2@A0S K2 aL tigkdm2025. yddigehile iz dabriihSkupha Goag i

70¢ 79 godna (Tablica 3Grafikon §.

blFr2@S6A dzZRA2 RIyl 062tyA6123 tA2S6Syal dz H
Or@2iGyS R20A omMyId: 12R 2&206l dz R26A 2R ¢
do 79 godina i 13,3% kod osoba u dobi od 50 dmé&®a) Tablica 4Grafikon 9.
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Tablicax | 28 LIAGEE AT AN YA 02t SayAOA O00NB2 A &GNHz GdzNF 0 LINBY!
t NSo6 A @I f| Brojiudio (%) 0c4 5¢9 10¢19 | 20¢29 | 30¢39 | 40¢49 | 50¢59 | 60¢69 | 70¢ 79 80+ Ukupno
Broj 7.757 1.691 3.999 6.201| 11.855 9.473| 10.653| 15.759| 18.080| 12.459 97.927
Grad Zagreb
Udio (%) 7.9 1,7 4,1 6,3 12,1 9,7 10,9 16,1 18,5 12,7 100,0
Broj 2.916 595 1.656 2.813 4.253 3.400 4.673 6.882 7.465 4.129 38.782
%l ANBoOF 61 |
Udio (%) 7,5 15 4,3 7,3 11,0 8,8 12,0 17,7 19,2 10,6 100,0
Broj 4.160 1.747 3.980 4.577 7.060 7.448 9.327 | 14.166| 10.904 3.034 66.403
Republika Hrvatska
Udio (%) 6,3 2,6 6,0 6,9 10,6 11,2 14,0 21,3 16,4 4,6 100,0
Broj 206 86 179 182 310 242 217 291 216 67 1.996
Izvan Republike Hrvats}
Udio (%) 10,3 4,3 9,0 9,1 15,5 12,1 10,9 14,6 10,8 3,4 100,0
Broj 15.039 4.119 9.814 | 13.773| 23.478| 20.563| 24.870| 37.098| 36.665| 19.689| 205.108
Ukupno
Udio (%) 7.3 2,0 4,8 6,7 11,4 10,0 12,1 18,1 17,9 9,6 100,0
LT @2NXY bl &Gl @gyA 11 @2R 1 &0Odeyza oclerk Kdradstvéndpstanias paltebal y RNA 21 ~ 4 F Y LI NE
bl LRYSYlFY LRRFGOA 2 LINBOoAGItAOGdz ySR2aGl adz 1+ mu 2342061
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1 H N

Tablica&5+ YA 02ftyAd123 trAeS6Syel 66oNR2 A ailNHz GdzNI 0 LINBY
Prebid | £ A O { Brojiudio (%) 0c4 5¢9 10¢19 20¢ 29 30¢ 39 40¢ 49 50¢ 59 60¢ 69 70¢ 79 80+ Ukupno
Broj 32.553| 5.340| 19.953| 36.838| 70.107| 75.825| 80.478| 113.027| 131.337| 97.897 663.355
Grad Zagreb
Udio (%) 4,9 0,8 3,0 5,6 10,6 114 12,1 17,0 19,8 14,8 100,0
Broj 12.066| 1.624 7.501| 16.306| 24.277| 24.343| 35.180| 51.201| 55.529| 33.771 261.798
%l INBoF 61 I
Udio (%) 4.6 0,6 2,9 6,2 9,3 9,3 13,4 19,6 21,2 12,9 100,0
Broj 28.830| 6.462| 22.055| 32.881| 48.196| 55.150| 66.837| 95.422| 67.272| 20.894 443.999
RepublikdHrvatska
Udio (%) 6,5 1,5 50 7,4 10,9 12,4 15,1 21,5 15,2 4,7 100,0
Broj 2.041 646 1.270 1.595 2.310 2.031 1.564 2.289 1.980 449 16.175
Izvan Republike Hrvatsk
Udio (%) 12,6 4,0 7,9 9,9 14,3 12,6 9,7 14,2 12,2 2,8 100,0
Broj 75.490| 14.072| 50.779 87.620 | 144.890| 157.349| 184.059| 261.939| 256.118| 153.011| 1.385.327
Ukupno
Udio (%) 54 1,0 8,2 6,3 10,5 11,4 13,3 18,9 18,5 11,0 100,0
LT @2N)Y bl adl@gyAar 11 @2R 11 &0Odeyza oclerk Kdradstvéndpstanias padtebal Yy RNA 21 ~ 4 Y LI NE

bt LIR2YSYylFY LR2RIGOA
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Grafikon & Dobna struktura hospitaliziranih bsieka
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20c20 [ 13773
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LT @2NXY bladldyiar 11 @d2R 11 & 0bdeyza ocler Kdradstvenahzstanas podebal Y R NJ
A 8{53()6dz LINE 0o f $Y|~ A1 dz 1zet -T I-VKﬂAZS!
avdkraAaUdAGLl FYyFEfAIF K2 d&tANobvotvdrihel (88B@& | L

hospitalizacija ili 18,7%), bolesti cirkulacijskog sustava (26.921 hospitalizacija ili
MOXM:0 (S G6AYOSYAOA (22A dziaSédz ylI |

2RIZ2P2NYA adz 1T+ ylI2@So6A o NB®ini g &B@addA 4|
ZagrebuTablica 5.
+2RSOAK Hn RACFIAYy2TF opmoddnn AfA HpZIO

6SGONIAYS 2R dzl dzZLly23 oNB2lF K2aLWAdGFf AT AN
koje kontaktiraju sd RNJ @& G @Sy 2Y &af dz062Y dz RNHAAY
djeteta) Tablica &

159



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9¢ht RSGADINUS! %! Dw9. ! %! un

GrafikonwSF € ATANI YA RFYA 02fyAid123 tAres6S8Sye

80+
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LT @2NXY bladl@gyA T1F@2R 11 &0delza oclerRdidvsiénigbtnjad potidda | Yy RNA 21~

Bt 20dzRYy I y2@2G082NAYyIl R221S ylLftlTA &a$S yli
6odpTT AfA MIT:0 oO01FO 1F2 A HAHN® 3JI2RAYS
012t2ylL0 ylI GNBO6SY YeSaiddldad dwp ma SA f2a2 Qv 3§
AdaKSYA2all o02fSad aNDIT OdyA 1FYSyOAar 6]
LYl OFy2al dzZ NP12@FyA f12K2f2YX Ll Sdzy2ya
infarkt, akutni infarkt miokarda i angina pecto@sgfikon 1J.
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Tablica & Hospitalizirani bolesnici prema skupinama bolesti

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

%

Skupina dijagnoza Ukupno Udio (%)
zarazne i parazitarne bolesti 3.324 1,6
novotvorine 38.307 18,7
bolesti krvi 1.229 0,6
endokrine bolesti 2.997 1,5
RdzOSOYy A LIR2NBYSOI 2A 16.268 7,9
02t S&A&GA OAQG6l y23 &dz 4.949 2,4
bolesti oka 5.098 2,5
bolesti uha 944 0,5
bolesti cirkulacijskog sustava 26.921 13,1
02t SaidAr RAOy23 a&adzi 11.006 5,4
bolesti probavnog sustava 15.347 7,5
o2t Sair 1208 1.542 0,8
bolestiY A OAl @y | y23 &dza 10.296 5,0
bolesti genitourinarnog sustava 10.071 4,9
G§NHzZRYy 2061 = LIEZ2NRBSIF2 A 12.419 6,1
stanja nastala u perinatalnom razdoblju 2.836 1,4
LINANBSSYS YItF2N¥YIFO 2.687 1,3
simptomi i abnormalni nalazi 4.406 2,1
ozljede, otrovanja 12.536 6,1
vanjski uzorci morbiditeta i mortaliteta 0 0,0
GAYOSYAOA (1 22Aa dzie$ 21.743 10,6
OAFNB 11 LkaSoyS ylI 193 0,1
ukupno 205.120 100,0
LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 1| &0Odelza oclerk Kdradstvéndhstanias padtebal y R N
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Grafikon 165 $4 S @2RSG6AK RA2I3Ay27 1 LI oNR2dz K:

Angina pectoris
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Akutni infarkt miokarda 2.374
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tySdzy2zyireal s ySaLis DH?2E dd NRBSEY A |

5d20S Gy A LRNBYSS® A 2806 O dd NBl® |1

cdz6yA 1+ YSY txgp82 1 0

I I,_

YNRYAGSYl A&KS 229680 aND!

%t 28dZRYy I y2020B2NRY |

I3.KBUR 2858 612F2yE

Bt 25 dZRY | Y20 3.877S

haz2o6S 12eS (z2yillde 82087 t

0 1.000 2.000 3.000 4.000 5.000 6.000 7.000 8.000 9.000

LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 11 &0delza oclerk Kdradstvéndpstanias podtebal y RNA 2 ~

Dok je u 2020. godini bolest AD\9 (U07) bila na jedanaestom mjestu s 1.948
K2aLAdFtATFOACE A dzR2St2Y 2R MIM:3I HAuMd
3.550 hospitalizacija i udjelom od 3,3% na kojemu ostaje i 2022. godine s 2.933
hospitalizacije i udjelom od 1,5%. U 2023.igiobolest COVHD9 (U07) ne ulazi

YS8Sdz vn @2RSOAK LR2SRAYFISYAK RA2FIAy2T1+ LI
mjesto. Trend pada se nastavlja u 2024. godini te se €OQ\lID7) nalazi na 109.

mjestu s 458 hospitalizacija dok 2025. godine pada2X& mjesto sa 191
hospitaliziranim bolesnikontdblica §.
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Tablicagg+ 2 RS6S RA2I3Ay21 S LR

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

%

ONR2dz K2aLRAGL

Redni| MKB Diiaanoza Ispisani Udio
broj | 10 1ag bolesnici | (%)
1.|z76 |Nd20S 1285 12yUl1UA  g4070 59
u drugim okolnostima
2.| C50 %t 20dzRYy I y2@2032NAY 3.577 1,7
1 & » X 5 .
3 | c18 LE 20 dzRY | Yy 202002 NRY 3131 15
(kolona)
4. 125 YNRYAGSYIl AaKSyYAazaill 2.965 1,4
5. | K80 ¢dz6yA 11 YSYOA o612t 8§ 2.828 1,4
6. | F10 5dz0S Q)f A L2 NBY &lya 1O 2 806 1.4
uzrokovani alkoholom
7.1J18 t ySdzvy2yielt s ySaLISOA 2.576 1,3
8. 1163 Cerebralni infarkt 2.386 1,2
9.1121 Akutni infarkt miokarda 2.374 1,2
10.| 120 Angina pectoris 2.126 1,0
11. | F20 Shizofrenija 2.121 1,0
12.| 148 Fibrilacija atrija i undulacija 2.101 1,0
13.| z51 hadlktl YSRAOAyall 4§ 2.077 1,0
14. | M16 Artroza kuka 1.998 1,0
1 o » . 7 (i C
15 | c20 /z.f. 20dzRYy I y202002 NAY 1.991 1.0
crijeva (rektuma)
16. | A4l Ostale sepse 1.985 1,0
17.| 170 Ateroskleroza 1.740 0,8
18. | 396 Respiracijska insuficijencija, 1725 0.8
nesvrstanalrugamo
19.| 135 Nereumatske bolesti aortne valvule 1.709 0,8
20. | K40 Preponska kila (ingvinalna hernija) 1.691 0,8
Ukupno 1¢ 20. 51.944 25,3
Ostaledijagnoze 153.176 74,7
Ukupno 205.120( 100,0
LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 1| &0Odelza oclerk Kdradstvéndhstanias padtebal y R N
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'y FEfAT ANI 2dz06A K2aLAGEHEATFOA2S LINBYIF R20A
TyréraysS NITtA1S8S dz yI @SRSYAY &1 dzZLAYl YI @
K2ALIAGFEAT I OA_2F 2aG@8FNBy 28 1623 ySz2yla

dd NB1l o6modunno (8 LRNBYSSFal 122A a8 2R
L2 NB S| 2 yalnisii S6tani/dimgamo (698). Potom slijede drugi simptomi i

T yI120A 122h 45 2REDPABYNI aOKGEDYHoAnYAOS
(230) Grafikon 1)1

Grafikon 1+ 2 RS0 S RA2CHIy21 S L2 ONP Qodink 2 & LIA G |

1.400
1.240
1.200
1.000
619
600
400 374 368 220
230 219
- . . - I =
. ] Hm
ukupno Y dzO1 A OSyala
mbS2ylilfyl OdziaAOF 1623 RNHZAAK A ySaLISOATAOA

mt 2NBYSo6l2A 122A a8 2Ryz2as$ ylI (NI G12 GNY¥alye
m5NUz3A aAYLIG2YA A TyF120A (22Ar &8 2Ryz2asS ylI

m Akutni bronhiolitis

LT @2NY bladl@gyAr TF@2R 11 &0delza oclerk Kdradstvéndpstanias podtebal y RNA 2 ~

! R20A 2R p R2 wmn 3JA2RAYLlI yIFI20S6A o0NR2 K2
tonzila i adenoida (839), osta¥eSRA OAya1S a1 NbDBA ol OGAGSO o
(appendicitis) (231), prijeloma podlaktice (230) te epilepsije (197). Sve skupine bolesti i
adlyel 2aAY SLAtSLIAACS o0Af Sratkazl SO6S | 2R
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Grafikon 1Z + 2 R S jagBozdrpb broju hospitalizacija u dobi od 5 do 14 godina
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- I I l ‘ . I
0 illm
ukupno Y dzO1 A OSy&aila
BYNRYAGYS o02ftSadAr G2yIT At 7
mhaidlftl YSRAOAYya&ai1l &iNb o711
m Akutna upala crvuljka (appendicitis)
m Prijelom podlaktice
m Epilepsija
LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 1| &0Odelza ocjerk Kdradstvéndpstanias padtebal y R N

! R20A 2R mMp R2 Md F2RAYIl Yyl 20S06A 0NR:
LRNBYSolal & LR6S012Y ALISOAFAG6Y2 dz RE
akutna upala crvuljka (apendicitis) sa 133 hospitalizacije, slijede druge bolesti nosa i
Yy2ayAK aAiydzal omntor 2ailftl YSRAO&Aya]
bolest ovisna o inzulinu sa 76 hospitalizaGjaffkon130 @ 9 Y2 OA 2y | f yA L
sutriLddzi 1 6 SO6A 1 2R Ra2S@22F 11 @
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ukupno YdzO1 A OSyaila

50

BOY20A2y It yA LER2NBYSO6lIa2A & LIR6S0] 2"
m Akutna upala crvuljka (apendicitis)
m Druge bolesti nosa i nosnih sinusa

mhadltl YSRAOAyall a1NbB o611 OGAGl DV

~S6SNYyI o2t Sait 20Aayl 2 Ayl dzZ Aydz

Izvor: Nastavni zavod za jaindR NI @& (G @2 o 5 NXpOdjelyz&Rddjng tdravstiienog ktanjd Epotreba

R260A 2R Hn R2 Hdep F2RAYlF yIF2@8A0S K2aLhi
RN} 0aiG@Sydz af dz0O6dz dz RNHZAAY 212ty28GAY!
nosnihA A ydzal oOoyco0X RA&t21F0OACSYT dzAFydzml A
6omMnuXE YIFERT 2N} yIFR @Aaz212NAT A GryfiRod 140 NHzR Y 2 &
hR dzl dzLly23 oNRB2l RA2F3IAy2T1S 2a205 122S 1
okolnostV I = 2 &S 2Ry 2aA ylI OSyaiir aLrt o
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Grafikon 14+ 2 RS0 S I?)\BI-EIyziS LJ2 oNR2dz K2&aLJd
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® Druge bolesti nosa i nosnih sinusa
m5Aat21Fr0A2IS dAINYydwS A yLiS3aydzw s |
mbl RT2NJ yIR @GAa212NRT A6y 2Y (NHZRYy26:
m Shizofrenija
LT @2NXY bladGl@yA T1F@2R 11 &0delza ocjerk Kdradsivendhstanias podtebal y R N ¢

U dobi od 30 do 44 godirp® broju hospitalizacija prvo mjesto zauzimaju osobe koje

12yGF1G0GANY2dz a8 T RN} gad@gSy2y &t d20o62Y
RdzOS@Yy A LERNBYSO6lI2A A LRNBYSOF2A LRYI
(762), lejomiom maternice (413t OSSESNY I 062t S&0 ORAIl 0

Grafikon1® @ h R dzl dzLy23 oNRel RA2F3Iy21 S 2

RNHAAY 212ty2adAYl ¢r: 88 2Ry2&A Yl
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Grafikon 1%+ 2 RS6S RA2IF3Ay 21 S L2 o30H2dgodirea LIA G I £
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m~S5SNYylI 062tS&80 oRAF6SGSE YStAldAL
LT @2NXY bladl@gyA T1F@2R 11 &0delza oclerk Kdradsivéndhstanjas podtebal y RNA 21 ~

' R20A 2R np R2 pop 3I2RAYlI LI ONR2dz K2a
novotvorina dojke s ostvarene 12622 a LA GFf AT | OA2Sd %623 Rdz
LRNBYSolFa2l LRyFOFyal did Ne{120FyAK | f]12K2f
{ KAT 2FNByA2F &+ cT1tp K2aLMAGlLIEATLEFOA2F 28
RSLINBaAGBYyA LER2NBYSOIl 2 &kamencr (koleliffe2ad kaAaba € A T | C
hospitalizacijeGrafikon 1%
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Grafikon 16+ 2 RS6S RA2I3Ay21 S 112 OoNR2dz K2aLRi
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B Shizofrenija
mt 20N GyA RSLINBAAGYA LIR2NBYSOI 2
m,dz6yA 1 YSYyOAaA o612tStAadaalilo
LT @2NXY bladlgyAr TF@2R 1| &0Odelza ocerk Kdradstvéndpstanias e | y R NA

! R20A 2R cn R2 tn 32RAYS @2RSO6A NIIf
OMPTnoud bl RNHA2YS YeaSaiddz 485 ylLtlT1A
OmMPcnpud %t 20dzZRY T y2@02002NAY | Ra&up 2S
|.

i

No

YyIAY Il LISOG2NRa &l wmomtT K2ALRAGEEATF OX
I NDy 23 RSo0St 23 ONX2SOI Gréfikad {Ld dizY IY N2 ¥ A
AdKSYAzcall o02fSaid aNDIF oAfl 2SS 3F2i202 |

169



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [WO9¢ht RSGADINUS! %! Dw9. ! %! un

Grafikonl7¢+ 2 RS6S RA2F 3y21 S L2 OoNRB2dz K2&LWAGL £
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B Angina pectoris
it 28 dz2RY T Y2020 02NAY L T @NDy23 RS6SH
LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 11 &0delza oclerk Kdradstvéndpstanias podtebal y RNA 2 ~

' R20A 2R Tp A @GAOS 3A2RAYIl ylaat®2Y Ye
Ly Sdzy2yAaSs ySEaLISOAFTANI y23 dzZl NPEYATIl &l
OSNBONIfYyA AYFINLIG &F MPHpT K2ALAGET AT FC
128a0GA O6FSYdNI 0O & mModumm Kz2alLAdGrtATFOA2I X
hospitalizacija, a na petom mjestu je insuficijencija srca sa 772 hospitalizacije

(Grafikon 18 ® { @S y I @SRSYS al1dzLAyS adlyal A 02f
OSRNBYS 12al0A O6FSYdzNI 0 3I20202 2SS 6SGANRK
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Grafikon 1&+ 2 RS6 S RASHIy21 8§ L2 O6NRe2dz K2aLJi
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B Insuficijencija srca
LT @2NXY blaGl@yA T1F@2R 11 &0delza ocjerk Kdradsivendhstanias podtebal Yy R N ¢

112 FYFEATANY Y2 K2aLMAGET AT OA@Bozledn,2 3 :
Y208Y2 AT R@G22AGA LINA2St2Y SIV?NJS)/S 12ail
dzAlFydzS A ylFGS3aydzwS {2¢ BSYalxK i 3t202
K2ALIAGEEATEFOACE® %I GAY &f A 28R, telphjdod S £ 2
podlaktice (894) i prijelom ramena i nadlaktice (8&pffkon 16 ® bl 2@A OS
registrirano je u starijim dobnim skupinama. U dobnoj skupini starijoj od 80 godina 2.098
hospitalizacija, u dobnoj skupini od 70 do 79 godina bI®R0 hospitalizacija, te u
dobnoj skupini od 669 godina 1.619 hospitalizaciaréfikon 2).

A
i
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{LISOATAGY2aGA 2NARA2SY(GANIy2aGA A LINROE
dza G y2 @+ 2RNJI OF @l 2dz &S LINIAS ko su@Swird  dz

YI20A0S K2aLWAGFEtATEFOAZ2 1023 LR2SRAYA
DN} Rdz %Ik ANBodz A RlIfta2S 2SS dz GA2S{dz @S¢t ;
adz 2RNBSSyYyA 2R2St A 1 I (@2 NEeyskaE bolicef A 2 S 6

UYEAYAGB12Y 02f y26RI0 CGOwyai-NGy 2413 NB20 0 N2 2
novotvorina debelog crijeva (kolona). Slijede osobe koje kontaktiraju sa zdravstvenom
df dz062Y dz RNIAAY 212fy2480AYl ONRRAGSE 2.
00NRBYKI 0 A isHelhijdza holEst stchlt® gérebiaifiilinfarkt.

UYEAYAB12Y 02t yA612Y yORWENE @S XKERNBJIAYA
1023 1t20dzRYS y202002NAYS R221S® t2i(2Y
u drugim okolnostima (roditelji u pflay 2A R2SG SO0 yS2y Il Gt

YSALISOATFAOANI YAK dzZl NP1 X Fy3Aayl LISOG2N
crijeva (rektuma).

YEAYAGS]L 0 2iSy rol@f ysidad NIdgl1 2222 2SS yla2gd
@2 RS6AK RAjak ayiran na privien@Sudrédnganizaciju bolnice u COVID
bolnicu odnosno Primarni respiracijgke/ G Sy T A @A aiA 61 A OSydGl N
dzdrA2S1 12 yFr26S0O86A N¥i 23 K2aLAGET AT
J12 i pneumonija nesp@ch OA NI} y23 dzZl NBSY A1l Wmy3XI {(GAc
dz YEAYAG6122 062fyAOA 5doNI & yI @2RE5S
1FYSYOA Oz 2SS &afdzlra A dz Hnup® I2RAYA
bolestsrcasa818ho3h G f AT F OA2F X  GNB8S vYaSahaz2 1
Gl t Odzt SO / SNBONIfyA AYFINLG 48 yIEFTA
petom mjestu.

Yt AYAGalS NOFENESOOS K2aLAGHE AT OA2F rca Yl 1
{tA28SRS GSNRaltSNRTF A TFAONREEFOAZF I
kamencite slied® A 2t 21 OA 283 d

Al ydzol A yl iS3ydnl
YEAYAGl b6{ BDRRNNWADIKOS K2aLAG A kdmdra@l o
612t StAGA2IT SO {fA2SRS LINBLRy&a{l {(Afl
ishemijska bolest srca i artroze koljena.

YEAYALL T AYyTFS1GAOWS cadAfOBa KR adBNIb f @ NI
oAf2SOA T azed paEEERRE BIPBHzY2y A2l S ySalLX
12y01F1GANI 2dz T RN gaG@3Sydz &af dzO6dz dz R NIz
influenca uzrokovana drugim dokazanim virusom influence te celulitis.
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Dok je u 2020. godini bolest COMED(U07) bila na jedanaestom mjestu s 1.948
K2ALIAGFEAT I OAC2E A dzR2Sft2Y 2R MIM:?Z HAN
3.550 hospitalizacija i udjelom od 3,3% na kojemu ostaje i 2022. godine s 2.933
hospitalizacg i udjelom od 1,5%. U 2023. godini bolest CQYIPJO7) ne ulazi
YSSdz vn @2RSOAK LI22SRAYISYAK RA2F3Iy2T 1
mjesto s 854 hospitalizacije. U 2024. godini trend pada se nastavlja te-I90VID
(U07) zauzima 109. mjessa 458 hospitalizacij2025. godine 218. mjesto s 191
hospitalizacijontGrafikon 3.
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Grafikon 38 Broj hospitalizacija zbog bolesti COWDQUO07) u Gradu Zagrebu u
razdoblju od 2020. godine do 2025. godine
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MH®PHD YILIFOAGSea A NIR aidl OA2Yyl NJ

Podaci o kapacitetima i radu stacionarnih zdravstvenih ustanova prikupljaju se

Lidzi SY D2 RA Oy 2 Sdanica ([GORE. ©dGraduZaghtbuRairimljeni su |

20N} SSYyA LR2RIFIOA T Mo 02fyAllT 2Ryz2ay?2
02t yAOSs R@A2CS (tAYA1S A OSaid aLISOA2lf yA
Ministarstva zdravstvaisocijané&Nsk A 2 LT Y2SyA aNBOS 2 gyS
NPKHAHNO® | yIBSRSYAY LINA{FTAYlF yAddz 26
ustanovamaTablice X 7).

U stacionarnim ustanovama Grada Zagreba u 2025. godini evidentirano je 6.206

02t YAG ] AK irdhB 1208954 Aspidddd Bdleznikdlkoji su u bolnicama
02N} OAfA mMdnoodnTty RIYyl®d t NeaasSéyl RdzOAY
INBE@SiGdz 2S5 3JF2RA0y2S NBIAAGNANIy2 LINRPaes
OONR2SYS AT YSSasioje @prosjekd 3, Baayidh 1 1 0 AT Yy
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D2RAOY2F A&a{2NAROGSy2ad {NB@GSGI dz LINRa
vidljive razlike u svim parametrima.

YEAYASLl 02fyAOF oa5dzoN} @B as YEAYAGS]!

YEAYALlT $aiR2BIGBEBOR{ LISOA2I Yyl 062fyAO0
Y2U2NAG61AY avYSidyaryYlFsS taAKA2FIGNR2a]l ©
a{ SAaGNB YAf2aNRyAOSax YEAYALlF T LBEAK)
stacionay S dza il y2@S 122S AYladz yIFI21{NI3A AY
K2R& ATYSSdz ROl 062tSayAll® bl a2RdzZ 2A |
{LSOA2Ftylr o062ftyAOr T LXdoyS o62ftSairoe
02f SalY abKIt ESBASGG 0Af25S0S LINAGE AOY 2
aft A2SRA taAKA2FGdINR2aAll 02ftyAOl af{ @SGA
t N2Pa2aSéylt RdzOAyl fA286Syal YSSdz I 1 dziy A\
(2,05dana), anajdll dz YE AYAOA T+ AyFS|{GAByS 0628

L&12NAOGSy24a0 o02fyA61AK 1FLIOAGSGE VI
J2RAYdz y2 220 dz@A 2SS 1¢Y@MYyAIGA dz & WRGKAAISEHY
PAKAS2FGNX2a122 02t yAOA T R2S0dz A Yfl RS
U akutnim bolnicamgYt AyA61 22 062f YAOA a5dzo N} @l a 6
bcyZnoe203Y YEAYAG612Y 02t yA612YE OBNENIL a
aaSN) dNi décnZop:0v O0Af2SOAY2 @A&21dz A&
ALISOA2FHEYAY 02fYyAOFYl A&A12NAOGSYy2aid 02
grazll R21 28 ylayAaOl .dz 5286222 02fyAO0)
t2ai228 OStA1S NITEtA1S dz LINPaA2S6y2Y 0ol
A AAa12NROGSy2a0Ar | NB@SGlF OG2 20AaAr 2
pojedinim stacionarnim ustanovama.

''af A2SR &aLISOATAGY %a radtdindnalon @tisaiu Zagleliu 2 3
BSOAYA dzalGly2@F LlRaidz22S TyrélayirasS N»
yS12tA12 3F2RAYIF® wltlTftA1S adz yradadrtsS 1c¢
postelja i zdravstvenih djelatnika prema tremim zdravstvenim potrebama
02t SayAll® {LRYSydziS 212fty2adA &S ylI
kapaciteta i rada stacionarnih zdravstvenih ustanova.

U Tablici rikazani su podaci o kapacitetima i radu u specijalnim bolnicama u Gradu
ZagrebuR 2S adz dz LINAGF Gy 2Y @f | &y A Oabl@id, G S
Stacionarna djelatnost u Gradu Zagrebu.

193



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [W9¢ht PEGADINUS! %! Dw9. ! %! wun
Tablica Ig Stacionarna djelatnost u Gradu Zagrebu
. . _ Dani | Ispisani D2RAO| t NB&2 ledio (%) Broj Interval
Stacionarna ustanova Postelie | 0 2 £ )/]\”c bolesnici zauzetpst R dzO j\ y Aal 2_NJ\ pacijenata obrtaja
ftA2SH postelja fA2SH postelja po krevetu
YEAYAS1A 02t yAS61A ( 1.770 332.022 63.882 187,58 5,20 51,39 36,09 4,92
YEAYAG1A 02t yAd61A ( 1.164 285.005 38.555 244,85 7,39 67,08 33,12 3,63
YEAYAGLE 02fyAOlF af 592 166.664 29.514 281,53 5,65 77,13 49,85 1,67
YEAYAGLE 02fyAOl a4 308 72.341 15.910 234,87 4,55 64,35 51,66 2,52
YEAYALE TF R2S62S 194 37.119 10.843 191,34 3,42 52,42 55,89 3,11
YEAYALE T AYyFS10AQ 216 38.854 3.276 179,88 11,86 49,28 15,17 12,21
YEAYAS61l o02fyAl0l af 485 120.422 21.655 248,29 5,56 68,03 44,65 2,61
YEAYALE T LAAKAZLE 650 194.990 11.992 299,98 16,26 82,19 18,45 3,52
t AAKASIGNR2EATl 02¢F Yy 551 142.831 5.988 259,22 23,85 71,02 10,87 9,73
t AAKASIONR2EATl 02¢ Yy 37 10.508 1118 284,00 9,40 77,81 30,22 2,68
52862l o02tyAl0l {NBQ 75 3.873 1.893 51,64 2,05 14,15 25,24 12,42
{LSoreltyl 062tyAOll 100 15.022 1.341 150,22 11,20 41,16 13,41 16,02
i,ngsZgQ SRR v :mse’t?l/jd}\mgl\( 64|  13.827 2.987| 216,05 4,63 59,19 46,67 3,19
Ukupno 6.206| 1.433.478 208.954 230,98 6,86 63,28 33,67 3,98
LT @2NY brhadl @yir T @2R 11 &0de/zcdnRdidvs@enigdanjad potidda | Y RNK 2  ~{F YLI NE

194




TablicaZ Yt Ay A 61 A
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ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL
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- . . Dani Ispisani D2RAO Prvoe é Gy Udio (%) __Broj Interval
Specijalnosti Postelie | 0 2 )fj\ﬂc bolesnici zauzetgst RdzOA y Adad 2_NJ\ pacijenata po obrtaja
ftA2SH postelja fA2SH postelja krevetu
A) INTERNA SKUPINA 887 170.792 25.998 192,55 6,57 52,75 29,31 5,88
Interna 195 56.860 7.200 291,59 7,90 79,89 36,92 1,99
Kardiologija 87 25.945 4.957 298,22 5,23 81,70 56,98 1,17
Pulmologija 166 12.066 1.550 72,69 7,78 19,91 9,34 31,31
Pedijatrija 188 36.802 4.054 195,76 9,08 53,63 21,56 7,85
Neurologija 85 14.953 2.127 175,92 7,03 48,20 25,02 7,56
Psihijatrija 64 7.747 450 121,05 17,22 33,16 7,03 34,70
Dermatovenerologija 30 1187 127 39,57 9,35 10,84 4,23 76,87
Radioterapija i onkologija 72 15.232 5.533 211,56 2,75 57,96 76,85 2,00
.0 YLw! w~Y! {Y!tL 848 152.635 37.430 179,99 4,08 49,31 44,14 4,19
Kirurgija 115 39.844 9.134 346,47 4,36 94,92 79,43 0,23
Neurokirurgija 57 14.317 2.221 251,18 6,45 68,82 38,96 2,92
Kardijalna kirurgija 73 10.340 1.078 141,64 9,59 38,81 14,77 15,13
Torakalna kirurgija 31 7.714 1.447 248,84 5,33 68,17 46,68 2,49
Otorinolaringologija 55 7.624 2.450 138,62 3,11 37,98 44,55 5,08
Oftalmologija 63 6.712 2.834 106,54 2,37 29,19 44,98 5,75
Ginekologija i porodiljstvo 292 43.942 11.747 150,49 3,74 41,23 40,23 5,33
Urologija 40 9.412 2.189 235,30 4,30 64,47 54,73 2,37
Ortopedija 92 9.161 3.167 99,58 2,89 27,28 34,42 7,71
52862l 1 ANM:NEBAZI 30 3.569 1.163 118,97 3,07 32,59 38,77 6,35
C) REHABILITACIJA 35 8.595 454 245,57 18,93 67,28 12,97 9,21
Fizikalna medicina i rehabilitacija 35 8.595 454 245,57 18,93 67,28 12,97 9,21
Ukupno 1.770 332.022 63.882 187,58 5,20 51,39 36,09 4,92
LT @2N)Y bl &Gl @gyAar 11 @2R 11 &0Ode/zacidnididvsianigAnjad potidda | Yy RNA 21 ~ 0 F YLI NE

Napomena: u KB&Zagreb je ugovoreno (s HZY 0

My

LRaast el

1228 ySYl2dz NBIAAGNANIyS AaLhAalys$s
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Tablica3cYf AYAGLIA 02t yAGTA OSydlF NI a{ SadNB YAft2aNRyAOSa
) _ . ~ Dani Ispisani D2RAO| t NBaz2| Udio (%) Broj Interval
Specijalnosti Postelje 02f y]\”cs bolesnici zauzetpst R dzO A y Aal 2_NJ\ pacijenata obrtaja
f A2S0 postelja fA2SH postelja po krevetu

A) INTERNA SKUPINA 580 155.819 28.487 268,65 5,47 73,60 49,12 1,96
Interna 202 62.571 12.245 309,76 511 84,87 60,62 0,91
Psihijatrija 43 17.746 1.833 412,70 9,68 113,07 42,63 -1,12
Neurologija 67 18.644 1.769 278,27 10,54 76,24 26,40 3,28
Pedijatrija 58 16.325 3.240 281,47 5,04 77,11 55,86 1,50
Dermatovenerologija 28 1.309 298 46,75 4,39 12,81 10,64 29,90
Nuklearna medicina 16 4.604 1.769 287,75 2,60 78,84 110,56 0,70
YEAYAGLE 2y12t23 166 34.620 7.333 208,55 4,72 57,14 44,17 3,54

Klinika za tumore 166 34.620 7.333 208,55 4,72 57,14 44,17 3,54
.0 YLwl w~=Y! {Ylt 556 129.186 26.946 232,35 4,79 63,66 48,46 2,74
Kirurgijag ukupno 258 57.919 10.068 224,49 5,75 61,50 39,02 3,60

KBC Sestre milosrdnice 102 17.454 3.686 171,12 4,74 46,88 36,14 5,37

Klinika za traumatologiju 156 40.465 6.382 259,39 6,34 71,07 40,91 2,58
Otorinolaringologija 62 11.727 4.453 189,15 2,63 51,82 71,82 2,45
Neurokirurgija 38 9.225 1.523 242,76 6,06 66,51 40,08 3,05
Oftalmologija 43 4.400 14.884 102,33 0,30 28,03 346,14 0,76
Ginekologija i porodiljstvo 106 30.288 6.541 285,74 4,63 78,28 61,71 1,28
Urologija 34 11.169 2.115 328,50 5,28 90,00 62,21 0,59
AnesteziologiigA Y 1 Sy T A @y 15 4.458 762 297,20 5,85 81,42 50,80 1,33
C) REHABILITACIJA 28 0 0 - - - - -
Fizikalna medicina i rehabilitacija 28 0 0 - - - - -
Ukupno 1.164 285.005 38.555 244,85 7,39 67,08 33,12 3,63

LT @2N)Y bladl@yar T1@2R 11 2 06deyacdniddvadienoganjad potidida | Y RNA 2~ | YLI NE
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TablicakYE AYAS61l 02t yAOl of{ @SGA 5dzKa
. . . _ Dani | Ispisani D2 R4 0] t N2 3 & Ldeio (%) E_>_roj Interval
Specijalnosti Postelie | 0 2 € y]\”c bolesnici zauzetgst RdzOA y Adal 2.NJ\ pacijenata obrtaja
tA2SéH postelja tA2SH postelja po krevetu
A) INTERNA SKUPINA 182 56.552 7.643 310,73 7,40 85,13 41,99 1,29
Interna 141 45.817 6.399 324,94 7,16 89,03 45,38 0,88
Neurologija 41 10.735 1.244 261,83 8,63 71,73 30,34 3,40
.0 YLw] w~Y! { 303 63.870 14.012 210,79 4,56 57,75 46,24 3,33
Kirurgija 101 25.969 4.094 257,12 6,34 70,44 40,53 2,66
Otorinolaringologija 25 5.322 1039 212,88 5,12 58,32 41,56 3,66
Oftalmologija 24 3.448 1.446 143,67 2,38 39,36 60,25 3,67
Ginekologija i porodiljstvo 105 18.235 4.754 173,67 3,84 47,58 45,28 4,23
Urologija 31 7.048 1.372 227,35 5,14 62,29 44,26 3,11
Ortopedija 17 3.848 1.307 226,35 2,94 62,01 76,88 1,80
Ukupno 485 120.422 21.655 248,29 5,56 68,03 44,65 2,61
LT @2N)Y bl adl@gyAar 11 @2R 11 &0OdeyzacidniRdidvsianigAnjad potidda | Yy RNA 21 ~ 4 F YLI NE
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Tablicax Yt AYAGS61F 02t yAOl aaSNJ] dzNX
- . . , Dani | Ispisani D2RAG 1 VN‘E «é e I:Jdio (%) E'_:_roj Interval
Specijalnosti Postelje 02f y]\”c bolesnici zauzetgst R dzO]\ y Aal 2.NJ\ pacijenata obrtaja
tA2SH postelja tA2SH postelja po krevetu
A) INTERNA SKUPINA 121 29.510 6.452 243,88 4,57 66,82 53,32 2,27
Interna 121 29.510 6.452 243,88 4,57 66,82 53,32 2,27
.0 YLw! w~Y! {Y!lt 187 42.831 9.458 229,04 4,53 62,75 50,58 2,69
Kirurgija 74 24.011 4.046 324,47 5,93 88,90 54,68 0,74
Otorinolaringologija 23 1.933 645 84,04 3,00 7,67 28,04 0,04
Ginekologija i porodiljstvo 66 10.296 2.577 156,00 4,00 16,52 39,05 0,02
Urologija 9 3.827 882 425,22 4,34 116,50 98,00 -0,61
i ﬁﬁeg‘?'f'ig”@a); Sanmatolooe ! 15 2.764| 1.308| 18427 2,11 5048|  87,20| 2,07
Ukupno 308 72.341| 15.910 234,87 4,55 64,35 51,66 2,52
LT @2NY bladl@yi T1@2R 11 &0deyzaciendidvaBénigdanad potesiba | y RNRA 2 ~{ | Y LI NE
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TablicagYt AYAG{l 02t yAOl a5dz N} @I a4
- . . _ Dani J Ispisani D2RAO t NE & 23 I:Jdio (%) E_>_roj Interval
Specijalnosti Postelje 02f )f]\”o bolesnici zauzetgst R dzO]\ y Aal 2.NJ\ pacijenata obrtaja
tA2SéH postelja tA2SH postelja po krevetu
A) INTERNA SKUPINA 294 86.602 14.479 294,56 5,98 80,70 49,25 1,43
Interna 222 72.154 12.366 325,02 5,83 89,05 55,70 0,72
Neurologija 49 11.481 1.839 234,31 6,24 64,19 37,53 3,48
Psihijatrija 23 2.967 274 129,00 10,83 35,34 11,91 19,81
.0 YLw] w~Y! 298 80.062 15.035 268,66 5,33 73,61 50,45 1,91
Kirurgija 140 38.709 7.889 276,49 4,91 75,75 56,35 1,57
mK;‘;‘s‘ﬁgf;i‘ijaln Kirurgii 42|  10.385 2.164| 247,26 4,80 67,74 51,52 2,29
Otorinolaringologija 12 3.229 835 269,08 3,87 73,72 69,58 1,38
Ortopedija 48 14.481 1.847 301,69 7,84 82,65 38,48 1,65
Urologija 21 5.719 1.100 272,33 5,20 74,61 52,38 1,77
Neurokirurgija 35 7.539 1.200 215,40 6,28 59,01 34,29 4,36
Ukupno 592 166.664 29.514 281,53 5,65 77,13 49,85 1,67
LT @2NY bradl@ya 11 @82R 11 20deyzacdniRdidvsiienigsanjad potsda | Y RNA 2 ~{ | YLI NE
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Tablica 7 Specijalne bolnice i klinike
- . . _ Dani | Ispisani D2RAQ t NE &2 Ldeio (%) E'iroj Interval
Specijalnosti Postelie | 02 3[]\”0 bolesnici zauzetpst R dzO]\, Adf E.NJ\ pacijenata obrtaja
ftA2SH postelja f A2S§ postelia po krevetu
A) INTERNA SKUPINA 1.822 443,197 36.451 243,25 12,16 66,64 20,01 6,09
YEAYALE TF AyFS1aADy 216 38.854 3.276 179,88 11,86 49,28 15,17 12,21
{LSoActtyl 62t yAOol 100 15.022 1.341 150,22 11,20 41,16 13,41| 16,02
52862 062t yAO0F {NBo 75 3.873 1.893 51,64 2,05 14,15 25,24 12,42
YiAYAlE T R2S8S62S o 194 37.119 10.843 191,34 3,42 52,42 55,89 3,11
ARI 9 1.969 365 218,78 5,39 59,94 40,56 3,61
Pedijatrija 91 23.468 6.227 257,89 3,77 70,65 68,43 1,57
52562l | ANHNEBAZI 84 9.135 3.549 108,75 2,57 29,79 42,25 6,07
52862l 2NI2LISRAZH 10 2.547 702 254,70 3,63 69,78 70,20 1,57
YEAYALE T LEAKAZED 650 194.990 11.992 299,98 16,26 82,19 18,45 3,52
tAAKA2IONRC2ELl 062ty 551 142.831 5.988 259,22 23,85 71,02 10,87 9,73
tAAKA2HGONR AL 02¢f Y| 37 10.508 1118 284,00 9,40 77,81 30,22 2,68
B) REHABILITACIJA 64 13.827 2.987 216,05 4,63 59,19 46,67 3,19
S e Yy SO, eal  13s27| 2087 21605 463 59,19|  46,67| 3,19
Ukupno 1.886 457.024 39.438 242,32 11,59 66,39 20,91 5,87
LT @2NX bl &Gl @gyAar 11 @2R 11 &0Ode/zacidnididvsfanigAnjad potidda | Yy RNA 21  ~ 0 F YLI NE
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ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

02t yYAOS dz LINAGI Gy2Y @tlayaligddz

- . . _ Dani | Ispisani D2RAQ t NE & 23 I:Jdio (%) B_»_roj Interval
Specijalnosti Postelje 02f )f]\”c bolesnici zauzetgst R dzO]\ y Aal 2.NJ\ pacijenata obrtaja
tA2SéH postelja tA2SH postelja po krevetu
Specijalna bolnicAkromion 54 8.661 2.037 160,39 4,25 43,94 37,72 5,42
Secijalna bolnic®odobnik 23 3.586 983 155,91 3,65 42,72 42,74 4,89
Specijalna bolnicaveta Katarina 18 1.931 679 107,28 2,84 29,39 37,72 6,83
Specijalna bolnicAgram 10 671 323 67,10 2,08 18,38 32,30 9,22
Ukupno 105 14.849 4.022 141,42 3,69 38,74 38,30 5,84
LT @2NY bladl@dyar T1@2R 11 &O0OdeyzacidndidvadnogBinjad potidda | Yy RNR 21 ~ G YLI NE
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13. PORODI

Prema zakonskoj obvezi se svi porodi u zdravstvenim ustanovama u Republici Hrvatskc
regt U NA N} 2dz St S1 (0 NPORA @ | Nationalrdrd NidvidoLlBvstvenoiyz
informacijskom sustavu (NAJS), kaji je u primjeni od 2017. godine, il uSustav@ 2 N2 S Sy

yFEAGAG]LF 206N} RF 206dK@Fdl LRRFGLS &9
porodet { f 2dz6y2 & RIYy2Y on® UGNI @y2l HANHCO
D2RAOYy2SY LINRP@OSRoSy2Y L Iydz adldAraiasi
' HAaHp® J2RAYAI dz DNI Rdz %I ANBO6dzZ LINBY

djece (Tablica 1 Grafikon 4 OG2 2S oo¢d R2SOS @AO0S

HAHPPKHAHND® BmMannod tFR NRSSyS R2S0S:

623 LAt 2SRAOF ROFadz NI T 2Ny LRGENBAL
28. prosinca 2020. godine, ujesemH H® F2RAYS T LIR6AYy2SS

aaSN)] dzNBd %623 G231 R2fFT A R2 aviyeaSyce
dz HAHH® F2RAYAZI F GA2S12Y HAHO® A HAHI
a{ @SGA 5dzKE A Y. /0o P&EP S a DNR 2Y ANR2SESNFSY A RD
LINBGK2RYS 32RAYyS0® YEAYyALl T+ OSyals$ o
28 11 LRSSt & NIR2Y dz 20y20f2SyAY LI
Tijekom 2023. i 20024. godine rekonstrukcijska obnovayuz¢2Sy 2SS o0 2 f
1FHLI OAGSGF LINRPG2RAEI &S A -alZagrebA yA OA 1|
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Tablicalcw2 SSYy A dz T I ANBG6FG61AY NRBRAfAOGAYI dz I
Indeks
Ustanova 2019. | 2020. | 2021. | 2022. | 2023. | 2024. | 2025. 2025./2024.

KBC Zagreb| N | 3.874| 3.225| 3.708| 3.737|2.926* | 2.992*| 3.090

b 103,3
GPetrova | 05| 316| 272| 303| 320| 271| 285| 285
v N | 3.227| 2.846| 2.652| 2.998| 3.845| 4.105| 2.888
) af 70,4*
YAt 2&N (o) 263| 240| 21,7| 257| 356| 391| 266
KBa{ &6 N | 2639| 3.115| 3.369| 3.040| 3.534| 2900| 2678 023
5 dzK ¢ (%)| 215| 262| 275| 261| 32,7| 276| 247 '
| N | 2079| 2179| 2.007| 1.450 0* o* | 1714
Y. aas 0*

(%) 16,9 18,3 16,4 12,4 0,0 0,0 15,8

N 458 511 510 435 496 501 467
SB Podobnik 93,2
(%) 3,7 43 4,2 3,7 4,6 4,8 43

N | 12.277| 11.876| 12.246| 11.660| 10.801| 10.498| 10.837
Ukupno 103,2
(%)| 100,0| 100,0| 100,0 100 100 | 100,0| 100,0

F 20y2@0F NRBRAfAOGLI
LT @2NY bladl@yr T+02R 1 @0Odkyza ockrRdidvsiianigianiad potdda | Yy RNR 2 ~
Podaci prikuplieniputem NAJS T | { f 2dz6y2 & RIYy2Y ond® (N} QByalk HnHcd® I2RAYy

' HAHP® F2RAYA YI 20 IYagreR PeBaS3.000iliR8, B 2SS NJ
ONR2dz N2SSyS R2S0OS af VSRS AY HlcZa:HDEINB x|
AfA HNITW:20Z Y. aaSN) dzZNE O vm@dafikom]Tablicakl mMp = y2'2 0

GrafikonI! RA2 O0NR2F NRSSYAK dz T F3ANBolF61AY N

4,3%

15,8%

28,5%
m KBC ZagrepPetrova

mY./ af S&GNB
mY. af{ @SGA 5.
mY. aaSNJ dzNE

24,71% m SB Podobnik

26,6%
Izvor: Nastavni zavod za jadindR NI @& G @2 o 5 NXOdjelyz&Rddjing tdravstitenog kanjd Epotreba
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t 2N} ad oNR2F NRSSWAKEN] IdKNE S ® dz@$ mAagrdldz SB.y
t SGUNR DI o6y NPESHAKEa@BNBDSYRE 2aNRYAOSES
zagrebd 1 2Y NRRAf AQOGdzZ avYlyeadz2zS &S LINBdzaYe
NESSy2 moumt R2S0S YiyeaSo ! Y. af @SGA 5
YEyaSu {2 A dz {. tTaHRAPO/MaEfkin2doon NBSSYyAK

Grafikon ZBroNE SSY A K dz T I ANB6l 61AY NRRAfAOGAY

I 467

501

<
Q
Q
o
zZ
:
‘ch
a1
o
N
o
o
~

N
=
~
©

2.079

n
o
N
a

N

©

@

©

4.105

w
®
i
&

2.998

=<
Q

~
u»
ax
c:
Z
b})

N
o2}
a
N

N
®
iy
o
w
N
~
~

IN
<
N oo
[{]
o
)
w
o1
w
=

Y. o{ @S 3.369

w
[
[
o

@w
¢ o
@
N

|N
N
o ©
=}
w @
o
@
o

2.922

@
N
N
al

N
©
N
o

KBC ZagrebPetrova *

3.874
3.899

o

1.000 2.000 3.000 4.000 5.000

m2025. m2024. m2023. m2022. m2021. =2020. m2019. = 2018.

* obnova u 2023. i 2024.

** obnova u 2022., 2023. i 2024.

LT @2NXY blradl@gyAr TF@2R 11 g0deyza oclerk kdragsivéndgstanias podtebal v R NR
Podaci prikugni putlem NAJS T | {f 2dz26y2 & RIy2Y ond (N} @yal wWwnanucd 3
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' TF3aINBOolIS61AY NBRAfAOGAYI 2S5 Hnupd® I2RAYS
nego 2024. godine (10.285 poroda), indeks 2025./2024. FHflica 2Grafikon 4.

bl 23S NBRR2dz HnHpd 32-RAaghdlx PettomA302LSIOSY 25
HYSo20d t2 oNR2dz LRNRBRIF A dzR2StAYIl ataiaes
Y. af @SGA 5dzKé¢ ouHdPcoc AfA HNZy:20X Y. aas$s
ili43%). Ne@SO6A LI2NI ad oNR2l-dzLR2 AR R] dzRK f &% Od b N
GAOS0 UGS cY¥SONZWANBmnd LER2NBRI @GAOSOD | LI
OMdPHAM LR2NRBR YlIyaSos Y. o{@SGA 5dzKé OHMN
manje) Tablica 2Graikon 3 Grafikon $.

TaincaZtQN,EI?A dz TI-EINEOI-ﬁ“[)\Y NRRAEfAOGAYL dz 1|
U 2019. | 2020. | 2021. | 2022. | 2023. | 2024. | 2025 Indeks
stanova . . . . . . . 2024./2023.

N 3.747| 3.125| 3.577| 3.600| 2.847*| 2.902* | 3.011

KBC Zagreb 103.8
¢ Petrova ’
(%) 31,2 26,9 29,9 31,6 26,9 28,2 28,3
v/ ( N 3.166| 2.781| 2.607| 2.940| 3.769| 4.036| 2.835
. a "
YAE 24N 70.2
(%) 26,4 24 21,8 25,8 35,6 39,2 26,7
| N 2.580| 3.054| 3.313| 2.977| 3.469| 2.850| 2.636
Y. aof g 925
5 dzK ¢ )
(%)| 215| 263| 276| 262| 328 27,7| 248
N 2.044| 2.137| 1.984| 1.428 o* o* 1.692
Y. aa$§ 0,0*

(%) 17| 184| 166| 125| 00 00| 159

N 454 506 501 434 493 497 462
SB Podobnik 93,0
(%) 3,8 4.4 4.2 3,8 4,7 4.8 4.3

N | 11.991| 11.603| 11.982| 11.379| 10.578| 10.285| 10.636
Ukupno 103,4
(%) 100 100 100 100 100 100,0| 100,0

F 20y 2@F NRBRAfAOGLI
LT @2N¥ bladl@yr TF@2R 1 20Odeyza ocjr bdradsivéndhstange’ potiebal vy RNK 2 | ~
Podaci prikuplieniputem NAIJS T | 1 f 2dz6y2 & RIYy2Y ond® (N} @Gyal Haucd® J2RAYy
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GrafkonZ. N2 2 L2 NRRI dz 1 ANBolF61AY NBRRAEAOI

462
497
493

- - 434
SB Podobnik 501
506
454

BN 400
I 1692
0

KBC ZagrebPetrova *

3.747
3.779

o

1.000 2.000 3.000 4.000 5.000

m2025. m 2024. =2023. m=2022. ®=2021. w=2020. w®=2019. m=2018.

* obnova u 2023. i 2024.

** obnova u 2022., 2023. i 2024.

LT @2NXY bladl@gyAr TF@2R 1| &0Odelza oclerk Kdradstvéndpstagaieiad | y R NA
Podaci prikuplieni pulem NAJS T | {f 2dz6y2 & RIy2Y ond® (N} @gyal HnanHcd® 3
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Grafikon4¢ NBYR oNR2lF LR2NRBRIF A oNR2F NRSSYAK
od 2018. do 2025. godine

13.000
12.426

12.277 12.246

12.000

11.000

10.000 10.285

9.000
2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

—=0=Dbroj poroda ==@==0 N2 2 NE SSYyAK

LT @2NXY bladl dyir 11 @FRNAERI 2 BdeyA dderRkdragdsivenahzstanias pafeba
Grafikonx! RA2 oONRB2F LRNRRIF dz I F3INBo6lF61AY NEBR
4,3%
15,9%

28,3%
m KBC ZagrebPetrova

mY./ af SaiNB
mY. af{ 8SiA 5.
mY. oaSNJ dzNE
24.8% m SB Podobnik
26,7%

LT @2NXY bladl@yA T1F@2R 11 &0delza oclerk Kdradsivéndhstanias podtebal y RNA 21 ~

Nawh OS 2SS NRRAf 2 dz DN} Rdz %I ANBO6dz dz HAHp D
4.074 rodilie). Po zastuplienosti slijede dobna skupina od 25 do 29 godina (25,1% ili 2.666
rodilja) i dobna skupina od 35 do 39 godina (23,5% ili 2.501 rodilja) dd 86lmlo 24 godine

bilo je 642 rodilie (6,0%), a u dobi od 40 do 44 godine 602 rodilje (5,7%). Manje od 1% rodilja
oAf2 28 YEIFSS 2R wun 32 RAyablica3@rafiken® Af A &l 1
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Tablica 3 Dobna struktura rodilja u Gradu Zagu u 2025. godini

Dob rodilje (godine) Broj poroda Us;‘:olé I:ff'::%;') ;n
0¢l14 2 0,0%
15¢ 19 99 0,9%
20¢24 642 6,0%
25¢ 29 2.666 25,1%
30¢ 34 4.074 38,3%
35¢ 39 2.501 23,5%
40¢ 44 602 5,7%
> 45 50 0,5%
Ukupno 10.636 100,0%

LT @2NXY bladldyiar 11 @2R 11 & 0bdeyza ocler Kdradsiveénahzstanas podebal Y R NJ

Grafikon&. N2 2 L2 NRPRI LINBYI R20YAY &1 dzLAAY "
NERAEAOQUAYI HAnup® I2RAYS

5.000

4.074

4.000
3.000 2.666 2501
2.000
1.000 642 602
> i H -
O I

0¢14 15¢19 20¢24 25¢29 30¢34 35¢39 40¢44 > 45

LT @2NXY bladl gyAr 1 2NN 2 2-Dmk/28cljeNixdradsivenahstanas podtebal

t NBYlF Yyl 6Aydz T @NDOSGTF LRNBRI @So6Ayl
spontanim porodom (6.843 poroda ili 64,3%alflica 4. Elektivnim carskim rezom
LINK2S L1R26Si01 I el&BN®RI (15R%)Zakdingnycarskit rezom za
ONA2SYS LE2NRRIFI mMmdotTm LER2NRPR OMHIE:0X |
530 (5,0%)Tablica 4Grafikon 7.
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Tablicagb I 6 Ay T @NDSG1F LR2NRBRI dz DNI Rdz %I 3 NJ
o N ixa s o . Udio u ukupnim
blF6AY Ilpor@gddOSa 17| Broj poroda porodima (%)
Spontani 6.843 64,3%
9t ST UABYA Ol NA1A NBI 1.641 15,4%
Akutni carski rez za vrijeme poroda 1.371 12,9%
I 1dziyA OF NBTA NBT LINAX 530 5,0%
Vakuumska ekstrakcija 239 2,2%
Zadak asistirani porod 6 0,1%
Forcepsom 6 0,1%
wdz6yt S1T&0GNI 1 OA2E LX 2 0 0,0%
Ukupno 10.636 100,0%
LT @2N)Y bladl@dyir 11 @2R 11 & 0deyza ocjer Kdragstveénahstanas podlebal Yy RNA 21 ~
Grafikon b | SIAFYINDSG 1+ LR NRBRI dz T F3ANBo6F61AY NI

forcepsom 0
NHz6 Yyl S1adGNg {OA2F LIX 2RI
zadakg asistirani porod 6
vakuumska ekstrakcijd] 239
F1dziyA OFNaTA NEJsaoresS L126SG1 L2NE
akutni carski rez za vrijeme porodEill 1.371
St S1iAgyAr OFNal1A NEI wesn 2S L26SG1 1 L

spontani [N 6.543

0 2.000 4.000 6.000 8.000
LT @2NY bladl@gyAr TF@2R 11 &0delza oclerk Kdradstvéndpstanias podtebal y RNA 2 ~
bl 20S6SY oNR2dz NRBRAf 2 (258 rodiig)Sapg 2 0 A 2
dz6 Sadlf2adAr LRG2Y at A2SRA RNHZAA LRNRBR 00
MHIH? NRRAf2lI omMOudppod | RA2 OSyl & @SoAY
a1ftFRdz a LJ2 @S0 [Tgh&5Grabkdld2 I L2 NB Rl 0
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Tabli@5¢t 2 NP RA dz T FINBO6F61AY NRPRAfAOGAYlF dz Hnupd® TI2RAYA
.NB2 R2alRIFOYy2AK LJ}2NERRI
Dob rodilje
0 1 2 4 5 6 7+ Ukupno
N 2 0 0 0 0 0 0 0 2
0¢cl4
(%) 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0
N 75 22 2 0 0 0 0 0 99
15¢ 19
(%) 75,8 22,2 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0
N 419 165 42 11 5 0 0 0 642
20¢ 24
(%) 65,3 25,7 6,5 1,7 0,8 0,0 0,0 0,0 100,0
25 ¢ 29 N 1.616 766 205 44 19 9 6 1 2.666
¢ (%) 60,6 28,7 7,7 1,7 0,7 0,3 0,2 0,0 100,0
30¢ 34 N 1.810 1.545 509 137 36 15 11 11 4.074
¢ (%) 44,4 37,9 12,5 3,4 0,9 0,4 0,3 0,3 100,0
35¢ 39 N 858 957 431 149 58 28 8 12 2.501
¢ (%) 34,3 38,3 17,2 6,0 2,3 1,1 0,3 0,5 100,0
40c 44 N 217 184 108 52 20 10 6 5 602
¢ (%) 36,0 30,6 17,9 8,6 3,3 1,7 1,0 0,8 100,0
45+ N 33 11 2 2 1 0 0 49
(%) 67,3 22,4 41 41 0,0 2,0 0,0 0,0 100,0
N 5.030 3.650 1.299 395 138 63 31 30 10.636
Ukupno
(%) 47,3 34,3 12,2 3,7 1,3 0,6 0,3 0,3 100,0
LT @2N) bl &Gl @gyA 11 @2R~MI Y&DdRFA oclerk Kdragdstvéndpzstanjas poltebal y R NA 2 |
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Grafikon®. N2 2 NRERAt2F dz TF3INBGFG61AY NRRAEfAOGAY!

7+|%
6|ﬂ
5|&

N

|1%
B 305

w

1.299

= N

3.650

o

5.030

0 1.000 2.000 3.000 4.000 5.000 6.000

LT @2NY bladlgyr TF@2R 11 &0defociénkNiaBtiedod stanja Bpdidba! Yy RNA 2 ~

bl 20S6A oNR2 LIND2NBRAf2F 0A2 2S5 dz R20A 2F
LR ST Iy2 a GNBYR2Y (layAaS3a TlFrayadlyal 206
od 25 do 29 godina prvo je dijeleR RA f 2 oLGIGMB ROBEI 0 ® +St Al 2
koje su prvo dijete rodile u dobi od 35 do 39 godina (17,8%8itodilja). Prvo dijete

NERAE2 2SS A wupn OSyl &il NAR2AGKfik®R). nn I2RAY

h R dz] dzLly 2 2v515dyySo TR2BAAESNIY 2A K Tod O6C Zysz 0 AY
2R H®pnn 3ANIYEFEI | doZw: AtA mnondpy R2SGS
0d 2.500 gramaJrafikon 10 @ + S8 Ayl R2S0OS NR SSys202S dz ¢
diece). 7,8%ili 846 djeceS&&y 2 2S5 &l YlyeaS 2R ot yIl gNDSy
svega3,4% B71IRA2SGS NRSSy2 &l yI gE#yidly nm (28§
hR dzl dzlly2 mndcoc LR NBRIF 2RNBSSy2 LI G2t20
HT X2 AfA wAZSP2 Yi NdlzZRy@2d3I32RAYS R21 2S5 71032
komplikacijaGrafikon 12 U 2025. godini komplikacije pri porodu je imalo 3,3% ili 355

rodilja, a 96,7% ili 10.281 rodilja nije imala komplikacije pri poaxddikon 13
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Grafikon € BroLIND2 N2 RAf 21 LINBYlI R26yAY &1 dA YLl Y
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200 75 .
2 33
0 - S

0c14  15¢19 20¢24 25¢29 30¢34 35¢39  40¢44 45+

LT @2NXY bladlgyAar TF@2R 1| &0Odelza ocerk Kdradstvéndgzstanias podtebal Yy R N

Grafikon 10¢ ¢ A 92 NR SSy | R2SOlF L2 NR@amay Sraddl & S
Zagrebu u 2025. godini

739
6,8%

m<2500¢9
mX H®p
10.098
93,2%
LT @2NY Dbradl @yar T @2R 11 @ 0Ddeyza ocjerk Kdragstvéndhstanjas podiebal Y R NJK
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Grafikon 1kb I GNDSY A G2SRyA G(NHARY20S LINK L322 NER(

X ] 371
32¢ 36 . 684

28¢ 31 | 100
22¢ 27 | 62
0 2000  4.000 6000 8000  10.000  12.000
lzvorb I &G @y A T @2R 1T+ 2 @y 2cddjildd ogeni ZravsteeboyIania yp&isida 2 | ~ G | Y LIl

Grafikon1Zt | G2t 2011 &adlyeal dz 0NUzZRYy206A dz DNJ Rdz

2.869
27,0%

m Da
m Ne
7.767
73,0%
LT @2NXY bladlgyr T1+F@2R 11 20de/za dehuzttdvahénp@anjaipaadba | Yy RNA 21 ~

Grafikon 13; Komplikacije pri porodkiod rodilja u Gradu Zagrebu u 2025. godini

355
3,3%
’ m Da
m Ne
10.281
96,7%
LT @2NXY blradl@gyAr TF@2R 11 g0deyza oclerk kdragsivéndgstanias podtebal Yy RNRA 21 ~
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14t wOYLSL ¢w, Sbhi

t NBYI D2RAOY2SY LINR@GSRoSy2Y LX Fydz adl
LINB1{ARA (NHRYy 206l dz T RN} BaliBSyAY dzadly
St S G Nawiscan]JROB u Nacionalnom javnozdravstvenom informacijskom
sustavu (NAJS). Sustav elektronske evidencije je u primjeni od 2017. godine.

'y FEAGAG]TF 20N}RI 20dzK@F 3l LRRIFIG1S &a0AK
0 NHZRY 261 Tl {ft2dz6y2 a RIFEy2Y ond (N} gyzal
D2RANOVAR OSRoSy2Y LXIFydz adFGAA0A61AK | {1

I LINK LINB Y A X

215



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9Cht RYGADINUS! %! Dw9. ! %! Hun~n

216



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGOADINUS! ¥

15. MENTALNO ZDRAVLJE,
t wW9+9b/ LW L L%zt
[LW929bW9 h+L{bh

aSyiGltfy2 TRNIg@taS LINBRalIl gt adravi@® Rnfdz 2
Tyrélraly dzieaSOFra yI dzl dzllydz R20NRBOAG LJ:
RNHzOG @Sy2Y A T RNI@ada@gSyz2y (2yiS1addz
LINEY2SYlYlF dz N}XRy2Y A OA@2Gy2Y 21 NHzO
mentalnog z8ll @t 21 R20A Gl R2RIGydz I Oy2aiod
Svjetska zdravstvena organizacija mentalno zdravlje definira kao stanje dobrobiti u
1228Y LR2SRAYIFIO 2aiG0l NHz2S @GtFraagAaAdsS LR
stresovima, produktivno raditi i doprinositi zajedfMéorld Health Organizatioworld

Mental Health Report: Transforming mental health for all. Gelgd®; 2022).
aSyialrtfty2 TRN}XQ@gtaS 2S5 RAYIYAGSIY LINRBOSa
OA2f 201 AKZ LBEAK2t 201 AKZ 2 ROAAIINY OK OR Y &
LN} ad LINBGItSyoOaeS LRGSO1261 YSyidlfty:
aYSdhdya2Az LINRXA 6SYdz adz LRaSoy2 NIye2A@S a
te starije osobe (OECD, 2023; WHO, 2022). Istodobnalremaigjednakosti, nesigurni

217



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9Cht RYGADINUS! %! Dw9. ! %! Hun~n

20f AOA NIRF A avYlyeSyl R2aldzl2ai dzaf dzAat
mentalnog zdravlja. (OEQ@ental Health and Work: Policy Highligi2823).

{ 20T ANRY yIl aft20Sydz SiA2ft 2 3Aittadigora2 (G SO 2 ¢
Il KiGA2SOlF2dz AYGSANANIYA A YSSdzaS]1d2NR] A
dzA Y2S NI @l 2dz yI LINRYAOlIy2S YSyidltyS 2Lk
ayYryasSyasS AT t208Sy2aiGiA NATASGYAY BAYO0SYyAC
dzo £ I O hegdtiwiiB sliedica za mentalno zdravlje.

{dzadl @y2 LN} 6SyeaS LeRlFtiFrGStealr YSydartyz23
dzy' I LIN6SSy2S R2aildzaly2a0A dzafdzal {fadzyA
I {ddzt £t yS A 0dzRdz6S AT 1T 2a@S dz LR RNMHz2dz YSY
Bl ~¢L¢! a9b¢! [ bhD %5w! £[ W | {[ DUSNDSTL2! a9b
' 21 @ANHz Tl12yal123 R2St 21 NUAI NI RFIZ {f dzO¢
blFadl @gy23 1T F@2RIF 1T 2F@y2 1T RNI@aigdg2 a5l
aktivnostidzd Y2 SNByYy S yI T1FOGAlGdz YSyGlfy23 1 RN} Of

2PAay2aiGAir O0G2 20dzK@FdF LINB@SyOAcdz A NIy
RA2lF3dyz2aitdAaldx tA2S8S6Sya2S A NBKIOAfAGE OAac
mentalnog zdr @f 2+ dz T I 2SRYAOA 6%l 12y 2 %Wk 6f

Kroz prikupljanje i analizu javnozdravstvenih pokazatelja, planiranje i provedbu
LINEGSYGAQGYAK LINRPINIYE (S adGNHzydz A &l ge
{ t dzOo | R2LINARY 23A NI y 26MA YeIRIB AR T ¥ | 2 y6a df 2 d
mehanizama i smanjenju nejednakosti u zdravlju.

l1{0AGy2a0A &S LINR@2RS dz a{flFRdz & ylI OAZ2Y
Hrvatske, osobito Nacionalnim planom razvoja zdravstva @eRh.H T 2 1 22A VY I 3
gl Oy 2 & (A 2LONB RPYadi dzLIy A K dzaf dAF dz T 2SRy A OA
YSyidlrtfty23 TRNIgta2re tz2aSoly yr3atlalri] aidt
dz] f 2dz6dz2dz6 A R2SO0dz A Y RSI NIRy2 | 10AQy?2
21 6| y & systavall p@micanje mentalne otpornosti u zajednici.

Programi i aktivnosti prevencije usmjereni su na ciljane skupine u svim fazama
12y iAydzdzylt YSyidlrfy23 TRNI@ta2l (S &S LN
selektivne i indicirane prevencije. Posebaglasak stavlja se na ranu identifikaciju
NATABYAK 6AY0oSYyAll A 2Fr6lyeS TFEOGAGYAK Y
t 220dzZLJOA GNBOYFYlF AYRAGARIZ fy2 &ddz LINRTE | =
I NRBT YdzZf GARAAOALI AY Il NYA LINA & Gjdzalitaste OA f 2 S
OA@2GI T FTdzy1OA2ylty2aiA A NIRYS &Ll2&20Yy?2
LAAK2a20A2FtyS AYyuSNBSyoOAaecS 1228 asS LINRQ
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A YFEOA2YIFEYAY AGNF GSO1AY R21 dzy 8y OUWIG S
bb MHTKHAHOT {GNIXGSO1A 21DANI NI T @22l
L2 RNbHz62dz 2@Aay2aiA R2 Hnond® I2RAYSI bl
Y2YGAYdANYy2 a8 NIT @Grcl A 2RNDFGF yvdf §
Adza )} @dzs  dz| dze ded 2 @A X LRRNIT NYS 1 RNI 94
aLSOA2FtAAGAGT I dAa | GNDI gl yal X 112 A &
d20A2lftyS aiNDA® 52RIGy23: 2300 Ndz2S &°¢
2l 61 yel R2ai dzlidfesvendidu zaiedrdad A y | 2 OA (2 & G A

{Le! 1/ LW{Y! !'bl![L%! L ¢w9b5h+L ! th5w!
I OAfadz a3t SRIFEGlLyal T RN}YGalidSyArAK L1
dza f dz3I dz L2 RNHz2dz T FOGAGS YSydalrty23 1
2820l #HzKf 8dz6RPGYl Yy {tdz00S T YSyidltyz
Ly FEATE &S GSYSte2iatl yI LRRFOAYI Al @

prikuplienima standardiziranim upitnikomireatment Demand IndicatofTDI),

standardni protokol 3.0. Podacilsy/ I t AT ANJ YA LINBYlI Y2RSt c
201 ANRY yI @NER(ldz LI2NBYSo6lFalx aLkRt A R
24826l aidlNA2S OAQ2iyYyS R206AZ dzZ Ay dSNLI

Ukupni broj osoba u tretmanu prethodnileskt godina analiziran linearnim trend
Y2RSt2Y L1111 d2S 12Y0GAYdzZANI y2 LRGSOl ye
20At2S5S0S8SyS 11 (G3I NI y B YReptezdntati@rddR (kdediciigi S Y |

determinacije) dobivenog trend modela je visoka ®#03 OG2 dz] I T «
pouzdanost modela.

bl GSYSftadz t AySINy23 GNBYR Y2RSt Il 11 11
R2 HAHp® TF2RAYS ONB2 2420F dz G4NBGYI ydz
tj. za 4,6%Grafikon D @ ! LINP Yl NI Y2 NARKRIAS YHZREOKC
dz GNBGOYlydz 2S5 06A2 HAHHD® F2RAYSI yIl12Y
LI Rl oNRB2F (2NRAYALlIZ | dz HAaHpd® TA2RAY,
2024. godinu. Usprkos varijacijama u broju osoba u tretmanu sweiukemnd
prikazuje stabilan rast broja korisnika u zadnjih 10 godina.

¢A2S12Y HAHp® F2RAYS LIY28 2SS 1 (NI OA
HAHN® JF2RAYdz LI2NI &0 dzl dzlly23 o NRB2I 24&?2
odraslih osob&nad 65 godinar@blica ).
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GrafikonIc! 1 dzLy A O NR 2 2420 c@®2BNBGYl ydz {f dz0O6 S

4.000 Y= 141, 6X +2297,8

Wy NZcnndygg 3.497 3434 3.302 3432

3.500 3.377

3.127
3.000 2.867
2.325,,
2.500 oooo"...
1.954
2.000
1.500
1.000
50
0

2016. 2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

o

WSRYFROOF  AYySH Wb Ha ¥iah ¥ & KERR DY 2 22 & nxjejednd gollinayjddificac S RA Y A O
zayje jedna osoba, paramet2 1 y I 6 g oNRB2 2426l dIINRPSIyw28 BRRAZSEY I N
broja osoba u promatranom razdoblfo NB LING 1 S)/ul iAgyz2ai AtA 128FA®a2Syd RS
12tA12 R26NE 2S5Ryl RO6F GNBYRI 2R3I20I NI &GO NYAY LRREOAY

Tablica I Distribucija osoba prema dobi i spolu za 2024. i 2025. godinu

2024. 2025.
Dob
M é Ukupno M é Ukupno
do 13 8 12 20 9 9 18
14¢ 17 151 118 269 168 107 275
18¢ 20 119 116 235 110 97 207
21¢25 175 289 464 164 271 435
26¢ 30 137 196 333 142 207 349
31¢40 219 262 481 224 246 470
41¢50 324 263 587 341 275 616
51¢64 157 248 405 172 275 447
od 65 118 374 492 139 476 615
Ukupno 1410 1.892 3.302 1.470 1.963 3432
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t NBYF LRRNHz62dz R2Stliy2aiAzr Y208 &S @A
LRGSO1206F YSyidlrty23a T RNXgtal (F2 LNAYL
LAAK2F 1 GADBYAK GOFNR AfA 20AayA61AKalLRY]

LINBGK2RYdz I2RAYdz TFLIOFY2 LBRNIad R2fl
LINAOof AOYy2 &tA6ly o0NR2 RBiafkdnl) Uz blagi @o@s  LIN
R2f T F1F 10623 20AaYyA61AK LRyTalitagal A O

Tadica2c5 A a i NAodzOA2F 28206l LINBYlF LJ2 RNHz6 2 A

2024 2025.
5A2k3Ay2aiA618

M é Ukupno M ¢ Ukupno
Mentalno zdravlje 881 1.771 2.652 908 1.843 2.751
Y201tyasSk|ftl SSy 15 0 15 15 0 15
Uporabagpsihoaktivnih tvari (F1x.1) 97 31 128 133 30 163
Ovisnosti (F1x.2) 417 90 507 413 90 503
Ukupno 1.410 1.892 3.302 1.469 1.963 3.432

1 dzLly A ONB2 2&201 dz GNBOYFyYydz LINBYI L}RR
ukazuje na kontinuirani porast N2 2+ 23206l & LIR2NBYSo6l 2A
2RNDIY GNBYR YlyaS3 oNe2l 2&a2o0l & dzki
ofl OA LJ2 NybdiniliGratizonH.nPezmato je da se osobe s problematikom

dzLI2 NI} 6 S LJAAK2F 1 0A @y AtKA 2130 SWRS SNBAS SYS2 AZ/TAd
dzLddzidz NI Tt AGAGAK AyadAddzOraaglko { 261 ANJ
Ad1dzaG gl R20AGSYS LRRIG1S yS Y20S8y2
dzLI2 GNB6S LIAAK2I 1 GA DY A ke toaviojnie godekanodz LJz
dzLJdz6 A @l y2SY 2&a2o0l ylI GNBGYFrYy 2R aidN}y
tfA2S6Sy2a2aSy LBR2NBYSolalr @ST I yAK dzZ  LINRO
Ly FEfAT AN 2dz0A dzZl 2 NI 1  LINB Y| TaRigaddykakdje & | d:
YI2OA0S 2RNI &f Agc n2 3320RA ydz RaMmody yHR AHA p
potom osobe od 18 do 25 godina (642 ili 18,71%), dok iz dobne skupine starijih od 65
32RAYIl 4S8 o6Aft2SOA cwmp 2a20l dz GNBGYlyd
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Grafikon ; Ukupni broj osoba premal2 R NHz6 2 dz RB@0%. Gy 23 GA HAam

3.000
2795 2.779 2.751
2.633 2.652
2.500
2.266
2.198
2.000
1.500
1.185
1.000 929
744
702 655 650 681
500
0
2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

m Mentalno zdravlje mOvisnosti

Df SRIF2dz06A LINBYl RA2CFIy2a0GA61AY 1FGS3T2NRE
YSdINRPGa{AKkaliNBayAK LR2NBYSSlIa2lF oodpXocz0 |
LIAAK2F 1 0AGYAK GOFNR 6 mdZ Toganskh mendalhih 6 y A K
L2NBYSOI 3l LBERNBIYEHD 21 NJTablic®¥ 2 0Sy 2l 6 dIn m:
t NBYI yIFI26S06AY RA2F3Iy2TF Yl dz L2 RNMYz62dz L
dSRY23I2RA0y2S3 NITR2o6ft2lF T FLIOFEY2 12YiGAY
zbog anks 21T yAK A aGNBaz2y dd NB120FyAK LRNBYS
L2 NBYSOl2F ODNIFA]12Yy ouX OG2 &S RA2St2Y
stresa nakon pandemi€OVIELY, uz lagani pad 2028 ® (S T RNDI @I y 2.
tijekom 2025. godine.
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Tablicax5A AGNAO6dzOA2F LINBYl &aLlRftdzZ R20A A RA2IIy2aGA61AY & dzud

Dob do 18 god 18¢ 25 26-64 iznad 65
Spol ukupno udio(%9
M ¢ ukupno M é ukupno M é ukupno M é ukupno

Dg.

FOG09 0 0 0 0 0 0 6 4 10 76 247 323 333 9,70%
F1619 60 24 84 66 12 78 417 85 502 6 6 12 676 19,70%
F2029 1 4 5 2 2 4 24 52 76 4 23 27 112 3,26%
F3039 2 11 13 16 36 52 48 133 181 15 62 77 323 9,41%
F4049 14 20 34 88 251 339 244 598 842 29 107 136 1.351 39,36%
F6069 0 0 0 9 12 21 26 18 44 2 2 4 69 2,01%
Z0099 75 44 119 44 39 83 64 68 132 5 14 19 353 10,29%

ostalo 25 13 38 49 16 65 50 45 95 2 15 17 215 6,26%
ukupno| 177 116 293 274 | 368 642 879 | 1003 1882 139 476 615 3.432| 100,00%

Udio 8,54% 18,71% 54,84% 17,92% 100%

58YSyoOaal dz !'fT1 KSAYSNR@22 062fSadAT =zhFaldA | NI RSYSyQASIAT YsSHMIS vE G/AAE FOIRdMSREIHTE 2K @+
LR2NBYSOF2AKLRNBYSO 2A LI oaktidih si@tancidEitSl@ b @ D y KA 2B NBIBH 2 IV LIARA KB Y S 6dCaxp 08t & @YWB YOO T22AF NG
(F3cCo pv . bSdNBGATA LRNBYSO| 2AcCh piZNB X E&SIga 2 NIJE g3 LI WY REIR VA 6 iS4 F& i @i StTANKeREKg S BT
CchOZ t2NBYSSF2A LRYlFOlIyal AxkCGhdoBSYZOXREYyHORIEBER 2dziR2O A dzAy I R2 idZPPHS YIORRIA SO EIhnA | 2
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Grafikon X! 1 dzLy A O NB2 24206 LINBWIC20%5 @dind 06 A Y R

1.600
1470 1.497
1.400 1.347 1.351
1.274
1.200
1.024
1.000
883
800
600
381
400 325 352 309 323
107 230
- I I
0
2019.  2020.  2021.  2022.  2023.  2024.  2025.

mt 2NBYSS6l 2A NI aLkRtz208yal o6Conmo o
mbSdzNRG&TA LR2NBYSOGF2A k LBR2NBYSSEE2A

MpdPmd 52SfFGy2a0G LINBSOSYyOA2S A Al

.2t SAGA 20Aay2aGAT yIE12Yy YIEEAIYRKOANA T F N
2l oy 2T RN} gai@SyA LINBoftSY 2R LRaSoyS &I Oyz2
A O2Sf 21 dAHIRB RO\WrOHiNg21w22A Yyl adladz 1023 dzL
YSylGlrftyA A OAKS@GAZ2NIfyA LRNBYSOWaez | Yz
dzLI2 iNB6S GOFINRA A yS{AK tA2S120F®d t26Shyl
S¥FS1GSz 122A asS LrRel6r@ledz LRyl @taly2Y dz
YSyidlrty2Yy GF12 A FATAG612Y 1 RN¥IQEEE 21 SOMNE
RAILIT2y LRat2SRAOF LI 2aAY yI YSydlfy?2
a20A2Ffy2 Fdzy yd NyOSNAdy 2|2y dey2h {1 yYOIR@xdz A L2 a
2Ry2a4Ss o0Af2 LINAYFENYy2 AfA aBQAZRENYy2Y @i
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yaSy23 Fdzy1 OA2yANIy2al LINBYIF OANRY &dza
dzi 21 YYyA dzieSOFe o6A2t201AKI LIAAK2f 2014
12R a@F123 LR2SRAYOlIsS dziaS6S yI NIT @g2e

DjelatnostOdjela ¥ LINB @Sy OA2S A Al Ol g3ty S8Yy2 3
bl OA2yFfy2Y &aiN}GS3aAxcz2y Ra2St20Fyal yI
32RAYS® hyl LINBRAaGI@t2F 2SRAYAGOSYA |}
vrste ovisnosti, posebice na ovisnosti o drogama, alkoholu, duhanu t¢/fla@d- 2y S
2@PAay2aitGAizr a ylr3atralz2y yrb A3INryeS A3FN

hrRaSt T LINB@SyOAacdz A Al Gl yoz2fyArslz2 f
ddzLla Gl yoOrelr t yAK A ySadzJadl yOA 2| dz§@AIKS I0
RA2lF3dyz2aiGArldx tA2S8S6Sy2S A NBKFEOATfAGLC
122NRAYANI A LINPZG2RA LINBINIYS aviyeSy
L2 RNMz6 2l LINB@SyOA2S 2@Aay2aidir adzfl Ry:
al iABy2aiGA LINRPG2RS &S yI yI6StAYl dzyA(
tretman prema medicinskoj indikaciji sukladno suvremenim medicinskim saznanjima,
dzl  YdzZ GARAAOALE AYINYAS YdzZ GAY2REFEE YA A
Trl Yy 2@Aayz2aidiA LRRNIT dzyaasSgol a i N3z
LIAAK2a20 A2 fySs dzaY2SNBYS yI avyryeaSye
23201 YlI 1228 1 2NRaAGS aNBPBRalgr 20Aay2ai
s ciliem ¥y LINBESSSy 2l Yye2AK2@23 LJAAK2f 201 23:
funkcioniranja. Odjel kontinuirano provodi multisektorsku suradnju s institucijama u
zdravstvenom, obrazovnom, pravosudnom, penalnom systastavom socijaline

skrbi, nevladinim organizg@ma i udrugama koje sudjeluju u rehabilitaciji ovisnika te
LINEG2RA | ylFfAldz GNBYR2@I (122A 206f A1dz
aktivnosti u Gradu Zagrebu i Republici Hrvatskoj.

Prema TDI protokolu, zbog upotrebe drogaje utretmanu bilzllll 2 pmMT 2 a2 C
28 T ldadl @t 2Sy {2y iA Yy dodineR0P4A ¢ 5026sbha)R Gd2 R A (
dz] dzLly 23 oNB2l @SO6Ayl 2S YdzO1 N} OF dénHo
hda20S 26l alLRtl yIra26S006S aa(26Xili6d,7%odi NB
nHo YdzO1I NI OF G4S pH AfA ppZoe:r 2R ¢dn OS
putaddz &S yI tA2S6SyaS 2 @Aat2 mnp 2az20dl
GGNR YdzO1 I N} OF A 2SRYINP@SY lyRDAd di H R NG
(8 ¢ 14) te 101 osoba zbog upotrebe neopijata (2@246 osoba) uz uzlazni trend
novih neopijatskih pacijenatagblica L
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Tablical ¢ Broj osoba u tretmanu zbog zloupotrebe psihoaktivnih supstancbug202

Statusud 2 56 Sy t NBOK2Ry2 fA2 b2@S 24820685 dz
Vrsta droge opijatski neopijatski opijatski neopijatski
Spol M é M ¢ M é M ¢
Ukupno po spolu 254 51 82 25 3 1 84 17
Ukupno po vrsti droge 305 107 4 101
ot

H N

Prema vrsti droge upotrebe kod osoba u tretmanu najzastupljeniji su bili opijati (59,8%),
potom kanabinoidi (24,2%), kokain (10,3%) i psihostimulansiTi&@8igd 2

Udio opijata u tretmanu je u blagom padu (59,8%)dnosu na prethodnu 2024.
godinu (63,7%), a nakon perioda prethodnog porasta (2020. godine, 56,7%; 2022.
godine, 65,96%, 2023. godine, 65,0%) dok se udio kanabinoida u blagom porastu
(24,2%) nakon perioda pada (2020. godine 32%; 2022. godine, 24,75%020%S.
21,6%, 2024. godine, 21,3%).

Tablica Z; Distribucija prema vrsti droga upotrebe u 2025. godini

Spol adzO1 I NX ¢Sy S Ukupno

Vrsta droge MKB10 Broj Udio (%)| Broj Udio (%)| Broj Udio (%)
opijati F11 257 | 60,8% 52 | 55,3% 309 | 59,8%
kanabinoidi F12 98 | 23,2% 27 | 28,7% 125 | 24,2%
sedativi i hipnotici | F13 2 0,5% 2 2,1% 4 0,8%
kokain F14 45| 10,6% 8 8,5% 53| 10,3%
stimulativna F15 21| 50% 5| 53%| 26| 50%
sredstva
Ukupno 423 100% 94 100% 517 100%
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I 0SaiG232RA0y2SY NI lghtipeat 82X 2 2RaAaMcpdz |
kokaina i psihostimulansa je u pandemijskoj 2020. godini porastao (kokain 6,5%,
LIBAAK2a0AYdzA I yaA oImM>03X 0OG2 &S dzgodimumd
(kokain5%, psihostimulansi 3,4%) i 2088dini(kokain 7,8%, psihostimulansi 4,7%)

te promjenu u 2024godinidzZl L2 N} &4 dzR2St | 2&20l dz ¢
stagnaciju udjela psihostimulansa (4,3%), da bi udio kokaina u 2025. porastao na 10,3
a stimuativna sredstva na 5%iafikonl).

Grafikonl ¢ Udio kokaina i drugih psihostimulansa za razdoblje 202@25.

12%
10,3%

10% 9,6%

7,8%
8%

6,5%
0,
6% 5,0% 7% 5,0%
4,2% 4,4% ' 4,3%
4% 3,4%
1% ;
3,1% 2,7%
) n I I

0%
20109. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

m kokain m stimulativna sredstva

aSSdz 2a20bYl dz GNBOYlydz 1623 2LA2FGa:
Najzastupljenija je dobna skupina od 45 do 49 godina (38z386bpa skupina od 40

R2 nn 3JA2RAYIl OHcXy:0X OG2 dzll1dzeS ylI |
somatskog i psihijatrijskog komorbiditeBréfikon® ® a $Sdz 24206 YI dz
neopijatske ovisnosti najzastupljenija je dobna skupina od 1® dmdina (31,5%),

Yyl 26S006S 023 dz2AR2iNBo6S (FylFroAy2ARE LI

i
V265068 1023 dzZlR2iNBo6S 121FAyl OG22 28§
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Grafikon2 ¢ Distribucija prema vrsti droge upotrebe i dobi osoB@2b. godini
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<14 15¢19 20c24 25c29 30c34 35c39 40c44 45¢49 50¢54 55¢65 5+
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blI2@S6A dzRA2 2a20l dz GNBGOYIlIydz 10623 dzk2 N

OpPTZC:03 QPAaA21220NI 120
()12f2Y OoMMZIc:0T 6AYS &

Prema radnond ( | G dza dz @A OS 2SS LR &t SYAK 60y ImM:0
28 LRTAGAGLY GNBYyR LERNFadr TrLRatSy2adAa
TtoAt25S0Sy2 @GAOS TILR&atSYyAK yS32 ySi|LRAT
I O A NIBK¢tu {ra rldino aktivnih osoba (redovni posao, priviemeni poslovi, rad

Yy ONYy2 A alyvyzaidltyl ReStraGy2adGd0 @AOA 2S5
dZ6AYy120AG24GA A 2.TabhchPl+t 24201 dz GNBGYIY

—
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Tablica3 ¢ Distribucija prema radnontagusu u 2025. godini

Radni status adzO | ¢Sy S| Ukupno Udio (%)

nezaposlen 116 36 152 29,4%

redovni posao 173 24 197 38,1%
priviemeni posao 25 4 29 5,6%

dz6 Sy A 1 48 20 68 13,2%

student 8 4 12 2,3%

NF¥R ayl ONJ 10 3 13 2,5%
samostalnaljelatnost 21 0 21 4,1%
invalidski umirovljenik 17 1 18 3,5%

starosni umirovljenik 3 1 4 0,8%
nepoznato 2 1 3 0,6%

Ukupno 423 94 517 100,0%
{ 26T ANRY Yyl éI-IV?I-CV)ya?

6oy ZdzvX YysammoKs pmrineromis dje’m@lﬁ ){19,{%), samo s partnerom
éMO?dﬂZ%L’)% I YI-?YI;)/B)\AQZRA? QAQAV Y
2S | I RNOFIY uUNByTRblicallb U0 K2RY S J2RAYS

Tablicadg5 A & G NA 0 dzOA 2F LINB Y

{IRIFIOy2aAx dzg adz0l k| ¢Sy S| Ukupno | Udio (%)
s primarnom obitelji (roditelji) 173 28 201 38,9%
s partnerom i djetetom 83 16 99 19,1%
OAQ@A al Yol 0 83 14 97 18,8%
S partnerom 55 17 72 139%
drugo (zatvor, TZ) 15 8 23 4,4%
sam(a) sljetetom 11 11 22 4,3%
s prijateljima 3 0 3 0,6%
Ukupno 423 94 517 100,0%

al Y2
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Od ukupnog broja osoba u tretmanu zbog upotrebe droga 209 je roditelja (40,4%), s
napomenom da su jednom ocu i jednoj majci oduzeta roditeljska prava, te je malo

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

%! Dw9 . !

BSOAYIHRAR onHXIc: AfA nnDabliga®3az 26 S It
a23dzS 28 TFLITAGA (112 pTrIds: 24201
yS32 26S@F o6dpn YdzO1 I NF OF AfA ppIcz
Tablicab ¢ Distribucija prema roditeljskom statusu u 2025. godini
Roditeljski status a dzOq . 8yS Ukupno Udio (%)

ima dijete/djecu 168 39 207 40,0%

nema dijete/djecu 254 54 308 59,6%

oduzeta roditeljska prava 1 1 2 0,4%

Ukupno 423 94 517 100,0%

0z Of2

dz GNBUYlFY dzLdziAf A fA2S
R2fFTAfTA alY2AYAOA2EFGADBY2 6mMoXIT:03 dzlLJdzo S
6tLy20F 20A0St2A O0pZIc:0d ! 2Ry2adz yl LINJ
dzLJdzdh $d/skrane HZSR te od strane suda/ODO uz blagi pad dolazaka na uputu
obitelji i samoinicijativnd3rafikon 3.

bl 26S06S &adz 24208

GrafikoBch 820 S LINBYlI yIF 6Aydz dzLdJdz A @ y2l dz HnHp
0
60% 55.9%:4 006
50%
40%
30%
20% 18,4%
13,7% 11.8%
90/0 9,3%
10% 6:8% 569 57%
2,7% 2,5% 2,7%
! ! 1,0% 1,2% 0,6%
0% . H W . - mm
LOM osobno HZZSR obitelj sud/ODO  druga med.  prijatelj drugo

ustanova

m2024. m2025.
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L 084232 RA0OY 2§ 025NIeiuliar probie deZ HCN pokadufy da je

AYOARSYOAZE 1 /+ 12R GSAGANIYAK 2LRA2F
a U I (madidiupaiijd. Prevalencija HEW grupi opijatskih ovisnika u navedenom
LISNA2Rdz 85 {NB6S AT YSSdz m* A wmMT:Z | d

32RAYS dzLdldzdSy2 2SS 1 1/ + LRTAGADYAK 24:
a5NP CMNIOA caxdKH{le yI Odz LJAAKAZ2I GNR2&a] dz L
LIN2EINI Y fA2S6Sya2tod ' 2Ry24adz ylI &Gl NK2
NEGSyOA2l A | RKSNBy O4 26z vy RNDNY diA 8dizl Kl
(Tablica §. Oveje godine maniji broj testiranih na krvlju prenosive bolesti (HIV, HCV)
zbog prolongirane javne nabava testova na HIV i HCV.

wST dzA GFGA SLARSYA2f20123 LINYoSyalz {12
kontinuiranog monitoringa i redovitog probyal | / + YSSdz 2 GBA &Y AG ]
wk RA 2RNDI glyal LRg2tayS SLARSYA2t201S
2Y23d0OAGA f1 12 R2aGdalyAY (SaGANIya2S ylI
201 NRGlFyal o02fSgliA A dzlf 2dwA@lFyal dz A

Tablicab ¢ Rezultati probira na HCV i HIV u razdoblju od 2019. do 2025. godine

Godina | ovnkay | opjaisn | TESUaa | Testrana | HCV | HIV

12386 ovisnika HCV HIV pozitivni pozitivni
2019. 484 14 82 84 9 0
2020. 409 8 62 59 2 0
2021. 417 8 91 57 7 0
2022. 405 3 89 59 9 1
2023. 358 5 74 66 11 0
2024. 326 8 43 32 2 0
2025 309 4 39 16 7 0

t2a8oly Tylélea AYlFadz LI2RIFOA 2 LIAAKAG] 2
12y1T dZYANI 2dz RNRP3IS®d hR dzl dzlly23 oNBR2l 2
cnw: AfA ooH 2a26l AYlF o0FNBY 220 2SR
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anksioznim, 22 NEYSO3 I 2AYlF X RSLINBAAGYAY (S LRNBYSH
AfA Mom 282061 AYl o6 NBY 220 2SRydz ySLBAAK
NI RA 2 1FNRA2GF&a1dz F NYAYE 3IFAGNRBSYGSNR(
bolestimagl / + 0 |Qdde2 YIzZly} LI2aSoydz g Oyz2ad A 1 2YLJ
upotrebe droga.

Zbog upotrebe alkohola u tretman se javilo 79 og@balica J= O #ia20 oSl

A0S yS3aA2 LINBGK2RYS 3I2RAYS o6b I chp0 & GA
I Faddddt eSSyt A dz 2 OANMz t A2S6Syel 12Y2NDA
%623 LINRoOofSYF (1201Ftyel A (tFSSyeal dz G4NBi

%623 LINROf SYI ¢drogifanjé (X72.2)Yi treimia<e {avilo 130 osoba
(TablicaJA T F RNOIy 28 GNBYR 2R LINROtS 3I2RAYS

| HNHpPO 32RAYA 2RNDI y-§ 28 & R SURBOSH BHzZLIS |
LREFTYALlF 122A &dz 28G9 NAf A dz] dzLiva2z mnp R

UpilotLINR 281 G dz@2SSyeal (1ddyAK R21TF ylLt21&az2y
suradnjisHZZ Y > dzZl f 2dz6Sy2 2SS wmy 24201 @

Tablicarcha G S 20Aay2adA A NAIAGYl LRYIOlIyel

hadltS 2@0Aay2aii A NA| Ukupno | Udio (%)
Y201lyesSs 1tFS$SSyasS 6Cco 15 6%
Ovisnost 0 duhanu (F17.2) 22 9%
Alkohol, pijenje (F10, Z72.1) 79 31%
t NE6f SYA dz @Sk Dragirayfije (87R.9)2 130 52%
t NE6f SYA dz @STEIntérney(278.9) y 2 6 2%
Ukupno 247 100%

*neA & Lidzy 21 O -SAL3 RS(IVIA(RAE 22000 GA] 2 0 NI T | O
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MpPdPHDd 52Stl Gy 2ERNIRRIBODIBS AY X ¢ IRS

v OGAGE YSyidlty23 1T RN @tal R2S0OS A Yt
godina. Mjere i aktivnosti preventivne su i tretmanske, individualne, grupne i

20A0St2a1S8> I LINRP@G2RS AK YdzZ GARA&OALI
SpektdNJ LINBOSYUGAGBYAK 10ABy2a0A dz]l t 2 dz6 dz
AYiSNBSyOAaSo ' YAGBSNI I fyS LINB@SyiAdy

javnozdravstvenih i medijskih aktivnosti, kao i objavama na Instagramu i Facebooku,
na stranicamamentalisti.stampar u okviru preventivnin programa prema

& (0 NXz6 yvel 8OAyya S 01 2 Y LIS ( Sy, Poingzi dpirotliteljda R 6 B Y Y f
i znam Jac roditel) ten ® &AYLRT A2SY 2 2JA&amMadsil 2V
(ne)ovisni Tretman se planira inddualno na temelju psihijatrijskog pregleda s
LINE O2Sy2Y LIRGNBolFIsE OG2 2SS RA2 |1GAQY
TRNIgta2l o {do]ftAYyAS6]lF &dlyeal dz L3 RNMz
provodi savjetodavni tretman kao rana interverkijaR2 1 adz {f AYA61 |
NIy23 LAAKAZ2FGNR2Aa]123 tA2S6Syal ®

¢A2S8S12Y HAupd® F2RAYS LI2Y206 2S5 11 GNI OAl
trend pada u posljednje tri godin&i@afikon J}.

Grafikon 1¢ Broj osoba do 25 godina u tretmanu u 20g&dini

1.600

1.400 1.340 1.391

1.253
1.200 1.137 1.083 1.182
1.000 943 988 935
80
60
40
20

2017. 2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

o

o

o

o
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Tiiegkom 2080 I 2 RAY S L2 Y2 hladdhiRBiYI § 1g) @Bz A¢ | dd
trend@ S 6uSj@amladih idjevojakae blagi porast udjelmaloljetnikah Yt | RA 6 | ®
a1 dzZLIAYA YEE2t2SliyAll LRY206 28 TRYRBOATL 2
TFGNI OAft 2 QA0S ReSmai@l]l =z Old2 28 2RNDIY

Tablica I¢ Distribucija prema dobi i spolu osoba do 25 godina 6. 22®lini

Spol
Ukupno
Dob atl RAGA Djevojke
Broj Udio (%) Broj Udio (%) Broj Udio (%)
Ko M1 177 39,25% 116 23,97% 293 31,34%
18¢ 25 274 60,75% 368 76,03% 642 68,66%
Ukupno 451 48,23% 484 51,76% 935| 100,00%

U dobnoj kategoriji do 25 godina 82,67% osoba je bilo u tretmanu zbog problema
YSydGrty23 TRNIGfa2lx | wmTIo opsihobkivaid L2 NB
adzLla G yOazr OiG2 28 2RNDIFYy GNBYR dd ofl 3A
LIAAK2F {1 0AGYAK &adzLladl yOAd bl 26SO8A NIT 2]
YSdINPGa]lAkaliNBayA LRNBYSOIFI2A ododpIyd:0o A
6AYOSYAOA «k STALISNRAYSY(GANryeS a LBEAAK2F G
LIAAK2F {0ABYAK adzLJadl yOAos LRG2Y LER2NBYSoOI
f

LRYlOFlyalkSY20A2F O6pXpc:0 A LRNBYSoF2A ,
mentalnog dravlja Tablica 2.

%l LI OF Y2 LN} ad dR2Stl LINRPofSYFGA]LS 20A4
L2 NBYSOSI 2t OMIPMr0I LRNBYSSI 2t NI aLlf20

SY20A2lF onZgpw:0 A LRNBYSoFa2F tA6y2alidA o6n:

S obzirom na dob, maloljetnidls @A OS R2tFTAfA T0623 S1adGSN
internaliziranih problema (22,53%), dok je kod mladih bilo obrnuto (29,44% E vs 70,56% I),

OG2 28 2RNDIY GNBYR® Y2R YlIt2t28SGyAall ylI 2
(69,28%) potomne@rii &1 Ak aGNBayA LRNBYSOlFI2A O6mMMIc E?
OySmMdz0s LRNBYSOF2A NIaLRt20Sy2al onInm:o
YI26S0O0A NI¥Tt23 R2fl a1l oAfA adz ySdaN2dajA
ovisnosti (25,08%4)JF LI NBYSSEl 2A NI} aLRft20Syal 06y 3mME:
6nZoc>0 A LRNBY&uicRBPA fAG6Yy2a0A 00ZHT:O O
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Tablica2¢c5 A a0 NA 0 dzOA 2 LINBYlI R20AX alLlfdz A
godina u 208. godini

Dob Spol
Dg. KX omT 18¢ 25 af I RA Djevojke Ukupno li;');’
Br. Lz(‘%’ Br. Lz(%’ Br. Li;');’ Br. Lé%’
F10¢ F19 84| 28,67 78| 12,15% 126| 27,94% 36 7,44% 162| 17,33%
F20¢ F29 5 1,71% 4 0,62% 3 0,67% 6 1,24% 9 0,96%
F30¢ F39 13 4,44% 52 8,10% 18 3,99% 47 9,71% 65| 6,95%
F40¢ F49 34| 11,60% 339 52,80% 102| 22,62% 271| 55,99% 373| 39,89%
F50¢ F59 0,00% 6 0,93% 1 0,22% 5 1,03% 6| 0,64%
F60¢ F69 0,00% 21 3,27% 9 2,00% 12 2,48% 21 2,25%)
F90¢ F99 24 8,19% 28 4,36% 39 8,65% 13 2,69% 52| 5,56%
Z00¢ 299 119| 40,61% 83| 12,93% 119| 26,39% 83| 17,15% 202| 21,60%
ostalo 14 4,78% 31 4,83% 34 7,54% 11 2,27% 45| 4,81%
ukupno 293| 100,00% 642| 100,00% 451| 100,00% 484| 100,009 935 100,00%

aSyidltyAr LRNBYSOGI2A «k L} NBY gghoakignih sipsphcQFLgF ), Shizifrétiia] 2 G y
LENBYSO6F2A af A6YyA AKACRBNEY X 2NBNSH dzed o diuli & LS &MB2H C o
K LE2NBYSSI 2A L2 &849); Bhevioglhi sirdibriilBedadi iz fididb8 n LI2 NBYSS6+E 2SS A FA
(F50Cp 0 X t 2 NBY S@Qceho 3 At62yNIRAYISAS [62Che L2 Y I OF y 2l Ak §E9%), SY2 O
2AY0SYAOA (22A dzieSé6dz yI &iGlyaSciamN: gt a2l A (12yidl1d &

Y%l LI Orbmjeu tredda kod maloljetnika uz porast udjela eksternaliziranih problema
OMnIom>0 A LINRBOfSYFGA1S 20Aay2aiGdA onZch
LRNBYSSFa2F LRYyFOFy2lIkSY20A2F O0nIHT:0Z
LJ2 NJBa & 54%) kao i kod mladih uz porast udjela eksternaliziranih problema (0,97%),
LINPOEfSYFOA]TS 20Aay2aiA o6nZcw:03 LER2NBY
LRYlOFya2lkSY20A2l onZopm:0 LRR2SRYlI (12 VY
L322 NB Y Snbdti @,74%]. A 6

{ 20T ANRY yI &aLRtz YfIFIRAOA &dz YIf2 @JA
internaliziranih (37,02%) problema, dok je kod djevojaka bilo obrnuto (27,28% E i
72724 03 OG2 2S5 2RNDIY GNBYyR® sYgdRlematka RA 6
20Aay2aiaA OpnIoc>uz LRG2Y ySdNR2GalAick
LRyl OFyealrkSY20A2l oOyZcp:r0u LRNBYSOE2A
LIBAK2UGAGYA L2NBYSOF 2A 6nIcm:zod®  Y@R R
YySdIN2GalAkaidNBayA LRNBYSGFE2A OppXddzv
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LRNBYSOF2A NIaLrRf20S8Sy2l odpZtmM:02 LRNBYSHI
fAGY2a0GA OHINYy: 20 A ThBacAK2GAO6YA LRNBYSOI 2A

Y%l LI OF Y2 LINRYXSY®RAODNBYRI LRANR &G dzR2St | §
OpZpy:z0 A LINRPOoESYIFIGA1S 20Aay2aiGA 6cIHmE:
OMIcce:03 LRNBYSoF2F LRyYyFOlyalkSY20A2lF 6n
LIBAK20GAGBYAK L2 NBYSOA 62 adimz yoyrizZon Mz 0132 NB 2S oA
porast udjela zbog eksternaliziranih problema (2,43%) i problematike ovisnosti (3,85%),

LI R dzR2Sfl ySdINPGA|1IAKKAUNBAYAK LRNBYSOI 2t
LRNBYSolF2l LRYIOFIy2I&ISHR2O0A2Bby dMEN wén Iy I
L2NBYSo6l2l omImdz0d | 2Ry2adz yI LINBGIK2RY:
RAZ2I3IAy2aiA61AK (1 FdiSTI2NR2lF & 2061 ANRY Yyl R?2
U dobnoj kategoriji do 25 godidS @A OS 2R (GNBOAYS 2420l
GNBGYFydz T623 LINRPOfSYIFGA]TS 20Aay2aiA 2R
162 (44,50%) zbdgl2 NB ¥ &ogud2 § NSo6S LJaAK2l {1 GA By AK &dz.
trend uz porast udjela eksperimentatora

U dobnoj kategoriji do 25 godina je skoro petina osoba (162 ili 17,32%) bila u tretmanu
zbogL2 NBYSol 2l 1023 dZaRGNBOS aLEAK2F ViRBRBY IR
YEFRAGI O6TTZITT:00 bl2@BA0OS 2420l 2%),0Af 2 d:
potom psihostimulansa (41,98%), a hajmanje zbog upotrebe opijata (6[@&%6a(3

%l LI OF Y2 LN} ad dR2Sfl 2&826F R2 Hp 3I2RA
upotrebe psihoaktivnih supstanci (3,76%) uz porast udjela psihostimulansa (6,61%)
podjednakapijata (6,72%) te pad udjela kanabinoida (6,98%).

Tablica3 ¢ Vrsta psihoaktivne supstance kod osoba do 25 godina5u @o@ini

Spol adzO1 I NJX .Sy S Ukupno
Vrsta droge MKB10 Broj Udio Broj Udio Broj Udio
opijati F11 2 1,59% 9| 25,00% 11 6,79%
kanabinoidi F12 70| 55,56% 13| 36,11% 83| 51,23%
ostalo, neopijati | F10, F1& F19 54| 42,86% 14| 38,89% 68| 41,98%
Ukupno u tretmanu zbog PAS 126| 77,77% 36| 22,22% 162 100%
Ukupno u tretmanu do 25 godine 935
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Zs)]

MpdPod 52StlGy2BRBNT PpO8HS2REOyatf

v OQGAGE YSydlty23 1T RNIGfa2l 2RN}atAkK 2
YSyidlty23 1T RNI@ZGfals LINB@SyOAcdz YSyil f
dz]l ft 2dz6 A @l yaS dz GNBGYlyYy 2a2o6l a LRGSO
aktvie a G A LINP@2RS aS yI NITAYA 2LWS LR Lz
NATASGYAY &aldzLAylYlF 0aStS1UABYylF A AYR
dz6 Ay 1 2@8A0GS AYyGiSNBSyoOAasS (112 OG22 adzy

LA NN~ s £

L2 RND| Sz cE&ODECDINENNY &l Y2LRY20AZ Y2UA Q0

¢CNBGYlFYy 28 LINAEF3I2SSy LRGENBoOIFYF 12NRA
YES6SEAYEF A aidNHZYyAY aYa2SNYyAOlLYl=Z a O
19HftAGSGS OA@201 3 Fdzy1OA2ylty2aiGA A NI

a2RStA LINHzOFy2F LI2Y208A &dz AYRAGARZ £ A
LINR &GdzLddz ST dzZl LIAAKAZ2FGNBI dzl £ 2dz6 dz2c
Y23d2oy2006dz al g2Si2@Fyal AkKAfA LIBAK2GS
partnerskd Af A 3ANHzZLly 23 NI RF® tz2asSoyl LI Oy
L2 a@S06dz2S &S 2F6Fyadz 20LR2NYy2aGA A  dz6 A\
4S8 R2LINAyYy2air 26dzl yadz YSyhalrfty23 1 RNJI ¢
profesionalnog sagorijanja.

T 1tlraaésysS Y2RStS LINHzZOFy2F T RN} gaaas
LINAY2Syadzzdz dz LINBYAOFy2dz T RN GAK &0ACf
LR2RATIFy2dz Ny TAyS agreSadair S OANByadz
terapijskim postupcima.

¢A2S12Y Hnup® F2RAYS 10623 LRGESO]1206F Y
2420F dz R20A 2R Hc R2 c¢cp 32RAYIlI I Odz2
nastavak trenda porasta zahtjeva za tretmanom u odrasloj popuaGjikonl).

' 26SyA LERNIaid Y208 4SS R2St2YAG6Yy2 20
NEBGiSyoOAaza22y 62SRYAY RA2StE2Y A LINAR2St 1]
mobilnog tima.

c
2

Prema linearnom trenthodelu koji pokazuije vrlo visoku reprezentativnost (R9185),

dz LIN2YF N} y2Y NITR20f2dz 2R HAaMpdP T2RAYS
d4S dz HaHc® F2RAYA 26S1TAGFGA LRNFYad oNJ
LRGSO1 206 YSghikchy23 1 RNJ gt 21 06
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Grafikonl ¢ Trend ukupnog broja osoba u dobnoj kategoriji od 26 do 64 godine

1.600
y= 74 786x +882,14 1.380
1.400 N dmyp 1954 319 L.
1200 1103 .. i
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1.000  892....mmaid
800
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R (reprezentativnost ili koeficijent determinacije) linearnog trend modela

lyFfAT 2Y R20yS aldz2LJAyS 2RN}afAK 2R Hc R2
Y 26S0O06SYfTHSINI DRNISat S 28208 dz R2oyz22 aj
(34,71%), a najmanje osobe u dobnoj skupini od 55 do 64 godine (17,39%). | nadalje

2SS TIRNODIY GNBYR RI LRNIaidz2y OAQ2GyS R206
1023 LRGESO1 206 ¥SydoDSyeamAll R& Dhayl OBHS6 dz
aGFNR2AKSE FfA A Yyl TaBisade aiiA3Ydz dz G4 NF OSy 2

t NBYI aLkRtyze AdiNROdzOA2A S OSyS dz a0AY
6ccIpiz0 dz 2Ry 2adz Tytlica ¥ dz0 10K R §.J2 dkddquz2 & & |
d26Sy23 OGNBYRIFI® wkifA1S &S Y23dz R2Sf 2YA4
#S62Y adGA3IAYIFGATEFOA22Y YSyidltyAK LRNBYSS
a1f2yA LIR2GNIOAGA a0GNHYydz LRY20®

t NEBYlI RACFIAyYy2aGA61AY 11 GS addNFeLovishosti, dz LI2
yEF26S06A NIXTt23 R2ftlall dz nnupd® I2RAYA
stresom (61,01%). U odnosu na prethodnu godinu jednak je broj zahtjeva za
GNBOGYLFy2Y 1023 LENBYSslal NIaLgrfz208yel
depresiy A L2 NBYSOSIl 2A @

¢F12SSNE dz 2Ry2&dz yI LINB(iK2Rydz 32RAydz T |
1023 LIAAK2a20A2FfYAK NRARTASYAK GB6AYOSYyATLl
T RN @gtaS A 12ydl{1d al T RN}Ig@ada@gSyz2y aft d«
Y S Selzbrskom suradnjomiT@blica .
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Tablical5 A A GNROGdzOA 2l RAIFAY23aGA61TAK 1FGSTI2NA2FHgotlNS Yl aLRt dz A

Dob 26¢34 35¢44 45¢54 55¢ 64
Spol ukupno (%)
M é ukupno M é ukupno M é ukupno M é ukupno
Dg.
FOO0¢ FO9 0 0 0 1 0 1 3 0 3 2 4 6 10 0,72%
F20¢ F29 7 8 15 3 10 13 6 19 25 8 15 23 76 5,51%
F30¢ F39 18 43 61 12 27 39 12 28 40 6 35 41 181 13,12%
F40¢ F49 103 213 316 63 151 214 42 135 177 36 99 135 842 61,01%
F60¢ F69 8 9 17 7 5 12 4 1 5 7 3 10 44 3,19%
Z00¢ 299 24 15 39 21 17 38 15 27 42 4 9 13 132 9,57%
ostalo 21 10 31 16 14 30 8 14 22 5 7 12 95 6,88%
ukupno 181 298 479 123 224 347 90 224 314 68 172 240 1.380| 100,00%
Udio (%) 34,71% 25,14% 22,75% 17,39%

58YSyOaal dz 't T KSAYSNR@22 02t SadGAT zlFaldd | NI RSYSyYaehk TYS KISy Yk EORy2SFoRBiEAI N @@
L2NBYSOl2A AfAGYA AKAXFDFRRENES | B A4 dyChoypaicr OSHHBNPAMQOAGHR NBYSS6 L 2AT t 2NBYS6F 2A LR @SI
¢CndpvZ t 2NBYSo6F2A KNIyaSyahkrT bS2NHFY&Al1A LRNBYSSlF2A & LBAOFE/ESdZR NHEO Saydal fay S | #0ASieyt &S T
koje ne izazivaju ovisnost (FECp 0 X t 2NBYSOI 2A f A6 Y 24 (ghFE9), Mehthlia YefatdacAFEOL r A EH t RNFYSaVEA OCHHK2f 2 O 2
t 2NBYSS 2A LI yast@nkoha HietinjstvSi ddblEsteddiji EBDY 0 = 2A YOSy A OA 122A dziaSédz yI &dGlcg®S T RNI @t 21 A
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Ny

Mpodnd 52Stlray2adg T1F0alS YSyillty
R 2 GYA VA2 Ady1adpLBAKY I

528t idy2ad /SyaNr T YSydalrfty2 1T RNI@ftaS 23
NE2NHBFYAT I OA2A {fdz06S 1 I YSy kdtefoyijgkojph RNI Ot ¢
se odnosi na manjinske rodne identitete i spolne orijentacije, te na nacionalne
YEYye2AyST AYAINIYyGS A 2820S tA0SyS atz2o02l
a1 dzZLIAAY Y (1 22S adz @dzf YSNIroAfyS @Sa LINDSY:
kojih su mentalna patnja kao i socijalna i radna disfunkcionalnost povezane sa stigmom

A azoArelfy2y 2LINBaAc2Yd haz2oS a 2SRyz2aidN
aS yS dz2LA&adz2S aLISOAFAGY2 (2 {(2NRAayA|S d
YSLRGONBoyYy2 LIRIAZ2NDIGFHEl adAraayro ! {dABy2ai;
Yy | & dzheistveha i drugu socijalnu aktivnost i participaciju da bi se sustav skrbi

T+ YSyilGlrfy2 TRN}@taS LINAfLFI2RA2 A 22 61 2
ral t AGAGAY YIy2AYyalAY aldzZhAyl Yl &

¢A2S812Y Hnup® FI2RAYSS dd LR GLI2 Nz ¢cDNF} Rl 3
zdravidomc LINE AN Y 21 @y 21 RN} a0 0SyS AyiSNBSy O
Program je bio usmijeren na procjenu zdravstvenih potreba i skup inicijalnih
javnozdravstvenih iENIBISy OA 2 & R2aSt2SyAO0AYl AT bSlL
Egipta, Uzbekistana te drugih udaljenih zemalja.

Laldzaidgl RNHZAAK 1SYFf2al dzJdzddz2dz yI LJ2 G N
procese integracije, a informirana intervencija opravdéha jA y dzOy'+ A dz L
2R3I2G2Nr yI T RNI@aldgSyS LIGiNB6S R2aStas
R2aStaSyAd612Y LRLMzZ I OA22Y dz wSLIzot A OA | N
evidentno jedinstveni kontekst, i prije provedbe usmjerenih intervendi®@y 2 2 S
AYFLGA adGly20AaGE Tylyal 2 LUz FOASA yI |
Y23dz6S 2SS Rl &S LINPOSRS yI yFI6AYy (22A 06S
populacijama, ali i javnozdravstvenu intervenciju, a okvir za takav rajesuft A 6 A G A
20f AOA ' {OAC2&1AK A&0GNI OAQDlIy2l ®

/ Af2 LINRINI RNI x| BB a o0A2 2SS LINA] dzZLIA G A

a20A2FEYAY LRAIONBOlIYlF R2aStaSyAd61S LR Lz |
dza LR adl gt 21 2dz0A 12y aGWIHA AV MZLIEZRRZON32 ¥ R)
GFGADGYAY AAGNI OAQlyaSYy LINROA2SYAt
I TRN}I@taS R2aSta2Sya61S LkLJ
FyS T+ y2@dz OAr @2 i ySdz di| t NHdESyAdz 24
A2dz yIF O0S3l dz2AGyAllr 2 OAG2GYyAY
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I RN} gatd@Sy2y aidGlyadzz 4SS 1 2NAOGSyeS &
A G2Sai120S 1r2 A dzZdziyAllt 2 1 @49 A0S
migrantskim radnikom, sa setovima upitnikaoaamjezika

m1GHEAGIGADBYAY A&GNT OAGlI y2aSyY LINR | dzLJA €
d20A2FEtyAY LRGNBolFYlF (8 LS2T I Odz 24206
A OA@G2iGyS A NWRRA »2M2NB/@EX Al dzl H2 S
kvantitativnim metodama.

b I G§SySfeadz LINB3If SRI f AGSNY GdzNB GS A a
L2 LJdzZf | OA2S AT NIFRAfA avY2 NBadz2NES T  LINR
kompetencija) te maSNA 2l S T YSRA2S A 2L1dz 2

AUNHZl GdZNA NI YA NIR yI RSaGAIYFGAT I OA2A
ayz2 &S A al aidNdzyal OAYl Al 20NIT 20y2:-
destigmatizaciji migry G 1 S LJ2 LJdzf  OA2S dz LJ2 LJdz | OA 2
LINBROASSYy 28 ylLaidl gl LNRBOBSR6S LINBaza
simpozija o zdravlju migrantskih radnika.

! J2RAYA Hnanup® yIadlFOAtA avyz2 &l &aidN
dzy | LINESSy2dz &1 NbA 1l [D.¢v 2&a20S8 ATt
adzR2St 201 yaSy dz ySF2NX¥Ify22 1 2SRyAOA

122A NIYRS yI LRo2ta20Fyadz a1 NbA IDhgi G NI
hrvatski simpogb zdravlju transrodnih osolfal.¢ 22. 11. 2025.).

' [ £dO6A LN} {GAG61A &OA LRYFIFEA NI RS

YIYy2AYAa1AK &aldzLAyl T | 1F12 AK RF{1F{12
pojedinaca dati ukupnu procjenu.
Uokvidk SYGNF TF TFEOGAGdz YSyidlfy23 1T RNJ gt 21

aS 1dA@y2aiGA A Y2SNB dzylI LINBSSAGlyal &
godina. U radu je Odjel usmjeren na prevenciju i rano otkrivanje posebice ddpresij
lf T KSAYSNR@S o062t SadA GS RNHZEAAK RSYSyOA:
A tA2S6SyeS 002 dzlfadzdz2S FINXYIF]12f2012
LIAAK2G§SNY LIA2al A LINR &G dzZLIE 21 2 yolNSRyyoeA Na | yy/22 d
20A0GSt2A (22A adz yIr26S06S yST2NX¥I{yYyA
2SSt SayAK 12Y2NDARAGSGF A RNHZAAK LR GNBG
obiteljske medicine, specijaliziranim psihogérfgh 241 AY 02f YAG61 A Y
uredima Hrvatskog zavoda za socijalnu skrb i nevladinim organizacijama. Sudjeluje se 1
SRdzZl F OA2F Yl A LINALINBYA SRdZ FGAGYAK YI i
neformalnih njegovatelja.

3 S0 2

> 2

' YSyGlFfy23 |

Tijekom202® 3JI2RAYS 1 o)
= R 683l &dz 712

02
d0FNA2AK 2R c¢cp 3J2RAYI
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ddz 2NBRIyails éYS(]yBS A RSYSyOAeS opozZprTiz
OHHZIpPpPE:0 A LRZ2BOBGYEITEcaNIZE 1272 0 0

Tablica X; Raspodjela dijagnoza s obzirom na spol u skupini starijin od 65 godina u 2025. g.

Dg. adzO1 | ¢Sy S| Ukupno | Udio (%)
FOO¢ FO9 76 247 323 53,57%
F20¢ F29 4 23 27 4,48%
F31¢ F34 15 62 77 12,77%
F40¢ F48 29 107 136 22,55%
ostalo 9 31 40 6,63%
Ukupno 133 470 603 | 100,00%
58YSyOaet dz 't T KSAYSNR2@2e 02t S&AGAT £l aidd I Ny RSYSyOAal T
h NB yal A YSyihFQ) KId RERBYM @4 36 CIRNBYSo 2A EBHHEFAt BKEYSE NBY
N} LR 2QSoynelts obCodmNBE a1 A LRNBYSOF2AT t 2NBYSOIcRB) LRGBST I yA &l
! tl-uyzé(jf\ TTOGAUBNNEFIOAP2dY . RR2 GA 2|
azR)\ys asS TILIkOF LROGSo6ty oNRB2 TIFKiG2SOI |

2022. godine 374 osobe; 2023. godine 411 os&f®4. godine 508 osopa
kontinuirano suOSy S &1t 2 y A 2 Ste jeJprisutdh ®dntinvirartdeigl Y 2 6
dolaska osoba oboljelih ili u riziku za oboljenje od demencije.

Linearni trend model pokazuje da se u razdoblju od 2019. do 2025. godine broj osoba iznad

cp 3J2RAYl (122S8 &dz dz 0NBGYlIydz 1623 (S012
LR @Sol a2 dlly olya2d® I2RAO0Oy 2l aidiz2Ll LINRY2SyS
Y2RStI 28 TtuXZym: OG22 dalzmdz2S yI @Sidz Gia
Y208Y2 26S1AQFGA RIfaga@ikonNl 846 oNR2l 24201
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Grafikonl ¢ Trend ukupnog broja osoba u dobnoj skupini starijih od 65 godina

700
so0 y = 37,571x + 312,57 603
wy [ ASTHYT 508
500 ...........
e 411"

400 375 353 . 353" 3374
200 N
200
100

0

2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.

R (reprezentativnost ili koeficijent determinacije) linearnog trend modela

MpPp® t NBOBSYyoadyS | {eady2as A Lx

t NEBOSYliAQyS H{iAQ@y2aiA A Ll2aSoyA LINR3ILD
LINREANI Y2Y {fdz06S &dzFAyl yOAN} dzRAZ2 NBR:
zdravstvaPrevencija plu@i trajanju od tri godine: 2024.2026.).

Posebnim, preventivnih  SRdz]  GAGYAY LINBINI YAYl dz
ukupno 11.865 osoba.

bl LINRFAEAYLE {f dzOo $acebbdok IRstagiztmkodtiBuffand’'se Y NB
0Af2SOA NI} &l oOoNRB2IF LN} GAGSE2F 122AK 2¢

bl RNHzO (i th&agarsobjavijdd &dveukupno 103 priloga u 2026dini, od

122AK 2SS ylI2@3S06A oNR2 LINB3IftSRI Aly22aArz
¢l 128SSNE 206Af2SOAf A & 3eRontihuiraniyntedd zOgeka R |
planu mentalnog zdravlja, emociofidh LA aYSy 23 0GA A ONAR IS 2
LIN2OESY (22A GNBolFY2 NA2SOAGAGZ a¥%l OGA
1FR yAaA LINRPRdZ 0AGlIyar of@2SGalir RIEy Y
povezane sovisnostinga2 6 2+ @S 1 22A Yl aY2 20Af 2S0OAf A
ovisnostca ~ 12 &ddz 20Aay2a0AdaX aaAl20A 2 20Aa
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Broj objava varirao je od tri do 17 objava na mjesec. Broj pratitelja kontinuirano raste,

1F2 A oNB2 RAZ2St 2Sy alieljask@drkgodne iznbsPd21d | | dzL.
Otz 28 LRN}I&ad 2R LINAO6fAOYy2 o dz 2Ry2adz
LINy GAGSt 2 2SS dz R2oy2e aldaZaJAyA 2R Hp R2

bl LINRBTFAf dz { f dzO &debgok objavijaieCsi W&IKupNd 10% NilBda A
dz Hnup® I 2R 122AK 2SS ylI20S06A oNRB2 LINBIf
ukupno 12345.

Broj objava varirao je od 5 do 15 objava na mjesec. Broj pratitelja kontinuirano raste
kao i broj dijelienjain OA K 20621 @F & ! {dzLdy oOoNB2 LINF GAGS
OGt2 2SS LR@S6lyaS 2R p:ddz 2By Rybz yI OA KGRI
R2oy22 &1dzZZAYyA 2R op R2 nn 3J2RAYS O60HIp
najzanimljivije temepovezane uz mentalno zdravlje (objava o neurofitnessu,
TFTOGAGYAY FE{1{O2NRAYI YSyidlfty23 1T RN} @t a2l
L2 NI ad AyaSNBalr 1+ GSYS LR@SIFyS dd 2044
aSSdzy NERYA Y2SaSOAD2INDBS IR i A BIPEKEA &Y 240 ¢
ovisnosti; Mjesec borbe protiv ovisnogtia i @+ NA £ I RNXzAA L322 NBRdz
ove godine (12.345).

Program] 6 A Y  Rasthvig seXontinuirano provoditi, provodio se pudonTube
kanala; i nadalie by’ S yS LN} G6S &l Y2 (12NRayAOA Al
wSLJzf A1S I NBFGa]iSe !'T NRRAGSE2S {22AYI ¢

GNRAOAYl NBR2OAG2 &dzR2Sf dz2S @St A1 oNB2 1 I A
hRNOIFy2 @8n OByIY a2dz2dz tA YS NRRAGSE 2AKAE?Z
YS ONR3ALF T (GS6SHaZ at2aid22S f rethd 6 NA N

L[L [ShyAliz2z ag@wdEaA dAr ofd&Tkepanybjjpridednd NBa A
12NRAYA]l 1 22A 28 LINRAdzAGG20F2 GNROGAYI YI
gledanije online tribina te su do kraja godine navedene tribine pregledale ukupno 2.886
osobe. Tribina je prepoznata kao korisna za edukaciju roditelja i od stigojam®
20Nl 1 20y AK R2StLFGyAll GS 2yA &FYA GNI OS
NERAGSE2a1AY aladalyOAYlr 2NHIFYATANI YAY dz
dzLIAA G Re2StFOdyAll 2ay20yAK O12fl dzabDNJ} Rdz
& AAaGAY &l RNODF2SY dz y2AK2@AY O1 2t YlFd t NJ

UprogramwWl 6 I y2S { 2 YLISUG Sy @aligrano z70Nadidndea idl5 Y | RA
LINBRI @l y2l o ! {GA@y2aGA &adz &S 2R@OA2I S dz |
dz6 SYyA612Y R2Ydzd { @l 1dz F{1GAQy24ai 2SS oAt
koordinirati tijekom provedbe, uz 85 koordinacija i sastanaka. U svim aktivhostima

dz]l dzLly2 2S &adzR2St2@Ft2 wmdncn LINRPFS&aA2Nr > &
t NEINIY ot NPFTREABMG aRRE aWRBBlY 21 R2 ALy«

adzLISNIAT A2a1S INHzZIS O | &AdzZLISNIBAT A2&1A NI F
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' 6SYAS] 23 R2Yl al NA2S WEYONROF{® t2
oformljene su dodatne supervizijske grupe te serwjda Program provodi i u

af 2SRSOAY dzAlGlIy2@FYlFY hay2@8yl 012t D2
' 2SOA08l @ hRNOlIYy2 28 Hn &dzLISNIBAT A2a1 AK
odgojnaobrazovna djelatnika.

Program~{ 2 f I Y thekda(®8%/ gddine organiziran je u svibnju, ususret
20Af 2SOPBEYRUZ I RIS dzy SWBEROSYY2Gdz L2 92 R
Mjeseca borbe protiv ovisnagti t N2 INJ ¥ 2S5 2 RNOI Y liphjt  dz]
LINEINI Y b~12ftl ySLIzOS y aiijibeah&athgn 2wazda 2 S
promicanje zdravlja i dobrobiti.

U lipnju (9. lipnja 2025.) potpis@nS | 32 @2 NJ 2 & dz2NF Ry 2A Al Y
i Nastavnoga zavoda, kojm seha & L2 | A ye2S { | @2Si23 )
GAYLE {fdz06S dfle¥Sydias yRAYRNIEAAK2f 21T A X
' 32 P2 NRY &S dz2NBSdz2dz YSSdza2 oy vezandNk @ |

RaSt20lyaS {@g2SG2aFtA0GF 11 aiGdzRRSyaGS
LINHzOF y 2 L2 RND| SRlIad@ldsRSdz G 8 Y2 OMd2 yUINB/AEKK
problemal {2 O0A dzall2SOy2 2a00FNARtA &agz2eSs
{I 22SiRIGIIE 6. Df(izlz &S & RIYy2Y M® MHP® HAHPC
28 ylraesSére 1T+ 1T LkROta@luBtony.2S | %%h GAYI

Potpisan je ugovor o suradnji u okvEwasmus+projekta P.E.A.C.E. u suradnji s
| NOIF Ga1AY RSoFGYyAY RNHzOGG2Y®

U organizaciji Ministarstva zdravstva i Hrvatskog zavoda za javno zdragsgvgy
{tdz0o6l 28 dAaAz2adGAtl 6fly20S wlRyS &l dzd
a1f2Ldz LaasSil daAadGlry28FYl T+ tA2S6SyeSs
LX Fyl Re2St2gdFyal T+ LNROSRoOodz LINP2®] G

I &dzN} Ry2A & hR2St avebpdrthalu Z2Veda 2 &lSici Ment@hod y 2
T RNI gt eSS A LINBGSyOArclt 2 GRaySgdges sads R 2
Y23dz LINBYlFO6A LINB3ItSRA 202t @ A AYyF2N)
ostah Y 1 GA @y 2 & (hipg:Hwww.gtaimpatha/i8/mentalnezdravijei-
prevencijaovisnost | T @S8 2R NI yA2SWeBeAaFZRAH ST |
YST2NXIfyS yeS3az2gl G§St 28 RRAA2Z oY aASNARBS
formalne njegovateljee Komunikacija s osobama oboljelim od Alzheimerove bolesti i
drugihdemencim@ 1 NI 2SY LINRP&AAY Ol HAaHp® TP yI &
28 A tNANHZXSYA] T NI g22 BY¥eORRYVEEY By
LINANBzZEYA]l 2SS yld&REI 2SRYZFEAVEDNFY RI ady A
12 OStA LERNIRAGA yl &aSoAaAx 2agrecSadri
ytr6AyS yz20Syel a Syz20AelYlFo® 528t ayA
SRdzl I GA DY AK 0 NER Odablili mehtéiniod Ziravijay@k A yiil S1Y di 21@A
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ANB I y2O0AfSB Madk NalkdHoletSike disanja za regulaciju stresa i
anksioznostiY2 Ol FyaS (A @GAQS| S R2RPeAddEiy 2 NB 6 dz
NI T dzya2aSgtyaSs L2 Rbdhtm). A agl { 2Ry SOy A OA G
Nastavak suradnje u vidu partnerstvaUdrugom za kreativni socijalni rad

%l 2SRYAO2Y (f dzo 2 @I prdgrand Sdia8sywénk orgahijadij @ A 6 | |
suradniji s udrugama u Republici Hrvatskoj za dodjelu financijskih sredstava u okviru
raspolOA GAK &ANBRaGI G AT RA@&SELR RMNING &R LING R
2OAay2aidir A LR Yl OF2yAK 2Q0Aay@pgadgmm 1 | H N
Ministarstva zdravstva pod nazivérevencija plusireiran je i distribuiran letak za

Udrugu za kreativrsocijalni racx t dzii R 2 <cllj@nNdfo@nirdnjé javnosti o

INHzLI Y LIRRND1S 11 2a208 1225 a$S 062NB a

Suradnja s udrugom Ozana, povodom Mjeseca borbe protiv Alzheimerove bolesti,
dzZRNXzIa| 2S5 R2 Yy A Niddle muij bsbbarnad dém@ricijord B Sutu
GNBGYIlIydz yI 0§ {tdz06S 2Ryzayz2 /[/SyaNr 11 1
OAQG2GyS R20A A @dzZ YSNIOAf YAK a1 dzA Yyl @

U srpnju s udrugom HUHIV (Hrvatska udruga za borbu protia HMtusnog

hepatitisa) potpisana je izjawa partnerstvu na programaMixRisk¢ Smaniji rizik
kombiniranja droggZ LIJINRP AN} Y dzAY2SNBYy ayvYlyaSyadz OGS
NFITEABAGS LIAAK2F10AQYS GOFNAS® { dzZRNIAZ2Y
suradnju na projektu potpisana je suradhja  LINP ANJ Y L2 R et T A @2Y
OAQ2( ONR2SRAG a OAtaSY NBKFIoAtAdGFOA2S A
528t 0yAOA {tdz06S &dzR2St 20t A &dz dz LINR @2
T RN} A R2YY LINBINIY 2 @y21 RN 0aiG@SyS AyiSs
se provodi uz financijsku potporu Grada Zagreba, putem Gradskog ureda za socijalnu

T OGAGdzZZ T RN gailiv2r oNIyAGSta2S A paz2o0S &
u izradi materijalay 2 Ydzy A1 F OA2&a1AK 1FNIGAOIF TF TRNIQD
LINHZOF y2S 1T RN} BaGOBSyAK dzaf daAlF YAINFYyGalAY

UprosinclLINA Y® RNI a0 al NA2l YdzOFy WdzZl A83X RN
F1GADPY2 &dz adReSt20FtA Yy a9Rd] I OA2A 2 NI

2342085 dz DN} Rdz %Il ANBodzas | GA2S8S12Y 3I2RAYS
{tdzOot T 2F@y21 RN} @4 JS Vidzoviad @ INBWzi@ 6 2 I A 2 dz
26dz0F yedz | RNI I B 2S5  LOERaradReba/ Gratdkog luiadg KD | dz

a20A2lftydz THOGAGdZZ TRNIQali@2r oN}yAGStaS

528t GyAOA {f dz006S édzﬁzaéfzéjl-fx ddz GA2S] 2
a~0F YL NIIdNIbdgs2 YO S| dz adzN> Ry2A al {fdzOozY [
WIE @y 21 RN @ai@Sydz 1 OA2dz LINBGSyO 6 LJdzO

LINBKN} yAS G(Ga2StSayz2e {uAdy2aiAov yl hLIGAY

246



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGOADINUS! ¥

I 21 @A NHz LINHzO Y82 INJ TaFSNI2BayiAeyS y2& 216k Ol A A 1
YI LI2RNHzE2dz INI RI % ANBO6IFX T RNI @dadaaSyl

Mjesec borbe protiv ovisnogthd 15. studenoga do 15. prosinca) prigodno je
20Af2S0Sy ONR2YAY |1 (A Jy gediiprogrdmdu olilikid | y
blF3aIN}Ry23 ylLiaSélalr T+ 2ay20yS A &@NBR
AN R 0ST 20Aay2aiAias nd aAYLRI AMadd 2 O/
(ne)ovisng mladiistimulansh ! & 1 f 2 Lddz & DRruglgtdl pod mazivdrk N |
af I RA A candgNlizGae@na®@ A 2 f |V, Predd@ria @lblkativne

NI RA2yAO0S T NRRAGStE2S:E adGdzRSyaSsz adN
2P0AayAd] 23 LRafilotoreyitevratWjéla z&prekenciju eviosti, uz
Y23dzoyz2aild Fy2yAYy23 GSadANIyalk dz2NRAyYl
dzl &l geSiz20lyaS al aiaNHzwyAY Ra2StFiGyAo
Facebooki InstagramLINR FAf dz { f dzO6S yI (SYdz 20Aay
5FyA 2002NBYARRMKI A £ Odna Psthol@iasvidu dz &
20 02NBYyAK GStST2yal1AK tAyA2F T+ 3N SH
GNI GF {tfdz06S T+ &iGdzRSyiS LEAK2ft23A2S &
2l @dy2Y 1T RN} 040 @dzZ dz 2H\deskpgldanalBed @uRakskog 2 6
dima, u svibnju povodom Europskog tjedna mentalnog zdravlja, lipnju povodom
aSSdzy NPRy 23 RIFEYyl 02NDBS LINRPGAG Tt 2dzLi2 N
{@2Sia123 RIFEyl 02NBS LINRPGAGD KSLI GAGAZ
psihoaktivne tvariteSa G ANI y2S yI 1L+ A |/ A &l @ge
dz aiGdzRSy2Y LR OI2R2Y 20Afta2S0OL @dlyal az2Sa
20At 2SS0 @l yal -§@3ddinga). Prigoditrh tgkstovima/dbjavama

na Webu%l @2 REF (S yIS LWNE T RNY20IG & Fécabdori Y NI (
Instagram2 6 A f 2S5 OSyA &dz S8 NI yA2S &Lk yYSydz

5yl mMn® a0dzRSYy23 Haupd® 3F2RAYS 2NALIY
43AYLRT A2 2 2 @A A&Y hddnazivomiigly (n€dvigheMiadiY f | R
stimulansi NaSimpozijie S a4 dzR2St 2@t 2 2alyY LINBRI gI
Ay21 SYYA LINBRF@L6 AT {f2@SyAraSao {1 dzJ
12Y2Nl =2 | NBlFrGai2e tAac2Se6yrsize 12Y2NRh.
0SKYAG NIIDAAKNIAI20GH 12222 1 2 Y2NR T | NI Gai 2
Hrvatskoj komori socijalnih radnika. Prema evidencijskim listansamp@zijye uz
LINBRI @1 6S o0Af 2 yorling€ié ym2n nH ydeO ASZHZRIA 2 y A | |

U drugom djelu Simpozija organiziran je Okruglpstinazivoma f | RA A ¢ & (i N
mogu li zajedng”a kojemu su sudjelovali studenti . U radu samog okruglog stola je
adzR2St 201 t2 &aSRIFY aGdz2RSydF T 1F3aNBol6]AK
5Lyl MH® LINRAaAYOl 2RNDIyYIl 2Wozdravs@éibyy |
LINEANI YI dz 20t Aldz bl AN Ry23 yI (2562 fal
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bez ovisnost; grad bez ovisnostOvim programom provedena je javnozdravstvena

aktivnost generalizirane prevencije ovisnosti usmjerena na djecu i mladersevnih

A ANBRYy2AK O12fl DN}YRF % 3aINBold bl iaSOl y:
iz svoga kuta o ovisnostimadz a @2222 O12tA A dz a@2Y 3INI

LR&GAIydzi 28 TIRIFEYA OAt2 LRRAT lighastii 2L S |
aSYTAOAEtAT I OAC2S YEIFTRAK T 2¢l2 LINRBoftSYD !
plakat i najbolji sloga@ve godine sudjelovaloge] dzLly 2 m®mnp dz6 Sy A |

A HH ANDBPRY2§IHOBARSRSA LI I ehole ukupnio 112 3y 2 By
sloganai3BJ I 1 GF X F AT &NBRakeBaAPvatOhjestabisvakejc & f 2
1FGS32NA2A yIF3IANISSyl &adz ONA2SRyMegecy I 3N R
borbe protiv ovisnosti

Y[ W 2/ L L tw9thw] Y9

UR2SfFiGy2aiA LINBOSYyOA2S A Al Qlyo2tyAas]23

m ofF3IA LIRNIA&G dzl dzLly23 O NRB2I 2az2ol dz 4N
problemom konzumacije alkohola

m adFoAf Ly dzRAZ2 2LIA2IGA1AK 2Q0AayAll 122
somatske komorbiditete

m LB2NFad dzRRe2Stt 2a206lF dz tA2Sé6Syadz 1623 1

T niskaincidencijaH@V A LJ2 @S 6 | gintlikatbriopdenikd oSopfe2udréimanu

T porast broja dolazaka prema uputi suda/HZZSR i kaznpyfitcad G | @1 { 21 6 |

multisektorske suradnje

myladl@AGA 2F6lyaS F{UAGy2aidAr LINBYlF 0AK:

| Re2StriGyz2aiGAa T1O0GAGS YSydlrty23 1 RN gt 2l

m oflF3aAA LIR dzl dzlly23 oNRB2I 2&a206F dzZl &adl oA
udjelamlad 6 A Ra2S@22l |

m LR2R2SRYI | dzZRA2 YSdINRPGA]TAKKAGNBaAaYyAK L2
ovisnosti (u porastu)

m LR2NFad R2€FTF1F 10623 S1TALISNRAYSYGANIye2
upotrebe psihoaktivnih supstangR @A 2S5 GNBGAYS Yl 2t 2SGyA
212 LRt2FAOIF YEFTRAOlF A 6SUONIAYlI R2S@2:

U porast udjela osoba u tretmanu zbog upotrebe psihostimulansa

m L2 GNBoI R2Llzyal g yet GAY2 0!I a20A2 fyA
ALISOATAGYAK 12YLISGSyOA2l Flhadzd tyAK R2SH

' R2St I Gy24&aidA davija@drdslih®gcrS yHig2 RAVRIF0 11 F LI OF

myladlr@r]{ GNBYyRF LRNradal TFKdGd2S@r T+ G0N
L OFY AYRALIFIG2NI T RIfa2ayeS 2l6FyasS 1 RI
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nmylras6S06S a8 LRY26 GNIXYOA 1623 ySdNRG&
eAYRATFG2NI LI2GNBO6S T LINRP@G2SSyaSYy LN
nm OSyS A yIRFt2S 6S06S (NI OS LRY206 2
NI T @Aaaglyal aLISOAFASYAK LINRPANF YIF a ylI
R2Stldy2adGA TFIOGAGBNXS8GUIDAP2AYBRRR O
Gdzft YSNI 0Af yYAK &1 dzLIAAYLl T LI OF &Sy
dz Hnup® T2RAYA AYOISYT AGANXrtI &S R2St
potrebama manjinskih skupindmanijinski rodni identiteti i spolne orijentacije,
nacionalne manjindf YA AN} yiA X 2a20S tA0SyS aft 2¢
m I 10AGY280GA dz 202YS L2 RNHz6 2 dnahsNenil NI/
RNHz3dz a20A2lfydz F1dABy2ad A LI NIAO;
I RN} gai@Sy23 adzadal g a1 NbA | kupidafiah NI |
nastavak trenda porasta zahtjeva za tretmanom
nm OSyS 68068 (NI OS LIY206 2R YdzO1 | NI OF
nyl2asS06S 4S8 L2Y26 (NI OA 10623 RSYSyOA

3 >

Mp®PdPc P aZoAftyA aY

Pilot projektMobilni tim za mentalno zdravlfe | LI2 6 S4G 28 dz { t dzO
I RN gt 2SS A LINB@GSyOA2dz 20A4ay2a0GA HAHNOD

R23I2RAES AT Ya2aSyS dz 1TF12yalAyY A LERRII;
psihijatrije u zajednici, Grad Zagreb je odobrio pilggrarfinanciranje mobilnog

GAYLFZ LINW23 GF1923 1T+ TFO0GAGdz YSYyhl ¢t ysz
NFTAYA TRNYXgailiodSyS T1OGAGS dz wSLIzo f A OJ

a2zoAfyA GAY Re2St2@01F2 2SS yI LR2RNYz62dz 3N
dielatnO A { ¢sprciais psihijatar, prvostupnik sestrinstva i magistra psihotogije

LINHZOI £ A &dz &aLISOA2I AT ANIYS YSRAOAyalS
NI TEABAGAK OAQG2GyAK 212ty2adA yS Y23dz
Tiiegkom28a p ® 20 dzK@PF 6Sy2 2SS mny {(2NRaAYyAll 0O
dz] t 2dz6 SYyA>X R21 2SS nH Y2AK LINBUOUK2RYy2 0A

GNBGYFY Y2o0Aty23 GAYF TFLR6SG LINBIK2R
priiaA £ | &F Y2AYAOA2CEH iAQYy2Y OSOAYIl LINAZ2I G
20A0GSt2AX  aLRNIRAGY2 &adz 1 &agz22S LI

LT NOSy2 2SS odunp NITYAK YSRAOAYA]AK
PNR OA2SyYy2SYyAY LIRGNBOIYLlF dzl f 2dz86SyAK 1 2 N
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'T YSRAOAY&a1S A LBAAK2a20A2ltyS AyGaSNBSyC
aktivnosti radi diseminacije znanja te javhog zagovaranja dobrih praksi rada u

I I 28 Ry A OAzZdravije z& dvidaaldbgzdroda u glasilu Hrvatske komore
medicinskih sestalavifokug 6 2 @f 2Sy A &ddz 6t yOA 2 LINIDAY
a predstavljena su i na konferencijagidrvatskim psihijatrijskim danima, kongresu

Hrvatske Alzheimer alijanse i regionalnoj konfeijea Alzheimerovoj bolestikao

A Yyl LINAI2RYAY 2 @y21 RN DlaY @asniavaeuil 1 OA 21
20 At 2 SHjetgkbgydarta mentalnog zdraylBvjetskog dana Alzheimerove

bolestite Svjetskog dana hospicijske i palijativne skrbi

LITERTURA

World Health Organizatior2@22) World mental health report: transforming mental health for all. World Health
Organization. https://apps.who.int/iris/handle/10665/356119

tthy A LINREINIY YeSa26.INR NY/ZBipgiAadinoline dhibdeliisbizbeni2028/197/pdf

aAyAadrNEGO2 TRNI gaidgr wSLWztA1S | NBFHG&a1Se { NI GSO1A 21
https://zdravlje.gov.hr

b OA2yFtyl &GNy GS3A2F R2St 208D godime (NNILS/2BYMRANHAGT/BBR022 BA ay2a0GA 1|
w12y 2 TRNIgaidiogSyz2e 11 OGAdGA® idravsovens] ol 9O GKAGGIALIE Yk k 6 6 6 ®T |
B2NABADS %d O6HAMyOLd h@BAay2aiGAI LINB@gSyOAzcls tAaasS68SyasS A
EMCDDA (2023tatisti@l Bulletirg treatment demangdhttps:/AMww.emcdda.europa.eu/data/stats2022/tdi_en/03.05.2023

DOPRINOS AUTORSTVU

Y2y OSLiidzZ £t ATFOA2E A LAalya2aSY RN &a0d al NAa2l YdOly Wdzl Ad.
YSROT %%NR WRINGD OISRONKE NDONESRWANSWYRRO =G 2RdzZKF NE RN YSROY a

{GFrGA&EGAB6T 20NIRI LRBRFGFLEFZ ATNIRFE GFOfAOF A INIFALZ2YLE
t NB3f SR (S14aiGF A adz2SNBAT AZ2FY RN a0® al NAal YdzOly Wwdz A
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McC® DO9whbe¢h[ h~Yh
JAVNOZDRAVSTVENI POKAZATE

t NBYFE LINPO2SYyA adly20yA0Gdt ANBRAY2Y

AGFYy28yAll AGFINRA2AK 2R cp FJ2RAYIl OG2
populacije. Pritom je udit dzO1 F N> OF aidl NA2S R20A O6mMPp>
2R dzR2St Il OSyl &ail NA2SGRfkand O6HC I HC: 21

Udio dobne skupine iznad 65 godina u ukupnom broju stanovnika Grada Zagreba
sredinom 2024. godine iznosio je 20,76% (N = 160.72%),$v dz dzRA 2 Y dzC
alilNA2S R20A Aly2air mtInc: 6b I' cH®PTPpC
R20A AT Yy2aA HnIMM:? O0b [ GafikopE 0 dz] dzLly ¢

| NBF{Ga122 285 oNe2 ai232RA0yeal odinex 2
Aly2airz2 mdy 6oc YdzOlAK 28261 A wmcH O
oNR2 &0G232RA0y2F {1l Aly2ai2 no 6aSR

LRLIAAY2Y HAHM® F2RAY2YZX dzl dzLdy oON
YdzOp&RBOol A wunp OSYy&alAK 2&a206l03x Oi(2
%l ANBOdz dz]l dzZLJy oNB2 adz23a2RAO0yal Il AlTy?2
dzZl F T dz2S yI LR @So6lyeS 1 oCGraikeis} dz RSaS(2
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Grafikon 1¢ Projekda udjela osoba starijin od 65 godina u odnosu na ukupno
aldl y2@y a0l d2 HiudskoR@atjéna sveditiond2d24izgodine

35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%
0¢29 30¢49 50¢ 64
mY dzO1 | NOI,0% 27,6% 20,5% 20,0%
mOSyS 28,2% 24,8% 20,8% 26,3%
m ukupno 30,0% 26,1% 20,6% 23,2%
LT @2N)Y 5 NDF Gy M 1 de@B2lR TTH Ealu@)fu’z‘)\laﬂn\k]“[@a i @Sy dz IRuBrenthi2 £ 2 3A 2dz
OSyidlF N aAyradlNaGor TRNIgadolr T1 T1F0GAdGdz T RN gt 2F &G NA

Grafikon 2¢ Projekcija udjela osoba starijih od 65 godina u odnosu na ukupno
ail y2@y A0l d2 Ghizagebadplocjeha sietiii 8@224dgodine

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
% 0¢29 30¢ 49 50¢ 64
mY dzO1 I ND3IB,5% 30,9% 18,5% 17,1%
m0SyS$S 28,5% 28,1% 19,3% 24,1%
= ukupno 30,9% 29,4% 18,9% 20,8%
lzvor5 NDI @y A 1| Gi2 R ddOlo | aii It i Ba @YRAzRNI Ga G 9Sy dz IKRurentni2 £ 2 3A 2dz |
OSy it N aAyratlNEGOL T RN} @ad@r T+ 1FOGAGdz T RNI @t 2k adl NA
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Grafikon 3, Brojstogod Oy 21 { I dz | N@IF G4&a122 A dz DN} Rdz

300
250 244
198 205
200
162
150
100
59
46
50 43 36 39 36
0 | -
2011. 2021. 2011. 2021. 2011. 2021.
ukupno YdzO1 I NOA OSyS
m Grad Zagreb m Hrvatska

LT @g2N¥Y 5NDFGyA TF@2R T+ adlrdAaadaldz A {t dzOgRefefehtni 2+ Gy 3
OSyidlF N aAyradt NGO TRNIgador 11 11FO0GAGdz T RNI gt 21 &

5SY23INI Fa{il &adNHzZl GdzNI NI alLl2R2StS dzR2Sf
Grada Zagreba prema popisnoj 2021. go@nafkon 4 LJ2 1+ 1T dz28 11 1 2
2a20F adGFINAR2S OA@2(GyS R20A dz dz]l dzlly 2 Y

Maksimir (23,39 i Trnje (22,%).
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Grafikon 4¢ { G NHz]l G4 dzZN} dzR2St I 2a26l &adlF NAS2AK 2}
Zagreba, 2021. godina

Doni ored I 2
T
Nov Zagret o I 25 1%
NS,
e R 2>
——,
2 Ny 2 v SNSCT 2 5
Podsused; + NI LIGISHIs 20,8%
¢ N8 Oy et I 2
Srezovica I 20
pocsieme I 205
Gornja Dubrava_ 19,9%
{ $66 SynayEIIII 5
Donja Dubrava [ 18,5%
Novi Zagrelx, zapad [ 16,3%
Stenjevec [T 15,9%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
LT @2N)Y 5NOIF@GyA 1 @ARSyi2H RaND FABAEAISY ddz 3AS N(Bf ydu(Raf Refefdh®idz b WY o &
OSyidlF NI aAyrAadl NEGOI TRNIgadot 11 1TFOGAGdz T RN Bt 21 &l NA

HOSPITALIZACIJE GERIJATRIJSKIH BOLESNIKA

bl 26S0O6A dzZl NB1 K2&LWAGFEAT I QA2 daestiil OA2Yy
dz HAHN® JI2RAYA 2a20F a0l NA2AK 2R cp 3I2RA
(18.210 hospitalizacija), slijede bolesti cirkulacijskog sustava s 22,5% (16.624
K2ALIAGFEAT I OA2H0Y o02ftSaidA LINRBOIF@Gy23 &dzai
sustava s 6,8% (5.055 hospitalizacija), ozljede, otrovanja i ostale posljedice vanjskih
uzroka s 6,7% (4.946 hospitalizaciizafikon 5.
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Grafikon &; Struktura udjela pojedinih skupina bolesti u ukupnom broju hospitalizacija u
stacionarnom dijelubolitic dz 24206l 2R c¢cp 3J2RAYlF A @GAO0

Novotvorine _ 24,6%
Bolesti cirkulacijskog sustav_ 22,5%
Bolesti probavnog sustav- 7,8%
c2tsain R CYEERR as o
Ozljede, otrovanja i ost. posljed. vanj. uzrol- 6,7%
Bolesti genitourinarnog sustav- 5,9%

c2t8air vraorosyen | [EOM sa%io A 6SiAGe (1ADH
c2tsadr 21 R wo®m Ry S|at
2Avod 122A diieSedz yi adt[El§ 3N G0 & l2yhlld ab 1RN
aSyittyr LenEyss! Bl RoweNEYSse LYl OO
Zarazne i parazitarne bolest- 2,6%
c2tSair orcffll wam adait o
Simpt., znak. i abnor. klin. i labor. nalazi nesvrst. druga. 1, 7%
Endokrine bol., bolesti prehrane i bolesti metaboliznl 1,2%
.2t 0 I NDA A I NB20G02ND e“ldza,éo,@ (S 2RNBS® o02fSaidAr AYdzy
c2t8air 1208 J oemil20y23 G140
~AFNB 11 LraSoys |yusweSyS 6/ hzl5mmMapo
Bolesti uha i mastoidnog sustavzll 0,2%

t NANRESSYS YIEF2NYVOS Réﬁz{)u%w A INRBY242Yd OY2NXYIf @

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

LT @2NXY | NI (&

Gaiar 11 o2R 2t gy2 TRNIGaG@2 A {tdzOol 1
wSTFSNByiliyAr OSyi

[l
FNJ aAyA&ddGr NEGSI T RNI gadaor 1+ 1FOGAdGd

Gerontd 2 @eyrdzdravstvena analiza hospitalizacija u stacionarnom dijelu bolnica
dz DNJ Rdz %I IANBodz LRI 1 d2S LR2FSs6lFyaS oN
godinu za 2.075T@blica ). Udio hospitalizacija gerijatrijskih bolesnika u ukupnom

0 NP 2 dz g2 gofasu na préthodnu godinu i iznosi 37%.
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zbog bolesti COWD®, s udjelom od 0,5% u ukupnim hospitalizacijama.
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Usporedba udjela hospitalizacija gerijatrijskih bolesnika u Gradu Zagrebu u

stacionarnom dijelu bolnica tijekom zadnjih pet godina pokazuje uzlaznitréwdio S

se od 33% do 36% Grafikon §.

Tablicakl 2aLIAGF € AT FOA2S A 062fyA61A RIEYA TSNA
bolnica, Grad Zagreb, 20202024.
Hospitalizacije u Gradu Zagrebu
Godna | Broltosptalzrann | vkaniboy | (RO R
gerijatrijskih bolesnika | hospitaliziranih bolesnikal (stariji od 65 godina)

2020. 57.998 174.115 33,31

2021. 62.175 186.795 33,29

2022. 69.788 201.329 34,67

2023. 71.233 201.016 35,44

2024. 73.938 202.095 36,58

.2fyYAB61A RIEYA dz DN} Rdz %I ANBo
Godina ) N‘Ea 02f .YA Ukumio NB 20 2 :geF:ij}f\;\tﬁjskir?n:é):holisnilcza\2
gerijatrijskih bolesnika dana (staxiji od 65 godina)

2020. 475.595 1.329.438 35,77

2021. 512.463 1.408.036 36,39

2022. 558.114 1.456.212 38,33

2023. 546.172 1.449.916 37,67

2024. 558.613 1.438.524 38,83
LT @2 NY I NDI Gal A ill-,ﬁzfavil-,all-mzﬂiﬁaﬂm-gaﬁgz A)\v{t’dz(“)()l- T’I- 2
Referentnicentem A yAaul NAUDI | RN gaadgl 1 | FOuAddz | RN gt 2F aul NRA

256



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGADINUS! ¥

Grafikon 6¢ Udio hospitalizacija gerijatrijskih bolesnika u Gradu Zagrebu od 2020.
do 2024. godine

36,58%
35,44%
34,67%
33,31% 33,29% I
2020. 2021. 2022. 2023. 2024.
LT @2NY | NBFGalA T1F@g2R T+ 2F OASNRRUR DB A®2dzA b LWezOa b NIt
WSTSNBYydyA OSydr NI aAyAdadlNBG@lI TRNIg@gaagr 1+ T O0GAGd

' AL NBROIF dzR2Stl 02t yA61AK REYl 3ISNR2I |
u promatranom razdoblju pokazuje blagiazni trend od 36% do 39&r&fikon 7.

Grafikon7c! RA2 02f yAG61AK REFEYIlF 3JISNA2FINR2A]
do 2024. godine

38,83%
38,3%
37,70%
36,4%
35,8% I
2020. 2021. 2022. 2023. 2024.
Izvor:Hrvatski zavod za javno zdravstvo { f dzOol T 21 @y 21 RNl 4a i @Sy dz @SNRy
wSTSNByYylGyAr OSyidl N aayAradl NaGor TRNIgadgr T 11 0GAGdz
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Y ¢9DhwLW{ YL th{¢!tbLY twhDw!a! 29¢LwL {
NJEGE U DOMOVIMA ZA STARIJE OSOBE

| aONKdz LINF 8Syal A St dd OA 2 Gashipbiotish 2yt y
LINKY2SyadzesS a8 oLl @2806S LR (lFdS32Nxka2alz2y

I RN} gaG@SyS yasS3asS dz R2Y2QOAYl 11 adGl NrAR2S 2:
bladl@y23 1F@2RI 1T+ 2 @y 2¢ ReRiudndceniia®@2 a5 N.
aAyAaidlrNARGGE TRNYgadaoar TF TFOGAlGdz T RNY Of ¢

starije osobe u Republici Hrvatskoj te prikuplja i analizira podatke.

YIGSTI2NR2a1A LRAaGdzLIY A1 t NB IANF YHeméli%eld A NRA & (
T+ 2RNBSAQlIy2S 2LIAYIfy23 oNR2l YSRAOAYyaA
& 20T ANRY yI &aldzLdy2 TFdzy1OA2ylftyS aLlaz
12NAEAYALEF NI} &LR2NBSSYAK LI adldddysafagi Y  LINE
Funkcionalna sposobnost korisnika doma za starije osobe definira se na temelju

alddzllyal (2StSaysS LRINBlUy2aGA A LBEAAKAG]S

Prikuplieni su podaci za 12.046 korisnika iz 95 domova za starije osobe i njihovih

L2 RNHzOY A O dz j ma@02iajotlinu. Ariprikhzalddielaikarisrika (N = 12.046)

prema stupnjevima (n ®0 IASNA2F iNA2a1S T RN galigdSyS vy«
3. stupnjag stacionarni optimum s udjelom od%{N = 4.404), zatim slijedi 1. stupan;

stambeni mimum s 32 (N = 3.840), potom Btupanj¢ stacionarni minimum s 22

(N=2.696) te 4. stupamj stacionarni maksimum &&N = 1.106)Grafikon &

Iz prikaza raspodjele domova za starije osobe (N = 95) u Hrvatskoj 2024. godine
LINBY Il 2@nRfgars@r 2SS 1T addzad 2Sy2aid ®2Y20F
(N =53) i decentraliziranih domova za starije s udjelom %qM4 42)Grafikon 9.

Iz prikaza udjela korisnika (N = 12.046) u domovima za starije osobe (N = 95) u
Hrvatskoj 2024. godineINB Y &4 LJ32f dz ARt 2A@2 2SS RI &adz
dzR2St2Y 2R TH:> o6b I yo&T1mn0 BraflkonpdzO1 A 1 2 NA

Iz prikaza udjela korisnika (N = 12.046) u domovima za starije osobe (N = 95) u
Hrvatskoj 2024. godine prema dobroji NHz] G dzZNA @A Rt 2A @2 2S5 RI
korisnici u dubokoj starosti s udjelom od 47% (N = 5.624), slijede korisnici u srednjoj
starosti s udjelom od 38% (N = 4.587), a potom korisnici u ranijoj starosti s 15%
(N=1.835) Grafikon 1)

Usporedba djela korisnika u promatranom razdoblju od 2020. do 2024. godine u
domovima za starije osobe u Hrvatskoj prema stupnjevimag 41) gerijatrijske

T RN gad@SyS yaS3sS LR1I1d22S yl20S6dz Ft dz]
28 dz (NBoSTSafANIZNE &6 02R w:2Z | dz 6SGONI
2R wW:d ! RNMzE2Y addzlyadz oAt 2SOAY2 LI2NI ai
ostaje nepromijenjen na 33%i@fikon 12

258



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [ W9 ¢ht R GODINUS!!

Grafikon & Raspodijela stupnjeva €4.) gerijatrijske zdravstvengege po kategorijskom
postupniku u korisnika domova za starije osobe u Hrvatskoj, 2024. godina

9%

32%

37%

22%

ml. stupanj m2. stupanj m3.stupanj =4, stupanj

%

lzvor:{ t dzO6l 11 2+ @y21 RN} ga( BSydz 385 dRefeleatii 2ehtar MizistdyswaVys a -
T RNI gadoar T+ T1OGAdGdz T RNI gf 2l &dGFNA2AK 242061
Graikon9¢t NA{ T R2Y2@F T &adlFrNR2S 2a206S dz
44% m decentralizirani domovi
mR2Y2@JA RNIz=
56%
lzvor:{ t dzO6F T 1 2F @y21 RN} g&ad BSydz 38 Refeleatii 2ehtar MizistdyswaVys a -
T RN gadogr T+ T1FO0GAGdz TRNI gt 2F &0l NA2AK 242061
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Grafikon 1Q; Raspodjela korisnika domova za starije osobe u Hrvatskoj prema
spolu, 2024. godina

=Y dzO |

-ééyé
lzvor:{ £ dzO6t T 1 21 @y 21 RN} 0aG Sy dz 3 S &Refeitestii 2ehtar MizistdrsieaVs o 5 NIp
T RN gadot T+ T1O0GAGdz T RN @gf 2l &dGFNAN2AK 282061

Grafikon 11¢ Ragpodjela korisnika domova za starije osobe u Hrvatskoj prema
dobnoj strukturi, 2024. godina

H ranija starost (6§74)

47% m srednja starost (7§ 84)

m duboka starost (85+)

lzvor:{ t dzO6 11 2+ @y21 RN} 0a(0Sydz 3S Refeleatii 2cAtar MizistdrswaVys o 5 NID
T RN} gad@l 1+ 11 OGAlGdz 1 RNF gtal &Gl NAR2AK 242061
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Grafikonl12 ¢ Raspodiela korisnika u domovima za starije osobe u Hrvatskoj prema
stupnjevima (X, 4) gerijatrijske zdravstvene njege od 2020. do 2024. godine
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1. stupanj 2. stupanj 3. stupanj 4. stupan;

m2020. m2021. m2022. m2023. m2024.

lzvor:{ £ dzO6 T+ 21 @y21 RN} gat@Sydz 385 aRefeieatii 2ehtaMBrigtarstvie W2 « -
I RN gada@lr 11 TFOGAGdz TRNI gt 2F &G NAE2AK 24201

tw! 09bW9 thyY! %l ¢9[ W {¢! bW Il w! bW9bh/{
I A@ONXKdz dzy I LINBSSSy2a2l A 2&aA3dzNIyal | D f
avyasSodral TF 1 2NAaga$SLIRRY28Y2dz2S adé N
LR{FTFGStE 2t 19FftAGSGS dz R2Y2GAYI [
ISNRyG2t23A2dz bladl@gy23a 11 @2RI 1¢ 21
WSTFSNBYyGyA OSyidl NI aAyAad!l NEKI @& 210R NJ d2ldo
PLIAGY Al dz R2Y2@0S 1T adGrNmReaS 2a26S (S 1
PLIAGY AL TF LINFo6SyeS LeRirTrdasStelr 10l f

2RP22SYAK 0O2StAyl y I GSYySteadz 122AK a
RN} a0 OSYAK A &ad20A2lfyAK dzafdaAl ® WSR
procjenu stanja uhranjenosti korisnika domova za starije osobe:

1. Primjenjuju li se u domu gerontoprehrambene norme?
2. Prate li se pokazatelji koji ukazuju na malnutriciju?
3. Koja se mtoda upotrebljava za dokazivanje malnutricije?

Prikupljeni su podaci za 12.040 korisnika iz 92 doma za starije osobe u Republici
| NI §al122 A y2AK2@AK LR2RNHZOYAOF T wn
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D S N2 y (j@mo2d@stenom analizom podataka iz domova za starije osobe

dzi GNB Syl 28 LINAY2Syl 3ISNRBYyG2LINBKNY YoSYAK
dz ®: R2Y2@0l ® 52St2YAS6Y Il LINAY2Syl 3ASNRY(?2
domova Grafikon 13

D S N2 y (ijavhozdiaysena analiza dobivenih odgovoraitenje prate li se

pokazatelji koji ukazuju na malnutriciju pokazuje da 65% prati, dok je 27% ne prati,
a 8% ne zn&Jrafikon 14.

Grafikon 13¢ Primjena gerontoprehrambenih normi u odabranim domovima za
starije osobe u Hrvatskoj u 2024. godini

9% 1%

4%

mda
Hne
mR2Sft 2\
H ne zhnam
86%
lzvor:{ f dzO6+ 1T 2 @y21 RN} gai @Sy dz 3 S yRefefetri 2ehtar dMimistdrswwaVys o 5 NIb
T RN gadoar T+ T1OGAdGdz T RNI gf 2l &dGFNA2AK 242061
Grafikon 14t NJ 633[83 Lz 11 TGSt a2l 122A dzl | 1 dze dz y
za starije osobe u 202godini
8%
mda
mne
m ne znam
lzvor:{ f dzO6+ 1T 2 @y21 RN} a4 @Sy dz 3 S yRefefettri 2ehtar MimistarswaVys o 5 NIb
T RN} gad@al 1+ 11 OGAlGdz 1 RNF gftal &Gl NAR2AK 242061
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D S N2 vy (ijavhozdiaystvena analiza dobivenih odgovora na pitanje koja se
metoda koristi za dokaz malnutricije pokazuje da 46% koristi BMI/mjerenje tjelesne
mase, 29% ne mijeri, potom NRS 2002 koristi 16% te metode koje nisu navedene kao
Y 2 3dz0 y 2 & Gup@rBbHaRafpoNarafikon 15.

Grafikon 1%, Metodologija koja se upotrebljava za dokazivanje malnutricije korisnika u
domovima za starije osobe u Hrvatskoj u 2024. godini

9%

m BMI/ mjerenje TT

m ne mjeri se
m ostalo
16%
lzvor:{ £ dzOo !l T+ 21 @gy21 RN} @& Sy dz 3 S yReferizrdni @emdr JistabsbaNys o &
TRNI gad@r 11 1T1FOGAGdz T RNF@gtal &Gl NA2AK 24201

I A@NKdz dzyl LINBSSSy2a2l A 2aAi3ddaNlyal {0
avyasoidtrear TF (12NRayiAl1S R2Y28F T 1 &adl N
primjene geontoprehrambenih normi i nutritivnog statusa korisnika. U cilju
dzy I LINBESSSy2al LINBKN}YyYyS 12NRayAll dz R2Y?2
AT RIYy2S PiaNgnhaied §NB Y12t 201S y2N¥SkaSt 203y
2420S A Ay 12t 201AY O

NUTRITIVNI PROBIR STANJA UHRANJENOSTI STARIJIH, OD 2015. DO 2025. GODINE
INTERNETSKOG SERVISA NRS 2002 STANJE UHRANJENOSTI (DEBLJINA / POTHRA

bdzi NAGAGBYA &idlGdza 2S5 RSTAYANI Y YAl 2Y °
sintezddd AYF2NXI OA 2l LINA | dzLJt 2SyAK NI T fAG.
pojedinih sastavnica nutritivnog statusa dijele se na anketne, antropometrijske i
0A21SYA2a1S YSG2RS (S (tAYyAS61A LINBIAt SH

263



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9Cht RYGADINUS! %! Dw9. ! %! Hun~n

al fydziNAOA2I 2SS OANR| LiRelke I ABNBYS o MK
LINBGAt2aiGA 122 28 dzSaidltl dz N} T @graaSyz2yY
marazma i kwashiorkora koji se javljaju kod manjka hrane uglavnom u nerazvijenim

ITSytearyYl (1 @d GNB6S3I adAraSilsshakgihg LI22| Y
LINRadzily RSTFAOAG 2SRy23 AfA GAOS YA NRY
dzOSY avAratdzz YratA a8 ylI LRGKNIya2Syzado

YEAYAG6]Tl RSFAYAOASI 2LAadz2S YIfydziNKOAR2
nutritivnog deficita koje uztaje mjerljivu promjenu tjelesnih funkcija, a povezano

2SS &4 f20A2AY AaK2R2Y o02fSadA G4S 2SS aLls
nutritivne potpore.

{g2SayAr @I Oy2aiGA LINBLRITYyISryal LR2GIEKNIya
razviti jednostavne, brS A dz6 Ay 1 20AGS 20N} a0S 1 RAZI
L2 Lddzt  OA2A A YSSdz K2aLWAGFEAT AN YAY 02t Sa
nenamjernom gubitku tjelesne mase i indeksu tjelesne mase, prehrambenim
navikama i funkcionalnom statusu. Svightakvih probira detektirati pothranjenost,

I LRG2Y 12 2SS LRIONBoy23 dzZl f 2dz6AGA ydzi N
LINEB@SyOA2l A LkRoz2fa0klyeS 3JdzoAdllt YSyidlf
komplikacija vezanih uz bolest ili njezi® 36 Sy2S> a1 NI dSy2 ONA
2L NI g1t (S avyryeSyasS (iNRO1 20 d hol ANRY
26S1AGFEGA 2SS 112 6S GNRO129A Nrauaiar 220
Rdzo 2122 &aiFNRAGA Oyp Aus@vhlmjehddmjgre 0> | ]
NIy23 2081 NAGlIyal A fAacSeSyel LRIKNIyaSy2

Godine 2002. razvijen je i validiran upitnik za procjenu nutritivnog Nzik@i¢nal Risk

Screening 2002 Tu jednostavnu metodu sastavljenu od dvije cjdliddB LJ2 NHz6 dz2 S
9dNR LI 1 2 RNHOG@2 T 1tAYyA6]dz LINBKNY ydz 69
BMI < 20,5 kg/R), je li bolesnik izgubio na tjelesnoj masi u posliednja 3 mjeseca, unosi li
bolesnik manje hrane u posljednja dva tjedna, te je litiklekutno bolestan. Ukoliko je
2RIZ2P2NI yI o0Aft2 1228 2R GF 6SUGANR LAGLIY 2!l
122 RSGFfa2ayAaAaS NITYFONY LR&G20G11 AT 3dzof 2
sakuplienih podataka bolesnik se klasificitaz AT t 2 0Sy ydziNAGA Gy 2Y N
G2SRy2 LIN}O6SyeS ydzZiNAGAGy23 aidl idal o02fSa

t NAY2SYy2Y ydziNAGAGY23 LINPOANI = LI2Y206dz | f
LIN} {1 &A Y23d2S 28 oNI 2 A dz8 Mydptu@a@i AT RO2
AT NI}Rdz ydziNAGAGYy 23 LIXFYylLd 1 fF0d bw{ HAAH
stanja na osnovu provjerenih i validiranih parametara koji su usporedivi u svim
1raSaz2Nrer Yl o02tSayAil A Yyl 2ay2@dz {22A
propisivanje nutritivne potpore. Metoda NR&u{ritional Risk Screeningdnosno

metoda procjene nutritivnog rizika, razvijena je 2002. godine, a sastoji se od dvije
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cjeline s nekoliko kratkih pitanja i algoritma koji temeljem odgovora na navedena
pitanj NI 6dzyl ydziNAGAGBYA NRITA] ®

Probir putem internetskog servisa NRS 2002 kod osoba starijih od 65 godina po dobi i
spolu (N =1.164) po specificiranim entitetima=@N0 L2 1 I | dz28 y I 23S«
IASNRyYy G2t 201 AK 2 3&A 3dzNT yGkafkdn 16 u lkatBgedjata G NRK
2L k20AGSt2all YSRAOAYIlI & cnIdz 6b T
odHMZys b ' wpnOX R2Y T+ adFNxR2S 2a2c
fAcS6Sy2S dz 02t yAOA & oXmE: Ob I op0®

Probir ITMa kod osoba starijjhodp 32RAYIl L} R20A A &LJk
servisom NRS 200&1afikon 16 dz NJ I R26f 2dz 2R mM® 2 Odz
HAHP® b I MOPHHNO dzl | T dz2 ispitanikd @ = B7B), Y I
ima normalnu tjelesnu masu. Prekomjernu masa 17, 2cispitanika (N = 209), a
debljinu 14,7% ispitanika @My n0® ¢S O01 2 LR GKNIya2SyAK
pothranjenih 9,%(N = 119).

D S NP y (ijavhozdiaystvena analizaGrafikon 13 pokazuje kako se u
nutritivnom riziku nalazi 3598ispitanika (N= 495) od ukupnog broja osoba starijih

2R cp 3dJ2RAYlF o0b I mMdbdoym0 (228 &adz dz 12y
6mMd 2 Odzd3]. prosinca RORSD.

D S N2 y idj@riofi@vsteena analiz&rafikon 19 stupnja pokretnosti kod osoba

starjhodc p 32 RAYIl LR R26A A ALRfdz LN} 68y 23
od 12 0dz2 {1}t HaAamMp® R2 omM® LINPAAYOlI HAHpPO®
(N=ymMmM0OX 23NIYyAS6SYy2 LRINBlUY2 HoIzt27), &b T
trajnoogry A 6 Sy 2 LRI NBlGYy2 dIm: 6b I' mMHcO dz] dz

D S N2 vy (j@fo2dstena analizaréfikon 2] stupnja samostalnosti kod osoba
alGFNAS2AK 2R c¢cp 3J2RAYlF Ll R20A A alLkRftd
NI T R26f 2 d2085Rdo 3dprogindad282p.pokazuje kako je sasvim samostalno
Y2AK cyZId: 6b I' dppmM0X 23INIYASESYy2 &l Y2a&i
6b I' mon0X yS Y20S 4S8 2R3IAZ2G2NAGA nzZd:
D S N2 y (avhozdisbt2ena analizaQrafikon 2] negativnoga zdravstvenog
L2yl OFyealr 24826F &GFNR2AK 2R cp FJ2RAY
aSNBAA2Y bw{ HnnH dz NI} T R2060f2dz 2R mod 2
kako je tjelesno neaktivno njih 726ZN = 888), konzumira alkohol %8\ = 65), a
LJdzOA  y&@&N=H68Mwd akupnog broja ispitanika (N = 1.121).
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Grafikon 169y G AGSGA L2 122AYF 28 AT GNDSyYy LINRO6 A NJ Lidzi 8ina pddgphiiS Ny S
spolu (2015¢ 2025., N = 1.164)
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Grafikon 1% ProbirITM (2R 2420 &l NA 2 etkims&viscnpNRI 20024 3¢1Z029.IJNE 5224] A y i SNY
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Grafikon 1& Rezultati probira kod osoba starijih od 65 godin2pod A & LR f dz LINI 6 Sy A A yR@BNSHIBDAY & ¢
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Grafikon 1€ Stupanj.22 { NBliy2adGA (2R 2a206l adGlFINXA2AK 2R cp 32 E&DIBIN=URBBI)R20 A
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Grafikon 20¢ { (i dzLJ y2 al Y2adlty2aiAr 12R 2a26F alilNKeAK 2R cp 3FI2R

(2015.¢ 2025., N = 1.381)
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Grafikon2kb $3 1 GA Gy 2 T RNI $ai@Sy2 LRyl Olyes 2426t &adGFNR2AK 2R cy
(2015.¢ 2025., N = 1.121)
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t whDw! a h{bhzblLI DO9wht whCL[!Y¢L2YLI a W9
TERCIJARNE | KVARTARNE PREVENCIJE

Geroprofilaksu predstavljaigk mjera i postupaka primarne, sekundarne, tercijarne

A 1O0FNIFNYS LINB@SyOaraS o6Aet 2SS agNXlI
onesposobljenosti za osobe u ranijoj B34 g.), srednjoj (7§ 84 g.) i dubokoj

all NradA o6yp 3 A GAOSOO®

DSNRLINBFAfF{GA61S YZ2SNB LINAYINYS LINBOSyO;
allzazoyS aidlrNmR2S 2a20S 26dz@Fy23 1 RN} @f 2
zdravstvene2 R32 2y 2 &l G2SG2RIF OYyAK 1 GAGy2aiGA dz (
dzi2ySl6 dy I aidlylr1 o02ftSaidiA A Fdzy1OAz2ylfyS 2yS

hay2@yS Y2SNB LINAYFNYyS LINS@SyOazcS 11 &adl
LIN} 8Sy2aSs LINRdz | @tyaS A S@Iftdz OA2l T RNI @
starijih osola u ranijoj, srednjoj i dubokoj starosti, primjena pravilne prehrane u
adFNxA222 R20AX adtrtyl Gda2aS8StSayl A LBAAKAG]
21t 2SSABlya2l A LIR2@GIY LINARY2SNBy2 Al f 3t
radnatdNJ LIA2F T &adlFNxR2S 2a20S8>x OArAcSLX 2SyeSs
bolesti (COVHR9, gripe, pneumokokne pneumonije, tetanusa). U sklopu
ISNRPLINRFAECF{GABGTAK Y2SNI LINAYINYS LINB@SY
publikacija namijenjghK T RN} ga i Sy 2Y LINRPa@2SO0A D yadz
interneta za starije, programi aktivnog zdravog starenja, pripreme za mirovinu,
ASNBY (G2t 201S NI RAZ2YAOS] dalNI GAB/E \f Iy > LIt S\E y2I
OFK2@all A RNYzIBIY 2Ai2SR Il A2 aNS/(R2aditAy 2A  a2dzl | O
I RN} @t 2 A 26dz@8FyaS Fdzy1 OA2ylftyS &LlRaz2oy

{S1dzy R Ny I LINB@SyOAa2l 1 aiGdFrNrR2S 248208 2
Ll2 dzi ONBSy2Y t NRPINIF YdzLF RNI @z 0 DMK AY 3 RN
2az2ol dzl t 2 dz6 dz2 dz6 A A ASNRByG2adG2Y G2t 2071 ¢
LINE3f SRl dz cp®s Tpd A yp® I2RAYA OAQG20l =
tAeS6Syel LINBOSYGroAfyAK ohiaSpragmmadz 4G+
preventivnih zdravstvenih mjera za osobe starije od 65 godina podrazumijeva
LINAY2SydrSaie@mRd D1 A dzi ONBSYAK LI2&GdzLd | |
02f SAGAY KALISNISyiT A2Ss OS6SNyYyS o2t Sadax
jainil ' = RS0Sft23 ONR2SOI0UI RdAdzOSOYAK LRNBYSC
druge demencije), cerebrovaskularnih, kardiovaskularnih, respiratornih bolesti,
osteoporoze, prijeloma kostiju te debljine i pothranjen{stmjerice web servis NRS

2002 / paneCEZIHadzlii ONB A @ y2 S & debliji@dothralzgnddy. e y 2 a G A
aS1dzy RFNYS LINB@SyoOAaecsS 11 alFNR2S 20dKII
domovima za starije osobe, psihogerijatrijskim odjelima, gerijatrijskim bolnicama,
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ISNRy (2t @] dheynimoSryvidiNd za starije osobe te drugim centrima
izvaninstitucijske i institucijske skrbi za starije osobe.

¢ SNOAZSFNYI LINBGSyOAaAz2l dz aidl NhA2z22 OAQ2
02t SayS adGFINR2S 232081 826 D8t BdzLIARIKRE§ B
otklanjanja nastanka komplikacija bolesti (dekubitus, hipostatska pneumonija,

12Y0GNF 1GdzNF S GNRYO2FE SoAGAEAS FFTGNRBFA2I
LINB@SyOAasS 11 aidl NR2S 2 aushrijifiolesdikadedze dz
NI T @22 A 26d8tyeS ya2AK20S LINBz2adGlt$s
RaStlly2aid a 6tly20AY!l dzR NXz3 | A ag

njegovateljima u skrbi za bolesne starije osobe.

t NA2NRGSG 2 Gerijgtrished deririfekinApojavhost getijaffijskpg sindroma
n b 122A 20dKSI6FY ySLRINBlGy24adGs ySal vz

/| Ate2 1@FNIFENYS LINB@SyOArAaS 1+ o62ftSayaq
medicinske interncije, nepotrebnu medikalizaciju i dugotrajnu hospitalizaciju.

ha2oAl2 28 ydzOy2 dza1flRAGA &0 NHzEyYydzz &
dz2Si LINAaGly|1l o02ftSayS adlNxR2S 2a20S(
Y23d2OAY AAKARAYINARESSAEK2ILIRZ 2 Oy2a0 LRt
WSTSNBYlGyA OSylGlI NI arAyAaldl NaGOI{ | &0 D4
2l @y 21 RN gai @Sydz 3SNRyG2f23A2dz b%WY af
terapijske postupke (DTP) na razini primatnR NI @a G @Sy S 1T F OGA
handdp T NBOGAI A2dz t A2S1 20 dz 2az2ol adl
tA2812010 dz a9NKdz dz6Ay120A0GS LINROSROG
lijekova koja je u domeni kvartarne prevencije znaM@&pR 2y 2 4 A L2 3So |
gerijatrijske zdravstvene skrbi te smanjenju nepotrebne medikalizacije i

dza L2 aidl gt 2l yadz 02t 2S3 2Ry2al LR2J2SNByYy.
G Oy 6AYOSYA] dz LINARNDI @G yadz LINR LA &L
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MT® 9Yh[ h~YL
POKAZATERIY h [ L ~!

[ 2dzRa12 TRNI}I@Gta2aS A T RNI}I@GtaS Slz2adaidl o
T RN} gft2S A R20NROAG LR2SRAYOlIS LRGNBO
212ftA0 A ALINEBSGSI Ol yaSt ged8@2RBRag8ESHE O
TFOGAGA 2F@y23 TRNIX@ta2Frd YIF12 oA dzyl
I RN} gai@Sydz S12f23A2dz blaidl gy23 1 @2R
LINE @2 R A tity 2Idvjajudi pov@zanihpstencijainod i SGyAY 6AYo6 S
212t A0FT {2 OG2 adz ITN}1ZX o6dats @2RIX
28 62@¢28] a0k 12RySoy2 AT t20Sy NIT A

6AYOSYAOAYIl 122A Y23dz AYFGA y S0 NHx6GH 3y
{tdz06S 1T TRN}I@aG@Sydz S12t23A2dzZ 1 2NJ
dzl 2NJ dz2dzZ +FylFfATANI2dz A Y2SNB NITEAGA
LINR O2Sy2dz2dz NART A1S 2 Y23dzdSY dzi &SmOl 2 dz
ddzR2Sf dz2dz dz | NBANIyadz TF{12yailAK LINELRK
L2 g2SNByail @ yIr Rt SOYAK GAaaStl dz wl = |
LINEANI YI AT LIRRNHzé2F 2F @y23 1T RN} gaigdl
528t dy2aid {ftdzOo@ARO GNAEIG I ORRIIEG AKNI yYS
LINBRYSGIF 2L0S dzL2Nl 6Ss YAINROA2t201S 6
StdzZl GFX {NHZIAK 2LRNIof2SyAK 3FA2NAGI I 11
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2003.godine{ f dzOo I T I 1 Rudspdsohijetsie memsZattjdvithanorme

|l wb 9b L{hkL9/ wMTAHpYHAANTX {112 T LNRBO
dzZl 2N} 2@ yeasS dzZ 2N} 1F AT 212tA0Fd hR2StA
aAyAadl NEGDI LR 22 LINRA Sth&vR Sdradmiay Miliskaistzal A N.
rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike te Ministarstva gospodarstva i
2RNDAG23 NIT @22 | ydzit NJ {f dzO6S Re2Sft dz2dz
pesticide, mikotoksine i biljne toksine te Referemmntar za analize zdravstvene

AEALINY Oy280GA KNI YyS aAyAadlINBGAE T RN} gaigal
LINBOSYGABYS LINRPINIYS dz a@ONKdz LINY 6Syal dzie
znanstvene projekte financirane sredstvima EU tskwaaklade za znanost ili iz nekih
RNHZAA AT O2NF® ¢F12SSNE {fdzO06l 12y idAydzi NI
af d6l 2SOAYl 2yS6A06Syal 212t A0F (S LINRG2F
TFHOGAGS AT 200S8STy23 HMWN] DazO@Sy 2HP g8 R A dzBIS
djelatnost kao nastavak aktivnosti ProjeRentar za sigurnost i kvalitetu hraqai je

af dzOoSy2 1T ONDOSY omM® MHD® HauHHd® TF2RAYSS |
sigurnost i kvalitetu hraneCentarkao regimalna znanstvend & i NI OA @I 6 1 | LJX
2Y23dz0 | @ LINAGE I 6Sy2S ONKdzyd1AK T-ylyaios
A&GNY OADLF 61 AK LINR2S|1FHGFE LRGAS6F S oNR2

AY TN &0NHZ GdzNR = dzy | LINB S d2eR8l yilla Ga 1aays2 |11 RINU-G
l YRNA 2 ~0FYLI NX A ! INRBy2Ya123 Fl1df G§Sal
LI NOYSNI = (S L2 @S®Hi N OA0NRGS] ATKY NI aRI2AE yd2 ¢ A ¢
unutar Centrapublicirano 15 radova citiranih u bazi podatsi4ebof Scienc§éWoS).

¢l 12SSNE LINRPG2RA a8 A 3J2RAO0y2S Al @280 O
ugovaranje programa i projekata Europske unije (SAFU) i Ministarstvu znanosti,
20NI T 2@Fyeal A Yt RAK 2 LI A&04ASeyfiaoprame, LI2 1+ 1 |
od koje su dva instrumenta, ionski kromatograf i induktivno spregnuta plazma vezana na
ALISTONBYSGEFNI YIal dza L2 SOy 2 LIN2 GSRSY A 1 N
nabavljenu opremu, Gentrid S LIN2 @2 RS A &G NJ OA Dligkerh y I dz
G0N} 2Fyal LINB2S{1dl 2 {SGentdedzthri naidyie lokacije sy | A 3
tf21F0A2A bladl@gy23 11 @2RI T 2F@y2 1TRN}I @
' ANRY2YalA Flld#g 6SG {@Sdz6At AOG! dz %I 3 NJ
poljoprivrednih prehrambenih proizvoda.

DodatnosuseuSo A LINR B2 RAf A &f 2SRSO6A LINR2S 1GAY

1. Projekt HRZZ (#20-02-7585)¢ Indirektni utjecaj globalnog zagrijavanja na
FAITA2E201S LI NYYSIGNB aral g Ol LINE K NI y
temperaturic TEMPHY,Srajanje projekta: 15. 2. 202¢.14. 2. 2025.; preodi
se u suradnji s PMbm.

2. Projekt HRZZ #02210-2634cYSYA 241 adzRoAYyl T FoNRARy2al
dz 212t A0dzy S1TALISNAYSyGlfty2 A NF¥oédzyl ty
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Y2AK2@GAK S 202 \tradne projekt@ RORXK 2027 @rd@di el O |
u suradnji s Farmaceutskiokemijskim fakultetom (nadalje: FBF)

3. Projekt HRZZ 02210 ¢ Pelud u Jadranskom moru: dinamika unosa, kemijska
1FNITGSNRT FOAZIE A dziPOUL®IAR); \rdjanje Ndiekta: N/
2023.¢ 2027.; provodi se wsadnji s IRBm.

4. Projekt HRZZ#02210ch 1 2 f A Oy A -Co¥A aStiviibtka(BEnASARS):
trajanje projekta: 2023; 2027.; provodi se u suradnji s Fakultetom kemijskog
AYyOSy2SNaG@lr A (SKy2ft23Aa2S8S 6CYLCO

5. Projekt HRZZ4#022-10-3824¢ Interaktivnid A Y OA YA { NR LI | &G A
kopnene i vodene biljke i ald@/NION); trajanje projekta: 20232027.; provodi
se u suradnji s PMbm.

6. Projekt HRZZ4#02405-5900,Razvoj metodologije za dokazivanje zemljopisnog
LRNR2STt A | 2 yd@RqHiokengitarbizgobljg pr&/gdaedi 2 O |
godine 10. 12. 2024¢ 9. 12. 2027 projekt se provodi u suradnpsuradnicima
s Agronomskog i PrehramberiA 2 G SKy 2t 20123 FI 1dz (S

7. CEO0100042GreenScape project, Interreg Central Europe programme 2.2:
Increasing the resilience to climate change risks in central Eurajamje: 2023.
CHAHC®T mMH LI NIYSNI AT OSaid RNDI FI o

8. PK.1.1.06.000%, Lively Roasterd.o.0. Vrsarska 2, 10000 Zagré&keshag
AALIAGAGlIyYy2S A NIT @22 AOhBNIAPFIX A ¢2
@ dz8 S NJ-ovel(ef. df PK.1.1.06.) sufinanciran od strane Ministarstva
regionalnog razvoja i Europskog fonda za regionalni razvoj.

' HAaHp® TA2RAYA dzalleSOy2 &adz LINA2I @f 2Sy
jedna uspostavniprojekt HRZE = 2SRl Yy A & (NI GaA GeHad | A

Ydzf GAfFGSNFYfyA 1FRSYalA LINR2S10G oalt {
6SOANR dz &adz2NF Ry2A & 3J2alLRRINAIO2Y

1. Horizon EU calPrevention, detection, response and mitigation of chemical,
biological and radiological threats to agricultural production, feed and food
processing, distribution and consumptidg@ma: HORIZONL32024DRD1-

01; naslov:Awareness, alert and response for CB threats in f@bense
(REACTION); 1. 10. 2@2b. 10. 2029.

2. UIR202502-9916 ¢ Uspostavni projekt HRZZ u suradnji s Fakultetom
FANBOA2GSKYAGS|ohdgld NI Ay@yall AG Nraah RSy 2va (i
maka u kontekstu urbane funkcionalne hratf 11. 2025¢ 15. 11.2030.

3. IP-202502 Diffuse riverine ecosystem pollution: from nano contamination to
biological and ecological effeats5 A Fdzi y2 1 F 3 SSy2S8 N2
yly2 2yS6A06Syel R2 ON2ILINGICAKIAKNSEEY
. 201 2 OA2025.c 4 1B. 2008. D

S
S
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4. HORIZON MyLIFEPAPHava unutar pozivaloint Call between the Climate
Neutral and Smart Cities Mission and the Cancer Mig$dRIZOWIISS2025
06); tema: HORIZOMISS202506-CIFCANCERL: Increasing walking and
cycling: to reapealth benefits, emission reductions and integrate active mobility
and micremobility devices, with smart technologies and infrastrugture
sdzR2S8t 2@ yaSy {tdz0ol T T RNI@adgdSydz S1
{tdzO6F T SLARSYARRIRRAREALA DMNIRE | A I dzBB K
zdravstvo, branitelie i osobe s invaliditetom, Gradski ured za mjesnu
samoupravu, pro® i = OAGAf ydz T QGAldz A &A3TdzNy 24

5. LY&AGAGdzOA 2y | f vy Ah RANSUANG 20 A d2lLINI @t 2LINB2SSS | aiA f
agroekosustavima: prijena izotopnih analiza, precizna gnojidba i digitalno
LIN} 6 Sy 2S LI 2 R yAy@nomski fakultet{ @S1d26 A 3 W@ S  dz %
2025 ¢ 2029.

6. MAPS20243581 Promoting Effective Transport through Healthy Bus Drivers
(PROMETHEU®)ojektFA Y I YOANI 2dz | NBIF Ga&1l ;8 ~@AOl
RATF2ydz A LINPQGSROA 2023 SLARSYNRZORDN A
L2 Lddzt  OA2S @21 F6F Fdzi2zodzal DNI RI Y%l 3 NI
LINE2S1GF oO6Ly&aGAGdzGl 1ddiciny talah Devoda tal A & i
toksikologiju) zaposlenica Zavpdar G A 21 yI  WSNH2 JA 06 @

Ly 2 @I OA 2za indle i @ddmjedpSdiiZetnike (MSR) sufinancirani od strane
Ministarstva regionalnog razvoja i Europskog fonda za regionalni razvoj

1. Creaticorgrefbr. 1THp Yt YOMPMdac d3 12T YSGAS1 A LN
2. Medittera Herbat ref. 2025 PKiandnc dnnp X 121 YSGAG61A L
3. Lively Roastexsref. 2025 PK.adnc dnnnd= 121 YSGAG6T A LN
4. Lively Roastersref. 2025t Y dmdmdnc dnnyn. 121 YSGAG] A

528t I Gy A Ovili sy d 205 6g8dini2zsdeBKupno 20 radova, od kojifefe

dzOND G Sy A K dzjedag dddjelatinéf 6285 8z LINIIA | dzii 2 NJ dz <
dva puta dopisni autor (engtorresponding te su obranjene dvije doktorske

disSNI F OA2S 0¢St B8paAtOA@iO®M A W2aALl Y2

278



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGOADINUS! ¥

A~ -

MTOMP® YL EAGSGEFr A T RN} @aldgSyl
2 LJaAJ2 NI 0 S

Zdravstveno ispravnom smatra se hrana koja, ako je proizvedena, pripremljena i
konzumirana u skladu sa svojom namjenom, ne predstavlja nikakav rizik za zdravlje
judi.! &1flFRdz alF T112yalAY LINBLAAAYIZI Yyl

YSAALINI @y dz KNI ydzz 2Ry2ay2 2ydz {22l 28§

konzumaciju.

hdaAY LINRadziyz2adA (12yal YAYFyFGlF L2 Lzl
oall GFr{1lF LSaAaGAOAREFY LREAOATTAGTAK | NB
YIRTANBE 4S8 A dzRA2 FRAGAGEE 2adl a1 1
mikronutrijenata te akrilamida.

wyt6élkaly RA2Z2 FylFt ATl LN hRriivneavBiediddti R A
LINEAT @2RI'Y adzlflFRy2 ! NBROA 09! 0 ONXP wmwm
KNI YA oO0bb ykHAmMoO® ¢S FylfAT S dzl f 2dz6c
ugljikohidrata, vlakana i soli, kao i vitamina, mineagih mikronutrijenata.

t NEBRYSGOA 2L0BS dzLl2NI 6S dz yI Rt SOy2aiA &d
LINPLIAAS {22AYlF &adz NB3IdzZ AN yA Tl KG2S@)
S5STAYANI YA adz %I 12yA 2 makifiRip&dnietrkoji 2 LXK
R2t 1TSS dz 12yidl1id & KNIy2Y 06L32adzSSz | Y

R2SOA Yfl S22 2R GNR 3JI2RAyS 11 2t 10 g
ORdzZRSZ INART FE AOSX0OT YI (i Sakisaddom za fudskaNB R
LR GNROy_2dz 6atl GAySs OA2SOAS 1l &dzyAX o
R2S628 A3INIF61S A IFINILATEA TF Re2S0dzz |
6A06Sy2Ss RdzKIy>S RdzKlIy &A1 A 0Bt BSNERKS VISNE
GS14a4dAtz YolLtlOF T LNBRYSGS OANR1S

YSLRANBRIY (2yidl1dGd & 1202Y A aftdzd yao:
OYAY1ll A RNOO®

t NEBRYS(O 2L1BS dzLl2NI} 6S aidl ox @8y Oy$ i iyNDd
T RN} @ft2S A &aA3ddaNy2ad LRGNBOIFG6F (2 YA
2Ry2ay2 aAddaNyz2aidiA LINBATG2RES & 201 4

12Y0FYAYEYLEFGFES LINRPG2RA &8 adAfl Ry?2

harmonl A N} YAY L2 RNHz2AYIl LINAYa2SyzadzeS &as$s
1228 adz AT NI @y2 LINAY2SYy2A0S dz RNOI @I Y
L2 RNHz6 2A Yl LINAY2Syadzdz yI OA2y Ll fyA LINEP
Yy 6SEt I LINJugié. 9 dzNR LAY S
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Y2YUNRES &addzZlflRy2aiGA A 1 @FEtAGSGHS LINBRYSH
Al GONBOAK TSYFfta2F dz 9!'3 dz LINRPAT G2Ry2A A
Y2YOGNRf dz LINPP2RA S5S5NOFGBYA AyallS{d2Nrd wS
inspekga) koji u skladu sa zakonskim propisima uzimaju uzorke za analizu i

R2adGl @t el adz AK dz 2@t OGSyS €1 02NFi2NR2E
AALINI @y2aiGA AfA aixdadNy2adir A 1Ot AGSGES h
Odjelu za sigurnostl @F € A1 Slidz LINBRYSUGI 2LJS dzLJ2 NI ©
R2ail gt2SyAaA 2R aiGNIyS &I YAK LINBAT @2SI 61
ddzo2S1FdF dz NI}Rdz & LINBRYSGA 2LIBS dzLJ2NY o6 S
OStS LINEPG2SNRGAAFBANKZYIHA (TOR NI yIRG@IOBN @y A |
R2adGl gt 2l 2dz aS dz FFT A NI¥T @22k 2R &GN} yS
sufinancirano sredstvima Ministarstva regionalnoga razvoja i fondova Europske

unije. Odjel provodi i projekt u suradnjibsNI R2Y %Il IANBo62YI G206y A
dzZNBR2Y 1+ az20Aaecktydz T FOGAlGdzZZ T RN} @ailio2:

DN} R&A1AY dzZNBR2Y T 3J2aLRRINARGO2T S12f20]
dz AYGSNBadz T+FOGAGS A arBENSRIAIM BT A RF
2RNBSSyl aNBRadgr 11 FylFtAldz LINBRYSGOI 21
6R2S62S A3INIF61ST 121 YSGA1l 11 Re2S0Odzz Re2S
{A3dzNy 2480 A T RN} GaddSyl A &LINI gotaiboin LINBRY
VATl 1SYAC&A1AKI YATNROA2Et201AK A TFATALI®

ovise o vrsti proizvoda i njegovoj namjeni.

Analize se provode validiranim i/ili akreditiranim metodama. Akreditirane metode

nadziru se od strane Hrvatskaeditacijske agencije s obzirom na to da je laboratorij

S8 QA0S 2R LSOyl Sad I2RAYIEF I NBRAGANI y |
Odijel je aplicirao i na projekt IRIGB2 @S6 | y2S NI T @221 y2@AK LI
proizlaze iz aktivnosti & G NI} OA @l ya2l A NI T @22l @Sily2 I
Y oFT A 12YAyS .PrekOSHrijaviieh poditarivaaapd Glod,
hRNOAGI LINAY2SYl o0A2F1GABYAK &L aSgl LX
ONA 2SRy 2aidA 2R mimshdsavanaZgvgd. € Yy SLI2 ONI

ANALIZE, ISPITIVANJA | OCIENE ZDRAVSTVENE ISPRAVNOSTI | KVALITETE HRAN
KEMIJSKA ISPITIVANJA

Tijekom 2025. godine ispitano je ukupno 4.338 uzoraka hrane, od kojih je 566
zahtjeva bilo (zasebno ili u sklopu ostalih uslugayramui ili provjeru deklaracije.

280



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGOADINUS! ¥

Zdravstveno ispravnima ocijenjena su 4.060 uzorka hrane, dok je 278 uzorak (6,4%)
20A2S8Sy2Sy2 1T RNIgQgaitoSy? YSAALINT Y AYL
neispravnih uzorka hrane bio je u skupini uzoraka koje suvilespgavne osobe
1228 LlRafdz2dz & KNI y2Y 0dz f 2 dzveyudoprio A
187 od 3.003 uzoraka (6,2%). Od ukupnog broja uzoraka hrane u sklopu projekta
tfFr @A OSTUSNI {22A TFAYlIYyOANT DN} RalA d
a0NI GS3IrAcal2 LEFYANIrya2S DN}RFE %l 3INBOS
zdravstveno neispravno ili neprikladno zbog kvalitete tj senzorskih svojstava koje
nisu iz premium segmenta (43 od ukupno 134 uzorka hrane). Ukupno 790 uzoraka iz
af dzOo6 Sy A K dobtavledioNal DIRH (®ljoprivredna inspekcija, sanitarna
AyallSi10A2ly ANIYASGYLF alyAdrNyF AyaLlSic
nesukladno s Uredbama i/ili nacionalnim Pravilnicima. Od toga, manji broj uzoraka
hrane (ukupno 51) dost®&ISY A K 2R DNI YASYS &l yAildl NyS
I Syrfteal o6d@2110 20A2Sya2Sy2 2SS 1 RN} @a
tfFYANFYAY F2RAO0OY2CAY Y2YAUl2NARAYy3I2Y age
parametre zdravstvene ispravnosti tgas pesticida, pirolizidinski alkaloidi, eruka
1TA&ASEAYI T KA&AGFYAYZ VYAGNIGAOET 12283l
poljoprivredna inspekcija) u koordinaciji s Ministarstvom poljoprivrede analizirano je
dz]l dzLly 2 p dp dzl 2 NI | | = Hilo nedRkladh& £ 7%), 28k jem ¢
Poljoprivredna inspekcija DIRHasebno uzorkovala ukupno 59 uzoraka meda za
analizu kvalitete i patvorenja meda, gdje je ukupno 16 uzoraka ocijenjeno

I RN 0ai@Sy2 ySAALINI OYyAYIF I 1 NRD2ehgnliyl 6
ljudi (27,1%) Grafikon ).

U kontroli gotovih obroka hrane u prioritetnim objektima, u 2025. godini analizirano
2SS nmm dd 2NJ X LINRAR 6SYdz yI2@0A0S dz (I
domovi za starije osobe, te obroci od MG&RN/rlomali udio neispravnih uzoraka
GGNRA 2R nmm 20NRB{1IF0 T023 SySNBHSGailz3
0,7% nesukladnih sa zahtjevima programa prehrane. Ostali analizirani uzorci gotovih
20NB {1l KNIYyS dzR2@2f 2Af A & dm ldiedhodinalizs Sy /
2RNBSSydz R2 oGfadikoqd 4§ SI2NAR2dz 6
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Grafikon KL A LA G F YA dz 2 NDA KNI yS LINBYl yI NHz A G

5 NDI gy A Ayal_fisdal\u-u 6dzp21 0
| 43

uredi Grada Zagreba
e 1

5NOF @y A A ¥ahitalfd insektfa monitoring) I994

3
gotova hrana
B /o8

5NDI gy A A ydidpifredna inspeficija (monitoring) l& 606
pravne osobe . 187
I
0 1.000 2.000 3.000

m ne odgovara m odgovara

Grafikon 2¢ Uzorci ispitivanja kvalitete (nutritivne i energetske vrijednosti) prema
vrsti ustanove

e S O e ——— 579
| 3
pravne osobe . s

24y2 (Zyé-oékzt S
domovi za starije .0 10

0 50 100 150 200 250 300 350

m ne odgovara m odgovara

ANALIZE, ISPITIVANJAIOCJEN®wSIG { ¢ L L Y=x! [ L¢C9¢9 tw95a9¢(

¢A2S12Y HAnHp® I2RAYS dz hR2Sftdz T+ &A3IJdNY
20N} SSy2 2S5 dzldzlly2 odnwun dzZ 2NF 11X OG2 LN
ONRB2 dzl 2NI 1+ T HAaHpo® IRoRahalizimnih Gzoraka & p:7z DA
2024. godini.
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Od ukupno analiziranih uzoraka, 3 386 (99%) ocijenjeno je zdravstveno ispravnima,
dok su 34 uzorka (1%) ocijenjena zdravstveno neispravnima, odnosno nesukladnima.
. NR2 dzZl 2NI 1} R2a0 @f 2a8w hspekdieR koja KontlolyaS =
proizvode pri uvozu u Republiku Hrvatsku, iznosio je 436. Od toga su 422 uzorka
ocijenjena zdravstveno ispravnima, dok je 14 uzoraka (3,2%) ocijenjeno zdravstveno
neispravnimgGrafikon 3

Monitoringom koji provodi5s NOIF @y A Ay alIS1ad2NF G 12y
| NDIFGa18 o0R2S62S A3aANI61SzT 121 YSGALEFE R
A FYOLELFOFOTZ FYFEATANI Y2 28 mopt dz 2 NI |
zdravstveno ispravnima, atpezoraka (2,5%) zdravstveno neispravnima.

Grafikon XL & LA G F yA dzZl 2 NOA LINBRYSGI 2L S dzL.
|.

& KNIy2Y A LINBRYSI OANR1S LRGIONROYy2SO

pravne osobe

L 14, . -
5NDI @y A AyéLJﬂNJ-U 6dz021 0
422

L o . 5
5NOI Gy A A yanitalaq ins@ektija{monitoring)
B o

2.700

6
Grad Zagreb (monitoring)
| -

0 500 1.000 1.500 2.000 2.500 3.000

m ne odgovara m odgovara

Grafikon AINAR 1 1 dz2S Rl 2S5 ylI20S06A oNeB2 dz 2N
OYFLflFXT &aNBRyeal A @StAll LRRdd S6F0 HOD
zdravstveno ispravnim, a devet uzoraka (0,3%) zdravstveno neispravnim. Odjel je
tijekom 2025. godine sudje2 @ 2 dz 6 SUANAT @O N2 F Bl ONE 2
male i srednje poduzetnike (MSP), sufinancirani od strane Ministarstva regionalnog
razvoja i fondova Europske unije (Europski fond za regionalni razvoj). U tim
LINRE2S1 GA YL LINHzGS Y 1a\® T4 @ENDZeeySH 2193 IS o
FYylFfAGABTAK YSG2RIF & 2061 ANRBY VyI F2NXc
20N} SSyA (1112 o6A AY aS R21FTFEF T RNJI
adlrgtalyet y i NOA OGySatt zb | & (RNMHz6 WO PSERRSE
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Gdzyr 6 Sy2S8S NBIT dz GFdlF & ylFr3Itlralizy yl yea2AKz?
G§NOAOYdz LINARY2Sy2A@2ai Ay20FGAGy23 LINRAIT O

: dzZl 2 NDA Yl R2aidl gt 2SyAY 2R &GN}ryS &l yail
parametara bilé dz LI2 38061 yS 12y OSyidNI OA2S ySR21 g2f
L2 8dzSdz= | YOl £ OA A dz R2S62AY AINI 61l YD «
YAt dz yFE1AlGdzz (22A 28 LRIylrd 1F2 aytlt O
zadovoljio zahtjee fizikalney SKI YA 61 AK agz2a2adl @z 2a20A02
LINAadziy2ad YFEAK RA2StE 203 OG2 LINBRaill @f ¢
LINEAT @2 R R2ail gt 2SyAK 2R A0GN}yS LINRARDI
koncentracije nedozvolj@n tvari u cijevima, brtvilima, i slavinama za vodu te

yST I R2@2t 2l @ 2dz28S LI NI YSGNB 10FtAGSGS
ispitivanja njihove kemijskzikalne stabilnosti za deklarirani rok uporabe.

NaGrafikonu 4u prikazani rezultati anaizlobiveni u okviru projekta koji je Odjel za
AA3AdNy2aid A 1 OFfAGSGdz LINBRYSGF 2L S dzi2 N
2Ry2ay2 DN}YR&a1AY diNBR2Y 11 &a20Ara2ttydz 11
invaliditetom i Gradskim uredom za gospodarstvof k@)1 dz 2 RNDA F2 &0 A
L I YANYry2a2Sod ' yIEfATANY Yl &dz 17y dzZl 2NJ I LINE
6S1adAatx 12TYSGA1l 11 R2SOdzZ LINBRYSGOA 1
kozmetika oznakePlavi cekdr Svad S GLANNBRA T @2 R lkozrBelike fohahg S
kvalitetePlavi cekebila su zdravstveno ispravna u odnosu na ispitivane parametre.

Grafikon&L & LA G yA dzZl 2 NDA LINBRYSGIF 2L S dzZL12 NJ 6 S
DN} Ra1AY dzZNBR2Y 1 I &2 OA 8dbdsyhadiditetondi Gradsiizz 1T R NJ
dZNBR2Y T 3J28LRRINAGO2s S12t201dz 2RNDA D2 A

Materijali i predmeti koji dolaze u neposredan dodir s- 4
hranom ——

YQTYSLEI\CS“I}\. L2 D
19
- P - 0 A = “ ~ ~
ChERTERRLEen TR i ieiiaiinin -
528628 M-
T

0 5 10 15 20 25
m zdravstveno neispravni m zdravstveno ispravni

hR Tn LINBAT@2RI AT {(lFGS32NR2S ReS62AK [N
A&ALINI Gy AYLE S R21 adz 0Sad dzl 2 Ndima Uskugine> 0 2 O,
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R2S62AK A3INXG6F{1l 2SRIFy GdzO T ONIIFye:
L2 OAOSyS {1 2yOSyidNIrOA2S (GSO1TAK YSiOlftlx
ATFT @FGA 200GS6Sy2S8 Y21 3Fo | &7 dzlif A
20A28y2Sy 28 t2airz2y 1 adzyé6lyeS Tl Ra
'+ FTAEGNB dz 12yO0OSyidNI OA2A ATYIR R21 @21
ANRGEOAZSE A FfSNHA2A]AK NBI | OA@NB IR 3
Tylriy?2 L2 A OSyt 12yOSyidN}OAecl 12y1T SN
L2 @So6lF @ NAT Al 2R OGSGYAK dzAylF {1l yI 1
bl SRSyl G@FN Y208 &S 20GLIHzAGAGA dzelLJA 8 &
af Y18 6AYS &S LRGSO G NAT A1l 2R NITZ

I b! [L%9 aLYwh.Lh[h~Y9 L{tw!+bh{¢L L Yz!

lyFfAT S KNI yYyS dz a1t Rdz & LINRBLAAFYAY Y,
sastavnicu sustavh 2 Y U NR €S aA3JdaNy2aidA KNIySod {d
21 OANHZ YA]INROA2E201A {NRGSNRAR2A NI T SN
higijene procesa.

U Republici Hrvatskoj donesen je i nacionalni dokumedtRA 6 T+ YA {1 NB O A 2
hranE {1 22AY aS 2&aA3dNNY I dz2SRyIF6Sy 2 (dzyl
12 a0dNHYyl LRGLEN} yIRftSOYAY AyaLS| Ohc
LINA LINRPO2SyA adaftlRy2ad0A LINBAT @2RI a Y
Tiigkom 2025. RAY S LINRPOSRSy 2 2S5 dzl dzLly2 H pPpc
20dzK@F GAT S dd 2N} S KNI ySs LINBRYSGS 2LBS
otpada i mulja te molekularna ispitivanjalflica ). U odnosu na prethodno razdoblje

T 06Af 2 Ssbojs analiSiranildzizddaka hrane, briseva, zraka, otpada i mulja.

Tablicalca A { NRPOoA2ft 2011 AALAGAGlIy2S KNIyS:
otpada i mulja u 2025. i 2024. godini

Vrsta uzoraka Broj uzoraka u 2025 Broj uzoraka u 2024
Brisevi 19.171 17.51¢
Hrana 8.47¢ 8.625
Zrak, otpad i mulj 934 55(
t NBRYSGA 2 981 721
Ukupno 29.56¢8 26.89]
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] 1l H N

{ GNHZA G dzNF LINR2OSRSYAK YA NROA 2 haBéikohtds |y £ Al

Grafikon 5! RA2 YATINRBOA2f201AK FyFtAl
uzoraka prema vrstama

934 981
300 3.3%

= brisevi

8.476 ® namirnice

28,7%
mLINBRYSG A
m zrak, otpad i mulj

19.177

64,9%

I KN} yS=z

2 LJ

blr2@8S6A dzZRA2 |yl AT ANI yeApfavnitizbsabtemdljemR 2 & 0 | ¢

dzZa32 @2 N} &l %k @2R2Y AfA LWziSY yI

NHzZR O6 Sy A

predstavlja porast u odnosu na 2024. godinu, kada je analizirano 25.817 uzoraka.

' 4dzN} Rya2A & DNI}RALTAY d2NBR2Y 1dsobég OA 2t £
AYGLEARAGSG2Y dd 2Ny} 201 y2 28 mdoun dzl 2 NI |

godini.

hR &GN} yS 5NDOF@Gy23 AyaLSl1az2N Gl
(1%), dok je u 2024. godini zaprimljeno 278 uzor@kafikon §.

Grafikon 6&; Uzorci prema porijeklu tijekom 2025. godine

1.320 259
45% 09%

mdz32F2NR A Yy I N
m Gradski ured za zdravstvo

BDNI YAGY Il &l YAl

27.989
94,7%
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aAINROAZ2E 201 A “YEFEAT YL dzi @NBSy2 2SS
wST dzt GFGA |yl 7\ I yIYANyAOI LI2 1+ 1 dz2dz F
L2 @So6ly oNB2 | SNROoYAK YSI 2 Emdopaktétiacege | G S
I dz YlyaSyYy dzReSft dz Apoziviihddtafidkoka. BlaNd®lehe | 2
ySadA tF Ry2aiGiA yl26806S &adz dzZiNBSyS dz
proizvodima te u uzorcima sirovog mesa i ostalim mesnim proizvodima.

aAINROA2T 201 AYSURYAAKI FLINR AT BRRE A LINE
dzii GNB Sy 2 28 Rl adz A&ALAGEYA dzZl 2 NOA dz LJ

5A2 did 2NI 1l AALAGIY 28 A chyllengeviddrad® o A 2
LINE §2SNB dz6AYy | 20AG28GA 1 2vyolidaNDl yal R2f

'T  GNIXRAOAZ2YLIEYS YSi2RS 2RNBSAGIy2l
sedam dana inkubacije, Odjel primjenjuje i brze metode ispitivanja, poput sustava
VIDAS i metodeeattime PCR. Primjenom navedenih tehnika rezultati se mogu
dobitiu rokuz R on &l 4G4A R2 GNRXR RIylLXT OiG2 1y
dzl NBSYy A1l o02ftSadA LROSTIFIYAK & 12yidl YAy

g Oy2aiGA A 11 LINRPAT @2S16S8S KNIySs (122A°
za stavljanje lako pokvarfik LINR AT @2 Rl yI G NOAOGS®
| ddz2N} Ry2A & DN} RalAY daNBR2Y 11 az20Arze2

AYOFEtARAGSGI2Y LINRBOYSRSYy 2SS LINR2S1O {2
parametre. Analizirano je ukupno 1.320 uzoraka gotove hrane uzorkowanih
2ay20YAY A aNBRy2AY O12ftlYlFIY R2S62AY
aPSdz6 At AQGLFYT dz6SYAG61AY R2Y2@GAYEF X (NB?
odgoj i obrazovanje te domovima umirovljenika.

Od ukupnog broja ispitanih uzoraka, 1.186 bilodjelz] f | Ry 2 YA 1 NR
kriterijima propisanim Uredbom Komisije (EZ) br. 2073/2005 od 15. studenoga 2005.
godine2 YA{NBOA2f201AY I NRGSNR2AYI T KNJ
A LINBLR2NUzZSYAY 1 NRGSNR2A Y hhrand (Minigafsiva 1
L2 f 22 LINA ONBRSE 20dz211 HAamMmo0sE 6A2F 28
YATNROAZ2T201AY | NRUSNR2AYI Obb YyOKHAOHLI

t NPLIAGFYAY {NARGSNR2AYI VyYI SRSy, Hojisuz RA ¢
ocijenjeni zdravstvenoeispravnima.
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MTOPHD YQITAGSOLISY 202Sy Il adzd tF Ry:?

¢A2812Y Hnupd® TF2RAYS 206N} SSy2 2S5 dodyum d

Y2AK2@l dzZd 2N} 2@lyals (2yGNRBflF T RNIQGai@ds
kemijska i8JA G A B y2F £ &adzZl f I Ry2 @F0OS6AY T 112yA°
metodama. Struktura uzoraka prema vrsti vode prikazanaGeafikonu® bl 2@3S6 A 2
ONRB2 FYIFEATANYYAK dd 2NF 1+ @2RS 11 fadzRa]

vode zakupanjeNB { NB I OA2dz 0TtypoX LIRRISYYS 6TpHU

Grafikon 1¢ Broj uzoraka prema vrsti vode za 2025. godinu

429 417

1% 4%

752
8%

m+ 2RI T f2dzRe

785 m Otpadna voda

8% . .
m Voda za kupanje i rekreacijt

m Podzemna voda

mt 2 ONOAYELl O3

m VVoda za posebne namjene

1172

12% 6.266

64%

Grafikon 2prikazuje broj uzoraka analiziranih voda prema vrstama za razdoblje od

2019. do2025. godineNanjemu jevidljiv trend rasta broja uzoraka vode za ljudsku

LJ2 G NB Oy 2 dztrigpdini#Naimep8 B3 8$2Y HnAnHod T2RAYS yI
Pravilnik o pamaetrima sukladnosti, metodama analize, monitoringu i planovima
AA3dz2Ny2a0GA @2RS 11+ f2dzRaldz LR2GINRBOy2dz (S
20l @t 2k 2dz R2aStliy2ad 21 @yS @2R22LJAINDS |
kolifaga i reguliraispitive®j [ SIA 2y St f S dz GPFORA dodinina 2 dzR & | d
ayl3dz 28 a0GdzZLlA2 t NI OAf yAl] 2 12Yy0NRT A L
LRGNROFS6F A RNHZEAAK &adzadl gl 2R 21 @y21 RNI
edukacije svih dionika (NN 43/2024) kojimus8 Sdz2S y I 6Ay {2y GNRE S
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1dzy S @G2R22LIATNDYS YNBOS LINA2NRGSOyY
2l oy 21 RN gaia@Sy23 Tyltélrald h@AY t NI @)
sustava bakterijama rodaegionella olovom te preventivne i korektivhe mjergeo

se trebaju poduzimatiz & f dz6 | 2dz Ll22F @S Af A LINB] 2 NI ¢

Grafikon Z; Broj uzoraka analiziranih voda prema vrstama za razdobljie @2Q95.

7.000
6.000
5.000
4.000
3.000
2.000
e @
1.000 - e———o—°
== S —— :*Q;____—.
0
2018. 2019. 2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.
—0—+ 2 Rl 1 | { 2 dzR-set=0zpadi ol Oy 2 dz
—e—t 2 GNDAY &1 GaRPodzemnavoda
=@=\/0da za posebne namjene Voda za kupanje i rekreaciju
. Af 2BD®S Bripyizorakad2 RS 1T | 2 daRaufosa ndJdahit®R Oy ¢

upravo zbog ispitivanja navederpbkazatelja k& propisuju navederiravilnici.

.t F3A NI} &G ONRB2F dZ 2NX 1l oAft2SOA as |
posebne namjene dok je broj voda za kupanje i rekreaciju na razini planiranog.
Grafikon 3LINA 1 F T dz2S dzR2St S |yt AT AN YAK dz :
zahtjevima za analizu 2025. godinib  2@3S6A oNR2 Fyl f AT AN
javnih vodovoda, a zatim slijede uzorci HAE Cét.
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Grafikon ; Udio analiziranih voda za ljud¢ki2 § N2 Oy 2dz LINBYI [T KG2S g
93
395 30/1 :ZLBE/f 2% = Javni vodovod
0

m HACCP

m Lokalni vodovod

= MTU, uporabna dozvola

m Individualni vodoopskrbni objekti

b2@d2Lk2f 20SyA Oe

80%

ahbL¢hwLbD *h59 %! [W 5{Y! th¢wh~bw Dw!

U 2025. godini provodio $erogram monitoringa zdravstvene ispravnosti vode za
f2dzRaldz LRGNROy2dz AT OSyidN}fy23 @2R22LXK
LJ2 R NXEéda ZagrebaMonitoring je obuhvatio uzorkovanje i analizu 1.776

uzoraka vode, odnosnb.709 uzoraka iz centralnog vodoopskrbnog sustava i 67

dzZl 2N 1} AT €21+t yAK @2R2@2RI® t NBYIl @I OS
nH dzZl 2N I 6 H DA I YALDNROAC@A 2201 A K LR T T I
G2R221LJAINby23 &adzadl g dzaZigNBESy2 2S5 wmp y§S
lokalnih vodovoda 27 uzoraka (40,3%akjica L

Tablicalkka2 Y AG2NAY3A @2RS T  2dzRa®Q28godidd i N2 Oy 2«
Vrsta vode Broj uzoraka Brojunzeos;gliﬁldnih
Centralni vodoopskrbni sustz 1.709 15
Lokalni vodovodi 67 27
Ukupno 1.776 42
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U 2025. godini provodio $eN2 I NJ Y LIN} 6 Sy2S 1T RN} gaiG @Sy
LR GNR Oy 2adz yI 2 @y A Y. Pradramgeiohuhvatio uzbrkblafie i Y4
FylFrtAT dz mTH dzZl 2N | @2RS &l al-é)[)\K af
dijelovima gfr R %I ANBol ® t N} 6Sy2S 1T RN} BaidoSy
f2dzRal1dz LRGIONROy2dz A1l 2 @ByAK atl @ayl 11
G2RS A FylLtAldz ylI LI NF YSGNB &1 dzLlAyS
sukladnosti s propisanim wetjnostima.

Od 172 planirana uzoraka, tijekom 2025. godine realizirano je uzorkovanije i ispitivanje
mMmcn dzZ 2N] I @2RS 11 fadRaldz LRGNROy2dz 6
razloga. Pet (3%) ispitana uzorka nisu bila sukladna Pravilniku oglabog

L2 gS6Fy23 oNRB2I (2fAF2NNYYAK o6F1GSNR2I =

ahbL¢hwLbD Y!Y+h09 +*h59 %! Y!t! bW9 W9!
a2yAG2NAY3I LI NFYSOGFENI 11190268 LR INDOAY

Bundek u 2025. godini provedenj@d\NB Yl | 32 @2 Ndz dz &1 f | Rdz
2RI T+ (dz2Ldya2S obb pmkmn0OX tNBINIF Ydz
dzi GNBAGlI yadz t21F0A2F T 1ddyes A NI ¢
sezona kupanja traje od 1. lipnjado 15. rujna 28222 RAy S>> GS RI &
WF NHzy &b atG22A 2R p LXFOFY +S8tAl12 2818
hi21 ! YADBSNI A2FRS yI GSYStadz 1 R2@2f 21

LadGz2 GF122 LXIOS 2S7T SNOGSvYdzy RISHIA yaAS dNA.
1161192068 @2RS 1 2STSNR . dgfREROYH 203 €
jezeroc zapadna obala i Veliko jezey® dzOy' I 26 f | ®

hR a@gaoyel R2 N2yl yI 1dzZJfA0ddz 281
uzorkovanjal kojima je analizirano 128 uzoraka, dok su na jezeru Bundek analizirana
Hn dzZl 2Ny & | aST2yA 1dzd yal Hnupd 3I2R,
YAGA yST I R2@2t 2l @I 2dz0 A NBT dzf 1 GA A&LJ
Uzorkovanje je obgano svakih 15 dana.

bl G(SYStadz R2OAGBSYAK NBT dzZ GFaF  FyF €Al
LR22SRAYILF 6yl 2028yt @2RS 1T 1dadyasS 11
AALAGAQGlIy2l T adzZltF Ry2 LINBLAALI YyANsmill yR
kao dobra. Na jezeru Jarun, od 128 redovitih ispitivanja, 106 uzoraka (83%) je bilo izvrsne

1F19226S8% | wHu dd 2Nyt omTm:0 R20NB (I 192
28T SNz . dzy RS1 X 2R un NXBR2 @ojodijeni bii sulidishe\ @
1F192268S® L1 A&ALAGAGEYAK dzZ 2N} 1+ yAadz
INFG120Nr2yl 2yS6A06Syal yAlGA ATySyl Ry
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D2RAOy2l 202Syl LNRB@GSRSylF 28 Lk 1T @gNDSi1d
1 I | 92ezk kugadjddobivenih analizama propisanih param&agalii crijevni
SGSNR121A TF LINRGST dz -@agSil Biggdperdentithlitey 2 | =
dza L2 NBRo62Y al &adl yRFNRAYlF LINRBLAAFYAY ! NB
bl GSYStadz I2KAAY2E y20aFyS aNBel@tht2% | R2 0 NB
2ay2 1 R202ft aliedRPB8iz8SA | VEDRRSOPd 2 DI 2 d:
F1F 2ST SN} WI NHzy ® D 2jezer®BuBdek, Z2prétekly | (2 6
2ydz 1dzZldry2al yI28PAYAUIPRRY S| {Biz0208@Sy
Y2y 6yl 2028yl TF TFRya2S NI}XTR20ftaS 2028y
VVVV 1F AALAGAQDI v
ATl ONB Y Sosdmiiip @2 q > R2 odMjBi 24 10210188882 81 @R 6 S
Y2yl 6yl 2028yl (+F1926S @2RS 1} {dzd yasS 2
28 oAfl AT ONBRYS (19208680

A
R

KONTROLA PROVEDBE DEZINFEKCIJE LOKALNIH VODOVODA GRADA ZAGREBA

58T Ay¥FS10Aacl @2RS 11 fadzRaldz LRGNROy2dz
t NEIANIY 12y0NRBES LINPOSROS RSIAYyFS]10A2S 0
za 2025. godinu provodio se temeljem Ugovora, a u skladaksmom o vodi za

f 2dzR a1 dz(NNBQI2S)PRCayilBikkm o parametrima sukladnosti, metodama
FYFEATE A Y2YAOG2NRYT AYlF OENRSI2FIBYRE Sy 2SSy S

! NHz2O YAY LER2RNMz2AYlF 3INIRIZ ylI LJ2 R NHz6 2 dz
ally20yA00 @l 204 {{NDdReied? L3250 NerARy22vdz Lidzi S Y
Ovim vodovodima upravljaju na volonterskoj osnovi Odbori za upravljanje vodovodom
2ay20FyA LINRA 3INIRALTAY 6SOUONIAYI® bS{TA f2
klorinatorima za dezinfekciju vode do& djih nema navedenu opremu.

Y2YOUNREfl LINRPOSR0S RSTAyFS{OAaAecS @2RS T f
dzl 2N} {}F dz 202S10AYF yI &ftF@BAYyFYF LRGNROL
ddz 2LINBYf2SyA 1E2NAYLFG2NAYF dRZHljudskdzi I Y2
LRGNROy2dz dzl f 2dz6A @t 2SS YAINRBOAZ2f201S
rezidualni klor i pH vrijednost.

Od 168 planiranih uzoraka, tijekom 2025. godine realizirano je uzorkovanje i
AALIAGAGlIy2S pt1 dzl 2NI | |). GB% BSrakh hije iz@wR & | dz |
GSKYAS61AK NI¥Tf23F AftA 2SS 2y SY23de®yiz dzl 7
ispitaradzl 2 NJ F yA&ddz 0Afl &adzZlfl Ryl tN}@AfyYyA]dz
0S LR2GS6lFy23 0N elostridiutp®fongehk o1 { G SNRA 2SI A
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ZA GRAD ZAGREB U 2025. GODINI

Monitoring radioaktivnih tvari u vodi zakonska je obaveza. Program monitoringa
NI RA2F{UABYAK GOFNR dz @2RA 11 fo8mzRa | d
LINE@P2RA2 aS (GSYSteaSy D2RAOy2S3a LIyl Y
G2RA 11 f2dzRa 1 dz LRGNROY2dz dz HnHpd 32
T 2Ny 20Fye2sS T LINZIJ2 838 R8Bz6 ¥&y D&R RA y 34
djelatnici Odj& za zdravstvenu ispravnost i kvalitetu voda Nastavnog zavoda za
2k gy2 T RN} QGaldd2 a5NP ! yRNARA2I ~GF YLI NX
S{2ft23A2dz DN} R&ai1{23 dz2NBRII 1 &az2o0relty
invaliditetom. Analizu uzaka proeojelL y a G A (i dzi wdzSSNJ . 2012 @

t NEIANIY Y2YyAG2NAY 3L NIF RA 2| | Zako@wohddizd @I |
f 2dzR a | dz (NN230/28P iPrgvihikm o parametrima sukladnosti, metodama
analiza i monitorinzima vode namijenjenef z& dzR & | dz (NNB4T2S P 88/¢33 dz
Monitoring se proveu tri vodoopskrbne zone javnog vodoopskrbnog sustava Grada
2SRy 2Y @idRkd(VaBia 2

Tablica Z; Popis lokacija uzorkovanja vode po zonama opskrbe u Gradu Zagrebu

blFT A@ ONLI ¢

bl AQJ AjavaEndlikdge Zona opskrbe opskibljuje ZO

Tip vode

Vodoopskrba i odvodnja d.o.q ZO Zagreh istok t SGNHzO0S3S0O Podzemna

Vodoopskrba i odvodnja d.0.q ZO Zagreh jug iztlr.ml_e;,\lgjggﬂlalg\a, ¢ Podzemna

Vodoopskrba i odvodnja d.o.d ZO Zagrehsjever | { I Oy I | Podzemna

T 2Ny 208FyeS A Rz2aidl@gr dd 2NX {1+ &adGNHy?2
N} RA2F1UGABYAK GOFNR dz @2RA 1T f2dz2Ra1 d:
ispitivanje istihprovodi se u svrhu identificiranja osjetljivosti sustava i potencijalnih
2L ay2aiA @STFy2 dd daRN}odz 2RSS T  2¢
a1||)\®|yas A GdzvylI 6SyaS NBIT dzf GFGF AaLl
G§SKYyA61 A NDAA LyaidAaddzi wdzSSNI . 2071 2 9
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Tijekom 2025. godine ispitana su 78%orka vode za kupanje iz sportsko
NB{NBIOA2a]lAKET Ol12failAK A K20SftalAK ol
broja,72uzorka 9,2%) je ocijenjeno kao zdravstveno neispravno sukladno Pravilniku
osanitanel SKYAG61AY A KAIA2SyalAyY dw2SiAYl ol
ispravnostbazenskih voda (NN 59/2020 i 89/2022). Razlozi neispravnosti uglavnom

ddz L2 PAOSY !l AK2YQ@XBUNIYyOESHLRZ®PEIO Y OoNRB2 (| 2f
Pseudomonas aerugindsa LJ2 SOl yS Ydziy206Ss LRGSOl yS
NEBT ARdzZ f y23 1 f pdtdncijla. Ay A O0OSy23 NBR21 &

N

ISPITIVANJE | OCIJENA UZORAKA OTPADNE VODE | SANITARNE TEHNIKE

Analizirana 1 1.172 uzorka otpadnih voda, od koji62 nije zadovoljilo uvjete
(138%). Razlozi neispravnosti voda bili su razni: anorganski pokazatelji, organski i
fizikalnekemijski pokazatelji.

Analize sanitarne tehnike obuhvatile su 11 objekisarf sabirnih jama,jedan
aSLI N i2NE R@OA2S (FYylFrEATIFOA2S0O dz 122AY
372 mjerenja protoka otpadne vode i 635 crplienja podzemnih voda iz piezometara.

MT OD Dt AYiNE g It

Monitoring i analiza kvalitete zraka2 Y G A ydzZA NI y2 aS Al @2RA L
Y2SNyS Lkraidras 11 LIN} 6 SyaS 12y OSyidN) OAe
dioksid (N®, ugljikova monoksida (CO), sumporova dioksida),(pbzemnog

ozona (X FNI 1 O0A2I #HEPVRESA R RNEShDOlya28xy YSi
LI N} YSGFNY G60NIAYyEF A &aY2SNJ @2SGNF = GSYLX
LI RFEAYFO dd (12YGAYdzZANIy2 Al @2SO0I @ yeSs
koncentracijama navedenih parametara na mjernoj postaji posebngenama

adresi Mirogojska cesta 16. Rezultati mjerenja svakodnevno su dostupni na portalu
Kvaliteta zraka u Republici Hrvatdktyp://iszz.azo.hr/iskzl/

294



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [ W9¢ht RGOADINUS! ¥

U okviru program® { 2 f 2 O1 I I NJiprovobeNde Rjerenja [kvaINE: o |

zraka s automatskim BN AY adl yA Ol YI 6&SyT 2NR Y (
LJ2 R NMz6 2Siika I WebRIS apfikacig@{ 2f 2 01 I 1 I NJddstugpaNJ R |
je na https://ekokartazagreb.stampar.hha & f dzOo Sy 22 &G NI y A
https://www.zagreb.hd | 2SSy 2aSY IPBAKI G SKy20RG A
10t AGSGS i NI |} R20AGSYl 28 20dKGF dyA
2 Y2 3dz dze S 2f2dz 1 2YdzyA{lI OA2dz adNHzZl S A

Slika 1 WebGIS aplikaciig 1 2t 2 O1 I I NX$lojzBakd Rl %I I NB

5y R {;.r: : & % ' /;a
] i ¥ e 9 - :TH
" . @ B g W o
e :
g ﬁ-__?_%gg‘a‘- 5]
e o
; . =
\ #
%2 of N s
Podaci izmjereniln  Y2SNy 22 Lladlraix ylI | RNBAA a
FYFEATANF YA A AYGSNLINBGANI YA dz a1t Rdz
1. %12y 2 TFOGAGA TNI1lF O0bb MHTKM®DI
2.t Ny @AE YAl 2 LIN}oO6Syedz {SFHfAGSGS T NI
3. ! NBROI 2 NITAYLl Yizrakt (NS 37206 dz2 dzo A K (i @
4. B 12y 2 TRN}XgadgSyz2e 11 OGAGA obb wm

33/23, 36/24 102/29.
U Tablici Jprikazani su sumarni podaci-2dtnih koncentracija sumporovog dioksida
SO u zraku tijekom 2025. godine, aablici 2sumarni podaci satnih koncentracija
sumporovog dioksida SQu zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji
Mirogojska cesta.
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Tablica 1¢ Sumarni podaci 2datnih koncentracija sumporovog dioksida, SO

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

¥%! Dw9 .

0 ¥ FPku¥raku tijekor2025 godine na mjernoj paat Mirogojska cesta

{adradaadarsy SQx ARY
Obuhvat dana 345
sl ta2lyAK Al 345
Obuhvat podataka 100
Prosjek 41
DN} yAG6Y Il @N 125
Iznad GV 0
Minimum -1,9
Maksimum 19,5
Percentil 98 13,2
Medijan 29
Donji prag proc. 50
IznadDPP 0
Gorniji prag proc. 75
Iznad GPP 0

Ya!

Tablica Z; Sumarni podaci satnih koncentracija sumporovog dioksiga 8GFxuY

zraku tijekom 202 godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GrdArAadAé]| SQxIARY
Obuhvat sati 8.338
Ispravnihuzoraka 8.335
Obuhvat podataka 100
Prosjek 41
DN} YyAG6Yl @N 350
Iznad GV 0
Minimum -2,3
Maksimum 36,1
Percentil 98 135
Medijan 3
Zimski obuhvat 100
Zimski prosjek 3,5
Ljetni obuhvat 100
Ljetni prosjek 4,7
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Tijekom 203. goding 24-satne koncentracije S@a mjernoj postaji Mirogojska
OSaidl o0AfS adz yaAalS RN ARy YNGR pxeEg6 3«
LINE O2 Sy 8). Ifimjeenesadne Koncentracije 3if@kom 205. godine bile su
yAalS A yAado AINBR ANWLINY O3S dbr H.2 NByal op
NaSlici2y I £ F T A &8 3 NI T asétiimikontéNtradija $@a njsiBoji I v 2
postaji Mirogojska cesta tijekom ZDZjodine.

U Tablici Jorikazani su sumarni podaci?4 G y A K 1 2y OSy G NaNoua | R
zraku tijekom 2025. godine, aablici 4 dzY | Ny A LR RIF OA &l Gy AK
dioksida N@u zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta.

Slika 2 D NJ F A 6 | XatnltiNdhderttricijasumporovog dioksida 1IBOmjenoj
postaji Mirogojska cesta

N
W S g

erl anp
= & i
——
e ———

W s A

wman e, m2oe. s, 2.8 R | NI =, ITom, =10

Izmjerene satne koncentracije NGjekom 2025. godine na mjernoj postaji
aANR3I22all OSadl yA&Hdz LEINBNY2ZM CINGS) i DINBG
LINF 3 dzLl2 T 2 NB e b 2¢ @A n LINA @YyLWINR 1 O2NIYES v6 maiS
{ NERy 2l 32 RA 0Y,82025] gddihins yfjerndjlpastajivirogbjska cesta

AT y2aAtF3A2SAwWE wAYS LINB ] 2 NI¥6Sobtiromana RA O
pragove procjene koncentracije Nt@laze se ispod donjeg i gjgm praga procjene.

NaSlci3y £ I T A a$8 3NI T AsétiinikontdNtPadijd NOa mpedBaji | y 2
postaji Mirogojska cesta tijekom ZD2jodine.
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Tablica 3, Sumarnipodaci28 Gy AK {2y OSY (iN} Oh&k PRUZOA | 2 ¢
u zraku tijekom 2@ godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GrGAadA6]| NORxIARY
Obuhvat dana 345
sl ta2lyAK Al 345
Obuhvat podataka 100
Prosjek 19
DN} yAG6Y Il @N -
Iznad GV -
Minimum 2
Maksimum 50
Percentil 98 44
Medijan 17

Tablica4c{ dzY I Ny A LR RIOA al dyAK 1 2ylO&Fkiuwd OA 2l
zraku tijekom 202 godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GFrGAaGAG6]| NOxIARY
Obuhvat sati 8.336
Ispravnih uzoraka 8.334
Obuhvat podataka 100
Prosjek 19
DN} yAG6YIl @N 200
Iznad GV 0
Minimum -1
Maksimum 115
Percentil 98 60
Medijan 15
Zimski obuhvat 100
Zimski prosjek 26
Ljetni obuhvat 100
Ljetni prosjek 13
Doniji prag proc. 100
Iznad DPP 2
Gornji prag proc. 140
Iznad GPP 0
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Slika3DNJ FA 61 A I LINWIKE 11 20O Sy (i NI O A 84 mjeRdzgO A 1
postaji Mirogojska cesta

=
R gl

=

A ﬂ*
Al \‘ |f’ Wi w\yuf, |W|‘h‘"l“{[

i

v ] = 5
——
———
—

U Tablici 5LINA 1 F T FyA adz adzyYl NYyA LRRIOA ylI 2
vrijednosti prizemnog o0zona; @ zraku tijekom 202 godine, a rablicié sumarni
podacisatnini® | 0 YAK LR YAGSYAK 1 2y OSsuziakikijehdne | L
2025. godine na mjerngjostaji Mirogojska cesta.

Tablica{ dzY NYA LR Rl OA yI 2@8A0AK RYSOYyAK 2.
ozona @0 k =F)wu Yraku tijiekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GFrdAadA6] ]| O:8mxIRY
Obuhvat dana 345
st 2FyAK Al 345
Obuhvat podataka 100
Prosjek 67
DN} yAG6Yl @N 120
Iznad GV _
Minimum -1
Maksimum 159
Percentil 98 136
Medijan 70
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Tablica 6 Sumarni podaci satnihi8l G Yy A K LR YASGYAK 12y OSy NI (
0: 0 ¥ F)uxraku tijiekom 202 godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{adrdradas Ok ARY | O;8hx IR Y|
Obuhvat sati 8.337 8.329
Ispravnih uzoraka 8.335 8.327
Obuhvat podataka 100 100
Prosjek 49 49
DN} yAG6YLl @N - -
Iznad GV - -
Minimum -2 -1
Maksimum 165 159
Percentil 98 12 116
Medijan 48 48
Zimski obuhvat 100 100
Zimski prosjek 29 29
Ljetni obuhvat 100 100
Ljetni prosjek 69 69

¢tA2S12Y HAHp® T2RAYSI yI2@OAOlI RyS@Oyl 23&a)
ozona(@21danj@JNB {1 2N} 6 At I OAf 2y)dzkakoiNdu2@RRgodim (I / +
/| + O0Afl LINB12N}IY6Syl Ho RIFIYlFZ dz HaHnd I2RA
trigodine zarazdoblie 20284 nHp ® AT y2aiA uwmzZ OlG2 2S5 Ylyes
cilina vijednost (CV). Izmjerene satne koncentracije prizemnog ozdijekom 2025.

A32RAYSIT yI Ye2SNyz2e LRaidla2A aANR3I224a(l OSa
KIRY A LINFY 3 206 @2SPoA Gl yal 6th ' myn x3IKY

NaSlicidyl t FTA &8 INFIASEANBRINBAK T R{NBYIAK DN
dnevnih osmosatnih srednjih vrijednosti prizemnog ozogp&aaOmjernoj postaji
Mirogojska cesta tijekom 282godine.
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Slika 4cDNJ FA 61 A

LINR { k1

[ WO¢ht P5GODINU5 | ¥

ANBRY2AK RYSOYAK
srednijihvrijednosti prizemnog ozona @a mjernoj postaji Mirogojska cesta

BT jupmy W G Eug )

EEREER
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=
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==
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U Tablici 7prikazani su sumarni podaci maksimalnih dnevnih osmosatnih srednijih
vrijednosti ugljikovog monoksida CO u zraku tijekonb.268dine, a urablici 8

sumarni podacisatnihi81 Gy AK LIR2YASYAK 12y OSydNF OA
zraku tijekom 202 godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta.

Tablica & Sumarni podaci maksimalnih dnevnih osmosatnih srednjih vrijednosti ugljikovog
monoksida CO u zraku tijekom 2@ffline na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GFrGAadAG]| CO8mMmMgh
Obuhvat dana 345
sl talkyAK Al 345
Obuhvat podataka 100
Prosjek 0,37
DN} yAG6Yl @N 10
Iznad GV 0
Minimum 0,12
Maksimum 192
Percentil 98 1,20
Medijan 0,26
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Tablica & Sumarni podaci satnih8F G Y AK LR YASYAK 12y OSyidN} OA
CO (mg/rd) u zraku tiiekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{adradaadarsy CO mg/m CO 8h mg/rh
Obuhvat sati 8.337 8.329
Ispravnih uzoraka 8.334 8.327
Obuhvat podataka 100 100
Prosjek 0,28 0,28
DN} yAG6Y Il @N - -
Iznad GV - -
Minimum 0,06 0,08
Maksimum 5,03 192
Percentil 98 0,95 0,89
Medijan 0,2 0,2
Zimski obuhvat 100 100
Zimski prosjek 0,39 0,39
Ljetni obuhvat 100 100
Ljetni prosjek 0,16 0,16

Maksimalne dnevne osmosatne srednje koncentracije CO tijekom 2025. godine, na
Y2SNy22 LkRadlraA aANR3I22ai1l O%amd), dnjoAf S &
(5 mg/n?) i gornji prag procjene (7 mgAmNaSlici nalazi§ 3INI FASE1 A LINR | |
maksimalnih dnevnih osmosatnih srednjih vrijednosti ugljikovog monoksida CO na
mjernoj postaji Mirogojska cesta tijekom 2025. godine.

U Tablici 9prikazani su sumarni podaci -2dtnih koncentracija P frakcije

f S0 RS & Aukrakii §jékani2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta, a

u Tablici 10sumarni podaci satnih koncentracija BM NI { OA2S f SO RSO A K
zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta.

lzmjerene 24satne koncentracije PMF NI { OA2S f SORSOGAK 6Sai

32RAYSI yI Ya2SNyz2e Lkadla2A aANR3aA2Lall OS
Oi@s Ylyes 2R R21@2t2Sy23 oNR2l LINB12NI G
koncentracija PM FNJ} { OA2S t SORSGAK 6SadAOl dz HA
aANB3I22a]t OSa¢r GAYRAakAES clONB MR NEE &y | 3
S obzirom na pigove procjene koncentracije M NI { OA2S f SO RSO6AK 6
se iznad donjeg i gornjeg praga procjeneSNz 6/ I £ T A aS 3ANI FAG61 A

24-satnih koncentracijaPM¥ N> { OA2S f SO RSOAK 6SadAOl yli

cesta tijekom 2P5. godine
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SikaxgDN} FA61A LINA1FT YIF1aAYFIfYyAK RYSOYyAHF
monoksida CO na mjernoj postaji Mirogojska cesta

0 B g
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Eencanmad s
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- ix kA

|
Wl |
: n‘ ‘ W M%Mw = JMM'M FMM | T

s LR L}

“mm

Tablicad ¢ Sumarni poda@4-satnih koncentracija PWF NI { OA 2SS  fuSrakik S 6 A
tijekom 205. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{draaadars PMo kg/m3
Obuhvat dana 365
st 2FyAK Al 332
Obuhvat podataka 91
Prosjek 21
DN} yAG6Yl @N 50
Iznad GV _
Minimum 4
Maksimum 90
Percentil 98 58
Medijan 17
Donji pragprocjene 25
Iznad DPP 81
Gornji prag procjene 35
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Tablical0¢ Sumarni podaaiatnih koncentracija PWF NI { OA 2 S
tilekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GrdAradAars6]| PMoxg/md
Obuhvat sati 8.039
Ispravnih uzoraka 7.263
Obuhvat podataka 90,3
Prosjek 20
DN} yAG6Y Il @N -
Iznad GV -
Minimum 2
Maksimum 229
Percentil 98 65
Medijan 15
Zimski obuhvat 99,9
Zimski prosjek 24
Ljetni obuhvat 82,4
Ljetni prosjek 15

[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

%! Dw9 . ! %l

f SORSS

Slika6 ¢ DNJ T A & {kretanja)dsdtnihTkoncentracija PMT NI 1 OA 2 S

65adAO0l

VI YeSNyze

L2 AadGl 2A

H N

A K

tf So

aANR3I224a1l O

B g sy

48Ny =Y

| % B oo oo

l fl

GV = 50 pgfm?

Favaienliacg

= 5 & 5

l 4

l ’I!u"ﬁlel‘ﬁh '“»11 h,n
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U Tablici 11prikazani su sumarni poda2#-satnih koncentracija PM frakcije
f SORSOAK 6SadGAOl dz TNIX{1dz GA2S12Y Hn

HpC
u Tablici 12sumarni podaci satnih koncentracija M NI { OA2S f S0 RS¢
zraku tijekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

t NBYI ' NBRoOA 2 NITAYLFYl 2yS86khEpopzames A K
28 32RAOy2l HANBRAGHH xAMNVEIRALIYy 2 (S A
AN YAG6YlE ONAR2SRy2ad #RdzZ2UnNy X I&YR MDD &)
1Fd832NRT I Ohedz | OFHEAGSGES TNI1F 62028y
ANI YAGYF @NR SSBkirehd ¢+ (A YHp INIWR 6 Y G NR
YVIELNBGIlF dz LRAGAT I y2dNDBDRY2BOE2RAOWRE S
PMs frakcije & RS 6 A K 6 S AgodinOnia mjdmoppostaj Migojska cesta
iznosila je 1x A R iMime nije LINB {1 2 NI 6 Sy I R ARAD3r@&1 na D *
pragove procjene koncentracije, PMF NI { OA2S f SO RSOAK 6
donjeg i ispod gornjeg praga procjetaSlicia/ I £ T A &S 3IANF TA 6]
satnih koncentracija PMfrakcije lebdé A K 6 S & A C VI  Y2SNY:
cesta tijekom 2025. godine.

K
A

(@]}
pul
(7))

Tablicall ¢ Sumarni podac4-satnih koncentracija PMF NJ} { OA2S S
zraku tilekom 202 godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GrGAaGA6T| PMskg/ms

Obuhvat dana 365
st 2FyAK Al 332
Obuhvat podataka 91
Prosjek 13

DN} YAyl @N -

Iznad GV

Minimum 3
Maksimum 90
Percentil 98 48
Medijan 9
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[ WO ¢ ht P5 GODINU 5 !

Tablical2 ¢ Sumarni podaaiatnih koncentracija PiVF NI { O A
tilekom 2025. godine na mjernoj postaji Mirogojska cesta

{GFGAEGAG]]| PMskg/m3
Obuhvat sati 8.759
Ispravnih uzoraka 7.983
Obuhvat podataka 91,1
Prosjek 13
DN} yAG6Y Il @N -
Iznad GV -
Minimum 0
Maksimum 139
Percentil 98 54
Medijan 9
Zimski obuhvat 100
Zimski prosjek 19
Ljetni obuhvat 82
Ljetni prosjek 7

¥%! Dw9 .

2S t SoRS&o

Slika7 ¢ DNJ TA 6 “[kﬂetanjla.]md?saltnihIkoncentracua PMTNI 1 OA2
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YesSNyze
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KATEGORIZACIJA ZRAKA

bl 2ay2@A FylfAlS dzZigNBESy2 2S5 RIF 2S 1 N
Mirogojska cesta u 2025. godini bio na razikategorie u odnosu na koncentracije
RdzOA 1 2923 )R sudjodvodR tioksidab (BOuglikovog monoksida (CO),
prizemnog ozona gtePMyi PMsF NI { OA 21 {T&8oicRBS 6 A K 6Sad A Ol

Tablica & Kategorizacija zraka na mjernoj postaji Mirogofststa u 203. godini

Mjerno mjesto hySé6A 006 dze Kategorija kvalitete
zraka
SQ I. kategorija
NG I. kategorija
. . CcoO I. kategorija
Mirogojska cesta =
Os I. kategorija
PMuo I. kategorija
PMe,s I. kategorija

Kategorije kvalitete zraka:

T prva kategorija kvalitete zrakg 6 A aG At Ay SI
LINE1 2N 6SyS IANIXYAS6YS @ONAR2SSRY
prizemni ozon

n druga kategorija kvalitete zral@2 Y S6 A 06 Sy T NFX 1Y LINB] 2
vrijednosti(GV), ciline vrijednosti i ciljne vrijednosti za prizemni ozon.

)fl'[j)/Z 2
2a0A 0 D-

MTPn® a2yAld2NAYy 3T LISt dzR |

AEROBIOLOGIJA

I 21 @ANHz t NPANF Yl T RN}IQGaAGOSYyS Si2ftz23Ar2
na krovovima zgrada Nastavnog zavoda i Doma zdravlja Siget, svakeenpreitd
dinamika pojavnosti alergene peludi u zraku i rezultati se prikazuju javnosti u obliku
Ff SNEA2&123 aSYl T2N) OGUNBydzil 6y2 adaly.
stanje atmosfere) i peludnog kalendara na internetskim stranicama Nastavodg, zav
WebGIS aplikacip {1 2t 2 01+ 1 I NJi portald NivaRitavljelatmabidsr |
aplikacijamdeludna prognozadRT Meteona portalu HR& u rubricMrijeme i promet

te brojnim radiopostajama. Zavod je koordinator projeReludna prognoza za
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Remibliku Hrvatsked t N2 3y 21 dz AT NI} Sdz28 yI GSYStadz R:
Y2SNYAK LR&adlr2F Odad yArA2a1AK T @2RI dz | NBDI

Aktivno se sudjeluje u izgradnji Europskog informacijskog sustava za pelud (EPI)
posredstvom EAM (European Aeroallergen Networwww.polleninfo.org), EAS

(European Aerobiology SocjetiAAe (nternational Association for Aerobiolpgy

CNJ} yOdza1S yI OA2Yyl fyS LéRebRuNatBialt©JuSeilandes OS v
Aerobiologique te sudjeluje u sustavu za upozoravan B A 6 YA K 24206 Yy
ambrozije u Panonskoj nizini kao dio projekBASRagweed Pollen Alarm System

Isto tako, sudjeluje se u Projektu EUMETNMEDPolleni Interreg GreenScape
projektud ¢ 1 2SSNE LINRP@2RS aS YStAa2LIfAy2f2C
Centar za sigurnost i kvalitetu hrane

Sudjeluje se i u brojnim emisijama obrazovna i informativha karaktera tematski
povezanima s alergijama i alergenom pekadi i u2 6 A f 2 Sa03 Szyy/12NiR2 Ry 2 3
dana borbe protiv ambrozifglNA 32 RYAY SRdzZl F GABYAY YI (SN«
¢F12SSN) &S LINP@P2RS YStA&a2LI tAy@eht@en] S |yl
sigurnost i kvalitetu hrane

Tijekom 2025. godine nmjernoj postajiZavod na adresi Mirogojska cesta 16,
FyFEfATANIYy2 2SS ocp RYSOYAK |SNRoAz2f201AK
peludnih zrnaca/l NI 1 F @ bl 203A0S 12y OSyidN: OAcS LIStd
pz/mP), travnju (7.341 pz/ilipnju (5.314pm30 = R21 2S5 yl 2yA Ol 12V
T+oAf 2808yl o @INRRAYIOBY OIMRAF K YYI YaSNy2ze
je prisutnost 32 vrste peludi u zraku, a najzastupljenija je bila umjereno alergena pelud

L2 N2 RAOS 6 SYLINB & I ke¢itARH O S 1603 (dzLINGS & adk] G bySexyY
koncentracijom od 11.546 peludnih zrnaca & araka, odnosno 24,72% ukupnog

LISt dzZRy 23 &LIST0ONI =T GS YlFlaAavYlfyz2y3uweSasSsy
20dz21 dzz dd Ry S@yA 3\U3RGE5)YQ\GrvedaRiih wehiedi o LJ K Y
visoko alergena pelud johalusa LJd0 & dzl dzZLly2Y 3FJ2RA0y22Y 1 2
peludnih zrmaca u Mmzraka, odnosno 9,20% ukupnog peludnog spektra, te
YFE1T&AYLFEy2Y YaSasSeyz2y 13y CeSYdia\|lddi 22 Aa 2R
pelud brezeBeulaa LIJd0 oAt 2S5 T 1Faddzad 2SSyl & dz] dzLly
2.299 peludnih zrnaca u®nzraka, odnosno 4,92% ukupnog peludnog spektra te
YFETa&AYLFEYy2Y YeaSasSeyz2y | 2y2SgOnE Diz22 Yid 2 R
maksimum od 303 pzA5. 4. 2025.). Od korovnih vrsta najzastuplienija je bila nisko
alergena pelud vrsta iz porodicerticaceae (kogNA @S 0 a dzl dzLyy 2 Y 3
koncentracijom od 5.460 peludnih zrnaca & meka, odnosno 11,69% ukupnog

LISt dzZRy 23 & LJS{ G NI S YIFI1aAaAYlfty2yYy 3m2SaSéy:
kolovozu. Visoko alergena pelud ambro2ijalfrosissp.) bila je zastupljena s ykwom
32RA0y22Y 12y OSyidNI OA 22 Y3 zak odneBnoHEGI%LIS f dzR y
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dz]l dzLly 23 LISt dzRy 23 &aLISTAON} (S YI1aAayYiItyz
u kolovozu, uz dnevni maksimum od 241 g£8n9. 2025.). Pelud travRdaceap
previadava u dvnju i lipnju, a zastupljena je sa 6,08% u peludnom spektru i ukupnom
I32RA0y22Y 12y OSyidN) OA 22 Ye zaka. Visoky je pila LIS f
koncentracija umjereno alergene peludi graBarpinussp.), visoko alergene peludi
lijeske Corylusp.) iumjereno alergene peludi hras@uercusp.).

Na mjernoj postaji Sigét y I F RNBaA ! @ +So6Satl g |
RYS@OYAK I SNE O ReidnRirddks iknosiizije 45831 pelddno zrnée/m
INF{1lID blF20AOS 12yOSyd el Gra 2 © dzE)Bterdza mn |
(8.037 pz/) ilipnju (5.564pz/fd = R21 28 ylI2yAOl 12yO0Sy
prosincu 34pzifd @ ¢A2S12Y 3FA2RAYS yI Ya2SNyzea LI
30 vrsta peludi u zraku, a najzastuplgefd bila umjereno alergena pelud porodice

6 S Y LINB LlpreSsAcaélcTaxacead & dzl dzLly 2Y 3J2RA0y22Y
10.342 peludna zrnca u hzraka, odnosno 22,57% ukupnog peludnog spektra, te
YI1aAYlIfy2Y YaSasSey2yY | 2¥ddSy ok Ddze 2 vzl
maksimum od 2.132 pzfl. 3. 2025.). Od drvenastih vrsta slijedi visoko alergena
pelud johe Alnusa LIPV & dz]l dzLly2Y 3F2RA 0Oy 22Y 12y 0S5\
u e zraka, odnosno 7,91% ukupnog peludnog spektra, te maksimalno® énjg Y
koncentracijom od 1.988 pzAdz 2 Odz2 | dz® =+ A & 2 | BetlldspH hlE Sy |
28 TlradlddaX aSyl & dzldzlly2yY 3I2RA0y22Y 1 2)
INIY{IZT 2Ry2ay2 pIpd> dzldzlly23 LISt dzRy 2:
koncentracijon od 1.972 pz/rhu travnju. Od korovnih vrsta najzastupljenija je bila
nisko alergena pelud vrsta iz porodidaicaceaed { 2 LINA @S0 & dz] dzLly
koncentracijom od 5.710 peludnih zrnaca & araka, odnosno 12,46% ukupnog
peludnog spektra te maksimavio Y2SaSéy2Y 12y OSy NG OA 2
kolovozu. Visoko alergena pelud ambrozientfrosiasp.) bila je zastupliena s

dzl dzLly 2 Y 32RAO0y22Y 12y OSy (i NI3Qraka,2o0hosgoR o
yIpH: dzl dzZLly 23 LISt dzRy 23 & LISRodicéhtratijonii &l Y I
2.168 pz/mu rujnu. Pelud trava (Poaceae) prevladava u svibnju i lipnju, a zastupljena
2SS al T13Ino:r LIStdzRy2Y aLIS10dNdHz A dz] dzLly
peludnih zrnaca u #reraka. Visoka je bila i koncentracija umjereno alergehei

graba Carpinussp.), visoko alergene peludi lijesk®iylusp.) i umjereno alergene
peludi hrastaQuercusp.).

Grafikon LINR 1 ' T dz28S K2R Y2SaS6yAK 12yO0SyidNt
Gradu Zagrebu, a na njemu je jasno vidljivo da sevadagst mjeseci u kojima se
oAf 2SOA L2l @I LISt dzZRA dz T N} { dz dz DNJ Rdz
i travnju kada cvjetaju drvenaste biljke.
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Grafikon 1¢ ! aLI2 NBRol K2Rl Y2SaSé6yAK 12yO0OSydNT
mjernim postajama u1@du Zagrebu u 2025. godini

3 18.000

0NERZ2

8.000
6.000
4.000
S |||
0 I 111 1] -

VI VI
W Zavod 2.463 3.221 16.88 7.341 3.500 5.314 1.552 4.360 1.796 132
m Siget 2.1302.979 14.19 8.037 3.718 5.564 1.757 4.434 2.729 164 94 34

H Zavodm Siget

MTOPpd ¢f2 A 20LI R

Analize tla i otpada provode se ispitivanjem fizikkémijskih svojstava otpada, tla i

YdzZt 2S5 @ LINBY| HbliceSiodh Yh RANPLIALI2AGYS S Rvdze S 2 Ot |
TFOGAGS 212tA0F A TStSyS GNIryil AOA2S T+ A
StFo62NF G LINBINFYLF A &byl OAacalAiAK AT @aSc
YAdA2lE A0l 1 SEXERARI LR Y FEWOO0 Hz2 BNHZRA K DI NJF
12tA0F T 20l @talyaS aldNH2HyAK LlRatz2glF 11

fFo2NF G 2 dzalftl SSy2adiA LINRAT @g2RIF & Yas
12t NBE I ( $ZneBaER Fedldbal. O |

N ()N U
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Tablica X Broj zaprimljenih uzoraka tla i otpgal@mavrsi ispitivanja tijekom 2025. g

Vrsta analize Broj uzoraka
Analiza za trajno odlaganje 130
Py FEATE TF GSNINAG1dz 206 NI R 63
Fizikalnekemijska analiza 247
Analiza mulja 15
Analiza tla 130
aAlNBoOoA2E 201+ FyFEATE 206N 66
Yol flFOyA 20LI R 57
Kategorizacija i karakterizacija otpada 60
Ukupno 768
I AdNF Ry2A &l %l @2R2Y T+ YStA2N) OAes 1 3

seprogramiM YA G 2 NAyYy 3 (Gf I dzND lityNIKS Sy232NIOM ya: LINENS
d6AY 1l LRGSYOA2Ify2 (21 akokyikfograniaq g y2-ai i
karta Grada Zagreb@ (i 2 2 S nabinds:Yekokaltagagreb.stampar.hi/ad f dzO6 Sy 2
stranici grada Zagrebétps:/imww.zagreb.h(Slika 1.

Slika 1c Web-GIS aplikaciig 1 2t 2 01 F 1 I NE$ojtb N} Rl %l I NB
I

o i

I
M
(4
‘ngoR. opon

D o

Tijekom 208. godine provedeno je uzorkovanije tla za laboratorijske analize na 30
lokacija u gradu Zagreb8lika 2 Tablica 2.
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Slika 2; Lokacije uzorkovanih i analiziranih urbanih tala (b2@@dini

Tablica Z; Lokacije uzorkovanja tla

Anal. br. ID uzorka | X Y Ring Lokacija blF6AYy 12NAOGSY
. W gyl 1SfSyl L
058 01078/25| 1_2 4594450 | 5074539.8 | RING1 | Lokacia2 | (a1 3 k& yOrahfys
N WL @yl 1TStSyl L
058 01077/25| 2_4 460396.2 | 5074279.9 | RING2 | Lokaciia4 | =i} 58 yOAaHtyS
058 01083/25| 2_5 460140.7 | 5073348.6 | RING2 | Lokacia5 | 5 2 SZNGIM o

W gy2 ReS6eS

058 01082/25| 2_8 459058.2 | 5073649.9 | RING 2 | Lokacija8 |1 St Syl LR @NDA
NBT ARSyOA2L Tt Y
058 01084/25| 3_6 459918.5 | 5073072.7 | RING3 | Lokacia6 |52362A @NIAOG
058 01080/25| 3_10 457943.4 | 5075106.1 | RING3 | Lokacija10| WI gy 2 ReS62S
058 00583/25| 4 6 460743.3 | 5072151.1 | RING4 | Lokacia6 |52862A @NIAOG
B Wt gyl 1S8tSyl U
058 01079/25| 4_10 457709.7 | 5074646.4 | RING4 | Lokaciia10 | \ = 3 5§ yOr2l ty]
058 01085/25| 5_4 463018.5 | 5074385.6 | RING5 | Lokacija4 |[52862A ONILAS
. W @yl 1S8tSyl L
058 01268/25| 5_6 460386.8 | 5071647.7 | RING5 | Lokaciia6 | \ =i 3 5§ yOr2l ty ]
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Anal. br. ID uzorka | X Y Ring Lokacija bl 6AYy 12NAOGSY

t 2 RNHz6 2 @krebdiu, & U
058 00584/25| 6_3 463055.8 | 5075463.0 | RING 6 | Lokacija3 | javna zeinapowNJD dnyitar

NBT ARSyOA2I fy§
058 00582/25| 6_6 461781.5 | 50719975 | RING6 | Lokacija6 |~1 2t a12 A3INI
058 00585/25| 7_3 4639423 | 5076068.4 | RING7 | Lokacija3 | WH @Yl 1 SESYl

- prometnlcu

t2f 22 LINKX ONBRY
05800581/25 | 7_6 463136.4 | 5071557.0 | RING 7 Lokacija 6 | livada, povrtnjak, nedaleko

rukavca rijeke Save
058 01275/25| 7_10 456876.1 | 5070203.5 | RING7 | Lokacia10|52362A @NIA S

WH @gy2 Ra2S62S
058 01081/25| 7_12 454790.7 | 5073764.1 | RING 7 Lokacija 12 zeler]a pov. unutar

NBT ARSyOA2I Tt Yy

t 2RNHz2S T &
058 01269/25| 8_8 460795.3 | 5069118.7 | RING 8 | Lokacija8 | javna zelena pov. unutar

NBT ARSyOA2I Y
058 00586/25| 8_2 462782.4 | 5078689.6 | RING8 | Lokacia2 | W @yl 1 St Syl LU
058 00578/25| 23_1 474278.2 | 5088548.3 | RING 23 | Lokacial | W gy 2 ReS$62S
058 00579/25| 11_3 468325.4 | 5073546.8 | RING 11 | lokacija3 |t 2f 22 LINA GNBRY 7
058 00580/25| 8_5 465660.1 | 5071420.6 | RING8 | lokacija5 |t 2 RNHz2S 1 &
058 01270/25| 9_8 458024.6 | 5067552.5 | RING9 | lokacia8 |b232YSiy2 A3dAN
058 01271/25| 10_7 458337.5 | 5066429.5 | RING 10 | lokacija7 |t 2f 22 LINA GNBRY
058 01274/25| 12_5 453988.9 | 5065689.0 | RING 12 | lokacija5 | Wl @y I 1 St Sy U
058 01272/25| 14_3 457082.6 | 5063302.7 | RING 14 | lokacija3 | Polioprivi SYf 24 O S=
058 01273/25| 18_2 451716.5 | 5060675.0 | RING 18 | lokacija2 | Folopriviednd SY'E 2 A O

livada uz cestu
058 01086/25| 8_1 459966.6 | 5080261.7 | RING8 | lokacijal |5 @2NA OGS Re2S6
058 01278/25| 10_10 451944.7 | 5075654.9 | RING 10 | lokacija10 | W @y 2 Re2S628S
058 01277/25| 13_7 448162.1 | 5075601.9 | RING 13 | lokacija7 | Wk @y 2 ReS628S
058 01276/25| 13_5 449749.0 | 5070521.3 | RING 13 | lokacija5 | ~12ft a12 A3JINI ¢

bl GSYSftadz LINPOSRSYAK A&AGNI OA@Glyal AT N
na prostornoj raspodjeli pH, organskog ugljika)(@ koncentracijama elemenata

/ R /' NE /dzZ 133 bAX to A %Yy 2RNBSSYyAK
Raspodjela vrijednosti pH tla u 2025. godini prikazana$ici® t NB Yl  dzi &N
NI LR ydz LI @GNRA2SRy2adA 2R pXHnvrBdhosty X H N
pH je 7,62.
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Slika 3 Raspodijela vrijednosti pH gabl u urbanom tlu uzorkovanom 2025. godine

t NePa2S6yl @ONAR2SRy2aid 2NHIyail235gaddi2A ]l d
iznosi24,3gkg’> I | NB06S #30dd380ld ki (Sekgl HAréria ovim
vrijednostima tlo je slabo diostahumozno.

Y2YOSYy(iNI OA2S 1| RYA 2! 5 gadidiNFoSjigkSiznasa3d, NI OA &1
mg kd', a imaju raspon od Q1o 1,40mg kg' (Slika 3. Ove su vrijednosti znatno

YyAOS 2R Yyl 20A0S R2LMzOUM\Y7H19). 2y OSy (i NI OA2S
Koncentracije kroma u 262godini u prosjeku iznog2,3mg kd', a imaju raspon

od 3,00do 40,0 mg kg (Slka 6 @ Y2y OSYy iN} OA2S | NRYLl dz
A&GNF OAGlIyaSY yAO0S &dz 2R Yy I 2 0%©Odsank 2 LIdzO G S
t NI GAfYAL2Y 2 TFEOGAGA L2t DNTING, RdBddy 23 1 S
NEFSNBYlGYyAK 12yOSyiaNr OAxct T Gt { NBRAOY
Urbano tlo uzdbl] 2 3l y2 HnHp® 3JI2RAYS dZ baBNRsi2S | dz
rasponom vrijednosti od 1,00 do 68,0 mg kglikad = O 2 2SS A al Rl 1y
YI20A0S R2LJz0GSYS 1 2yOSYidNr OA2S [/ dz dz LJ2f
' AAGNI OA DI y 2k \god/ $INBzD G RS § W ¥ 24818 hgtBB 8 2S 6 v 2
y | @@Hkordentracijom od 1,08g kg (Slika® ® Y2y OSy (i N} OA2S OA @S
A&dGNY OAGLy2aSY yAO0S &dz 2R Yy 2Fhpfisane 2 LIdzOG S
tNFGAfYAL2Y 2 T8$V0ANAG LR INRZAPHE ONBRFE Al 10
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Y2YOSYy(iNI OA2S yAlfl dzZigNBSYS AailiNFLOA DI y
rasponom od 19,0 do 58,0 mgi§lika® ® LT Y2SNBy S y i NJ
Zakonom (NN 71/19F 1 AA Yl £ y2 R2 LWz00GSy S y i NI

O« O«
v

Slika 4 Raspodijela vrijednosti organskog ugljikag) (@©urbanom tlu uzorkovanom 2025. g.
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Slikeb ¢ Raspodijela vrijednosti koncentracije kroma (Cr) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g.

G (mngikg)
P s27-800
L]

']
™

Slika % Raspodijela vrijednosti koncentracije bakra (Cu) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g.

T |myag)
@ nar.san
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' AAGNI OAGlI y2AYl LINROSRSYAYlL Hnup® 3I2RAYS
42,8 mg kgPb, minimalno 232mgkKy I Yy I 2PA@GiEalme nt ¥R QA &adz y
Y 12y2Y R2LHz0GSYS yI 2OARG71/192y OSY G NF OA2S t

Slika 1@, Raspodijela vrijednosti koncentracije olova (Pb) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g.

Y2YOSY G NI OA2S Omydllly 2 8§24 @ NEB Sw/BH pida (N2 RA Y A
89,8mgkg? u rasponu od 26,0 do 190 mg&lika 1L Maksimalna koncentracija Zn

dzii GNB Sy S 20AY AAGNIFrOADI FRSWSAhyly@wa ywipd$sS Y?
TMKMPU YI2FA0S R2LIz0G SYSizmlena@Snaiomtt@ir 2SS 2
uzorkovanomdanal8.H nHp ® I2RAYS yI 1St Sy22 LR2INDAYy
Ot FN] ({Nrft2F tSGINFX YNBOAYANI LzOO®
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Slika 1X; Raspodijela vrijednosti koncentracije cinka (Zn) u urbanom tlu uzorkovanom 2025. g.

Tn |mgtkgh

[ BRLTEE]
L R FIER LT
& W,7-12
= 583 918
= ZGA-5a

MTPcd® (AP2GYA A NIRYA 212ftA0

a2SNBy2als AaLAGAGIYy2l A Fyl Al STaddi® NI 1 |

Tablicalca 2 SNBy 2l A Lyl tAT S dd 2N 1F AT OAQ

e
CATALTFEYA LINFYSGNR OGSGy2aGA NI Ry 483
YSYA2&1A LI NIYYSGNR OiGSidy2aii NI Ryz2 582
A28 201A LI NYYSGNR O S lingikeob énklizeNihutaryzenich) 109
Mjerenja osnovnih aeropolutanata 734
a2gSNByeal aladlg@gl 2REF3AFEAOYAK LXAY 246
Pldzy ko G f20yE GOFENI O ¢¢0 b YSGLETA 996
aA|INROA2f201S | ytiideli S dzydzi I Ny2S3 1 16
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MTOT® 912021 aAr12t23r2l

912G214A12t201F AaLAGAGIy2l a$ LINB@2RS vy

a8 LINRP@G2RS (Sait20Ar o0A2t201S8S NI¥T 3INXRyeS

LINAY2SyS T NDOF @l 2dz dz G2RSYyAY S12adaAadl @7
NFTEASRBSTIINENI 2SS A 6A006Sya2Sy NITEAGAGLE
1+2 A &aNBRadGglF 1+ alylOAadz 2yS6A006SyS 0@+

adzLla G yOS yI oAta2yS A OA@2iAy2alS 2NAI yAI

¢A2S12Y HAaupd® A2RAYS IYyFEATANIY2 2S5 nmmM
@2 RI 6iGSad 21 apaphhia anagha ispitivanjd kBibicie Ardsta Y
slatkovodne algePseudokirchneriella subcapitatarovedena su na 378 uzorka.
Analizabib 201 S NI T INI Ry2aS LINBRYSGF 2L3S dzLl2 NI
al RNDS (SyTl ARSO LINRB@G2RS &S 112 RAZ Lyl f
Ministarstva zdravstva. Prema zahtjevu kupca izvode se i kao samostalne analize.
Osobitost tih test@l Yy 2AK2@2 2SS GN}¥alyaS 2R Hy RIY
NI} T R26f2F dz 1 22S8SY aS AaLAGASEYA LINRAT @2R
vode) te je u tu svrhu analizirano 35 uzoraka.

Tijekom 2025. godine, u suradnji s Nacionalnim povjerenstadsiocidne proizvode
LINA aAyAadl NEGDdz T RN gaidl wlz aladal gtes,

MT ®y ® t N2O2Syl NARTA{LL

Na raziniOdjela za procjenu rizikaINHzOl 4SS LR GLR2 NI RaSft | (Jy
F1GAGy 2804 LINBOSY(GADYS YSRAOAYS:T al g2sd
LINE O2SyA LI NIYSGEFENI YZ2SNByal A FyFtATS |
koordinaciju aktivnosti nezavisnog tima za dodjastitucijskog znakkontrolirana

kvalitetal I LINBKNJ Yo Sy S LINBAT @2RSs GS LINHz2OF LI
I+ R2St20FyaS dz A1 @FyNBRYAY &Ailidz OA2lt Yl
212tA0dz & Y23dzoAY yS3AIIGADGYAY dzieaSoOFasSy y

Pcsredstvom aktivnosti zdravstveo] 2 f 201 23 GA Yl AdzZFA Y Yy OA NI

TF@2REF T+ TRNI}I@aldg@gSy2 2ai3adzNIyeS 61 %¥%ho
NBT dzf GG Tyl tAT I 8 LINBYIF yIRtSOYAY {GA:
nefOA2yLftyS A 9! NXYTAySe | 2R2Sfdz 4S5 AT NI S
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dziaSOFal A NARTALF AT 212t A OlkoniuSkadiskh a dzF
GSKy2t23A2F 6L/ ¢0 T LINRBO2SYyS dziasolr 2
L2aSoy2 adz AYiGSyl A@gy2 NBadaNEA o0Af A dza\
LINAfF32Rodz LRRatz22S6S ReStlayz2adAir dz af.

oF1GSNRES fS3IA2yStS dz 92RA 1 f Jdjodska | dz
NEadzZNBA &adz 6AfA AyuSyl A@y2 dzaAY2SNBYyA
6Stdz & SLARSYA2f2TAYF T KAGYydz LINBLR N

G2R22LIAINDYdz YNBOdz LINAZ2NRGSHYyAK 208257 & (
kontaminaciji i razine rizika za zdravlje.

blaidl gteaSyl 2SS LINRPGSRolF F{1dA@y2adGir 11
kvalitete zraka sa zdravstvenim pokazateljima, sustava javne objave preventivnih
zdravstvenih preporuka za javnost, te u@ Sy 28 LINAY2Sy S Y2R
2yS6A06Sy2l 1T N¥ {1l dz 3INI RdzSdstavIad@idiu NI |
LIN} 6 Sy2aS8 (1 NBGFyeal 11 3k S Xyw2projektielaktivinostdz  dzl
unutar EU projekta GreenScape CElimateproof landscpe through renaturing

urban areas in Central Eurogeordiniralo se postavljanje metodologije za procjene
tzv.smartNBE SOSy 2l 2F6Fyal 1 St SyS ALIZLBENHABS AR
utemeljenih na prirodi. Djelovanjem Odjela uspostaviljena je hiemtifikacija

LR ONBOYAK LIRLINY GYAK A LINBOSYUAQBYyAK LI
NBft SOIFyliyAK Al @2NJ LI2REFGE T dz afdzl 2
NBT dzf GFGF FyFEATF dz dd 2NOAYE AT 212f€A
radi nepostojanja zakonodavnih odredbi o maksimalnim dozvoljenim
12yO0OSYyiuNr OA2l YI A YSSréh AeG o] dekKdzoM Ko AF2AET 2AQ 11 X
HAHPp® F2RAYSS hReSt 2S5 dzZlf2dzSy &adzRaSt
razini, u dodatna dva othrena i sufinancirana EU projekta iz programa Obzor za
L2 RNHz62S NI T @22t Ay2@8FGAQYyAK eG4l 11
T RN gt 2S adly20yA0agdl o

Odjel sudjeluje u aktivnostima poticaja proaktivhe preventivne komunikacije s
2l @y 2 OWNKE LINSY Hz SRdz]  GABYAK YFGSNRSIE |
2l @y2aiGAzr aGNHzZS A R2yz2aArdasStal 2Rfdz !l

fizikaine] SYA 241 AK 6AY0oSYyAll yI T RNIgteaSo
Sve usluge provode se u svrhu promocije preventivid® g G dzLJF T F OG A
adzl f I Ry2 6fd mond %12yt 2 [T RNIQZaldgd:
I RN} 2ai@SysS THOGAGS T R2Stldy2ad
javnozdravstveno prioritetne objekte (poput zdravstvenih, odgoprazovnih
ustanova ioBS{1 FdF T1F &a1Nb T NARTABSYS &7 dzLJA
2320l AfA 2a206l yIFNHz2OSy23 1T RN} Qgai@gSyz
T RN a0 OSYAK dz6Ay 1l T0623 ATft208Sy24aihA
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Mt ! V2YAYY2 G8ayNI yBS addiyRA G RN
LJA A K 2 (NG LNWAA K

DN} SIyA 9dz2NRLKT1S dBb@RK AgencBatitoge INR!02 So/A & /
9a/ 55!/ 03 a@lr1S I2RAYS G(NRBOS @OA0S 2R on Y
Y%t 2dzLI2 NI 6 RNR3IF yS dzia$@BAY 3Kl § RYY 2zYad INY
RNHzOG @2 dz O2StAyAd haiay OdG2 yI NUzOF @I L.
6Sai2 R2O2RA R2 dzl t2dz6Sy2adGA dz { NAYAYIl
L22SRAYOlF A ai0@FN} R2RIOyBstai N2O128S T1 1

Y%t 2dzZLI2 N> o RNR3II LINRadziyl 2SS dz a@AY R20
I R2f SA0Syilyl R26® wliift2TA TF (2 dzlf adzdzd
promoviraju eksperimentiranje s drogama, pozitivne stavove prema drogama unutar
ONOYy6 1 AK &a1dzAAyl X LRG2Rt2A@2a0 | R2t SaoSyi
ySR2&GFGF]T NRRAGSt2a1S LI OyaSs SY20Arazyl
samopouzdanja. Prema rezultatima znanster@o( NI OA @ 6ZogparabalIN2 2 S {1
sredst®dl 2 PAay2aidiA dz 2 LI 22ProvednauR0R30ybdd, nekuS LIdzo f 7
ilegalnu drogu barem jednom u godini uzelo @®odraslih i 18> Yt | SAK 2 RNJ
bl26S06S 12NAOGSYlF AfS3AFfyl RNR3IIB8WAfI 2S5
odraslin i 1@:2 Y&t SAK 2RNJ} &t AK® 2S06S e 3+ dz
YdzO1 I 2008 Ipo @ bl 203565 LINBGLHt SyOarasS dd AYl
dzi GNBSyYy S adz dz R20yAY &1dzZLA Yyl YI AT YSSdz mp
(154%). Prevalencije uzimanja ilegalnih droga osim kanabisa (amfetamina,
metamfetamina, ecstasyja, kokaina,4a$Beroina) bile su do 3% kod odraslih i do 5% kod
YEFSAK 2RN}IaftAK® bl 265068 dd AYlFyYylF Af Sl
uzimalo2,6% odraslihi&™> Yt | SAK 2RNJ} af AK® Y21l Ay &adz 6
GBd: YdzOl Nt GSyAr o bl 20568 LINBGIt Syoaes d
R2O0YAY &A1 dzZLA Yl YI  Aci:YOSS dk THYPS Sidz @bip 0 A Ry A 2R
15 i 24godine (35%).b $1 dz ay 2 @dz R NP @@zoodrgsid Vi dzy K iNI $ R K 2 ¢
2RN} a8t AK® adzOl | NDA &dz ayd@SYNRHEEBO8F AYdf
bl 2@3S6F LINBGIFtSyOAaal ddAYlyal oAtz 122$8
dzi GNBSyl 28 dz ylaYftl $22 R2o0y22 aldaJAyA OA

WSRIY 2R yF6AYl (22A adz LR2SRAYS SdzNR L]
dz NAT Aldz &dz Fy2yAYyl GSadGANIyel GFofSdl

2~4AYFO DNDPADdZ 503 DtF@I] ¢1FHEAGEZ wd O6dZNWPO® SHnHpL® { Gl
w8T dzf GF GA A&GNI OA@GI Y2l Hn@202B. Zagreb: Ylvetski kavod daNdsnb Rdtadstvo idzLJ2 NI 6
Lyadaddzi RNUzOGOSYAK Tyly2aiGAr L@2 tAfl N
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im dijete konzumira fledz A dzYye2A @dz (@K NJ 1+ R Aaddz L
aAldzZ OA2F Yl yS Tyledz (F12 LRaGAZIAGA P {
a s druge strane strahuju da bi prijava mogla dovesti do kaznenog postupka protiv
R2SGSilI® %623 (I2RAEANE iz vHAliRT y&iz2 v
eskalacije problema.

P 31LIR2SOY Il LINB@BSyOAz2l TFKGA2STl clo@dbieRA Y A |
R2 a0GNMZYyAK AyadiaddzOriaroe { 2061 ANRY Yyl
prepoznalk T yI 1208 12yTdzY OA2S RNR3II ST y2AK2(
dz ALINBSG6I @Fyadz NI¥T @22 2@Aay2aiid | yzy
RAA{NBlYydz LINP@P2SNHZ R2]1 adadl @ adNHzHyS
inenSy OA2dz A LIR2RND]dz Yi{DaBAYRS| 232 Jdaizh & 6
NEF1OA2F A LRRND]F NRBRAGSt2AYIFXZ bladlo
ITFTOGAGIdZE TRNIQGal@2r oN}yAGSta2S A imh@az26S
GSAGANYy2S dd 2NX {1 T 122S LkRadGz22ir &dzy)

b!'2Lb twhxzh79bWwW! coO{¢cLw! bw!
I Ateydz alddhydz 6AyS NRRAGSE2A A Gfly2@)
T 2NDA a8 Rz2aill gt aavevdnu gkblogiu Mdstavihoh zavoda. { f dz

t NAfA12Y LINBdZd AYFyal dd 2NF1FX NRRAGSE
pristupiti rezultatu analize na internetskoj stranici Zavoda. Analiza se provodi na visoko
sofisticiranim instrumentima (HRIOFa { X sRi| Wadimatograf visoke

djelotvornosti povezan s analizatorom koji mjeri vrijeme letailSQvezani sustav

L AyalS INBYIFIG2aINIFACS A aLISTUONRBYSIONRSZ
NBT dzt GF Gl o ! dfdz6l 2dz LRTRGADY28¢ ¢200 k 1 |
zdravlje i prevenciju ovisnosti/Odjel za prevenciju ovisnosti Zavoda, na adresi
aANR3I22a]l OSadl wmmI % 3aINBoxX 3IRSS Y23d

REZULTATI TESTIRANJA UZORAKA

ly2yAYy2 (GSadGANIy2a2S TI1LR6St2 2S5 dz (N} Dy
na Grafikonu 1Tijekom 2025. godine zaprimlieno je 69 uzoraka. Od ukupnog broja
TFLINAYE2SYAK dd 2N} 1FZ pe: AK 2S5 oWt 2

&l RNDIF gLt A FYFSGlIYAY oO6Hc:0X TIFHGAY ¢1/

LN} &0 dzR2Stl FYFSOlIYAYLlr YSSdz LRTAGADY
Oli2 dzlzddz2S yI Y23dz2S LINRY G&si®nHz & i Nz (
Kak oA &S dA FTlFt2 yI 21T0Aftey2aid LINRof S

LAAK2GNRLYAK (@I NR dd N2{dz2S> LINR@2SSye
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A 6fly20F 20AGSt2A yI LN} g20NBYSy2 NBI IA
droga.

t N} 92ONBYSy2 201NARGlIy2S y20AK 12NRayAll
al gesSiz20ryesSs {taddy2 28 11 NIy2 Ra2St 20y
YSSdz R2aS02Y: 2Y23dzdz2dz dz6AYy120AiGA2S LINBJ:
KNAE&YALlF A LINH2OFy2S RS1OFGyS aiNHyS LR

Grafikon 1¢ Rezultati testiranja na prisutnost droga ili psihotropnih tvari za razdoblje
od 2017. do 2025. godine

7%
4%

® negativno
m THC
m kokain

12%

50%
m amfetamin

= MDMA
= ostalo

12%

15%

Grafikon Z; Rezultati testiranja na prisutnost droggsihotropnih tvari u 2@ g.
1%
2%
1%
3% ® negativno

10% m amfetamin

mTHC

24% m kokain

13% _
m psilocin

m MDMA (ecstasy)
metamfetamin

mn eetrahidrokanabiol acetat

26%
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18 alL Ywh .POKAZATELYIL

{tdO6F T+ 1tAYAG61dz YAINROAZ2E23A2dz &dzRe
A TF2SRYAOS 28A3dNI y28yY 1 yI y e linfekivnib 1 & LJ
62f384GATY & yI3IEFL&a12Y YI  YAINRBOAZ2{20

R2a0GA3AydzdAYlF (1fAYAG61S YAINRoOAZ2f2IA2SO
dzii GNBA Gl y2dzz yF RT 2NHzZ A&a0GN} OAQGFyadz A |

SUINBYSYyS YSG2RS A ©@2SO0GAyS 1T &aLNEBSG6I @I
al TENITYAY 02ftSadAYFd ! fF02NFG2NA2)
NET AadSyoOaesS yI IydAYAINROYS tA2S120S

zdravlja i borbu itiv bolesti. Dobra organizacija i kvaliteta rada, primjena suvremenih
YSGi2RI'Y 20dz6Sy2 2a20faSs LINAY2SyecAigz2 |
28A3dzNI Ol 2dz GA &2 addad y2 1 RN} gaiaoSys
dzO G SR Y ltversrn $uRkavk. @ &

Tijekom 2025. godine obavljeno je 186.969 pretraghlica 1Grafikon 1 Grafikon 2
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Tablica I Broj pretraga prema vrsti dijagnostike u 2025. godini

Vrsta dijagnostike Broj pretraga
Molekularna dijagnostika 22.552
Dijagnostika urinarnih infekcija 77.329
Dijagnostika genitalnih infekcija 35.517
Dijagnostika gastrointestinalnih infekcija 33.534
Dijagnostika respiratornih infekcija 8.380
{SNRBf201F RACFIAYy2a0GA] 9.657
Ukupno 186.969

Grafikon 1¢ Brojpretraga prema vrsti dijagnostike u Z02odini

9.657 ©8:380
5% 5%
22.552 = Dijagnostika urinarnih infekcija
12%
77.329 m Dijagnostika genitalnih infekcija
41%
m Dijagnostika gastrointestinalnih infekcije

m Molekularna dijagnostika
33.534
18% B{ SN2t 201 RA2I3Iy2:

m Dijagnostika respiratornih infekcija

35.517
19%
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Grafikon Z; Broj uzoraka prema mjesecima u 2025. godini

25.000
20.000 19.621
17.151 17.322 17.273
16.041 15.982 16.013
15.300 15.378
15.000
13.521 13.309
10.058
10.000
5.000 I
0
. m. V. V. VL VIL VL IX. X, XL XL

My M@ dy2aall AYyF&EIOAGIE Y21 NI

¢A2812Y Hnup® T2RAYS dzl dzLlly2 2S5 206 NI SSy
282 uzoraka@S dz 2Ry 2adz yI TT1dnnc 20N} SSyl d:
dzl 2N { I dz HAaHo® J2RAYA LRN}Iald 2R MITC
Y2INF ooyl SHAM NI 1 Y2TNI6S AT {FGSGSNT o

bl 26S006A dzad NRS6YAOA Ay TS ]|Hdh&ithia Yo, 78%)0 Y 2 =
Enterococcus faecal{1,95%),Klebsiella pneumonia@d0,50%),Proteus mirabilis
(6,88%) Pseudomonas aerugino&y95%) Grafikon ).
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Grafikonlkcb 26 SO6 A AT 2f | A 5AgbdinidzZl 2 NJF 1 Y21 N} o6S

15%

m E. coli

m E. faecalis

3% .
7% \ m K. pneumoniae

53%
0 m P. mirabilis
10%

m P. aeruginosa

m Ostali

12%

aSSdz Al RCftcbliyr BIGA O NB
120NAY21a&FT2f OHyInwm
Ay¥FSiOA2l omyZoc:o0x |

TA&d0SyOAral oAf2SOA
0> Y2NFft21alOAY OGHM]
Y62y AOl Gyafkon2zaF2YAC

Grafikon Z; Rezistencija izolata. colu 205. godini

60%
S 50% 46%
s
e 40%
e
2 28%
o 30%
. %
18% 22%
20%
12% 11% 13% 120
10%
0% [
AMC AMC AMX CFM CXM FOS NOR  SXT
(N) (S) (OR) (OR)
Antimikrobni lijekovi
AMC (N 121 Y21aA1EF 8 T+ tiA286S8y2sS yvS1 Y VA RMKYAK SY 2 | NI Ghy2

sustavnih infekcija; AMamoksicilin; CFIg cefiksim; CN cefaleksin; CXM (O&gefuroksim za oralnu primjenu;
FM¢ nitrofurantoin; FOS (ORJosfomicin za oralnu primjenu; N@Rorfloksacin; SXJkotrimoksazol
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U izolataK. pneumoniae L2 NBR AYUNRYT A6yS NBT AaGSyYy
ostale peroralne antimikrobneSijl 2 S R2 a0 dzLly S dz LINAR Y|l Ny
2025. godini je bila u rasponu od 32% na cefiksim, 36% na ostale cefalosporine pa sve
do visokih 41% na norfloksacin te 39% na kotrimoksazafiKon 3. U odnosu na
d02LIS NBI AaldSyORAY Sizh o thanSHDSY & Sn m2HLdl 4O S3
4% na gotovo sve antimikrobne lijekove, osim na koamoksiklav i kotrimoksazol u kojih
2SS NBi AadGSyoOrecr Aadz2@gaSiyl LINROft232RAC
aSSdz ATRP2mitakilidBINBR AYyGNAYT A6yS NBI02sa Sy
J2RAYA 0Af2SOA 48 @Araz2l1l NBIAaGaSyorazt
norfloksacin (32,92%p(aflkon 4 @ | 2Ry 2adz yI HAHn® I2R)
je porast rezistencije od 2 do 4% na gotovo sve antimikrobne lijekove, asfiksian

i kotrimoksazol u kojih se rezistencija nije mijenjala te blagi pad rezistencije na
amoksicilin (1%).

Grafikon 3; Rezistencija izolatd. pneumonia@ 2025. godini

60%

g 50%
S,
O 0,
S 40% 419 9%
ﬁ 32% 36%  36%
T 300 32%
20% 21%
- I
0%
AMC  CFM CN CXM GM NOR  SXT
S) (OR)
Antimikrobni lijekovi
AMC (S§1 21 Y21 aAl1trb @ T € A2SgaSokdcBn; Gripseficsing T defalekshTCXM ORR F T !

cefuroksim za oralnu primjenu; @Mgentamicin; NORnorfloksacin; SXkotrimoksazol
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Grafikon 4; Rezistencija izolafd. mirabilisi 205. godini

50% 46%
45% 45%
— 40%
S 35% 33%
8, 0
= 30% 8%
S 25% .
B o0y 1% 21%  20%
N 1500 14%
0: 0
10%
5%
0%
AMC CXM  GM NOR  SXT
(S) (OR)

Antimikrobni lijekovi

AMC (S5 12F Y21 &A1t @ 1 infekdia abadoksiln; Crrpetksing N défaleksin; CXM (OR)
cefuroksim za oralnu primjenu; @Mentamicin; NORnorfloksacin; SXkotrimoksazol

U 2025. godini udio sojeva koji produciraju Heta { G I Y+ T S LINRE OANBy 2 3
Y S S diatithd K2 pneumonia€E. colii P. mirabilisiznosio je 30,5%, 9,6% i 12,8%.

hid OSy Il T F&addzaad 2Sy2ad 9{.[ FSy20(ALl dz 20
godine u blagom porastu (2024. 29,2%, 9,0% i 10,6% te 2023.9. 27,7%, 8,6% i 7,3%).
U2025. gogf A aS ylradl gtal 11 06Ny ehegativ@idzd A { NJ
ol 1TGSNR2I 1228 LINPRAzOANI 2dz 1 F NDBIFLISYSYIFT S«
vrste OXAly YSSdz Kipreldndnia® | | 1 02N> G2NA2dz { f dzO«
A32RAYS T oAt FSizda Baktedijs s diwazmalyi frodukcijom-G&KA

1FNDBFLSYSYFET S OG2 2S5 LBRNrad 2R mm: dz 2RY:
2Ry 2adz yI Hnp AT 2tFGF dz HnHoleprd@nBiag A ® b I
(32 OXA48 izolata, 313 OX48 i ESBL izolata te devet OX8.i NDM izolata), dok su

u ostalih pripadnika red&nterobacteraled | 6 Af 2SS OSy A48 liddlat @SRRIy
bakterijaKlebsiella oxytoca, Citrobacter freurfdi produkciju ESBIB, cloacaduz

produkciju NDM) t&erratia marcensos6 dzl LINR Rdz] OA &8izodtau [ 0 X O
bakterijeE. colidva OXA8 i6 S (i A M&i E®BL)! tri izolata u bakteRj@videncia

stuartio { . [ = (S LB 6 S MdrgadellaimbrganiiCitiobactdrkosaril ( § NA 2 |

Metalo-betalaktamaze (MBI &1 dzLJAYl b5a A *La &L} NI RA
bakterijama redd&nterobacteraleslo 2022. godine kada je u 13 sojeva dokazana
LINB Rdzl OA2F bb5asx | dz GNA xLa {(FNDBFLSYySYII
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broja izolata enterobakterija koje prodwgir MBL. U 2025. godini karbapenemaza

Al aldzZZAyS bb5a 2S5 RS K pteAnmbhiaddl izgldt)E.6 S O6
cloacagdevet izolata) t€. freundi{pet izolata), a karbapenemaza iz skupine VIM u
bakterije P. mirabilis6 pn AT 2f FdF0®d ! RNHZAAY @ONRGI
AL NI RASGY | LINRRdzZl OA 2l  a. [ K dxptodd/IMLISWAS Y I |
sojaE. cloaca¢e po jedan NDM izolat u bakterfa coliM. morganiii P. stuartiiU
222 3JA2RAYA 2 izdla@a SytdrobakSija (LRUghb @A sojeva) koji
istovremeno produciraju dvije karbapenemaze.

! HAHPp® FJ2RAYA LINRRdZl OA2F Yt/ {1FNBIF LI
SLIARSYA2Aa123 LRGSyOA2HtfLEr A AT N} OSyz213
bolesn] I al Ay¥S{1O0OA22Y Y21 NI 0y 2kdpnéudmniae O I

bl12y yS12tA12 3J2RAYIlI LINIO6Sy2a2lSX HAaHp®
redaEnterobacteraledz {1 22A K 2SS AalfadzSyl LINERdz
rezistentni na gapenem uslijed drugih mehanizama rezistencije.

Rezistencija bakterifg aeruginosana karbapeneme u 2025. godini iznosila je 8,8%

za imipenem i 5,3% za meropenem, dok je rezistencija u sAjsaatobacter
baumanniiiznosila 81,0% za imipenem i 83,2%meExopenem. U 2025. godini
ekstenzivno rezistentnih sojefa aeruginos® - 5wT &22S3A 2 RNDI
jedan lijek u dvije ili manje od dvije antimikrobne skupine) bilo je 1,41%, a bakterije
A. baumannii71,58%. U odnosu na stope iz 2024. godidef 2 SOA &S o
rezistencije (2%) bakterife aeruginosaa oba karbapenema (2024. g. IMI 10,7% te
MER 7,4%) i bakterig. baumannina imipenem (2024. g. IMI 83,5%) te uzlazni
trend pojave XDR izolafa baumanni{2024.g. 59,3%p = 0.07). Pamezstentni

AT 2t GA dz 20AK oF{1USNR2F yAdadz TFoAft2S
kolistin, dodatno je ispitana osjetljivost ovih bakterija na nove-lagtamske
antimikrobne lijekove: ceftazidim/avibaktam (CZA), ceftolozan/tazobaktar i(C/
cefiderokol (FDC). U 2025. godini rezistencija bakferigeruginosaa CZA, C/T i

C5/ Alyz2aArtl 28 uHZop: O6MpkKcodOI nznTiz
izolat koji je bio rezistentan na smeve betalaktame. Rezistencija u sojea
baumanniina FDC iznosila je 4,23% (3/95).

U 2025. godini od ukupno 148 izolirana soja baktdfigerococcus faeciym
NBT AaGSyOAal yI @Gy 12YAOAY o0+w90 T1F0oAf
porast udjela rezistencije na ovaj glikopebid0.05) u odnosu na 2024. godinu (175
sojeva, 34,86% VRE). U baktdfijéaecalife rezistencija na vankomicin je rijetka i u
2025. godini je detektirana u dva soja od ukupno 2.655 izolata.

331



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9Cht RYGADINUS! %! Dw9. ! %! Hun~n

My PH® 5A2F3Iy2aa]ll AYFS|{TOA2I LINEG

U 2025. godini u Odjelu za infekcije probavnog sustava napravljeno je 33.534 pretraga
Oliz 28 yI2@BA0S yI LN} @gf 2SyAK LINBGNY I dz 1|
(33.447).

Dokaz antigenHl. pyloru uzorku stolice je i dalje najzastupljenijatiaga (10.512).

bl 26S006A AT 2f AN YA SiAz2t 2014 oF10SNR2A]
{(FfY2ySts adz R21F11yS dz psomw: o062t 8ayAll
J2RAYS 6pZtw:r AfA noc 2R TdcHH o020 SayArll
rujnu i listopadu doprinijela je epidemija uzrokov&n&nteritidislz R@F Ra2Sé2l ¢

Y I L3 RNHz6 2 dzGEafikdn & Grafikoh ANB o | 0

blF26S006A Al 2t AN YA &SNP BAERddsa slijedeSC2y St |
Bovismorbificans, S. Typhimurjuisalmonellaggrupe B,S. Infantis u manjem broju
drugi serotipovi.

Grafikon 1¢ Broj izoliranih salmonela u uzorcima stolice ambuilarfiolesnika Grada
Zagreba u 2025 aglini
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wST AaGSyoOaal altyz2yStl yI FyGAoA2dGdA1S
13,7% izoliranih sojeva salmonele u 2024. godini, porasla je na 16,0% u 2025. godini.
Rezistencija na kinolone je 9,6%HwnHp ® JI2RAYAX 0G2 2S5 ¢
wST AadGSyoaal yIF GNAYSG2LINRY al &adzZ FIlY
godinu na 4,5% u 2025. prema 7,6% u 2024. godini.

Grafikon ¢! 6 Sa Gl t2adG 20 AT 2t ANIYAK &licé Y2V
ambulantnih bolesnika Grada Zagreba u 2025. godini
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salmonela kampilobakter
YFEYLAE26F1GSNI 2SS R21FT Iy dz nIw:* 6omp 2R

LRENBYSOF2SY 0OG2 2S5 ySoi2 YlyeS y2 LNEOf
Izolirani su tijekom cijetgodine u bolesnika s akutnim proljevom u podjednakom broju

u svim mjesecima 2025. godit@réfikon ® ® 2 S 006 &. jGub(70% iudjefayiotld y
C.cali.

Rezistencija kampilobaktera na kinolone bila je iznimno visoka. Neosjetljivost na
ciprofloksacin dakzana je u 87,7% sojea jejuni 88,5% sojev&. coi. O 2 28§
nego prethodne godine. Rezistencija sojéviejunina tetraciklin je 62,6%, dok je za
sojeveCcolp HZ 2 X OG2 2SS (1 12SSN) A0S dz dzi LR

Broj primoizolata saimé&t I 6A2 2SS wmMpc 2R dzl dzZLly 2 nwm
omjer 1:2,7. Kod kampilobaktera taj omjer je bitno manji (1:1,2), 257 primoizolata

LINBYF omp dzldzldy2 AT 2t ANIYF az2ek 1YL
ponovljenih uzoraka za pacijente sasal§ion2 I 2Y A L2 af 2SRAG6YAY
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+ANHZAYA dzZl NP6YAOA | 1dziyAK 3AFaidNRPAYyGISaia,
detektiraju se u Odjelu za molekularnu mikrobiologiju u uzorku stolice kvalitativho
realime PCR metodom. U Odjelu za infekcije probavnoa dzi (| @t T1F1L126:
testiranje uzoraka stolice na virusne patogeeattime PCR metodom na novoj

platformi u srpnju 2025. godine. Testovi detektiraju: Norovirus GI/GII, Rotavirus,

| RSY2@ANHza Y ! aGNRPBANYza A { | L2 Jetimdbmh & Db | LI
pretraga napravljenih u Odjelu za molekularnu mikrobiologiju (3.087). Pozitivno je bilo

0O MZCi? dd 2N} 11X ylI26S06S 28§ RSuS’[uANJy b
G6Sadz2y GSadAN)I2dz aS dd 2NDOA aG2ft A@p al vz
testirano 473 uzorka na Rota/Adenovirus, odnosno 95 uzoraka na Norovirus.

LyFfSadagroOoarasl & YIrft2Y Rea2S622Y 3ItAadzy A RI
HOopmo LISNRFYLFEYAK 2GAaF1F Oid2 2SS ySOiGz2 OA
nematode Enterobius vermiculai®2 { I T | y I adz dz moXpdi: dzi 2 NI~
y2 dz 32RAYA LINA2S o6mMnImMT20I | yFE28A0S AK

Paraziti su dokazani u malom broju uzoraka stolica. Pozitivno je bilo svega 0,38%
mikroskopski pregtianih uzoraka stolica (u 24 od 6.312 uzoraka). Detektirani su
protozoeGiardia lamblig15), Endolimax nané3), zatimCryptosporidium spi2) u

dzl 2 NODAYIl ai2t A0S 062t SayAll o ! ZCHRyiLY dzl 21
trichiurai u tri uzorkgaja nematodee. vermicularis.

Toksin bakterij€lostridioides difficila/B dokazan je u 14,6% pregledanih uzoraka od
Mmdnno LI OA2Syl Gl OiG2 2SS YlIyeS O0HMIT:0 |y
koristi se i izotermalna amplifikacijska metoda (LAMiagnostici detekcije toksina

A/BC. difficilkada postoji razlika u rezultatima detekcije GDH i toksina A/B dobivenim

L/ ¢d ! HAaHp® I2RAYA (1 2NROGSYIl 2S5 dz pZyr |
U 2021. godini uvedena je kvantitativna pretraga na fekamiokektin. Do tada se
NFRAE2 alY2 (1 QFHEAOGIGAGY2d | HaouHpd T2RAYA

y2 3J2RAYdz LINAR2S 6mbopnOd t 21 AlGADy2 2S5 0A
godine (34,5%).

U 2025. godini pregledano je 30 uzoraka stolice (neformirane stolice s dijagnozom
akutnog enterokolitisa) molekularnom metodom PCR na 22 gastrointestinalna

LI G§23SylFt o ¢2Y YSG2R2Y GSAGANI YA adz al vz
at20SyAcRtUBAEEHE D hR GSAGANI YyAK dz 2N (|
bl 26S06S adcamRybbatdr GspoN®),y Norovirus GI/GIl (5), te
enteropatogende.cofEPEC (3) i enteroagregatieZofEAEC (2), uz napomenu da

dz 28Ry 2Y dd 2 MpdeAd RBGBIEAN2FE OAOS 2R 28R
ONI 2 2a2SGfaAagz22s alLISOAFTAGYy22 A Oil2 2S5 23
NBT dzAt G4 122A 1 odrivaheSNRA2S GNBolF 6S1FGA
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Antigen bakterijeH. pyloridokazan je u 155% 2t Say A {1l dzLddzo Sy A
omMndpmMHOE OlG2 28 atAaéy2z2 112 3F2RAYydz NI\
iznad 11% cijele godine, u rasponu od 11,8% do 1&E&fftkon 3.

Grafikon X! 6 Saidl f 2a i R SHeliSopattdr oy ukdicima stolicd (H282/ |
godini
20%

18,5%
17,9%
18% 17,3% 17,3%

15,7%

16%

14%

12%

10%

8%

6%

4%

2%

0%
. 1. M. V. V. VI. VII. VIIL. IX. X. XI. XII.

335



ZDRAVSTVENOE ! ¢ L{ ¢L2YL [WO9¢ht RSGADINUS! %! Dw9. ! %! un

Mydod S5A2F3Iy2aellt ISYAGEEYAK Ay?

U Odjelu za spolnprenosive, krvijprenosive i sustavne infekdijekom 2025. godine
dz6Aye2Sy2 2SS npodmtc LINBGNI I dz o1 dpHoO NI
LINBYlF ONRBGFYF yIF 3J2RAGGEEGRBINI T AYyA LINR]L

+SO0AYl dd 2N} 1+F3S y2AK oodpopI LRGET Yyl 2
njihova zastupljenost u genitalnim uzorcima prikazaniablici 1

i
I
S

U okviru obrade spolnprenosivih bolesti u 2025. godini od ukupno 26 izoliranih

32y2121FX AT LINB23 YLl dzZNAYyIl dz 2a206l
brisa cerviksa jedah T 2 f | X dzaLJl2SOy2 GSaGANI YA yI |
sojeva na amoksicilin iznosi 80,77% (21/26). Testiranje osjetljivosti prema

LISYAOAf Aydz |l Y21 aAO0Af Aydz LR1IT+FE2 2SS @So6A

bakterije Neisseria gaorrhoeae pokazali su dobru osjetljivost na ceftriakson.

wST A&aiSyOAaal LINBYLF GSGONIOA1TtAYAYLl dzi ONBS
je prema ciprofloksacinu iznosila 53,85% (14/26). Udio divljih tipova gonokoka bez
mehanizma rezistencije na aaitmicin je u 2024. godini iznosio 73,08%.

Grafikon 1I¢ Zastupljenost uzoraka prema vrstama u 2025. godini

ostali uzorci | 129
dzZNA Yy o IISJJ.\BElzf 201 A

serum I 2.408

0 10.000 20.000 30.000 40.000
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Tablica Ig Broj genitalnih uzoraka prema vrsti pretrage u2@ddini

Vrsta uzorka Broj uzoraka| Udio (%)
Obrisak cerviksado {1 G SNA 2t 201 A I SNRoy 2 11.320| 33,756
Obrisak uretre&d F { G SNA 2t 2071 A | SNRoY 2 269 0,802
Obrisak vagineo | T G SNA 2f 201 A | SNRoy 2 128 0,382
Obrisak vanjskog spolovil@d I { G SNA 2t 201 A | SN 83 0,248
Eksprimat prostate 6 I {1 4§ SNRA 2t 201 A | SNR Oy 1 0,003
Nadzor BH8 1.456 4,342
Obrisak cerviksa, uretre, vui/e. Urealyticumiparvum M. hominis 12.647 37,713
Uring U. Urealyticunfparvum M. hominis 4.091 12,199
Urogenitalni uzora T. vaginalis 25 0,075
t NDA YE LT dzNAyl k 20NR&FT1 dzN 3.405 10,154
Ostali genitalni uzorci 110 0,328
Ukupno 33.535 100,00

h 6 NI S S1g. Z38u2ofaka na genitalne mikoplazme metodom kultivacije. Udio
pozitivnih izolata bakterij®lycoplasmehominisiznosio je 21% @70), dok je udio
pozmvnlh izolata bakterijJreaplasma sp(Ureaplasmaurealyticundparvum) bio

[ yIFGy2 OAB63063.959GrafikdrmazGraikén 3.

Grafikon Z; Udio pozitivnih izolatilycoplasma hominig 2025. godini

2,21%

97,79%

m negativni uzorci

B pozitivni uzorci
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Grafikon ; Udio pozitivnih izolatblreaplasma s 2025. godini

23,65%

m negativni uzorci

m Ureaplasma sp. izolirana

76,35%

Podaci o nadzoru trudnica na BBIfbetaKk SY2f AGAS6 1A adNBLIWI271 21
pozitivnih i negativnih rezultata prikazani suGrafikonu 4

Grafikon 4; Odnos pozitivnih i negativnih rezultata probira trudnica naBBIH3025. g.

220
15,11%

m BHS-B nije izolirar

m BHS-B izoliran

1.236
84,89%
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My ®A@ Ay2aa]l NBALANI 0§2NYAK A

Tijekom 2080 3J2 RA Y S 2 6 NI8.S7S g7k 2 N1S] Idd) dily 26 SO A
2 6 NA & O /3838 imbibfaifkea681p Obrisaka rana bilo je29), konjunktive

(450) i vanjskog zvukovoda59), a ostalih uzoraks22> Y SSdz 1 22A Yl &c
Adl1l Of 2l 22aNRaAaCA 4D8T \Q@KdH). dzay S OdzLI 2 Ay

Grafikon 1I¢ Raspodijela uzoraka iz respiratornog sustava i rana u 2025. g.

306
450 A%
5%
213 0\
2%

N

429

5% mORNA 2SS

m nazofarinks

559
7%
3.838 m zvukovod
46% mrana
mAall Of
m spojnica oka
m ostalo
31%
U uzorcimebrisovaORNA 2 St I LN} 6 Sy | 2S5 Steptéeactus 2 a

pyogene® 0 SG I KSY2f AGAG67] A-AddrékBteddija ¢ve HakteHjpldizLd
na makrolide i linkozamide. I1zolacija piogenog streptokoka po mjesecima prikazana
je naGrafikonu 2

' 6Sadlt2ai RS.ippycdes@iSovimnaddo RUBRELE | NBGI f |
od 2,53% ulipnjudo 8,96% ukolovozu
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Grafikon Z; Raspodiela broja izolat pyogenes usporedbi s brojem analiziranih
20NRA&LF 1+ ORNAZSH godiil2 Y2SaSOAYl dz HAaH
450

416
406 405 401 393
400
347
350 316
299
300 277
250
193 203
200
150 134
100
32
50 17 20 22 1 7 5 12 6 15 13 14
0 . [ | | || - — — - [ - -
l. 1. 1. V. V. VI. VII. VIIL. IX. X. XI. XII.

m Ukupni broj uzoraka mlzoliran BHS-A

Kretanje pozitiviteta po mjesecima prikazano j&nafikonu 3

Grafikon X; Pozitivnost izolat$. pyogenes I 20 NA &l { I ORNAR 2S¢t |

10%

9,0%

9%

8%

7%

6%

5%

4%

3%

2%
1%

0%
l. 1. II. \A V. VI. VILI. VIIL. IX. X. XI. XIl.
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LT fFr0o2NFi2NR2A1TAK LER2RIGEFETIF a$8S dmAR2SH
makrolide i linkoamide (klindamicin) u odnosu ha prethodnu godinu. Rezisté&hcija
pyogenesia makrolide u 2025. godini je iznosila 6,8% (u 2024. god. je bila 3,3%), a
YI 1{fAYRFYAOAY cZo®32Z 2R 6S3l MIm: G6AY;
a inducibilna 0,8%).

Ispitivanjem osjetljivosti 67 sojeva bakterifgtreptococcus pneumoniana
lyGAOA2GA1S TlLoAaAt2aS0OSyl 28 NBI AaGSyOa
1182283 omcIm:0 LRIITABLtE2 28280t 2A02
AT 2tFGF omnIdz0 dzigNBSyl 2SS NBiAaGaSyoO
rel AaGSyidy2 yIF FTTAGNRYAOAYI || Mo oOomMdpIn
rezistentan na moksifloksacin. Osjetlivost mahom neinvazivnih izolata
Streptococcus pneumonieskazana jé&srafikonom 4

Grafikon 4; Rezistencija izolata. pneumoniai obrisaka nazofarinksa u 2025. g

moksifloksacin 67
tetraciklin 54 -
kotrimoksazol 57 -
azitromicin 50 -
penicilin 55 11 I
0% 20% 40% 60% 80% 100%

osjetljivi 2a2SGf 2ABA dZ  |we@isedthiy dz Al

Ispitivanjem osjetljivosti 112 sojeva bakterijgaemophilus influenzaena
I YyGAYAINRBoOoYyl &aNBRaidoglF 11o0At2850Syles 28§
dok je rezistencija na koamoksiklav i dalje niska i izno%¥ Zéftriakson je
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26S1AQBFy2 11 RNDI 2 HaiffideBzdey S 251 1 A Y2 d & SORF i)
rezistentan soj. Rezistencija na kotrimoksazol u ispitivanim sojevima iznosia je 17

Rezistencija bakterijgaemophilus influenzaeikazana je n&rafilonu 5

Grafikon & Rezistencija izolatdaemophilus influenzae obrisaka nazofarinksa iz
2025. godine

ceftriakson 112
kotrimoksazol 92 19
koamoksiklav 110 3
ampicilin 85 27
0% 20% 40% 60% 80% 100%

osjetljivi = rezistentni

My dpd {SNRf201F RA2FIy23d81]l

{SNRt201F RAZHIy2AaGA1F Y208 4S5 & 201 ANRY
o1 GSNB2RNRPO2@Edz A LIONIERRAI N2 Qo485 yRn S
uzoraka seruma i napravlje28.1083a SN2 f 2 O1 A K  YI6BIRSMNIR f &20% B f :
LINBGNF3Ss a ylIe2a@SoAY dzR2St2Y &aSNRf201AK
(86,180).. RA 2 & S NP fapdytupakia pretragd BikhrarGeafikorom 1.
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Grafikon! RA2 &aSNRf 201 AK YI NA0S.§ddinidz 3 NHzLI Y|

82
0,4%
333
1,4%
565
2,4%
596

2,6% \
3.672 \
15,9%

m TORCH

1.258
5,4%

m HBV i aHBs

m HAV
m HCV
m HIV
m HEV

16.602 m ostalo (EBV, VZV, T. pallidum’
71,8%

My dc® az2f SldZ F Ny RA2F3Iy22asil

' HAHp® F2RAYA 2SS dz hR2Sftdz T Y2tS]dA

uzoraka, odoga 18.951 uzorakaizspoivo2 { NI} 6y 23 &adzadl @I = od
sustava, 3.087 uzoraka iz probavnog sustava te 100 uzoraka obrisaka spojnice oka.

UZORCIIZSPOLAI® Yw! ObhD {! {¢! !

hR My ®dpwm dzi-spdiibgl(urogehitalNdg)sysava na prigst bakterije
Chlamydia trachomatigstirano je 11.149 uzoraka, na humani papiloma virus (HPV)
ndHpeC dzl 2NJF 1 F 2 | y I 6SGANR Ehlatmydia 2 L
trachomatis Neisseria gonorrhoeaeMycoplasma genitaliumi Trichomonas
vaginali$ 3.546 uzoraka.

Testiranje na prisutnost bakterifghlamydia trachomatigvodi se testonCOBAS
4800CT/ING 22A 1 2NR&GA NBIF{1OA2dz fFydlreal2Y LI
time PCR). Od pregledanih 11.149 uzoraka urogenitalnog suStavachomatige
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otkrivena u 137 uzoraka (1,2%3réfikon ). Pozitivitet uzoraka na bakterift.
trachomatisy A 2SS &S dz 2Ry2adz ylI Hanund® 3I2RAYdz 1
blF2@3S6A dzRA2 dzNBISYAGEf yAK dd 2abdoratis G S&
6 Ay S obirisakaNd®riiksa (94,4%pblica .

y
A

GrafikonIg! 6 Sa G I t 2 Lhlamgdia track®Matisugenitalnim uzorcima
1,2%

m negativni uzorci

m pozitivni uzorci

98,8%

Tablica X, Zastupljenost pojedinih vrsta urogenitalnih uzoraka testirariittrechomatis

ho NI} SSy2 dzl 2 NI | Pozitivan uzorak Negativan uzora|Inhibitoran uzoral
Obrisak cerviksa r@a trachomatis 127 10.401 0
Obrisak vagine na. trachomatis 3 43 0
Obrisak uretre n&. trachomatis 0 224 0
Urin naC. trachomatis 7 344 0
Ukupno 137 11.017 0

U 2025. godini j€OBAS 4800 CT/MStom na prisutnost bakterij€. trachomatis

LINB3If SRFEy2 A wmnn dzl 2 NI | E.trechoNitidetektitanal 2 Y 2 dzy
u samo jednom uzorku.

TestCOBAS 4800 HRdaktime PCR) otkriva prisutnost 14 tipova FHPVisokog

NATALlI OKNItz0X A (G2 Yyl yFE8AY RI dz aglt 2
16, zasebno HPV 18 i zasebno skupinu ostalih tipova irHPY { 2 2 dz] f 2 dz6 «
tipova HPMa visokog rizikatipove 31,33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66 i 68). Od
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ukupno pregledanih 4.239 uzoraka obrisaka cerviksa na HPV visokog rizika, 1.361
uzorak je bio pozitivan (32,1%), tj. detektiran je hrHB¥dfikon » = O 2 28§
jednako kao i u 2024. godini kada je 338%raka obrisaka cerviksa bilo hrHPV
pozitivno. Raspodjela pojedinih tipova F#PVisokog rizika u uzorcima obrisaka
cerviksa u 2025. godini prikazana jeGrafikonu 3

Grafikon ! 6 S& (i I f # & dzorénloltrisaka cerviksa

m negativni uzorci

m pozitivni uzorci

Grafikon & ! 6 S astipojédinih genotipova hrHRMI hrHPV pozitivnim uzorcima
obrisaka cerviksa

3,4% 0,2%

0, 0,
2,7% 0,5% m ostali hrHPV-i*

9,9%
m HPV 16

m HPV 16 + ostali hrHPV-i*
13,2% = HPV 18

m HPV 18 + ostali hrHPV-i*
= HPV 16 + HPV 18

70,1%
HPV 16 + HPV 18 + ostali hrHP\

F 2SRIYy AfA GAOS 2R GAa212NATAGYAK It+ GALROI oMZ o
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Za testiranje uzoraka iz spolo2 { NI 6y 23 adzaidl @ yI  6SGAl
LI §23Syl o{¢5n0 {2NRAOGSYA &zabiniePER)2IA { ¢
Allplex CT/NG/MG/TV Assay (multipleksittime PCR), koji u svom panelu

20 dzK@Il 6 2dznad $palro pFenosva patogkh@lilamydia trachomatis

Neisseria gonorrhoeadlycoplasma genitaliumTrichomonas vagina)isu 2025.

A2RAYA 20AY 28 (SadG208AYl 20N} SSy2 dz] dzLly 2
GAYAT A dz 2 NDOA ¢ BIND 2zeiakaV(96)1%)I OvalrNjk yretragom

pregledan i 131 uzorak obriska cerviksa (3,7%), pet uzoraka obriska rektuma (0,1%)

A GNRA dzl 2NJF 20NA&1F ORNAR2SEI 6nZImM:00

Od 3.546 testiranih uzoraka 7,1% (250 uzoraka) je bilo pozitivno na barem jedan
patogen Grafikon 4 Xi20 28 &t A6y2 (112 A dz HauHn® 3T2F
dzl 2NJ 1+ dz Y2AK MT 06cXZy20 28 LRGONBSYyIl |72
dva obligatna spolno prenosiva patogena. Analiza pozitivnih uzoraka prema vrsti

dzl NBS6Y A1 &Ll kciaprikdans ¢ @aikeda X Ay FS

Grafikon 4; Rezultat pretrage STD4

7,1%

® negativni uzorci

B pozitivni uzorci

92,9%

YFRI a8 LINBY2GNB alyvY2 LRIAGASBYA dd 2NDOAZ
Tyr6Fary LR2NFad dzRaM fgénitaldzh ddhodulna ddzé A G A Oy

dzl N2E6YA1SD ! Haupd 32 RN gehitalifizi DNGB Y O 125!
34,8% analiziranih uzaka, dok je u 2024. godini taj udio iznosio 22,8%. Istodobno
28 T+roAateaS0OSy Tylétraly LIR dzR2St | dzl 2 NI

bakterijomC. trachomati$44,0% u 2025. godini u odnosu na 59,4% u 2024. godini).

Paf A2S8SR NI & (GMzigéhitaliNd maA antimkngbbe. HeRove, infekcije

dzl N1 201 yS 2@2Y oF{1GSNR22Y LRaill 2dz agds
GNBydziy2z @ 0S5S6S SdzNBLIE]1S aY2SNYARS LINB L
genitalium testiranje antimikrobne osjetljivosti.dga je u listopadu 2025. g. u
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Odjelu uvedena nova pretraga: Molekularna detekcija genetskih markera
rezistencijeM. genitaliumna makrolide i fluorokinolone. Ovom pretragom je do
kraja godine testirano ukupno 17 izoldth genitaliunE 2 R 6 S 3 an@ S dz
detektirana samo makrolidna rezistencija, a u pet izolata rezistencija na obje
testirane skupine antibiotika.

Grafikon5! yF £t AT F LRTAGAGYAK dzl 2NF { I LINBYI
0,8%
2.0% 0,4%
0,4%
3,2% u C. trachomatis

0,
4,8% = M. genitalium

9,6% m N. gonorrhoeae
m T. vaginalis

44,0% m C. trachomatis i M. genitalium
m C. trachomatis i N. gonorrhoeae
m N. gonorrhoeae i M. genitalium
m C. trachomatis i T. vaginalis

m N. gonorrhoeae i T. vaginalis

34,8%

' %bhw/ L L% 5L~bhD {!{¢! !

U 2025. godini je u Odjelu za moleknla mikrobiologiju testirano 398 uzoraka
RAOy23 adzadl@rz G4S 2SS GAYS ylLaill gt 2Sy
organskog sustava u odnosu na C@Mpandemijske i rane postpandemijske
J2RAYS® ! T2NOA RAOy23 &dzAl | 101 K ((12SSdidk N
panelima molekularnih testova.

Na pandemijski koronavirus SARS/2 je u 2025. godinieattime PCR metodom
FyFEAT AN Y2 dz] dzLlY 2  0GoY2 dakhzanNi27 uzoFakad85%)5 S 3

Na virus influence sueaktime PCR metooin testirana 24 uzorka obriska
YET2FFNRY1a&F® hR G23F 2SS dz O0Sad dz 2 NI |
virus influenze tip B.
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blF12y T IF@NOSG1lF SLARSYA2S KNALI gOF dz wS
TroAt2S0Sy 285 1 yihgéahif obtigakR tesiin®hahk prisutndse ¥ |
bakterija Bordetella pertussis Bordetella parapertussisiako je u 2025. godini

dzl dzLy 2 FyFf AT ANIYy2 Wy dZ 2NF { I Yyl LINX&dz
jednom uzorku nije dokazana njihova prisutnost.

Py St2Y yI mMp NBALANI2NYAK @GANHzalF 6dz LIy
tipa B, sezonski koronavirusi (229E, NL63, HKU1, OCA43), respiratorni sincicijski virus,
rinovirus (tipovi A, B i C), enterovirus (tipovi A, B, C i D), bokavirus, vinfysaree

tipa 1, 2, 3 i 4, parehovirus, adenovirus, SBR& i metapneumovirugeaktime

PCR metodom testirano je 12 uzoraka.

tlySt2Y yI un NBALANI G2NYAK LI G§23Syl 6dz LI
B, sezonski koronavirusi (229H,68| HKU1, OC43), respiratorni sincicijski virus,
rinovirus/enterovirus, virus parainfluence tipa 1, 2, 3 i 4, adenovirus,-GIBRSARS

CoV2, metapneumovirusBordetella pertussisBordetella parapertussisChlamydia
pneumoniaéMycoplasmgneumoniagreaHime PCR metodom testirano je 16 uzoraka.

UZORCI 1Z PROBAVNOG SUSTAVA

U Odjelu za molekularnu mikrobiologiju je tijekom 2025. godine nastavljena
molekularna dijagnostika gastroenteritisa koja je uvedena u lipnju 2024. godine.
Testiranje s izvodireattime PCR testom kojim se u uzorku stolice kvalitativho
detektiraju virusi: Norovirus Gl, Norovirus Gll, Rotavirus A, Adenovirus F (serotipovi
40/41), Astrovirus i Sapovirus (genogrupe 1, 2, 4, 5). U 208Hi ukupno je

pregledano 3.087 updl { I ad2ft A0S 2R 6S3I 2SS @A NHz )
L2 4§ ONB Sy | dz c pGrafikizh @ W38 B% poritinnin Lizmfaka detektiran
28 2SRIYy @GANHZAIZ | dz LINB2adltAK mMmZIw: d ;

pozitivnih uzoraka stoth prema vrsti detektiranog virusa prikazana j&radikonu 7
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Grafikon &; Rezultat pretragetolica¢ PCR na viruse

21,3%

78,7%

® negativni uzorci

m pozitivni uizorci

Grafikon7 ¢ Analiza pozitivnih uzoraka staljgrema detektiranom virusu

11,2%
3,0%

6,4% ﬂ
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19. JAVNOZDRAVSTVENI
PRIORITETI

t NA2NRGSGA dz TRNY gad@dz adz T RN 2ad @Sy A
NESOIF@IFiAd tNA2NRGSGA T 2F@y21 RNI gai
INRAGSNRA2ES | (G2 &dz @St A6dy iy A2 GNGCS/ 2Ry
+SEAGAYL LINEOE SYI dzl + T dz2S 12tA12 &8
T RN} BaiGOBSYyAY LINRotSY2YD +FOy2ai LINRPOT
LINPO6fSY dzdl NP1 dzeS 0aYNIL:Z AygdltARyV2AGSy &
1 2tA12 2S5 LINRofSY A @StAl A GIFOLys yS
NESOSye2Ss G2d AyiSNBSyoOrel o

Prikazani zdravstver i G A& GA 61 A LIR1FTFGIStE2A T RN ¢
relevantnih zdravstvenih pokazatelte standardiziranje pojedinih stopa s ciljem
usporedbe sa stanjem u zemljama Europske Unije. U prikupljanju i obradi podataka
demografskih, socijals® 1 2y 2Yal1 A K A &Vedehae @dshiptivng 6 A €
atradradAsl FYyFEATEF ®

Prema indikatorima zdratvenog stanja dobivenim iz primarne i stacionarne
T RN} 2a00SyS TIOGAGSY Y2NIIFtfAGSGYyAY LR
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Al y208yA0iQl2y8Yazdkeht $22t201AK 20Af 2SS0
2l @y 21 RN} QaiOSyAZSRNB AT BINAETNAASGAYdz af A
.2t8adGA aNDF A I NBYAK OAfl

Maligne neoplazme

1
2
3. Endokrine bolesti
4. Mentalno zdravlje
5

.2fSaidAr RAOYy23 adadl gl

Mpdmd . 2f Sdea aANDI A {NBYAK OAf

.2t S&GA & NXDKao javnozdraNdBighit diorited zdvdjaju se zbog visokog
morbiditetaA Y2 NI F € AGSGFT FEA A @GA&a21AK T RN} Q4
hospitalizacija. Prema podacima Svjetske zdravstvene organizacije (SzO)
1FNRA2GIF &1 dzf F NYS 062t SadA RdaA23I2RA0Yy2A adz
umire oko 17 nhjuna ljudi, a od toga pet milijuna u Europi.

' DNJ Rdz %I IANBO0dz @2 R 8rirlh osbhazi udijeldiPoll 3849 NI A &
dzl dzLy2Y Y2NIIFf AGSGdz dz vnund F2RAYAD | 2
broja umrlih (67 umrlih osoba manj@réfikon )} ¢ 2 & dz dz2SRy 2 A

GNRA2SRYy24a0GA dz LINPYF{UNXy2Y RS@GS(G232RA0Y
2020. godine.

.2t S&AGA aANDF A (I NB20OAfy23 adzaidl g Y20S8y?2
INBYAK OAf I 2INBYI NI/ K BDIAGEKSIYYA 210 02f Sal
adzail g0 OSNBONRGI &1 dzE I NYyI o62fSaid ov2T11l]
bolest perifernih arterija (donji udovi). U podlozi nastanka svih kardiovaskularnih

bolesti su ateroskleroza i hipertejaz Ateroskleroza je bolest nakupljanja masnih
ylhatlr3ar ylI adeSy{ilryYlr FNISNR2I a LlRaf 2SR,
Y2ORFy23 dzRIFENJ} = | KALISNISYyIiA2F LROAOSY |

L ydziit NI mn @2RSOAK LR2SRAYFSYAK dbdeNRl |l &
1FNRA2QI a1dzZf F NYAK 02fSadAd® bl 26S06S adz K
ukupnom mortalitetu (1.126 umrlih) pa ishemijske bolesti srca s udjelom od 8,4%
(727umrlin) 2024. godine. Na petom mjestu su cerebrovaskularne bolesti (6,4%)
G52umrlihb = Iyl O0Sad2yY FGSNRalfSNRIF 6nZy:o

oS
w
0 T
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godina COViBIEch 06A2 28 6SO6A NIXTf23 &AYNIA
ishemijskih bolesti srca koje su dominirale do 2020. go@iradikon 2.

blF12y YIFfAIyAKdy NG X 1213y K 2ALBESORAA | DA 2 S
je 13,1% svih hospitalizacija bilo zbog bolesti cirkulacijskog sustava. UsignR2G 6 A K
RA2F3Iy2TF 1+F2 NXTt23 11 o62fyArAé612 tA286.
(2.567 hospitalizaaij, angina pectoris, 120 (2.382), cerebralni infarkt, 163 (2.310), akutni
infarkt miokarda, 121 (2.310) te fibrilacija atrija i undulacija, 148 (2.050). Stope
K2aLAGEEATFOA2F N} aidldz & R20A dz 20+ &Lk

Grafikonl¢. NP2 dzYNI AK & LINBoAGIEAOGSY dz DN
2024. godine od bolesti cirkulacijskog sustava
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LT @2NXY S5NDIGyA T+FG2R T+ adldraadaldz A bdGdelzdetnul + &2 |
zdravstvenog stanja i potreba
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Grafikon ¢ NBY R @2RS6AK dd NP1} &YNIA dz DN} Rdz %t
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== hipertenzivne bolesti == |shemijske bolesti srca
=@=cerebrovaskularne bolesti =@=Qateroskleroza
—=@=—COVID-19

LT @2NXY S5NDIFGyA TF@G2R T adrdAaadaldz A bdCdelzoetenul | 2R T I
zdravstvenog stanja bfreba

! eStliy2aidir 2L1S YSRAOAYS vyvIfl1S as vyvi
A t]l)fel Op>XoH 2RYy2ay2 noodocy dz HAHN D 3
120GFy23 adadl ol o | AGyl YSRAOwou@nmi LJI2Y2:¢
RNHZAAK LR2&af2SRAOF SFyealAK did N2l yIF26S50
2Ry2ay2 1Ohptc AYUISNBSyOA2l0d | LI GNRY!Il OY:
INRYAGYAK 62tSayAll LNR 6SYdz 28 @St A{ dzR;

YENRA2@GI &1dztf F NYA fA2S120A 6AYyS LRft20A0dz
LR i NRPOy2A dz DNJ Rdz %I ANBodz 6! ISAMER) T ¢
U ydzii b NJ RSASH yIH268068 AT RFYAK NBOSLI GF dz
izdvajaju se AGERhibitorirkombinacije (729.070 izdanih recepata 2024. godine)
blokatori betat RNBY SNAHAG6]1AK NBOSLIIi2N} oO6cdhy Prcyd.
YIay20l dz {NBAGCPHDPNHPLO A AYKAOAUGZ2ZNR I

I LINRAf 23 L1062t 20 htgfj@ pavedamhNg: citkaladcig@idny Bolkstimalz | | 1
dzLJdz6 dz2S LI R &GF YRI NRATANI yS &aiG2LIS &YNIyY2:
od 0 do 64 godine s 54,75/100.000 stanovnika u 2011. godini na 36,16/100.000
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ally2@y A1l dz HnHnD O padstaddaylizidne stopd enBrdHdiod S
ishemijske bolesti za dobnu skupinu od 0 do 64 godine s 26,05/100.000 stanovnika u
2011. godini na 12,95/100.000 stanovnika u 2024. godini. Dobno standardizirana
stopa smrtnosti od cerebrovaskularne bolesti padaz/1().000 stanovnika u 2012.
godini na 5,19/100.000 stanovnika u 2024. godini.

{ 20T ANRBY RI A&0GN)} OAGlIy2l dzll T dz2dz I ] :
02f SalA dz adl NA222 R20A dweSi20Fy2 G6AY
snrtnost od kardiovaskularnih bolesti upravo za dob do 65 godina nastavila smanijivati
ydzOy2 2SS LR {NBydziA Ya2SNB LINB@oSyoOrazcSsS L
LJ2 Lddzt  OA2Ad 521 AYRAGARdzZI f YA LINR & dzLJ

L2 y I QPN 3dts OA2&81 A LINARAGdzZ) dzi2S6S yI OA
rizika.

lako u Europskoj uniji opadaju stope smrtnosti od kardiovaskularnih bolesti, raste
oNRB2 YdzO1F N OF A OSyl 122A OA@GS a GAY
traj y2SY OA@G2GlF A o02ft2AY LINBOAGtaSyaSy
LINEGSYGAQ@YyS | 10AQGy2a0GA al Rl dzZaANBR2G26 ¢
{ 20T ANRY RI 1IFINRA2GI&1dzZ I NYyS o2t Saia
kako u Zagrebu takona nacionalnoj razini predstavljaju prioritetni zdravstveni
LINEOEfSYSZ aAyAadlNARGG2 1 RNIQGaddr wSLdz
A32RAYS bl OA2YFEf YA LINRPINIY LINB@GSyOAaAcS |
2023 A&GNI OABINY 2N &AINB &S \OdkyeR Y A ftAc
1FNRA2GIF &1 dzf F NYAK o02fSaidAa A adlyelrsz @
Tyrélral GNBol adlrgAidAr yI @GFEOy2&80 LINAY
primarnoj prevenciji predstavljaju prvuijlin obrane i glavne nositelje aktivnosti
adz26SyA &l ONR2YyAY LRGSO1208FYIEXY 2R Al
GF12SSN) &aFYAK AT t208SyAK @StAl12Yy dzies
educiranosti pacijenata drugim kanalima (obrazovanggijijnpa do slabe potpore

dz32 @K N> St 2l T RNI@aidSyS 1T10GAGS A ONEB
LAGNI OAGl yal dzlddzddz2dz 1112 28 Y23dxS
AY@LFtARY2a0A 2R 1 I NRA2QI &a1dz F NVAK 02t
(nepdzOSy 2Ss LN} GAf Yyl LINBKNIYylFXI NBR2GAG!
NAT ALl LR2FIGy2aiA LROAOSYy23 {NBy23 Gfl

: | NDI Gai22 &S LINRBG2RA bl OA2YyLFfyA LINZ
hiperkolesterd SYA 2SS ® %l alGdz) 2Sy2aid 1 FNRA2GI &1d
preventivnim aktivnostima. Programi promicanja zdravlja stoga imaju cilj usvajanje zdravih
aGAt 201 OAG2G1 o60ySLWzOSy2Ss LINY GAf Yyl LN
pISPSy OacS Nry2 20 1NAGIy2S A LN} @20NBY
LR @SO6FYAY NRITA12Y NBR2GAGAY LINBGSYyiliArgdy.
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bolesti redovitim kontrolama krvnog tlaka, pozivanjem u ordinacije obiteljske medicine, te
I RS1QFGyAY tA25S6Sya2SY A NBKFIoAfAGIOAC2Y 2

World Health Organization. Regional Office for Europe. European Health for All Datab&¥®) (lfeatupno na:
http://data.euro.who.int/hfadb/

YFGAG ¢ {F1A8 LI . SNHz2 aBular diserset Adth Mdd BidatidaIRBODRepas@)zry 2 F OF N
YEGAG aZX WdzMB AN 203 6. SNEWIIN] 20A6 53 t NBRF@BSO {= INradAy
DYl 2yAD -WEAKAWAYIZIO{AYdzy20A3 w3 W2 @AYW2 AGRdS t! N5 SAF|I2A@RSE 61 23NJ
medicineproactive approach. Acta Med Croatica. 2010 Dec;64(5%243

Kralj V,Hrabak SNEBI GA 6 +5 . NJAS L® W GBy2i RN BaGOSyA Tyléla 1 NRAZ

MPpPH D alfIRATAYS yS2LJ

YFEYyOSNRASYyA (dzY2NJ 2Ry 2&ay2 YItAIylr yS2LX I
NI TEABAGS ONBRGS NI1F® ¢dzY2NR Y23dz yFadl i
2PAaAr 2 ONRBRGFYF &adFyAllF 1228 as wil-tlié |
L2 gS6 @ 2dz NAT Al T+ Nri@22 Nr{1koe !'1 G2 R
Oll2 &adz LWz0SyeaS: Ftl12K2t > 28t Sayl yéwd
G2StSaylt YlLaloo DSySiaalsS vydzil OaasS 122S8 «
dst 2@l yal 1SYAllLtA2l X édzyéééé ageSit2adAz

t22l @y2aiG A aYNIy2aid 2R Tt20dzRyYAK 02t Said
ally20yA0Gd2 OAGA RdzOS3Z I al Y2ZmafStogS6 Sy 28§
28 1t20dzRRyS o02tSalA yS2LK2Ry2 dzowNFaldr Y

'  DNJ Rdz %I IANBo6dzz dzZl 1 FNRA2GF &1 dzZ I NYyS 062
VI26S5S006A dzZl NB1 &AYNIA & dzR88409UMrI|hZ)§bbaHTZc1§ |
2024. gdine Grafikon 1 Grafikon 20 bl 2@S6A LI R oONRB2I dzy
V2020 02NAYS oAf2SOA2 &8 GA28S12Y LJl-yRSYAa
brojem umrlih od bolesti Cowtd Grafikon 2. 2024. godine se, uz 2022. godinu

o A f 28 O Srijeghbsa PrajedOBnrlih od maligne novotvorine u promatranom

NI T R20f2dzd bl 26S086S y202002NRAYyS adz 1206«
6pTn dzZYNI AKI cZc20X 1t206dzRYyS y202002NRY.
1 t206dzRyS y202 G 32amiihyl3%)3dzO00 SN 6 S 6 mpH
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Grafikon 1¢. N2 2
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aSSdz RSaSi yr26SO8AK dzZl NB{l &AYNIA 261 &Ll

02f SAaGAY yI @GAaz212Y (GNBo6SY veSaiddz 28 1¢ 2

Yyt &aSRY2Y 1f208dzRyt+ y2@02002NAyl RSo6St23
6S o

novotvoA y I 3 dzOdG S NI

Bl alddzd 2Sy2aid y202002NAyYyl NITEAG6AGE 28 |
aLRtFY F NIl RS0St23 ONR2S@F 2SS RNHAA LR
12R YdzO1F NI OF yFEtlITA &S A Tft20RRYyIOSWAT2(
NIF{ R221S omny dzYNIAKO (2 GNBOlI y202002

{YNIy2aG 2R YIfAIYAK yS2LXFT YA NradsS & |
OSyl dz R26A 2R on R2 nn 32RAYytuddh dzLINI O3
OSylLvo ! Rz2@WR2apaR&LIpyp F2RAYLF Tf208dzRY | vy
LX dzo 2SS yI LINB2Y 06003 [T f20dz2RYyl y20200
Y2020 @2NRAYyl RS6St23 ONR2S@F ylI O0Saidzy Yo
2024. godini. U dobiod 60do 74 g6 NJ 1 LI dzol 28 GF12SSNI y
dzYNXI AKO X | NIF¥{1 RSo0St23 ONR2S@OI yI 6SiGNI
' R20A 2R Tp A GAOS 3F2RAYIlI AL} 1 1FNRAZODI
LINIDA K 6SGANRK dz apBtifazlog®siiN@24 unili) u 8radu Bdgrebu LJ dzo
u 2024. godini.

IO LINAE 23 LRo2ta20Fyal TRNIZalGBSyAK LR1FT I
LINRGS1t2Y GNRAYFS&aG232RA0y2SY NIT R206f 2dz dz
2R 1 20 dzRy AZé doyrd Bkipind NG\ g6l 64 godine s 89,31/100.000
alry20yAll dz vamMmd® F2RAYA YI cMITCcKkMAndn
aiz2L BSo6 | 2R LRat2SRya2aS3a RzalGdzaly23 Al NI
(58,82/100.000 stanovnika u 2020. gbdiv @ . Af 2SOA &S A LI R 2
AYNIy2aGdA 2R NIX{lF GNrXrkKS2SzI ONBYKIF A LI} dz
21,85/100.000 stanovnika u 2011. godini na 13,42/100.000 stanovnika u 2024. godini, a

Oliz 2S8S LI 1 dz 1 2NBt ADNBAdAa(2N2 BINBSERGENE RA &
EU (13,26/100.000 stanovnika u 2020. godini).

520y2 aill yRFENRATANI VI aaz2L AYNILIy2aGaA 2
3,13/100.000 stanovnika u 2011. godini na 1,66/100.000 stanovnika u 2024. godini.
Dobnostgy RIF NRAT ANI yI &G2L)F &YNIy2&80GA 2R NI 11
13,27/100.000 stanovnika u 2011. godini na 12,15/100.000 stanovnika u 2024.
J2RAYA GS 2SS ©@So6l 2R LkRata2SRyaeS3a R2aildudly
EU (10,98/100.000 stanoka u 2020. godini).

b2@2 0 @2NAYS &adz 2RIA202NYyS A 11 yI2@3S6A 0ON
dz DNJ Rdz %I ANBodzZ LISGAydzZ 2Ry23ay2 mMd: a0
K2ALIAGEFEAT I OA2F0OD 1yt AT AN 2dzo dlizackSaSi ¢

1f206dzRY I y2@020@2NAYyl R221S ylLitlT A &as vyl
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K2ALAGEE AT 2 A HAHO® 3J2RA
612t2yL0 yI dGdz 6odHoo AfA
KIM 6 1 AK 02f iFNFY YEAYABLTAK A
B ANBLIBF YA 6AYyS a@dS3at nmw: K2aALAGEE AT AN
02f yA6123 tA2S6Syal 062t SayAll O0LINRB&a2S«

t NAYFNY I T RN GBARSYINRPYROYAKI ¥S2RNIT yAK
RA2IHIAYy240GA0A 20AK 02tSadAd ¢l 12 &adz dz |
odgovorne za 3,1% odnosno 138.550 evidentiranih bolesti i stanja u 2023. godini. Hitna
YSRAOAY A 03 RIRDS ALIMBEGEWNSG &dz 202t 2SSt AY!
MZIp: a@AK AYUGSNBSYyOA2F 0 dz HanHnd F2RAYAC
ALI 1 R2YAYLYylGy2 {NBYASGYAY 02t SayAOAYl 2
palijativnih bolesika.

{ 20T ANBY RI oNR2 202f2S8StAK A dz¥YNIAK
ydzOy 2 12Y0AYdzZANIy2 LINRPG2RAGA Y2SNB LI
6AYy2SyAO0l RI 4SS yI RA2 6AYOSYATl NRT AT
LINE@AI @I yadz dz NI} y2 201 NARGSYAY ail RACAY
prevencije i redovito obavljanje pretraga za rano otkrivanje raka (probir
allry208yA00@Lr0 A (2R 2a20lt @A&az2123 NAI
U Hrvatskoj se trenutno provode Naciomaleventivni programi za rano otkrivanje raka
R221S>2 NI}l RS0St23 ONR2SOI A N¥{lF @GN
dzl N2 OAYl &YNIA dz wSLJzot AOA | NBF(Galz2ez
¢F12SSNJ 4S5 LINRPO2RNXN &8 AINBDONR KI Ny A 2 LIRI
Nacionalni program prevencije i ranog otkrivanja melanoma.

Pf23F fA2S6YALlF A YSRAOAY&A{TAK aSaidl NI
starijih od 50 godina na sudjelovanje u preventivnim programangy otkrivanja raka

2R Ll2aSoyS 28 gl Oy2aiAad { Sl 11 SRdz I OA2l
NI} 1l A LINRBYAOlIy2dz TRNY@23 ylI6AYyl OA@G2
AN SFEYyF RFE &S 2RFT 2@dz LI IAAYD di (yAld ALINGS @ §/ye
adresu.
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MpPod 9YR2INARYS o02f Sae

bSdN} By 2iS0OSyl NITAYyl LR2SRAYAK K2NX2Y!|
SYR2{1{NARYS LERNBYSsl2aSd bSNI@gy23S0F Y208
LINPOE SYII ZRED T 2hzxpdz2 z6INSGAf 2aiG 00X OSOSNYdz o6
OtAlGyalr62Y OKALRGANB2T I A KALSNIANB2T 0@
Yy NHzOSy2 yIFat2aSRyAY 3ASySiGalAyY LINBRAALRI A
+y2a81A 6ACUHSYIANOA 12324 dX BIAdz &dz OAG2Gy S
fA2S6Sy2S RNHzZAAK o62fSaiAied aSSdz yarayl &8s
1SYyacalsS GOINR (228 Y23dz 2LRYyIOFGA R2Sft 2¢
funkcijuutijelu.Z & G dzLJX 2Sy A adz dz oNR2YAY adl {1 2Ry Sy
AINI 615 RSGSNROSYyGATZ GS1aildAfyA LINRAT @2
ddzy6lyaSsz yGaAol 1GdSNRA2alA al LddzyAs LJXFadA
U Republici Hrvatsksji, prema podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, u 2024.
godiniEndokrine boledtile na 3. mjestu uzroka smrtnosti sa 3.664 umrlih osoba i stopom

2R pnZykmnndannnd® Y2ZR YdzO{ I NI OF adz 6AtS ylI
od849/100bnnns 112 A 12R OSyl &l wuwodncp dz¥YNI AK

U Gradu Zagrebu je u 2024. godini skujineokrine bolesti uzrocima smrtnosti

OAt L  yI od YeSaildz O2BolsikifkuladidkogPsiistava a Y NI Y z
Novotvorindsa58lumrld 24 202Y A al2LRY 2R TpInkwmnnd
za Republiku Hrvatsku.

! T 3INBol61AY 062t yAOFYl 28 dz Hnund® I2RAY
skupineEndokrine bolests udjelom od 1,4%.

U djelatnosti obiteljske medicine u Gradu 2agru 2024. godiriEndokrine bolesti

T ldd AYF2dz 6S0ONII2 YaSaid2 LINBYI YSRAOAY
dz 2NRAYI OA2S 206A06t2418 YSRAOAYS AfA 0
sestrom sa 377.171 dijagnoza i udjelom od 8,0%.

OYR21INAYS o02tSa0GA A LER2NBYSsIF2S YSGloz2ft Al
OA@2Gy23 aGAtl (tadzly (2Nl 1® DNISIYyA DN
L2 Lddzi {ft2SYSyl s 3INFRaAlAK GNOYAOlI A o0Sa&aLx
i pretf 23 0A yA2S alyY2 ylI LIR2SRAyOdzz yS3z

LINKARY2Syadz2dzd A Y2SNB 2R LI FYANIryal o0AOA(f
O12failAy (dKAya2lFYlF® 5A2 NBSOSya2l 2SS dz
kojim Grad ZagrebnS 2 & A 3dzNJ G A LINBRdzg2SGS T 1T RN

al
St
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I NDFG&a1A TF@2R T+ 2l @dy2 TRNI@adgzy LI @2S08S 2 dz¥NI A
https:/iwww.hzjz.hr/periodicn@ublikacije/izvijesee-umrlimosobamau-hrvatskoju-2024-godini/

DEBLJINA

Debljina (pretilos) 2S | NBYAGY I Y dzf . ( Kar@ikkefiziia® Nj& 2 | £
prekomjerim nakupljanjen masnog tkiva u organizmuna njenrazvojutje6 S
YSSdzR2 SNI2IZE y@ASGAK 6AYOSYA]ll ® Dfdeldjiier 6 A
dz] f 2dz6 dz2dz y S| RESA a8 (i ¥ diwisdkJUEREK ReOHjRINS NI SSy
KNI ySs T atl SSyahdke oLUAYS | LIRICAND Y S RiRasthaalit 2 &
redodA S G2St 2 3d2S 0o Gvelikoj yij@ioprianaif 12 &L &Ly & o
kilogramagivotni stiA 21 2t A Oy A 1 6/A YBaGWHAINBAYRIF 2 dRA 1
oA GA LI Orfasijeds sklanosk deldiiil te cioekonomsiig statusa.

Mijerenjem indeksa tjelesne mase postavljamo dijagnozu debljine (ITM; tielesna masa u
1TAf23aINI YAYlI &S LRRA2SEA & GeStSayz2y @i
628t Saylt GSOAYylF AfA LINBdzKN) ya2Syz2ado as$s
2991 3kYuX R21 2SS RSofte2Ayl AftA LINBOGAf2ad
utristupnja:3¢on X 1 IKkYu RSO @AdyXd LPNGX2YH ERINdrIY?
13dkYuy RSof2Ayl GNB06S3T aildLlymdy thivatkdRje©2Sy
LR @STy2 & @S6AY NARITA12Y 202fA28SQtyel
mjerenjem opsega struka.

Debljina jeosnoval I NI} T @22 YSGlFo2ftA6123 aAiAyRNE
dislipidemijud LI2 NBY S8+ 2  Nknli)hinguinsRa Fesisfeoiut Lijetovi koji
dzyl yedzedz NI T Aydz YFay26F dz | NWA &dz ylI
LJ2 RINHzLI YI dz R2Sflray2aiGdAa 20AGSta2a1sS 0;
udjelom od 5,9%.

9dzNR LI | A Y A O Dlgnke uAd@de (ChildNdod Shesty Sumefllance
Initiative ¢ CroCOSI) je dio europske inicijative -82D ¢ NB 6 A | NHz3
LINE SRSy 2S5 dz O12ftai22 I2RAYA HAHM®OPKH,
yZd F2RAYF® LadNI Ordkd] $6A% dj@S imalpieRangernd 2
2SSt Saydz Yl adz AfA RSoO0f2Aydzz R2{1 DNIR ¥
ima prekomjernujelesnumasu ili debljinu.

Europska zdravstvena ankeEaufopean Health Interview SungelHIS) provodi se u
ciklusimt GS adz T Ry2aa 2062l @ft 2SyA LERRIOA Al
ddz 2420S dz R20A 2R wmp 3J2RAYlF A adl NR2E
cnxm: 2RN}aftAK 2a20l AYl LINB12Y2SHhd dz i
N} YIANT YI dz 9| 6 dzl alfiddz A al SI NA{ dz20
LINBE12Y2SNydz 2SSt Saydz YIadz AftA RSOt 2AY
prevalencija prekomjerne tielesne mase i debljine kod odraslih iznosi 63,3%.
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5dZ22N26Y | ORINFYASYHAORT 1221 dzl f 2dz6d2S dza @
Y3t Fal12yYy yb diN) gy23iS0Sydz LINBKN) ydz A NBR2
borbi protiv debljine. Kognitvid A KS @A 2 NI f YA LINR a G dzLd 2 & A 3dzNJ
LYl DESRAYOAYl dz a0t Rl gl yadz YSyilfyAK ol
12yGNRftdz (2S5t SayS (SOAYySd hazol Yl & L¢ta x
R2 fon 13IkYu (122S AYla2dz LINY(iS6S T RN} @Zailgd
2 RNB S ydkét 2 S GA Yl o0AGA LINRPLAALFIYA fA2S120A o
I NBGlFy2Fld . FNA2FGNA2all {1ANHNBA2F 2S5 2LI0
(morbidnom debljinom), s ITRIY @GAOAY 2R nn (1 3IkYuod

DNJ S| nyidje poteelth® ( Napmdy2 6 A i vezan@2peivenciyA f A2S6Sy 2.
LINB12Y2SNyS (28tSaysS GSOAyS A ﬁeéétaxyé i
R2a0dzllyS &dz dzaf dzZ3sS al g2Si2@Fyal dz bl adl @
~GF YLI NBI 52Ydx GeaNdk ¥t R R LLIBARBRA YA K LJNJ\(Z
zdravstvenih usluga.

adzAAd aAfly2@A8 {3 YNROFIY 13 [ly3a a2NR@AO aX aSOGNRGS
djece, Hrvatska 2021./2022. (CroCOSI). Hrvatski zavod za javno zdravstvo: Zodgtebdostupno na:
https://iwww.hzjz.hr/wpcontent/uploads/2024/03/Publikaciaurpskainicijativapracenjadebljijeu-djece
Hrvatska2021.2022CroCOSI.pdf?hi=&i5

adzaAd aABukaf BYNBONY | = [ layizhf 4 ®NH B0 ad MISSXIMNSubpska Y NI | £ A 8
zdravstvena anketa u Hrvatskoj 2819 ¢ A @2 (i Yy S Wivaldki 4a®d za gagnb kdfavstbo: Zagreb3202

dostupno na:https://www.hzjz.hr/sluzbgromicanjezdravlja/rezultatistrazivanjaeuropskazdravstvenaanketa
u-hrvatskoj2019zivotnenavike/?hkenUS

~909wb! . h[9{¢
~ S0 SNY I ijabeed B3 (1] MERY A 6 W adidleyd2 3 G223 $xd 2 3 dz0
dovoljno inzulia ili zbog smanjene osjetljivosti tijela na inzu{inzulinsla
rezistenci).P2 NSYSSF 2 dz YSiGlI 062t Al Ydzazingdludleizer y I R 2
u krvi(hiperglikemij¢. Ddz32 G NI 2y | KA LIS NBf A1 SYA2lF Y208
organa i organskih sustava, a pdseg O (i S ® &ofi&ivrih O4 Razlikujemari
tipa dijabetesa:
m tpl] 2R 122S3 3dz00 SNI 6 | telzZiN®jiitrerditaornd  LINS Y I
postoji prevencija
T tip2koji6 AY A drr a@AK aftdzhka2S@l RA2F06SGSa
Yl AyldAZ Ay A dz @St A122 Y2SNR aSs Yzc“)é
T gestacijski dijabetes kojis&jd 211 (A 2S8S12Y GNIzZRy206S @

Dijabetedipa 2LINB @t I Rl @I dz L} LJzf  OA2A &ANBRyza2S A
RA2FIAY2aGAOANI A (2R YfIFISAK 2420l @
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t NBYF L1 0258068 dz w3 IorodidhNdyistagz 2@4 godirk, u Rep@icio S
Hrvatskojjerega G NA N} y2 odgcdnnp 2a20IcE1d). RA2I Ty 2
t NBYlI LI @28S06dz 2 dzYNIAYlI Tt Hawnod 32

Republici Hrvatskoj Dijabetes melitus je bio na 4. mjestu sa 3.594 umrlih osoba, kao
A 12R OSyl o6rRé&mY 2 RdzYNIOA KWNE OR2pmPpp ¢ dz

' DNJ Rdz %I ANBodz 25 RA2Io0SGSa o6A2 ylI n
pcy dzYNIAK A &aid2L2Y 2R ToZockmnndnnno
dzZYNI AK A &G2L1RY 2R cedassy3dXk wmnliln ibstopomod | |
TcIpokmMandnnnd . NP2 dzYNI AK 2R RA2Fo6Si
od 2018. godine te je 2024. godini bio ispred cerebrovaskularnih bolesti.

hNI fyA FTYGARAFOSGAOA 1T+ tA25608%281 RB
NBOSLI GF L3 LR2RINMYzZI YI dz R2StlFdy2adir
recef, s udjelom od 4,3%.

raglalyaS TRNIGAK OAQG2GYAK Yyl @Al 25 vy
2RIZ2ZRAES LRGESYyOA2H (d3eS RRWDM O ly@B2 3 RND
NER2@AGdz (2SSt Saydz 10AGy2a03 dzNF @y 20 ¢
LINEAT @2RIF® wyl iy2 @S6A NARTA]l 2R NI T @2¢
G2t SNI yOA22Y 3Itd1 218 AfA YROAOEF@Y NI I
[ A2S6Sy2S RA2I0SGSalr dzayYaSNBy2 2S5 ylI 2
GALIF W asS dz yS{AY &atdzl2S@BAYIl X dd 2 NI
+ Oy2 28 NBR2GAG2 YSSNAYIAA Y NDY AdziT NIDA
T RN} @gf2adz adG2LIt13x NBR2GAG2 2REFTAGA vy
[ A2S6Sy2S dzl f 2dz6dz2S A dzadlk 2l yaS 1 RN} @A

I NDFGalA T1F@2R T 2F@y2 TRNIQGald@2%Sbi OA 2 v i dAERE B § 820 | |
Zagreb, travanj 2025., dostupno na: https:/Avww.hzjz.hdemtent/uploads/2025/04/1zviesce_za_208ddinu.pdf
I NBFG&a1A TF@g2R T+ 2Fr@y2 TRNI@gaig2zy Li #2806 upmd nadzy NI A

https://iwww.hzjz.hr/periodicn@ublikacije/izviesee-umrlimosobamau-hrvatskoju-2024-godini/
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.h[9{¢L ~¢L¢cbW!29

. 2fSaldA GOruy2RES LBRGAAA f Sy RERNY YaRiRe W2AR S
Prema najnovijim statistikama i znanstvenim spadznhay | X L2 NBYSol 2A
hipotireoze i autoimunog tireoiditisa (Hashimoto) u stalnom su porastu, posebno u
urbanim sredinama poput Grada ZagreBmatra se da kombinacija genetske
LINSRA&LRT AOA2ST &aGNBal {1FNFX{GSNrAalAS6y 23
LINAR2Y23A LR2IOA || aKAY2(G2023 GANB2ARAG
'y 1 aA 21 yBuduizamijehjngaisthdromom izgaranja.2 £t Sa A Ol AlGy 2
6Sai2 AaLINBLX SGSYyS a |dzizAYdzyAY o02fSai.
kardiovaskularnim sustavom (aritmije, promjene krvnog tlaka), reproduktivnim

I RN} gt 2SY o0LRGSO1206S al T16S8SY A 2RNDI ¢
(depNBaAralz Fylaiziyz2aid A {NRBYAG6YyA aidNBa |
L & (i NJ Objadljeng 2622. godinde analizirbo prevalenciju hipotireoze i
hipertireoze u hrvatskoj populdcte je to prvo S LIA RS Yo Afi ND @akved | y 2 S
vrste provedeno u HrvatskoRezultatiA & ( NJ hhd#azali@$ 6 dz LINB G f Sy (
hipotireoze WHrvatskoj10,5%) wsporedbi s drugim zemljama, dok je prevalencija
KALSNIANB2TS oAt atAaéyl ageSiailz2y LINeaza
LAaGNI OAGLIyaS 2S5 2i1INR 2] 2R A KISAS BdBid NSiSwA B
OliAldyeals6Ssy LadGz2idlr1 2yAK 06ST LINBiK2RyS R
1EAYAG612Y KALROGANB212Y A HIc: 2a20l a
YSRAZ2IAy2a0GAO0A MITWZD:: ¢ At ABINBS O6F 11t AYA61S
hipettireoze bilo nedijagnosticirano.

t2RIFOA A&GNY OAGl yal dzddzddz2dz RI 285 dz 2 LI
L2 Ldzii dzY2 NI = LINBY2Syl (Rl ieprepienaii B2A Yy S At
pripisuju drugim uzrocimé. (i @ NI S yefe udiSatfa2 A Y| 2dz WX o T LJdzi
T NrT @22 ({fAYyA61S KALRGANB21 S dz 2Ry 2adz

%23 Al YAYYy2 @Aaz2123 dReStl ySRA2IIy2&ahGA
LINBO@SYGABYS LINPAINFIYS A NI¥ydz RASFIAy2aGA]
OQGiAG$gcrES2Y R 0A LRo2fa20lt2 1@l tAGSGdz OAL
ayryaiatz2 (GNRO120S tA2S6Syel 1 2YLI ALl OA2l
[A2S120A 11 tiesS6SyesS o02tSaiAr Oldadyelrés
podgrupamaud@Sf | Gy240A 20A0GSt2a1S 02L0BS0 YSRA
udjelom od 2,7%.

[A28S120A 11+ ftAe Syes 2
L2 RI NHzLI Y I dz r?a -uyz ad A
udjelamn od 2%.

COI

fSadar OlAldyal6S
I RN} gaia@oSysS 11
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| NDF Gaqil aS RSaSGfta2SoAYl &aYFGONI LINRAYR2
dzl N2 1 2 8+ YA K yéﬁazéﬁl-dlzv 22RI ® W2RANJI \
ALINBSGEI I L2 21 @dz S)flv? YalS 3dz0S @

{ONRTAS 7dzA L LY tfSA0 bZ NREMNIGBI[ §1dyRas | ODdaf2H &IOS h

Epidemiology of Hypothyroidism, Hyperthyroidism and Positive Thyroid Antibodies in the Croatian Population.
Biology (Basel). 2022 Mar 2;11(3):394. doi: 10.3390/biology11030394.

Mmpdnd aSyidlrty2 T RN} @feSs

Mentalno zdravlje definira se kao stanje dobrobiti u kojemu pojedinac ostvaruje
ag22S LRGSyOA2ltST Y208 as$ yzaAadr a d
raditi te doprinositi zajednici. Ono ne podrazumijeva samo odsutnost mentalne
o2f SAalAEdOFgaat LRI AGAQGYy23 LJAAK2f 201213
aSyarfty2 TRNX@gtaS A LRNBYSolF2A RSGST
LR BSTIYAY 0A2f201AYZ LIBAAK2E201AY A &2
LR @STIYyAK a YSydld yay & IRMI B 2 Ydz618I y A
dzieaSOle2a yI 1@FrtAlGSidz OA@G2G dz Yl S22
t 2t 20AYy Il A@GAK YSyGlfyAK LR2NBYSSlFal Lk
sredine20A K F2RAY I ® xSo0AYylF SKAEGS WISS yE2INGE
L2 RNO1F YSyidlty2Y 1T RN} @tadz GOyl {112
potrebama djece.

t NBEOofSYA A LERNBYSOlI2A YSydarfyz23a 1 RN
INRYyASY23 (A2SHRZt 8 @SyAOALIAG SAG 1Y [dS2 2
AT NI @Gy23 323LRRINER]123 2LIGSNBoSy2a2l RNHL
YSAT NI 9y2 32aLRRINR|12 2LIGISNBoSya2S 106¢
invalidnosti oboljelih. Mentalne bolesti ujeddodz A YSSdz yI 26 S0 A Y
nesposobnosti. One stigmatiziraju, izazivaju veliku subjektivhu patnju bolesnika i
dz@St A1S aviyadzdz { Ot AGSGdz OAG2G 20 2f
5dz0S@yA LRNBYSO6l2A 11 dd AYIl 2dsvindezoga] 2
hospitalizacija u Gradu Zagrebu u 2025. godini.

112 &S yFtAT AN dz6Saidl f @uidobi 6d218 d9A10 | £ A
J2RAYI I yI20S06A oNR2 K2aLhAdltAl I Oael
L26SG12Y aLISOAFASY2 dz R2aSliAy2alddz
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R20A 2R Hn R2 H¢ I2RAYIFZ yI LISi2Y YeSa

|
|
' R20A 2R on R2 nn 3J2RAYSIZ LINBYlI oO6NR2dz K
LRNBYSol2A A LRNBYSOolF2A LRYIl Ol yarhjestdzZ N2 2 I

' R20A 2R np R2 pdodp 3F2RAYIFZ yI RNHzZA2Y Y.
L2NBYSoF2A LRYLlFOlFy2l dzZl N1 2@FyA |f]12K2f 2
6SHONI2Y adz LI2ONI GyA RSLINBAAGYA LER2NBYSGH!

59tw9{L+tbL thw9a90! WL

Depresija predstavljafel y 2R Yyl 2@8F OyA2AK YSyidltyAkK |
dz6 Saidl t2adA yS32 A (GSO1AK Lk2at 2SRAOIF yI

5SLINBaAGYA LRNBYSGF2A Y23dz aS LkR2F GAGA
L2l @gf 2dz2dz (A28 2Y &aQuBiIRYtEnGodindm@.S2 ROSNE 1 S
5SLINBAAGYA LRNBYSO6lI2A RA2IIAy2aGA0ANI2dz &S
MaAO LINBYlF 12222 &S 1 RA2lF3Iy2aitdAO0ANryaS L
RNHZAS SLIAT2RS 02fSaidA 2éngdefidsiié ePidaded S OA F NP
ha2o6S 1228 &dz R20A02S8tS @GSt AlA RSLINB&AAODY
+2SN2a2lriy2aid NI¥T @22 @StA123 RSLINBaADYy?213
A 2YAK & LFylaAaz2l yAy aif 2y 2 audkonorbititets S LINS & A
& RNHAAY LIAAKAG]IAY LERNBYSOF2AYF® | dzl NJ
promjene razina neurotransmitera, promjene endokrine funkcije i psihosocijalni
6AYOSYAOA® (SyS &adz dz 9S6SY NRI Aldz LR2I @S
5SLINBAAGY A LIiNGja\Gsokbnepreyadehtljoin iistpa recidiviranja.

{ o1 RSaSil 2426l AYlF Olyéadz dz OA@2(dz 206
Graz21t ad2Ll AdAOARIF 0212 wmp: 202f 2SSt AK
t22F @A RSLINBaAADYS GNRB2RISHA2IOS AINBIIKRRIA
ONI {F>X &YNIA 6flyl 20AGSt2Ax 3IdzoAdGl LR
02t SadAz FfA 6SadGA adz A LRESOA SLWAI 2RI o
aS a@S 6S06S RA2IIYy2aGAO0OANI A dz R2tf Sal0Ss
28aiG2 2SS yYSLINBLRIYLFGL dz 1tAYyAS6 122 LINI ¢
somatskim bolestima. Prevalencija depresije u tjelesnih bolesnika varira od 8 do
cE:® az20S8S LRIA2R20I GA NI T @g22dz RNUZAS 02f S
RSLINBaA2dze At 24 S Qld S] 22y NDARAGSGdz & NIT A
1 FNRA2GI a1 dzt I NYA L2 NBYSo6F2AYX SYyR2{NAYA
terminalna stanja, bolni sindromi, jatrogene depresije i tjelesne bolesti u starosti).
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Broj dana apsentizma (dani kaolsoba zbog bolesti izostaje s posla) i prezentizma

6atlroAcA dzAyl | 202faSt23F (IRl dz 62f ¢
GStA1® 2Sait 2SS FLASYGATEFY A 12R 6fly2
osoba izrazito reduciran pa izHj¢ @+ 2dz 611 A alyzadltly

GNBOolFa2dz LINY Gyadz 6tFyl 20A0St2A®

! L2&at 2SRy28SY RSaSiitaS6dz oAft2S0OA as

RSLINBAADBYAK LRNBYSolFa2ls al TylrélayAay |
i prema spolu.
2SGall TRNI@GaioSyl 2NBIFyATFOA2l LINBR

RIfeS LRaSol g GA®

{ 201 ANRY RI 4SS @OAO0S 2R LRt2OAYS 202
fA2S6YAOAYl LINAYFNYS T RN} @ZailddayoS0dol O ;
cme: S as aryz2 LRt20OAYI 2R G213l A
javnozdravstvenog djelovanja u reduciranju depresije jest rano otkrivanje i
I RS1 @l Gy2 tA2S8S6SyeasS dz LINAYINYy22 | RN} @:

'bY{Lh¥%bL thw9ao90! WL

Anksioznost tj. tieskoba S adlyaS 1228 4SS 26A0dz2S 2
AGNIKI a@S R2 LI YyA1SsT dd LBAAK2Y2(02NYy
lylar2l yA LRNBYSOI2A 20dK@F ol 2dzy -35y$
12YLldzZ T AGYA LRNBXSE6RBEYBBORAYALIYREYAI

A0NBa A LE2NBYSOlI2A LINAfIF3I2R0ST LI2adiaN
hRNBSSYyS Tylélrals LR22SRAYAK ylaAaziyAck
I32F2NAY2 2y Rl 1R GS avySiyleysh ADNBRR (dz @
a0l 12RYS@y2Y a20A2lfty2Y A NIRy2Y TFdzy{C
¢t2Sajz2o0l &S 2a2r@gtel A dz aift2Ldz 2adlfA
AAYLIi2Y 2l @tal asS dz Fylairziyz2y LI2NBY

nesvjesni konflikt ili situacijski faktor poput traumatskog iskustva, stresa ili gubitka.

112 Lkadz22A ySil LkaSoy2 GSO1F A LINEROG
20A0S8t24a12Y 21 NHz0Syadz Y208 as§ 2t gadA
emocionf A LR NBYSolax {22A asS zargtal 12

R
L2NBYSole 2F@gtal (212Y NI'yS | R2t35a0S8y(
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w! %[ LY9 ! thwW L a9b¢![bLI thw9ao90! W ¢L

aSyidrtyA LRNBYSGSEF2A yIAYW YOMTRAGMNG Nz | RS ¢
Y2AK2QOlI Llel @gy2adG3 {tAYAG61l &CALF A LRAT ¢

' R2SiAy2aili@dz A | R2t Sa0SyOA2Az Yéyﬁl-ty)\
LI2NBYSol2Ss LBRNBYSOI 2SS LIRoydj ddbiydRBdbnoje Iy ]

gLOy2 NIy2 LINBLRIYyI@Frya2S 2SNJ LJzﬁéélzéé
ARSYGAGSGEET O12f&1A dzaLl2SK A az20A2ltyS 2
u odrasloj dobi.

' Yt FR22 2RNI &f 22 ARDARSHDMAICISA (iBDAIKZ Sy
dzl f 2dz6dz2dz06 A LIAAK2GAE6YS LR2NBYSO6lF2SE RSLN
NI TR20f28 AyGSYT AGyAK OAQG2GyAK LINRBY2Syl
2Ry2aA02 0O0G2 Y20S R2St Radiulhdrabilnih @soba.1 A Rl 6 1

ANBRy222 OAg2iy2e R20AZ YSyidlftyA LI2NE
NBazYZ LINRPFSarA2ylftyAY 2LISNBsSya2SYz 2
S

p.)<

1

I

a

eSSt SayAK o2fSadtiaied | 2022 &aidaAyhihs NI &40 S
Ff12K2ft2Y GS FtylaArz2l yAK LR2NBYSola2l o

allNA2z2 OAagziy2e2 R26AZ YSydlfyA LN
Tdzy 1 OA2y L fy2aiAsS {NRYASYAY o02f S&GAYLSE &2
5SLINBaA2E A 1 23yAldAGy A 2L.S20NBAYYS 62 d2 Al yol déll-f 22 d
19t AGSidz OA@2GF A T FKGA2SDI 2dz Ay i S3INANI

UTJECAJ SOCIJALNIH | RODNIH NEJEDNAKOSTI NA MENTALNO ZDRAVLJE

aSyiGlty2 TRNI@taS yA2S Aal1tadwA@d2 AYRAGDA
RNHzOG OGSy AWl 2dz2f 92KWWR 2320l OABA® {20A2l
S12y2YailAr adliddzas 20NIX T 20yaSy 1T1LkRatSye
NI T@22F YSYyGlrftyAK LR2NBYSSE2 @

ha2o0S yAOS3 a20A2S812y2Y4a123 adGldadzal AT €2
Tl atSyalrs t20A2AY dz@2SGAYl &adly2@Fyel
Oli2z LRGSO6IFIBF NATA]T TF NI¥YT @22 RSLINBarecs
LR GST I YAK & 20Aay2a0AYF® 5dz320NF 2yl ATt 2
ali2] aASar20 ali2NeA AYlF yS3ILGAGYS dzAy1S Yyl

w2RYyS yS2SRyl12aidA GF12SSN) AYl2dz Tyl 6l
LAGNI OAGlyel L1l 1dz2dz R OSyS AYl2dz @S58
L2NBYSSl 2l OG2 48 RAZSZAVAYW2O8Y@%8A ANVXKI
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dzft 23+ Yl A 26S1AQBlye2AYlr® ¢(SyS &adz 6S056
TFYAYFY2AYE O6YLINX®» &A1NbXI 20NIT 20FyaSsy
NIR dz {dzo|l yad@dz A 0 NR 3dz viemenad 4alopbav@iSi 2 6
brigu o vlastitom zdravlju.

haAyY G231 AT t208Sy2aid NBRy2 dwaSizol
Y23dzoy2a0AYF R2RIFGYy2 LRGSO G NRATAT] T
RNHzZZS &aiGNIySz YdzO1 !l NOAN 68EAS KRNHADNIGSF A &
20SaKNI oNHz2dz AT NI OF @l yaS SY20A2ylfyAK
2k gt a2lyasSy yI tA2S8S6Sy2S A @SO6AY NRIT AT:

JAVNOZDRAVSTVENI PRISTUP

Javnozdravstveni i preventivni pristup probleRudzOS @y A K 062t Sad.
dz]l t 2dz6 A @ GAY LINRBYAOlIy2aS YSyidlty23 1 RNJ
AYGSNIBSyOArcdz A tA2S6SyaSs 12y iAydziNY y:

t N2 INIJ YA LINE YA Ol yetl I RN} gt 21 Aame LINE ¢
senzibilizacije, edukacije o bolesti i ranom prepoznavanju, edukacije o postupcima
I RN a0 @dSyS TFHOGAGS yI12y LINBLRI Yl @I ye
dz RNHzOU @dz A (i NB o-bbeadavnelzjstar@vzs raddd arganizaxife,d 2
lokalnul 2SRy AOdzZ T RN} gad@SyA adzaidl @ A dzd
a2SNBE GSNOA2INYS LINS@SyOAcS dzl t 2dzs dze d:
aYlryeA@dlyadz dz6SadGlf2adGA y20AK SLAT 2RI
Neophodna je i ingracija usluga na razini zajednice, kao i osiguranje kontinuiteta
aly23a tA2S8S6Syal A LINHzOFy2lF &1NDBA A Al
modelima obiteljske potpore kao i razvoja potpore unutar ostalih sustava koji
LINBRAGI gf 21 284 21 NADSF@S! 2 RAHD (G Fdz 25 ¢
rodno uvjetovane nejednakosti

369



ZDRAVSTVENOE ! ¢L{ ¢L2YL [W9Cht RYGADINUS! %! Dw9. ! %! Hun~n

MpPRDd® Sde RAOY23 adaidl @i

.2fSadA RAOY23 ONBALANI G2Ny230 adaidl gk 2«
I+ K@Fdl2dz RAOY S Llzi S GBSRILY dDR AD AR NBANK Add MNP
A Y2NIFEAGSGF RAft2SY agazcsSalz 208 o2t Sai
B NAN}2dzoA 2R o0flF3AKYI al Y223aAN}YAGIl Gl 2dz0 A K
progresivnih stanja koja dovode do resgoime insuficijencije.

WSALIANI G2NYyS o02ftSada &S dz 1ftAyA6122 YSF
LI G2FATA2t2012Y YSKIYyATYdzd !'yIEi2Yall LRR2
ONRAYAGAAT AAYydAAGAAZ | NIoIhstava bromhitis, T | NR y =
ONRPYKAZ2tAGAA A LlySdzyY2yia2lroo tl G2FAT A2t 201
1228 1IFNY{GSNRT AN avlyaSyeS LINRG21F T N
6FLadyYls {NRBYASYIl 2Ll (ikire bdlegtiykbje kadakaziishl 0 2 f
ayYlyasSyasS LX dowy23 @2ftdzySyl A N}adSlitairgdza

9iA2t201A TFIL1l2NR adz KSGSNRISYyA -GovgSaitz2 v
respiratorni sincicijski virus) i bakter§gréptocoass pneumonigélaemophilus influenzpe

ddz Yy 26S0O0A dzZ N2OA | 1dziyAK &aidlyal® YNRYAGS)Y
OQUSUYyAY 6SalGAOFYl A LEAY20AYIFS LINBSyalaagdSy:

Prema podacima Hrvatskog zavoda za javravgtyo u Republici Hrvatskoj su u 2024.
IJ2RAYA . 2fSaGA RAOy23 adzaial @ o0AtS ylI po
A ald2L1RY 2R coXpkmanndnnn® Y2R YdzO1 | NI OF
dzZYNX AK A &G2LRY 2R o XwkwesSdsimda 3 mInR o
stopom od 54,4/100.000.

' DN} Rdz %I ANB6dz 2S5 dz HaHn® A2RAYA &1 dzLA Y|
oAfl yI no vYaSaldz 32RSOAK dzZ NB1+F aYNIy2ad
i Endokrinih bolegt 0 &l npH dzZYNIF A &ddG2LRY 2R pyzIi
wSLJz t Aldz | NBOFGa{dzde . AfS &dz yI nd Ya2Saiadz
2R cHXIykMnnd®nnno A 2R OSyl oO6HHumM dzZ¥YNIl A
I FaINBolF61AY 0 2ddyibidhospitali&Agho Hz859 bakesnika 3

023 A 1dz2LIAYyS 02ftSadGA RAOy23 adzadl g3 & d
! ReStliy2adA 20AGSt2a1S YSRAOAYS dz DNI
sustava zauzimaju drugo mjesto prema medicinskoj problematici zbog ksyedkori

R2f TS dz 2NRAYylIOA2S 20A0GSt2a1S YSRAOAYS
medicinskom sestrom sa 503.215 dijagnoza i udjelom od 10,7%.

I NOFG&al1A TF@2R 1+ 2Fr@y2 TRNI @gait@g2y L1 @20800dcStuppondzy NI A Y 2 &
https:/iwww.hzjz.hr/periodicn@ublikacije/izvijeses-umrlimosobamau-hrvatskoju-2024-godini/
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PNEUMONIJA

tySdzy2ayiaeal AfA dzLJ £ LXK dzo6F RSTFAYANI &
LI NBYKAYIlF (1 22A 1 I K @dntedsticiisko tkidS Ratakteddirdha jeINE
yI1dzLX 2 yaSy S{ladRFGlF dz Ft @S2t Yl 06l

12yaz2t ARIFOA2S L dzoy23 G1AQ0F A Lkaf 2SR
t ySdzy2ayiaal 2SS YSSdz @2 RS0 A Yt kdd pdiiadifsRe | K
populacije, starijih osoba i imunokompromitiranih bolesnika.

! DNJ Rdz %I ANB6dz dz Hnund FI2RAYA Ll Sdzyzy
MMy AYNIYAK afdzlaSgr atkb adz2LkR2Y 2R wmpI

L ydzii F N &1 dzLIAAY S 062 0\Wdad A LIRE Vly 2 8 S & digs (i NIBR
bolesti¢ 10. revizija) u Gradu Zagrebu u 2024. godini pneumonija nespecificiranog
dzl NP6y A1l 28 dd NP1 aYNIA dz mc=Im: &f dz6t

' T FaINBOIFSLAY 02fy7\0 YI' 28 dz Hanund 3I2
zauzela 4Y2SaG2 YSSdz G2RSO6AY RA2F3Iy2T YL
hospitalizacija (udio od 1,3%).

' 1ftAYAG6122 LIN}I1aA 2SS 1ftedzyl LRR2Sft !
g2SNea2lkdyA &LIST0GFN) dd N26yAlF A LINRadGd
yF26S06S 2SS dz Btejtdduypheumdnideli SNR BRI | LIy
nastaje # al aa AfA GAOS ylI12y LINR2SYI!
multirezistentnim grarmmegativnim bakterijama Pgeudomonas aerugingsa
Klebsiella pneumonindi meticilirrezistentnim Staphylococcus aureusom (MRSA).
CALIAGY I Ll Sdzy2y A2l 200880 GyWEANIA ARG 2Y I H
GNBal gA02Y A LINE Rdzl 6 A Gy AY (FOftaSyo !
L26SGF1X &dzKA LER2RNIOF2yA 1F+FOFt2 dd R
YAOAOAYIl X 3fl @202f2S A 21L0BS atlroz2adro
Zlatni standard u dijagnosticijefa@ £ 2 01 I L2 0§ ONRI LINR & dzi y 2
YI we¢D AYAYOA LA dzdl & [Fo0o2NFG2NRA2a|l 2¢
YAINROA2E2O01F FylFtATl aftdzOA T ARSY(A
primjeni antibiotika, hidratacijet prema potrebi, terapiji kisikom.

YdZl YIY LZ whk1dzOAd6 b 2A@f2F]1 wX tdzZ 2A1 LZX Ydzift SOF
LJ2 Lddzt | OA 28 dz 2 RNJ & £8), doStupfiorna@ Bupsyl/hrcaRk.skce l@/@8874 A | = Mo O T
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KRONlLb! ht{¢w!Ye¢Lzb! t[!Ob! .h[O9{c¢C

YNRYAGYl 2LJAGNYZA GADYl LX dzoyl o2ftSad ovYht
RAalya2Sd hodK@Fol adlyal {(122F dZ NB] dzdz
ONBYKAGAE ORdIA20GNI2yA || Jl2tSe Li dza ¥} K Ofy153
It gS2t0d Yht. a8 NIT @Aacl 3F2RAYIYI I | LIND
11 0OFt2 {22120y B3I Ryl tdagueABdrpri usponu uz stube.

' DNJ Rdz %Il INBodz 25 dz ASyh o LEARYY A 0 R NBEA 6
AYNILy2adGdA oAfl yI yd YaSalddz @2RSOAK dz N
opXopkmanndannn® Y2R YdzO1F N} OF 2S5 o6Atl yI
a02L2Y 2R nnZHokmnndnnns | | 2iRoporBobl yI ™
31,01/100.000).

L ydzi FNJ &1 dzZLIA Y S 6 2 fcOhiph  LINBSOF 2 T SESdiay (i INBIR Y @ \2
bolesicmn® NBJAT A2 0 dz DNJ Rdz %I ANBo6dz dz HAaHnN
o2t Said 28 dZ NP1 &YNIA dz 6F1 cnXc» aftdsl 2.
bl 20868 AlKy20 Ra 2 3y2aiAO0OANIyaS 2SN @#S6 .
1R @GAO0S yS Y23dz 20l @tal A &0 12RYSAYS
dzl y I LINBR2@IFf22 FFEI A LI 2S8S A tArAcS6SyeasS 12
Zlatni standard u dijagdoi A OA { NBYAG6YS 2LJAGNHz GADByS LIX
bezbolan ibrztest a LA NBYSUONAR 2 ® ¢Said Y2SNR (2fA]2
1222Y OoNIAYy2Y® { @I 1A LWzOF 6 adGkNAR2A 2R nn
122F LI GA 2&RF ) NByQRoy2al gHydr At A T FRdzZKSZ
o NBY 2SRy2Y JI2RA0y2So

t dz0Sy2S 4SS RSTAYANI 1+F2 @2RSO6A 6AYOSYyA]
02f Sadxr 2R3IA2G2NIYy T GA0O0S 2R ym: A0OAK RA
zeml YF & LAGNY OA@GlyaS 202 @t2Sy2 wnupd 3IA2R
LJ2 Lddzt | OA2S dz | NBIF Gal22 6AyS LWz 6Az & ylI
R2 on 32RAYS> 3AR2S (Gl 2 dzRA2 LINBYI Odz2S nm

t NBYF NBT dzA GF GAYLE 9 dzNRijedi plldibla AudimiaNjl diogad | y 2 |
YS8Sdz d6SYAOAYlF 69{t!5 HnunOX 6F1 2S5 po
eOAIF NBGS o6FNBY 28SRy2Y dz OA@2idzd t 2RI OA
eOA Il NBGS dz LI2aft 2SRy 2A Ksanowh eldpskih Z2mafaipd | NIJ |
dz6 Sadl f2aGA G NBydzi | Gigaeta kiatlJankdiho Sogtaje Yo&eNA Ol S
T F&addzaLdt 2SyaasSs | A0S 2S5 Al NlcodBeazse YS Sdz
AaGN} Odz2dzz | LINBfAYAYLlFNYA L2 REEOWS yag |2 yoxevk
1fFaA6yAK OAIILNBGl @
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YNRYAGYIl 2LJAGNHZA GABYIl LXdzoyl o2fSad a
dzZA L2 NRGA yILINBR2@lIya2S o02tSadtA A ayYlye
Ll2o2ft20FGA 1 @It AGS i dnjebuinddatola (brofhadBatidrs y 2 S
A 12NIA12a0SNRARIO (122A 200N 2dz RAC
NEKFOAfAGEFOA2dz OLINRINF YA @2S006lyal s St
protiv gripe, pneumokoka i bolesti COMED U kasniin fazama bolesti provodi se

GSNI LIA2F 1A&aA12Y 1221 28 ydzOyl G SNF LIA:

Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease: 2025 GOLD Report, Global Strategy for Diagnosis anc
Management of COPD, dostupno na: https://goldcopd.ord-2fddtreport/

I NBFG&a1A TFE@2R 1T+ 2F@y2 TRNIr@gat@2 A Lyadadiddz RNHxX @S,
wkiTdzy W& ~AYdzy20A06 ad {{(lyaS dz LR RNHz 2dz 2 g202Byiandlitar dz 2
trendova uporabe 20142023., Zagreb, 2025., dostupno na: https:/ww.pilar.hr/radovi/stamedrucjuovisnosti-
opcojpopulacifirepublikehrvatskerezultatiistrazivanja2023i-analizatrendovauporabe2011:-2023/

Hrvatski zavod zagsy” 2 TAPNJ- gaigd2yY al NI StASd aX adaAfAd [2Z YNROILY |
Ft£12K2fF A dd AYlFy2dz RNRII YSSdz d6SyAOAYl Hn vomicaded { t ! 5 ¢
zdravija/predstavijenezultatiistrazivanjeespad2024povodormmjeseceborbeprotiv-ovisnosti/

Wetherill RR, Doot RK, Young AJ, Lee H, Schubert EK, Wiers CE, et all. Molecular Imaging of Pulmonary Inflammatior
Users of Electronic and Combustible Cigarettes: A Pilot Study. J Nucl Med. 2023 May@%5)D0F7
10.2967/jnumed.122.264529.
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Zdravstvendgi 0 I G A & (i &rddp Zagréba Sa2@¢dliiuidz St ST GNRBY A 61 22
dostupan je na poveznici:

https://stampar.hr/hr/publikacije
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