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                               Gerontodomaćica  
 
                  Gerontodomaćica je novo zanimanje koje djelatnik stječe 
edukacijskom provedbom o socijalnim potrebama funkcionalno 
onesposobljene starije osobe. Socijalne potrebe za djelatnošću 
gerontodomaćice registrira se putem Centara za socijalnu skrb po županijama 
Hrvatske i Grada Zagreba. Usluge gerontodomaćice obavljaju se i putem 
Gerontoloških centara- izvaninstitucijske skrbi za starije. Glavni nositelj 
socijalne gerontološke edukacije za gerontodomaćicu je socijalni djelatnik 
doeduciran iz socijalne gerontologije.  
Lokacije institucija  i uvjeti za provedbu edukacije za gerontodomaćicu po 
županijama Hrvatske i Grada Zagreba su sljedeći: 

 
1. GRAD ZAGREB 
1.1. PUČKO OTVORENO UČILIŠTE, Ulica grada Vukovara 68 

            e-mail: upisni@pou.hr; usavrsavanje@pou.hr; sonja.vrban@pou.hr 
Trajanje: 160 školskih sati 
Uvjeti za upis: završena osnovna škola, navršenih 18 godina života, liječničko 
uvjerenje o zdravstvenoj (psihofizičkoj) sposobnosti za obavljanje poslova  
gerontodomaćina/ice. 

 
1.2. UČILIŠTE KATEDRA ZA INFORMACIJSKU I STRUKOVNU IZOBRAZBU ,Ilica 242 
  e-mail: upit@katedra.hr 
Sadržaj programa gerontodomaćice: 

• Osnove gerontologije 
• Poslovi gerontodomaćina/ce 
• Zaštita na radu i prva pomoć 
• Praktična nastava 

Trajanje programa:  160 sati. 

1.3. USTANOVA ZA OBRAZOVANJE ODRASLIH ARTIS ANIMI , Avenija Dubrovnik 15/1  
e-mail: info@artis-animi.hr 
Web: https://artisanimi.hr/about/ 
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1.4. UČILIŠTE SESVETE, Trakošćanska 26  
e-mail: info@ucilistesesvete.hr 

Program osposobljavanja za poslove gerontodomaćice/gerontodomaćina: 
Program osposobljavanja od ukupno 160 sati realizirat će se redovitom ili konzultativno-
instruktivnom nastavom. 
Teorijski dio programa u trajanju od 65 sati i vježbe u trajanju od 14 sati izvode se u 
učionici ustanove. 
Praktična nastava u trajanju od 81 sat realizira se u institucijama koje se bave brigom o 
starijim osobama. 
 U program osposobljavanja za poslove gerontodomaćina/ice mogu se upisati osobe koje 
imaju: 

• završenu osnovnu školu 
• navršenih 18 godina života 
• liječničko uvjerenje o zdravstvenoj (psihofizičkoj) sposobnosti za obavljanje poslova  

gerontodomaćina/ice. 
 

1.5. UČILIŠTE EDUKA SAVJET, Mikuševa 8 
  e-mail: uciliste.eduka.savjet@outlook.com; eduka.savjet@hotmail.com 
 

2. OSIJEK 
2.1. PUČKO OTVORENO UČILIŠTE PERPETUUM, Kapucinska ulica 17 
www.uciliste-perpetuum.hr 
UVJETI UPISA: 

• završena osnovna škola 
• navršenih 18 godina života 
• liječničko uvjerenje o zdravstvenoj (psihofizičkoj) sposobnosti za obavljanje poslova 

gerontodomać-ina/ice 

 
3.  RIJEKA 
3.1. NARODNO UČILIŠTE, USTANOVA ZA OBRAZOVANJE I KULTURU, Školjić 9 
e-mail: heni.strcic@nar-uciliste.hr; irma.jereb@nar-uciliste.hr 
Vrsta programa: Program osposobljavanja za kvalitetnu skrb i njegu i pomoć u kući 
osobama starije životne dobi. Po završetku programa osposobljavanja polaznik dobiva 
uvjerenje o osposobljenosti koje se upisuje u radnu knjižicu. 
Uvjeti za upis u program: U program osposobljavanja za obavljanje poslova u zanimanju 
GERONTODOMAĆICA može se upisati osoba koja ima: završenu osnovnu školu, navršenih  
18 godinaživota, uspješan rezultat psihologijskog testiranja, liječničko uvjerenje o 
zdravstvenoj i psihofizičkoj sposobnosti za rad sa starijim osobama. , rodni list (izvadak iz 
matične knjige rođenih), domovnicu. 
 
3.2. USTANOVA ZA OBRAZOVANJE ODRASLIH PROGRAMPLUS, Viktora Cara Emina 5  
  e-mail: info@program-plus.org; tajnistvo@program-plus.org  
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Uvjeti upisa: 
        -navršenih 18 godina 
        -završena osnovna škola 
        -liječničko uvjerenje o zdravstvenoj (psihofizičkoj) sposobnosti za obavljanje poslova 
gerontodomaćina/gerontodomaćice 

Trajanje programa i način izvođenja: 
Planirano je da program traje 160 sati, od čega će teorijski dio biti u trajanju od 65 sati, 
vježbe 14 sati, a praktična nastava 81 sat. Praktična nastava bit će realizirana u 
institucijama koje se bave brigom o starijim osobama, s kojima Ustanova ima sklopljen 
ugovor o suradnji te u domaćinstvu korisnika pod nadzorom mentora. 
 
3.3. UČILIŠTE KATEDRA ZA INFORMACIJSKU I STRUKOVNU IZOBRAZBU, Korzo 24a 
 e-mail: upit@katedra.hr 
 

    4. ZABOK 

4.1. UČILIŠTE PIRAMIDA ZNANJA- USTANOVA ZA OBRAZOVANJE ODRASLIH, Matije Gupca 
68/I  
  e-mail: info@uciliste-piramida-znanja.hr 

Uvjet za upis: 
 - završena minimalno OSNOVNA škola 
- starost najmanje 18 godina 
- svjedodžba o završenoj osnovnoj ili srednjoj školi 
- domovnica 
- rodni list 
- liječničko uvjerenje o psiho-fizičkoj sposobnosti za obavljanje poslova 
gerontodomaćice 
- ispunjena upisnica u tajništvu škole 
Oblik nastave: - konzultativno-instruktivni 
Trajanje programa:  
160 sati 
65 sati teorijske nastave 
14 sati vježbi 
81 sat praktične nastave 

 
5. POŽEGA 
5.1. UČILIŠTE LINK, Primorska 57 

e-mail: info@ucilistelink.hr 
web: www.ucilistelink.hr 

 
5.2. PUČKO OTVORENO UČILIŠTE OBRIS, Vanje Radauša 19 
e-mail: info@pou-obris.hr 
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 U program osposobljavanja za poslove gerontodomaćina/ice mogu se upisati osobe koje 
imaju: 

• završenu osnovnu školu 
• navršenih 18 godina života 
• liječničko uvjerenje o zdravstvenoj (psihofizičkoj) sposobnosti za obavljanje 

poslova  gerontodomaćina/ice. 

6. SLAVONSKI BROD 
6.1. PUČKO OTVORENO UČILIŠTE BROD, Ulica Augusta Cesarca 13 

e-mail: uciliste.brod@mail.inet.hr 

 
7. OGULIN 
7.1. PUČKO OTVORENO UČILIŠTE OGULIN, I. G Kovačića 2 

e-mail: pou-ogulin@ka.htnet.hr 

8. KRIŽEVCI 
8.1. PUČKO OTVORENO UČILIŠTE KRIŽEVCI, TRG. SV. FLORIJANA 14 
  e-mail: uciliste-krizevci@kc.htnet.hr 
  Web: www.pou-krizevci.hr 
 

9.KRAPINA 
 9.1. PUČKO OTVORENO UČILIŠTE KRAPINA, Šetalište hrvatskog narodnog preporoda 13 
 e-mail: pou@krapina.hr; pou.obrazovanje@krapina.hr 
 

10. KNIN 
10.1. PUČKO OTVORENO UČILIŠTE KNIN, 4. gardijske brigade II 
    e-mail: pou-knin@pou-knin.hr 

 
11. KOPRIVNICA 
11.1. PUČKO OTVORENO UČILIŠTE  KOPRIVNICA, Starogradska 1  
e-mail: info@pou-kop.hr  
Web:  www.pou-kop.hr 

 
12. POREČ 
12.1.  PUČKO OTVORENO UČILIŠTE POREČ, Narodni trg 1 
e-mail: obrazovanje@poup.hr 
U program osposobljavanja za obavljanje poslova gerontodomaćice može se upisati osoba 
koja ima: 

• završenu osnovnu školu 
• 18 godina 
• liječničko uvjerenje o zdravstvenoj (psihofizičkoj) sposobnosti za obavljanje poslova  

gerontodomaćina/ice. 
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